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OZET

Hypericum perforatum L. (Sar1 Kantaron) (HYPERICACEAE) BITKISININ
MORFOLOJIK, KIMYASAL (UCUCU YAG VE FLAVONOID)
VARYASYONLARININ ARASTIRILMASI

Bu c¢alismada, Elazig ve gevresinde dogal olarak yetisen Hypericum perforatum
L.’ye (Sar1 Kantaron) ait bitki Ornekleri 7 farkl lokaliteden c¢iceklenme doneminde
toplandi. Toplanan 6rnekler morfolojik ve kimyasal (flavonoid ve ugucu yag) igerikleri
bakimindan degerlendirildi. Cigekli Hypericum perforatum orneklerinden su distilasyonu
ile elde edilen ucucu yaglar GC ve GC-MS yontemiyle analiz edildi. Analiz sonucunda
orneklerdeki ugucu yag verimi kuru 6rnekte 0.2 — 1.0 ml. (100 gr.) arasinda, tanimlanan 21
- 74 tane bilesenin toplam yagm % 90.1 - % 97.2’ sini olusturdugu tespit edildi. Bununla
birlikte bitkinin ¢igeginden ve yapraklarindan alinan 1’er gr. kuru 6rnek ekstrakte edilerek
HPLC yo6ntemi ile flavonoid igerigi belirlendi.

Orneklerde ugucu yaglardan en yiiksek orandaki bilesenin % 60 ile a-pinen oldugu
belirlendi. Bununla beraber énemli olan diger major ugucu yag bilesenleri ise; Odesma-4
[14],11-dien (% 1.8 — 20.0), o-selinen (% 1.5 — 13.0), a-amorfen ( % 4.5 — 10.0),
Thujopsene (% 1.5 — 10.0), Karyofillen (% 1.5 — 9.0), Germakren D (% 1.5 — 8.5), o-
himakalen (% 0.0 — 8.0), Karyofillen oksit (% 1.5 — 7.5), 1- deken (% 3.5 — 4.6), B selinen
(% 1.0 — 4.0), Spatulenol (% 0.9 — 4.0) ve Oktan 2-metil (% 0.6 — 4.0) saptanmustir.

Sar1 kantaron 6rneklerinde flavonoidlerden en yiiksek miktardaki bilesenin ¢icek ve
yaprakta rutin oldugu tespit edildi. Cigekteki rutin miktar1 5,2955 — 10,159 ng /gr arasinda
ve yaprakta ise 2,935 — 10,558 ug /gr olarak tespit edildi. Cicekteki ve yaprakta tespit
edilen flavonoid bilesenleri ise mirsetin, morin, kuersetin ve kamferoldiir. Cigekteki
mirsetin degeri 0.0035 — 0.02 pg /gr, morin degeri 0.007 — 0.062 ug /gr, kuersetin degeri
0.033 — 0.0915 pg /gr, kamferoliin degeri 0.6175 — 2.1045 ng /gr olarak belirlendi.
Yapraktaki mirsetin degeri 0.013 — 0.0705 pg /gr, morin degeri 7 — 881 ng /gr, kuersetin
degeri 0.0055 — 0.052 pg /gr, kamferoliin degeri 0.0205 — 1.7165 pg /gr olarak belirlendi.
Incelenen morfolojik 6zellikler bakimidan fazla farklilik olmadigi kimyasal karakterler
bakimindan ise varyasyonun oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Hypericaceae, Hypericum perforatum L., Flavonoid, Ugucu

yag, Morfoloji, Varyasyon.



SUMMARY

INVESTIGATION OF THE MORPHOLOGICAL AND CHEMICAL (ESSENTIAL
OIL AND FLAVONOIDS) VARIATION IN THE Hypericum perforatum L. (St
John's wort) (HYPERICACEAE)

In this study, Samples flowered of Hypericum perforatum L. collected from nine
different localities around Elazig where they grows naturally. Those samples were
evaluated in terms of morphological features and chemical (essential oil and flavonoid)
contents. The essential oils obtained by hydrodistillation from Hypericum perforatum
samples analyzed by GC and GC-MS. The essential oil vield were between 0.2 — 1.0 ml
(100 gr) and also 21-75 determinated conpenents were beetween 90.1 - 97.2% of total
amount of oil in dry sample. However 1 gr dry sample from plant flowers and leaves
extract and analyzed by HPLC in terms of flavonoid efficiency.

a-pinene was determined in highest ratio (60%) among the essential oils in samples.
The other major essential oil constituents are following: Eudesma-4 [14],11-diene (1.8 —
20.0%), a-selinene (1.5 — 13.0%), a-amorphene (4.5 — 10.0%), Thujopsene (1.5 — 10.0%),
Caryophyllene (1.5 — 9.0%), Germacrene D (1.5 — 8.5%), Caryophyllene oxide (1.5 —
7.5%), 1- dekene (% 3.5 — 4.6), B selinene (% 1.0 — 4.0), Spathulenol (% 0.9 — 4.0) ve
Octane 2-methyl (% 0.6 — 4.0).

From the flovonoids rutin was determined in highest amount among Hypericum
perforatum samples’s flowers and leaves. The amount of rutin was determined in flower
between 5,30 — 10,16 ug /gr and in leaf 2,94 — 10,56 ug /gr. Flavonoid constituents which
were determined in flowers and leaves were myrcetin, moryn, quercetin and campherol.
The amounts of myrcetin, moryn, quercetin and campherol were determined in flower
respectively: 0.0035 — 0.02 pg /gr, 0.007 — 0.062 pg /gr, 0.033 — 0.092 pg /gr and 0.62 —
2.10 pg /gr. The amounts of myrcetin, moryn, quercetin and campherol were determined in
leaves respectively: 0.013 — 0.071 ug /gr, 7 — 881 pg /gr, 0.006 — 0.052 pg /gr and 0.0205 —
1.72 ng /gr. In terms of examined morphological features there isn’t much difference and
in terms of examined chemical character there is variation.

Key Words: Hypericaceae, Hypericum perforatum L., Flavonoid, Essential oil,

Morphology, Variation
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1. GIRIS

1.1. Genel Bilgiler

Bitkilerin tedavide kullanimlar1 insanlik tarihi kadar eskiye dayanmaktadir.
Insanoglu ilk ¢aglarda, hastaliklar: iyilestirebilmek igin tabiata ve hayvanlara 6zellikle de
bitkilere yOnelmistir. Smama yanilma yOntemi ile bazen etkili ilaglar bulup onlardan
istifade etmistir. Afyon bitkisinden saflastirilmis olan morfin, kodein gibi ilaglarla,
digoksin ve digitoksin gibi kalp glikozitleri de halkm ilag olarak kullandig: bitkilerden elde
edilmistir (Kirbay, 1999; Tanker vd., 1973)

Modern bilimlerin gelismesi ile birlikte biyoloji, kimya, farmakoloji, toksikoloji
gibi disiplinlerin kombine c¢alismasi ile, halk ilac1 olarak kullanilan bir¢ok bitkinin
yapisinda bulunan dogal bilesikleri, fitokimyasal yapilar1 aydmlatmakta ve biyolojik
aktiviteleri saptayabilmektedir (Baykal, 1977; Tadeg vd., 2005).

Ayrica tedavi alaninda son yillarda bitkilere olan ilginin artmasiyla, alternatif tedavi
arayiglari, enfeksiyon etkenlerine karsi antimikrobiyal etki gosteren bitki ekstrelerinin
destek tedavi olarak kullaniminin yayginlasmasi, bitkilerin daha fazla arastirilmasina neden
olmustur (Nakipoglu ve Otan, 1992).

Bitkiler iizerinde yapilan arastirmalarda bitkilerin, ekosistemle olan iligkisinde
cevresel kosullara uyumunda savunma, korunma, hayatta kalma, nesillerini siirdiirme gibi
onemli olaylarda c¢esitli avantajlar saglayan, sekonder metabolit olarak tanimlanan
kimyasal maddeler igerdikleri saptanmistir (Bourgaud vd., 2001).

Bugiine kadar yaklagik 100.000 sekonder metabolit bitkilerden izole edilerek
tanimlanmistir. Her yil bu sayiya 4.000 kadar yeni bilesik eklenmektedir (Verpoorte vd.,
1999). Bunlarin arasinda bitkiyi patojenlere karst koruyan antibakteriyel, antifungal,
antiviral maddeler (fitoaleksinler) ¢imlenmeyi onleyici maddeler, dogal yasamda rekabet
giiclinii (allelopati) arttiran ve toksik maddeler, UV. Ismlar, tuzluluk, kuraklik gibi zararh
cevresel etmenlerin neden oldugu stres kosullarinda direng arttirict metabolitler, zararl
hayvanlar ve otlara kargi korumayi saglayan insektisit, herbisitler, tozlagma ve tohum
dagilimini saglamak ilizere hayvanlari cezp edecek renkli ve giizel kokulu metabolitler

bulunmaktadir (Charwood ve Rhodes, 1990).



1.2. Hypericaceae Familyasimin Genel Ozellikleri

Clusiaceae (Guttiferae) veya Hypericaceae familyast tropik bolgelerde yetisen
ucucu yag ve regine tasityan 35 kadar cins ve 400’den fazla tiir ihtiva eden bir familyadir.
Bu familya 5 tane alt familyaya ayrilmaktadwr. Bu alt familyalar Bonnetioideae,
Calophylloideae, Moronobeoideae, Clusioideaec ve Hypercoideae’dir. Yurdumuzda bu
familya 1 cins ve 100 civarinda taksonla temsil edilmektedir (Baytop, 1983). Ayrica cins
iiyelerinin sistematik pozisyonlar1 her gecen giin degisiklik gostermektedir (Davis, vd.,
1988; Giiner, vd., 2000). Yurdumuzdaki tiirlerden % 41.9’u endemiktir. Cins, genellikle
Iran-Turan ve Akdeniz fitocografik bolgesinde yayilis gdstermektedir. Hypericum cinsinin
ait oldugu Hypericaceae familyasi iiyelerine ait bitkiler ugucu yag icermekte olup, hiperisin
adli flavonoidi igeren bazen de kirmizi veya siyah bezlere sahip cali ya da otlardir.
Yapraklar basit ve karsilikli nadiren daireseldir. Sepal 5, tomurcuklar imbrikat pullu, petal
5 serbest, stamenler demet veya agikga belirsiz, ovaryum iist durumlu pariyetal veya
aksillar plasentasyon gosterir. Tohumlar endosperm igermez (Davis, 1965-1985).

Hypericum L. cinsi Tiirkiye Florasi’nda (Davis vd., 1967) A’dan baslayip Fye
kadar devam eden gruplardan ve degisik seksiyonlardan olusmaktadir. Toplam 95
civarinda tiir ve tiir alt1 seviyede temsil edilen cins iiyelerinin 45 taksonu endemiktir.
Oldukga genis bir yayilisa sahip olan Hypericum cinsi bitkileri birgok fitocografik bolgede
dogal yayilis gostermektedir. Diinyada sicak ve iliman bdlgelerde yayilis gosteren 400°iin
tizerinde tiirti olup Avrupa’da 10, Tiirkiye’de 89 tiirti bulunur. Cins {ilkemizde Anadolu ve
Akdeniz fitocografik bolgesinde yayilis gostermektedir. Yurdumuz Hypericum tiirleri
bakimindan 6nemli bir gen merkezidir (Tokur, 1988). Bunun yaninda iilkemizde 3
Hypericum tiiriiniin sucul ortamlarda yayilis gosterdigi belirtilmektedir (Se¢men vd.,
1997). Hypericum cinsinin Tirkiye’de en yaygin temsil edilen tiirleri, Hypericum
perforatum L., (Sar1 Kantaron) Hypericum triggetrifolium, Hypericum calycinum (Biiyiik
¢igekli binbirdelik otu), Hypericum empetrifolium Willd. (piiren, sar1 piiren), Hypericum
scabrum L (mayasil otu, kepirotu), Hypericum tedrapetum Fries’dir (Baytop, 1974; Davis,
1978-1988). Cins birgogu monotipik olan 19 seksiyonla temsil edilmektedir. Cinse son
yillarda 10. ve 11. ciltte yeni takson ilavesi olmustur. Tiirkiye Florasi’ndan farkli olarak
yapilan en son ¢aligma olan Normon K. B. Robson’m Hypricum’un Monografisi (Robson,
2010) adh eserinde Hypericum cinsi 30 seksiyonla temsil edildigi belirtilmistir. Bu

seksiyonlar Campylosporus, Psorophytum, Ascyreia, Takasagoya, Androsaemum, Inodora,



Bupleuroides, Hypericum, Olympia, Campylopus, Origanifolia, Drosocarpium,
Oligostema, Thasia, Crossophyllum, Hirtella, Taeniocarpium, Coridium, Myriandra,
Webbia, Arthrophyllum, Triadenioides, Heterophylla, Adenotrias, Humifusoideum,

Adenosepalum, Elodes, Brathys, Spachium’dur.

Sekil 1. Hypericum Cinsinin Tirkiye’ deki Yayilis1 (Davis, 1968; Giiner, 1988)

Cins tyeleri ¢ok yillik otsu ¢ogu zaman ise ¢ali formundadirlar. Hypericum
bitkisinde ¢icekler iki eseylidir. Sepaller (canak yapraklar) 5 adettir. Petaller (tag
yapraklar) 5 adet olup genellikle sari, ¢ogu kez hafif kirmizi veya kirmizi damarhdir.
Nadiren nektar icerirler. Stamen 5 boliimlii, antipetal, 2 antisepal bilesik ¢ift olusturmak
icin, serbest veya 4’ i ¢iftlerde birlesmistir. 125 stamenin her biri, nadiren kisir almasik
kisimlardir. Ovaryum 3-5 lokuslu veya kismen ya da tamamen bir lokuslu ya da ¢ok sayida
tohum taslagi iizerindeki plasentadan olusur. Stiluslar 3-5 adet olup, ayri, ince ve uzundur.
Tohum; kapsiil i¢inde kendi kendine zardan ayrilan, genellikle yag mahfazasi re¢ine ihtiva
eder veya kese ya da duvar i¢inde ya da nadiren etli ve kendi kendine agilmayan bir 6zellik
gosterir. Bitkide bezlerin goriinlimii ve dagilis1 tilirlerin  sistematik pozisyonun
belirlenmesinde Onemlidir. Bezler organ ¢evresinde oldugu zaman marjinal, ¢evrenin
yakininda oldugu zaman intermarjinal ve ¢evreden uzakta oldugunda ise siiperfisial olarak
tanimlanirlar. Yumurtalik ve kapsiil duvarlar1 icerisinde dar ve ensiz bezler var ise vittae
(salg1 kanallar1) olarak isimlendirilirler. Kisa boylu siskin bezler ise kese olarak tarif edilir
(Davis vd., 1967).



Tablo 1. Hypericum L. Cinsinin Taksonomik Olarak Siniflandirilmasi

Divisio Spermatophyta

Subdivisio Angiospermae

Classis Dicotyledoneae

Subclassis Magnolipsida

Ordo Theales

Familya Hypericaceae (Cluciaceae=Gulttiferae)
Genus Hypericum

Bu cins tyeleri kimyasal igerikleri bakimmdan da 6nemli bitki gruplarindandir.
Cins, ugucu yaglar1 nedeniyle potansiyel tat ve koku endiistrisinde hammadde kaynagi
olmakla beraber icerdigi hiperisin ve diger flavonoid ve fenolik bilesikleri nedeniyle de
birgok ¢alismaya konu olmustur (Kitanov, 2001; Baser vd., 2002). Ugucu yaglar 6zellikle
tir ici ve tlrler arasi taksonomik seviyelerin belirlenmesi, mevcut taksonomik
pozisyonlarin yeniden gozden gegirilmesi, cografik ve tiirici varyasyonlarin belirlenmesi
bakimlarindan olduk¢a faydali sonuglar vermektedir (Bagci ve Babag, 2003). Bitkilerin
icerdigi ugucu yag kompozisyonlarmin tiirler arasinda gostermis oldugu varyasyonlarin
cesitli taksonomik yontemler kullanmak suretiyle ortaya konmasi cins i¢i ve tiirler arasi
kemotaksonomik ve filogenetik iliskilerin ortaya konmasi bakimlarindan énemli sonuglar
vermektedir.

Hypericum cinsinin ¢ogu tiirliniin vejatatif organlarindaki siyah guddeler cinsin
smiflandirmasinda  6nemli aywrt edici  Ozellik olarak botanik¢iler tarafindan
kullanilmaktadir (Kitanov, 2001). Siyah guddeler i¢indeki hiperisinlerin lokalizasyonu
genel bir goristiir ve bir organ i¢indeki bu guddelerin varligi hiperisin varliginin dogru
indeksi olarak kabiil edilir. Ornegin; Hypericum pruinatum, Hypericum perforatum ve
Hypericum aviculariifolium i¢indeki hiperisin igerigi ve yogun siyah guddeli yapraklar
arasimnda yakin iliski tespit edilmistir. Yapilan ¢alismada Hypericum lydium’ un yaprak ve
gdvdesinin yani sira ¢icekleri de siyah guddeler tarafindan kusatilmistir ve tiim toprak {istii
kisimlarinda hiperisin bulunmaktadir (Cirak, 2006).

Hyperisinin 1988°den beri antiviral etkisi arastirilmakta olup etki mekanizmasi
heniiz agiklanamamistir (Meruelo vd., 1988). Isiga duyarlastirict olan ve lipitte ¢éziinen

Hiperisinin tiimor hiicreleri ve zarfl viriisler lizerine giiclii fotodinamik etkisi oldugu rapor



edilmis fakat Hipersinin tiimor hiicresi 6lim mekanizmasmi nasil tesvik ettigi ¢esitli
teoriler ileri siiriilmesine ragmen heniiz tam olarak agiga kavusturulamamistir. Hiperisinin
bu antitimor ve antiviral etkisinin fotosensitizer 6zelliginden kaynaklandig: bilinmektedir.
Hiperisin diisik dozlarda antiproliferatif etki gosterdigi, yiiksek dozlarda ise hem
apopitozis hem de nekroz yoluyla tiimor hiicrelerini yok ettigi diisiiniilmektedir (Agostinis
vd., 2002).

Antalya- Alarahan’da endemik bir tiir olarak yetisen H. pamphylicum’un meyveli
ve cicekli orneklerinin hiperisin ve hiperforin miktary, flavonoitleri, antimikrobiyal ve
serbest radikal siipliriicti etkileri agisinda incelenmistir. Hiperisin ve hiperforin miktar:
tayini YBSK ile yapilmis, meyveli drnegin % 0.000003, ¢igekli 6rnegin % 0.000016
oraninda hiperisin igerdigi saptanmistir. Meyveli Ornekte bulunmadigi belirlenen
hiperforinin ¢icekli O6rnekte eser miktarda bulundugu belirlenmistir. Incelenen bitki
orneklerinin flavonoitler agisindan zengin oldugu goriilmistiir. Antimikrobiyel etKki
sonucuna gore meyveli bitki drneklerinin bazi ekstreleri Salmonella thypi’ye ve Shigella
flexneri’ye kars1 antibakteriyel etki gostermistir. Cigekli bitki 6rneklerinin neredeyse tiim
ekstrelerinin  Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis, Escherichia coli,
Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Salmonella thypi, Shigella flexneri,
Proteus mirabilis’e karsi antibakteriyel etki gosterdigi belirlenmistir. Aseton ekstresi
haricindeki tiim ekstrelerin ise Candida albicans‘a karsi antifungal etki gosterdigi
saptanmustir (Eroglu, 2007).

Cesitli Hypericum tiirlerinin yapraklarindan hazirlanan metanol ekstraklar1 gesitli
tiplerdeki yaralara uygulanmis, standart yara iyilestirici merhemlerle karsilastirilabilir
seviyede iyi sonuglar elde edilmistir (Baytop, 1988). Tiirkiye’de geleneksel olarak halk
arasinda zeytinyagi igerisine bu bitkinin ¢igeklerinin katilarak giineste bekletilip elde
edilen karigimin yara iyilestirici olarak haricen uygulandigi bilinmektedir (Mukherjee v.d.,
2000).

Hypericum bitkisinin ¢esitli tiirleri hakkinda H. hyssopifolium var. microcalycinum
ve H. lysimachioides var. lysimachioides (Toker vd., 2006), 6zellikle de H. perforatum’ un
ugucu yag kompleksleri ile ilgili GC-MS ile yapilmis kimyasal bircok ¢alisma
bulunmaktadir (Cakir vd., 1997; Weyerstahl vd., 1995).

Litvanya’ da yetisen H. perforatum taksonunun farkli populasyonlarinin yaprak ve
ciceklerinden elde edilen ugucu yaglarinda GC ve GC-MS tarafindan analizi yapilmastir.

Yaglarm tiim analizlerinde oksijenli sesquiterpene fraksiyonlarmin bulundugu tespit



edilmistir.  Farkliliklar  karyofillen  oksit, spathulenol ve viridiflorol temel
bilesenlerindendir. Tiim analizlerde ugucu yaglarin birgogu sadece monoterpenlerdir.
Cicek ve yaprak i¢indeki oxygenated alifatikler biyosentezlerinin yanisira seskuiterpen ve
alifatik hidrokarbonlarda bazi farkliliklar gosterilmistir. Yapraklardan elde edilen ugucu
yaglar karyofillen oksit ve B- karyofillen konsantrasyonlari ¢igeklerinkinden daha
yiiksektir. Oysaki dodekanol, spathulenol, viridiflorol, karotol ve tetradekanol gigeklerinde
daha yiiksektir (Radusiene vd., 2005).

Portekiz’de ki Hypericum cinsinin ii¢ seksiyonunun tiirlerinin ugucu yag analizleri
ve cografik dagilimlar1 belirlenmistir. Bu tiirlerin ugucu yaglar1 farkli populasyonlarmin
kuru toprak tstii kisimlar1 gesitli Marcusson cihazlari ile distilasyonu, su distilasyonu ve
distilasyon-ekstraksiyon yontemleri ile elde edilmistir ve GC-MS ve GC ile analizleri
yapilmistir. H. perfoliatum, H. linarifolium, H. humifusum ve H. pulchrum tiirlerinde
monoterpen hidrokarbonlar yaglarin biiylikk boliimiinii kapsamaktadir. Monoterpen
hidrokarbonlar H. perfoliatum % 69, H. humifusum % 85, H. linarifolium % 45 ve H.
pulchrum % 65 oranlarinda bulunmaktadir. Sesquiterpen hidrokarbonlar H. perfoliatum %
13, H. humifusum % 18, H. linarifolium % 27 ve H. pulchrum % 18 ve non-terpenik
bilesikler ise sirasiyla % 29, % 16, % 14, % 11 olarak saptanmustir. Caligilmis dort tiirde de
tiim yaglar yliksek oranlarda bulunmustur (Nogueira vd., 2007).

Clusiaceae (Hypericaceae=Guttiferac) familyasina bagli Hypericum perforatum
halk arasinda sar1 kantaron, binbirdelik otu, yara otu, kan otu, mayasil otu, kuzu kiran, kilig
otu ve piiren gibi ¢esitli isimlerle bilinmektedir. Hypericum perforatum {ilkemizde
Marmara, Karadeniz, Ege, Orta ve Dogu Anadolu, Akdeniz ve Giineydogu Anadolu
bolgelerinde yayilis gostermektedir (Davis, 1967; Davis, 1988; Giiner vd., 2000). Son
zamanlarda klinik deneyler sonucunda antidepresan aktivitesi kanitlanan Hypericum
perforatum’un diinyada kullanimi1 yaygin hale gelmistir (Linde vd., 1996; Desmet ve
Mohen, 1996). H. perforatum kanser, seker hastaligi, kronik romatizma, mide tilseri, mide-
barsak hastaliklari, ditliretik yatistirict ve karaciger-safra rahatsizliklari, sarilik, bronsit,
diyare, dizanteri (Duke, 1985), yanisira bogaz enfeksiyonlar1 (Tiimen ve Sekendiz, 1989),
soguk algmliklary, kurt diisiiriicii, antiseptik, yara iyilestirici olarak (Duke, 1985; Ozyurt,
1992; Baytop, 1999) 6zellikle yanik yaralarinin tedavisinde (Ozyurt, 1992; Baytop, 1999),
ve “evrensel antidot” (Heltom ve Hylton, 1979) gibi ¢esitli amaglarla da kullanilmaktadir.

Hypericum perforatum diinya ¢apinda lider bitki-temelli diyet takviyelerinden biri

haline gelmistir ve onun biyolojik aktiviteleri esas olarak hiperisin ve fenolik igeriginden



kaynaklanmaktadir (Cirak vd., 2007). Hypericum perforatum farmakolojik aktiviteye
katkida bulunan birka¢ grup komponent icermektedir. Bunlar, naphthodianthronlar
(hiperisin, pseudohiperisin), floroglukinolslar (hiperforin, adhiperforin), flavonoidler
(rutin, hyperosid, kuersitrin) ksantonesler ve tanenlerdir (Holzl ve Ostrowski 1987;
Nabhrstedt ve Butterweck, 1997). Farmakolojik yonden iizerinde en fazla durulan bilesik
grubu naphthodianthronlardir (Patocka, 2003). Bitkinin antidepresant aktivitesinin
hiperisin ve tiirevleriyle iliskili oldugu bilinmektedir (Butterweck vd., 1998; Porter vd.,
1998; Briskin, 2000). Ozellikle Amerika ve Almanya’da depresyon tedavisinde siklikla
basvurulan bu bitkiden hazirlanan preperatlarin satisi Amerika’da 270 milyon $’1 diinyada
ise 570 milyon $’1 asmistir (Griinwald, 1999).

Hypericum perforatum’un c¢igeklerin ve yapraklarin g¢evresinde gozle agikga
goriilebilen siyah oval noktaciklar (salgir cepleri) vardir (Davis, 1967; Baytop, 1972;
Bombardelli ve Morazzoni, 1995). Hypericum perforatum igin karakteristik olan bu salg1
ceplerinin hiperisin toplama ve 06zel flavonoid molekiillerini igeren kisimlar oldugu
belirtilmektedir (Fornasiero vd., 1998; Kootstra vd., 2001). Arastiricilar en genis
naphtodianthrones (hiperisin ve pseudohiperisin) ve flavonoid dagilimi ile en yiiksek tiriin
veriminin bitkinin tepe kismmim ortalarinda (30-60 cm) oldugunu belirtmislerdir
(Berghofer ve Holz, 1986). Bu yiizden hiperisin orani ile birlikte bitkinin 1/3’liik tist kismi1
olarak tanimlanan {ist drog herba da biiylik 6nem tagimaktadir.

Sar1  kantaronun igerdigi en Onemli sekonder madde gruplarindan
naphthodianthrones tiirevlerinden hiperisin oranindaki degisimler yalnizca genotipik
Ozelliklerinden degil ayn1 zamanda ¢evresel kosullar, bitki gelisim donemi, analiz edilen
bitki kisimlari, toplama zamani, kurutma metodu ve depolama kosullarina bagl olarak

varyasyon gostermektedir (Bombardelli ve Morazzoni, 1995; Biiter vd., 1998; Jensen vd.,

1995; Palevitch, 1991; Upton, 1997).

1.3. Hypericum L. Cinsinin Taksonomik Tarihi

Hypericum adi Yunanllar tarafindan kotii ruhlari savusturan dini figiirlerin
tizerinde asilt duran bitki veya bitkilere verilmistir. Tam olarak hangi tiirlerin bu sekilde
kullanildigi kesin olarak bilinmemektedir. Ama baz1 yazarlar bunun Hypericum

empetrifolium Wild veya H. triquetrifolium Turra (H. crispum) oldugunu ileri



siirmektedirler. Bu ismin ilk kullanim1 bugiine kadar izlenildigi kadar1 ile M.O. 2. yiizyilda
Nikander tarafindan kullanildigidir.

Bu isim Dioscorides, Galen ve Plin tarafindan da belirtildi ve Uperikon'un
orneklemesi Codex Aniciae lulianae nunc Vindobonensis da yapildi. Dioscorides ayni
zamanda Askuron’u muhtemelen H. triquetrifolium Turra veya H. perfolium L. ve
Androsaimon‘u H. perfoliatum L. olarak tanimladi. Son verilen isim dyle goriiniiyor ki
kirmiz1 bitki 6zii veya parmaklara kan gibi bulasan guddeli salgis1 olan herhangi bir tiire
verilmistir. Korisin tanimida H. empetrifolium' u 6nermektedir.

Hypericum ismi 16. ve 17. yiizyilin degisik yazari tarafindan da kullanildi, ama
Hypericum’un genetik tanimin1 veren ilk kisi Tournefort’tur. Bununla birlikte Ascyrum’un
pentamer ginekeumun aksine tlicer pargali ginekeum 6zelliklerini tagidigini belirledi. Onun
Ascyrum’unun 6rnegi Dogu Asya ve Kuzey Dogu Amerika’dan H. ascyron olabilir, ¢iinkii
0 tiirlerin kismen birlesmis tiplerini gostermektedir. Ama resimlerinden acik¢a goriilmiistiir
ki mevsime gore dokiilen petalleri (tag yapraklari) ve stamenleri buna uymamaktadir.
Tournefort ayrica simdi normal olarak Hypericum’a dahil edilmis bakka seklinde meyvali
(Androsaemum) ve halka dizilisli (Coris) yapraklar1 olanlar igin cins ayirici tiirleri
¢ikarmist1.

Linnaeus, Genera Plantarum’ da (Robson, 1977) iki cins Hypericum (5 petal, ¢ok
sayida stamenler) ve Ascyrum (4 petal, ¢ok sayida stamenler) tamimladi Species
Plantarum’ da (Robson, 1977) ve Genera Plantarum’un (Robson, 1977) besinci baskisinda
ise Sarothra’y1 (5 petal, 5 stamen) ilave etti.

Miller’ de (Robson, 1977) Ascyrum’u tanimladi, ama Tournefort’un anladig1 gibi
H. calycinum L. ve H. balearicum L. olan sintipler onceki tiirlerin tanimini vermesine
ragmen bunun i¢in Asycrum mango flore adin1 kullandi ama bu Hypericum richeri subsp.
burseri‘yi tamimlamaktadir. Linnaecus (Robson, 1977) yanlis olarak H. olympicum L.
altinda Bauhin’in adini dahil etti. Linnaeus ve Miller arasindaki bu durum karmasaya
sebep oldu. Miller ayn1 zamanda Androsaemum’u fark etti ama bu generik isim bir sonraki
yila kadar gegerli olarak yayinlanmadi.

Colden (Gardenia), Adanson (Komana, Knifa, Hypericoides, Elodes) ve Linneaus
(Brathys) tarafindan Hypericum akrabaligindaki diger cinsler tanitildi. A. L. de Jussieu
incelemesinde Hypericum’un 5 ayri cinse boliindiigiinii gbzlemleyerek onlardan birini
‘Elodea Adans’ olarak listeledi ve bu isim generik isim veya boliimsel (seksiyonal) epitet

olarak Elodes’tan farkl bir islemden gegti ve farkli bir takson oldugu belirtildi.



Tim cinsin ilk iglemi Choisy (Robson, 1977) tarafindan yapildi ki onun
Hypericineae ailesinin sinoptik monografisi yedi cinsi igeriyordu. Bunlardan {igii
Androsaemum, Hypericum ve Ascyrum (Tribus Il Hypericeae), diger iki genusu Vismia
Vand ve Horanga Thouars (Tribus | Vismieae), kalan ikisi Carpodontos Labill ve
Eucryphia Cav. Hypericineae anomala olarak smiflandirildi.

Androsaemum monotipikti (H. androsaemum L.) ve Ascyrum Linnaean anlayiginda
kullanildi. Tournefort, Miller ve digerlerinin Ascyrum’u, Ascyreia Choisy epiteti ile islem
gordii ve Hypericum’ un dort seksiyonunan ilkiydi ve genellikle terminal ¢igekli, esit
olmayan sepalli, ¢ok sayida stamenli ve 3-5 stiluslu tiirleri i¢eriyordu. Diger seksiyonlar
soyleydi: Brathys (L.f) Choisy (aksiller ¢icekli, tiimii esit sepaller, ¢ok sayida stamenler, 3-
5 stilus), Perforaria Choisy (axilary ¢i¢ekler veya panikiil, esit ve diiz veya tarakli sepaller,
cok sayida 6 stamenler, genellikle 3 stiluslu) ve Elodea Choisy (aksiller veya terminal
cicekler, esit ve diiz sepaller, 9-15 stamen, 3 stilus). Choisy tarafindan yazilmis ‘Elodea
Juss’ dayali son boliim simdi cins Triadenum Raf. olarak kabul edilmektedir.

Spach’m (Robson, 1977) Hypericaceae tarifinde aileyi iki tribusa aywrmustir:
Desmostemoneae (stamen fasikiilleri arasinda guddeli) ve Hypericeae (bu gibi guddeler
olmaksizm) 17 cinse boliinmiis (bunlarin 13° G yeni) Hypericeae, interstaminal guddeler
hari¢ (Hypericum aegypticum, H. elodes ve Hypericum sect. Elodea) Choisy’nin
Hypericeae’siyla uyumluydu.

Endlicher, Spach’in cinslerin ¢cogunu Hypericum’daki infragenerik taksaya indirdi,
boylelikle Keller’in daha sonraki tarifin temelini ortaya ¢ikardi. Ama 1969 yilinda
Brizicky’nin belirttigi gibi onlarin sirasini belirlemedi ve bu aktarmada problem yaratti.

Blume (Robson, 1977) Eremanthe hari¢ Spach’in generik kavramimi benimsedi ki
burada Norysca Spach’m iki seksiyonunu bir alarak igleme koydu. Bentham, Endlicher’in
Elodea referansli tiirlerine bunu katarak daha da ileriye gitti. Keller’in ¢aligmalar1 temelde
Endlicher’in sinilandirmasmndan daha 6zenli bir sekildedir, yalniz o Bentham gibi
Elodea’yr Endlicher’in anlayisi ile tanimadi ama onu Hypericum’a dahil etti, boylece
Hypericeae’yi iki Linnaean cinse (Hypericum ve Ascyrum) indirdi.

1932-34 yillar1 arasinda Stefanoff, Avrupa’ nin, Bat1 Asya’nin, Kuzey Afrika’ nin
ve Macaronesia revizyonunu ¢ikardi ve 22 si yeni olan 40 seksiyonu tarif etti. Onun
Hypericum goriisii genisti ve bunda Keller’ i izleyerek o zaman bolgede taninan ve her biri
kendi boliimiinde olan stameni guddeli ii¢ tiirii ilave etti. Yeni seksiyonlar1 sadece

tanimland1 ama simgelenmedi ve sadece gozlemledigi tiirleri aktardi. Diger bolgelerle



ilgilenen yazarlar bundan dolay1 Stefanoff’sin boliimlerini gz ardi etme egilimini gosterdi.
Ozellikle 1949 yilinda Gorschkova Keller’in Euhypericum Boiss boliimiiniin yedi
altseksiyonunu kabul etti ama bu alt seksiyonlarin Rus tiirlerini 23 yeni seri adin1 degistirdi
ki bunlarin sadece Rus tanimlar1 vardir ve bundan dolay1 yaymlanmasi gecerli degildir
(Robson, 1977).

1951 yilinda Kimura, Spach’in Hypericaceae goriisiine kismi bir doniis yapti ama

degistirilmis nomenklatiire dondii.

1.4. Hypericum L. Seksiyonun Ozellikleri

Olgun gbovdedeki internodlar 2-4 ¢izgi ya da silindir seklinde; salgi organlar1 koyu
renkli, mevcut durumda daima c¢izgiler lizerindedir. Yapraklar bagimsiz, tam, uzantisiz,
uclar1 asagi dogru kivrik diizdiir; laminadaki salgi kanallar1 siktan seyrege ya da hig
mevcut degildir. Brakteoller tam ya da ¢ok nadir kiiciik disli guddelere indirgenmistir.
Cigekler yildiz seklindedir. Cigek oOrtiisii(Periant) 5 parcalidir. Sepal laminasindaki salgi
organlar1 daima striiformdan nokta seklinedir. Anterlerde siyah salgi organ1 vardir. Kapsiil
cenetleri iizerindeki salgi kanallar1 uzunluguna ya da nadiren meyilliden keseli sekle,
kabarcik seklinde kehribar sarisi renktedir. 42 tane tiirti vardir. Hypericum L. seksiyonu 7

tane alt seksiyona ayrilmistir (Robson, 2010).

1.5. Hypericum perforatum L.’ nin Sistematik Betim ve Ozellikleri

Tiirkiye Florasi” na gore Hypericum perforatum tirti Hypericum cinsinin grup
ayriminda kullanilan Grup G igerisine girmektedir ve kullanilan betimi s6yledir:

7. Sepaller diiz ya da kisa kirpikli ya da kiigiik disli (disler 0.5 den az); kapsiil
cesitli sekillerde guddeli Grup G

Tiirkiye Florasi’ na gére Hypericum perforatum L. tiiriiniin betimi:

2. Govdeleri tiiysiiz

4. Yapraklarin tabani kamamsidan yuvarlaga dogrudur, yapraklar genellikle
kiremitsi degildir, boylar1 5-35 mm arasinda, siyah salg1 organlar1 kenar i¢ine dogrudur

1. Guddelerindeki yardimci siirgilinler agag1 yukari iyi gelismis, yapraklar tiiysiiz,
nadiren donuk mavimsi yesil

6. Govdeleri 2 ¢izgilidir
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8. Yapraklar1 sapsiz ya da kisa saplidir, yaprak kenarlar1 diizdiir; ¢igek durumu
dallanmis meyilli daha yiikselerek diklesmis; kapsiil ¢cenetleri lizerinde boyuna dorsal salg1
kanallar1 ve kabaciklar mevcut

Normon K. B. Robson’m Hypricum’un Monografisi(Robson, 2010) adh
calismasina gore Hypericum perforatum tiirii Hypericum cinsinin Hypericum seksiyonun
Hypericum alt seksiyonun Hypericum serisine girmektedir ve betimi soyledir:

Robson (2010)’a gore Hypericum seksiyonun betimi:

1. Olgun govdedeki internodlar 2-4 ¢izgi ya da silindir seklinde; salgi organlari
koyu renkli, mevcut durumda daima c¢izgiler iizerindedir. Yapraklar bagimsiz, tam,
uzantisiz, ug¢lar1 asag1 dogru kivrik diizdiir; laminadaki salgi kanallar1 siktan seyrege ya da
hi¢ mevcut degildir. Brakteoller tam ya da ¢ok nadir kii¢iik disli guddelere indirgenmistir.
Cicekler yi1ldiz seklindedir. Cicek oOrtiisti(Periant) 5 parcalidir. Sepal laminasindaki salgi
organlari daima striiformdan nokta seklinedir. Anterlerde siyah salgi organi vardir. Kapsiil
cenetleri tizerindeki salgi kanallar1 uzunluguna ya da nadiren meyilliden keseli sekle,
kabarcik seklinde kehribar sarisi renktedir. 42 tane tiirii vardir. Hypericum L. seksiyonu 7
tane alt seksiyona ayrilmistir (Robson, 2010).

Robson (2010)’a gére Hypericum alt seksiyonun betimi:

1. Rizomlar1 otsu, stolonludur; govdeleri devamli olarak 2-4 ¢izgili ya da kanathdir,
salg1 organlar1 gizgiler {izerinde ve ara sira baska yerde ya da bazen silindirik bazen de
yoktur; yaprak ayasindaki siyah salgi organlar1 birka¢ tane ya da hi¢ yoktur (6 tiir
icerisinde bazen ¢ok sayida); kapsiil ¢enetlerind ara sira yanal kabarciklar meyilli olarak
mevcut

Robson (2010)’a gére Hypericum serisinin betimi:

1. Govdeleri devamli olarak 2-4 ¢izgili, ¢izgileri salgi organi tasir, salgi
organlarinin en azindan bir ¢ifti cok belirgin(12 tiir i¢erisinde bazen zayif ve salgi organi
yok)

Robson (2010)’a gére Hypericum perforatum tiirtiniin betimi:

1. Govdedeki internodlarin bir kismu 4 ¢izgili ya da 2 ¢izgilidir; salg1 kanallar
kapsiil ¢cenetleri lizerinde uzunluguna kese seklindedir

2(1). Sepaller tamdir boylar1 esite yakindan esite dogru, uglart sivriden sivriye
yakina dogru; yapraklardaki damarlanma hafif agsi; laminadaki salgi organlar1 daima

mevcut, boy uzunluklar1 degisiktir
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10(9). Govdedeki gizgiler lizerinde siyah salgi organlar1 vardir, bellibash ¢izgileri
daima mevcuttur; petal kenarlar1 genellikle uglarinda siyah salgi organlari1 vardir ve uglari
oymalidir

12(11). Kapsiil ¢enetleri iizerinde salgi kanallar1 ya da kabarciklar ve dorsal salgi
kanallar1 uzunlugunadir (Robson, 2010)

Boyu 20-60 (-100) cm arasinda olan bu ¢ok yillik bitkinin govdesi dik ya da
nadiren topraga degecek sekilde yatik baslayip ucu yukariya dogru yiikselir ve kokliidiir.
Kokten ¢ok sayida govde mevsim sonunda gelisir ve dallanma gdvdenin u¢ kisminda daha
coktur. Iki cizgili gdvdede ¢izgiler iizerinde az sayida gland vardir; internodlar 5-25 mm
arasinda ve yapraklardan daha kisadir. Yapraklar sapsiz ya da saplar1t Imm’dir. Yaprak
ayasi (5-)10-25(-30) x (I-)3-10(-15) mm, dikdortgenimsi ya da diiz eliptik ya da nadiren
dairemsi ya da tiggenimsi mizrak seklinde, alt1 daha soluk, kagidimsidir. Yaprak ucu obtus
(sivri yuvarlak arasi) ya da apikulat (iist tarafi tepecikli) nadiren akut (sivri) yapidadir.
Kenar diiz ya da (+ -) geri-asagi kivrik, yaprak tabani subkordat (ya da nadiren
kordat(kalpsi)), govdeyi saran olduk¢a dar bigimde kuneat(kamamsi)’tir. Laminar glandlar
soluk, daginik ve bazen siyah renkte, az sayida noktasaldir; seyrek olan i¢ kisimdaki siyah
glandlarin birgogu soluktur. Cigek durumu, 1-3 noddan ¢ikan 3 ve 3’ten fazla ¢igeklidir,
yukaridan 15 ya da bazen asagidaki daha ¢ok noddan c¢ikan c¢icekli dallar kavisli-yukar1
dogru, tamami silindirik genis pirmidal veya semsiyemsidir; pediseller 0,5-2 mm
arasindadir, brakteler ve brakteoller 4(-7) mm uznunlugunda, tamami dar diiz mizrak
seklindedir. Cigekler 15-25(-35) mm ¢apinda, yildizimsidir; tomurcuklar dar-oval sivridir.
Sepaller esit boyutlarda (3-7 x 0.7-1.5 mm), 5 tanedir, tamam1 dar dikdortgenimsi ya da
diiz mizrak seklinde, bazen glandullu, daralarak sivrilmis, tomurcukda dik, meyvede uglar1
geriye dogru kivrilmistir; damarlar 3(5) tanedir, dallanmamis, laminadaki glandlar soluk ve
genellikle cogu siyah renkte, 2(4) sira halinde tabana yakin noktasaldir; i¢ kisma dogru
olan glandlar az sayida siyah ya da yoktur. Petaller 5 tane, altin sarisi, tomurcukta hafif
kirmizi renk almamis, (8-)12-15 X 5-6 mm (3-4 x sepaller), dikdortgenimsi, eliptik-
dikdortgenimsi, asimetrik, ugta (+-) krenat(oymali), laminar glandlarin tiimii soluk
genellikle siyah nadiren yoktur (subsp. chinense pro parte), ¢izgisel ya da tabana yakin
noktasaldir. Intermarjinal (i¢ kisma dogru) olan glandlar varsa siyah, ucta ve kanallar
icindedir. Stamenler 40-60 tane, 3’lii demetler halinde, en uzunu 6-8 mm, petallerin 0.5-0.7
kat1 (0.5-0.7 x petals); anter siyah glandlidir. Ovaryum ii¢ gozli, 3-5 x 1.3-1.8 mm, dar

oval-oval eliptik; situlus 3 tane birbirinden bagimsiz boylar1 4-6 mm, ovaryumlarin 1.5-2
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katidir (1.5-2 x ovaryum), genisten dara dogru uzanir; stigmalar dardir. Kapsiil 3-10 x 3-6
mm (0.7-1.5 x sepaller) dardan genise dogru oval ya da dar oval-koniktir. Cenetlerde
dorsal ve lateralde salgi bezleri vardir ya da sarimsidir, bazalda noktasal vezikiiller vardir.
Tohumlar koyu kahverengi, 1 mm, silindirik, orta kismu tiimsek degildir ya da uzantisi
yoktur. Testa ince diiz ve ¢ukurludur.

Acik ormanlik alanlar, cayirlar, otlaklar ve bozkirlar, nehir kenarlari, tash ve
¢imenli yamaglar, yol kenarlari, kuru ya da iy1 drenajli habitatlarda bulunur. 2750 m (Cin),
-2780 m (Tacikistan), -3150 m (Afganistan).

Tirlerinin genel yayilis alanlari; Avrupa (kuzey ekstrem noktalari harig), kuzeybati
Afrika, Kanarya Adalari, Madeira, Azores; Tiirkiye, Kibris, Levant ve Suudi Arabistan’in
batisindan Hindistan’m kuzey batisina (Uttar Pradesh), Transkafkasya, Tiirkmenistan’dan
Altay’a, Angara-Sayan ve Kuzeybati Mogolistan; Cin (W. Xinjiang ve Gansu’dan
Hebei’nin dogusuna, Ganji’nin giineyi ve Yunnan’in batis1). Ayrica diinyanin diger birgok
yerinde tanimlanmistir, Kanada, U.S.A., Meksika, Kiiba, Haiti, Brezilya (Parana),
Uruguay, Arjantin, Sili, Juan Fernandez, Sudan Cumhuriyeti (Jebel Marra), Giiney Afrika,
Reunion, Avusturalya, Yeni Zelanda, Japonya.

Hypericum perforatum goriiniiste allotetraploiddir (2n=32), (Gustafsson, 1947),
morfolojisi ve cografyasi nedeniyle 2 diploid taksonun (2n=16), ¢caprazlanmasiyla ortaya
¢ikmistir. Bunlar H. maculatum subsp. immaculatum (Balkanlar) ve 6. H. attenuatum (Bati
Sibirya’dan Cin’e)’dur. Morfolojik olarak Hypericum perforatum, H. maculatum’a
yakindir fakat govdesindeki fakat 2 ¢izgili govde internodlari ile farklidir, yapraklar1 daha
dikdortgenimsi, damarlanmasi daha gevsek agsidir ve laminadaki glandlar oldukca yogun
ve soluk renklidir, sepalleri mizrak seklinde ve ucu sivridir, petallerdeki siyah glandlar
kenara yakindir, bu karakterlerin hepsi H. attenuatum’a yakindir. Hypericum perforatum
atalarindan egik salgi kanallar1 ya da keseli kapsiil ¢enetleri ile farklidir. Bir glandular sekil
ile Hypericum cinsinin tiirlerinden farklidir. Petallerde linear laminar glandlarin ve soluk
yaprak glandlarinin varligi maculatum’un var. maculatum’dan ziyade (onun petalde bazala
yakin noktasal glandlar1 ve soluk laminar yaprak glandlarinin olmayis1 ile)  var.
immaculatum’un atast oldugunu gostermektedir. Muhtemel goriinmektedir ki, eger eski
caglardaki hibriditasyon Orta Asya’da (Altay bolgesi?) meydana geldiyse var.
immaculatum’un Balkanlar’daki bugiinkii smirl dagilimi ¢ok daha genis bir soydan gelen
bir tiirdiir ve Orta Asya’da var. maculatum’un giiniimiizdeki dagilimmin uzantis1 nispeten

daha yakin zamanlardir.
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H. perforatum’da morfolojik varyasyon fazla olmasma ragmen bu sekilde
kalacaktir ve bu ylizden teorik olarak degismeyecektir. Pratik nedenlerden dolay1, 6nceden
tanimlanmis birkag¢ alt tiirleri gibi degisik bi¢imleri, onlarmn cografik temellerini daha
alisilmis varyetelerinden daha iyi yansitan bir asamadir. Bununla birlikte iyi bilinen
taksonlardan birisi i¢in bu durum imkansizdwr. Giliney Avrupa’daki dar yaprakli ve
kapsiildeki kabarcikli salgi kanallar1 ile ('var. angustifolium DC."), kiigiik yapraklari
(dardan genise) ve benzer kapsiil salgi kanallar1 olan ('var. microphyllum DC.")’dan ayirt
edilemez. Aslinda 'var. microphyllum DC. (2.si) muhtemelen 'var. angustifolium DC.'dan
(1.si) polifiletik sekilde tiiremistir, bu olayda(sonugta) yalnizca habitat etkili birkag
degisimin olabilir. G6z dniinde bulunan bu ayrimlar ile H. perforatum’un genel varyasonu
tanimlanabilir ve aralarinda ara formlar olusturan dort alttiire siniflandirilabilir.

Onun Bat1 Sibirya’daki farz edilen kokeninden Orta ve Kuzey Avrupa’ya, oradan
Dogu Mogolistan’a gidildik¢e baslangigta sapsiz yapraklar kisa sapli yapraklar haline gelir
(Rusya’nmn kuzeyinde (siirekli?) ve bazen Iskandinavya’da sapsiz yaprakli olmasina
ragmen. Temel degisimler; yaprak yuvarlaktan genis kama seklini alir, kapsiil salgi
kanallar1 ayni sekildedir ve neredeyse her zaman dardwr. Bu tip formu subsp. a.
perforatum’dur. Kuru habitatlarda yapraklar dar ve kenarlar1 asagi dogru kivrilmustir,
boylece goriiniiste subsp. veronense’nin bir formuna benzeyen fakat yapraklar1 sapli ve
kapsiil glandlar1 farkli olan bir hal almistir. Boyle bitkiler siklikla 'var. angustifolium DC.',
olarak kaydedilmistir fakat kapsiildeki kabarcikli salgi kanallar1 subsp. veronense’nin
bunlara benzer olan formlarindan farklidir. Kapsiiliin kabarcikli oldugu yerlerde ( Giiney
Ingiltere’deki kiregli, kumlu yerler gibi) bu kapsiiller ara formlarm olusumunda oldugu
gibi siirekli yanal salgi kanallarindan tiiretilmistir. Gergek var. angustofolium, aralikli
yanal salgi kanallarmin genisleyip kabarcik haline gelmeden onceki formlarindan
tiiretilmis goriinmektedir. Bu sekildeki kabarcikli kapsiillerin diger bir gelisimi subsp.
perforatum’da Giiney Balkanlar’da meydana gelmistir. Bulgaristan ve Kuzey Yunanistan
daglarinda kiigiik bitkiler dikten yataya dogrudur, yapraklar1 yumurtamsidan yuvarlaga ve
kapsiildeki yass1 kabarciklar ¢izgi seklindedir (‘var. humile Stranski’). Bunlar buralarda
sbsp. perforatum’un extrem bir dag gelisimi olarak degerlendirilmistir, buralarda tipik
subsp. perforatum’dan, olduk¢a yogun ¢igekli ve kiiciikk meyveli daha kii¢iik yaprakli
forma, bu formdan da yass1 vezikiillerin iki ¢izgi halinde oldugu kapsiil ¢enetli benzer bir
yatik forma ve en son olarak kiiciik dar yaprakli kisa boylu bir forma varyasyon devam

etmektedir.
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Farz edilen her iki ata da sapsiz yapraklidir, bunlardan H. maculatum’da yaprak
tabani yuvarlak ve H. attenuatum’da yaprak tabani kalbimsiden kama sekline dogrudur. Bu
yiizden H. perforatum 'un sesil, kalpsi-govdeyi saran yaprakli bir varyanti en azindan ilkel
forma yakin iyi bir iddia olarak gériinmektedir. Bu en uzun boylu ve en genis yaprakli ve
en ¢ok gelismis (varsayilan ebeveyn tiirlere yakin) subsp. b. songaricum (var. songaricum
(Ledeb. ex Rchb.) K. Koch), Dogu Kazakistan ve muhtemelen Kuzeybati Sincan’da ortaya
cikmistir. Yapraklar glineye (Kirgizistan — ‘H. komarovii’) ve batiya dogru gidildik¢e (Bati
Kazakistan, Giiney Russia ve Giiney Ukrayna’da - var. 'gracile ') kii¢iilir ve kuru
bolgelerde yaprak alt yiizeyi sarims1 ve yaprak kenarlar1 asagiya dogru kivrilmig olarak
gelismistir.

Tiirkiye’nin dogusundaki Kafkasya bolgesi ve Iran’in kuzeyinde daha dar yaprakli
bitkiler siklikla goriiliir (‘var. collinum Woron) ve hala olduk¢a genis kapsiillerin siskin
egimli bir sekilde salgi kanallar1 vardir. Yapraklar Orta Asya’nin dogusu (Tacikistan) ve
Hindistan (Himalaya’larin dogusu boyunca Uttar Pradesh’e kadar) ve Akdeniz Bblgesi’nin
batisinda dncekinden daha dar ve kiiciiktiir, buralarda ortaya ¢ikan tipik dar ve kiiciik
yaprakli subsp. veronense bitkileri (sirastyla var. angustifolium DC. ve var. microphyllum
DC). Macaronesia, Kuzeybati Afrika, Giineybat1 Suudi Arabistan ve Sudan
Cumhuriyeti’ne (Jebel Marra) kadar uzanmasina ragmen onun Jebel Marra’da olusup
olusmadig1r dogal olarak siiphelidir. Bu bitki g¢esitli diger iilkeler ve kitalarda
tanimlanmustir. Bu bitkinin yayilis alaninin subsp. perforatum ile kesistigi Giiney ve Orta
Avrupa’da, subsp. veronense Giiney Avrupa, Kafkasya ve (muhtemelen) Orta Asya’da ¢ok
atali olarak ortaya ¢ikmadik¢a muhtemelen melez orjinli ara formlar1 ortaya ¢ikar. Bu
alttiirin egilimlerinde, once yapraklar darlasir (var. collinum, angustifolium) ve sonra
kiigtiliir (var. microphyllum=subsp. veronense) fakat nispeten mezofitik alanlarda bu kiigiik
yapraklar tekrar genisleyebilir (6rnegin var. ellipticum Freyn non Durand ve Pittier
Tirkmenistan dagi).

Kuzeybat1 Mogolistan’dan Gansu ve yakin olan Qinghai’ye (buralardaki bazi
ornekler subsp. perforatum’a olduk¢a yakindir) yayilista Cin’deki bir bosluktan sonra
(Yunnan ve Guizhou’ya) dogru yaprak ve ¢iceklerin daha kii¢iildiigii, uzun dallarin ucunda
(subsp. d. chinense) gigeklerin kiigiik ve ¢ok sayida oldugu (terminal ve lateral) bir gliney
egilimi vardir. Bu alttiir Japonya’da tanimlanmistir ("H. foliosissimum Koidz.") (Robson,
2010).
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Sekil 2. Hypericum perforatum’un Tiirkiye’deki Yayilis1 (Davis, 1967)
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1.6. Hypericum perforatum L. Tle Tlgili Kimyasal Cahsmalar

Frransa’nin Giineyinde 6 lokaliteden toplanan Hypericum perforatum’un toprak
iistii kisimlariin ugucu yaglarmin bilesimi GC-MS ile analiz edildi. Bu ugucu yaglarda 29
ile 41 arasinda bilesen tespit edilmistir. Ana bilesenler seskiterpen hidrokarbonlardi ve alt1
populasyon arasinda yag bilesiminde kiiclik farkliliklar vardi. Ancak diger lokalitelerden
yapilan onceki ¢alismalarda Hypericum perforatum’un esansiyel yaglari, analiz edilen
biitlin bu yaglarin bilesiminden genis 6lgiide farkliydi, bunlarda monoterpenoidler ana
bilesenlerdi 6zellikle a-pinen (Schwob vd., 2002).

Hypericum perforatum 'un toprak istii kisimlarinda ugucu yaglarin nicel ve nitel
degisimleri incelendi. Bitki materyali tiirlerin yasam dongiilerinin farkli fenolojik
donemlerinde (vejetatif, tomurcuklanma, ¢i¢eklenme ve meyve olusumu dénemlerinde)
toplanmistir. Esansiyel yaglarm GC ve GC/MS ile analizi bize 97 parcanin 67 sini
tanimlama imkani saglamistir. Analiz edilen biitiin yaglarda asil bilesenler karyofillen
oksit, beta karyofillen, spatulenol, 1-tetradekanol, beta funebren, 1-dodekanol ve c-
murolen’dir, tanimlanan bilesenlerin 64’iinde bu yaglar ortaktir. Bununla birlikte
monoterpenoitlerin bilesimi ve alifatik alkollerin diizeyleri fenolojik dongii ve ontogenesis
stirecinde oldugu tespit edilen bilesenlerin sayisinin artisi ile degismistir (Schwob vd.,
2003).

11 grup Hypericum perforatum’un ¢igek ve yapraklarmdan elde edilen esansiyel
yagin bilesimi GC ve GC-MS ile analiz edilmistir. Analiz edilen biitiin yaglarda oksigenat
seskiterpen bileseni hakimmis. Farkliliklar temel bilesen olan karyofillen oksit, spatulenol
ve viridiflorol’e baghdir. Biitiin 6rneklerin esansiyel yaglarinda sadece birka¢ monoterpen
varmig. Veriler yaprak ve ¢igeklerde oksigenat alifatiklerin biyosentezinin yanisira
seskiterpen ve alifatik hidrokarbonlarda bazi farkliliklar gostermistir. Yaprak esansiyel
yaglarindaki beta karyofillen ve karyofillen oksit ¢iceklerdekinden daha yiiksekmis oysa
dodecanol, spatulenol, viridiflorol, karotol ve tetradekanol ¢igekte daha yiiksek miktarlarda
bulunmustur. Ugerli demet halindeki ¢icek ve yapraklardan gruplandirilmis yaglarin
belirlenen bilesenlerinin grup analizleri ana bilesenler olan karyofillen oksit, tetradekanal,
tetradekanol ve manol bakimindan benzermis. Analiz edilen gruplarin kimyasal
farkliliklar, farkli ¢evresel faktorlerin etkileri ortadan kaldirildigi icin muhtemelen genetik

farkliliklarin sonuglar1 gibi goriinmektedir (Radusiene vd., 2004).
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Tunus’ta yetisen Hypericum tomentosum ve H. perfoliatum’ un su destilasyonu ile
elde edilen ugucu yaglart GS-MS ve GC tarafindan analiz edilmistir. H. perfoliatum ‘un
ucucu yaginda en onemli bilesenleri B-selinen, a-selinen, n-oktan, germakren-D, allo-
aromadendren ve a-pinen olmak tizere toplam 32 tane bilesen tanimlanmistir. Hypericum
tomentosum’ da ise B-pinen, laurik asit, a-pinen, B-karyofillen, n-oktan ve menthone bol
bilesenleri olmak iizere toplam 67 tane bilesen tanimlanmistir. Her iki yagdaki bir¢ok
bilesenin varhig1 karakteristiktir ve bu bilesenler farmokoloji ve parfim endiistrisinde
kullanilmaktadir (Hosni vd., 2008).

Bu c¢alisma Kuzey Tirkiye'nin farkli yerlerinden toplanan H. perforatum
orneklerinin kimyasal ve morfolojik degiskenliklerini tespit etmek i¢in yapilmistir.
Populasyonlar hiperisin, klorojenik asit ve flavonoidler, rutin, hiperosit, apigenin-7-O-
glikozit, kuersitrin ve kuersetin igerigi ve yapraktaki gland yogunlugu, yaprak alani, yaprak
uzunluk / geniglik orani ve bitki boyunu igeren morfolojik karakterlere gore incelenmistir.
Populasyonlar arasinda onemli kimyasal ve morfolojik farkliliklar tespit edilmistir.
Populasyonlar arasinda hiperisin, klorogenik asit, rutin, hiperosit, kuersitrin, kuersetin
flavonoidleri tespit edilmistir. Hiperisin icerigiyle yapraktaki gland yogunlugu arasinda
pozitif korelasyon, yaprak alaniyla negatif korelasyon bulunmus ve incelenen diger
morfolojik 6zellikler ve biyoaktif maddeler arasinda korelasyon tespit edilmemistir (Cirak
vd., 2007).

Flavonoidler, tanninler gibi diger biyolojik olarak aktif bilesenler olmasina ragmen
en aktif bilesenler hiperforin ve hiperisin olarak degerlendirilmistir (Nahrstedt ve
Butterweck, 1997). St John's wort (Hypericum perforatum)’un ¢esitli kaynaklardan
derlenen bilesenleri (Bisset, 1994; Bombardelli ve Morazzoni, 1995; Newall vd., 1996;
American Herbal Pharmacopeia, 1997), sunlardir;

Hypericum perforatum’un antrakinon tiirevleri (naphthodianthrones), hiperisin,
pseudohiperisin ve isohiperisin; protohiperisin ve protopseudohiperisin (sirasiyla hiperisin
ve  pseudohiperisin’in  biyosentetik  Onciilleri) taze  materyalde  mevcuttur.
siklopseudohiperisin’in de mevcut oldugu belirtilmistir. Hiperisin igerigi hem hiperisin
hem de pseudohiperisin dahil edilir (Vanhaelen ve Vanhaelen-Fastre, 1983) ve bazen total
hiperisin olarak adlandirilir.

Hypericum perforatum’un Flavonoidleri, flavonoller (6rnegin, kamferol, kuersetin),
flavonlar (6rnegin, luteolin) ve glikosidler (6rnegin, hiperosit, isokuersitrin, kuersitrin,

rutin), biapigenin (aflavon) ve amentoflavonu (a biapigenin tiirevi) ig¢eren biflavonoidler
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(Berghofer ve Holzl, 1987, 1989), katesinler (siklikla derisik tanninlerle karistirilan
flavonoidler) (Ollivier vd., 1985; Hoelzl ve Ostrowski, 1987). Rutin, hiperosit ve
isokuersitrin konsantrasyonlar1 rapor edilmistir (Dorossiev, 1985).

Hypericum  perforatum’da  bulunan flavonoidlerden rutin  1.376-8.256
mikrogram/ml-1 (gamma = 0.9999) ve quercetin 0.776-4.656 mikrogram/ml-1 (gamma =
0.9993) dogrusal araliginda belirlenmistir (Wu vd., 2002).

Hypericum perforatum’da bulunan epigallokatesin ve flavonoidleri ayirmak igin
high-speed counter-current chromatography (HSCCC) ve preparative high-performance
liquid chromatography (prep-HPLC) ardi ardina kullanilmistir. HSCCC igin etil asetat—
metanol-sudan (10:1:10, v/v) olusan iki fazli ¢oziicii sistem kullanilmistir. Yaklasik 900
mg ham ekstrakt HSCCC ile ayristirilmistir. Bu ayrisimda kuersitrin, kuersetin, hiperosit,
isokuersitrin ve mikuelianin’in karisimi elde edilmistir. U¢ kez HSCCC uygulamasmdan
epigallokatesin ve avikularinin bir karisimi toplanmistir, bu prep-HPLC ile ayristirildiginda
epigallokatesin ve avikularin elde edilmistir (Wei vd., 2009).

Hypericum  perforatum  ¢igeginin  esas  kisimlarinda  nafthodiantronlar
asilfloroglusinoller ve flavonoidlerin yerinin belirlenmesi ¢alisilmistir. Cigek parcalari
(sepal, petal, stamen, pistil) 25’er mg olarak ekstrakte edilmistir. HPLC uygulamasi
sonucunda rutin sepal ekstraktlarinda, petal ekstraktlarinda, pistil ekstraktlarinda, stamen,
kuersetin sepal ekstraktlarinda, petal ekstraktlarinda, pistil ekstraktlarinda, stamen
ekstraktlarinda tespit edilmistir (Repcak ve Martonfi, 1997).

Hypericum perforatum’un Prenylated floroglusinolleri, hiperforin, adhiperforin
(Brondz vd., 1982; Ollivier vd., 1985; Ayuga ve Rebuelta, 1986; American Herbal
Pharmacopeia, 1997), hiperforinin oksijenlenmis benzerleri (Trifunovic vd., 1998; Verotta
vd., 1999-2000).

Hypericum perforatum’un Tanninleri (%8-9), belirtilmemis bir tiirdiir.
Proanthocyanidinler (derisik tiirii) rapor edilmistir (Bisset, 1994).

Tiirkiye’de 9 farkli seksiyonda yer alan 17 Hypericum tiiriiniin fenolik icerikleri
Andrija ve arkadaslar1 tarafindan bulunmustur. H. scabrum ve H. origanifolium tiirlerinin
ekstraklar1 digindaki tiim ekstraklarda karakteristik yedi bilesen elde edilmistir. Hiperisin
ve 19 pseudohiperisin bilesenlerinin en yiiksek miktar1 Hypericum seksiyonuna ait olan H.
perforatum ve H. triquetrifolium tiirlerinin ekstraklarinda elde edilmistir. Hiperforin H.
perforatum ekstrakti iginde en yiiksek oranda bulunmustur. Ilk kez bu ¢alismada,

hiperforin H. scabrum, H. pruinatum, H. perfoliatum, H. origanifolium, H. montbretii, H.
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heterophyllum, H. bithynicum, H. aviculariifolium, H.androsaemum tiirlerinde tespit
edilmistir. Hypericum tiirlerinin ekstraklarinda analiz edilen dort flavonoid bilesenleri
arasindaki oranlarin farkliliklar1 6nemlidir. Rutin bilesenini en yiiksek miktar1 H.
montbretii ekstraktinda (seksiyon Drosocarpium), hiperoside en yiiksek miktar1 H.
nummularioides ekstraktinda (seksiyon Taeniocarpium), quercitrin en yiiksek miktart H.
aviculariifolium ekstraktinda (seksiyon Origanifolia), quercetin en yiiksek miktar1 H.
perforatum ekstraktinda bulunmustur (Martonfi vd., 2006).

H. triquetrifolium® un toprak tstii kisimlarinin metanolik ekstrasyonun onemli
antioksidant aktivitesi gosterdigi Conforti ve arkadaslar: tarafindan ilk kez gosterilmistir.
Bu antioksidant etkinin &zellikle flavonoidlerin ve 13,118-biapigenin varlig: ile iligkili

oldugunu belirtmislerdir (Conforti vd., 2002).

1.7. Ugucu Yaglarin Genel Ozellikleri

Ugucu yaglar ya bitkinin belirli organlarinda 6rnegin tag yaprak, yaprak, meyve,
kabuk, meyve sapi, odunsu doku gibi ya da bitkinin tiim organlarinda ayrica bazen bir
organin belirli dokularinda da bulunabilirler. Bu yaglar bitkilerin bagli bulundugu
familyalara gore salgi tiiylinde, salgi ceplerinde, salgi kanallarinda veya salgi hiicrelerinde
bulunmaktadir (Ceylan, 1987).

Bugiline kadar ugucu yaglarda 2000°den fazla kimyasal bilesenlerin bulundugu
gosterilmistir. Bunlari en 6nemlileri terpenler, fenilpropanlar vs. dir. Ayrica ¢ok sayida su
buharinda ugucu olan azot ve kiikiirt igeren bilesiklerin varligi da goriilmiistiir. Bu
maddeler fizyolojik etkileri nedeniyle bazen tek tek veya bazen de karisim seklinde
terapide kullanilmaktadir (Kubeczka, 1979).

Ucucu yaglar eski ¢aglardan giliniimiize kadar tedavide kullanilan ilaglar arasinda
yer almaktadirlar (Sarer, 1991). Halk tibbinda kullanilma amaglar1 esas alinarak bu ilaglar
tizerinde yapilan farmakolojik arastirmalar sonucunda bazi biyolojik etkileri bilimsel
olarak da agiklanmistir (Kivang ve Akgiil, 1986; Sarer, 1991).

Ucucu yaglar sivi ya da yar1 kat1 halde bulunabilen, suyla karigmayan, ugucu
ozelige sahip kokulu, aromatik ugucu madde karigimlaridir. Ugucu yaglar aromatik olan
veya fermantasyon sonucu kokulu hale getirilmis bitkisel materyalden, sikma, su ve buhar

distilasyonu gibi c¢esitli yontemlerle elde edilirler (Baytop, 1999). Ugucu yaglar

sabit yaglara goriiniis olarak benzedikleri i¢cin “yag” denilmektedir. Oysa sabit yaglarla
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ilgileri yoktur. Ugucu yaglar su buhari ile siiriiklenebilir ve slizge¢ kagidinda leke
birakmazlar. Sabit yaglar ise su buhari ile siiriklenemez ve siizge¢ kagidinda leke
birakirlar. Ugucu yaglara eteri yag, eterik yag, kokulu yag, esans yagi, esans, ruh gibi
isimler de verilmektedir. En belirgin ayirt edici 6zellikleri, ugucu ve kokulu olmalaridir.
Ugucu yaglarin bitkide neden ve nasil olustuklar1 hakkinda c¢esitli teoriler vardir. Bunlar
bitkide herhangi bir biyolojik olaya katilmak i¢in olusmus degillerdir.

Bocekleri tozlagsmay1 saglamak amaciyla, cezp etmek veya zararlilar1 kagirmak,
metabolitlerin atilmasini saglamak, bitkiyi korumak bu teorilerden bazilaridir. Kural olarak
ucucu yaglar su ile karigsmayan triinler ise de, kokularmin suya gecmesine yetecek kadar
suda c¢oziinebilirler. Aromatik sular, ugucu yaglarin bu 6zelligine dayanilarak hazirlanirlar.
Ucucu yaglar petrol eteri, benzen eter, etanol gibi organik ¢oziiclilerin ¢ogunda ¢dziiniirler.
Ucucu yaglar bitkinin biitiiniinde, ta¢ yaprakta, aga¢c kabugunda, c¢icek tohumunda,
stigmada, meyve kabugunda, yaprakta, meyvede, tohumda, kokte, rizomda, soganda
olusabilir.

Bitkilerden elde edilen ugucu yaglar genellikle taze elde edildikleri zaman
renksizdir, fakat uzun siire beklediklerinde oksitlenebilir. Recinelesebilir ve renkleri
koyulasabilir. Bu nedenle ugucu yaglar serin ve kuru bir yerde, 6zellikle tam dolu ve

agizlar1 sik1 sekilde kapali olan renkli siselerde saklanmalidir (Tanker vd., 1990).

1.8. Flavonoidlerin Genel Ozellikleri

Sar1 renkli olmalar1 nedeniyle latince 'sar1' anlamina gelen 'flavus' sézciigiinden
tiretilerek 'flavonoid' adini almislardir, 15 C atomlu 2-fenil benzopiron (difenil propan)
yapist (C6- CrC6) gosterirler. Bu yapilar1 nedeniyle polifenolik bilesikler olarak kabul
edilirler. iskelet yapilarinin farkli olmasma gére flavon, flavonol, flavonon, biflavonoid,
kalkon gibi tiirleri vardir (Bors vd., 1990; Piitiin, 1987; Formica, 1995) Flavonoidleri P
vitamini olarak kabul eden goriisler mevcuttur (Sorata vd., 1984).

Flavonoidler bitkisel gidalarda bol ve yaygin olarak bulunan bilesiklerdir. Bitkilerin
ikincil metabolitlerindendir. Yasamsal gereksinimleri i¢in kullandiklar1 karbonhidratlar,
aminoasitler gibi birincil metobolitlerden tiirerler. Fenil benzopiran yapist A, B, C
halkalarmdan meydana gelmistir. A halkas1 glikoz metabolizmas1 sonucu olugan asetil
koenzim A'dan olusan malonil koenzim A'nin 3 molekiiliiniin kondenzasyonu ile, B ve C

halkalar1 ise yine glukoz metabolizmasi sonucu olusan sikimik asit izerinden sinnamik asit
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gibi fenil propanoid bilesiklerinden olusmustur (Piitiin, 1987; Formica, 1995; Heller vd.,
1988). Sayilar1 yaklasik 4000’in {izerinde oldugu tahmin edilmektedir. Elma, sogan,
baklagiller hububat, domates, turunggiller, ¢ay ve kirmizi sarapta bol bulunurlar. Normal
bir insan diyetiyle giinliik ortalama 1g. flavonoid aldigi tahmin edilmektedir (Bors vd.,
1990; Formica, 1995; Booth vd., 1956; Elengovan vd., 1994; Takahama, 1985).

Flavonoidlerin gidalarda baskin olan formu glikozid seklinde olanidir. Bu formun
bagirsaklardan emilimi ise yalin formuna gore daha giictiir. Flavonoidler antitoksidan
ozelliklerini gosterebilmek i¢in serbest radikallerle reaksiyona girerek onlar1 etkisiz hale
getirirler. Flavonoidlerin antioksidan 6zelliklerinden bagka o6zellikleri de oldugu
bildirilmistir. Bu 6zellikleri sunlardir: Antitimor etkisi, Antiviral etkisi, Antirombotik etki,
Antiinflamatuar etki, Antiallerjik etki, Aterosklerosis ve kroner kalp hastaliklarmdan

koruma etkisi, Vasodilatasyon etkisi, Hiicresel immiinitenin sitiimiilasyonu etkisi.

1.9. Cahsmanin Amaci

Bu caligmada; Elazig ve c¢evresinden farkli lokalitelerden toplanan c¢icekli
Hypericum perforatum orneklerinin morfolojik 6zellik ve varyasyonlari, flavonoid ve
ucucu yag kompozisyonlarmin kalitatif ve kantitatif olarak tayin edilmesi hedeflenmistir.
Boylece bu tiire ait ugucu yag ve flavonoid kompozisyonunun belirlenmesi yaninda, bu
ozellikler bakimindan tiiriin gosterdigi morfolojik ve kimyasal varyasyon belirlenmeye
calisilmis ve poplilasyonlar arast ve cins ig¢i iliskiler bakimindan degerlendirilmesi
amaglanmistir. Morfolojik karakterlerin gosterdigi farkliliklarin Tiirkiye Florasi ile ve
giincel revizyon ve smiflamalarla karsilastirmasi yapilarak farkliliklar belirlenecektir.
Tiirtin gosterdigi flavaonoid kompozisyonun ¢igek ve yapraktaki degisiklikleri de ayrica

tespit edilecektir.
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2. MATERYAL VE METOT

2.1. Bitki Orneklerinin Toplanmasi

Hypericum perforatum yurdumuzun pek ¢ok bolgesinde dogal yayilis
gostermektedir. Calismamizin konusunu da Elazig ili ve ¢evresi, Tunceli, Malatya ve Bitlis
olarak smirlamis olup, bu bitki 6rnekleri farkli lokalitelerden ¢igekli donemde ayr1 ayri
toplanmustir. Bitkilerin alindig1 lokaliteler ve donemler asagida belirtilmistir.
1. Malatya-Inonii Universitesi Kampiisii olimpik yiizme havuzu yan1 998 m.,
(15.06.2013) Cigekli 6rnek A.D. 1000

2. Elazig-Sivrice Hazarbaba Dag1 yol ayrimi 1266 m., (14.06.2013) Cigekli 6rnek,
AD, 1001

3. Tunceli-Cemisgezek iskelesi yakini Koruk Koéyii 975 m., (24.06.2013) Cigekli
ornek, AD, 1002

4. Tunceli-Ovacik aras1 Halbari Gozeleri 1045 m., (03.07.2013) Cigekli 6rnek, AD,
1003

5. Bitlis-Hiza-Nurs Koyii yakinlar1 yol kenart 1514m., (11.06.2013) Cigekli 6rnek,
AD, 1004

6. Elazig-Palu Hamzabey Baraji yan1 1050 m., (10.06.2013) Cigekli 6rnek, AD,
1005

7. Elazig-Keban Asagicakmak Koyii ¢esmenin alt tarafi dere kenar1 1180 m.,
(12.06.2013)  Cigekli 6rnek, AD, 1006

8. Elazig-Karagavus Koyii yol kenar1 1040 m., (12.06.2013) Cigekli 6rnek, AD,
1007

9. Elazig-Siin Koyii yolun sag tarafi 1037 m., (12.06.2013) Cicekli ornek, AD,
1008

Bitki ornekleri farkli lokalitelerden ¢i¢eklenme donemine bagli olarak dogal
araziden toplanip teshisleri yapildiktan sonra Firat Universitesi Herbaryumunda (FUH) ve

Bitki Uriinleri ve Biyoteknolojisi Arastirma Laboratuarinda (BUBAL) saklanmaktadhr.



Sekil 3. Hypericum perforatum 'un Arazideki Fotografi

2.2. Morfolojik Analizler

Hypericum perforatum o6rneklerinin morfolojik analizleri Tirkiye Florasi (Davis
vd., 1967) ve Normon K. B. Robson’un Hypricum’un Monografisi (Robson, 2010) adli
yaymindan verilen betim dikkate alinarak yapilmistir.

Inceleme materyali olan Hypericum perforatum, Mayis ve Agustos (2013) aylar:
arasinda, Elazig cevresinden ve cevre illerden farkl lokalitelerden, yol kenari, dere igi,
tarla iclerinden ve daglk alanlardan toplanmis ve numaralandirilarak not edilmistir.
Olgiimler ve gdzlemler arazi ¢ikislar1 ile habitatinda ve herbaryumda tiim &rneklerin
Ol¢timleri yapilarak ortalamalar1 alinmis ve Tablo 2’de saptanan karekterler verilmistir.
Ayrica toplanan Orneklerin habitatlarindaki fotograflari ¢ekilmis ve herbaryum Ornegi

haline getirilmistir.
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2.3. Kimyasal Analizler

Incelenen Hypericum perforatum’a ait 6rneklerin kimyasal analizleri HPLC ve GC-
MS (Gaz kromatografisi-kiitle spektrometresi) 6890 GC Sistemi kullanilarak yapilmistir.
Farkli lokalitelerden toplanan bitki 6rneklerinin GC-MS analiz sonuglar1 Tablo 3°de ve
HPLC analiz sonuglar1 ise Tablo 4 ve Tablo 5’te verilmistir. Tiirlin bolgede gosterdigi
ucucu yag varyasyonlari ve flavonoidleri mevcut veriler ile Kkarsilastirilarak

kemotaksonomik yonden degerlendirilecektir.

2.4. Ucucu Yaglarin Eldesi

Farkli lokalitelerden ¢iceklenme doneminde toplanan, Hypericum perforatum
alttiirtine ait toprak {istii organlarindan ugucu yaglar1 elde edilmistir. Ucucu yaglar her
lokaliteden alinan 100 gr. bitki 6rneklerinden su distilasyonu yontemiyle elde edilmistir.

Bu amagla Clevenger apareyi kullanilmis olup, kisaca mekanizma sdyledir: Bitki
materyali su ile birlikte distilasyon kabma koyulur ve suyun isitilmasi neticesinde
kaynamasina miiteakip olusan buharin sogutucu ylizeyde yogunlagmasi sonucu ugucu yag
suyun tizerinde yiizer ve boylece ugucu yag elde edilmis olur (Sekil 4).

Ugucu yaglarm verimi 100 gr. bitki 6rnegi iizerinden su distilasyonu yOontemi
kullanilarak elde edilen % miktar1 seklinde ifade edilmistir. Ugucu yagm kompozisyonu
kalitatif ve kantitatif anlamda belirlenmeye c¢alisilmis ve bunun i¢in ugucu yaglarin
kimyasal analizleri, F.U. Fen Fak. Biyoloji bdliimii, Bitki Uriinleri ve Biyoteknolojisi
Aragtirma lab.’inda (BUBAL) bulunan GC ve GC-MS (Gaz kromatografisi —Kiitle

Spektrometrisi) ile yapilmustir.
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Sekil 4. Su Distilasyon Apareyi

2.5. Ugucu Yaglarin Kimyasal Analizi

Kromatografik islemler Hewlett Packard Sistemi, HP-Agilent 5973 N GC-FID VE
GC-MS (Gaz kromatografisi —Kiitle Spektrometrisi) 6890 GC sistemi kullanilarak yapild1
DB-5 MS kolon (30m x 0,25 mm i¢ ¢apli 0,25 um) kullanilmigtir. Tasiyic1 gaz olarak
Helyum kullanilmis; injektor sicakligi 250 °C., split akis hizi 1 ml/dk., GC (Gaz
Kromatografisi) nin sicaklig1 60 °C., 2dk. ve 10 °C/dk artigla 150 °C., de tutulmus ve daha
sonra 15 dk. araliklarla 240 °C’ye varilmis ve 5 °C/dk. bekletilmistir. Ugucu yaglardaki
bilesenlerin karakterizasyonu elektronik kiitliphaneler (WILEY, NIST ve Ugucu Yag
Kiitiiphanesi) kullanilarak yapilmistir.

2.6. Flavonoidlerin Eldesi ve Analizi
Hypericum perforatum bitkisinin ¢igeginden ve yapraklarindan alinan 1’er gr. kuru
ornege 10 ml. methanol ilave edilerek pargalayicida parcalanip buzdolabinda 1 giin siire ile

bekletilmistir. Buzdolabindan alinan pargalanmis 6rnekler 9000 devirde 10 dakika santrifiij

edildikten sonra 1’er ml. alinarak HPLC yontemi ile flavonoid verimi analiz edilmistir.
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2.7. HPCL’nin Sartlan

Flavonoidlerin kromatografik analizi i¢in 5 pm i¢ capinda PREVAIL C18 (15x4.6
mm) kolon, mobil faz olarak %1 asetik asit igeren metanol/su/asetonitril (46/46/8, v/viv)
karigimi kullanildi (Zu ve ark., 2006). Bu mobil faz 0,45 um membran filtresi i¢cinden
gecirilerek siiziildii ve daha sonra kullanilmadan 6nce ultrasonik su banyosunda tutularak
hava kabarciklar1 giderildi. Flavonoid tiirleri DAD dedektorii kullanilarak analiz edildi. Bu
analizde katesin ve naringin i¢in 280 nm, rutin, mirsetin, morin, kuarsetin i¢in 254 nm ve
kamferol i¢in 265 nm dalga boyu kullanildi. Mobil faz akis hizi 1.0 ml/min ve enjeksiyon
miktar1 20 pL olarak ayarlandi. Analiz sonucunda standart kromatogramlardaki piklerin
alikonma siireleri karsilastirma yapilarak kalitatif olarak belirlendi. Piklerin miktar 6lgtimii
eksternal standart yontemi kullanilarak gerceklestirildi. Tiim kromatogafik islemler 25

°C’de yapildi.
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3. BULGULAR

3.1. Morfolojik ve Morfometrik Bulgular

Elazig ili ve gevre illerden toplanan Hypericum perforatum 6rneklerinin morfolojik
ve morfometrik Ol¢iimleri steromikroskop ile yapilarak, elde edilen sonuglar Tiirkiye
Floras1 (Davis, vd., 1967) ve Normon K. B. Robson’m Hypricum’un Monografisi
(Robson, 2010)’inde belirtilen betim ile karsilastirildi ve sonuglar Tablo 2’de verildi.

Hypericum perforatum ve alt tiirlerine ait morfolojik goriinim Sekil 5’te verilmistir.

N.K.B. ROBSON

Sekil 5. H. perforatum ve Alt Tirlerinin Morfolojik Karakter Durumlar1 (a) bitki;
(b) sepal; (c) petal; (d) kapsiil. B. subsp. songaricum: (e) branch; (f) kapsiil. C:
subsp. veronense: (g) brakteler; (h) sepal; (i) petal; (j) kapsiil. D. subsp. chinense:
(K) govde ve brakteler; (1) yapraklar (m) kapsiil (Robson, 2010)



Tablo 2. Hypericum perforatum’un Morfolojik Ozellikleri

KARAKTERLER Hypericum perforatum
Lo . . - Karagavus i
LOKALITE Malatya _ Slvrlc_e _ Cemls_gez_ek Tunce_ll _ Bltlls_ _ Palu o Keban_ _ Kaoyii Siin K_oyg
Lokalitesi Lokalitesi Lokalitesi Lokalitesi Lokalitesi Lokalitesi Lokalitesi Lokalitesi Lokalitesi
. . Cok yillik Cok yillik Cok yillik Cok yillik Cok yillik
YASAM SURESI | Cok yillik otsu otsu otsu Cok yillik otsu otsu otsu Cok yillik otsu ofsu Cok yillik otsu
Sekli Dik Dik Dik Dik Dik Dik Dik Dik Dik
Boyu (cm) 65-90 45-65 70-90 15-30 32-54 43-60 24-40 27-50 21-43
G
O | Dallanmas: Karsilikli Karsilikli Karsilikli Karsilikli Karsilikli Karsilikli Karsgilikli Kargilikli Kargilikli
\[; Rengi Yesil- Yesil- Yesil- Yesil- Yesil- Yesil- Yesil- Yesil- Yesil-
E g Kahverengi Kahverengi | Kahverengi Kahverengi Kahverengi | Kahverengi Kahverengi Kahverengi | Kahverengi
Tiy Durumu Yok Yok Yok Yok Yok Yok Yok Yok Yok
Gudde Durumu | Seyrek Sik Daha sik Cok seyrek Seyrek Cok seyrek Sik Seyrek Sik
Sekli Diiz-Eliptik | Diiz -Eliptik | Diiz -Eliptik | Diiz -Elipitik | 2%~ Diiz -Eliptik | Diiz Eliptik | 28~ Diiz -Eliptik
Dikdortgensi Dikdortgensi
En X Boy 4-6 x 9-10 3-4x8-10 |7-9x17-20 [4-6x18-20 4-5x5-7 4-6 x12-15 |4-5x8-10 3-4 x 5-7 3-5x7-10
Olgiitleri (mm)
Kenari Diiz- Asag1 Diiz- Asag1 | Diiz- Asagi Diiz- Asag1 Diiz- Asag1 | Diiz- Asagi Diiz-Asag1 Diiz-Asag1 Diiz-Asagi
Y kivrik kivrik kivrik kivrik kivrik kivrik kivrik kivrik kivrik
ﬁ Rengi Koyu yesil Yesil Yesil Yesil Yesil Yesil Yesil Yesil Yesil
i Tiiy Durumu Yok Yok Yok Yok Yok Yok Yok Yok Yok
K
Sap Durumu Sapsiz Sapsiz Sapsiz Sapsiz Sapsiz Sapsiz Sapsiz Sapsiz Sapsiz
Ucu Ovale yakin Ovale yakin | Ovale yakin | Sivri Ovale yakin | Sivri Ovale yakin Ovale yakin | Ovale yakin
Damarlanma Paralel Paralel Paralel Paralel Paralel Paralel Paralel Paralel Paralel
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Tablo 2. Hypericum perforatum’un Morfolojik Ozellikleri(Devam)

Durumu Semsiyemsiye D_ar _ G_ems_ Semsiyemsiye D_ar _ G_ems_ Semsiyemsiye Piramidal Semsiyemsiye
yakin piramidal piramidal yakin piramidal piramidal yakin yakin
E’;‘%BOW 45x9-10  |5-6x8-10 |6-7x9-10 |4-6x810  |67x9-10 |45x56  [4-5x6-7 4-6x8-10 |3-5x6-8
Petal Rengi Altin sarisi Altin saris1 | Altin sarisi Altin sarisi Altin saris1 | Altin sarisi Altin sarisi Altin saris1 | Altin sarisi
C Petal Sekli Dikdortgensi | Dikdortgensi [ Dikdortgensi | Dikdortgensi | Dikdortgensi | Dikdortgensi | Dikddrtgensi Dikdortgensi | Dikdortgensi
i
C | Petal Ucu Tirtikhh Tirtiklt Tirtiklt Tirtikls Tirtikl1 Tirtikl1 Tirtikl1 Tirtikl1 Tirtikli
E
K Sepal Boyu 2-3x4-5 3-4 x4-5 2-3x8-10 2-3x4-5 3-4 x4-5 1-2x4-5 1-2x4-5 1-2 x 4-5 1-2 x 4-5
Sepal Rengi Yesil Yesil Yesil Yesil Yesil Yesil Yesil Yesil Yesil
Sepal Sekli Mizraksi Mizraksi Mizraksi Mizrakst Mizrakst Mizraksi Mizraksi Mizraksi Mizraksi
Sepal Ucu Sivriye yakin Sivriye Sivriye yakin | Sivriye yakin Sivriye Sivriye yakin | Sivriye yakin Sivriye Sivriye yakin
p yey yakin yey yey yakin yey yey yakin yey
Sekli Mizraksi Mizraksi Mizraksi Mizraksi Mizraksi Mizrakst Mizrakst Mizraksi Mizraksi
5 EnxB
R _.n X Boy
A | Olgiitleri (mm) 4 5 ! 6 5 4 5 5 4
K
T | Ucu Sivri Sivri Sivri Sivri Sivri Sivri Sivri Sivri Sivri
E
Damarlanma Paralel Paralel Paralel Paralel Paralel Paralel Paralel Paralel Paralel
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3.2. Kimyasal Bulgular

3.2.1. Hypericum perforatum’ a Ait Ugucu Yag Bulgular

Farkli lokalitelerden ¢igekli donemde toplanan, Hypericum perforatum’a ait toprak
iistii organlarindan su distilasyonu yontemi ile ucucu yaglari, HPLC yontemiyle de
flavonoidleri elde edilmistir. Elde edilen ugucu yag kompozisyonu Tablo 3’ de,
flavonoidler ise Tablo 4 ve Tablo 5’te verilmektedir.

Hypericum perforatum’a ait degisik lokalitelerden toplanan 6rneklerin ugucu yag
verimi 100 gr. kuru 6rnekte 0.2 — 1.0 ml. arasinda bulunmustur.

Hypericum perforatum’a ait degisik 7 lokaliteden toplanan orneklerin ugucu yag
analizleri sonucunda bu tiriin ugucu yaginda 21-74 tane bilesen tanimlanmistir. Bu
bilesenler toplam yagm % 90.1 - % 97.2’sini olusturmaktadir. Bu analizde bulunan en
yiiksek bilesen % 60 ile a-pinen’dir. Kemotip tayini agisindan énemli olan diger major
ucucu yag bilesenlerinin ise; Odesma-4 [14],11-dien (% 1.8 — 20.0), a-selinen (% 1.5 —
13.0), a-amorfen ( % 4.5 — 10.0), tuyopsen (% 1.5 — 10.0), karyofillen (% 1.5 — 9.0),
germakren D (% 1.5 — 8.5), karyofillen oksit (% 1.5 — 7.5), 1- deken (% 3.5 — 4.6), B-
selinen (% 1.0 — 4.0), spatulenol (% 0.9 — 4.0) ve oktan 2-metil (% 0.6 — 4.0)’dir. Bu
bitkiye ait Malatya 6rneginde; a-pinen % 35.0, Odesma-4 [14],11-dien % 14.5, a-selinen
% 10.0, a-amorfen % 4.5, tuyopsen % 1.5, karyofillen % 3.5, germakren D % 1.5,
karyofillen oksit % 2.0, 1- deken % 3.5, B-selinen % 3.0, spatulenol % 2.0 ve oktan 2-metil
% 3.0 bulunmustur, Sivrice drneginde; a-pinen % 18.0, Odesma-4 [14],11-dien % 4.0, o-
selinen % 4.0, a-amorfen % 7.0, tuyopsen % 1.5, karyofillen % 5.0, germakren D % 8.0,
karyofillen oksit % 3.0, 1- deken % 4.0, B-selinen % 1.0, spatulenol % 3.5 ve oktan 2-metil
% 4.0 bulunmustur, Cemisgezek drneginde; a-pinen % 10.0, Odesma-4 [14],11-dien %
18.2, a-selinen % 9.5, a-amorfen % 5.0, tuyopsen % 2.3, karyofillen % 1.5, germakren D
% 4.5, karyofillen oksit % 1.5, 1- deken % 0.0, B-selinen % 3.3, spatulenol % 1.5 ve oktan
2-metil % 2.5 bulunmustur, Tunceli rneginde; a-pinen % 60.0, Odesma-4 [14],11-dien %
1.8, a-selinen % 1.5, a-amorfen % 0.0, tuyopsen % 3.3, karyofillen % 6.8, germakren D %
1.7, karyofillen oksit % 3.0, 1- deken % 0.0, B-selinen % 0.0, spatulenol % 0.9 ve oktan 2-
metil % 0.0 bulunmustur, Bitlis rneginde; a-pinen % 4.5, Odesma-4 [14],11-dien % 14.5,
a-selinen % 7.1, a-amorfen % 10.0, tuyopsen % 0.0, karyofillen % 3.5, germakren D %
8.5, karyofillen oksit % 2.5, 1- deken % 4.6, B-selinen % 2.0, Spatulenol % 3.5 ve Oktan 2-
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metil % 2.6 bulunmustur, Palu 6rneginde; a-pinen % 6.5, 6desma-4 [14],11-dien % 20.0,
a-selinen % 13.0, a-amorfen % 5.0, tuyopsen % 0.0, karyofillen % 0.0, germakren D %
4.0, Karyofillen oksit % 0.0, 1- deken % 4.3, B-selinen % 4.0, Spatulenol % 4.0 ve oktan 2-
metil % 0.6 bulunmus ve Keban 6rneginde; a-pinen % 1.0, Odesma-4 [14],11-dien % 14.3,
a-selinen % 9.0, a-amorfen % 8.3, tuyopsen % 10.0, karyofillen % 9.0, germakren D %
5.8, karyofillen oksit % 7.5, 1- deken % 3.7, B-selinen % 2.5, spatulenol % 2.7 ve oktan 2-

metil % 0.0 bulunmustur.

3.2.2. Hypericum perforatum’ a Ait Flavonoid Bulgular

Hypericum perforatum’a ait degisik 9 lokaliteden toplanan &rneklerin flavonoid
verimi yaprak ve ¢igeklerinden alinan 1’er gram kuru ornekten ekstrakte edilerek HPCL
yontemiyle analiz edildi.

Hypericum perforatum’a ait yapilan analizler sonucunda elde edilen
flavonoidlerden en yiiksek bilesenin ¢icek ve yaprakta rutin oldugu tespit edildi. Cigekteki
rutin degeri 5.30 — 10.16 pg /gr ve yapraktaki rutin degeri ise 2.94 — 10.56 pg /gr olarak
tespit edildi. Cicekteki ve yapraktaki diger bilesenler mirsetin, morin, Kkuersetin ve
kamferoldiir. Cigekteki mirsetin degeri 0.02 — 0.05 pg /gr, morin degeri 0.007 — 0.062 pg
lgr, kuersetin degeri 0.033 — 0.092 pg /gr, kamferoliin degeri 0.62 — 2.10 ug /gr ve
yapraktaki mirsetin degeri 0.013 — 0.071 pg /gr, morin degeri 7 — 881 ug /gr, kuersetin
degeri 0.006 — 0.052 pg /gr ve kamferoliin degeri 0.021 — 1.72ug /gr olarak belirlendi.
Cigeklerden analiz edilen flavonoidlerin Malatya orneginde, rutin 8.02 pg /gr, mirsetin
0.005 pg /gr, morin 0.012 pg /gr, kuersetin 0.09 ng /gr ve kamferol 2.10 ug /gr olarak
tespit edilmistir, Sivrice 6rneginde, rutin 6.84 ug /gr, mirsetin 0.0 ug /gr, morin 0.008 pg
/gr, kuersetin 0.08 ng /gr ve kamferol 0.7 pg /gr olarak tespit edilmistir, Cemisgezek
orneginde, rutin 5.30 pg /gr, mirsetin 0.004 pg /gr, morin 0.007 pg /gr, kuersetin 0.06pug
/gr ve kamferol 0.62 pg /gr olarak tespit edilmistir, Tunceli 6rnegide, rutin 6.74 ng /gr,
mirsetin 0.02 pg /gr, morin 0.062 pg /gr, kuersetin 0.033 pg /gr ve kamferol 1.95 pg /gr
olarak tespit edilmistir, Bitlis 6rnegide, rutin 8.72pg /gr, mirsetin 0.004 pg /gr, morin 0.007
ng /gr, kuersetin 0.092 pg /gr ve kamferol 1.72 pg /gr olarak tespit edilmistir, Palu
orneginde, rutin 10.16 pg /gr, mirsetin 0.0 pg /gr, morin 0.009 pg /gr, kuersetin 0.082 ug
Igr ve kamferol 1.13 pg /gr olarak tespit edilmistir, Keban 6rneginde, rutin 8.87 ug /gr,
mirsetin 0.005 pg /gr, morin 0.011 pg /gr, kuersetin 0.06 pg /gr ve kamferol 1.55 pg /gr
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olarak tespit edilmistir, Karacavus Koyii 6rneginde, rutin 7.96 pg /gr, mirsetin 0.006 pg
/gr, morin 0.011 pg /gr, kuersetin 0.06 pg /gr ve kamferol 1.70 pg /gr olarak tespit
edilmistir, Sun Koyl 6rneginde, rutin 0.0 pg /gr, mirsetin 0.0 pg /gr, morin 0.0 pg /gr,
kuersetin 0.0 pg /gr ve kamferol 0.0 pg /gr olarak tespit edilmistir.

Yapraklardan analiz edilen flavonoidlerin Malatya 6rneginde, rutin 0.0 pug /gr,
mirsetin 0.0 pg /gr, morin 0.0 pg /gr, kuersetin 0.043 nug /gr ve kamferol 0.021 ng /gr
olarak tespit edilmistir, Sivrice 6rneginde, rutin 0.0 ug /gr, mirsetin 0.0 ug /gr, morin 0.0
ug /gr, kuersetin 0.0 pug /gr ve kamferol 0.0 pg /gr olarak tespit edilmistir, Cemisgezek
orneginde, rutin 7.97 pg /gr, mirsetin 0.0 pg /gr, morin 0.0 pg /gr, kuersetin 0.031 pg /gr
ve kamferol 0.035 pg /gr olarak tespit edilmistir, Tunceli 6rneginde, rutin 2.94 pg /gr,
mirsetin 0.071 ug /gr, morin 0.9 ug /gr, kuersetin 0.006 pg /gr ve kamferol 0.035 ug /gr
olarak tespit edilmistir, Bitlis 6rneginde, rutin 10.16 pg /gr, mirsetin 0.033 pg /gr, morin
0.0 pg /gr, kuersetin 0.052 ug /gr ve kamferol 1.72 ug /gr olarak tespit edilmistir, Palu
orneginde, rutin 10.56 pg /gr, mirsetin 0.0 pg /gr, morin 7.0 pg /gr, kuersetin 0.035 pg /gr
ve kamferol 0.038 pg /gr olarak tespit edilmistir, Keban orneginde, rutin 0.0 pg /gr,
mirsetin 0.0 pg /gr, morin 0.0 g /gr, kuersetin 0.027 pg /gr ve kamferol 0.05 pg /gr
olarak tespit edilmistir, Karagavus Koyl 6rneginde, rutin 8.17 ug /gr, mirsetin 0.05 pg /gr,
morin 0.0 pg /gr, kuersetin 0.043 pg /gr ve kamferol 0.02 pg /gr olarak tespit edilmistir,
Sun Koyii 6rneginde, rutin 7.58 pg /gr, mirsetin 0.4 pg /gr, morin 0.16 pg /gr, kuersetin
0.034 pg /gr ve kamferol 0.08 pg /gr olarak tespit edilmistir.
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Tablo 3. Hypericum perforatum’un Ugucu Yag Bilesenleri

Malatya | Sivrice |Cemisgezek | Tunceli Bitlis Palu Keban
No |Bilesikler RRI |Lokalitesi | Lokalitesi | Lokalitesi | Lokalitesi | Lokalitesi | Lokalitesi | Lokalitesi
1 Oktan 2-metil 970 3.0 4.0 2.5 -- 2.6 0.6 --
2 Nonan 994 1.0 0.5 0.5 1.3 0.5 -- --
3 a-tujen 1014 -- 0.5 - -- 0.5 -- --
4 a-pinen 1020 35.0 18.0 10.0 60.0 4.5 6.5 1.0
5 Nonan 3-metil 1048 -- 1.0 1.0 -- 1.0 -- --
6 B-pinen 1054 2.0 3.0 2.0 3.0 0.5 0.4 --
7 B-mirsen 1062 1.2 1.1 0.5 1.8 0.5 -- --
8 1,3-siklohekzadien 1084 -- 0.5 -- -- -- -- --
9 p-simen 1090 -- 1.0 -- 0.7 0.5 -- --
10 D-limonen 1093 1.0 1.0 0.5 1.4 0.3 -- --
11 1,3,6-oktatrien 1106 2.0 1.0 1.0 0.3 1.0 0.5 0.8
12 y-terpinen 1115 -- 0.7 -- 0.3 0.5 0.4 --
13 Dekan 2-metil 1120 1.0 2.0 1.5 -- 1.5 0.3 --
14 Bisiklo [4.1.0]-hept-2-en 1135 - 0.1 - - -- -- --
15 Undekan 1146 -- 1.0 0.5 0.7 1.0 -- 0.3
16 Nonanal 1150 -- 0.2 -- -- -- -- --
17 3-siklohekzen-1-ol 1204 -- 0.3 -- -- -- -- --
18 Butanoik asit 1210 -- -- -- 0.7 -- -- --
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Tablo 3. Hypericum perforatum L. nin Ugucu Yag Bilesenleri(Devam)

19 a-terpinolen 1214 -- 0.1 -- -- -- -- --
20 Dodekan 2-metil 1282 -- -- -- -- 0.3 -- --
21 Triden 1294 -- -- -- -- 0.5 -- --
22 a-kubeben 1335 -- 0.2 -- -- -- -- --
23 Trisiklo 5.4.0.0(2 8) undec-9-en 1338 -- -- -- -- 0.5 -- 0.5
24 Ylangen 1353 -- 0.4 0.1 -- -- -- --
25 Kopaen 1358 -- -- 0.5 0.3 0.3 -- 0.3
26 B-bourbonen 1364 - -- 0.3 0.4 0.5 -- --
27 B-elemene 1368 -- -- 15 -- 1.0 1.6 0.5
28 Pentanoik asit 1372 -- 0.3 -- -- -- -- --
29 B-funebren 1388 -- -- 0.3 -- 1.5 3.0 0.8
30 Karyofillen 1391 3.5 5.0 1.5 6.8 35 -- 9.0
31 y-murolen 1395 - -- -- 0.4 -- 1.0 --
32 B-kubeben 1398 -- -- 0.2 -- 0.5 0.4 0.3
33 a-deken 1404 -- -- 0.6 -- 1.5 1.0 0.6
34 5,9-undekadien-2-one 1410 -- 0.2 -- -- -- -- --
35 1,6,10-dodekatrien 1413 2.0 2.5 -- -- -- -- --
36 Trans beta farnesen 1414 -- -- 1.5 -- 1.0 1.5 0.4
37 a-humulen 1416 -- -- 0.3 0.3 0.5 -- 0.5
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Tablo 3. Hypericum perforatum 'un Ugucu Yag Bilesenleri(Devam)

38 B-akoradien 1423 -- - - -- -- 0.7 --
39 a-amorfen 1429 4.5 7.0 5.0 -- 10.0 5.0 8.3
40 Germakren D 1434 1.5 8.0 4.5 1.7 8.5 4.0 5.8
41 Odesma-4 [14],11-dien 1439 14.5 4.0 18.2 1.8 14.5 20.0 14.3
42 a-selinen 1444 10.0 4.0 9.5 1.5 7.1 13.0 9.0
43 1H-benzosikloheptan 1446 -- 0.5 -- -- -- -- --
44 a-farnesen 1447 -- -- 0.3 -- 0.4 -- 0.3
45 Germakren A 1450 -- -- 0.2 -- -- -- --
46 a-kadinen 1454 -- 0.7 0.6 0.3 -- 1.0 1.0
47 y-kadinen 1457 -- -- 1.5 -- 1.6 3.0 2.5
48 cis-kalamenen 1459 -- 0.5 -- -- -- -- --
49 a-murolen 1468 -- 0.3 -- -- -- -- --
50 a-kalakoren 1471 -- 0.5 -- -- -- -- 0,3
51 Nerolidol 1483 1.0 1.0 1.2 -- 2.5 1.7 1.7
52 3 hekzen-1-ol benzoat 1489 -- -- 0.5 0.4 -- 1.0 0.7
53 Spatulenol 1493 2.0 35 1.5 0.9 35 4.0 2.7
54 Karyofillen oksit 1496 2.0 3.0 1.5 3.0 2.5 -- 7.5
55 Salvial-4 [14]-en-1-one 1502 -- 1.0 0.5 -- 0.6 1.0 1.5
56 Aromadendren 1510 -- 0.5 0.4 -- 0.5 -- --
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Tablo 3. Hypericum perforatum un Ugucu Yag Bilesenleri(Devam)

57 1H-3a 7-metanoazulen 1517 -- -- 1.2 -- -- -- --
58 [+] kalaren 1524 -- -- -- 0.7 -- 0,5 2.3
59 Aristolen 1526 -- -- 1.0 -- 0.8 2.8 1.0
60 Siklododekan 1527 -- -- -- 0.8 -- -- --
61 1-deken 1528 35 4.0 -- -- 4.6 4.3 3.7
62 Tuyopsen 1538 1.5 1.5 2.3 3.3 -- -- 10.0
63 B-selinen 1539 3.0 1.0 3.3 - 2.0 4.0 2.5
64 Siklotetradekan 1545 -- -- -- -- -- -- 1.5
65 2-tetradeken 1548 2.0 4.0 5.0 0.4 6.5 3.0 3.3
66 Sirsen 1556 -- -- 2.0 -- 1.5 3.0 1.3
67 1-naftalenamin, 4-bromo 1574 -- -- 0.7 -- -- -- --
68 Oplopenen 1586 - -- 0.3 - -- -- --
69 Benzil benzoat 1594 -- -- 0.6 -- -- 1.0 --
70 2-pentadekanon 1629 - -- 0.5 0.3 -- -- --
71 a-hekzadekan 1648 -- 0.2 0.3 -- -- -- --
72 n-hekzadekanoik asit 1690 -- -- -- 0.3 -- -- --
73 Neofitadien 1791 -- 0.3 0.4 -- -- -- --
74 Nonakozan 1942 -- -- -- -- -- -- 1.3
Toplam 97.2 90.1 90.3 93.8 91.6 90.2 95.4

RRI: Nisbi Alikonma zamani (Relative Retention Index)
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Tablo 4. Hypericum perforatum’un Cigeklerinden Elde Edilen Flavonoid igerigi (ng /gr)

No Bilesikler Malatya |Sivrice Cemisgezek | Tunceli Bitlis Palu Keban Egra?avus Sun Koyt
exrice Lokalitesi | Lokalitesi | Lokalitesi |Lokalitesi |Lokalitesi |Lokalitesi |Lokalitesi Log; litesi Lokalitesi
8.02 6.84 5.30 6.74 8.72 10.16 8.87 7.96
1 RUTIN _
ng/gr ng/gr ng/gr ng/gr ng/gr ng/gr ng/gr ng/gr
0.005 0.004 0.02 0.004 0.005 0.006
2 MIRSETIN - o .
ng/gr ng/gr ng/gr ng/gr ng/gr ng/gr
0.012 0.008 0.007 0.062 0.007 0.009 0.011 0.011
3 MORIN L
ng/gr ng/gr ng/gr ng/gr ng/gr ng/gr ng/gr ng/gr
0.09 0.08 0.06 0.033 0.092 0.082 0.06 0.06
4 KUERSETIN .
ng/gr g /gr g /gr ng /gr g /gr g /gr g /gr g /gr
2.10 0.7 0.62 1.95 1.72 1.13 1.55 1.70
5 KAMFEROL -
ng/gr g /gr g /gr g /gr g /gr g /gr g /gr g /gr
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Tablo 5. Hypericum perforatum’un Yapraklarindan Elde Edilen Flavonoid igerigi (ng /gr)

No Bilesikler Malatya |Sivrice Cemisgezek | Tunceli Bitlis Palu Keban Egra?avus Sun Koyt
exrice Lokalitesi | Lokalitesi | Lokalitesi |Lokalitesi |Lokalitesi [Lokalitesi [Lokalitesi Log; litesi Lokalitesi
7.97 2.94 10.16 10.56 8.17 7.58
1 RUTIN - . _
ng/gr ng/gr ng/gr ng/gr ng/gr ng/gr
0.071 0.013 0.05 0.4
2 MIRSETIN . - o o .
g /gr g /gr g /gr ng/gr
0.9 7.0 0.16
3 MORIN _ - - - - -
ng/gr ng/gr ng/gr
0,043 0.031 0.006 0.052 0.035 0.027 0.043 0.034
4 KUERSETIN o
ng/gr g /gr ng /gr g /gr g /gr g /gr g /gr g /gr
0,021 0.035 0.035 1.72 0.038 0.05 0.02 0.08
5 KAMFEROL -
ng/gr g /gr g /gr g /gr png/gr g /gr g /gr ng/gr
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4. TARTISMA SONUC

Bu c¢aligmada incelenen Hypericum perforatum tiiriine ait morfolojik incelemeler
Tablo 2’de, ugucu yag analizleri Tablo 3’de ve flavonoid analizleri Tablo 4 ve Tablo 5°te
verilmistir.

Inceleme materyali olan Hypericum perforatum morfolojik &zelliklerine ait
karekterler Tiirkiye Florasi (Davis, 1967) ve N.K.B. Robson’in Hypricum’un Monografisi
(Robson, N.K.B., 2010) adli ¢caligmasiyla karsilagtirilmistir. Yapilan analizler sonucunda
Tirkiye Florasi’nda belirtilmeyen bazi karekterler Robson ve ¢alismamizda belirtilmistir.

Hypericum perforatum’un govde sekli Tirkiye Florasi, Robson ve bizim
calismamizda erect (dik) olarak tespit edilmistir. Govde boyu Tiirkiye Florasi’da 10-110
cm, Robson’un ¢alismasida 20-60 (-100) cm ve bizim ¢alismamizda 15-90 cm arasinda
tespit edilmistir. Govde dallanmasi Tiirkiye Florasi’nda belirtilmemisken, Robson ve bizim
calismamizda govde dallanmasi karsilikli olarak belirlenmistir. Govde rengi Tiirkiye
Floras1 ve Robson’un ¢alismasinda belirtilmemis, calismamizda gdévde rengi yesil-
kahverengi olarak belirlenmistir. Gévdedeki tiily durumu Tirkiye Florasi ve Robson’un
calismasinda belirtilmemis, ¢alismamizda gévdede tiiy olmadigi belirtilmistir. Govdedeki
gudde durumu Tiirkiye Florasi ve Robson’un g¢alismasinda belirtilmemis, ¢alismamizda
sik, daha sik, seyrek ve daha seyrek olarak tespit edilmistir. Yaprak sekli Tiirkiye
Florasi’nda dar ovat ya da mizraksidan eliptik- dikdortgenimsi’ye ya da diiz olarak;
Robson’un ¢alismasinda dikdortgenimsi ya da diiz-eliptik ya da nadiren dairemsi ya da
ticgenimsi mizrak seklinde iken ¢alismamizda diiz-eliptik ya da diiz-dikdortgenimsi olarak
belirlenmistir. Yaprak en x boy Olciileri Tiirkiye Florasi’'nda 5-35 mm, Robson’un
calismasinda 3-30 mm ve bizim calismamizda 3-20 mm olarak belirlenmistir. Yaprak
kenar1 Tiirkiye Florasinda belirtilmemisken Robson ve ¢alismamizda diiz-revolute(asagi
kivrik) olarak tespit edilmistir. Yaprak rengi Tiirkiye Florasi ve Robson’un ¢alismasinda
belirtilmemis, ¢alismamizda Malatya lokalitesinden alinan Hypericum perforatum’a ait
bitkinin 6rneginin rengi koyu yesil iken diger bolgelerden alinan bitki 6rneklerinin rengi
yesil olarak belirlenmistir. Yaprak tily durumu Tiirkiye Floras1 ve Robson’un ¢alismasinda
belirtilmemis, ¢alismamizda yapraklarin tiiysiiz oldugu belirtilmistir. Yaprak saplarinin
durumu Tiirkiye Floras1 ve Robson’un ¢aligmasinda genelde sapsiz nadiren sapl olrak
belirtilmigken, calismamizda biitiin lokalite Grneklerinin yapraklar1 sapsiz olarak tespit

edilmistir. Yaprak ucu Tirkiye Florasin’da belirtiimemis, Robson’un ¢aligmasinda sivri



yuvarlak aras1 (obtuse) ya da ug¢ kismu tepecikli (apiculate) nadiren sivri (acute),
calisgmamizda sivri yuvarlak arasina (obtuse) yakin ya da sivri (acute) olrak belirlenmistir.
Yaprak damarlanmasi Tiirkiye Florasin’da belirtilmemis, Robson ve ¢alismamizda paralel
olarak tespit edilmistir. Cicek durumu Tiirkiye Florasi’nda belirtilmemis, Robson’un
calismasinda genis pramidal ya da semsiyemsi iken, ¢calismamizda dar pramidal, genis
pramidal ya da semsiyemsi olarak belirtilmistir. Petallerin rengi Tiirkiye Florasi,
Robson’un calismasi ve ¢aligmamizda altin sarisi olarak tespit edilmistir. Petalin sekli
Tiirkiye Florasi’nda belirtilmemis, Robson’un c¢alismasinda dikdortgenimsi, eliptik-
dikdortgenimsi olarak, calismamizda ise dikdortgenimsi olarak belirtilmistir. Petal ucu
Tiirkiye Florasi’nda belirtilmemis, Robson ve ¢alismamizda oymali (tirtikll) olarak tespit
edilmistir. Petal en x boy Olgiileri Tirkiye Florasi’'nda 5(-8)-15 mm, Robson’un
caligmasinda 8(-12)-15 mm, ¢alismamizda 3(-8)-10 mm olarak belirlenmistir. Sepallerin en
x boy Olgiileri Tirkiye Florasi’'nda belirtilmemis, Robson’un ¢alismasinda 3-7 mm,
calismamizda 1-10 mm olarak tespit edilmistir. Sepal rengi Tiirkiye Florasi ve Robson’un
calismasinda belirtilmemis, ¢alismamizda biitiin lokalite 6rneklerinde yesil olarak tespit
edilmistir. Sepalin sekli Tiirkiye Florasi’nda belirtilmemis, Robson’un ¢alismasinda dar
dikdortgenimsi ya da diiz mizrak seklinde, ¢alismamizda mizraksi olarak belirtilmistir.
Sepal ucu Tiirkiye Florasi ve Robson’un ¢alisgmasinda belirtilmemis, ¢alismamizda aniden
daralarak sivriye yakin (acuminat) olarak tespit edilmistir. Braktelerin sekli Tirkiye
Florasi’nda belirtilmemis, Robson’un c¢alismasinda tamami dar diiz mizrak seklinde,
calismamizda biitiin lokalitelerde mizraksi olarak belitilmistir. Brakte boy 6lgiileri Tiirkiye
Florasi’nda belirtilmemis, Robson ve bizim ¢alismamizda 4-7 mm olarak tespit edilmistir.
Brakte damarlanmas1 Tiirkiye Florasi ve Robsonun c¢alismasinda belirtilmemis,
calismamizda biitiin lokalite 6rneklerinde paralel olrak tespit edilmistir.

Yaptigimiz ¢alismada Hypericum perforatum’un morfolojik karakter incelemesi
Tiirkiye Florasi1 ve Robson’un yaptigi morfolojik karekter analizleri ile ¢ok biiyiikk oranda
benzerlik gostermesine ragmen bitki boylarmnin farkli olusu, yaprak boy 6lgiileri, petal boy
Olciileri, sepal boy Olciileri gibi nicel gozlemler ve Tiirkiye Florasi’nda belirtilmeyen
karakterler analiz edilerek calismamizin bu agidan ileride yapilacak calismalara 11k
tutacagi soylenebilir.

Bu calismada incelenen Hypericum perforatum tiirline ait ugucu yag analiz
sonuglar1 Tablo 3’te verilmistir. Hypericum perforatum’un toprak iistii organlarindan elde

edilen ucucu yagm analizinde 21-74 tane bilesen tanimlanmistir. Bu bilesenler toplam
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yagin % 90.1-% 97.2’sini olusturmustur. Bu analizde en yiiksek bilesen % 60 ile alfa
pinen’dir. alfa pinen’i sirastyla Odesma-4 [14],11-dien (% 20.0), alfa selinen (% 13.0), alfa
amorfen (% 10.0), tuyopsen (% 10.0), karyofillen (% 9.0), germakren D (% 8.5),
karyofillen oksit (% 7.5), 1- deken (% 4.6), beta selinen (% 4.0), spatulenol (% 4.0) ve
oktan 2-metil (% 4.0) takip etmistir.

Ugucu yaglarin analiz sonuglar1 yapilan diger ugucu yag analiz sonuglari ve
lokaliteler kendi arasinda karsilagtirilmigtir.

Yaptigimiz ¢aligmada lokalitelerden alinan Hypericum perforatum’a ait ugucu yag
analiz sonuglarini karsilastirdik. Malatya lokalitesinde; o-pinen (% 35.0), Odesma-4
[14],11-dien (% 14.5), o-selinen (% 10.0), o-amorfen (% 4.5), karyofillen % (3.5), 1-
deken (% 3.5), B-selinen (% 3.0) ve oktan 2-metil (% 3.0) bulunmus, Sivrice lokalitesinde;
a-pinen (% 18.0), germakren D (% 8.0), a-amorfen (% 7.0), karyofillen (% 5.0), a-selinen
(% 4.0), oktan 2-metil (% 4.0) 6desma-4 [14],11-dien (% 4.0), 1- deken (% 4.0), spatulenol
(% 3.5) ve karyofillen oksit % (3.0) bulunmus, Cemisgezek lokalitesinde; 6desma-4
[14],11-dien (% 18.2), a-pinen (% 10.0), a-selinen (% 9.5), a-amorfen (% 5.0), germakren
D (% 4.5) ve B-selinen (% 3.3) bulunmus, Tunceli lokalitesinde; a-pinen (% 60.0),
karyofillen (% 6.8), tuyopsen (% 3.3), karyofillen oksit (% 3.0) bulunmus, Bitlis
lokalitesinde; 6desma-4 [14],11-dien (% 14.5), a-amorfen (% 10.0), germakren D (% 8.5),
a-selinen (% 7.1), 1- deken (% 4.6), a-pinen (% 4.5), karyofillen (% 3.5) ve spatulenol (%
3.5) bulunmus, Palu lokalitesinde; 6desma-4 [14],11-dien (% 20.0), a-selinen (% 13.0), a-
pinen (% 6.5), a-amorfen (% 5.0), 1- deken (% 4.3), germakren D (% 4.0), B-selinen (%
4.0) ve spatulenol % 4.0 bulunmus ve Keban lokalitesinde; Odesma-4 [14],11-dien (%
14.3), tuyopsen (% 10.0), a-selinen (% 9.0), karyofillen (% 9.0), a-amorfen (% 8.3),
karyofillen oksit (% 7.5), germakren D (% 5.8) ve 1- deken (% 3.7) bulunmustur.
Lokaliteler arasindaki ugucu yaglarmn analiz sonuglarina baktigimizda Malatya 6rneginde
alfa pinen (% 35.0), Sivrice 6rneginde; a-pinen (% 18.0), Cemisgezek orneginde; 6desma-
4 [14],11-dien (% 18.2), Tunceli 6rneginde; a-pinen (% 60.0), Bitlis 6rneginde; 6desma-4
[14],11-dien (% 14.5), Palu Orneginde; 6desma-4 [14],11-dien (% 20.0) ve Keban
orneginde; Odesma-4 [14],11-dien (% 14.3) major bilesen olarak tespit edilmis, bu
bilesenlerin oran ve lokalite orneklerinde bulunma Onceligi birbirinden farkli oldugu
goriilmektedir. Bu farklihgin lokalatilerin toprak, cevre ve iklim gibi faktorlerin farklh

olmas1 major ugucu yag bilesenlerin farkli olmasina neden oldugunu sdyleyebiliriz.
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Frransa’nin Gilineyinde 6 lokaliteden toplanan Hypericum perforatum’un toprak
iistii kisimlarmin ugucu yaglarinin bilesimi GC-MS ile analizinde; 29 - 41 arasinda bilesen
tespit edilmistir. Ugucu yaglarin igerisinde en yiliksek orana sahip bilesen a-pinen olmustur.
a-pinen Tirkiye’den alinan lokalitede; % 61.7, Hindistan’dan alinan lokalitede; % 67.3,
Italya’dan alinan lokalitede; % 10.6, Fransa’nin orta kesiminden alinan lokalitede; % 15.3
ve Fransa’nin kuzeybatisindan alinan lokalitede; % 24 olarak tespit edilmisitir (Schwob
vd., 2002). Schwob vd.’nin yaptig1 ¢alsmada a-pinen Tiirkiye ve Hindistan lokalitelerinde
sirasiyla % 61.7 ve % 67.3 major bilesen tespit edilmis iken, ¢alismamizda a-pinen % 60
oraninda major bilesen olarak tespit edilmistir. Schwob vd.’nin yaptig1 calismada
tanimlanan ugucu yag bilesen sonuglariyla ¢calismamizda tanimladigimiz ugucu yag bilesen
sonuglar1 incelenen iki 6rnegin ucucu yag kompozisyonu bakimindan ¢ok yiiksek oranda
benzerlik gostermektedir.

Schwob vd. (2003)’nin yaptigi ¢calismada, Hypericum perforatum’un toprak tstii
kisimlarinda ugucu yaglarin nicel ve nitel degisimleri incelenmistir. Bitki materyali tiirlerin
yasam dongiilerinin farkli fenolojik donemlerinde (vejetatif, tomurcuklanma, ciceklenme
ve meyve olusumu donemlerinde) toplanmistir. Esansiyel yaglarin GC ve GC/MS ile
analizi bize 97 bilesenden 67 sini tamimlama imkani saglamistir. Analiz edilen biitiin
yaglarda asil bilesenler; karyofillen oksit (% 18.5), p-karyofillen (% 18.3), spatulenol (%
12.7), 1-tetradekanol (% 7.0), B-funebren (% 3.2), 1-dodekanol (% 4.1) ve murolen (%
4.1)’dir, tanimlanan Dbilesenlerin 64’tinde bu yaglar ortaktr. Bununla birlikte
monoterpenoitlerin bilesimi ve alifatik alkollerin diizeyleri fenolojik dongii ve ontogenesis
stirecinde oldugu tespit edilen bilesenlerin sayismin artis1 ile degismistir (Schwob vd.,
2003). Schwob vd.’nin yaptigi c¢alismada tespit edilen ugucu yaglardan 6zellikle
karyofillen oksit (% 18.5), B-karyofillen (% 18.3), spatulenol (% 12.7) bizim ¢alismamizda
tespit edilen ugucu yaglardan karyofillen (% 9.0), karyofillen oksit (% 7.5), spatulenol (%
4.0) ile deger olarak ¢ok yakin olmasa da ayni bilesenlerin tanimlanmasi iki 6rnegin benzer
ucucu yag kompozisyonuna sahip oldugunu oldugunu gdstermektedir.

Radusiene ve ark. (2004)’nin yaptiklar1 ¢alismada, 11 grup Hypericum
perforatum’un ¢igek ve yapraklarindan elde edilen esansiyel yagin bilesimi GC ve GC-MS
ile analiz edilmis ve analiz sonuglarinda; karyofillen oksit (% 34.0), B-karyofillen (% 14.2),
tetradekanol (% 11.2), viridiflorol (% 11.1), spatulenol (% 11.0), dodekanol (% 5.6) ve
karotol (% 4.5) cicekte daha yiiksek miktarlarda bulunmustur. Ugerli demet halindeki gigek

ve yapraklardan gruplandirilmis yaglarin belirlenen bilesenlerinin grup analizleri ana
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bilesenler olan Kkaryofillen oksit (% 34.0), manol (% 27.6), tetradekanol (% 11.2) ve
tetradekanal (% 8.9) bakimindan benzermis. Analiz edilen gruplarm kimyasal farkliliklari,
farkli ¢evresel faktorlerin etkileri ortadan kaldirildigi i¢in muhtemelen genetik
farkliliklarin  sonuglar1 gibi goriinmiistiir (Radusiene vd., 2004). Yapilan calismada
karyofillen oksit (% 34.0) ve B-karyofillen (% 14.2) major ugucu yag bileseni olarak
tanimlanmistir ve bizim ¢alismamizda da karyofillen (% 9.0) ve karyofillen oksit (% 7.5)
major ugucu yag bileseni olarak tanimlanmis olmasi iki Ornegin benzer ugucu yag
kompozisyonuna sahip oldugunu oldugunu gostermektedir.

Tunus’ta yetisen ve H. perfoliatum’ un su destilasyonu ile elde edilen ugucu yaglari
GS-MS ve GC tarafindan analiz edilmistir. H. perfoliatum ‘un ugucu yaginda en 6nemli
bilesenleri B-selinen (%5.5), a-selinen (%6.5), n-oktan (%7.3), germakren-D (%10.6), allo-
aromadendren (%11.4) ve o-pinen (%13.1) olmak {izere toplam 32 tane bilesen
tanimlanmistir. Hypericum tomentosum’ da ise B-pinen (%3.7), laurik asit (%4.1), a-pinen
(%5.2), B-karyofillen (%5.3), n-oktan (%9.9) ve menton (%17.0) en bol bilesenleri olmak
iizere toplam 67 tane bilesen tanimlanmistir. Her iki yagdaki birgok bilesenin varligi
karakteristiktir ve bu bilesenler farmokoloji ve parflim endiistrisinde kullanilmaktadir
(Hosni vd., 2008). Hosni vd.’nin yaptiklar1 ¢alismada H. perfoliatum 'un ugucu yag analiz
sonuglarina gore B-selinen (%5.5), a-selinen (%6.5), germakren-D (%10.6) ve alfa pinen
(%13.1) ve Hypericum tomentosum’un ugucu yag analiz sonuglarmna gore beta pinen
(%3.7), alfa pinen (%5.2), beta karyofillen (%5.3) bilesenleri majér olarak bulunmustur.
Hypericum cinsine ait ve Hypericum perforatum’dan farkli olan her iki tiirde de bulunan
major bilesenler ¢calismamizda bulunan alfa pinen, p-selinen, germakren-D, a-selinen, -
karyofillen gibi major ugucu yag bilesenlerle sayisal olarak ayni olmasada yapisal olarak
ayn1 major ugucu yag bilesenleri olmasi iki 6rnegin ugucu yag kompozisyonu bakimmdan
benzer oldugunu gostermektedir.

Caligmamizda Hypericum perforatum’un yapilan flavonoid analizinde en yiiksek
major bilesenlerin ¢icek ve yaprakta rutin oldugu tespit edilmistir. Cicekteki rutin degeri
5,30 — 10,16 pg /gr ve yapraktaki rutin degeri ise 2,94 — 10,56 pg /gr olarak tespit
edilmistir. Cicekteki ve yapraktaki diger bilesenler mirsetin, morin, kuersetin ve
kamferoldiir. Bulunan bu degerler diger c¢aligmalarla ve lokaliteler kendi arasinda
karsilastirilmistir.

Yaptigimiz ¢alismada lokalitelerden alinan Hypericum perforatum’a ait

flavonoidlerin analiz sonuglarimmi karsilastirdik. Cigeklerden analiz edilen flavonoidlerin
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Malatya lokalitesinde major bilesenlerin miktari; rutin 8.02 pg /gr ve kamferol 2.10 pg /gr
olarak tespit edilmis, Sivrice lokalitesinde; rutin 6.84 pg /gr tespit edilmis, Cemisgezek
lokalitesinde; rutin 5.30 ug /gr tespit edilmis; Tunceli lokalitesinde rutin 6.74 pg /gr ve
kamferol 1.95 pg /gr olarak tespit edilmis, Bitlis lokalitesinde; rutin 8.72 g /gr ve
kamferol 1.72 pg /gr olarak tespit edilmis, Palu lokalitesinde; rutin 10.16 pg /gr ve
kamferol 1.13 pg /gr olarak tespit edilmis, Keban lokalitesinde; rutin 8.87 ng /gr ve
kamferol 1.55 ng /gr olarak tespit edilmis, Karacavus Kdyii lokalitesinde; rutin 7.96 pg /gr
ve kamferol 1.70 pg /gr olarak tespit edilmis ve Sun Kdoyii lokalitesinde ise flavonoidler
tespit edilememistir.

Yapraklardan analiz edilen flavonoidlerin Malatya lokalitesinde major bilesenlerin
miktari; kuersetin 0.043 pg /gr ve kamferol 0.021 pg /gr olarak tespit edilmis, Sivrice
lokalitesinde; flavonoid tespit edilmemis, Cemisgezek lokalitesinde; rutin 7.97 ng /gr,
kuersetin 0.031 ug /gr ve kamferol 0.035 pg /gr olarak tespit edilmis, Tunceli lokalitesinde
rutin 2.94 pg /gr ve morin 0.9 pg /gr olarak tespit edilmis, Bitlis lokalitesinde; rutin 10.16
ug /gr ve kamferol 1.72 ug /gr olarak tespit edilmis, Palu lokalitesinde; rutin 10.56 ug /gr
ve morin 7.0 pg /gr olarak tespit edilmis, Keban lokalitesinde; kuersetin 0.027 pg /gr ve
kamferol 0.05 pg /gr olarak tespit edilmis, Karagavus Koyt lokalitesinde; rutin 8.17 pg /gr
ve mirsetin 0.05 ug /gr olarak tespit edilmis ve Sun Koyl lokalitesinde; rutin 7.58 ug /gr,
mirsetin 0.4 pg /gr ve morin 0.16 pg /gr olarak tespit edilmistir. Lokaliteler arasinda
cicekler ve yapraklardan analiz sonucunda elde edilen flavonoid miktarlarma bakildiginda
bulunan flavonoidlerin miktar olarak birbirinden farkli oldugu goriilmektedir. Bu
farkliligin lokalatilerin toprak, c¢evre ve iklim gibi faktorlerin yaninda cicekler ve
yapraklardaki glandlarin (salgi organi) farkli yogunlukta olmasi nedeniyle bu oransal
farkin ortaya ¢iktigini sdyleyebiliriz.

Repcak ve Martonfi (1997)’nin yaptig1 calismada, Hypericum perforatum ¢igeginin
esas kisimlarinda nafthodiantronlar asilfloroglusinoller ve flavonoidlerin yerinin
belirlenmesi calisgilmistr. HPLC uygulamasi sonucunda; rutin sepal ekstraktlarinda
ortalama %1.588, petal ekstraktlarinda ortalama %0.544, pistil ekstraktlarinda ortalama
%0.647, stamen ekstraktlarinda ortalama %0.370, kuersetin sepal ekstraktlarinda ortalama
%3.598, petal ekstraktlarinda ortalama 9%1.905, pistil ekstraktlarinda ortalama %1.613,
stamen ekstraktlarinda ortalama %?2.171 oraninda tespit edilmistir (Repcak ve Martonfi,

1997). Repcak ve Martonfi’nin yaptiklari ¢aligmada rutin ve kuersetin bilesenlerinin
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tanimlanmas1 bizim ¢alismamizda da rutin ve kuerstin bilesenlerinin tanimlanmasi iKi
ornegin de flavonoid igerigi yoniinden benzerligini ortaya koymaktadir.

HPLC yontemi ile flavonoidler analiz edilmis ve analiz sonucunda; rutin 1.376-
8.256 mikrogram/ml-1 (gamma = 0.9999) ve kuersetin 0.776-4.656 mikrogram/ml-1
(gamma = 0.9993) dogrusal araliginda belirlenmistir (Wu vd., 2002). Wu vd.’ nin yaptiklar1
Hypericum perforatum’un flavonoid analizlerinde; rutin 1.376-8.256 mikrogram/ml-1 ve
kuersetin 0.776-4.656 mikrogram/ml-1 tespit etmisler. Calismamizda ¢igekteki rutin degeri
5,2955 — 10,159 pg /gr, yapraktaki rutin degeri ise 2,935 — 10,558 ug /gr, cicekteki
kuersetin degeri 0.033 — 0.0915 ng /gr ve yapraktaki kuersetin degeri 0.0055 — 0.052 ug
[gr olarak bulunmustur. Calismalardaki bulunan degerler karsilastirildiginda incelenen iki
ornegin flavonoid kompozisyonu sayisal olmasada igerik bakimmdan benzerlik
gostermektedir.

Cirak ve ark.(2007)’nin yaptigi ¢alismada, HPLC yontemi ile flavonoidler analiz
edilmis ve analiz sonucunda; rutin 0.0 - 8.77 mg/g arasinda, kuersetin 1.01 - 1.76 mg/g
arasinda bulunmustur (Cirak vd., 2007). Ciwrak vd.’nin yaptiklar1 bu caligma flavonoid
miktar1 bakimmdan farkli olsa da bulunan rutin ve kuersetin flavonoidleri a¢isindan
calismamizla benzerligi s6z konusudur.

Tibbi agidan 6nem arzeden bazi bitkilerin flavonid igeriklerinin (kamferol,
kuersetin) belirlendigi bir ¢alismada 22 bitkisel materyal igerisinde beyaz dut 6rneklerini
de kullanmislardir. Kuersetin degerinin; 359.4 mg/kg, kamferol degerinin ise; 284.3 mg/kg
oldugunu tespit etmislerdir (Sultana ve Anwar, 2008). Sultana ve Anwar’in yaptiklari
calismada kullandiklar1 bitki farkli olmasina ragmen flavonoidlerden kuersetin ve
kamferolii tanimlamislar, c¢alismamizda da aynmi flavonoidlerin tanimlanmis olmasi
incelenen iki bitki O6rneginin flavonoid kompozisyonu bakimindan benzer oldugunu
gostermektedir.

HPLC yontemi ile flavonoidler analiz edilmis ve analiz sonucunda; %93’iin
tizerindeki saflikta 12.6 mg kuersetin tespit edilmistir (Wei vd., 2009). Wei vd.’nin HPLC
yontemi ile Hypericum perforatum’un flavonoid analiz sonuglarinda kuersetin bilesenini
tespit etmisler ve bu tespit edilen bilesenin oransal olarak c¢alismamizla uygunluk
gostermesede ayni bilesenin ¢aliymamizda tespit edilmesi inclenen iki 6rnegin de flavonoid
icerigi bakimkidan benzer oldugunu ortaya koymaktadir.

Sonug¢ olarak Elazig ¢evresi ve cevre illerden yapilan drneklemeler sonucunda;

farkli lokalitelerden ¢igeklenme doneminde alinip incelenen Hypericum perforatum’un
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ornekleri morfolojik, flavonoid ve ugucu yag kompozisyonu belirlenmis ve morfolojik
olarak bazi karakterler bakimindan farklhiliklar bulunurken ve bazi yeni karakterler
denenerek tiirlin sistematigine katki saglanmistir. Bununla beraber, kimyasal karakterler
bakimindan ise gerek ucucu yag ve flavonoid bakimindan popiilasyonlar arasinda kalitatif
ve kantitatif farkliliklar goriilmiistiir. Tibbi ve ekonomik bakimdan degerli olan ve
diinyanin birgok yerinde kiiltiirii yapilan Sar1 kantaron bitkisinin ugucu yag ve
flavonidlerinin gosterdigi varyasyonlar, tiiriin biyolojisi, sistematigi ve dogal tirtinlerin

degerlendirilmesi konusunda yararl veriler saglamistir.
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