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 Tevbe, kelime anlamı olarak günahlardan vazgeçerek dönmek, piĢmanlık 

duyarak af dilemektir. Terimsel manasıyla, bir uyanıĢ ve silkiniĢtir. KiĢinin Ģirk, küfür 

ve nifaktan imana, batıldan hakka, yanlıĢtan doğruya, isyandan itaate, günahtan ve 

hatadan sevaba yönelmesi, geçici olan günah hâlini bırakıp aslî olan salah hâline 

dönmesidir. Nasuh Tevbesi, kulun günahlardan piĢmanlık duyarak, bir daha eski 

duruma dönmeme azmiyle yapılan samimi, ciddi ve bozulmayan tevbedir. Yüce Allah, 

bir kısım ayetlerle insanlara tevbe edip iman çizgisine dönmeyi, günahlarda ısrarcı 

olmayıp terk ederek nefislerini temizleyip ıslah etmeyi ve kulluk sınırlarını aĢmamayı 

teĢvik etmiĢ böylece de dünya ve ahiret azabından kurtulacaklarını belirtmiĢtir. Hz. 

Peygamber (s.a.s.) ise günahlardan arınma ve kurtulma yolu olarak ümmetine tevbeyi 

iĢaret ederek rehberlik etmiĢtir. Mutasavvıflar da tevbe kavramını ele almıĢ, 

makamlarından kaynaklanan farklı değerlendirmelerde bulunmuĢlardır. Diğer 

Mutasavvıflar gibi Gazalî de iĢlenilen günahların kalbi hasta edeceğini, hasta kalbin de 

kiĢiyi tekrar günahlara yönlendireceğini Ģartlarını tam yerine getirmek suretiyle tevbe 

edilmesi halinde Allah‟ın tevbeleri kabul edeceğini belirtmiĢtir. O, günahlara düĢme 

sebeplerini ve onlarda ısrar etmekten vazgeçirecek etkenleri açıklamıĢ, çözüm olarak da 

özel ilmi ve sabrı tavsiye etmiĢtir. 

 Anahtar Kelimeler: Tevbe, Günah, Tasavvuf, Gazalî, Tevbe Risalesi.  
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 The meaning of tawbah is repentance from sins by showing regret and remorse 

for the error one has got involved in. It also means waking up and renewing, feeling 

regret and filling with remorse for his or her sins turning to Allah with the intention of 

obeying Him. Tawbah Nasuh is servant‟s tawbah that means a pure, sincere repentance 

that perfectly reforms and improves the one who feels it. Allah encourages people to 

turn back in repentance while not insisting on sins and thus they get rid of the torment in 

both this life and afterlife. And also Holy Prophet (pbuh) advises Tawbah to his ummah 

as the way of being away from sins. Sufis make different comments on tawbah as well. 

Ghazali like the other Sufis states that sins make the heart ill, ill heart makes the man 

wrongdoer but tawbah by doing perfectly cleans him and thus Allah forgives him. 

Ghazali explains the reasons of sins and as a solution he advises especially learning and 

patience. 

 

Key words: Tawbah, sin, Taswwuf (sufism), Ghazali, The book kitab al-tawbah. 
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ÖNSÖZ 

 Âlemlerin Rabbi olan Allah (c.c.)‟a sonsuz hamdü senalar ve O‟nun Resulü ve 

yolumuzun rehberi olan Hz. Muhammed (s.a.s.)‟e salat ve selam olsun. 

Bilim ve teknolojinin çok hızlı geliĢip insanlığı ulaĢtırdığı noktada; bütün 

değiĢim ve yeniliklere karĢın insan ruhen tatmin olamamakta ve kendini boĢlukta 

hissetmekte ve dolayısıyla bir arayıĢ içerisine girmektedir. Kimi içinde bulunduğu bu 

durumdan kurtulmak için içki, kumar, zina, uyuĢturucu gibi farklı yasaklar alanına gün 

be gün dalmakta ve batmakta; kimi de okuyup araĢtırarak, sorgulayarak ve değerler 

arasında kıyaslamalar yaparak hakikate varıp ruhunu teskin etmeye ve huzur bulmaya 

çalıĢmaktadır. Dünyada içine düĢmüĢ oldukları ruhî bunalımlardan kurtulmanın ancak 

Yüce Allah‟a yönelmekle mümkün olduğunu ve bu fâni âlemdeki yaĢamın bir oyun, 

eğlence ve oyalanmadan ibaret olduğunu anlayıp dinî yaĢama dönenlerin sayısı her 

geçen gün artmaktadır.  

 Rabbinin hükümlerine farklı nedenlerle muhalefet eden daha sonra ise 

yaptıklarına piĢman olan pek çok insan, gönlünü kedere boğan günahlardan bir çıkıĢ 

aramakta ve Rabbinden özür dileyip af ve mağfiret talebinde bulunmak istemektedir. 

ĠĢte ruhunun derinliklerinde bu ıstırabı duyan Müslüman olsun olmasın herkesin 

imdadına Ġlahî bir lütuf olan tevbe yetiĢmektedir. ġüphesiz ki kötü düĢünce, söz ve 

eylemlerinden dolayı ruhunda kopan fırtınaların ve mutlak bir huzura kavuĢma 

arayıĢlarının arka planında günahlardan arınma ve Rabbine karĢı mahcup olma (utanma)  

duygusu vardır. 

 Ġnsan, huzurlu bir hayat için fıtrattan uzaklaĢmadan ve Sırat-ı Müstakîm 

çizgisinden sapmadan; akıl, kalp ve ruh uyumu içerisinde bir hayat sürdürmeye özen 

göstermelidir. DüĢünce, söz ve davranıĢlarında sadece Allah‟ın rızasını gözetmeli, 

gayesi, hedef ve gayreti bu temelde olmalıdır. Hayata, olaylara yaklaĢımında aslî ölçü 

ve rehber Kur‟an ve Sünnet (Sünnetullah/Adetullah) olmalıdır. “Ey iman edenler! Hayat 

verecek Ģeylere sizi çağırdığı zaman, Allah ve Resûl‟üne uyun!”
1
 Ġlahî hitabı ise daima 

aklının odağında olmalıdır. 

 Prensip olarak yalnızca nefis murakabesini ve muhasebesini edinmeli, neler 

söylediği ve yaptığı kadar; niçin ve nasıl yaptığının da bilincinde olmalıdır. Daha dünya 

âlemindeyken hata ve kusurları noktasında hassas olmalı, günahlarıyla bir an önce 

                                                           
1
 Enfâl, 8/24. 
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yüzleĢmeli ve bütün gayretiyle gereğince onları telafi etmelidir. YanlıĢlarıyla birlikte, 

negatif moddan ve olumsuz atmosferden çıkmalı; kötü arkadaĢ ve çevreden ise vakit 

kaybetmeden uzaklaĢmalıdır.  

 Hata ve günahlar bir girdap gibidir. Her günah baĢka bir günaha davetiye 

çıkarmakla sınırlı kalmaz, Rahmanîyetten ġeytaniyete doğru sahibinin ayağını kaydırır. 

Tevbeyi geciktirmek yalnızca sapma açısının büyümesi ve manevî eksenden uzaklaĢma 

ile son bulmayıp günahlara devam ettikçe manevî kalbin kararması ve nihayetinde 

ölümü de gerçekleĢir. 

Hz. Âdem‟le (a.s.) baĢlayan tevbe hadisesi, insanlar için her dönemde çok 

önemli olmuĢtur. Dünya var oldukça da hep böyle olacaktır. Lakin pratik yaĢamda, 

iyilik ve kötülük arasındaki farkındalığın silinmeye yüz tuttuğu ve ölçünün kaybolmaya 

baĢladığı zamanlarda tevbenin önemi daha da belirginleĢir. Ġslami duyarlılığın sönük 

hale geldiği günümüz dünyasında tevbe, yoğun bir Ģekilde yağan yağmurla oluĢan sele 

kapılan kiĢinin can havliyle bir ağaç parçasına sarılıp kurtulması gibidir. ĠĢte tevbeye 

sarılmadan selamete çıkmayı düĢünmek, gerçekleĢmesi mümkün olmayan bir hayaldir. 

Muhakkak ki insanlık tarihinin her devrinde büyük sorunlar yaĢanmıĢ, çoğu 

zaman cehalet, dünyevileĢme, ahireti unutma, tefrika ve gruplara ayrılma gibi manevî 

hastalıklara maruz kalınmıĢtır. Fakat her zaman insanın sığınacağı birçok liman 

olmuĢtur. “Allah‟ın (verdiği) rengiyle boyandık. Allah‟tan daha güzel rengi kim 

verebilir? Biz sadece O‟na kulluk ederiz”
2
 ayetinde iĢaret edilen ilahî boyadan 

nasiplenen aile ve toplumlar bazı renklerin tonları soluk da olsa insanları koruma altına 

almıĢ, iyiye ve güzele yönlendirmiĢ, yanlıĢlara karĢı önlerine set çekmiĢ, tevbeye teĢvik 

ederek hataların izalesine zemin hazırlamıĢtır. 

ġüphesiz yeryüzünde nefsanî arzular, Ģeytanî dürtüler, kötülüğe teĢvik eden 

unsurlar ve insanlar hiçbir zaman yok olmamıĢtır ve olmayacaktır. Ama aile ve toplum 

bir anne Ģefkatiyle insanları kanatları altına alırken, yüzyıllardır canlılığını kaybetmeyen 

değerler onları sağlam bir kale gibi korumuĢtur. Yakın zamana kadar topluma yön veren 

örnek kiĢiler azalsa da çarĢı, pazar, sokak ve mahallelerde yol göstermeye, söz ve 

davranıĢlarıyla insanları iyiye ve güzele kanalize etmeye devam etmiĢti. Lakin 

asrımızda değerler gün geçtikçe istismar edilerek yok edilmeye baĢlandı. Ateistik 

akımlara cevap üreterek insanlara faydalı olacağını düĢünen bir kısım Ġlahiyatçılar, 

Resulullah‟ın hadislerine dair insanların zihinlerine Ģüphe tohumları ektiler; bununla da 

                                                           
2
 Bakara, 2/138. 



 X   

 

  

yetinmeyip Kur‟an‟daki “muhkem ayetleri” te‟vil ederek ve net açık mesaj içeren 

kıssaların dahi sembolik olduklarını iddia ederek içini boĢaltmaya çalıĢıp maalesef 

yangına körükle gittiler. Bir kısım insanlar ise dinî değerleri sırf dünyevî bir emele 

ulaĢmak adına sömürdüler. Diğer bir kısım Müminlerse, Batılı görünümlü insanlara 

özenti sonucunda milli ve manevi değerlerinden tamamen kopma ve her Ģeyden taviz 

verme noktasına geldiler. Bütün bunların çok açık birer hezeyan olduğu ortadadır. 

Müslümanlar, Kur‟an ve Sünnetten uzaklaĢarak bilimden teknolojiye her alanda 

insanlığın gerisinde kaldığı gibi, üretmeyi de büyük ölçüde terk ettiler. Böylece birkaç 

yüzyıldır, üreten batıya mahkûm olmakla kalmadılar, kendilerini var eden değerlerden 

de koptular. Ġçine düĢtükleri vahim durumun sorumlusu Ġslam‟ın özünden uzaklaĢmak 

iken onlar Ġslam‟ı suçlu ilan edip değer ve birikimleri yok sayıp tarihlerine ve örnek 

Ģahsiyetlerine yüz çevirdiler. Batıya yönelip, iyi kötü ayırımı yapmadan onlarda 

buldukları her Ģeyi dünyanın en değerli hazinesiymiĢ gibi elde etme yarıĢına girdiler. 

Batıdan gelenlere ülke, akıl ve kalplerinin kapılarını açan Müslümanlara, onlar 

istediklerini istediği Ģekilde verirken, karĢılığını mislinden fazla almayı da ihmal 

etmedi.   

Materyalist yapıdaki Batı‟nın sunduğu değerlerden biri de dünyevileĢmedir. Bu 

hakikatte kalpleri aydınlatan, hayatı anlamlandıran ahiret inancına savaĢ açan ve 

insanları birbirine karĢı düĢman eden bir düĢüncedir. Haddinden fazla yüceltilen bu 

değer, Kur‟an‟ın birey açısından takva, sosyal iliĢkilerde adalet ve merhamet, devletler 

ve milletler düzeyinde ise iyilik ölçüsünü bir kenara itti. Cahiliye döneminin en belirgin 

özelliği olan makam-mevki, mal-mülk ve gücü merkeze aldı. Böylece gözünü hırs 

bürüyen, tamahkâr, müsrif, ölçü tanımayan bireyler yetiĢti. Bunlar mal-mülk, makam-

mevki elde etmek ve lüks hayata ulaĢmak uğruna değerlerini hiçe saydı. Haramı-helali, 

hakkı-hukuku unuttu, vicdanının sesini susturdu. EĢinden iĢ arkadaĢına yakın uzak 

çevresine karĢı merhameti unutmakla kalmadı adaleti de bir tarafa attı. Bir basamak 

daha yükselmek, biraz daha zengin olmak için omuzuna basmadığı, kalbini kırmadığı, 

canını yakmadığı kimse kalmadı. Hedefine ulaĢmak için hırsızlık, rüĢvet, yalan ve iftira 

gibi ağır suçları mübah gördü.  

Öne çıkardıkları bir baĢka değer ise bireyselliktir. Nefsi alabildiğine yücelten, 

aklı arzu ve isteklerin emrine amade kılan sistem, insanı hiç olmadığı kadar 

bencilleĢtirdi. Merhamet, iyilik, fedakârlık, kanaat gibi pek çok değeri köreltti, sosyal 

iliĢkileri zayıflatarak insanı yalnızlığa mahkûm etti. Duygu, düĢünce ve fiillerde ölçü ve 
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sınır koymadan heva ve hevesin peĢinden koĢulması, kiĢileri haramları hafife alma ve 

görmemezlikten gelme gibi bir felakete sürükledi. Zaman içerisinde pek çok günah 

faziletmiĢ gibi sunulmaya baĢlandı. Sınırlar yıkıldıkça günah kavramının içi boĢaldı. 

Günahın cazibesi artarken iyilik ve iyilik yapanlar, küçümsendi, tevbe ya unutuldu ya 

da çoğu Ģey gibi dilden kalbe inmeyen bir söz hâline geldi.  

Ġslam‟ın ihlas, özveri, hoĢgörü ve diğerkâmlık gibi birçok değerinden haberdar 

olmayan batı medeniyeti, pek çok değerin içini boĢaltıp yeni anlamlar yükleyerek 

manevî bağlamından kopardı. Yeni formlar içinde sunduğu bu değerler Müslümanları 

düĢüncesinden konuĢmasına, yaĢamından iliĢkilerine kadar hayatının her karesine 

girmek suretiyle derinden sarstı. Kur‟an ve Sünneti unutturmak; dikkatleri farklı bir 

yöne çekmek için yeni öğretilerle toplumların karĢısına çıkıldı. Resulullah‟ı (s.a.s.) 

model olmaktan çıkarmak için hayali kahramanlar, sanal bilgisayar oyunları; çizgi, dizi 

ve sinema filmleri üretip ön plana çıkardılar. Yeni öğretileri yegâne mutluluk reçetesi 

olarak sundular. Ġnsanların akıllarını çelerek peĢlerinden sürüklemeye çalıĢtılar. Böylece 

büyük ölçüde hedefe ulaĢtılar. Ġslami bilince sahip olduklarını söyleyenler bile 

yaĢamlarının birçok kesitinde Kur‟an ve sünnetten çok batının dayattıklarını ölçü alır 

hâle geldi. Böyle olmasının sebebi aslından taviz vermeden dinî değerleri günümüz 

insanın idrakine sunmada din ilimleriyle uğraĢanların (Diyanet‟in ve Ġlahiyatçıların) 

yetersiz kalması, gerekli tedbirleri almaması ve pasif olmasıdır.   

Dayanağını Ġslam‟dan almayan Müslümanlarda, günah sevap kavramları 

önemini yitirmeye baĢladı. Sevap teĢvik, günah ise sakındırma gücünü kaybetti. Bu 

durum tevbede bir anlam kaymasına yol açtı. Ġnsanlar yaptıklarının yanlıĢ mı veya 

doğru mu olduğuna karar verirken Ġslam‟ı değil de insanları ve modayı ölçü aldıkları 

gibi yanlıĢ yaptıklarını düĢündüklerinde ise Allah adına değil de nefisleri adına 

üzülmeye baĢladılar. 

Günümüzün baĢ döndüren teknolojik, iletiĢim alanındaki geliĢmeler, insanları 

derinden sarstı, ezberleri bozdu, hayatların akıĢını değiĢtirerek her gün yeni bir mecraya 

soktu. ġaĢkına dönen insan, zamana ve olaylara yetiĢmeye çalıĢırken yaratılıĢ gayesini 

ve sorumluluklarını unutmuĢçasına hareket eder oldu. PeĢ peĢe yaptığı hataların 

etkisiyle kıvranırken, içten ve samimi bir tevbeyle hayatı olması gereken yerden 

yakalamayı bir türlü beceremedi. 

Biz çalıĢmamızla bir nebze olsun, konuya biraz daha farklı bir bakıĢ açısı 

kazandırmayı düĢündük. Bu uzun soluklu maraton esnasında daima desteğini gördüğüm 
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aileme; bana yol gösterip değerli fikir ve tavsiyeleriyle yardımlarını esirgemeyen 

değerli hocam Prof. Dr. Ġhsan Soysaldı‟ ya Ģükranlarımı sunuyor; kendilerine dünya ve 

ahiret hayatında mutluluklar diliyorum. 

Yüce Rabbimden bizleri yolundan ayırmamasını ve yapacağımız çalıĢmalarda 

kolaylıklar vermesini niyaz ediyorum.  

 

ELAZIĞ-2017       Mücahit KAPAN 
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GĠRĠġ 

 Yüce Rabbimiz kâinattaki her Ģeyi insan için; onu da fıtrat üzere yarattığını
3
, 

insanın insan olma yönüyle asıl fıtratı yaratıcısına boyun eğmek olduğunu Ģu ayet 

açıkça ortaya koymaktadır: “Ben cinleri ve insanları ancak bana ibadet etsinler diye 

yarattım” beyanıyla vurgulandığı gibi insanın görevi Allah‟a kulluktur. Bu kulluğun 

sergileneceği bir sahne olan dünyaya gönderdiği her bir insana ömür denilen belirli bir 

zaman dilimi içinde yaĢam hakkı veren Yüce Allah, hangimizin daha güzel 

davranacağını denemek istemiĢtir.
4
 Yoksa bu âlemde insanı baĢıboĢ kalması için 

yaratmamıĢtır.
5
 Asıl gaye kulluk temelinde imtihan etmektir. Bu bağlamda dünya, gelip 

geçici, bir anlamda hayalî bir mekân olup bakî değildir. Bu açıdan dünya, bir konak 

yeri, bir misafirhane ve geçici bir menzildir.  

 Dünya, hem güzellikler hem de çirkinliklerle doludur. Ġnsan, imtihan için 

gönderildiği bu dünyada, güzellikleri ve iyilikleri arayacak, çirkinliklere takılmadan son 

ve ebedî yurdu ahirete doğru yol alacaktır. Dünyası ona ebedî hayatın kapısını açacak 

anahtarı sunacaktır. Bunun için de insanın, dünyasını iyi kullanması ve ahireti için 

hazırlık yapması gerekmektedir.
6
 

“Bütün ilâhî dinlere göre insan hem iyilik hem kötülük yapma temayülüne sahip 

bir varlıktır. Hz. Âdem hata etmiĢ fakat tevbe ile rahîm olan Allah‟ın affına mazhar 

olmuĢtur. Günah iĢleyen kimse tevbe ettiği takdirde âdemiyet nesebini, aksi halde 

Ģeytaniyet vasfını tescil ettirmiĢ olur.
7
 Gazali (ö.505/1111), insan için hatadan 

korunmuĢluğu imkânsız kabul ederken hatadan dönmemeyi insanlıkla bağdaĢtıramaz.
8
 

Aslında tevbe imanın tezahürüdür; bezm-i elestte Allah‟a verilen sözün hatırlanması ve 

yapılan ahdin tazelenmesidir; Kur‟an‟da iĢaret edildiği gibi
9
 nefsini kirlerden arındırma 

çabasıdır. Ġnancın kaynağı olan kalp hadislerde bir aynaya benzetilir. Ebû Hureyre‟den 

gelen bir rivayette Hz. Peygamber bu konuda Ģöyle buyurmuĢtur: “Mümin kul günah 

işlediğinde kalbinde siyah bir nokta belirir. Eğer pişman olarak bağışlanmasını dilerse 

nokta silinip kalbi cilâlanır. Günah işlemeye devam ederse siyahlık kalbini sarar. 

                                                           
3
 Rum, 30/30. 

4
 Mülk, 67/2. 

5
 Kıyamet, 75/36. 

6
 Kırca, Celal (Komisyon), “Tevbe” Ġslamî Kavramlar, Sema Yazar Gençlik Vakfı Yay. , Ankara, 1997,  

s. 198. 
7
 Gazalî, Tevbe Risalesi (PiĢmanlık Kitabı), Trc. Ramazan Balcı, EtkileĢim Yay. , Ġstanbul, 2013, s. 12. 

8
 Gazalî, a.e. , s. 37. 

9
 ġems, 91/9-10. 



 2   

 

  

Cenâb-ı Hakk‟ın, „Onların işlemekte oldukları kötülükler kalplerini kirletmiştir‟
10

 

şeklindeki beyanında yer alan kir ve pas bundan ibarettir”
11

 Diğer bir hadiste bu tür bir 

kalp, içine konulan Ģeyi tutmayan devrik testiye benzetilmiĢtir.
12

 Mümin, işlediği küçük 

bir günahı bile tepesinde dikilip üzerine düşeceğinden korktuğu bir dağ gibi görür. 

Buna karşılık günahı kanıksamış kimse onu burnunun üzerinden geçen sinek gibi kabul 

eder.
13

 Aslında küçük günahlar büyük günahlar için birer basamaktır. Resûlullah, Hz. 

ÂiĢe‟ye hitaben Ģöyle demiĢtir: “Küçümsenen yanlış davranışlardan uzak durmaya bak, 

zira Allah bu tür davranışların da hesabını soracaktır”
14

 Küçük günahlar âmir 

konumda bulunan veya baĢkalarına örnek olacak bir mevkide yer alan kimselerce 

iĢlendiği takdirde büyük günah durumuna geçer. Öte yandan bir hadiste de vurgulandığı 

üzere
15

 günahın açıkça iĢlenmesi bağıĢlanmasının önünde ayrı bir engel teĢkil eder.”
16

 

Tevbede esas olan, Allah rızası için yapılmıĢ olmasıdır. Zira kiĢinin; temelinde 

Allah rızası değil de, malına, bedenine veya Ģerefine bir zarar geldiğinden dolayı 

duyduğu piĢmanlık ve nedamet “tevbe” olarak değerlendirilemez.
 17

 “Mesela, sözgeliĢi 

içki içen bir insanın, Allah korkusu söz konusu olmaksızın sırf bedenine yapmıĢ olduğu 

bir zarardan dolayı veya malına yahut da Ģerefine zararı dokunduğu için terk etmesi bir 

tevbe değildir.
18

 Çünkü asıl tevbe, kiĢi iĢlediği günahın bir faydasını görse de onun 

çirkinliğini duyup ondan tiksinerek vazgeçmektir.
19

  

Allah‟ın bir emri olduğu düĢüncesiyle ve sırf O‟nun rızasını kazanmak için 

yapılan tevbe, bir ibadettir ve sadece Cenab-ı Hakk‟a tahsis edilmelidir. Bunun içindir 

ki kul Allah‟a itaat etmeye yöneldiği zaman, onun hakkında „tevbe etti‟ denir, zira 

burada isyan halinden itaat haline bir dönüĢ olabileceği gibi bir itaat halinden daha 

mükemmel bir itaat haline dönüĢ de söz konusu olabilir. Tevbe Sûresi‟nin 117. 

                                                           
10

   Mutaffifîn, 83/14. 
11

   Ahmed b. Hanbel, II, 297; Tirmizî, Tefsîr, 83/1. 
12

   Müslim, Îman, 231. 
13

   Buhârî, Da‟avât, 4. 
14

   Ahmed b. Hanbel, V, 331; Ġbn Mâce, Zühd, 29. 
15

   Buhârî, Edep, 60; Müslim, Zühd, 52. 
16

   Topaloğlu, Bekir, “Tevbe” TDV Ġslam Ansiklopedisi, Ġstanbul, 2012, c. XLI, s. 280-281. 
17

   Yazır, Elmalılı M. Hamdi, Hak Dini Kur‟an Dili, Sad. Ġsmail Karaçam, Emin IĢık, Nusrettin Bolelli,     

Abdullah Yücel, Azim Dağ. , Ġstanbul, c. I, s. 164. 
18

   Tunç, Cihad, “Tevbe Hakkında Bazı Meseleler”, A. Ü. Ġ. F. Dergisi, Ankara, 1981, c. XXIV, s. 394.   
19

   Yazır, a. g. e. , c. I, s. 164. 
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ayetindeki
20

 Hz. Peygamber‟in Yüce Rabbimiz tarafından kabul buyrulduğu haber 

verilen tevbesi, böyle daha da mükemmel bir itaat cinsinden olmalıdır.”
21

 

“Ġslâm âlimleri günah iĢleyip tevbe eden kimse ile hiç günah iĢlememiĢ kimseler 

üzerinde durmuĢ, bunlardan hangisinin daha makbul sayıldığını irdelemeye çalıĢmıĢtır. 

Aslında peygamberler hariç günah iĢlemeyen hiçbir insan yoktur. Bununla birlikte 

farzları yerine getirmemek, yasaklardan kaçınmamak gibi belirgin maddî günahlardan 

uzak duran kiĢiler cennete gireceklerini sanıyor ve diğer insanları küçümsüyorsa 

Allah‟a muhtaç olmadıkları zannına kapılabilirler. Buna karĢılık günah iĢleyen fakat 

piĢmanlık duyarak tevbe eden, Cenâb-ı Hakk‟ın lütuf ve bağıĢlamasına daima ihtiyaç 

duyan insanlar O‟na diğerlerinden daha yakındır.  

ĠĢlenen günahın kul hakkını ilgilendiren yönü bir tarafa, tevbe kul ile Allah 

arasında cereyan eden mânevî bir haldir. Kul zihnî ve kalbî fonksiyonlarına, 

piĢmanlığına ve tevbeden sonraki durumuna göre günah iĢlemeyen kimsenin mânevî 

açıdan çok gerisinde, yanında veya ilerisinde bulunabilir.”
22

  

Ġman etmek için Allah‟a yönelmek Ģarttır, çünkü dine karĢı ilgisiz duran birinden 

o dinin mümini olması beklenemez. Kur‟an bu, Allah‟a ve dine yönelme fikrini, dönüĢ 

توبة  ) ) ve yöneliĢ ( إنابة ) kelimeleriyle ifade eder.
23

 Bu yönelme de vahyi bilgi üzere 

ahirete kesin imanı ve ona hazırlanmayı gerektirir. Lakin Ġsmail Hakkı Bursevî‟nin de 

ifade ettiği gibi Ģu on Ģey, pek çok insanın hakikati kavrayamadığının, dinî anlamda 

ciddi olmadığının ve gafletten hâlâ uyanmadığının göstergesidir: 

 

 1. Ġnsan, kesin olarak Allah tarafından yaratıldığını bilir, fakat O‟na ibadet 

etmez. 

 2. Kendisine rızık verenin Allah olduğuna kesin inanır, fakat bununla tatmine ve 

huzura çalıĢmaz. 

 3. Dünyanın geçiciliğine kesin olarak inanır, buna rağmen ona dayanıp 

güvenmekte devam eder. 

                                                           
20

 Tevbe, 9/117: “Andolsun ki, Allah, yine peygambere ve en zor gününde ona uyan Muhacirler'le 

Ensar'a, içlerinden bir kısmının kalbleri az kalsın kayacak gibi olmuĢken, tevbe nasip etti de lütfedip 

tevbelerini kabul buyurdu...” 
21

  Tunç, a.g.m. , s. 394. 
22

  Topaloğlu, a.g.m. , s. 281. 
23

  Sülün, Murat, Kur‟ân-ı Kerim Açısından Ġman-Amel ĠliĢkisi, Ensar NeĢr. , Ġstanbul, 2015, 3. Baskı, 

s. 208.  
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 4. Vârislerinin kendisine düĢman olacaklarını bildiği halde onlar için hâlâ mal 

toplamaya çalıĢır. 

 5. Ölümün kesin olarak geleceğini bilir, ancak bunun için hazırlık yapmaz. 

 6. Kabrin kendisi için sonunda mutlaka varılacak bir yer olduğunu kesin olarak 

bilir, fakat onu (hayır ve hasenat ile) onarmaya çalıĢmaz. 

 7. Kesin olarak Allah‟ın kendisini hesaba çekeceğini bilir, ama bunun için 

gerekli delilleri hazırlamaz. 

 8. Kesin olarak sırat köprüsünden geçeceğini bilir, fakat hâlâ yükünü 

hafifletmeye çalıĢmaz. 

 9. Kesin olarak cehennem ateĢinin kötülerin yeri olacağını bilir, ama bundan 

kaçıp kurtulmaya çalıĢmaz. 

10. Kesinlikle cennetin iyilerin yurdu olduğunu bilir,  fakat bunun için gereken 

ameli iĢlemez.
24

 

Oysaki mümin olan kimsenin ilim ve amel gibi güzel Ģeylerle süslenmesi, 

hatadan ve ayak sürçmesi gibi Ģeylerden de uzak durması gerekir. Rabbinin rızasından 

baĢka bir Ģey düĢünmeyerek ibadet ve itaatte bulunmalı, düzgün bir kalple Rabbine 

kulluk etmelidir.
25

 

Tevbe; tasavvuf, tefsir, kelam, fıkıh, psikoloji, din psikolojisi ve sosyoloji gibi 

bilim dallarının hepsinin ele alıp kendi metotlarıyla üzerinde araĢtırma yapabilecekleri 

bir konudur. Biz bu çalıĢmamızda Kur‟an ve Hadis kitaplarıyla bazı tasavvuf, tefsir, din 

psikolojisi, kelam, akaid ve eğitim bilimleri kitaplarından da istifade ederek “Tasavvuf 

Kültüründe ve Gazalî‟de Tevbe”yi ortaya koymaya çalıĢtık.  

 Bizim tevbe konusunu çalıĢmamızdaki sebep tevbenin, dünya ve ahiret hayatını 

çok etkilemesine, farklı boyutlarına rağmen daha önce yapılan çalıĢmalarda yeterince 

manevî derinliği açısından anlatılamaması ve yüzeysel geçilmesinden dolayıdır. 

Amacımız bu konunun bütün yönleriyle anlaĢılması ve ciddiyetine varılmasıdır. 

ÇalıĢmamız esnasında özellikle temel kaynak eserlere inmeye özen gösterip 

konumuzla ilgili yazılmıĢ olan birçok eserden de istifade etmeye çalıĢtık. Konunun daha 

iyi anlaĢılması hususunda gerekli gördüğümüz noktalarda bir kısım değerlendirmelerde 

bulunduk. ÇalıĢmamızı bu plan doğrultusunda tamamladık.  

                                                           
24

  Bursevî, Ġsmail Hakkı, Rûhu‟l-Beyân Tefsîri (Muhtasar), Trc. Heyeti. Abdullah Öz, Ali Rıza Temel,       

Cüneyt Gökçe, Halit Sevimli, Harun Ünal, Hasan Hüseyin Tunçbilek, Hüseyin Kayapınar, Ġbrahim 

Tüfekçi, Ġlyas Karslı, Muharrem Önder, Mustafa Aydın, Süleyman Mollaibrahimoğlu, Yahya Alkın, 

Damla Yay. , Ġstanbul, 1997, 3. Baskı, c. I, s. 69.  
25

  Bursevî, a.e. , s. 82. 
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 Bizim çalıĢmamızın mevcut çalıĢmalardan farkı tevbenin mutasavvıflar ve 

özellikle de onlardan biri olan Gazalî açısından nasıl algılanıp değerlendirildiğinin ve bu 

değerlendirmelerin bir bütün olarak bir araya getirilip bir takım sonuçlara ulaĢılması 

Ģeklinde olmuĢtur.  

Bu sebeple Allah‟ın rızasını kazanmak için Ġlahî bir lütuf anlamına gelen tevbeyi 

ve onu zorunlu kılan günahı tasavvufî yönden araĢtırma konusu olarak seçtikten sonra 

çalıĢmamızda öncelikle günah kavramının anlamsal boyutunu, günaha sürükleyen 

unsurları, tevbeyle iliĢkili kelimeleri, tevbenin tasavvufî açılımını, günahla olan 

irtibatını, tecrübî durumunu ve Gazalî‟nin tevbeye ve günaha yaklaĢımını ele aldık. 

Böylece çalıĢmamızın teorik alt yapısını oluĢturmaya gayret ettik.  

Birinci bölümde günah kavramı, günah iĢlemeye sevk eden iç ve dıĢ etkenler, 

tevbeyle ilintili kavramlar, tevbenin sözlük ve terim anlamı, Kur‟an ve Hadislerde 

tevbe, tevbenin önemi baĢlıkları üzerinde durduk. 

Ġkinci bölümde tasavvufî açıdan ve Gazalî açısından nasuh tevbesine, tevbenin 

tamamlanması için gerekli olan Ģartlara, tevbede aranan özelliklere, tevbenin hükmüne, 

tevbe psikolojisine, tasavvuf felsefesinde tevbeye, tevbenin derecelerine, tasavvufî 

tecrübede tevbenin yerine, tevbede zaman ve mekân unsuruna değindik. 

Üçüncü bölümde Gazalî‟nin tevbenin farklı boyutlarına bakıĢı temelinde 

tevbenin hakikatini, kabulünü, tevbede acele etmenin Ģart olmasını, tevbeyi 

geciktirmenin zararlarını, tevbeye duyulan ihtiyacı, tevbenin devamlı tekrar edilmesini, 

tevbenin ilacı ve tevbe açısından insanların kısımlarını, tevbe edenlerin derecelerini ve 

tevbe etmenin sonuçlarını ele aldık. 

Dördüncü bölümde ise Gazalî‟ye göre kulun sıfatlarına nispetle günahların 

kısımlarından, günahların tasnifinden, büyük ve küçük günah ayrımından, büyük ve 

küçük günah arasındaki farktan, büyük günah gruplarından, sevap ve günahların 

ahiretteki karĢılıklarından, ahiretteki derece ve derekelerine göre dağıtılmasından, 

küçük günahları büyüten sebeplerden, geçmiĢte iĢlenen günahların telafisinden, 

günahları telafi etmenin yollarından, günahlardan kısmi tevbe etmekten, günahtan sonra 

tevbe etmek isteyenin ne yapması gerektiğinden, günahta ısrarın tedavi yöntemlerinden, 

günaha düĢme sebeplerinden, günaha götüren kalp hastalıklarının çoğalma 

sebeplerinden ve günahta ısrardan vazgeçirecek faktörlerden bahsederek tezimizi 

tamamladık. 

 

 



BĠRĠNCĠ BÖLÜM 

1. TEVBENĠN MAHĠYETĠNĠN BELĠRLENMESĠ 

 1.1. Günah 

Farsça bir kelime olan ve sözlükte „suç‟ anlamına gelen günah, kutsal ve 

tabiatüstü varlıklarla alakalı dinî bir kavramdır. BeĢerî düzen ve kanunların çiğnenmesi 

suç kabul edilirken, kutsal ve doğaüstü varlıklara karĢı yapılan hata ve aĢırılıklar günah 

olarak isimlendirilmektedir.
26

 Daha açık bir ifadeyle, Ġlahi emirlere aykırı
27

 olup öbür 

dünyada (ahirette) cezalandırılmayı icap ettiren
28

, dince suç sayılan iĢ
29

, davranıĢ
30

, 

kötülük
31

 veya cürümdür.
32

  

Günah, tarihin her döneminde ve bütün dinlerde bulunmakla beraber; günahın 

mahiyeti, kısaca belirtildiği üzere, dinlerin ulûhiyet mefhumuna ve insanların bu 

ulûhiyetle olan irtibatlarına göre değiĢmektedir.
33

  

Meydana gelen davranıĢın günah olarak kabul edilebilmesi için bireyin 

değerlendirme merkezinin bir bölümünü oluĢturan dini inançlarıyla bu davranıĢının 

çatıĢması gereklidir. ġöyle ki davranıĢ olup bittikten sonra kiĢinin bizzat kendisi 

tarafından bunun tahlili yapılmakta ve eğer davranıĢ inancın gerektirdiği değer veya 

değerlerle çarpıĢmıĢsa, yani dinin kurallarına uymayan bir davranıĢsa, birey bu 

davranıĢını günah olarak değerlendirir. 

 Böylesi bir durumda birey, kendi içinde bir uyumsuzluk ve inandığı Ġlah ile 

arasındaki iliĢkilerinde bir kopukluk olduğunun Ģuuruna varır. Yani günahın 

algılanmasında birey bir anlamda, var olan „ben‟ ile olunmak istenen „ben (ideal ben)‟ 

arasındaki farkın ortaya çıktığını görür. Böylelikle günah sayılan davranıĢ, Allah ile 

insan arasındaki bağı koparan ve zedeleyen bir isyan olarak değerlendirilir.
34

 

                                                           
26

   Harman, Ömer Faruk, “Günah” DĠA, Ġstanbul, 1996, c. XIV, s. 278. 
27

   Doğan, Mehmet, Büyük Türkçe Sözlük, Vadi Yay. , Ankara, 2001, 15. Baskı, s. 499. 
28

   Rado, ġevket, Büyük Türk Sözlüğü, Hayat Yay. , Ġstanbul, 1969, s. 457; Püsküllüoğlu, Ali, Türkçe 

Sözlük, Yapı Kredi Yay. , Ġstanbul, 1995, s. 691.            
29

   Özön, Mustafa Nihat, Türk Dili Sözlüğü, Arkın Kitabevi, Ġstanbul, 1967, s. 421. 
30

   Kurul (Eren, Hasan; Gözaydın, Nevzat; Parlatır, Ġsmail; Tekin, Talat; Zülfikar, Hamza), Türkçe 

Sözlük (TDK), Türk Tarih Kurumu Basımevi, Ankara, 1988, c. I, s. 584. 
31

   Alp, Ali Rıza; Alp, Sabahat, Büyük Osmanlı Lûgatı, Türk-Ar NeĢr. , Ġstanbul, 1958, s. 455. 
32

   Alâettin, Ġbrahim, Yeni Türk Lügatı, Kanaat Kütüphanesi, (y.y.), 1930, s. 332. 
33

   Harman, “a.g.m.”, c. XIV, s. 279. 
34

   Peker, Hüseyin, Din Psikolojisi, Furkan Yay. , Samsun, 1993, s. 78. 
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Kur‟an‟da „جناح - cünâh‟ Ģeklinde ifade edilen bu kelime Kur‟an‟da yirmi beĢ 

defa geçmekte olup
35

 insanı haktan baĢka tarafa meylettiren her günaha da herhangi bir 

günaha da bu ad verilmektedir.
36

 Günah kelimesinin karĢılığı olarak Arapça‟da: Zenb 

(rezil ve alçak olan), ism (helal ve mübah olmayan, kalbi inciten, baĢkalarının 

bilmesinden hoĢlanılmayan), masiyet (itaatsiz ve âsi olmak), hata (kasten veya kasıtsız 

günahlar), seyyie (ayıp, kusur), fâhişe (gayet çirkin günah, yüz kızartıcı iĢ ve söz), 

kabiha (çirkin, kötü Ģey), zelle (ayak sürçme, söz ve fiilde hata), fisk (kabuktan çıkmak, 

din hadlerini çiğnemek), fücur (baĢkalarının bilmesi istenmeyen), cürm (en ağır günah), 

sağire (küçük günah), kebire (büyük günah) gibi kavramlar kullanılır.
37

 

“Ġslam dini, yapılan her çeĢit kötülükleri, haksız ve uygunsuz davranıĢları, günah 

ismi altında toplar.”
38

 

      Ġslam‟a göre kiĢinin, Allah‟ın emir ve yasaklarına aykırı davranarak O‟nun 

isteklerine uygun düĢmeyen davranıĢlarda bulunması,
39

 yani beĢerî isteklerinin Ġlahî 

isteklere katlanmayı, O‟na uymayı reddediĢidir.
40

  

 Günah, kendisine takvası ve fücuru öğretilen insanın
41

 yanılması, unutması, 

dengesizliği, sapması; bir anlamda din‟in, yani Yaratıcının çizdiği çizginin dıĢına 

çıkması, Ġlahî kuralları ihlal etmesidir.
42

  

 Kur‟an‟da ve Hadislerde „günah‟ kavramı olarak; kebâire, seyyie, zenb, ism, 

fahĢâ, rics, vizr, cürüm, hatîe, Ģikâk, habîs, hûb, fısk, isyan, fücur, Ģekâvet, münker gibi 

sözcükler ve bunların türevleri kullanılmaktadır.
43

 

 Kur‟ân-ı Kerîm‟de günahı değiĢik açılardan ele alan birçok kelime 

bulunmaktadır. En baĢta günah, Allah‟a karĢı iĢlenen çok büyük cinayet,
44

 ondan sonra 

da kiĢinin bireysel ve toplumsal hayatını derinden yaralayan bir olay olarak 

sunulmaktadır.
45

 Ġyi akıbetin yani dünya ve ahiret mutluluğuna ulaĢtıran sevabın karĢıtı 

olarak kullanılan günah, Allah‟ın emirlerinin yerine getirilmemesi ve nehiylerinin 

irtikâp edilmesi, bazen kulun çevresine karĢı bazen de kendi haklarına karĢı iĢlediği 

                                                           
35

  Ece, Hüseyin Kerim, Ġslam‟ın Temel Kavramları, Beyan Yay. , Ġstanbul, 2013, 1. Baskı, s. 216. 
36

  Ġsfehânî, Rağıb, Müfredat (Kur‟an Kavramları Sözlüğü), Trc. Abdulbaki GüneĢ, Mehmet Yolcu, 

Çıra Yay. , Ġstanbul, 2010,  s. 247. 
37

  Gölcük, ġerafettin; Toprak, Süleyman, Kelam, Tekin Dağıtım, Konya, 1998, 4. Baskı, s. 127. 
38

  Köksal, M. Asım, Ġman, Ġbadet, Sohbetler, TDV Yay. , Ankara, 2016, 2. Baskı, s. 469. 
39

  Kılıç, Sadık, Kur‟an‟da Günah Kavramı, HibaĢ Yay. , Konya, 1984, s. 33. 
40

  Kılıç, a.e. , s. 27. 
41

  ġems, 91/7-8. 
42

  Ece, a.e. , s. 219-220. 
43

  Kılıç, a.e. , s. 122-169. 
44

  Lokman, 31/13. 
45

  Bakara, 2/217. 
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zulümler Ģeklinde de ifade edilmektedir. Günah ferdin kendi fıtratının bozulmasına 

sebep olduğu gibi, toplumların yoldan çıkması ve onların helak olmasına da sebep 

olmaktadır. Yine günah, ahlâkî ve toplumsal boyutu bakımından kulun haddini 

bilmemesi, toplumların kötülükte aĢırıya gitmeleri ve en sonunda da Allah‟ı inkâr edip 

yeryüzünde bozgunculuğun hüküm sürmesi olarak belirtilmektedir.
46

 

 “Bir hadiste ise „Resulullah‟a iyilik ve günahtan sorulduğunda şöyle 

buyurmuşlardır: İyilik, ahlâkın güzel olması, günah ise, kalbi tırmalayıp insanların da 

muttali olmasından hoşlanmadığın şeydir.‟
47

 Bir baĢka hadiste ise Resulullah Vâbisa‟ya 

hitaben: „İyilik ve günahtan sormaya gelmiştin değil mi? Vâbisa „evet,‟ der. Resulullah 

parmaklarını bir araya toplar, onlarla göğsüne üç defa vurur ve şöyle der: Nefsine 

danış, kalbine danış ey Vâbisa! İyilik, nefsin uygun gördüğü ve yapılmasını kalbin 

onayladığı şeydir. Günah ise içini tırmalayan ve başkaları sana yap diye nice nice 

fetvalar verse bile içinde şüphe ve tereddüt uyandıran şeydir.‟
48

 Bu ve benzer 

hadislerden anlaĢıldığı üzere günah, kalbe ızdırap veren, gönlü daraltan bir Ģeydir. Diğer 

bir ifadeyle günah kiĢinin baĢkalarının bilmesini istemediği Ģeydir. Yapılan fiil insanî 

değerlere yakıĢmadığı, insanın saygınlık ve değerini düĢürdüğü için kiĢi bunun baĢkaları 

tarafından bilinmesini istememektedir.”
49

 

 “Kur‟an‟da günah olgusunu ifade etmek üzere on beĢ kadar kelime 

kullanılmaktadır. Bunların arasında bir anlam yakınlığı olsa bile, her biri baĢka bir 

hataya, hatanın farklı bir boyutuna iĢaret ederler. Ancak hepsinin ortak noktası; nefse, 

Ģeytana, karanlık ve kötü iĢlere yenik düĢmeyi, sıkıntıyı ve ıstırabı, toplumsal 

huzursuzluk ve kaosu, çirkin ve bayağı davranıĢları, dengeyi bozmayı ve haddi aĢmayı 

ifade etmeleridir.”
50

 

 “Günahı ifade eden kavramları incelediğimiz zaman görürüz ki bunların çoğu 

inkârcıların ya da müĢriklerin ahlakıdır, tutumudur ve inandıkları değerlerdir. Günah, 

öncelikli olarak inkârcılıktır, Allah‟a karĢı gelmedir. Kur‟an, isyan eden insanların bu 

karĢı geliĢ Ģekillerine ve onların ifade ettikleri yanlıĢlara göre çeĢitli isimler 

kullanmaktadır. 

                                                           
46

  Kahraman, Ferruh, “İslam İnancında Günah, Günah Çeşitleri ve Kişiyi Günah İşlemeye Sevkeden 

Faktörler”, Usul Ġslam AraĢtırmaları Dergisi, sayı: 8, (2007/2), Ġstanbul, 2007, s. 142. 
47

  Müslim, Birr, 15; Tirmîzî, Zühd, 52; Ahmed b. Hanbel, IV,182, 227; V, 251, 252, 256. 
48

  Ahmed b. Hanbel, IV, 227-228; Dârimî, Buyû‟, 2. 
49

  Kahraman, a.g.m. , s. 143. 
50

  Ece, a.g.e. , s. 216. 
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 Ġman ettiği halde Rabbinin emirlerini yerine getirmeyen ya da yasaklanan bir 

Ģeyi yapanlar da günaha düĢmüĢ olurlar. Ancak onların bu günahı, bir karĢı gelme, bir 

isyan, bir inkâr, bir kibir, bir tuğyan, bir meydan okuma değildir. Bunun tam tersine bir 

teslim olmuĢluktan sonra unutma, yanılma, ihmal etme veya nefse ve Ģeytana geçici 

olarak kanmadır.”
51

 

“Halife olarak yaratılan
52

 insan, „emanet‟i taĢımakla yükümlüdür.
53

 Emanet‟in 

gereğini yaparsa, ahsen-i takvim (en güzel bir biçimde) yaratılan aslını korumuĢ olur, 

emanet‟i korumazsa bütün varlıkların en aĢağısı olan esfel-i safiline düĢer.”
54

 

 Kul, günah iĢlediği zaman bundan dolayı kalben ve vicdanen rahatsızlık 

duymalıdır. Bu hâl onun Allah‟a yöneldiğine delalet eder. ĠĢlemiĢ olduğu günahtan 

dolayı herhangi bir üzüntü duymayan kimse ise Allah‟a dönmemiĢ olur ve o hali onun 

kalbinin bozulmuĢ ve ölmüĢ olduğunu gösterir.
55

 

1.1.1. Ġnsanı Günah ĠĢlemeye Sevk Eden Sebepler 

 Ġnsanı günaha sevk eden hem dâhilî hem de haricî sebepler vardır.
56

 Bunları, 

maddeler halinde Ģu Ģekilde sıralayabiliriz:
57

 

1.1.1.1. KiĢiyi Günah ĠĢlemeye Götüren DıĢ Etkenler 

1.1.1.1.1. YaratılıĢtan Gelen Zayıflık 

Günaha yol açan dâhilî, yani insanın kendisine ait etkenlerden bir tanesi de onun 

kendi varlığıyla alakalıdır. Yani, onda görülen sevap ile günah arasındaki gerilimin 

kaynağı, tamamen kendi tabiî durumundan kaynaklanır.
58

 Doğası gereği insan, hem 

güçlü hem zayıf, Allah‟a olduğu kadar baĢka Ģeylere de yönelmeye ya da kendi üzerine 

kapanmaya, hem faziletli hem günahkâr olmaya eğilimlidir.
59

 

Kur‟an‟da bildirildiğine göre insan, topraktan,
60

 iĢlenilebilen balçıktan,
61

 süzme 

çamurdan,
62

 zayıf yaratılmıĢ
63

 ve ona Ġlâhî Ruh‟tan
64

 üflenmiĢtir.
65

 ĠĢte bu zayıf 

                                                           
51

  Ece, a.g.e. , s. 220. 
52

  Bakara, 2/30. 
53

  Ahzab, 33/72. 
54

  Tîn, 95/4-5; Ece, a.g.e. , s. 221. 
55

  Cevziyye, Ġbn Kayyım, Medâricu‟s-Sâlikîn (Kur‟ânî Tasavvufun Esasları), Trc. Kur. : Ali Ataç, 

Adil Bebek, Ali Durusoy, Muhammed Deniz, Muharrem Tan, Mehmet ÖzĢenel, Ġnsan Yay. , Ġstanbul, 

2013, c. I, s. 395. 
56

  Köse, Ali, “Günah”, Ġslam Ansiklopedisi, TDV Yay. , Ġstanbul, c. XIV, s. 285. 
57

  Kılıç, Sadık, a.g.e. , s. 251-284. 
58

  Kılıç, a.g.e. , s. 268. 
59

  Hökelekli, Hayati, Din Psikolojisi, TDV Yay. , Ankara, 2013, 10. Baskı, s. 184. 
60

  Mü‟min, 40/67. 
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yaratılıĢlı varlık, inanıp inanmama yönünden hür ve serbest bırakılmıĢtır
66

: “Dinde 

zorlama yoktur…”
67

 ve “De ki: „İşte Rabbiniz tarafından gerçek geldi. Artık dileyen 

iman etsin, dileyen inkâr etsin‟…”
68

 O, doğru yolu bulabilmesi için peygamberler 

vasıtasıyla desteklenmiĢtir
69

 fakat yine de iradesini kullanarak hidayet ve dalalet 

yollarından birisini kendisi seçmektedir
70

: “Kim doğru yolu seçerse kendisi için seçmiş 

olur; kim de doğru yoldan saparsa, kendi aleyhinde sapmış olur…”
71

 

“Ġnsanın bütün kötü hasletlerinin çıktığı temel güçsüzlük Kur‟an tarafından 

„zafiyet‟ ve „zihin darlığı‟ olarak tanımlanmaktadır. Kur‟an bunu devamlı değiĢik Ģekil 

ve durumlarda tekrarlamaktadır. Ġnsanın gururu ve ümitsizliği, Ģevkinin kırılması bu 

zafiyetten kaynaklanmaktadır. Ayrıca insanın kendini yok edici benliği, devamlı yem 

olabileceği hırsı, aceleci ve telaĢlı davranıĢı, kendine olan güvensizliği ve kendini 

mahveden korkuları hep zihninin darlığından kaynaklanmaktadır: 

“Doğrusu insan, mahiyeti itibariyle dengesizdir; kendisine kötülük dokundu mu 

hemen telaşlanır ve kendisine iyilik gelince başkalarına da gitmesini engeller (pintilik 

yapar).”
72

 

“Zaten insan şahsiyetine (nefsine) hırs (veya bencillik) yerleşmiştir.”
73

 

“Nefsinin cimriliğinden (bencilliğinden) kurtulanlar, felaha erenlerdir.”
74

 

(Ey Muhammed! MüĢriklere) “De ki: Eğer Rabbimin rahmet hazinelerine siz 

sahip olsaydınız onları sarf etmekle tükenir korkusundan sıkı tutar ve kimseye bir şey 

vermezdiniz. Hakikaten insan çok cimridir!”
75

 

 Bu zaafından dolayı insan, çok aceleci ve telaĢlıdır, davranıĢlarının ileride 

vereceği sonuçları görmemezlikten gelir: “İnsan aceleci yaratılmıştır”
76

; “İnsan, hayrı 

istediği gibi şerri de ister. İnsan pek acelecidir”
77

; “Gerçek şu ki siz, çarçabuk geçeni 

                                                                                                                                                                          
61

  Hicr, 15/26. 
62

  Mü‟minûn, 23/12. 
63

  Nisa, 4/28. 
64

  Sad, 38/72; Secde, 32/9; Hicr, 15/29. 
65

  Gölcük, ġerafettin, Allah Kur‟an Ġnsan, Esra Yay. , Konya, 1990, s. 7. 
66

  Gölcük, a.e. , s. 23. 
67

  Bakara, 2/256. 
68

  Kehf, 18/29. 
69

  Gölcük, a.e. , s. 62. 
70

  Gölcük, a.e. , s. 88. 
71

  Ġsra, 17/15. 
72

  Mearic, 70/19-21. 
73

  Nisa, 4/128. 
74

  HaĢr, 59/9; Teğabun, 64/16.  
75

  Ġsra, 17/100. 
76

  Enbiya, 21/37. 
77

  Ġsra, 17/11.  
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(dünya hayatını ve nimetlerini) seviyor, ahireti ise terk ediyorsunuz”
78

; “Ey inananlar! 

Allah‟tan korkun ve yarın için ne yapıp gönderdiğinize bakın”
79

 gibi ayetlerle Kur‟an 

insana devamlı bu durumu hatırlatmaktadır.  

Bu acelecilik yüzündendir ki insan gururla dolup taĢar ve korkunç derecede 

ümitsizliğe kapılır. Ġnsan kadar çabuk ĢiĢen ve sönen baĢka hiçbir varlık yoktur. Kur‟an 

tekrarla der ki insan ne zaman feraha kavuĢursa derhal Allah‟ı unutur. Tabiî sebepler 

onun istediği neticeleri verince, kendi gücünün kendisi için yeterli olduğu düĢüncesine 

kapılır ve kendisini beğenmiĢlik duygusu içinde, artık bu tabiî sebepler içerisinde 

Allah‟ı görmez. Ama kötü durumlara düĢünce, o zaman ya tamamen bir karamsarlık 

içine düĢer; ümitsiz olur, ya da yalnız bu durumda Allah‟ı hatırlar.”
80

 

“Ġnsanın temel yapısında iyiliğe ve fenalığa süratli bir biçimde eğilim 

gösterebilecek yeteneğin varlığı söz konusudur. O, bunu hayatının değiĢik safhalarında 

değiĢik davranıĢlar halinde belirtme fırsatı bulur: 

“Rabbin denemek için insana ikramda bulunup bol nimet ve zenginlik verirse, 

O: „Rabbim beni şerefli kıldı‟ der. Ama onu sınamak için rızkını daraltırsa „Rabbim 

bana ihanet etti‟ der.”
81

 

ĠniĢler ve çıkıĢlar halinde zikzaklar çizen iki yönlü manevi yapısı”
82

 temelinde 

tercihi yapmak yine insana düĢmektedir.
83

  

 Ġnsanın zayıf ruh halini anlatan diğer bir kelime ise Kur‟an‟da geçen 

„mütrafîn‟dir.
84

 Bolluk içinde yüzmek anlamına gelen bu kelime, Kur‟an‟ı Kerim‟de 

Allah‟ın nimetlerinin insanı Ģımartması, tuğyana ve azgınlığa düĢürmesi anlamında 

kullanılmıĢ ve böyle insanların sıfatı olarak gösterilmiĢtir.
85

 Nimet içerisinde yaĢayan 

insan, barıĢ, refah ve güç elde etmeye çalıĢırken bu durumlarda Allah‟ı unutur ve pek 

çok sapıklık, ahlakî hastalıklar, bozulma ve çöküĢ süreciyle karĢı karĢıya kalır.
86

 

 “Kur‟an pek çok ayette açıkça ve özellikle insanı, yaptıklarından dolayı sorumlu 

tutmakla onun bir güç sahibi olduğunu beyan etmektedir. 

                                                           
78

  Kıyamet, 75/20-21. 
79

  HaĢr, 59/18; Ayrıca bkz. Bakara, 2/110, 223; Müzemmil, 73/20. 
80

  Fazlur Rahman, Ana Konularıyla Kur‟an, Ankara Okulu Yay. , Çev. Alparslan Açıkgenç, Ankara, 

1998, 4. Baskı, s. 61-62. 
81

  Fecr, 89/15-16. 
82

  Gölcük, Allah Kur‟an Ġnsan, s. 17. 
83

  Gölcük, a.e. , s. 23. 
84

  Ġsra, 17/16. 
85

  Kılıç, a.g.e. , s. 271. 
86

  Fazlur Rahman, a.g.e. , s. 103. 
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 „Allah kişiye ancak gücünün yettiği kadar yükler…‟
87

 

 „İnsan zayıf yaratılmış olduğundan Allah sizden yükü hafifletmek ister.‟
88

 

 Soyut anlamda insanın bir gücü vardır ve insan bir güç sahibi olduğunu kendi 

nefsinden bilir. Önemli olan aklın ve naklin reddetmediği bu gücün nasıl ve ne Ģekilde 

kullanılacağı ve neticede meydana gelecek amellerin alacağı biçimdir.”
89

 

1.1.1.1.2. Nefis (Nefs-i Emmare) 

Sözlük anlamı: Bir kimsenin zâtı (kendisi)
90

  veya özü anlamına gelir.
91

 Ruh,
92

 

can, hayat, kalp,
93

 benlik;
94

 heves,
95

 aĢağı duygulardır.
96

 Ġnsanın biyolojik ihtiyaçları 

anlamı da vardır.
97

 Tasavvufî mana da ise açık ve gizli, dünyaya ve ahirete bakan 

duyuları, maddî ve manevî becerileri,
98

 kulun kötü huyları ve çirkin vasıfları, kötü his 

ve huyların mahalli olan latife, cism-i latiftir.
99

 

“Kur‟an-ı Kerim‟de nefs kiĢi, insan ve can manalarında kullanıldığı gibi,
100

 

insana vesvese veren,
101

 kötülüğü emredici duygu, arzu ve istek anlamlarında da 

                                                           
87

  Bakara, 2/286. 
88

  Nisa, 4/28. 
89

  Gölcük, a.g.e. , s. 89. 
90

  Cerrahî, Safer el-Muhibbi, Istılahat-ı Sofiyye fi Vatan-ı Asliyye (Tasavvuf Terimleri), Kırk Kandil  

     Yay. , Ġstanbul, 2013, 2. Baskı, s. 291. 
91

  Ece, a.g.e. , s. 503. 
92

 “Tasavvuf ehline göre insanın iki ruhu vardır. Ġslam âlimleri bunların birine hayvanî, diğerine insanî 

ruh demiĢlerdir. Onların hayvanî ruh dedikleri cevher, latif bir buhar olup bedende olan hayat, his ve iradî 

hareketleri taĢır. Biz bu ruha, nefs-i fehvâniyye ve nefs-i behîmiyye, yani hayvanî nefs deriz.    

Bedenden ayrılırsa o kimse ölür. Ġnsanî ruh dedikleri cevher ise nefs-i nâtıkadır. O, madde olmayan bir 

cevherdir ama iĢlerinde maddeyle faaliyette bulunur. ĠĢte Emmâre, Levvâme, Mülhime, Mutmainne,     

Radıyye, Mardıyye ve Kâmile isimlerini alan, yalnız bu nefistir. Çok sıfatlarla sıfatlanınca, bu isimlerden 

biriyle anılmıĢtır. Eğer bu nefs-i nâtıka, o nefs-i Ģehvanînin emrine girer, ona uyar ve her halde onu dinler, 

onun hükmü altında bulunursa, buna emmâre derler. Eğer emr-i teklifi altında sakin olup Hakk‟a tâbi 

olursa ve onda hâlâ, geçici Ģehvetlere temayül kalırsa ona levvâme derler. Bu temayülü de gidip, Ģehvânî 

nefs ile çatıĢmada metanet bulduysa, kendi âlemine fazla meyledip ilhama kabiliyetli olduysa buna 

mülhime denir. Eğer nefs-i Ģehvâniyyenin hükmünden çıkıp kulluk makamına geldiyse ıstırabı sakin olup 

Ģehvetleri tamamen unuttuysa buna mutmainne denir. Bundan yukarı çıkıp, makamları nazarından 

düĢürdüyse ve bütün isteklerinden geçip fâni olduysa buna râdiyye denir. Bu hali kemal bulduysa Allah 

katında değerli ve insanlar yanında kalplerin sevgilisi olduysa buna mardıyye adı verilir. Eğer bütün 

kemâl sıfatları ile sıfatlandıysa ve kulları irĢad için halka dönmekle emrolunduysa buna kâmile derler.” 

Bkz. Erzurumlu Ġbrahim Hakkı, Mârifetnâme, Bedir Yay. , Haz. M. Faruk Meyan Ġstanbul, 1997, c. II, s. 

940-941. 
93

  Cerrahî, a.g.e. , s. 291; “…Nefs, mücerred cevherine kalp denilerek gönlü kastederler. Bu idrak eden, 

âlim olup Ģeriatın emirleri ile muhatap, ibadet ve mârifetle mükelleftir.”  
94

  Uludağ, Süleyman, Tasavvuf Terimleri Sözlüğü, Kabalcı Yay. , Ġstanbul, 2005, 2. Baskı, s. 274. 
95

  Cerrahî, a.g.e. , s. 291. 
96

  Uludağ, a.g.e. , s. 274. 
97

  Cerrahî, a.g.e. , s. 291. 
98

  Ece, a.g.e. , s. 503. 
99

  Uludağ, a.g.e. , s. 274. 
100

 Bakara, 2/48, 123, 233, 281; Âl-i Ġmran, 3/25, 30, 145, 161, 185; Nisâ, 5/28, 38; En‟âm, 6/98, 151; 

A‟raf, 7/189. 
101

 Kaf, 50/16. 
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kullanılmıĢtır.
102

 Zâtullah,
103

 insan ruhu,
104

 kalp ve sadr
105

 da nefs için kullanılan 

manalardandır. Bir ayette nefs; „Allah‟ın kendisinden razı, kendisinin de Allah‟tan razı 

olarak huzura eren‟ Ģeklinde nitelendirilmiĢtir.
106

 Allah, nefsini kötü sıfatlardan 

arındırıp iyi sıfatlarla bezeyenleri kurtuluĢa erenler diye vasıflandırmıĢ,
107

 bunun 

gerçekleĢmesi için nefs mücahedesi yapmayı
108

 tavsiye etmiĢtir.”
109

 Hz. Peygamber de 

nefsin arzularına, hevâ ve hevese uymayı hak yoldan sapma olarak nitelendirmiĢtir.
110

 

ġeriat ilminde ise Ģehvet (cinsî ve her türlü aĢırı istek) ve kızgınlığın baĢlangıcı 

olan içteki, insanın içindeki manevî güce nefs denilmektedir.
111

 

Sûfîlere göre nefis, insanın bütünü veya ruhunun mürâdifi (eĢ anlamlısı) bir isim 

değil, kötülük ve Ģerrin kaynağı, Ģehvet ve arzunun merkezi
112

 olan hayvânî meleke,
113

 

bedene yerleĢtirilmiĢ bir latife, sırdır. Güzel huyların kaynağı ise ruhtur. Ruhun idarecisi 

akıl, nefsin idarecisi ise hevâdır.
114

 Nefs, kötülüğü emredici olarak nitelendirildiği için 

ona karĢı koymak ibadetlerin baĢı ve tüm mücahedelerin kemâli olarak görülür.
115

 

Nefisle ruhun istekleri arasında zıtlık ve bu ikisi arasında sürekli bir mücadele vardır.
116

 

Tasavvufta esas olan, insanda ruhun özelliklerini hâkim kılmak ve böylece Allah‟a 

ulaĢmaktır. Bunun yolu da nefsin isteklerine karĢı çıkmaktan, nefsin hoĢuna giden 

Ģeyleri, nefse hâkim olabilmek için terk etmekten,
117

 nefsi etkisiz kılmaktan, Allah‟ı 

anarak O‟nu zikretmekten geçer. Nefsin etkisini insan azalttıkça ruhun ağırlığı artar. 

Nefsi tamamen kontrol altına aldığında ise ruhun özelliklerine bürünür. Ruh ise Rabbin 

emrinden olduğundan
118

 insan Allah‟a ait özelliklere sahip olmuĢ olur. 

                                                           
102

  Yusuf, 12/53; Nâziât, 79/40; En‟am, 6/56.  
103

  Âl-i Ġmran, 3/28; Mâide, 5/116; En‟am, 6/12, 54. 
104

  Zümer, 39/42; Kıyamet, 75/2; ġems, 91/7-10. 
105

  Âl-i Ġmran, 3/29; Mâide, 5/116; Yusuf, 12/77. 
106

  Fecr, 89/27-28. 
107

  A‟la, 87/14; ġems, 91/9. 
108

  Ankebût, 29/69. 
109

  Bardakçı, Mehmet Necmettin, Sosyo-Kültürel Hayatta Tasavvuf, Rağbet Yay. , Ġstanbul, 2005,  

2. Baskı, s. 74. 
110

  Buharî, Rikak, 4, 5. 
111

  Ece, a.g.e. , s. 503. 
112

 Gazalî, Ġhyâu Ulûmi‟d-Din, Trc. Ahmed Serdaroğlu, Bedir Yay. , Ġstanbul, Trs. , c. III, s. 10; KuĢeyrî, 

Abdülkerim, KuĢeyri Risalesi, Çev. Dilaver Selvi, Semerkand Yay. , Ġstanbul, 2009, 5. Baskı, s. 233; 

Hücvirî, Ali b. Osman Cüllâbî, KeĢfu‟l-Mahcûb (Hakikat Bilgisi), Haz. Süleyman Uludağ, Dergâh Yay. 

, Ġstanbul, 2010, 3. Baskı, s. 259; Afifî, , Ebu‟l-Alâ, Tasavvuf (Ġslam‟da Manevî Hayat), Trc. Ekrem 

Demirli ve Abdullah Kartal, Ġz Yay. , Ġstanbul, 2015, 6. Baskı, s. 130. 
113

  Afifi, a.g.e. , s. 130. 
114

  KuĢeyrî, a.g.e. , s. 233. 
115

  Hücvirî, a.g.e. , s. 260. 
116

  Peker, a.g.e. , s. 118. 
117

  Gazalî, El-Munkızu Min‟ed - Dalal, Çev. Salih Uçan, Kayıhan Yay. , Ġstanbul, 2016, s. 222-225. 
118

  Ġsra, 17/85. 
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Ġnsan ruhun emirlerine uydukça, Allah‟ı andıkça kalbi yatıĢır, huzura erer; nefsin 

emirlerine uydukça kalbi katılaĢır, sertleĢir, sıkıntı duyar. Yani ruh ya da nefsin 

insandaki etkinlik durumuna göre kalpte ya ruhun özellikleri ya da nefsin özellikleri 

ağırlık kazanır. Bu nedenle kalp ve gönül tasavvufta önemli bir yere sahiptir.
 119

 Zira 

kalp veya “gönül, Allah‟ın tecelli ettiği, ilahi sırların çözüldüğü ve duyulduğu bir 

yerdir.”
120

 

“Ġnsanın, biri hisseden biri de hissedilen olmak üzere iki yönü vardır. Nefsin 

hakikati bu iki özelliğin bir olma ve uyuĢma noktasıdır. Ġnsanın nefsiyle uyum 

sağlaması ve bir olma yönü kendisinde değil, kendisinin üstünde bulunan Allah‟ın yüce 

hakikatindedir.”
121

  

Nefsin kötülükleri iki çeĢittir; birincisi, günahlar, ikincisi ise ucub, kibir, haset, 

gazap, bencillik, riya ve buna benzer aklın ve dinin kabul edemeyeceği mezmûm ahlak 

ve sıfatlardır.
122

 

 Nefsin kötülüklerinden birincisi olan günahlara Gazalî, Ģu örneği verir: “Âdem 

(a.s.) ile Havva‟nın iĢledikleri günahın kaynağı da nefisti. Allah‟ın yasaklamasına 

rağmen, nefislerinin ölümsüz olma arzusuyla yaptığı teklife aldandılar. Ġblisin bu 

yöndeki sözlerine
123

 kandılar. Böylece nefis ile onun ortağı durumundaki Ġblis 

kendilerini aldattı. Allah Teâlâ‟ya komĢu olmaktan ve içinde yaĢadıkları Firdevs 

cennetinden çıkarıldılar. Bu hakir, çileli, fani ve tehlikelerle dolu dünyaya atıldılar. 

BaĢlarına pek çok Ģeyler geldi.”
124

 

 Nefsin kötülüklerinden ikincisi olan kibir ve hasetle ilgili ise Gazalî Ģu gerçeği 

aktarır: “Allah‟a isyan ilk olarak Ġblis‟ten gelmiĢtir.
125

 Bunun sebebi, Allah‟ın 

takdirinden sonra kibri ve hasedi sebebiyle nefsinin hevasına uymasıdır. Seksen bin 

sene ibadet ettikten sonra nefsi onu sapıklık deryasına itmiĢ ve sonsuza dek orada 

boğulup helak olmuĢtur. Zira o zaman daha ne dünya, ne insanlar ne de Ģeytan vardı. 

                                                           
119

  Peker, a.g.e. , s. 118. 
120

  Yavuz, Kerim, “Yunus Emre‟nin İç Benine Dini ve Psikolojik Yaklaşımlar”, Atatürk Ü.Ġ.F. Dergisi,  

Erzurum, 1990, sy. 9, s. 17. 
121

  Bardakçı, a.g.e. , s. 74. 
122

  Afifi, a.g.e. , s. 130. 
123

 “Derken Ģeytan, kapalı olan avret yerlerini birbirine göstermek için onlara fısıldayıp kafalarını 

karıĢtırdı ve „Rabbiniz size bu ağacı sırf melek olursunuz veya ebedî yaĢayanlardan olursunuz diye 

asakladı‟ dedi. Onlara, „Ben gerçekten sizin iyiliğinizi isteyenlerdenim‟ diye de yemin etti.” Bkz. Araf, 

7/20-21. 
124

  Gazalî, Minhâcü‟l-Âbidîn (Âbidler Yolu), Trc. Ali Kaya, Semerkand Yay. , Ġstanbul, 2011, s. 105. 
125

  “Andolsun sizi yarattık sonra size Ģekil verdik; sonra da meleklere, „Âdem‟e secde edin‟ diye 

emrettik. Ġblis‟in dıĢındakiler secde etti. O secde edenler arasında yer almadı. Allah buyurdu: „Ben sana 

emretmiĢken seni secde etmekten alıkoyan nedir?‟ (Ġblis): „Ben ondan daha üstünüm çünkü beni ateĢten 

yarattın, onu çamurdan yarattın‟ dedi.” Bkz. Araf, 7/11-12. 
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Sadece nefsi vardı, hased ve kibri ile baĢ baĢaydı. ĠĢlediği günaha nefsi sebep 

olmuĢtu.
126

 

 Bayezid-i Bistâmî‟nin (ö.234/848 veya 261/874) söylemiyle, “Nefs, bâtıl 

olandan baĢka bir Ģeyle sükûn bulmayan bir sıfattır”. Nefis, hiçbir zaman Hakk‟ın 

yolundan yürümez.
127

 Dolayısıyla Sûfilere göre sülük iĢinin baĢlangıcı, kulun nefsinin 

varlığını yok edip Hakk‟ın varlığıyla bâkî kalmak için çalıĢmasına bağlıdır.
128

 Bunun 

içindir ki Zünnûn Mısrî (ö.245/859): “Kul için en zor hicap, nefsi görmek ve onun 

idaresine tabi olmaktır” demiĢtir. Zira nefse uymak, Hakk‟ın rızasına muhalefet 

etmektir. Hakk‟a muhalefet ise bütün hicapların sırrı ve baĢıdır.
129

  

Mekkî‟nin (ö.386/996) ifadesiyle “nefis, insanın putudur”;
130

 “Hevasını (nefsânî 

arzularını) ilah edinen kimseyi görmedin mi?”
131

 ayetinde bu husus ifade edilmiĢtir. 

Hakk‟a ermek için nefis putunu kırmak gerekir. Nefsi hevasından, aĢağı arzularından 

men edenlerin cennete gideceğinin haber verilmesiyle
132

 buna iĢaret edilmiĢtir. Nefis 

kendini beğenir, kendine tapar, kendine hayrandır, bencildir, Ģımarıktır, kibirlidir. 

Topraktan yaratılmıĢ olduğundan zayıf, çamurdan olması sebebiyle cimri, balçıktan 

olduğu için Ģehvetli, piĢmiĢ topraktan olduğu için de cahildir. Zaaf, cimrilik, Ģehvet ve 

cehalet onun esas özellikleridir. Nefsin tabiatında yırtıcılık/vahĢilik, hayvanlık, 

Ģeytanlık ve ilahlık vardır. Nefisteki düĢmanlığın, saldırganlığın kaynağı yırtıcılık, 

oburluğun ve hırsın kaynağı hayvanlık, hilekârlığın ve kurnazlığın kaynağı Ģeytanlık, 

büyüklenme ve her Ģeye tek baĢına hükmetme arzusunun kaynağı ilahlıktır.
133

 Bu dört 

özellik sırasıyla köpeğe, domuza, Ģeytana ve bilge kiĢiye tekabül eder.
134

 Bu meyanda 

Cüneyd-i Bağdadî (ö.297/909) de: “Küfrün esası, nefsinin muradı üzere kâim olmandır” 

demiĢtir. Yani küfrün temeli, kulun bedeninin arzu ve isteklerine göre hareket etmesidir. 

Zira nefs ile Ġslam latifesi ve inceliği arasında bir yakınlık yoktur. Mutlaka nefis, sürekli 

                                                           
126

  Gazalî, a.g.e. , s. 104. 
127

  Hücvirî, a.g.e. , s. 263. 
128

 KâĢânî, Abdürrezzak, Tasavvuf Sözlüğü (Letâifu„l-A‟lâm Fî ĠĢarâtı Ehli‟l-Ġlhâm), Çev. Ekrem 

Demirli, Ġz Yay. , Ġstanbul, 2015, 4. Baskı, s. 558. 
129

  Hücvirî, a.g.e. , s. 263. 
130

 Mekkî, Ebû Tâlib, Kûtu‟l-Kulûb (Kalplerin Azığı), Trc. Yakup Çiçek, Dilaver Selvi, Semerkand 

Yay. , Ġstanbul, 2011, c. I, 4. Baskı, s. 351. 
131

  Casiye, 45/23.  
132

  Naziat, 79/40-41. 
133

  Mekkî, a.g.e. , c. I, s. 350. 
134

  Gazalî, Ġhyâu Ulûmi‟d-Din, c. III, s. 26. 
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olarak Hak‟tan yüz çevirme halindedir. Yüz çeviren ise münkirdir ve münkir bigânedir, 

yabancıdır.
135

 

 “Ġnsanın nefsine itaat etmesi, kendisini ahiret gününde periĢan edecek, ona isyan 

etmesi ise kurtuluĢuna vesile olacaktır. Nefsi devamlı olarak kendisini helak edecek 

yola sürüklemeye, Allah‟ın rızasından uzaklaĢtıracak Ģeyler yaptırmaya alıĢıktır ve 

nefsine uymuĢ bir Ģekilde aniden ölüm gelip çatacak olsa Allah‟ın gazabına maruz 

kalmıĢ bir Ģekilde O‟nun huzuruna varacak, bu Ģekilde öldüğü takdirde sonu af ve 

mağfiret değil helak ve periĢanlık olacaktır. Ölümden ve Allah‟a hesap vermekten kaçıp 

kurtulmak imkânsızdır, ahirette yaĢayacağı derin piĢmanlıktan sonra tekrar dünyaya 

dönme Ģansı olmayacaktır. ĠĢte bütün bu sebeplerden dolayı nefsinin kendisini bedensel 

zayıflığa düĢme ve yorulma gibi sebeplerle aldatmasına kapılıp ibadet ve itaatten geri 

durması düpedüz ahmaklık olacak, kendisini helake ve periĢanlığa sürükleyecektir.”
136

 

Nitekim bu durumu ifade etmek için Mevlana (ö.672/1273) Ģöyle der:  

 “Bu düĢmanın palavrasını dinleme. Zira o iblis inadıyla saldırır. 

 Seni dünya meyline alıĢtırıp ebedî azabı sana önemsiz gösterir. 

 Ölümü bile kolay gösterse ĢaĢma! Buna benzer kolaylıkla yaptığı yüzlerce sihri 

vardır.”
137

 

 “Ġnsanın hatalarını ve kusurlarını görebilmesi için önce duygusallıktan 

uzaklaĢarak sağduyulu ve tarafsız olması lazımdır. Ġnsanın kendisine karĢı tarafsız 

olması ise son derece zordur. Ġnsan nefsi iĢlediği her iĢte ve her tavırda kendini haklı 

çıkarır, suçu baĢkalarına atar. Küçüklükten beri edinmiĢ olduğu temelsiz bilgiler, 

önyargılar, alıĢkanlıklar, dayanağı olmayan inançlar ve duygular akl-ı selim ile Hakk‟ın 

emrine ve iradesine göre hareket etmesini engeller. Kendi yaptığına doğru ve iyi, buna 

aykırı davranıĢlara yanlıĢ ve kötü nazarıyla bakar. Kendini beğenmesi, Ģımarması, 

gururu, kibri, hasedi, bencilliği, çıkarcılığı ve itibarına düĢkünlüğü doğru ve iyi olanı 

görmesini engeller, bazen bunu fark edebilir ama bu sefer de onu kabullenemez, itirafta 

bulunamaz. Bütün bunlar kendine hesap soran ve otokritikte bulunan insanın nefsine 

karĢı tarafsız olmasını engeller. Eğer söz konusu kötü huylarından az çok kendini 

soyutlarsa, insan bazı kusur ve hatalarını görebilir, bunları kabul ve itiraf edebilir, 

ortadan kaldırma yönünde çaba harcayabilir. Hata ve kusurlarını görüp bunları yavaĢ 

                                                           
135

  Hücvirî, a.g.e. , s. 263. 
136

  Muhâsibî, Haris b. Esed, Bed-ü Men Enâbe Ġlallah (Tevbenin Ġlk Adımı), Trc. Muhammed CoĢkun,  

       Ġlk Harf Yay. , Ġstanbul, 2012, s. 19. 
137

  Mevlana,  Mesnevî, c. III, s. 416 (150 b, 4065-4067).   
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yavaĢ terk eden kiĢi bunların yerine doğru ve iyi olması Ģartıyla yenilerini koymalıdır. 

Yerlerine yenileri konulmazsa eskiye dönüĢ ihtimali daima fazla olur.”
138

 

“Özetle insanlar arasında iĢlenen masiyet, rezalet, sapıklık ve fitnelerin sebebi 

mutlaka nefis ve onun arzularının etkisi vardır. Eğer nefis olmasaydı bütün insanlık 

selamette olurdu. Eğer nefis saydığımız bütün bu zararları veriyorsa, akıllı insanın da bu 

konuyu ciddiye alıp gereken önemi göstermesi gerekir.”
139

 Bunun içindir ki Hz. 

Peygamber (s.a.s.), nefsiyle mücadele eden, ebedî mutluluk için yatırım yapan kimseyi 

„akıllı‟; nefsinin isteklerine/arzularına boyun eğdiği halde Allah Teâlâ‟dan rahmet 

bekleyen kimseyi ise „âciz‟ olarak tarif edip nefsin ıslahı konusunda bireyin/sâlikin 

takınması gereken tavrı gözler önüne serer.
140

 Dolayısıyla dünyada en akıllı kiĢi, kendi 

nefsine bakan, dünyadan habersiz ve ilgisiz olan
141

 nefsinden kendisine iliĢen 

hususlarda nefsine karĢı hoĢgörü göstermeyen
142

 nefsinin “emmare” olarak girdiği bu 

hayatın sonunda “kâmile” sıfatına ulaĢandır. Böylece de tabiatını değil fakat fikrini, 

ahlâkını ve davranıĢını değiĢtirendir.
143

   

 Kanaatimizce insan gönlüne, iç dünyasındaki duygu ve düĢüncelerine Allah‟ın 

muttalî olduğunun bilinciyle hareket etmeli ve daha henüz baĢlangıç safhasında iken 

nefsinden kaynaklanan kötü duygu ve düĢüncelerini kontrol ederek dıĢa davranıĢ olarak 

yansımalarını engellemelidir. En ufak bir temayülde ise daha günaha girmeden Rabbini 

hatırlamalı ve asla Ruhlar Âlemindeki ve bu dünyadaki „Müslümanım‟ ikrarına aykırı 

davranmamalıdır. ġayet nefsinin yönlendirmesiyle bir günaha irtikâp etmiĢse derhal 

yönünü tevbe ederek Rabbine çevirmeli; kulluk duruĢunu her an kontrol etmeli, nefsinin 

hile ve tuzaklarına karĢı uyanık olmalıdır. Ġhsan Ģuuruyla yaĢamalı, ömrünü Allah‟ın 

istediği Ġnsan-ı Kâmil olma yolunda harcamalı ve her dem mâsivadan uzak durmalıdır.  

 

  

                                                           
138

  Uludağ, Süleyman, Hayata Sûfî Gözüyle Bakmak, Dergah Yay. , Ġstanbul, 2015, 1. Baskı, s. 278- 

       279. 
139

  Gazalî, Minhâcü‟l-Âbidîn (Âbidler Yolu), s. 105. 
140

  Tirmizî, Kıyamet, 26; Ġbn Mace, Zühd, 31. 
141

  Sadi, ġirazî, Bostan, Haz. Sadık Yalsızuçanlar, Lacivert Yay. , Ġstanbul, 2011,  s. 231. 
142

  Ġbn Arabî, Muhyiddin, Fütûhât-ı Mekkiyye, Çev. Ekrem Demirli, Litera Yay. , Ġstanbul, 2007, c. I, 2.  

Baskı, s. 251. 
143

  AltıntaĢ, Hayrani, Tasavvuf Tarihi, AÜĠF Yay. , Ankara, 1986, s. 45. 



 18   

 

  

1.1.1.1.3. Heva 

 Nefsin kendiliğinden meylettiği arzu;
144

 heves, istek, nefse ait Ģeylere olan 

düĢkünlük,
145

 keyiftir.
146

 Tasavvufî anlamda nefsin, tabiatının gereğine meyletmesi, 

süflî cihete yönelip ulvi cihetten yüz çevirmesidir.
147

 Ġnsanın gönülden Ģehvete 

meyletmesine heva (هوى) dendiği gibi Ģehvete meyleden gönle de bu isim verilir.
148

 

ġer‟i ölçülere bakmaksızın nefsin hoĢuna giden Ģeylere yönelmesidir.
149

 Heva, 

Kur‟an‟da içinde yer aldığı ayetlerin tamamında nefsin tüm kötü istek ve arzularının 

ifadesi olarak sunulmuĢ;
150

 iki yerde Allah‟tan gelen ilmi, yani Kur‟an-ı Kerim ve onun 

düsturlarını benimsememe, Resulullah‟a uymama ve kiĢinin kendi düĢüncelerine göre 

hareket etmesi anlamında kullanılmıĢtır.
151

 Yani insanın aĢırı isteklerine, Allah‟tan 

gelen ilme/vahye uymayan tutumlarına „heva‟ denilmektedir. Nefsin, Ģehevî ve hayvanî 

arzularından doğan temayülü olup
152

 onun Ģehvete ve zevke düĢkünlüğünü anlattığı gibi 

ilim sahibi olmadan sahibine emir veren nefis anlamında da kullanılmaktadır.
153

 

Dolayısıyla “Ģehvetler ne kadar çoğalırsa nefis o kadar zaafa uğrar ve git gide heva 

oraya hâkim olur.”
154

 

Mutasavvıflar arasında dünya ve onun nimetlerine bir baĢka söylemle nefsin 

arzularına esir olmak hevâ olarak ifade edilir.
155

 

Heva, Ģehevî arzulara meyletme anlamına gelse de Ģehvetle aralarında Ģöyle bir 

fark vardır. Heva genellikle düĢünce ve inanca dair (has) iken Ģehvet, haz ve lezzet elde 

etmekle ilgilidir. Bu bakımdan Ģehvet hevanın sonuçlarından biridir ve daha özeldir. 

Heva ise asıl ve geneldir.
156

  

                                                           
144

  Cerrahî, a.g.e. , s. 151. 
145

  Doğan, Mehmet, Büyük Türkçe Sözlük, Rehber Yay. , Ankara, 1990, 7. Baskı, s. 469; Devellioğlu,        

Ferit, Osmanlıca-Türkçe Ansiklopedik Lûgat, Aydın Kitabevi, Ankara, 1984, 6. Baskı, s. 428. 
146

  Cerrahî, a.g.e. , s. 151. 
147

  Uludağ, Tasavvuf Terimleri Sözlüğü, s. 165. 
148

  Ġsfahanî, a.g.e. , s. 1126. 
149

  Uludağ, a.e. , s. 165. 
150

  “Nefis, hevanın bizzat kendisi değildir. Allah‟ın kitabında kötülenen hevaya tâbi olmaktır. Hevaya 

tâbi olan ise nefistir. Heva, nefsin bir eylemi durumundadır. Ġnsan nefsi ise yaratılıĢında bulunan 

zaaflarından ve dünyanın Ģehevî Ģeylerle dolu olmasından dolayı daha fazla hevaya meyletmektedir.”        

Bkz. Ma‟ruf, Nâyif, el-Ġnsan ve‟l-„akl, Beyrut: Daru Sebili‟r-ReĢad, 1995, s. 136; Kara, Osman,        

“Kur‟an‟a Göre İnsan Şahsiyetine Etki Eden Faktörler”, Sakarya Üniversitesi Ġlahiyat Fak. Der, . c. 

XIV, sayı: 25 (2012/1), s. 16. 
151

  Bakara, 2/145; Rûm, 30/29; Kılıç, a.g.e. , s. 254. 
152

  Ġzutsu, a.g.e. , s. 227. 
153

  Ece, a.g.e. , s. 255. 
154

  Muhâsibî, a.g.e. , s. 57. 
155

  AltıntaĢ, a.g.e. , s. 126. 
156

  Ebu‟l-Hasan Alî b. Muhammed b. Habîb el-Basrî Maverdî, Edebü‟d-Dünyâ Ve‟d-Dîn, Mısır, 1973,       

s. 39; Kılıç, a.g.e. , s. 255. 
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 “Kur‟an-ı Kerim‟de heva kelimesi, hepsi de olumsuz anlamda olmak üzere on 

ayette tekil, on sekiz ayette çoğul (ehva) olarak geçmektedir.”
157

  

 “Kur‟an hevayı dalâlet ve sapıklığın baĢlıca sebebi olarak zikretmektedir. Dinî 

inançla ilgili konularda hevasına uyan kiĢinin doğru yoldan sapacağı muhakkaktır. 

Hevasına uyan kiĢiyi izleyenler de kaçınılmaz bir biçimde Allah‟ın yolundan 

sapacaklardır.”
158

  

 “Kul için sürekli olarak biri akıldan, diğeri hevadan gelen iki davet vardır. Aklın 

davetine tabi olan imana ve tevhide vasıl olur. Hevanın çağrısına uyan dalâlete ve küfre 

ulaĢır. Vuslata erenlerin hicabı, müritlerin bineği (ve kendilerini) bilme yeri ve taliplerin 

yüz çevirme mahalli hevadır. Kul, ona muhalefet etmekle emrolunmuĢ ve onun sırtına 

binmekten men olunmuĢtur. Nitekim hevaya binen helak, ona muhalefet eden malik 

olur; denilmiĢtir.”
159

 Bu sebeple Kur‟an, öncelikle inananların heva ve heveslerine 

uymamalarını öğütleyerek kendilerini nefislerinin kötü arzularından (heva) koruyabilen 

kiĢilerin kurtuluĢa ereceğini bildirmektedir:
160

 “Rabbinin makamından korkan ve nefsini 

hevadan men edene gelince, onun yurdu Cennettir.”
161

 Peygamber (s. a. s.) ise Ģöyle 

demiĢtir: “Ümmetim hakkında en korktuğum şeylerden biri tûl-i emel, yani ihtiras, 

diğeri hevaya tabi olmaktır.”
162

  

 Kur‟an‟da farklı ayetlerde Allah‟ın ayetlerini yalanlayıp kendi düĢüncelerini 

ortaya koyma, ahirete inanmama ve Allah‟a Ģirk koĢmanın kaynağı,
163

 keyfe göre 

hareket etme,
164

 dünyayı ebedî imiĢ gibi zannedip sonsuz bir hayat arzusuyla yaĢama,
165

 

ilâhî emirler geldiği halde Ģeytanın insanı bunlardan uzak tutmaya çalıĢması,
166

 haksız 

hüküm vererek zulmetme,
167

 hakkı terk edip sahte ilahlara uyma arzusu
168

 olarak ifade 

edilen heva, en olumsuz haliyle, insanın kendisini Rab yerine koyup sadece kendi istek 

ve arzularına göre hareket etmesidir.
169

 Bundan dolayı Yüce Allah hevaya uymayı, onun 

                                                           
157

  Çağrıcı, Mustafa, “Heva” Ġslam Ansiklopedisi, TDV Yay. , c. XVII, s. 275. 
158

  En‟am, 6/56; Kasas, 28/50; Maide, 5/77; Ġzutsu, a.g.e. , s. 225. 
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  Hücvirî, a.g.e. , s. 269-270. 
160

  Yapıcı, Asım, Ġslam‟da Tövbe ve Dînî YaĢayıĢtaki Rolü, Beyan Yay. , Ġstanbul, 1997, s. 33. 
161

  Naziat, 79/40-41. 
162

  Ahmed b. Hanbel, Müsned, IV, 420. 
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  En‟am, 6/150. 
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  Yazır, a.g.e. , s. 542. 
165

  A‟raf, 7/176. 
166

  En‟am, 6/71. 
167

  Sad, 38/26. 
168

  Necm, 53/23. 
169

  Kılıç, a.g.e. , s. 254. 
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peĢine takılmayı çok ağır bir dille tenkit etmiĢ ve bu meyanda
170

 Ģöyle buyurmuĢtur: 

“Hevasını ilah edinen kimseyi gördün mü?”
171

 

 Ġnsanın, Allah‟ın istek ve iradesine göre davranması gerekirken içinde 

ilahlaĢtırdığı kendi istek ve arzularına göre hareket etmekte ve bu sebepledir ki heva 

Ģiddetle kınanmaktadır.
172

 

 “Hevalarına uyanlar tam bir dalalete düĢtükleri gibi
173

 Allah‟tan gelen ilmi 

(vahyi veya ayetleri) de bilgisizce bir tarafa atarlar. Onlar gerçekten cahillerdir.
174

 

Kur‟an, Hz. Peygamberi (s.a.s.) ve O‟nun Ģahsında Müslümanları uyararak: „Sana gelen 

bu ilimden (Kur‟an ve hükümlerinden) sonra onların hevasına uyarsan, senin için 

Allah‟tan bir veli ve yardımcı yoktur,‟
175

 „Allah‟ın indirdiği ile hükmet, onların 

hevasına uyma‟
176

 ve „Emrolunduğun gibi dosdoğru ol…‟
177

 diye söylemektedir.”
178

  

 Kul, kendi kendisinin çobanı olup nefsine hâkim olmalı, gecesini ve gündüzünü 

duyu organlarında ortaya çıkan heva sebeplerini kendisinden yok edene kadar mücadele 

etmeyle geçirmeli ve bu isteği batınından soyutlaması için Cenab-ı Hakk‟a dua edip 

O‟na teslimiyette bulunmalıdır.
179

   

1.1.1.1.4. Dünya Hayatının Ebediliği DüĢüncesi (Huld - Hulûd Arzusu) 

Huld (خلد) kelimesinin sözlükte; sürüp giden, sonu olmayan, bitmeyen, devamlı 

olan,
180

 ebedîlik, süreklilik; ölümsüzlük
181

 anlamlarında kullanıldığı görülür. 

“Huld kavramı Kur‟an-ı Kerim‟de seksen yedi yerde geçmekte olup bunlardan 

dördü fiil sigalarıyla, altısı „huld‟, biri „hulûd‟, ikisi „muhalledûn‟, diğerleri de 

genellikle çoğul sigasıyla olmak üzere „hâlid‟ Ģeklindedir. Fiil siygalarıyla kullanılan 

huld kavramı „dünyada uzun süre kalacağını zannetmek, ahiret azabına devamlı olarak 

maruz kalmak‟ gibi manalara gelmektedir. Huld kelimesi bir ayette
182

 „ebediyet‟ 

anlamıyla tek baĢına, diğerinde ise terkip halinde kullanılmıĢtır. „Ebedi azap‟ 

anlamındaki „azâbü‟l-huld‟un yer aldığı iki ayet manevî alanda suç iĢleyen (mücrim), 
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  Ġsfahanî, a.g.e. , s. 1126. 
171

  Casiye, 45/23. 
172

  Kahraman, a.g.m. , s. 158. 
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  Casiye, 45/23. 
174

  Rum, 30/29. 
175

  Rad, 13/37; Bakara, 2/120. 
176

  Maide, 5/48-49. 
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  ġuara, 42/15.  
178
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günah iĢlemek suretiyle kendilerine ve baĢkalarına zulmeden kiĢileri konu edinmiĢtir.
183

 

Küfür yolunu tutanlar ve özellikle Kur‟an‟ı inkâr edenler „Allah düĢmanları‟ diye 

nitelendirilmiĢ, cezalarının ateĢ (cehennem) olacağı bildirilmiĢ ve bunun kendileri için 

„dârü‟l-huld‟ (ebediyet yurdu) teĢkil edeceği beyan edilmiĢtir.
184

 Furkan suresinde
185

 

Hz. Muhammed‟i ve onun getirdiği vahyi inkâr eden, davranıĢlarının karĢılığını 

bulacakları kıyametin vukuunu düĢünmek istemeyenler için hazırlanan alevli ateĢe 

karĢılık muttakilere vaat edilen ebedîlik cenneti „cennetü‟l-huld‟ terkibiyle, diğer bir 

surede yine muttakilere ait ölümsüz cennet hayatı „yevmü‟l-hulud‟ Ģeklinde
186

 ifade 

edilmiĢtir. Kur‟an-ı Kerim‟de Hz. Âdem ile Havva‟nın yemekten men edildikleri ağaç 

„Ģeceretü‟l-huld‟ olarak adlandırılmıĢtır.
187

 Dördü müfred, ikisi tesniye, diğerleri cemi 

siygasıyla olmak üzere yetmiĢ dört yerde geçen „hâlid‟ (uzun zaman kalan, ebediyen 

kalan) kelimesi otuz yedi ayette cennet ehli, kırk sekiz ayette cehennem ehli için iki 

ayette de dünyada veya mutlak manada ebediyeti ifade etmek için kullanılmıĢtır.”
188

 

Bu hayatın ebedî olduğu düĢüncesi, Kur‟anî öğretinin temel öğesi olan „ahiret 

inancı‟nın tam karĢısında yer almaktadır. Bir insanın ahireti bırakıp da kısacık dünya 

hayatına kapılması, kiĢinin tercihini zaman ve mekân olarak yanlıĢ yerde kullanması 

olarak da ifade edilebilir. Ġnsanın bu seçimi, hayatın asıl safhası olan ahiret hayatını 

düĢünmemesi,
189

 bazı güzelliklere kanıp bu dünyayı tercih etmesi, ebedî kalacağı 

zannına kapılıp öteyi hiç aklına getirmemesi
190

 bir anlamda insanın burada yaĢadığı 

zevk ve güzelliklerin peĢine düĢüp bu halin devamlılığını istemesi yönünde olmuĢtur.
191

 

Bu dünyada ebedî olarak yaĢama ümidiyle onu ahirete tercih eden
192

 insan, böylesi 

durumlarda bazen yılanın derisini (gömleğini)  atması gibi dini bir tarafa atıp sadece 

dünyaya değer vermektedir.
193

 Hâlbuki iĢin özü Avn b. Abdullah‟ın (ö.110/728) ifade 

ettiği gibidir: 
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  Kılıç, a.g.e. , s. 259. 
192

  Ġnsan, 76/26. 
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“Nice kimseler vardır, bir güne baĢlarlar bitiremezler, yarını beklerler 

kavuĢamazlar. Eğer siz eceli ve ne kadar çabuk geldiğini görseydiniz, uzun yaĢama 

düĢüncesinden ve onun aldattığı Ģeylerden nefret ederdiniz.”
194

 

Kanaatimizce insanoğlunun bu dünyayı ebedîlik yurdu olarak algılaması onun en 

büyük yanılgısıdır. Çünkü geçicidir, fanidir, sonludur bu dünya hayatı. Oysaki bâki olan 

ahiret yurdudur. Ġnsanın içindeki ebedîlik duygusu ve sürekli yaĢama isteği ona kendi 

ruhundan üfleyerek sonsuzluk katan Cenab-ı Hakk‟ın ahirete dair bir lütfudur. Onu 

yaĢama yeri dünya değil bilakis ahirettir. Bu da cennet veya cehennem sakini olarak 

sürekli yaĢamakladır. Kula düĢen, Ģeytanın, nefsin ve insan Ģeytanlarının etkisiyle 

dünyaya dalmaması ve yönünü ukbaya çevirerek Yüce Allah‟ı hoĢnut edecek amellerle 

zamanını geçirmesi ve böylece sonu hüsran olmayacak bir akıbete hazırlanmasıdır.  

 

1.1.1.2. KiĢiyi Günah ĠĢlemeye Götüren DıĢ Etkenler 

1.1.1.2.1. ġeytan 

Ġnsanın günaha düĢmesinde önemli pay sahibi olan etkenlerden biri de 

Ģeytandır.
195

 UzaklaĢmak anlamındaki şetn )شطن) kökünden gelir. Buna göre Ģeytan 

kelimesinin nûn‟u aslîdir, kelimenin kökeninde vardır. Kimine göre de nûn zâiddir. 

Kelime, kızgınlıktan yandı,  öfkeden çıldırdı anlamındaki şâta yeşîtu (شاط - يشيط) 

kökünden gelir.
196

 

AteĢten yaratılan,
197

 gözle görülmeyen fakat varlığı kesin olan,
198

 Allah‟tan ve 

Allah‟ın rahmetinden uzaklaĢtırılan,
199

 azgınlıkta ve kötülükte ısrar eden ve insanları 

Allah‟ın emirlerine karĢı kıĢkırtan, fenalığa sevk eden
200

 kibirli ve âsi, insanları 

saptırmaya çalıĢan cinlere Ģeytan
201

 adı verilir.
202

 ġeytan derken, genel olarak, gizli ve 

kötü bir kuvvet, kötü ve habis ruh anlaĢılıp
203

 en önemli vasfı “Racîm” dir. Racîm, 
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taĢlanmıĢ veya kovulmuĢ demektir. Allah‟ın rahmetinden kovulup uzaklaĢtırıldığı için 

bu adı almıĢtır.
204

  

ġeytan kavramından, daha çok cin cinsinden olan cin Ģeytanı anlaĢılırsa da kötü 

ruhlu insanlar da bu isimle anılır. Dolayısıyla kötü ruhla alakası olan, görülen veya 

görülmeyen her kötü ve haktan uzak ve insanları saptıran Ģeyler de Ģeytan olarak 

isimlendirilir.
205

 Nitekim Kur‟an, “ġeyatıne‟l-insi ve‟l-cinn” yani “ins ve cin Ģeytanları” 

ifadesiyle insanlardan da Ģeytanlar olduğuna iĢaret eder.
206

 Benzer Ģekilde “min‟el-

cinneti ve‟n-nas”
207

 ifadesiyle, insanlara vesvese veren Ģeytanın hem gözle görülmeyen 

cinlerden hem de gözle gördüğümüz insanlardan olduğunu belirtir.
208

 “ġeytan” 

kelimesi, Kur‟an-ı Kerim‟de 88 yerde zikredilip daha çok “insan Ģeytanları” ve “cin 

Ģeytanları” Ģeklinde geçmektedir.
209

 Ġnsan Ģeytanı, cin Ģeytanına tabi, ona bağlıdır.
210

 

YaratılıĢta her cins, bir “ilk fert” ile baĢladığından, “Ģeytan” denilince, bu cinsin 

ilk ferdi olan ve atası sayılan “Ġblis” akla gelir. Ġblis, Ģeytanın özel ismidir.
211

 Allah‟a 

isyan ederek kibirlenip böbürlenen ve insan neslinin ilki olan Âdem (a.s.)‟e secde 

etmeyen Ġblis, ilk Ģeytandır.
212

 Dolayısıyla “Kur‟an-ı Kerim‟de ilk Ģeytandan Ġblîs diye 

söz edilir. Ġblîs, azmıĢ ve Rabbinin buyruğuna isyan ederek sapıklığa düĢmüĢ 

cinlerdendir. „Hani biz meleklere Âdem‟e secde edin demiĢtik. Ġblîs hariç hepsi secde 

ettiler. O yüz çevirdi, büyüklük tasladı ve kâfirlerden oldu‟
213

 anlamındaki ayet, onun 

melek olduğunu göstermez çünkü bu ayette, ifadenin çoğunluğa göre düzenlenmesi 

kuralına uygun bir üslup kullanılmıĢtır. „…İblîs cinlerdendi. Rabbinin emrinden dışarı 

çıktı…‟
214

 ayetinden de açıkça anlaĢıldığı gibi aslında o bir cindir. Allah‟a ibadet ederek 

derecesini yükseltmiĢ, melekler arasına karıĢmıĢ, daha sonra da isyanı yüzünden bu 

konumunu yitirmiĢtir.”
215
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ġeytan, Allah‟ın huzurundan kovulduktan sonra Cenâb-ı Hak‟tan cezasının 

kıyamet gününe ertelenmesini istemiĢ, bu isteğinin kabul edilmesi üzerine
216

 Hz. 

Âdem‟den itibaren insanları hak yoldan uzaklaĢtırmak için elinden geleni yapmaya 

baĢlamıĢtır.
217

 Kur‟an, Ģeytanın insanoğluna düĢman olduğunu birçok vesile ile ifade 

etmekte,
218

 özellikle Hz. Âdem‟le ilgili olaylara vurgu yapmakta, Âdem‟in soyuna karĢı 

düĢmanlığının kıyamete kadar devam edeceğini bildirmektedir.
219

 Onun, insanları 

kendisini göremeyecekleri cihetten gördüğü,
220

 onlara sağ taraflarından, sol 

taraflarından, önlerinden, arkalarından yanaĢtığı,
221

 kötülükleri güzel gösterdiği,
222

 boĢ 

kuruntular uyandırıp yalancı vaatlerde bulunduğu,
223

 Allah‟ın emirlerini çiğnemeye, 

haram iĢlemeye teĢvik ettiği,
224

 insanları birbirine düĢürdüğü,
225

 vesvese verdiği, hile ve 

tuzaklar kurduğu
226

 haber verilmektedir.
227

 Hz. Peygamber de Ģeytanın insan vücudunda 

kanın deveranı gibi dolaĢtığını belirtmekte
228

 bu da bazı ayetlerde ifade edildiği gibi 

vesvese Ģeklinde olmaktadır. Ġnsan bir iyiliğe yöneleceği zaman, Ģeytan, onun nefsi 

aracılığı ile bu iyiliğe mani olmaya çalıĢmakta, kötülüğü ise teĢvik etmektedir.
229

 

Kur‟an onun vesvese ve tuzaklarından Allah‟a sığınmayı
230

 tavsiye etmektedir.
231

  

ġeytan ilk insandan beri bütün insanlara kötülükleri, küfür ve günahları süsleyip 

güzel göstermiĢ, insanları hak yoldan uzaklaĢtırmak için elinden geleni yapmıĢtır.
232

 

Nitekim Kur‟an‟da bu durum Ģöyle ifade edilir: “ġeytan onlara iĢlerini süsleyip onları 

doğru yoldan çevirdi.”
233

 Aldatıcı vaatlerine kulak verildiğinde ve onun isteklerine 

uyulduğunda kulu cehenneme sürükleyecek olan Ģeytan, insan ile Allah arasındaki 

                                                           
216

  A‟raf, 7/13-15. 
217

  A‟raf, 7/16-17. 
218

  Bakara, 2/268; Yusuf, 12/5; Ġsra, 17/53; Fâtır, 35/6; Zuhruf, 43/62. 
219

  Hicr, 15/37-39. 
220

  A‟raf, 7/27. 
221

  A‟raf, 7/16-17. 
222

  En‟âm, 6/43; Enfâl, 8/48; Nahl, 16/63; Ankebut, 29/38; Neml, 27/24; Fussilet, 41/25. 
223

  Nisa, 4/119-120; Ġsra, 17/64; Hac, 22/52; Muhammed, 47/25. 
224

  Bakara, 2/168-169; Nisa, 4/119; Meryem, 19/83. 
225

  Maide, 5/91; En‟am, 6/121; Ġsra, 17/53; Yusuf, 12/100. 
226

  Nisa, 4/76; A‟raf, 7/200-201; Enfal, 8/11; Yusuf, 12/5; Mü‟minun, 23/97; Mücâdile, 58/10; Nas,      

114/5. 
227

 Topaloğlu, Bekir; Yavuz, Yusuf ġevki; Çelebi, Ġlyas, Ġslamda Ġnanç Esasları, Çamlıca Yay. ,        

Ġstanbul, 2002, 3. Baskı, s. 254. 
228

  Buharî, Ġ‟tikaf, 11. 
229

  Kırca, a.g.e. , s. 656. 
230

  A‟raf, 7/200; Mü‟minun, 23/97-98; Fussilet, 41/36; Nas, 114/1-6. 
231

  Topaloğlu; Yavuz; Çelebi, a.g.e. , s. 254. 
232

  Kılavuz, a.g.e. , s. 98. 
233

  En‟âm, 6/43; Enfâl, 8/48; Nahl, 16/63; Ankebut, 29/38; Neml, 27/24; Fussilet, 41/25. 



 25   

 

  

iliĢkilerde daima insanın önüne engel koymaktadır. Bu sebepledir ki Ģeytan, Kur‟an- 

Kerim‟de nefisten daha çok zikredilmiĢ,  hatta ondan daha fazla sakındırılmıĢtır.
234

 

Allah‟ın gösterdiği dosdoğru yoldan uzaklaĢmak, yasakları çiğnemek, Ģeytana 

imkân ve fırsat vermektir. Sapıklık ve azgınlıkta devam edenler, Ģeytanın kendilerini 

çepeçevre kuĢatmasına, kendilerinin de Ģeytanın esiri olmalarına sebep olurlar. Yüce 

Allah insanları Ģeytanın düĢmanlığına, hile ve aldatmacalarına karĢı uyarmıĢtır:
235

 

“Muhakkak ki şeytan, sizin düşmanınızdır. Siz de onu bir düşman sayın. O, kendi 

taraftarlarını ancak ateş ehlinden olmaya çağırır”
236

 Allah‟ın Ģeytana karĢı bu 

uyarılarına rağmen,
237

 o yine de birçok nesilleri azdırmıĢ, kötülüğe sevk etmiĢtir.
238

 

“Kur‟an‟da inkârcıların Ģeytanlarla beraber haĢredileceği
239

 ve dünyada bir 

arkadaĢ gibi onunla birlikte hareket eden kiĢinin kıyamet günü, „Keşke benimle senin 

aranda doğu ile batı arası kadar uzaklık olsaydı‟ diyeceği ifade edilir.
240

 Kıyamet 

gününde hesap görülüp cennet ve cehennem ehli yerlerine gönderilince Ģeytan 

cehennem ehline hitap ederek dünya hayatında Allah‟ın gerçek vaatlerine karĢılık 

kendisinin boĢ vaatlerde bulunduğunu ancak çağrı yapmanın ötesinde insanlar üzerinde 

bir etkisinin olmadığını, nefsânî arzularına uyanların yaldızlı vaatlerine kandıklarını 

belirtecek, onların kendisini değil kendi nefislerini kınamalarını söyleyecek, ne 

kendisinin onları ne de onların kendisini kurtarabileceğini ifade edecek, dünyada iken 

kendisine taparcasına boyun eğdikleri yolundaki iddialarını reddettiğini
241

 

bildirecektir.”
242

 

 ġeytan insana nefis yoluyla yaklaĢır. Gazalî‟nin deyimiyle, “nefsin arzu ve 

istekleri (heva) ġeytan‟ın barınağıdır (mer‟ası).”
243

 Bu sebeple ġeytan, vesvese ile 

ferdin nefsini, yani onun Ģuuraltı muhtevalarını ve içgüdülerini harekete geçirerek ona 

günah olan fiili iĢletebilmektedir. Kur‟an‟a göre o, insanı kötülük iĢlemeye vesvese 
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vermek suretiyle davet etmektedir.
244

 Dolayısıyla Ģeytan, insanı etkileyen bir dıĢ etken 

olma özelliğini taĢır. 

 ġeytan, insanları faaliyete sürükleyen ve onların davranıĢlarını etkileyen bir 

varlıktır. Yoksa nefis gibi insanın kendi varlığı içindeki temayüller, duygular veya 

benzeri Ģeyler değildir. Nefis, insanın içindedir ve insana yabancı değildir. ġeytan ise 

insanın dıĢında ve insana yabancı ve düĢman olan bir varlıktır.
245

 Buna rağmen 

Ģeytanın, inananlara ve Allah‟a tevekkül edenlere karĢı hiçbir gücü yoktur.
246

 Onun 

gücü sadece kendisini dost tutanlara ve Allah‟a ortak koĢanlaradır.
247

 ġeytanın gerçek 

kulları kandırmaya asla gücü yetmez
248

 çünkü onlar Ģeytanın etkilerinden korunmak için 

Allah‟a güvenip dayanır ve O‟nun yolundan giderler.
249

  

 Nefs ve nefse bağlı duygu ve eğilimler olmaksızın Ģeytan insanı 

etkileyememektedir. ġeytanın nefs aracılığıyla bir kiĢi üzerine, yani onun çeĢitli duygu, 

düĢünce, arzu, istek ve ilgilerini desteğine alarak, kurduğu etki üç Ģekilde 

gerçekleĢmektedir. Bunlar: 

 1-ġeytanın kiĢiye kötü bir davranıĢı güzel göstermesi, 

 2-Ferdi niyetlendiği güzel bir fiili yapmaktan alıkoyması ve  

 3-Bir insanı çeĢitli güdülerle motive ederek hataya sürüklemesidir.
250

  

ġeytana, hep kötülüklerin kaynağı, insanın baĢtan çıkarıcısı, 

mükemmelleĢmesinin önündeki en büyük düĢmanı gözüyle bakıldığını görürüz.
251

 Ama 

aslında durum böyle olmayıp çok farklıdır. 

“ġüphe yok ki süflî duygu ve arzular, insanın fiziksel varlığı için Ģarttır. Fakat 

bunlar çığırından çıkıp kontrol edilemez bir hale gelirse, insanın iyi ve yüce bir hayata 

doğru yönelmesine ve yükselmesine engel olur. Ġslam, bu duygu ve arzuları 

görmezlikten gelmez ama bunlara istikamet ve sınır çizer. Ġnsanın bu cins duygu ve 

arzularını kontrol etmesi, yöneleceği yeri helal olanlara göre belirlemesi ve haddi 

aĢmaması gerekir. Eğer bunu yapmakta baĢarıya ulaĢırsa, ne bu fizikî arzular, ne de onu 

tahrik eden Ģeytan insana zarar verebilir. Tam aksine, bu beĢerî duygu ve arzular, 

manevî cephesinin emrine girer ve onun yükselmesine hizmet eder. Ġnsan için bir 
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sınanma alanı olan bu dünyada insanı iyiliğe sevk etmek için melek, vicdan ve fıtratın 

varlığı nasıl lüzumlu ise fizikî varlığı için de onun süflî arzularını kamçılayan kuvvetler, 

kontrol altına alınmak Ģartıyla zararsız; hatta faydalı olabilir.     

 Aslında Ģeytan, önce insana itaati kabul etmez. Babamız Âdem‟e (a.s.) vesvese 

verdiği gibi hepimizi yoldan çıkarmaya çalıĢır. Onun niyeti, insanoğlunu parlak sözlerle 

ve yalanla süflî arzularını uyandırarak, onu yanlıĢ yola sevk etmektir. Ġnsan, ruhî 

geliĢmesinin ilk aĢamasında, Ģeytanın içinde uyandırdığı süflî ve kötü arzuları 

susturmak için onunla savaĢmak zorundadır. Fakat insan, bu mücadelede azimli olursa, 

ilâhî vahiy sayesinde sonunda Ģeytanı yenecektir. Ġnsan, bu safhayı atlatıp galip çıkar, 

ihlâs sahibi samimi mümin olursa, artık yükselir. ġeytan, vesvese vermeye çalıĢsa da 

kâmil imana sahip ihlâslı insanlara güç yetiremez.
252

 Artık, Ģeytanla imtihan edildiği ve 

onu sürekli yendiği için Ģeytan böyle bir insanın –istemese de- takvasını, derecesini 

artırmıĢ olur. Bu düĢman sayesinde insan, meleklerden de üstün seviyeye çıkar. ġeytan 

ve onun içimizdeki vesvesesi olmamıĢ olsaydı, insanın bu yücelmesi de mümkün 

olmayacaktı.”
253

 

 Allah Teâlâ Kur‟an‟da, Ģeytanın bizim düĢmanımız olduğunu bizlere defalarca 

bildirmiĢtir. Bu düĢmanlık kıyamete kadar devam edecektir. Biz müminler, devamlı 

olarak Ģeytandan uzak durmalı ve kesinlikle ona uymamalıyız. Aksi halde biz de onun 

gibi Allah‟a isyan edenlerden oluruz.
254

 Ayrıca unutulmaması gereken bir nokta ise 

Ģeytanın tek baĢına güçlü olmayıĢıdır. Onu asıl güçlü yapan, insandaki irade zayıflığı, 

ahlâkî cesaretin olmayıĢı ve gereken takvanın bulunmayıĢıdır. Kur‟an‟a göre Ģeytanın 

aldatması, kiĢinin ümitsizliğinden ve ne yapacağını bilemeyiĢinden 

kaynaklanmaktadır.
255

 

 

1.1.1.2.2. Dünya Hayatı 

Dünya (الدنيا), içinde yaĢadığımız yer küresi olup,
256

 bizzat ve hükmen 

yaklaĢmak, zaman ve yer açısından yakına gelmek, aĢağı çekmek anlamına gelen „edna‟ 

fiil kökünden türemiĢtir.
257
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Dünya kelimesinin „denâet‟ kökünden geldiğini söyleyenler de olmuĢtur. Buna 

göre dünya; basit, iğreti, adi, alçaklık;
258

 en yakın ve en alçak anlamlarına gelmektedir. 

Dünya hayatı, dünya seması veya dünya evi gibi tamlamalarda sıfat olarak kullanıldığı 

gibi ahiret kelimesinin karĢılığı olarak da kullanılmaktadır.
259

  

Ġsfahanî dünya kavramıyla ilgili olarak Ģu açıklamayı yapar: “Kimi zaman „daha 

iyi‟nin karĢıtı olarak „daha kötü‟ anlamında kullanılır: „Siz daha aşağı bir nimete daha 

üstün bir nimeti mi değişmek istiyorsunuz‟
260

 kimi zaman da „son‟un karĢıtı olarak 

„evvel/ilk‟ anlamında kullanılır: „O, ilkini (dünyayı) de sondakini (ahireti) de 

kaybetmiştir‟
261

; „Ona ilkinde (dünyada) iyilik vermiştik. O, sondakinde (ahirette) de 

iyilerdendir.”
262

  

Kur‟an-ı Kerim‟in, insanın mükemmelleĢmesine engel olarak gördüğü 

faktörlerden biri de kendisini dünya hayatının cezbesine kaptırması, ruhî ve manevî 

melekelerini dünya sevgisi önünde yenik düĢürmesidir. Ġnsanı daima kul olma gerilimi 

içinde tutmak için daima bu dünya hayatı ve öbür dünya hayatı tezini gündemde tutan 

Kur‟an, insanî var oluĢ için kendi Ģartlarına göre yaĢanmasını zorunlu görürken
263

 onun 

hakiki mahiyet ve fonksiyonunu da çeĢitli form ve kalıplarda bize sunar.
264

 

“Dünya kelimesi, Kur‟an-ı Kerim‟de 115 defa zikredilmiĢtir. Ahiret kelimesinin 

de sayısı aynıdır. Bu 115 yerden 61‟i Mekkî surelerde geriye kalan 44‟ü Medenî 

surelerde geçmektedir.”
265

 “YaklaĢık altmıĢ ayette dünya hayatına tarafsız bir yaklaĢım 

sergilendiğini, 50 ayette olumsuz, 7 ayette ise olumlu mana yüklendiğini görüyoruz. 

Ancak çizilen bu menfi profil, insanda olduğu gibi onun ontolojik (kevnî) oluĢumuna 

değil, ahireti ihmal etmeyi yeğleyen hayat tarzınadır.”
266

 “Bu ayetlerde dünyanın 

insanları aldatmasından,
267

 dünya hayatının bir oyun ve eğlence
268

ve mal ve oğulların 

dünya hayatının süsü oluĢundan;
269

 dünya metaının ahirete nispetle az oluĢundan;
270
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bazı insanların dünya hayatını tercih ediĢlerinden;
271

 dünyada güzel iĢ yapanlara ise 

mükâfatlar verileceğinden;
272

 ahirete karĢılık dünyanın sevildiğinden,
273

 bazı insanların 

sadece dünyanın dıĢ yüzünü bildiği fakat ahiretin gerçek yönünü bilemediklerinden
274

 

ve netice olarak insanların ahirete karĢılık dünyayı satın aldıklarından
275

 söz 

edilmektedir.”
276

 

“Dünya ile ilgili bu ayetleri iyi değerlendirebilmemiz için dünya hayatı ile ahiret 

hayatını birlikte düĢünmemiz ve bu iki hayatı birbirinden ayırmamız gerekir. Zira dünya 

ve ahiretle ilgili ayetlerden anlamaktayız ki ölüm öncesi baĢlayan ve ölüm sonrası 

devam eden tek hayat vardır. Dünya ölüm öncesi hayat, ahiret ise ölüm sonrasındaki 

hayattır. Dünya yolun baĢı, ahiret ise yolun sonudur. Sona ulaĢmak için yolun baĢından 

iĢe baĢlamak gerekmektedir. Bu yolda birçok engeller mevcuttur. Bu engeller Kur‟an‟ın 

ifadesiyle dünya metaı, oyun ve eğlenceleridir. Ahireti inkâr edenler, yani yolun sonunu 

göremeyenler dünyanın metaını, oyun ve eğlencesini, gerçek hayat kabul ederek ahiret 

yerine bunları seçenlerdir.
277

 Bu insanlar, dünya hayatına razı olup onunla rahat eden 

kiĢilerdir.
278

 Yine bu insanlar, dünya hayatını ahirete tercih edip de bu yüzden de 

Ģımaran ve azgınlık yapan kimselerdir.
279

 Kısaca ahirete nispetle az olan ve geçici 

olması nedeniyle de insanı aldatan bu dünya hayatını amaç edinip ona değer verenler; 

Kur‟an‟da kınanmakta
280

 ve hatalı bir anlayıĢ ve davranıĢ içinde bulundukları
281

 ifade 

edilmekte”
282

 Ģayet dünya ve ahiret arasında bir tercih yapılması mecburiyeti 

bulunduğunda ise ahiret hayatının tercih edilmesi istenmektedir.
283

  

Kur‟an ahiret hayatını dünya hayatı ile karĢılaĢtırırken özellikle Ģu noktalara 

dikkat çeker: Dünya hayatı geçici ve önemsiz, ahiret hayatı ise kalıcı ve değerlidir.
284

 O 

halde Mümin, kalıcı ve değerli olan ahiret hayatını fâni ve yalancı dünya hayatına 

daima tercih etmek zorundadır. Dünya hayatı yağmurla biten ve yeĢeren sonra da bir 
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afetle yok olup giden bitkiler gibidir.
285

 Zenginliği dillere destan olan Kârun ve 

benzerlerine imrenilmemelidir.
286

 Kur‟an‟a göre aldatıcı, oyalayıcı, maksattan 

uzaklaĢtırıcı, gaflete düĢürücü ve gelip geçici bir süs olması dünya hayatının baĢlıca 

özellikleridir. Kadın, evlat, altın, gümüĢ, cins atlar, davarlar ve ekinler, insanoğlunun 

hoĢuna giden dünya hayatının süsleridir.
287

 Kâfirlerin dünya peĢinde koĢmaları bu 

hayatın kendilerine süslü gösterilmesindendir.
288

 Aslında Allah‟ın kulları için yarattığı 

zînetleri kimse yasaklayamaz;
289

 ancak onlardan faydalanırken dünya-ahiret dengesini 

bozmamaya dikkat etmek gerekir. Hz. Peygamber bu dengeyi bozma eğilimini gösteren 

eĢlerini uyararak ya dünya hayatının süsünü ya da Allah‟ı, Resulünü ve ahiret yurdunu 

tercih etmelerini istemiĢtir.
290

 Ahirete öncelik veren bu dengenin dünya lehinde 

bozulması yönündeki davranıĢlar tasvip edilmemiĢtir. Bir Cuma günü Ashabın, mescitte 

hutbe okuyan Hz. Peygamber‟i bırakıp alıĢveriĢe koĢmaları,
291

 Bahreyn‟e gönderilen 

Ebû Ubeyde b. Cerrâh‟ın cizye toplayıp Medine‟ye döndüğünü haber alan Sahabenin 

alıĢılmadık bir Ģekilde sabah namazında Mescid-i Nebevî‟yi doldurmaları,
292

 Mekke‟nin 

fethinden sonra yapılan savaĢlardan elde edilen ganimetler konusunda tartıĢmalar 

çıkması
293

 bu tür eğilimlerden bazılarıdır. Bu hareketler karĢısında bazen Hz. 

Peygamber, Allah katında dünyanın sivrisineğin kanadı kadar bile değeri olmadığını 

ifade etme ihtiyacını duymuĢ,
294

 dünyaya düĢkün ve maddeye tutkun olmamaları için 

çevresindekileri uyarmıĢtır.
295

 Bunun yanında Hz. Peygamber‟in Abdullah b. Mesut‟tan 

rivayet edilen bir hadiste anlatıldığına göre “Hz. Peygamber, bir hasırın üzerine 

uzanmıştı. Kalktığında gördük ki, hasır cildinde izler yapmış. Dedim ki; Ya Resulallah, 

ne olur bize izin versen de bu hasırın üzerine seni onun sertliğinden koruyacak bir şey 

sersek. Bunun üzerine Resulallah şöyle buyurdular: “Benim dünya ile ne alakam var? 

Dünya karşısında benim durumum bir ağacın altına uzanıp biraz dinlendikten sonra 
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orayı terk eden bir yolcununki gibidir.”
296

 Böylece ahiret hayatının dünya hayatından 

daha üstün olduğunu ifade etmiĢlerdir.
297

 

Tasavvufî düĢüncede dünya, insanı Allah‟tan uzaklaĢtıran, ahiretten alıkoyan ve 

gaflete düĢüren her Ģey, mal ve menfaat, itibar, mevki, hırs, Ģan ve Ģöhret olarak tarif 

edilmiĢtir. Zahit mutasavvıflar dünyayı yılana, zehire, cadıya, fahiĢeye benzetirler.
298

 

ġa‟ranî‟nin deyimiyle: “Dünya, kul ile Allah arasında hicap
299

 olan Ģeydir.”
300

 Dünya 

bir hiçtir. Hiçe gönül veren de sonunda bir hiç olur.
301

 

Dünya hayatının ne kadar kısa, gelip geçici olduğu
302

 ve ölüm ötesine dair bir 

hedef ve beklenti içermeyen dünyevî hayatın beyhude oluĢu
303

, ilgili ayette Ģöyle tasvir 

edilmiĢtir: “…dünya hayatı bir yağmurun haline benzer ki, bitirdiği bitki çiftçilerin 

hoşuna gider. Sonra kurumaya yüz tutar da sen onu sararmış olarak görürsün. Sonra 

da çer çöp olur”
304

  

“Tasavvufta dünya söz konusu edildiğinde onun ahirete nazaran daha az kıymet 

ifade ettiğini pekâlâ söyleyebiliriz. Genelde dünyaya karĢı olan bu soğukluk daha 

ziyade „zühd‟ kavramında yoğunlaĢmaktadır. Fakat zühdü dünyadan tamamen yüz 

çevirmenin amacı olarak değil, ahirete rağbet göstermenin aracı olarak görmek daha 

doğru bir yaklaĢım tarzıdır. Pek tabi burada zâhid olabilmek için, kiĢinin belli seviyede 

dünyevî imkânlara sahip olmakla beraber bunlara rağbet etmemesini unutmamak 

gerekir. Zira dünyaya sırt çevirmek, terk-i dünya eylemek ve kûĢe-i uzlete çekilmek 

ruhbanlığı çağrıĢtırmaktadır. Ruhbanlık ise Ġslam‟da yoktur.”
305

 

“Ġslam, insanın aslî maksat ve yaratılıĢ gayesinden uzaklaĢmasını engellemek 

için dünya ve mal ile olan iliĢkisini kesmek yerine, onun eĢyaya karĢı olan aĢırı 
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düĢkünlüğünü kontrol altına almayı hedeflemektedir. Bunu bir anlamda dünyaya karĢı 

soğuk, maddiyata karĢı ilgisiz ve menfaate karĢı isteksiz bir insan tipi Ģeklinde tasavvur 

etmek de mümkündür. Fakat Ġslam inananlara fakirliği hedef olarak göstermemiĢ ve 

yoksul bir yaĢamı tavsiye etmemiĢtir. Olsa olsa yoksul yaĢamak zorunda kalanları 

teselli etmiĢtir. Çünkü dinimizde bir insanın iyilik yapabilmek için çalıĢıp kazanması da 

dünya için değil âhiret için kabul edilmektedir. Hatta Allah kiĢiyi dünya iĢleriyle meĢgul 

olarak görmekten hoĢlanmaktadır. Nitekim âyette, „Öyleyse, bir işi bitirince diğerine 

giriş‟
306

 buyurulmaktadır. Diğer taraftan Ġslam, inanan insan için zengin ve servet sahibi 

olmayı da hedef olarak göstermez. Bu hususta Kur‟ân Hz. Süleyman‟ın: „Ben bu iyi 

malları, Rabbimi anmayı sağladıkları için severim‟
307

 dediğini nakletmektedir.”
308

 

Tasavvufî açıdan dünyayı bilmenin göstergesi, dünyayı terk etmek; ona dayanan, 

onu seven, onu tercih eden ve onun kadrini gözünde büyüten kimselerden uzaklaĢarak, 

orada zühd ve yalnızlık içinde yaĢamaktır. Ahireti bilmenin göstergesi ise ahirete 

rağbetin harekete geçmesi, ona Ģevkin Ģiddetlenmesi, ahireti çok hatırlama yoluyla 

ünsiyete ve ahiret için amel iĢleme konusundaki sadakatten dolayı samimiyete sahip 

olmasıdır.
309

 Bu bağlamda sufîye göre mal, elde olması ancak gönle yerleĢmemesi 

gereken bir meta, insanı âhirette kurtaracak bir vasıtadan ibarettir.
310

 Bu durumu 

Mevlâna Ģu sözleriyle açıklamaktadır: “Geminin içindeki su gemiyi batırır. Geminin 

altındaki su ise dayanaktır (onun yüzmesine yardımcıdır).”
311

 Yine bazı sûfiler dünya ve 

içindeki nimetlerin geçiciliğinden hareketle bunları kendilerine verilmiĢ birer “emanet” 

olarak görmektedir.
312

 Bu konudaki çok anlamlı sözlerden biri Yunus Emre‟nin meĢhur 

dörtlüğünde; 

Mal sahibi, mülk sahibi 

Hani bunun ilk sahibi 

Mal da yalan mülkte yalan 

Var biraz da sen oyalan!
313
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Ģeklinde geçmektedir. Erzurumlu Ġbrahim Hakkı (ö.1194/1774)‟da ise bu emanete 

dönük daha net bir vurgu yapar: 

Mâl ü evlâd akkâr ü cîm ü candan âriyem 

Hep emânettir, Hakkındır, ben emânet dâriyem
314

 

 

Diğer bir yönden, insan, kıyamet ve ahiret söz konusu olduğunda Ģüphe ve 

tereddütler içinde olmuĢtur. Dünya hayatını ebedileĢtirmek düĢüncesine kapılmıĢ ama 

ölümden sonraki ebediliği bir türlü kabullenememiĢtir. Ölümün bir gerçek olarak 

kapısını her an çalabileceğini, çoğu zaman düĢünmemiĢtir. Onun için Ģöyle bir iddia 

daha sevimli ve daha tatmin edici olmuĢtur ve daima insanlar Ģöyle 

söyleyegelmiĢlerdir:
315

 “Hayat ancak bu dünyadakinden ibarettir, biz diriltilecek 

değiliz.”
316

 

Ġnsanı böyle bir iddiaya sevk eden etken, hiç Ģüphesiz onun bu dünya hayatının 

bütün nimetleriyle devam etmesini arzu etmesidir veya kayıtsız, Ģartsız kendi gönlünce 

bir hayat sürme arzusu ile akıl, kalp, ruh gibi manevî melekeleriyle kendini iyice 

değerlendirememe düĢüncesidir. Oysa dünyanın cennet olması isteğiyle ebediliği asla 

söz konusu olmadığı halde büyük bir insan kitlesi bir türlü kıyamet konusunda doğruya 

yaklaĢamamıĢtır. Dolayısıyla insanı daima Ģu kuru düĢünce meĢgul etmiĢtir:
317

 

“Biz toprak olunca mı yeniden yaratılacağız?
318

 Çürümüş kemikleri kim 

yaratacak?”
319

  

Hatta Hz. Ġbrahim‟in (a.s.) bu konuda Allah‟tan istekte bulunmasının Kur‟an‟da 

yer alması manidardır:
320

 

“İbrahim: „Rabbim! Ölüleri nasıl dirilttiğini bana göster‟ dediğinde, „yoksa 

inanmıyor musun?‟ deyince de, „hayır öyle değil fakat kalbim iyice tatmin olsun diye 

görmek istedim‟ demişti; öyleyse kuşlardan dört tanesini yakala, onları yanına al sonra 

(kesip parçala), her dağın başına onlardan bir parça koy. Sonra onları kendine çağır, 

koşarak sana gelirler…”
321
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Kalbin tatmin olması önemlidir, pek çok insanın kalbi her halde tatmin 

olmadığından diriliĢe inanamıyorlar.
322

  

Bize göre bu inanamama veya Ģüphe hali ise kulu, bu dünya hayatında Rabbinin 

emir ve yasaklarına uyma konusunda bir bocalamaya, gevĢekliğe, tembelliğe ve tefrite 

düĢürmektedir. Böyle olunca da huzur-u mahĢerde hüsrana düĢenlerden olma sonucuna 

doğru adım adım yaklaĢma söz konusudur. Oysaki Cenab-ı Hak, Kur‟an‟da 

felaha/kurtuluĢa ermenin yegâne yolunun iman edip salih amel iĢlemeyle
323

 mümkün 

olacağının altını çizmektedir. 

Sözün özü dünya, azıyla çoğuyla, tatlısıyla acısıyla, evveliyle sonuyla bir bütün 

olup bunların hepsi Allah‟ın kulu için bir imtihandır.
 
Dünya imtihanları çoğalıp farklı 

farklı olsa da aslında hepsi neticede sabır ve Ģükür ile ilgilidir. Yani ya bir nimete Ģükür 

ya da bir musibete sabırdır.
324

 ĠĢte insan, imtihan için gönderildiği bu dünyada, 

güzellikleri ve iyilikleri arayacak, çirkinliklere takılmadan son ve ebedî yurdu ahirete 

doğru yol alacaktır. Dünya ona ebedî hayatın kapısını açacak anahtarı sunacaktır. Bunun 

için de insanın, dünyasını iyi kullanması ve ahireti için hazırlık yapması 

gerekmektedir.
325

  

1.1.1.2.3. Sosyal Çevre - Kötü ArkadaĢ 

Kur‟an‟a göre insanları günah iĢlemeye kanalize eden unsurlardan sosyal çevre 

konusunu açıklamadan önce kiĢinin sosyal çevresiyle iliĢkileri üzerinde kısaca durmakta 

fayda olduğunu görüyoruz. Bir insanın davranıĢları sadece içgüdülerle bağlı olarak 

meydana gelmemekte, bu hususta sosyal çevre ve kültürel ortam gibi pek çok unsur da 

etkisini göstermektedir. 

KiĢinin içinde yetiĢtiği çevrenin ve aldığı eğitimin, onun kiĢiliğinde belirli 

özelliklerin meydana gelmesini sağlayacak Ģekilde etkilediği de bir gerçektir.
326

 Aile, 

çocuğa ilk eğitimin verildiği yerdir.
327

 Gazalî ve Ġbni Haldun‟a göre çocuk temiz bir 

cevher olarak doğar anne-baba onu iyi veya kötü olarak yetiĢtirir.
328

 Dolayısıyla aile, 
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kiĢide dinî duygu ve tecrübelerin uyanmasında, dinî inancın Ģekillenmesinde de dinî 

alıĢkanlık ve uygulamaların kazanılmasında da baĢta gelen kültürel faktördür. Bireyin 

henüz çocukluk sürecinde sorduğu dinî sorulara ana – baba tarafından verilen doyurucu 

cevaplar, onun dinî uyanıĢına yardımcı olur. Ana – baba, sorumluluğunun bilincinde 

kiĢiler olarak dinî esasları dikkatle yaĢayıp bunları çocuğa aktarmada da dikkat ve ilgi 

gösterirlerse, çocuk rahatlıkla dinî âleme katılabilir.
329

 Ailenin çocuğun dinî 

geliĢimindeki bu önemli etkisi Ģu sebeplere bağlanabilir: 

1- Aile dinî davranıĢların ve dinî iliĢkilerin modelidir. Dinî değerler ailede temsil 

edilen Ģekliyle çocuğun dünyasına girer. Yakınların dinî davranıĢları ve kullandıkları 

dinî deyimler, ifadeler, onları doğrudan doğruya sembolize eden deruni bir yaĢantı 

içinde yer almıĢtır. Bu bakımdan ailedeki dinî boyut bireyi derin bir Ģekilde etkiler. 

2- Aile sevgi ve Ģefkat, rahatlık ve otoritenin kaynağıdır; içinde teneffüs ettiği 

dinî âlemle birlikte bu yaĢantının devamını kendi kendine arzu ve talep etmektedir. Yani 

aile dinî değerlerin Ģuurlu ve istekli koruyucusudur; bunların muhafazasını kendi 

yapısal düzeninin korunması olarak görmekte ve bunu istemektedir. 

3- Dua ve ibadetler ailede çocukla birlikte yapılır. Dinî tutumlar ailede birlikte 

yapılmıĢ olmakla değer kazanır. Aynı zamanda kutsal gün ve gecelerin, dinî 

bayramların bütün aile üyelerince ortak olarak kutlanması ve yaĢanması, aileye özel bir 

bağlılık kazandırır. Bu bağ, birçok yetiĢkinde, çocukluk hatıralarının silinmez izler 

bırakmasına yol açar ve kiĢiyi ailenin temsil ettiği dinî inanca tabi olmaya ve onu 

korumaya sevk eder.  

Aile ile din arasındaki bu ortak bağlar içerisinde çocuğun tabiî dinî eğilimi 

rahatlıkla açığa çıkmaya imkân bulur. Aile çocuğa, dini ile beraber, onun arzu ve 

özlemlerinin bir bütün olarak gerçekleĢtiği, tatmine ulaĢtığı bir ortam sunmalıdır. Aksi 

takdirde çocuk ailesine güvenmez. Ailesine güvenip inanmayan, tehlikeli Ģekilde 

yıkılmıĢ bir çocuk ise ailesinin dinî dünyasına da inanmayan bir kiĢi haline gelir.
330

 

Böyle birinin ise her an için günah iĢlemeye hazır olduğunu söyleyebiliriz. 

  Diğer bir yönden ise “toplumun sosyal iliĢkiler ve sosyal teĢkilatlar ağı olduğu 

düĢünülürse, fertlerin içinde yaĢadığı toplumda, o toplumu oluĢturan bireylerle hem 

sosyalleĢme hem de sosyalleĢtirme açısından doğrudan ya da dolaylı bir iliĢki içinde 

olduğunu söylenebilir. ArkadaĢlık olgusu da bu iliĢkinin özgün bir parçasıdır. Çünkü 
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insan bireyselliğinin yanında sosyal bir varlıktır ve çevresiyle çeĢitli Ģekillerde iletiĢime 

ve etkileĢime girmek durumundadır. Ancak Ģu hususu da ilave etmek gerekir ki her 

toplumda iyi bir sosyalleĢme süreci yaĢayamamıĢ kiĢiler ve bunların oluĢturduğu çeĢitli 

arkadaĢ grupları vardır. Bu arkadaĢ grupları, mensuplarından bir takım olumsuz fiilleri 

ve anormal bazı davranıĢları yapmasını talep edebilirler. Esasen yüz yüze iliĢkilerin 

hâkim olduğu bu arkadaĢ grupları tamamen veya kısmen olumlu bir sosyalleĢme süreci 

yaĢayamamıĢ bireylerden meydana gelmiĢ olabilir. Sonra ferdin yüzlerce arkadaĢı 

içinde samimi iliĢkiler kurduğu birkaç tanesi potansiyel suçlu veya antisosyal 

kiĢilikleriyle suça meyyal Ģahıslar ise onlardan her zaman için günah veya suç olarak 

değerlendirilen fiillerin tezahür etmesi mümkündür. Ayrıca bu günahkâr ve suçlu kiĢiler 

az veya çok yakın çevrelerini günah iĢleme hususunda etkileyebilmektedir. Bir baĢka 

söylemle, arkadaĢların birbirlerinin çeĢitli tutum ve davranıĢlarından karĢılıklı olarak 

etkilenmesi iki Ģekilde meydana gelmektedir. Buna göre günahkâr kiĢiler bir yandan 

arkadaĢlarından etkilenirken bir yandan da onları etkilemektedir. ġu halde ya günahkâr 

kiĢiler iyi arkadaĢlarının tesirinde kalarak davranıĢlarını ıslah ederler veya arkadaĢlarını 

da etkileyerek onları günah iĢlemeye sevk ederler.”
331

 

Ġnsanı günah iĢlemeye sevk eden etkenlerden ġeytan konusunu incelerken, 

vesvesenin hem ġeytan‟dan hem de insanlardan gelebileceğine değinmiĢtik. Nitekim 

Kur‟an‟da kullanılıĢı itibariyle „Ģeytan‟ kavramı bir yandan gerçek anlamıyla cin 

Ģeytanını ifade ederken, öte yandan mecazî olarak da insan Ģeytanı anlamına 

gelmektedir. Bununla ilintili olarak Ģu ayet gayet ilgi çekicidir: “Böylece biz, her 

peygambere insan ve cin şeytanlarını düşman kıldık. Onlar bunları aldatmak için 

birbirlerine yaldızlı sözler fısıldarlar.”
332

 Bu ayetteki „insan ve cin Ģeytanları‟ ifadesini 

Ġbn Abbas „insan ve cin türünden azgın ve sapkın olanlar‟ diye açıklar ve görüĢlerini 

Ģöyle devam ettirir: “Hem cinlerden hem de insanlardan Ģeytanlar vardır. Mümin bir 

kimse, cin Ģeytanını tesirsiz bıraktığında bu Ģeytan, insanlardan sapmıĢ ve azmıĢ 

olanlara baĢvurur. Bunlar ise insan Ģeytanlarıdır. Böylece cin Ģeytanı, o mümini yoldan 

çıkarsın diye insan Ģeytanını o kiĢi üzerine salar.
333

     

“Bu konuya açıklık getirebilecek bir baĢka ayette de “(münafıklar) müminlerle 

karşılaştıkları vakit (biz de) iman ettik” derler. Şeytanlarıyla (kendilerini azdıran ve 
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günaha sürükleyen dostlarıyla) baş başa kaldıklarında ise „Biz sizinle beraberiz. Biz 

onlarla (müminlerle) sadece alay ediyoruz‟ derler.”
334

 Görüldüğü üzere bu ayette 

insanları çeĢitli Ģekillerde günah iĢlemeye sevk eden kiĢilerin olduğundan 

bahsedilmektedir.”
335

 

Sosyal çevrenin, kültürel alıĢkanlıkların ve bu arada çevresindeki fertlere 

olumsuz bir model teĢkil eden kiĢilerin insanları etkileyerek günaha ve inkâra 

yönlendirdiği hususunda Kur‟an‟da anlatılan Ģu kıssa oldukça dikkat çekicidir. Kıssaya 

göre Hz. Musa (a.s.) kendisine bir takım hükümler vahyedilmek üzere kırk geceliğine 

Tur dağına çağrılır.
336

 O da kavminin baĢına kardeĢi Harun‟u vekil bırakarak
337

 

çağrıldığı yere gider. Ancak Allah orada Hz. Musa‟ya “kavmini imtihan ettiğini ve 

Sâmirî‟nin onları yoldan çıkardığını”
338

 bildirir. Bu haberi alan Hz. Musa (a.s.) üzgün 

fakat öfkeli bir Ģekilde Ġsrail Oğullarının yanına döner ve onların altından bir buzağıya 

taptıklarını görür. Onlara niçin böyle bir fiili iĢlediklerini ve Allah‟ın vaadini ne çabuk 

unuttuklarını sorar.
339

 Onlar da bu yaptıkları fiilin Sâmirî‟nin telkinleri sonucu meydana 

geldiğini söylerler.
340

 Bu kıssa bize bir kiĢi (Sâmirî) nin bir topluluğu (Ġsrailoğullarını) 

etkileyerek günaha sürüklediğini göstermektedir.
341

 ġu halde bir insanın günah 

iĢlemesinde içinde bulunduğu sosyo-kültürel çevrenin de belirli bir katkısı mevcuttur.
342

 

ĠĢte Kur‟an kendi terminolojisi içinde insanları günah iĢlemeye yönlendiren söz 

konusu kiĢilere “insan Ģeytanı” adını vermektedir. Buna göre Kur‟an‟da “Ģeytan” olarak 

tanımlanan bu insanların “kötü arkadaĢlar” ya da olumsuz sosyal çevre olduğunu 

söyleyebiliriz. Çünkü kötü arkadaĢ grupları kendilerine yakın olan veya kendi 

bünyesinde bulunan kiĢileri günah ya da kötü fiilleri yapma hususunda Ģu veya bu 

Ģekilde etkileyebilmektedir.
343
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Bunun dıĢında “insan tek baĢına değil, belli bir zaman ve yerde, bir takım sosyal 

ve kültürel geleneklerin egemen olduğu bir ortamda yaĢar. Ġnsan fiziksel çevresiyle 

olduğu gibi toplumsal çevresi ile de sürekli bir etkileĢim ve karĢılıklı alıĢveriĢ 

halindedir. Bunun doğal bir sonucu olarak ferdin davranıĢları ve Ģahsiyeti üzerinde 

iliĢkide bulunduğu insanların, içinde yaĢadığı toplumun ve toplumdaki gelenek ve 

göreneklerin de etkisi olur.”
344

  

“Sosyal çevrenin insanın kiĢiliği üzerindeki etkisiyle ilgili olarak bir ayette, „Ey 

iman edenler! Allah‟ın emirlerine karşı gelmekten sakının ve sadıklarla birlikte olun‟
345

 

buyurulmaktadır.”
346

 

“Ġnsanın sosyal çevresi öylesine önemlidir ki, bizim kiĢiliğimiz, hayat 

anlayıĢımız ve inancımız hakkında çok net bilgiler verir. Bu yüzden Peygamberimiz, 

„Kişi sevdiği ile beraberdir.‟
347

, „Kişi dostunun dini üzeredir. Öyleyse her biriniz, 

kiminle dostluk kuracağına dikkat etsin‟
348

 buyurmuĢtur. Bu hadisler bize nitelikli ve 

saygın müminlerle dostluk kurmamızı tavsiye etmektedir. Çünkü iyi, güzel arkadaĢın 

durumu çevresine güzel koku yayan kiĢiye benzer.”
349

  

Muhâsibî‟nin (ö.243/857) ise bu konuda önemli bir ikazı vardır: “Hasetçi 

kimselerle dost olmaktan sakın çünkü hasetçi kimseler, takdir-i ilahi konusunda Allah‟a 

isyan ederler. Gıybetçi, iftiracı, yalancı, laf taĢıyıcı, ikiyüzlü ve münafık kimselerle de 

dost olma. Dikkatli ol, çünkü bunlar insanı hem dünyada iki paralık ederler hem de 

ahiret azabına neden olurlar. Dolayısıyla sadece mümin ve sadık kimseleri dost edin.”
350

  

Mevlana (ö.672/1273) da benzer bir uyarıda bulunur: “Ġhtiyacı bulunmayan 

Allah‟ın pâk zatı hakkı adına! Kötü yılan, kötü arkadaĢtan iyidir. Kötü yılan sağlıklı 

kiĢiden bir can alır. Kötü arkadaĢ ise sürekli ateĢe götürür. Gönül, söz ve konuĢma 

olmadan arkadaĢın huyundan gizlice huy kapar. Sana gölge salınca o sermayesiz, 

senden sermayeni çalar.”
351

 

Öyleyse, “önce kötü arkadaĢlardan ayrılmak gerekir, zira insanı kötü yollara 

çeken, kötü arkadaĢtır.”
352
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Sonuç olarak, Muhammed Verrâk‟ın insan Ģeytanlarıyla ilgili: “Nefis, heva, yani 

kötü arzular insanların tabiatına galip gelince kalp kararır. Kalp kararınca sine daralır. 

Sîne daralınca huy kötüleĢir. Huyu kötü olanı kimse sevmez. Sevilmediğini anlayan 

kimse ise sevmeyenlere eza vermeye baĢlar. Böylesi artık mânen insan değildir. Zahirde 

insan kılığına girmiĢ Ģeytandır”
353

 ifadelerini akılda her daim tutmak gerektiğini ve bir 

insanın, dinî yaĢamın gereği olarak bu insanlıktan, fıtrî yaratılıĢtaki arı, duru halden 

uzaklaĢmıĢ insan görünümlü Ģeytanlarla olan bağını koparmasının çok yerinde bir 

davranıĢ olacağını belirtmemiz gerekir. 

1.2. Tevbe Ġle ĠliĢkili Kavramlar 

1.2.1. Ġstiğfar 

Tevbe‟ye yakın anlamlı kelimelerden biri istiğfardır.  

Ġstiğfar; söz ve fiille
354

 Allah‟tan, hata
355

 ve günahlarının bağıĢlanmasını 

istemek,
356

 af ve mağfiret dilemek anlamındadır.
357

 Ġstiğfar, kulun Allah‟tan kendisini 

azaptan korumasını istemesi,
358

 “Allah‟ım beni affet,” diye O‟na dua etmesidir.
359

  

 Arapçada (Ğ.F.R.) bağıĢlamak anlamındaki bir kökten gelen bu kelime, (fiil 

hallerinin ve ğafur, ğaffar, mağfiret formlarının yanında) Kur‟ân‟da yaklaĢık 40 yerde 

istiğfar kalıbında geçmektedir. Bir yakınlığı dolayısıyla çoğu kere tevbe ile birlikte 

kullanıldığından genelde aynı anlamda olduğu sanılmaktadır.
360

 Oysaki “BağıĢlanma 

talebi” demek olan “istiğfar” dil ile Allah‟tan mağfiret dilemektir. Tevbe ise bir kalp 

iĢidir.
361

 Çünkü iĢlenen günahlar kalp aynasını karartır. Dolayısıyla tevbe sadece 

günahları bırakmak değil, geçmiĢi telâfi etmeyi de gerektirir.
362

 

“Ġstiğfar, diliyle Allah Teâlâ‟dan bağıĢlanma niyaz ederken, bedenini mümkün 

olduğunca günahlardan uzak tutmaktır. Zira kulluk bunu gerektirir. Kul, günahları 

kimin bağıĢlayacağını bilen, hata edince ve baĢı dara düĢünce kime baĢvuracağını 
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unutmayan kimsedir. O, iĢlediği günahlardan tevbe ederken, yani bir daha günah 

iĢlemeyeceğine dair Allah‟a söz verirken, verdiği sözü bütün gayreti ve dikkatiyle 

uygulamaya çalıĢan kimsedir.”
363

  

 Ġstiğfar, kiĢinin kendisini bir Müslümana yakıĢmayan durumlardan 

uzaklaĢtırması için Allah‟tan dilekte bulunması; tevbe ise bu hususta bizzat kendisinin 

çaba harcamasıdır.
364

 

 “Ġstiğfarda kötülüklerden ayrılık, tevbede ise Hakka dönüĢ vardır. Nitekim Yüce 

Allah: „Önce Rabbinize istiğfar edin sonra da O‟na tevbe edin‟
365

 buyurmuĢtur.”
366

 

  “Ġslam dininde istiğfara vadedilen ve ilgili olan hükümler, tevbe manasında olan 

istiğfardır. Mutlak olarak istiğfar denildiğinde de o kastedilir. Tevbe, nedamet manası 

bulunmayan ve iĢlediği günahlara piĢman olmaksızın, sadece Allah‟ın af ve mağfiretini 

istemekten ibaret kalan istiğfarın –Allah‟ın dilemesi hariç- Ģartları itibariyle kabul 

görmesi düĢünülemez. Çünkü hem günah iĢleyip piĢmanlık duymamak hem de Cenâb-ı 

Hak‟tan günahlarının affını dilemek, O‟na karĢı edepsizliktir.”
367

 Nitekim bu durumu 

Resulullah (s.a.s.) Ģöyle ifade eder: “Günahından (samimi olarak) tövbe eden, hiç 

günah işlememiş kimse gibi olur. Günaha ısrar (ve devam) ettiği halde istiğfar eden 

kimse, Allah Teâlâ‟nın ayetleriyle alay eden gibidir.”
368

 Yani “günahta ısrar ederek, 

Allah‟tan sürekli mağfiret talebinde bulunmak kesinlikle istiğfar olmayıp dolayısıyla da 

azaba mani değildir. Ġstiğfar tevbeyi, tevbe de istiğfarı kapsar. Ġkisi de aynı manada 

kullanılabilirler. Ama bir arada anıldıklarında, istiğfar, geçen bir Ģeyin Ģerrinden 

korunma; tevbe ise dönüĢ ve gelecekteki korktuğu kötü amellerin Ģerrinden korunma 

isteğidir. Burada iki günah söz konusudur. Bunlardan biri geçmiĢ bir günahtır ki istiğfar 

bunun içindir. Diğeri ise yapılmasından korkulan bir günahtır ve tevbe bunun 

yapılmaması için azmetmektir. Allah‟a dönmek her ikisini de içine alır; olmuĢ bir Ģeyin 

Ģerrinden korunmak için O‟na dönüĢ, ilerde olabilecek bir kötülüğün Ģerrinden 

korunmak üzere O‟na dönüĢ.
 
Kısacası iki husus vardır: Ġlki, bir Ģeyin terki; ikincisi 

baĢka bir Ģeye dönüĢtür. Tevbe, dönüĢ; istiğfar ise terk etmektir. Ġkisinden biri yalnız 
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zikredildiğinde bu iki hususu da yerine getirir. Bu yüzdendir ki yüce Allah, 

„Rabbinizden mağfiret isteyin, sonra da O‟na tevbe edin‟
369

 buyurmuĢtur ki bu bâtılın 

terkinden sonra doğru yola dönüĢ demektir.”
370

 

 Tevbe ve istiğfar anlamsal açıdan birbirine karıĢmıĢ gibi görünen ve çoğu zaman 

biri diğerinin yerine kullanılabilen farklı iki kavramdır. Ancak her ikisinin de birbirini 

tamamladığını unutmamak gerekir. Çünkü kötülüklerden uzaklaĢmadan, Allah‟ın 

istediği insan olma hususunda belli bir gayret sarf etmeden, O‟nu yegâne affedici olarak 

kabul etmeden, kısaca O‟nunla ruhen barıĢma ve O‟na yönelme sürecine girmeden, dini 

bir tecrübe olan tevbe hadisesi meydana gelmeyeceği gibi dilin kuru bir alıĢkanlığı 

olarak “Allah‟ım affet” Ģeklinde yapılan, sadece dille sınırlı kalıp bir türlü kalpte 

yansıması olmayan istiğfarlarda kiĢiyi tevbeye yönelten bir tecrübe boyutunu 

kazanamayacaktır. Ayrıca dille, kalple veya her ikisiyle af dilemeksizin kötülüklerden 

uzak durmakta tam bir tevbe sayılmaz. Zira af dilememek Allah düĢüncesini iç dünyada 

yaĢamamak demektir.
371

 

 Kısacası istiğfar ferdin hem dil, hem de kalple günahlarını itiraf etmek suretiyle 

Allah‟tan, günahlarını affetmesini ve tekrar günah iĢlememe hususunda kendisine 

yardım istemesini içeren bir dini tecrübedir. Bu da bir nevi duadır. Burada Ģunu da 

hatırlatalım ki istiğfar sadece ferdin kendi Ģahsına yönelik olmayabilir. O kendi 

dıĢındaki insanlar için de Allah‟tan bağıĢlanma dileyebilir.
372

 Yani tevbeyi herkes 

kendisi için yapar, istiğfar baĢkası için de olur. Ancak bu “baĢkası” mümin
373

 

olmalıdır.
374

 “İbrahim‟in babası için istiğfarda bulunması, sadece ona verdiği sözden 

dolayı idi. Fakat onun bir Allah düşmanı olduğu kendisine belli olunca ondan uzak 

durdu.”
375

 Peygamberler, çevresindeki müminler için istiğfarda bulunmuĢlardı.
376

 Bu 

çerçevede Yakup Peygamber oğullarına “Sizin için Rabbime istiğfar edeceğim”
377

 

demesi ve ayrıca Cenab-ı Hakk‟ın Hz. Peygamber (s.a.s)‟e hitaben,“(Ey Peygamber)… 
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370
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olduktan sonra akraba dahi olsalar, (Allah‟a) ortak koĢanlar için af dilemek ne peygambere yaraĢır ne de 
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Onlar için istiğfarda bulun…”
378

 Ġfadesi ve Hz. Musa‟nın, “Musa şöyle yalvardı: 

Rabbim, beni ve kardeşimi affet…”
379

 ġeklindeki duası, Hz. Ġbrahim‟in “Ey Rabbimiz! 

Herkesin hesaba çekileceği günde, beni, annemi, babamı ve bütün müminleri affet”
380

 

diye yalvarması birer örnektir. 

 Sonuç olarak, hem sözlük hem de terim manası yönüyle Allah‟tan dil veya kalp 

ile af talep etmek, bağıĢlanmak istemek anlamına gelen istiğfar bir nevi günahın itirafını 

da kapsadığından tevbenin tamamen aynısı değildir. Daha net bir ifadeyle söylenirse, 

istiğfar kulun Allah‟tan kendisini bağıĢlamasını istemesiyken, tevbe doğrudan doğruya 

iĢlediği günahlardan uzaklaĢarak Allah‟a dönmesidir.
381

 

1.2.2. Ġhtida ve Hidayet 

 Burada tevbe ile iliĢkili olan ve birbirine çok yakın diğer iki kavramı ele 

alacağız. Bunlar Ġhtida ve Hidayet kavramlarıdır. 

 Ġhtida: “Sözlükte „doğru yolu bulmak; yol göstermek‟ manalarına gelen hüda 

(hedy, hidayet) kökünden türemiĢ olup „gerçeğe ulaĢmak, doğru yolu bulmak‟
382

 „doğru 

yola iletilmek, doğru yolu kabul etmek,‟
383

 „buldurmak, doğru yolda olmasını sağlamak‟ 

anlamındadır.
384

 Terim olarak inançsız iken veya baĢka bir dine mensupken Ġslam dinini 

benimsemeyi ifade eder.”
385

  

“Hidayet „(hüda, hedy) doğru yola gitmek, doğru yolu göstermek‟ manasında 

masdar, „doğru yol, kılavuzluk‟ anlamında isim olarak kullanılır ve „amaca ulaĢtıracak 

yolu gösterme, bu yol için kılavuzluk etme‟ diye de tanımlanabilir.”
386

 Ġslam‟ın bir adı 

„sırat-ı müstakim‟ yani dosdoğru yol ise diğer adı da „hidayettir‟, yani insanı Allah‟a 

götüren yoldur. Bir baĢka deyiĢle, insanı dünya hayatının amacına ulaĢtıran Ģey,
387

 Hak 

yoluna eriĢmedir.
388

  

“Türkçemizde kullanıĢ itibariyle ihtida ile hidayet kelimeleri arasında ince bir 

fark vardır. Ġhtida genellikle ferdin baĢka bir dini inançtan vazgeçerek, Ġslam‟ı kabul 
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380
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etmesi manasına gelirken, hidayet kavramı ise daha ziyade kendi dini değerlerinden 

uzak bir hayat yaĢayan ya da uzun zaman günahkâr olarak yaĢamayı tercih eden bir 

insanın bütün bunlardan vazgeçerek yeniden dini yaĢayıĢa dönüĢ yapması ve bunda da 

kararlı görünmesi halini ifade eder.”
389

 

“Tevbeyi çok geniĢ anlamda ele alacak olursak, yani ona genelde bir dönüĢ 

süreci olarak bakarsak, o zaman tevbenin hem ihtidayı, hem de hidayeti içine alan bir 

boyutta görebiliriz. BaĢka türlü söylersek ferdin din değiĢtirmesi demek olan ihtida ile 

günahkârın yeniden dini hayata dönüĢünü ifade eden hidayetin her ikisini birden tevbe 

hadisesinin içine sığdırabiliriz.”
390

 

Sonuç olarak diyebiliriz ki „ihtida ve hidayet‟ kavramları „tevbe‟ ile yakından 

alakalı olup tevbeden hemen sonra gelen oluĢum süreçleri, hal ve hareketlerden 

ibarettir. 

1.2.3. Islah-ı Hal ve Salih Amel 

Tevbeyle iliĢkili olan diğer iki kavram ise Islah-ı Hal ve Salih Amel‟dir.  

Kelime anlamı itibariyle „salah‟ kökünden gelen „ıslah‟, fesadı (bozulmayı) 

gidermek ve düzeltmek anlamlarına gelir.
391

 Kur‟an‟da kullanılıĢı açısından bu kavram 

kiĢinin dinî hayatını, dünyevî yaĢantısını ve bu ikisine bağlı olarak ahiretteki durumunu 

düzeltmesine yönelik faaliyette bulunmasını ifade etmektedir.
392

 

Salih amel ise elveriĢli, faydalı, sağlam, fesat unsuru taĢımayan iĢ, eylem ve 

aksiyon demektir.
393

 Allah‟a ve peygamberlerin risaletine inanıp, iman ilkelerini 

uygulamaktır.
394

 Mümindeki derin inancın canlı açıklamasıdır.
395

 Hem Allah‟ın rızasına 

uygun ameldir hem de insana yararlı, barıĢa hizmet eden her türlü düĢünce, faaliyet ve 

ibadettir.
396
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Sadece ağızla “tevbe ediyorum” demek yeterli değildir. Tevbe edenin iĢlediği 

günah ve günahlardan içtenlikle piĢman olması bir daha iĢlememeğe karar vermesi ve 

kendisini „ıslah etmesi‟ gerekmektedir.
397

 

„Islah etmek‟, her türlü günahtan sonra tevbe ederek imanın gereği salih amel 

iĢlemeye yönelmektir.
398

 Bu Ģekilde hareket edenler, iyi ve faydalı iĢler yaparlar, akıl ve 

din yönünden doğru bir yol üzerinde olurlar, fesada bulaĢmazlar. Onlar, kalplerinde, 

bedenlerinde, mallarında ve iĢlerindeki fesat (bozulma) unsurlarını giderirler. Kur‟an‟ın 

deyiĢiyle karada ve denizde fesat peĢinde olmazlar.
399

 Bu nedenle Yüce Rabbimiz, 

Kur‟an‟da bu kavramları tevbeden hemen sonra beyan ederek; tevbelerin geçerli 

olabilmesi için; ıslah-ı hal ederek (halini düzelterek); kötü iĢleri terk ederek, salih 

ameller yapmayı tavsiye etmektedir: “Ancak tövbe edip durumlarını düzeltenler ve 

gerçeği açıkça ortaya koyanlar (lanetlenmekten) kurtulmuşlardır. Çünkü ben onların 

tövbelerini kabul ederim…”
400

 “Öyle ise emrolunduğun gibi dosdoğru ol. 

Beraberindeki tövbe edenler de dosdoğru olsunlar. Hak ve adalet ölçülerini aşmayın. 

Şüphesiz O yaptıklarınızı hakkıyla görür.”
401

 Dolayısıyla bu iki kelimenin de tevbe ile 

yakından ilgisi vardır; yani hemen tevbenin ardından gelmektedirler. 

“Islah-ı hal ile salih amel arasını ayırarak Ģu tespiti yapabiliriz. Islâh-ı hal ferdin 

genel anlamda yaĢantısını düzeltmesi iken, sâlih amel ferdin fiillerinde tezahür eden ve 

onun davranıĢlarına yansıyan daha özel bir durumu arzetmektedir. Islâh-ı hali, insanda 

meydana gelen tutum değiĢikliği, sâlih ameli ise bu tutumun davranıĢlara yansıyan Ģekli 

olarak değerlendirmek mümkündür.”
402

 

1.3. Tevbe Kavramı 

1.3.1. Kelime Anlamı 

 Tevbe, Arapça bir kelime olup
403

 piĢmanlık, nedamet,
404

 yönelmek, af 

dilemek,
405

 günahtan vazgeçmek
406

 ve rücu‟(dönmek) manasına gelir.
407

 Kur‟an‟da, 
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hemen hemen bu anlamların hepsinde kullanılmıĢtır. Öyle görünüyor ki özellikle 

“dönüĢ” bu anlamların eksenidir.
408 

“Dinde yerilmiĢ Ģeyleri terk edip övgüye lâyık 

olanlara yönelme” biçiminde tanımlanır.
409

 Kötüden iyiye, mâsivadan Hakk‟a 

dönmektir.
410

 Kulun saf bir kalple Hakk‟a yönelmesi, cemî‟ günahlardan geçip kulun 

Allah‟a rücû‟ etmesi, tekrar günah iĢlememeye ahd etmesidir.
411

 Zahirde ve bâtında 

Allah‟ın sevmediği bir fiil ve durumdan, zahirde ve bâtında sevdiği bir duruma 

dönüĢtür.
412

   

YanlıĢtan dönmek, doğruya yönelmektir.
413

 Yani asla geri dönmek demektir. Bu 

anlam ile bağlantılı olarak „tevbe‟, kula nispet edildiği zaman, geçici olan günah halini 

terk edip düzgün hale (salah haline) dönmek olur. 

Tevbe, Allah‟a nispet edildiği zaman ise geçici olan gazap (kızgınlık) halinden 

asıl olan rahmet ve af haline dönmesi demek olup
414

 Allah‟ın “kulun tevbesini kabul 

edip lütuf ve ihsanıyla ona yönelmesi” manasına gelir.
415

 Bu açıdan „tevbenin‟ Ģeriat 

dilindeki anlamı, kulun günahını itiraf ve ondan piĢmanlık duyup bir daha yapmamaya 

karar vermesi, Allah‟ın da bu „asla dönüĢü‟, yani bu piĢmanlığı kabul ederek günahı 

mağfiret etmesidir.
416

 Diğer bir ifadeyle tevbe, insan tarafında „piĢmanlık‟, Allah 

tarafında da „bağıĢlama‟ anlamına gelmektedir. Ġnsan piĢman olarak Allah‟a doğru 

dönmekte, Allah da bağıĢlayarak insana doğru dönmektedir. Allah ile insan arasında 

karĢılıklı etkileĢimli bir „dönme‟ iliĢkisi olduğu açıktır.
417

    

  Tevbe, kul hakkında günahtan ve itaatsizlikten dönmeyi, Allah hakkında ise 

cezalandırmaktan dönmeyi ifade eder. Kul, hata ettikten sonra Rabbine döner, Rabbi de 

onun kendisine dönmesini kabul eder.
418

 Yani her Ģeyden önce, bunun, bir bakıma 

Allah‟ın engin rahmetinin insandaki bir karĢılığı olduğunu söyleyebiliriz.
419
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 Fahrettin Razi‟ye (ö.606/1209) göre tevbenin asıl manası  الاوبة kelimesinde 

olduğu gibi “dönmek”tir. اوب diye kullandığı gibi   توب diye de kullanılır.(…) Buna göre 

kul, tevbe lafzıyla vasfedildiğinde bunun manası “Rabbine döndü” Ģeklinde anlaĢılır. 

Çünkü günah iĢleyen her fert, Rabbinden kaçan kimse durumundadır. Tevbe ettiğinde 

ise bu kaçıĢından Rabbine dönmüĢ olur. Bu durumda Allah da kulundan yüz çevirmiĢ 

gibidir. Allah tevbe ile vasfedildiğinde ise bunun manası “O‟nun kuluna rahmeti ve 

lütfuyla dönmesi” olur. Bu Ģuna benzer: Bir adam, efendisinin hizmetinden ayrılır, o da 

ona yaptığı ihsanlara son verir. Sonra adam tekrar hizmete döndüğünde, “Falanca 

efendisinin hizmetine tekrar döndü, efendisi de tekrar ona ihsan ve lütufta bulundu” 

denilir.
420

 

Genel olarak, “bütün yönleriyle günahı terk” Ģeklinde tanımlanan tevbenin, tam 

olarak gerçekleĢebilmesi için bazı Ģartlar ileri sürülmüĢtür. Bunlar, iĢlenen günahı kötü 

olduğu için terk etmek, günahtan ortaya çıkan sonuçlardan piĢman olmak, günaha dön-

meme konusunda azmetmek ve imkân ölçüsünde iĢlenen günahı iyi bir iĢle telafi 

etmektir.
421

 

1.3.2. Terim Anlamı 

 Ġslâm âlimleri, tevbenin tanımını çok değiĢik Ģekillerde yapmıĢlardır. Özellikle 

mutasavvıflar, bulundukları makamlara göre tevbeyi tanımladıklarından, birbirinden 

çok farklı tevbe tarifleri ortaya çıkmıĢtır. Biz burada bunların bir kısmını sunarak 

tevbenin yönünü ve niteliklerini göstermesi bakımından anlamlı olacağını 

düĢünüyoruz.
422

 

 Ġbrahim b. Ethem (ö.161/778) tevbeyi Ģöyle tarif eder: “Tevbe, gönül temizliği 

ve hoĢluğu ile Allah‟a dönmektir.”
423
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Ebu Hüseyin Nûrî (ö.295/907) de Ģöyle der: “Tevbe, yüce Allah‟ın (zikri) 

dıĢındaki her Ģeyden dönmen (ve kalbini Allah‟a vermendir).”
424

 

Sehl b. Abdullah Tüsterî (ö.283/896) tevbeyi “günahı unutmamandır” diye 

tanımlarken, Cüneyd (ö.297/909) ise “günahını unutmandır” Ģeklinde tarif 

etmektedir.
425

  

Birbiriyle çeliĢkili gibi görünen bu tariflerden her biri ayrı ayrı itibarlarla 

doğrudur. Günahı unutmayıp daima tevbesine bağlı kalmak avamın iĢi, günah 

düĢüncesiyle meĢguliyeti bile Hak ile meĢguliyete perde sayarak O‟nu düĢünüp günahı 

düĢünmemek havâssın iĢidir.
426

 

 Tevbenin, ulema nezdindeki manası ise kalbin günah çemberinden çıkıp 

kurtulmasıdır.
427

 Ġnsanın, hayatı içinde iĢlemiĢ olduğu günahlara ve ibadetsiz geçirdiği 

vakitlere, nedamet ve piĢmanlık duyup, Hakk‟a rücu ve ilticasına denir ki halktan yüz 

çevirmesine vesile olur.
428

 

 Tevbe, yapılan iĢin çirkinliğini, kötülüğünü kalbinde hissedip, ondan tiksinerek 

vaz geçmektir.
429

 Bulunulan halde ezikliği terk etmek, kaçmıĢ olana piĢmanlık ve yüz 

çevirdiğine bir daha dönmemeye karar vermektir.
430

 

 Bir uyanıĢ ve silkiniĢtir.
431

 KiĢinin Ģirk, küfür ve nifaktan imana, batıldan hakka, 

yanlıĢtan doğruya, isyandan itaate, günahtan ve hatadan sevaba yönelmesi, arızî olan 

günah hâlini bırakıp aslî olan salah hâline dönmesidir. 

 Günahlardan kurtulmanın, nefsi temizlemenin, mağfirete ulaĢmanın ve manevî 

huzura ermenin yolu ve yöntemidir. 

 Kulun bir vicdan muhasebesi neticesinde duyduğu piĢmanlığın ardından inkâr, 

isyan ve her türlü kötülükten gönüllü bir vazgeçiĢi ve o günaha bir daha dönmeme 

kararlılığını ifade eder.
432

 Haram iĢledikten sonra piĢman olup, Allah Teâlâ‟dan 

korkmak, bir daha yapmamaya azmetmek, karar vermektir.
433
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 Asilikten itaatkârlığa ve nefsten Hakk‟a dönmektir. Cürüm sahibi olan ve günah 

iĢleyen tevbe eder. Kulların cürmü emre muhalefet etmektir. Dostların cürmü iradeye 

muhalefet etmektir. Aynı Ģekilde kulların cürmü günah iĢlemektir. Dostların cürmü 

kendi mevcudiyetlerini görmektir. Biri hatadan doğruya dönerse, ona tâib ve tevbekâr 

derler. Doğrudan, daha doğru olana dönene âib derler.
434

 

Tevbenin aslı, Hakk‟ın zecr ve men‟inden, kalbin gaflet uykusundan 

uyanmasından ve ayb halini görmekten olur. Kul, hallerinin kötülüğü ve fiillerinin 

çirkinliği üzerinde düĢünürse, bundan halas bulur, Allah Teâlâ ona tevbe sebeplerini 

kolaylaĢtırır ve günahının uğursuzluğundan onu kurtarır, tâatın halâvetine ve hazzına 

onu ulaĢtırır.
435

 

 Tevbeden murad, kötü sıfatları, nefsin yaramaz sıfatlarını iyiye döndürmektir. 

Yani nefs-i emmâreyi levvâmeye, oradan da mülhimeye ve mutmainneye ulaĢtırmak, 

“irciî” hitabına muhatap olacak kabiliyeti kazandırmaktır.
436

 

 Cehâlet, ilim, ma‟rifet, acz ve kemalden sıyrılıp tamamen Hak‟ta fenâya ererek, 

O‟nun dıĢındaki bütün matlûblardan uzak durmaktır.
437

 

Tevbe, Müslüman bir kimsenin, vicdani yönden daha çok kendi kendine 

hesaplaĢmasının sembolik bir tezahürüdür. Yapılan hatadan veya iĢlenen günahtan 

dolayı, insanın kendi vicdanıyla hesaplaĢması sonucunda meydana gelen bir 

piĢmanlığın teyidi olarak yapılır. Bu piĢmanlık, daha çok nefsin muhasebesi yolu ile 

ortaya çıkar. Müslüman bir kimsenin, herhangi bir konudaki hareket, davranıĢ ve 

fiillerinden dolayı piĢmanlık duyarak kesin dönüĢ yapmasıdır. Bu, günahlardan, 

kötülüklerden, kötü düĢünce ve duygulardan sıyrılıĢın bir simgesidir.
438

 Tevbe demek, 

yolunu ĢaĢırmıĢın, yeniden yola gelmesi demektir.
439

 Buna göre, tevbe edip günahı 

bırakan kimse, Yüce Allah‟a dönmüĢ olur. Masiyet iĢleyen kimse de Yüce Allah‟tan 

kaçmaktadır.
440

 Ġnsanı iĢlenen masiyetlerden, ancak tevbenin temizleyeceğini söyleyen 

Hz. Ali, iĢlenen masiyetlerin, insanı kesin cezaya çarptıracağını ve o tehlikeli 
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cezalardan kurtulup ilâhî nimetlere nail olmak için iĢlenen masiyetlere tevbe etmenin 

pek yerinde bir davranıĢ olacağını belirtir.
441

 

“Tevbe, ruh yolculuğu için ruhun yücelmesine mani olan ağırlıkları atmaktır. 

Balonun uçmasını içindeki kum torbaları engeller. Bu torbalar atıldıkça balon yavaĢ 

yavaĢ yükselmeye baĢlar. ĠĢte bunun gibi ruhun yücelmesi için de bazı ağırlıkların 

atılması gerekir. Riya, kibir vb. ağırlıklar kırk yaĢından sonra daha kolay atılır. Kırk 

yaĢ, peygamberlik yaĢı, kemal yaĢıdır. Tasavvuf çocuk iĢi değildir. Aceleye gelmez. 

Çünkü fizikî veya düĢünceye dair doğumların hepsi belli bir süre ister.”
442

 

 “Tevbe‟nin erkânı; farzları ifa, borçları eda, helal lokma ve nefse muhalefettir. 

Tevbe edene tâib, tevbekâr denir. Allah tevbeleri kabul ettiğinden ona da Tevvâb 

denilmiĢtir. Kul günah iĢleyince, Allah ile arası açılır. Kulun piĢman olup Hakk‟a 

dönmesi tevbedir. Hak kulunun kendisine döndüğünü görünce o da O‟na döner. Bu da 

Hakk‟ın tevbesidir (dönüĢ). Bu durumda bir barıĢ hali söz konusudur. Aslında tevbe 

Allah‟tan Allah‟adır. Allah nasip ederse kul tevbe eder. Hak kuluna dönerse kul Hakk‟a 

döner. Kulun Hakk‟a dönüĢü Hakk‟ın kendisine dönüĢünün ve yöneliĢinin iĢaretidir.”
443

 

  “Tevbe, gönülden hissederek yapılandan –meydana gelenden- piĢman olmaktır. 

Ömrünün kalan kısmında Allah Teâlâ‟ya yönelmek, günahtan sakınmak, salih amelde 

bulunmak, tevbeyi fiili olarak gerçekleĢtirir. Günahtan sakınmak, terk etmeyi 

gerçekleĢtirdiği gibi; tevbe, var olma (varlık) eylemidir. Tevbe edenin Rabbine 

dönüĢünü içerir. Allah Teâlâ‟nın emirlerini ısrarla eda etmeye tutunmaktır. KiĢi, günahı 

mücerret olarak terk edip Allah Teâlâ‟nın sevdiği amellere dönmemiĢse, tevbe etmiĢ 

sayılmaz.”
444

  

“Bir kimse, günah iĢledikten sonra Allah‟a döner de tevbe ederse ancak Allah‟a 

yakınlık kazanır. Her günah iĢlediğinde kiĢi böyle yapmalıdır. Ġnsan Ģunu unutmamalı ki 

sürekli bir yürüyüĢ içindedir; günahla veya baĢka bir Ģeyle… Onun bu yürüyüĢü, ahirete 

ulaĢıncaya kadar böyle sürecektir.”
445

 

  Görülüyor ki bir makam olan tevbeyi sûfiler çeĢitli yönlerden ele almıĢlar, bu 

kavramı tahlil etmiĢler; onun dünyevî-uhrevî, bireysel-toplumsal, ruhsal-bedensel 
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öneminden bahsetmiĢlerdir. Sûfiler bütün makamların bu Ģekilde kılı kırk yararcasına 

inceden inceye kritiğini yapmıĢlar, bu konuda özel eserler yazmıĢlardır.
446

 

1.4. Kur‟an-ı Kerim‟de Tevbe 

Kur‟an-ı Kerim‟e baktığımızda “ideal mümin modeli” olarak hata ve 

günahlardan tamamen uzak, hiç günah iĢlemeyen, melekvarî bir model yerine zaman 

zaman nefsine, Ģeytana ve de insan Ģeytanlarına uyup hata yapan ve günah iĢleyen, fakat 

en önemlisi neticede piĢmanlık duyup tevbe ederek Rabbinden af ve mağfiret dileyen 

bir mümin modelinin çizilmiĢ olduğunu görmekteyiz. 

Kur‟an-ı Kerim‟de ت و ب kökünden kelimeler (tevbe ve türevleri) seksen yedi 

yerde geçmektedir.
447

 “Naslarda tevbenin ve anlam yakınlığı içinde bulunduğu „rücû, 

inâbe, evbe, gufrân‟ ve af kavramlarının kullanılıĢı göz önünde bulundurulduğunda 

tevbenin bezm-i elestte Allah ile kul arasında yapılan ahdin tazelenmesini veya her 

insanın fıtrat çizgisine dönmesini ve onu korumasını ifade ettiği anlaĢılır. Çünkü kul 

selim fıtratındaki mevcut ahid Ģuurundan zaman zaman uzaklaĢmakta veya bunu 

tamamen unutmaktadır. Ahid iliĢkisi Kur‟an-ı Kerim‟e göre güven, sevgi ve dostluk 

esasına dayanmaktadır.
448

 KiĢinin iĢlediği kötülükler Allah Teâlâ ile iman arasındaki bu 

bağı zedelemekte, her zaman vaadini ve ahdini yerine getiren yüce yaratıcıdan onu 

uzaklaĢtırmaktadır. Tevbe de bu uzaklaĢmaya son verme çabasıdır.”
449

 

Her Ģeyden önce insanı beden ve ruhtan yaratıp nefsini düzenleyen Allah (c.c.), 

onun dünya hayatında lütfettiği nimetlerle imtihan için hem insanî hem de insanlık dıĢı 

davranıĢlara kabiliyetli olduğunu belirterek Ģöyle buyurmaktadır:
450

 

“Her bir nefse ve onu düzenleyene, ona hem kötülüğü hem de ondan sakınma 

yolunu ilham edene yemin olsun ki…”
451

  

Bu ayeti kerimelerden anlaĢılmaktadır ki Allah Teâlâ, insanın fıtratına doğru ve 

yanlıĢı, iyilik ve kötülüğü, günah ve sevabı bilme, tanıma, ayırt etme, birini veya 

diğerini seçip yapma gücü ve özgürlüğü vermiĢtir. Bu da insanın ahlâkî bakımdan çift 

kutuplu bir varlık olduğunu, iyilik veya kötülük yollarından dilediğini seçebilecek bir 
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tabiatta yaratıldığını ve onun kurtuluĢ veya mahvoluĢunun bu seçime bağlı bulunduğunu 

göstermektedir.
452

 Nitekim bu iki ayetin hemen peĢi sıra zikredilen Ģu ayetler de nefis 

bakımından dünya hayatının sonucunu ve ahiret hayatının nihaî Ģeklini somut bir 

biçimde ortaya koyan Ģu hakikati ifade etmektedir:
453

 

“Nefsini maddî ve manevî kirlerden arındıran, felaha erer. Onu günahlarla 

örtüp kirleten ise ziyana uğrar.”
454

 

Yüce kitabımız Kur‟an, insanın hem hayra hem de Ģerre açık kabiliyetlerini 

iyilik veya kötülük yolunda kullanmasının sonuçlarını bildirmekle kalmamıĢ; daima onu 

kötülüklerden korumayı hedeflemiĢtir.
455

 Bunun için de Kur‟an, irtikâp edilen 

günahlardan kurtuluĢ yollarını göstermeden önce pek çok ayetinde müminleri günahlara 

karĢı uyarmıĢ ve onlara, günah bataklığından sakınıp onun helak eden atmosferine 

yaklaĢmamalarını emretmiĢtir. ġu ayet-i kerimeler bu gerçeği ifade etmektedir: 

“Ey iman edenler! Allah‟tan korkun! Herkes, yarın için ne hazırladığına bir 

baksın! Allah‟a karşı gelmekten sakının! Şüphesiz Allah yaptıklarınızdan haberdardır. 

Sakın ha, Allah‟ı unutanlar gibi olmayın! Zira Allah‟ı unutmak, onlara kendilerini de 

unutturmuştur. İşte bunlar, fâsıkların ta kendileridir. Cehennemliklerle cennetlikler bir 

değildir; kurtuluşa erenler ancak cennetliklerdir.”
456

 

“O halde gücünüz yettiğince Allah‟a karşı gelmekten, haramlara girmekten 

sakının, hakkı dinleyip, O‟na itaat edin ve kendi iyiliğinize/yararınıza olarak hayır 

yolunda mal harcayın. Kim nefsinin hırsından ve cimriliğinden kendini kurtarabilirse 

asıl felaha erenler işte onlardır.”
457

 

“Siz iyilik etmek, fenalıktan sakınmak hususunda birbirinizle yardımlaşın, günah 

işlemek ve başkasına saldırmak hususunda birbirinizi desteklemeyin. Allah‟a karşı 

gelmekten sakının çünkü Allah‟ın cezası çok şiddetlidir.”
458

 

“Günahın açığını da bırakın, gizlisini de! Günah işleyenler, elbette yaptıklarının 

cezasını çekeceklerdir.”
459
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Kur‟an-ı Kerim, burada bir kısmını sunduğumuz ayetlerle müminleri günahlara 

karĢı uyarırken, bazı ayetlerde ise farklı ifadelerle günah olan fiillerin çirkinlik ve 

kötülüklerini ortaya koyarak müminleri onlardan uzaklaĢtırmayı hedeflemektedir: 

“Sakın zinaya yaklaşmayın! Çünkü o, çirkinliği meydanda olan bir hayâsızlıktır, 

çok kötü bir yoldur.”
460

 

“Ey iman edenler! Şarap, kumar, putlara kurban kesilen sunaklar, fal okları, 

şeytana ait murdar işlerden başka bir şey değildir. Bunlardan geri durun ki felah 

bulasınız.”
461

 

ġu ayet-i kerimede ise müminlerin belirgin vasıflarından birisi olarak onların 

büyük günahlardan sakınmaları gerektiği belirtilmekte ve Ģöyle buyrulmaktadır: 

“Onlar öyle kimselerdir ki büyük günahlardan ve hayâsız çirkin işlerden 

kaçınırlar, kızdıkları zaman öfkelerini yutar, karşıdakinin kusurlarını affederler.”
462

 

Bütün bu ikazlara rağmen sınır tanımayıp paha biçilmez değerdeki hayatlarını 

israf eden kiĢiler günahlarının büyüklüğünü ya da çokluğunu ileri sürerek, artık 

affedilmeyecekleri zannı ve Ģeytanın da vesvesesiyle ümitsizlik girdabına kapılırlar. 

Oysaki kul zamanında ve Ģartlarına uyarak bir tevbe ile Allah‟a yönelirse Allah‟ın 

affetmeyeceği hiç kimse ve hiçbir günah yoktur:
463

 “Deki: „Ey kendi nefislerine karşı 

aşan kullarım! Allah‟ın rahmetinden ümidinizi kesmeyin. Muhakkak ki O, günahların 

hepsini bağışlar. Zira O, çok bağışlayıcıdır, çok merhametlidir.”
464

  

Beydâvî, bu ayetin nüzul sebebini Ģöyle açıklamaktadır: “Mekke ehli 

„Muhammed putlara tapan ve haksız yere cana kıyanın bağıĢlanmadığını söylüyor. Biz 

ise Onunla beraber hicret etmedik, putlara taptık ve cana da kıydık. Allah bizi nasıl 

affetsin‟ demiĢlerdi.”
465

  Bunun üzerine Ģu ayetler indi: 

“Onlar, Allah‟la beraber başka bir ilaha yalvarmazlar. Allah‟ın muhterem 

kıldığı bir canı haksız yere öldürmezler. Zina etmezler. Kim de bunları yaparsa 

günahının cezasını bulur. Kıyamette, o büyük duruşma gününde onun cezası katmerli 

olur ve azapta, zillet içinde ebedî kalır. Ancak şu var ki (tevbe edip) dönüş yapıp iman 

edenler güzel ve makbul işler işleyenler bundan müstesnadır. Allah onların 
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kötülüklerini iyiliklere, günahlarını sevaplara çevirir. Çünkü Allah çok affedicidir, 

merhamet ve ihsanı boldur.”
466

 

“Kur‟an‟a göre hiçbir insan tevbe ihtiyacı dıĢında kalamaz. Diğer bir ifadeyle 

hem inananlar hem de inanmayanlar tevbe edebilir. „Ey iman edenler! Hep birden 

Allah‟a tevbe ediniz ki kurtuluşa eresiniz‟
467

 ayetinde Allah inananları günah iĢledikleri 

zaman tevbeye davet etmektedir. Ancak Allah‟ın bu daveti inanan insanlarla sınırlı 

kalmamakta, birçok ayette inanmayan kiĢiler de tevbe ile Ġslam dinine çağrılmaktadır.
468

 

Buna göre Kur‟an‟da tevbe ferdin hem inkâr halinden vazgeçerek inançlı hale dönüĢünü 

hem de inanan bir insanın günahkâr halini terk ederek yeniden dini hayata geçiĢ 

yapmasını ifade etmektedir, yani Kur‟an tevbe kavramını kiĢinin hem inançsızlığından 

hem de iĢlemiĢ olduğu günahlarından vazgeçerek Allah‟a yönelmesi anlamında 

kullanmaktadır. Burada özellikle belirtmemiz gereken bir husus da Ģudur ki tevbe 

kavramı baĢka bir dini inançtan Ġslam‟a dönüĢ Ģeklinde kullanıldığı zaman bilinen 

anlamıyla ihtida ile aynı manaya gelmektedir. Buna göre bir insanın sahip olduğu dini 

inancı bırakarak Ġslam dinine girmesi ve onun iman esaslarını benimsemesi tevbe ile 

mümkündür. Bununla beraber o kiĢi ihtida etmiĢ de olmaktadır.”
469

 

“Yüce Allah: „Tevbe etmeyenler, işte onlar zalimlerdir‟
470

 ayetiyle tevbe 

etmeyenlerin, zalim olduklarını vurgulamıĢtır. Tevbe etmemek, Rabbi, O‟nun 

hukukunu, nefsin kusurunu bilmemekten ileri gelir. Bundan dolayı en büyük 

zalim(haksız), Rabbine tevbe etmeyen kuldur.”
471

 “Diğer bir ayette: „Ey iman edenler, 

Allah‟a yüreğinizin bütün özlüğüyle, ihlas ile dönün‟
472

 emri, tevbenin hulûs-i kalp ile 

yapılmasını tavsiye eder. „Her halde Allah hem çok tevbe edenleri sever, hem de çok 
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din ararsa ondan asla kabul edilmeyecek ve o ahirette de zarar edenlerden olacaktır.” ; En‟am, 6/153: 

“ĠĢte benim doğru yolum budur; ona uyun. Sizi O'nun yolundan ayıracak baĢka yollara uymayın. 

(Azabından) korunmanız için Allah size böyle tavsiye etmiĢtir.”; Hud, 11/52: “…Gelin günahkâr olarak 

dönüp gitmeyin.”, 61: “Allah'a kulluk edin. Sizin O'ndan baĢka bir ilahınız daha yoktur…”; 

Meryem,19/59-60: “Sonra bunların ardından öyle bir nesil geldi ki, namazı terkettiler, heva ve 

heveslerine uydular; onlar bu taĢkınlıklarının karĢılığını mutlaka göreceklerdir. (Cehennemdeki "Gayya" 

vadisini boylayacaklardır.) Fakat tevbe edip iman eden ve salih amel iĢleyen bunun dıĢındadır. Bunlar 

cennete girecekler ve hiçbir haksızlığa uğratılmayacaklardır.” 
469

  Yapıcı, Asım, Ġslam‟da Tevbe ve Dînî YaĢayıĢtaki Rolü, Beyan Yay. , Ġstanbul, 1997, s. 78-79. 
470

  Hucurat, 49/11. 
471

  AteĢ, Süleyman, Ġslam Tasavvufu, Yeni Ufuklar NeĢr. , Ġstanbul, 1985. 
472

  Tahrîm, 66/8. 
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temizlenenleri‟
473

 ayetinde ise nefsini tezkiye edenlerin Allah tarafından sevileceği ifade 

edilmektedir.”
474

 

“Tevbe sadece günahları bırakmak değil, geçmiĢi telafi etmeyi de gerektirir. 

Çünkü iĢlenen günahlar kalp aynasını karartır.”
475

 “Nitekim „Onların işledikleri fiiller 

kalplerinin üzerinde pas olmuştur.‟
476

 Bu ayette günah, kalbin kirlenmesi ve paslanması 

olarak tanımlanmaktadır, yani günah iĢleyen kiĢi iç dünyasında bir kirlenme hisseder. 

ĠĢte günahkârın iç dünyasını temizlemesi tevbe ile mümkün olmaktadır. Çünkü Kur‟an 

temizliği sadece ferdin maddi temizliği ile sınırlamamakta, manevî temizliğe de 

fevkalade önem vermektedir. Bununla ilgili olarak „kim günahlarından temizlenirse 

kendi menfaati için temizlenmiştir‟
477

 ayeti günahkârın temizlenmesi gereğini 

vurgulamaktadır. Burada tevbe ferdin iç temizliğini sağlamaya yönelik gayreti ve çabası 

olarak karĢımıza çıkmaktadır. Öyle ise tevbe kiĢinin iĢlediği günahın manevî kirinden 

arınma vasıtasıdır, yani o, ferdin ruhen arınması ve temizlenmesiyle beraber Allah‟a 

yöneliĢidir. Esasen Kur‟an‟da rûhî temizlik ile bedenî temizlik beraber ele alınmakta ve 

bu iki temizliği sağlayan insanların Allah‟ın sevdiği kiĢiler olduğu belirtilmektedir.
478

 

Bu açıdan Kur‟an‟ın genel muhtevası içinde tevbe bir insanın günahlarının manevî 

baskısından kurtulup huzura eriĢmesinin karĢılığıdır.”
479

 

KiĢi, daha önce yapmıĢ olduğu kötülükleri, hata ve kusurları iĢlediği yeni 

hayırlarla giderip temizler. Nitekim bu kimseleri Yüce Allah Ģöyle övmüĢtür: “… 

(Onlar) kendilerine verdiğimiz rızıklardan gizli ve açıkça Allah için harcayan ve 

kötülüğü iyilikle ortadan kaldıranlardır…”
480

 

“Kur‟an‟ın „Allah‟a tevbe‟ anlamını belirleyiĢine baktığımızda, tevbenin iki 

konuya bitiĢik olduğunu tespit ederiz: 

1. GeçmiĢi bütünüyle tasfiye etme ve ona hiçbir zaman dönmeme. 

2. Tutum ve davranıĢta, insanlar arası iĢlem ve iliĢkilerde, Ġslam inanç ve 

kanunlarına uygun bir sistemi metot olarak kabul etme.”
481
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476

  Mutaffifîn, 83/14. 
477

  Fatır, 35/18: “…Temizlenen de sırf kendisi için temizlenir…” 
478

  Bakara, 2/222: “…ġüphesiz ki Allah çok tevbe edenleri de sever, çok temizlenenleri de sever…” 
479
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“Kur‟an‟da Müminlerin kurtuluĢ sebebi sayılan
482

 ve dönüĢü olmayan nasuh 

tevbesine
483

 teĢvik eden ve önce istiğfarı, ardından tevbeyi emreden ayetler vardır: 

„Hem istiğfar edin; bağışlamasını dileyin, sonra O‟na tevbe edin ki sizi belirli bir 

zamana; yani ölüme kadar güzel bir şekilde yaşatsın ve ahirette her fazilet sahibine 

mükâfatını versin.‟ 
484

 

Kur‟an‟da geçen „Tevvâb‟ (tevbeleri kabul eden), Gaffâr ve Gafûr (bağıĢlayıcı) 

gibi esma-i hüsnâ ile peygamberlerin tevbe ile ilgili nakilleri, tevbenin önemini 

gösterir.”
485

 

“Kur‟an, Allah‟ın bağıĢlamasını ve tevbeyi kabul etmesini, kiĢinin bir kastı 

olmaksızın yaptığı kötülükten tevbe etmesine; tevbe ederken de azme ve sağlam bir 

iradeye sarılmasına bağlamıĢtır. Böylece davranıĢlarının Ģekli ve niteliği değiĢecek ve 

yeni kazandığı olumlu davranıĢları, geçmiĢ hatalarının bir karĢılığı olacaktır. Ama 

tevbeyi bildirir de tevbeden önceki durumuna devam ederse, tevbesi o zaman sadece 

yaftadan ibaret kalacaktır ki fayda sağlamaz.”
486

 

“Yoksa kötülükleri yapıp yapıp da nihayet ölüm gelince „Ben şimdi tevbe ettim‟ 

diyenlerin… tevbesi kabul edilmez…”
487

 

“ĠĢte böylece „Allah‟a tevbe‟ gerçeğini iki iĢten ibaret buluyoruz: Geçen ve bir 

kasıt bulunmaksızın iĢlenen günahtan piĢmanlık; Allah yoluna gecikmeden ve 

kararlılıkla ileten faydalı ve kazançlı davranıĢa devam.”
488

 

“Ayetlerimize inananlar sana gelince: „Size selam olsun!‟ de. Rabbiniz, sizden 

kim bilmeyerek fenalık işler de arkasından tevbe eder ve nefsini düzeltirse, ona rahmet 

etmeyi kendi üzerine almıştır. O, bağışlar ve merhamet eder.”
489

 

  “Kötülüğe yönelip iĢleyenlerin, sonra da tevbe bildiriminde bulunanların 

tevbelerinin kabul edilmeyiĢi, böylesi kiĢilerin yaptıkları kötülükten gerçekten piĢman 

olmamaları yüzündendir.”
490

 

 “Kur‟an-ı Kerim‟e göre en ciddi suçlar (iĢlenmiĢ yasaklar) bile hukukullah 

(Allah‟ın hakları) açısından tevbenin konusudurlar. Ciddi bir tevbe ile Allah katında 
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bağıĢlanabilirler. Dünyevi sosyal düzen açısından bazı cezalar gerekse bile sonuç budur: 

„Kim yaptığı hırsızlık zulmünden tevbe eder ve halini düzeltirse muhakkak ki Allah onun 

tevbesini kabul eder‟
491

, „Sizden zina edenler, eğer onlar tevbe edip ıslah olurlarsa 

eziyet etmeyin, Allah tevbeleri kabul edendir‟
492

 ayetleri bu anlama verilebilecek açık 

örneklerdir.”
493

 

“Kur‟an-ı Kerim‟de ilahi affa mazhar olabilme imkânının bilerek ve inatla değil 

de cehalet yüzünden kötülük yapan kimseye verildiğine iĢaret edilir. Nitekim „Allah 

katında (makbul) tevbe, ancak bilmeyerek günah işleyip sonra çok geçmeden tevbe 

edenlerin tevbesidir….‟
494

, „…Gerçek şu ki: Sizden kim, bilmeyerek bir kötülük yapar, 

sonra ardından tevbe edip de kendini ıslah ederse, bilsin ki Allah çok bağışlayan, çok 

esirgeyendir.‟
495

, „Sonra, şüphesiz ki Rabbin; cahillik sebebiyle kötülük yapan, sonra 

bunun ardından tevbe eden ve durumunu düzeltenlerden yanadır…‟
496

 Buradaki cehalet 

„bilgisizlik‟ anlamına geldiği gibi „beĢeri hislerin baskısı altında bulunan kalbin 

duyarsızlığı‟ manasına da alınabilir. Allah‟ı rab, Muhammed‟i peygamber ve Ġslam‟ı 

din olarak kabul eden kimsenin bu gafleti uzun sürmez, piĢmanlık duyarak tevbe 

eder.”
497

 

“Tevbe ile ilgili ayetleri Kur‟an‟ın bütünlüğü çerçevesinde incelediğimiz zaman, 

tevbenin insanların hedeflenen istikamete hem yönelmesinde hem de 

yönlendirilmesinde bir eğitim vasıtası olarak değerlendirildiğini görmekteyiz. Nitekim 

„tevbe edenlerle birlikte emrolunduğun gibi dosdoğru ol‟
498

 ayetinde de gayet açık 

olarak, tevbekarların dinin emrettiği bir yaĢayıĢ Ģekline dönüĢ yapması istenmektedir. 

Burada tevbenin, Kur‟an‟da insanlar için ideal olarak belirlenen bir hayata dönüĢ 

yapmayı temsil ettiğini müĢahede etmekteyiz. Bu sebeple insanın fizyolojik ve 

psikolojik özelliklerinden hareket eden Kur‟an, insanı kendi beklentilerine göre 

eğitmeyi hedeflemektedir. O bu hedefin dıĢına kaymalarda insanı tevbe ile yeniden 

kazanmak istemektedir. Böyle bir beklentinin ve hedefin gerçekleĢmesinde tevbenin 

çok önemli bir fonksiyonu olduğunu görmekteyiz.”
499
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“Kur‟an öncelikle günahları sadece Allah‟ın bağıĢlayacağı fikrinden hareket 

eder,
500

 O‟nun bağıĢlayıcı olduğunu ve bütün günahları affedebileceğini belirtir.
501

 

Birçok ayette Allah‟ın tevbeleri kabul edici olduğu vurgulanır.
502

 Hatta günahları çok 

olanların ümitsizliğe düĢmemeleri ve Allah‟ın esirgeyip bağıĢlayıcılığına güvenmeleri 

istenir. Bununla beraber O‟nun kabul edeceği tevbe, ferdin davranıĢlarını düzeltmesiyle 

veya tevbenin davranıĢlara yansımasıyla olmaktadır.
503

 ġu halde Kur‟an‟a göre tevbe, 

kiĢinin kötülüğü bırakması ve Allah‟ın talepleri doğrultusunda hayatına yeni bir düzen 

vermesi ile gerçekleĢir. ġayet ferdin davranıĢlarında bir düzelme yoksa veya günahkâr 

tam öleceği zaman tevbe ediyorsa ya da Allah‟a inanmak ile inanmamak arasında 

bocalayıp en son inançsız olarak ölmüĢse, o kimsenin tevbesini Kur‟an geçerli 

saymamaktadır. Diğer bir ifadeyle dini anlamıyla böylesi insanlar tevbe etmiĢ 

olmamaktadırlar.”
504

 

Bütün bu açıklamalarımıza dayanarak Kur‟an‟da tevbenin sınırlarını Ģöyle tesbit 

edebiliriz: Kur‟an‟a göre tevbe kiĢinin hem inkâr halinden inanç haline dönüĢünü hem 

de inanıyor olduğu halde inancının gereğini yaĢamaya yabancılaĢmıĢ bir insanın 

yeniden inancının gerektirdiği yaĢam tarzına yöneliĢini ifade etmektedir.
505

 Yani Kur‟an 

tevbeyi bir yandan Allah‟a inanmayan ya da Ġslam‟dan baĢka bir inanıĢ tarzını 
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 Al-i Ġmran, 3/135: “…Allah'tan baĢka günahları kim bağıĢlayabilir?...”; Tevbe, 9/104: “…Allah       

kabul edendir, çok merhametlidir.” 
501

 Hicr, 15/49: “Kullarıma haber ver ki, gerçekten ben çok bağıĢlayıcı ve pek merhamet 

ediciyim.”;Zümer, 39/53: “Muhakkak ki Allah, bütün günahları bağıĢlar…”; Mümin, 40/3: “O, günah 
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edicidir.”; Bkz. Ahkaf, 46/31; Mülk, 67/2; Müzemmil, 73/20. 
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  Bakara, 2/37: “Derken Âdem Rabb‟inden birtakım kelimeler aldı, (onlarla tevbe etti. O da) tevbesini 

kabul etti. Muhakkak O, tevbeyi çok kabul eden, çok esirgeyendir. ; Al-i Ġmran, 3/89: “…tevbe edip 
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25/71; Mümin, 40/3; ġura, 42/25; Hücurat, 49/12; Necm, 53/32; Buruc, 85/14; Nasr, 110/3. 
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benimseyen bir kiĢinin mevcut inanıĢ ve yaĢayıĢ Ģekillerini bırakarak Ġslam‟a dönmesi 

Ģeklinde değerlendirirken, diğer yandan da Müslüman olduğu halde günah iĢleyen bir 

kiĢinin günahlarından vazgeçerek Allah‟a itaata yöneliĢi olarak tanımlamaktadır. Bu iki 

durumda da kiĢinin dinen daha güzel ve daha olumlu bir yaĢayıĢ tarzına dönmesi söz 

konusudur.
506

  

Sonuç olarak, tevbeyi Allah‟ın Kur‟an‟da kapsamını belirlediği alanın dıĢına 

taĢırmadan pratikte uygulamak gerektiği bilinciyle yaĢamanın hayati önem taĢıdığını, 

ayrıca bu eksenden saparak bireysel tevbe algılarıyla hareket etmenin çok sakıncalı 

olduğunu böyle derken her Ģeyden önce dikkat edilmesi gereken temel noktanın 

„Allah‟ın rızasını/beğenisini‟ kazanmak olduğu asla hatırdan çıkarılmamalıdır, 

diyebiliriz. Çünkü Allah‟ın rızası tevbe etmededir, etmemede değildir. 

1.5. Hadislerde Tevbe 

“Ġslam fıtrat dinidir. Ġslam‟da insanın günah iĢleyebileceği kabul edilmiĢ ve 

bundan korunma ve kurtulma yolları insana öğretilmiĢtir. ĠĢte yapılan kötülükten, 

iĢlenen günah ve kabahatten kurtulma yolu tevbedir. Tevbe ile insan, yapmıĢ olduğu 

günah ve hatalardan kurtulur.”
507

 

Hiç günah iĢlememek, insanlar için bir fazilet değildir. Asıl fazilet, kiĢinin 

iĢlediği günahtan piĢmanlık duyarak, tevbe edebilmesidir.
508

 “Hz. Peygamber hata 

yapma ve onun sonucunda günah iĢleyebilme özelliğinin tüm insanlarda mevcut 

olduğunu belirtmektedir: „Her insan (bütün Âdemoğulları) hata yapar. Hata yapanların 

en hayırlısı ise tevbe edenlerdir‟
509

 hadisi ferdin hatadan kendisini uzak tutamayacağını 

ancak kiĢinin hatasından dönebilmesinin de beklenen bir davranıĢ olduğunu ortaya 

koymaktadır. Hatta baĢka bir hadisinde O: „Eğer siz günah işlemeseydiniz, Allah sizi 

helak eder ve yerinize, günah işleyip, peşinden tevbe eden kullar yaratırdı‟
510

 

demektedir. ġu halde hata veya günah iĢleyebilmek insanın temel bir niteliği olarak 

karĢımıza çıkmaktadır. Ancak Hz. Peygamber bu niteliği müminler için statü itibariyle 

daha farklı bir konuma yerleĢtirmektedir. Her Ģeyden önce O, müminin günah 
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karĢısındaki tutumunu Ģu Ģekilde ifade etmektedir:
511

 “Mümin günahını şöyle tasavvur 

eder. Sanki o, üzerine her an düşme tehlikesi olan bir dağın dibinde oturmaktadır. Dağ 

(üzerime) düşer mi (yıkılır mı) diye korkar durur. Facir (günah işlemeyi alışkanlık 

haline getiren kişi) ise günahını burnunun üzerinde uçan bir sinek gibi görür.”
512

  

“Günahı büyük görme hissi, üç esastan kaynaklanır: Allah Teâlâ‟nın emrini 

büyük görme, bu emrin sahibi olan Allah‟ı büyük görme ve iĢlediği günaha karĢılık 

göreceği azaba kesin olarak inanma.”
513

 Buna göre mümin günah sayılan fiil ve 

davranıĢlara karĢı son derece duyarlı olmak zorundadır. Ancak o, ne kadar hassas olursa 

olsun günahtan kendisini tamamen kurtarması çok zordur. Bir insanın bilerek ya da 

bilmeyerek günahla karĢı karĢıya kalması her zaman için mümkündür.  Çünkü onun 

yapısında her zaman için hata yapma durumu vardır. Nitekim bir hadiste „kimi, iyilikleri 

sevindirir; kötülükleri de huzursuz ederse o kimse mümindir‟
514

 denilirken burada 

mümin bir kiĢinin yaptığı iyi iĢlerin kendisini sevindirmesi, hata veya günah iĢlediği 

zaman oluĢan duygu ve düĢüncelerin de onu rahatsız etmesi hali realist bir Ģekilde ifade 

edilmektedir.”
515

 

“Tevbeyi Peygamber Efendimiz (s.a.s.) „nedamet‟le tarif buyurmuĢtur.
516

 Yani 

bir mümin beĢeriyet iktizâsı bilerek bir günah iĢler veya bir hatada bulunursa, bundan 

dolayı çok üzülür, kendi kendini levmeder, piĢman olur ve bütün hayatınca bir daha 

iĢlememeye karar verirse, tarif-i nebeviyyeye uygun tevbe etmiĢ olur. ĠĢte bu tevbedir 

ki, günahı kökünden söker götürür. Yine Efendimizin: „Günahından tevbe eden, hiç 

günah işlememiş gibidir‟
517

 mealindeki hadis-i Ģerifinin hükmü tebeyyün eder. Yoksa 

Ģâirin tasviri gibi, elde tesbih, dilde tevbe, fakat kalbi arzuladığı heva vü hevesiyle 

meĢgul olursa, nefesi tevbe kapılarına ulaĢamaz.”
518

 

“Peygamberimiz, tevbe sayesinde vicdanın nasıl arındığını Ģu güzel benzetme ile 

anlatır:
519

 “Kul bir hata işlerse kalbine siyah bir nokta konulur. Şayet o, (günahtan) 

vazgeçer, bağışlanma diler, tevbe ed(ip Allah‟a dön)erse kalbi arınır. Eğer (bunları 

yapmaz günah ve hataya) geri dönerse (siyah nokta) artırılır ve neticede bütün kalbini 
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kaplar. Allah‟ın, „Yaptıkları yüzünden kalpleri pas tutmuştur‟
520

 diye anlattığı pas işte 

budur”
521

 

Kur‟an-ı Kerim‟de olduğu gibi hadis-i Ģeriflerde de müminlerin günah 

bataklığına hiç girmemeleri hedeflenmiĢ ve bu istikamette emir ve tavsiyelerde 

bulunulmuĢtur: 

“Her nerede olursan ol, Allah‟tan kork ve kötülüğün akabinde bir iyilik yap ki 

onu yok etsin…”
522

 

“Hz. Peygamber: „Ey insanlar, Allah‟a tevbe ediniz‟
523

 Ģeklinde ümmetini 

tevbeye çağırmıĢ ve kendisi de bu hususta ümmetine örnek olmuĢtur. Rasulullah (s.a.s.) 

her gün 70
524

 veya 100
525

 defa Allah‟a tevbe-i istiğfar ettiğini belirtmiĢtir. Bu ifadeler, 

Hz. Peygamber‟in bile tevbeden müstağni (uzak) kalamadığını göstermektedir. Zira O, 

masum da olsa kendisinin de ifade ettiği gibi
526

 kalbe gelen bir kısım Ģeylerden 

müstağni kalamamakta ve onlar için tevbe etmiĢ bulunmaktadır.”
527

 

Allah‟ı hayatımızdan çıkarmak nasıl en büyük günahsa, tevbe de Allah‟ı 

hayatımıza davet etmektir. En büyük iflas ve piĢmanlık, ahirette kaybedenlerden olmak 

ise tevbe de bu felaketten ve uçurumdan kurtulmak için bizlere sunulan en büyük 

fırsattır. Bundan dolayı Allah Resûlü (s.a.s.): “Ümmetimin müflisi kıyamet günü 

namazları, oruçları ve zekâtları ile hesap yerine getirilir. Derken şuna sövdüğü, şuna 

iftira attığı, şunun malını yediği, falanın kanını akıttığı, şuna vurduğu ortaya çıkarılır. 

Sevaplardan bir kısmı şuna, bir kısmı buna verilir. Hakkını çiğnediği kişilere haklarını 

ödeyemeden sevapları bitiverir. O zaman onların hatalarını yüklenir. Böylece 

Cehennem ateşine atılır”
528

 buyurur. 

Kur‟an-ı Kerim‟deki gibi hadis-i Ģeriflerde de tevbe kapısının daima açık olduğu 

belirtilerek Allah‟ın rahmetinin enginliğine vurgu yapılmıĢ, günahların çok oluĢunun 

tevbe ve istiğfar için engel teĢkil etmediği bildirilmiĢ ve günahlarla kalpleri kirlenen 

karamsar ve bunalmıĢ ruhlara ümit verilerek Allah‟tan bağıĢlanmayı dilemeleri 

hususunda teĢvikte bulunulmuĢtur. Bu hadislerden bir kısmını Ģu Ģekilde sıralayabiliriz: 
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1) “Aziz ve Celil olan Allah, gündüz günah işleyenlerin tevbesini kabul etmek 

için geceleyin (rahmet) elini açar. Gece günah işleyenlerin tevbesini kabul etmek için de 

gündüz (rahmet) elini açar, bu hâl, güneş batıdan doğuncaya kadar devam 

edecektir.”
529

 

Gazâlî (ö.505/1111), bu hadis-i Ģerifteki Allah‟ın elini açması ifadesiyle ilgili 

olarak Ģu açıklamayı yapmaktadır: “Allah Teâlâ‟nın elini açması, (kulun) tevbesini 

istemekten kinayedir. Ġstemek, kabul etmekten de daha ilerdedir çünkü kabul edilen 

Ģeyler var ki aslında istenmezler. Talep edilen her Ģey kabul edilir.”
530

  

2) “Sizden önce yaşayanlar arasında (Benî İsrail kavminden), doksan dokuz 

kişiyi öldüren bir adam vardı. Bir ara yeryüzünün en bilgin kişisini sordu. Kendisine bir 

rahip tarif edildi. Ona kadar gidip, doksan dokuz kişi öldürdüğünü, kendisi için bir 

tevbe imkânının olup olmadığını sordu. Rahip, „Hayır yoktur!‟ dedi. Adam onu da 

öldürüp cinayetini yüze tamamladı. Adamcağız, yeryüzünün en bilginini sormaya devam 

etti. Kendisine, âlim bir kişi tarif edildi. Ona gidip, yüz kişi öldürdüğünü, kendisi için 

bir tevbe imkânı olup olmadığını sordu. Âlim: „Evet, vardır, seninle tevben arasına kim 

perde olabilir!‟ dedi ve ilave etti: „Ancak falan memlekete gitmelisin. Zira orada 

Allah‟a ibadet eden (Salih) kimseler var. Sen de onlarla Allah‟a ibadet edeceksin ve bir 

daha kendi memleketine dönmeyeceksin. Çünkü orası kötü bir (fesat) yerdir‟ dedi. Adam 

yola çıktı. Giderken yarı yola varır varmaz ölüm meleği gelip ruhunu kabzetti(aldı). 

Rahmet ve azap melekleri onun hakkında ihtilafa düştüler. Rahmet melekleri: „Bu adam 

tevbekâr olarak geldi. Kalben Allah‟a yönelmişti‟ dediler. Azap melekleri de: „Bu adam 

hiçbir hayır işlemedi ki‟ dediler. Onlar böyle çekişirlerken insan suretinde bir başka 

melek, yanlarına geldi. Melekler onu aralarında hakem yaptılar. Hakem onlara: „Onun 

çıktığı yerle, gitmekte olduğu yer arasını ölçün, hangi tarafa daha yakınsa ona teslim 

edin,‟ dedi. (Çıktığı yere yakınsa azap melekleri, varacağı yere yakınsa rahmet 

melekleri adamı almak üzere) mesafeyi ölçtüler. Gördüler ki gitmeyi arzu ettiği iyiler 

diyarına bir karış daha yakın. Onu hemen rahmet melekleri aldılar.”
531
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Bu olayla ilgili olarak Gazâlî (ö.505/1111) der ki, günahlar kefesinin günahtan 

boĢ olması Ģart değildir. Belki Ģart olan sevaplar kefesinin az da olsa ağır basmasıdır. 

Bu kadar Ģeyle de kurtuluĢ olur.
532

 

Diğer bir açıdan bakılırsa “bu olayda Kur‟an‟ın çok ağır bir suç olarak kabul 

ettiği bir günahı iĢleyen,
533

 hatta bunu defalarca tekrarlayan bir insanın günahları altında 

ezilen ruhunu arındırmak için tevbe etme ihtiyacını hissettiğini ve bunun çözümü için 

sağa sola koĢuĢturduğunu görüyoruz. Esasen bu kiĢinin iç dünyasında Allah‟a yönelme 

ve nihayet O‟nun istediği gibi bir insan olma arzusu hareketlenerek onu iĢlediği 

günahların manevî yükünden kurtulmaya doğru sürüklemektedir. Hadiste sözü edilen 

kiĢinin tevbe edebilme imkânını aramasından hareketle onun günahlarından arınma 

niyetinin davranıĢlarına yansımıĢ olduğunu söyleyebiliriz. 

Bu hadiste hikâye edilen tevbe olayı ve tevbekar kiĢi tiplemesi, Hz. 

Peygamber‟in tevbeyi teorik anlatımının pratikleĢmiĢ Ģekli olarak karĢımıza 

çıkmaktadır. Bu bağlamda Hz. Peygamber tevbe ile ilgili kuralları açıklamakla 

yetinmemekte, tarihi bir tecrübeyi desteğine alarak, en ağır günahkârlık durumlarında 

bile tevbenin her zaman yaĢanabileceğini belirtmektedir.”
534

  

3) Hadislerde geçen bir baĢka rahmet tablosu Ģöyledir: Hz. Ömer anlatır: “Bir 

muharebe sonu Resulullah‟ın (s.a.s.) huzuruna bir takım esirler
535

 gelmişti. Bunların 

içinde emzikli çocuğunu kaybetmiş bir kadın vardı. Heyecan ve telaşla çocuğunu 

aramakta idi. Nihayet esirler arasında yavrusunu buldu, hemen onu bağrına bastı ve 

emzirmeye başladı. Bu şefkat tablosunu gören Hz. Peygamber bize sordu: „Şu kadının 

kendi çocuğunu ateşe atabileceğini düşünür müsünüz‟ dedi. Biz de cevap verdik: 

„Hayır, bunu asla yapmaz‟ dedik. Bunun üzerine Resulullah: „İşte şüphesiz yüce Allah, 

kullarına bu kadının çocuğuna olan şefkatinden daha merhametlidir” buyurdu.
536

 

4) Bir kudsî hadiste ise “Rahmetim gazabımı geçmiştir”
537

 denilerek Allah‟ın 

rahmetinin gazabına galip olduğu vurgulanmıĢtır. Diğer bir ifadeyle Rabbimizin 

kullarına daha ziyade rahmetiyle muamele edeceği müjdesi verilmiĢtir. 
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5) Sonsuz rahmetin buudlarını göstermesi açısından Ģu hadis yüreklere umut 

aĢılamaktadır. “Yüce Allah rahmetini yüz parçaya böldü, doksan dokuz parçasını kendi 

yanında alıkoydu, bir parçasını yeryüzüne indirdi. İşte bu bir parça rahmet sebebiyle, 

bütün yaratıklar birbirlerine şefkat ve merhamet beslerler, vahşi hayvanlar bile 

yavrularına şefkat gösterirler. Öyle ki yavrulu hayvan yeni doğmuş yavrusuna isabet 

eder endişesi ile ayağını kaldırır durur. Geri kalan doksan dokuz rahmetini ise Allah 

kıyamet gününde kullarına yöneltmek üzere yanında tutmaktadır.”
538

 Müslim‟deki 

benzer bir baĢka rivayette ise bu hadisin son kısmı Ģöyledir: “…Allah Teâlâ kıyamette 

bu biri doksan dokuza katarak rahmetini yüze tamamlayacaktır.”
539

 Yani rahmetinin 

yüze tamamlanmıĢ haliyle kullarını hesaba çekecektir. 

6) Yine aynı paralelde Ġlahi rahmetin geniĢliğini ifade eden diğer bir rivayet ise 

tevbenin Allah ile mümin arasındaki dostluğun devamını sağlayan bir vasıta olduğunu 

gösterir:
540

 Ebû Hüreyre ve Abdullah b. Mes‟ûd‟dan nakledilen bu nitelikteki 

hadislerden biri Ģöyledir: “Azîz ve Celîl olan Allah buyurur ki: „Ben merhamet ve şefkat 

açısından kulum beni nasıl düşünüp algılıyorsa öyleyim. O beni nerede hatırlayıp 

anarsa ben oradayım. Bana bir karış yaklaşana ben bir arşın yaklaşırım, bir arşın 

yaklaşana bir kulaç yaklaşırım. Kulum bana yürüyerek gelirse ben ona koşarak 

giderim. Kim bana hiçbir şeyi ortak koşmamak şartıyla dünya dolusu günahla gelirse 

ben kendisini o kadar mağfiretle karşılarım.”
541

  

7) Dağlar misali günahlarla ilahi huzura çıkan bazı Müslümanların kıyamet günü 

Allah tarafından bağıĢlanacaklarını Hz. Peygamber Ģöyle ifade buyurmaktadır: 

“Kıyamet günü bazı Müslümanlar dağlar kadar günahlarla gelir, Allah da onları 

affeder.”
542

 

8) Tevbe inanmıĢ insanın yapacağı bir Ģeydir. Onun için asıl dayanağı Allah‟a 

olan iman ve O‟ndan utanma duygusudur. Hadislerde buna dair ilgi çekici bir olay 

anlatılır:
543

 „Eski devirlerde bir adam vardı. Çok canlar yakmış, hadde hesaba gelmez 

günahlar işlemişti. Hiçbir iyiliği de yoktu. Ölümüne yakın çocuklarını çağırdı, onlara 

şöyle vasiyet etti ve bu konuda sıkı sıkı tembihte bulundu: „Ben öldüğüm zaman 

cesedimi yakınız, kemiklerimi ezip toz haline getirin. Bu tozları ve cesetten kalan külleri 
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ta uzaklara, değişik yerlere götürün, onları rüzgâra tutun, dağlara denizlere savurun. 

Öyle ki artık bir araya getirmek mümkün olmasın ve Allah beni diriltip hesaba 

çekemesin. Aksi halde bana çok ceza ve azap vereceğini biliyorum.‟ Adam ölünce 

vasiyetini yerine getirdiler. Kıyamet gününde Allah arza ve denizlere, aldıkları zerreleri 

geri vermelerini emretti ve adam dirilip kendini huzur-u ilâhîde buluverdi. Allah sordu: 

„Neden böyle vasiyet ettin, nedir bunun sebebi?‟ Adam şu cevabı verdi: „Ya Rabbi, 

senden korktuğum ve senden utandığım için!‟ Bu cevap karşısında Allah o adamı 

affetti.”
544

  

9) Bir baĢka hadisinde de Hz. Peygamber, ferdin dönüĢünün kime doğru 

olacağını veya olması gerektiğini örnekleme yoluyla açıklamaktadır:
545

 “Bir kul günah 

işler ve „Ya Rabbi günahımı affet‟ der. Bunun üzerine Allah „kulum bir günah işledi ve 

bildi ki günahları affeden ve günah sebebiyle cezalandıran bir Rabbi vardır‟. Bu durum 

üç defa tekrar eder. Dördüncüde kul tekrar günah işleyip „Allah‟ım affet‟ deyince, Allah 

da „Kulum günah işledi ve günahlarını affeden veya günahı sebebiyle kendisini sorguya 

çeken bir Rabbi olduğunu bildi. Dilediğini yap. Ben seni affettim‟ buyurur.”
546

 “Burada 

Hz. Peygamber, kiĢinin iĢlediği günahtan dolayı huzursuzluk hissetmesi ve piĢmanlık 

duygusuna kapılmasının nedeni olarak ferdin Allah‟ı tanımasını ve O‟na inanmasını 

göstermektedir. Bu iman duygusu insanı Allah‟tan korkmaya götürmektedir. ġu halde 

tevbe günahtan piĢmanlıkla beraber Allah‟a yöneliĢ haline gelmektir. Günahkârın Allah 

tarafından ahirette hesaba çekileceği korkusu da tevbenin oluĢumuna katkıda 

bulunmaktadır. Ayrıca bu hadiste ferdin tekrar tekrar günah iĢlediği halde, iman 

duygusu içinde Allah‟a yöneldiği zaman tevbesinin kabul edileceği de belirtilmektedir. 

Esasen Hz. Peygamber tevbe ile arınmak isteyenlerin affedilme beklentilerini de canlı 

tutmak istemekte ve böylece günahkârları ümitsizliğe düĢmekten kurtarmayı 

arzulamaktadır. ġu kutsi hadiste onun bu arzusu iyice netleĢmektedir”:
547

 “Allah der ki; 

„Ey İnsan! Sen bana tevbe edip benim affetmemi ümit ettikçe ne kadar günah işlemiş 

olsan da aldırmam. Seni affederim. Ey insan! Senin günahın gökyüzünün bulutları 

kadar olsa bile sen benden af dilediğin müddetçe, günahının çokluğuna bakmam, seni 

affederim. Ey insan! Bana yeryüzü dolusu hata ile gelsen, sonunda hiçbir şirk 

                                                           
544

  Buharî, Tevhid, 35, Enbiya, 50; Müslim, Tevbe, 25; Mâlik, Muvatta, Cenâiz, 51; Nesâî, Cenâiz, 117. 
545

  Yapıcı, a.g.e. , s. 115 
546

  Buharî, Tevhid, 35; Müslim, Tevbe, 29. 
547

  Yapıcı, a.g.e. , s. 116 



 65   

 

  

koşmaksızın bana kavuşsan seni arz dolusu mağfiretimle karşılarım.”
548

 “Görüldüğü 

gibi Hz. Peygamber tevbenin oluĢumunda korku unsurunun yanına ümit unsurunu da 

yerleĢtirmektedir. Bu ifadesiyle O, Allah‟ın günahkârı hem sorgulayıp cezalandırıcı 

hem de dilerse affedici olduğunu belirterek, korku ve ümit duygusunun ferdin Allah‟a 

yöneliĢindeki fonksiyonunu ortaya koymaktadır.”
549

 

Resulullah (s.a.s.)‟in konuyla ilintili hadislerinin geneline baktığımızda 

karĢımıza Ģöyle bir sonucun çıktığını görüyoruz. Kulun günahları ne kadar çok olursa 

olsun bir anlamda hiç önemli değil, önemli olan Allah‟a her türlü günahtan sıyrılarak 

tam olarak dönmek ve O‟ndan af dilemektir. Zira tevbe kapısı can boğaza gelmediği 

müddetçe açık ve Yüce Rabbimizin rahmetiyse sonsuzdur.    

1.6. Tevbe‟nin Önemi 

“Ġnsanın, Allah‟a „kulluk‟ gayesini yerine getirebilmesi ve kendi seçimiyle, 

Allah‟ın emrine göre daha yüce imkânlarını geliĢtirebilmesi için ve (zaten otomatik 

olarak Müslim olan yani „Allah‟a itaat eden‟) tabiatı kullanabilmesi için hayatının 

devamında ona gerekli olan ihtiyaçların verilmesi ve „doğru yolu‟ (sırat-ı müstakimi) 

bulabilmesi için lüzumlu yardımın yapılması gerekmektedir. O halde, tükenmeyen 

sonsuz rahmeti ve kaynayıp taĢan Ģefkati ile insanı ve tabiatı var eden Allah, insanı ilim 

elde edebilmesi ve bu ilmi kendi iyiliğine kullanabilmesi için gerekli irade ve idrak ile 

teçhiz etmiĢtir. ĠĢte insanın denenmesi bu noktada iĢin içine girmektedir: ġimdi insan, 

bilgisini iyilik mi, yoksa kötülük için mi kullanacaktır? „BaĢarı‟ için mi yoksa 

„kaybetmek‟ için mi sarf edecektir? Ya da (Kur‟an‟ın dediği gibi) „yeryüzünde iyilik 

yapmak için mi yoksa fesat çıkarmak için mi‟ harcayacaktır? Ġnsan için en önemli 

mesele, tarihi iyi gayelere yöneltebilecek mi, yoksa onun kuruntuları içerisinde 

boğulacak mı meselesidir.  

Bu sebepledir ki Allah‟ın rahmeti; „peygamberler göndermesi‟, „kitaplar 

indirmesi‟ ve „insanlara yol göstermesi‟ ile mantıkî en üst seviyesine ulaĢır. Ġyilik ve 

kötülük arasındaki ayırım „insanın kalbine ilham edildiği‟ 
550

 ve insanlar „kâlû-belâ‟ da 

Allah‟ı Rableri olarak tanıyacaklarına dair Allah‟la bir antlaĢma (misak) yaptıkları 

için
551

 bu yol gösterme (hidayet) insanın fıtratında da mevcuttur.”
552
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“Ġslam Dini, insanı mükellef tutarken, mukaddes emaneti
553

 kendisine vereceği 

bu varlığı diğer yaratıklar arasından seçip çıkarmıĢ
554

 ve onu yeryüzünde halife
555

 

kıldığını haber vermiĢti. Çünkü kendisine verilen akl-ı selim, irade ve temyiz kudreti 

sayesinde her söyleneni anlayabilecek, mesuliyetini idrak edip verilen mukaddes 

emaneti yüklenebilecek, faydası olan iyiyi, güzeli ve hayırlı iĢleri, zararı dokunan 

kötüden, çirkinden ve Ģerden ayırt edebilecek bir olgunluk derecesine ulaĢacak duruma 

gelecekti. Bununla beraber o, kendisinde meydana gelen bu mesuliyet Ģuurunun neticesi 

olarak yaptığı iĢ ve davranıĢlarından bizzat kendisi sorumlu tutulacaktı. Bir baĢkasının 

yaptığı iĢ ve davranıĢtan kendisi mesul olmadığı gibi, kendi yaptığından da bir diğeri 

sorumlu olmayacaktı. Nitekim Yüce Allah: „kimse, kimsenin günahını çekmez‟
556

 diye 

buyurmaktadır. 

Ayrıca Yüce Rabbimiz: „İnsana ancak kendi yaptığının karşılığı verilir‟
557

; 

„Allah kimseye gücünün yeteceğinden başkasını yüklemez. Herkesin yaptığı iyilik kendi 

lehine, işlediği kötülük ise kendi aleyhinedir‟
558

; „Ey insanlar, Rabbinize karşı 

gelmekten sakının! Babanın oğlu için, oğulun da babası için bir şey ödeyemeyeceği 

günden korkun‟
559

; „İnanmış olarak salih amel (yararlı işler) işleyenin ameli 

(yaptıkları) inkâr edilmeyecektir, Biz onu yazmaktayız‟
560

; „Onların işlediklerinden hiç 

bir şeyi eksiltmeyiz. Herkes kendi kazancına bağlıdır (kendi kesp ettiğine rehinedir)‟
561

; 

„Kim zerre ağırlığınca bir iyilik yaparsa, onu görür; kim de zerre ağırlığınca bir 

kötülük yapmışsa, onu görür‟
562

, buyurmaktadır. 

  ġu halde Allah'ın emirlerine ve yasaklarına muhatap olan insan, ancak kendi 

düĢünce ve davranıĢlarından, bizzat kendisinin yaptığı iĢlerden sorumlu olacaktır. 

Kendisine verilen kudret ve iradesiyle iyi ve kötü, faydalı ve zararlı karĢısında 

durumunu tetkik eder ve bu araĢtırması neticesinde hür ve serbest olarak hareket eder. 
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Bununla beraber o, bu hareketleri ve tercih ediĢi sırasında bir takım kusur ve 

kabahatlerden, hata ve sürçmelerden de tamamen uzak kalamaz.”
563

 

“Akıl sahibi olarak bildiğimiz varlıklar içerisinde, hata ile olan alakaları 

yönünden, Ģöyle bir neticeye varmamız mümkündür: Hata ile hiç ilgisi olmayan ve 

tînetleri itibariyle mücerret hayır için yaratılmıĢ olan yalnız melekleri biliyoruz. Diğer 

yönden, mutlak manada hayır ile alakası olmayan ve seciyesi tamamen Ģerre yönelen 

varlık olarak da Ģeytanı görmekteyiz. Ġnsan bu iki yaratık arasında, her ikisine de 

benzeyebilme kabiliyetine sahip bir hilkat üzeredir. ġerrin vukuundan sonra hayra 

dönebilen yaratık yalnız insandır.”
564

 

Gazalî (ö.505/1111) der ki: “ġer, Âdem‟in tînetinde hayırla birlikte yoğrulmuĢ 

kuvvetli bir hamurdur. Onu ancak Ģerden, iki ateĢten biri kurtarabilir: Nedamet ateĢi 

yahut cehennem ateĢi. Ġnsan cevherini, Ģeytanın kötülüklerinden temizlemek için ateĢle 

yakmak zaruridir. Bu durumda insana düĢen vazife, bu iki ateĢten kolayını 

seçmektir.”
565

 

Dünyaya geliĢimizin sebebi de bir hataya dayanır. O hata ki ġeytan hariç, bütün 

meleklerin kendisine secde ettiği Hz. Âdem (a.s.)‟in hatasına. Cennette Allah‟ın olanca 

nimetleri içerisindeyken yalnız Allah O‟na, bu nimetlerinin devamı için bir ağaca 

dokunmamasını emretmiĢtir.
566

 Buna göre Yüce Allah, Hz. Âdem‟e “Ey Âdem! Sen ve 

eşin cennette kalın. Dilediğiniz yerden yiyin. Fakat şu ağaca yaklaşmayın. Yoksa 

zalimlerden olursunuz” buyurduğu hâlde Ģeytan onlara, “Rabbiniz size bu ağacı ancak 

melek olamayasınız ya da (cennette) ebedî kalacaklardan olmayasınız diye yasakladı” 

diyerek vesvese vermiĢ ve onları kandırarak yasağa sürüklemiĢti.
567

 Hz. Âdem‟in bu 

hatası hakkında Allah Ģöyle buyurmuĢtu: “Âdem Rabbine asi oldu ve yolunu şaşırdı.”
568

 

Sonra Allah onlara, “Ben size bu ağacı yasaklamadım mı? Şeytan size apaçık bir 

düşmandır, demedim mi?” diye seslendi.
569

 Hz. Âdem ve eĢi Havva iĢledikleri kabahati 

anlayıp hemen Rablerine yöneldiler ve ondan bağıĢlanma dilediler. Onlar Kur‟ân-ı 

Kerîm‟in bildirdiğine göre Rablerine Ģöyle dua ediyorlardı: “Rabbimiz! Biz kendimize 

zulmettik. Eğer bizi bağışlamaz ve bize merhamet etmezsen mutlaka ziyan edenlerden 
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oluruz.”
570

 Sonunda tevbeleri kabul eden Allah, onları da bağıĢlamıĢ ve tevbelerini 

kabul etmiĢti.
571

 Ancak Allah‟ın secde emrini dinlemeyen Ġblis, yaptığı hatayı savundu, 

isyanından dolayı piĢman olmadı. Bu yüzden de ebediyyen kovulmuĢlardan oldu.
572

 

Günahta ısrar ve kibirlenmek tevbenin önünde engeldir. 

“Faziletin hata iĢleyen kimsenin, hatasını kabul etmekle baĢladığını söylemek 

kadar tabiî bir Ģey olamaz. 

BeĢer için ideal olan, mümkün olduğu kadar hatasız bir hayat yaĢamaktır. Fakat 

peygamberlerden baĢka bu sırra ermiĢ bir insan tasavvur etmek bile insan aklına güç 

gelmektedir. Zaten Cenab-ı Hak da insana böyle bir teklifte bulunmamıĢtır. Çünkü 

böyle bir teklif (teklif-i mâlâyutak) beĢer takatinin üstündedir. 

„Allah hiçbir kimseye gücünün yeteceğinden başkasını yüklemez. (Herkesin) 

kazandığı (hayır) kendi faydasına, yaptığı (şer) kendi zararınadır.‟
573

 Allah‟ın bu ayeti, 

meseleyi kökünden halletmektedir. 

Ġslâmî bir görüĢ olarak bir toplumun bekası, tevbe ve istiğfar ile mümkündür, 

çünkü Cenab-ı Hak, bu anlamda Ģöyle buyurmaktadır: 

„Onlar istiğfar ederlerken de Allah yine onlara azap edici değildir.‟
574

 

Ġslam dini, her Ģeyde daima vasatı (orta yolu) emrettiği gibi bu konuda da aynı 

ölçüyü kullanmıĢtır.”
575

 

“Tevbenin önemi konusunda, Ģu noktaları da zikretmek yerinde olur: 

Cenab-ı Hak, Kur‟an-ı Kerim‟de nerede büyük bir hataya düĢüĢü zikretmiĢ ise 

hemen onun devamında, tevbe kapısının açık bulunduğunu zikredivermiĢtir. Bunun 

örneği Kur‟an‟da çoktur. Biz burada birkaç tanesini zikretmekle yetineceğiz: 

I- „Hakikat, indirdiğimiz o açık ayetlerimizi ve doğruyu –biz kitapta insanlara 

onu pek aşikâr bir surette bildirdikten sonra- gizleyenler (yok mu?) İşte onlar(ın hâli:) 

Onlara hem Allah lânet eder ve hem lânet etmek şanından olanlar lânet eder. Ancak 

tevbe (ve rücu) edenler, (hareketlerini) düzeltenler ve (hakikati gizlemeyip) iyice 

açıklayanlar başka. Ben artık onların günahlarından geçerim. Ben en çok tevbeyi kabul 

edenim, en çok esirgeyenim.‟
576
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Görüldüğü gibi birinci ayette en büyük cürümlerden birisi zikredilmiĢ, ikinci 

ayette ise „tevbe‟ ve „hakkı ikrar‟ ve açıklama Ģartı ile bu günahtan kurtuluĢ 

anlatılmıĢtır.”
577

 

II- “Ve çirkin bir günah işledikleri yahut nefislerine zulmettikleri vakit, Allah‟ı 

hatırlayarak hemen günahlarının bağışlanmasını isteyenlerdir. Günahları Allah‟tan 

başka kim bağışlayabilir? Bir de onlar, işledikleri (günah) üzerinde, bilip dururlarken 

ısrar etmeyenlerdir.”  

“İşte onlar (böyle). Onların mükâfatı Rablerinden bir bağışlama ve altından 

ırmaklar akan cennetlerdir ki orada ebedî kalıcıdırlar. (Böyle) yapanların mükâfatı ne 

güzeldir!”
578

 

III-“Ancak tevbe ve iman edip iyi davranışlarda bulunanlar başka; Allah 

onların kötülüklerini iyiliklere çevirir. Allah çok bağışlayıcıdır, engin merhamet 

sahibidir.”
579

 

Bu ayetin nüzul sebebi anlaĢılınca diğer ayetlerin konumuz ile ilgisi daha iyi 

anlaĢılır. Ayetin nüzul sebebi Ģöyledir:  

MüĢrikler, Resulullah (s.a.s.) Efendimize gelip “Biz Allah‟a ortak koĢtuk, haksız 

yere adam öldürdük, eğer senin yoluna çağırdığın Rabbin bizim günahlarımızı affederse 

biz de senin dinine gireriz”
580

 demeleri üzerine bu ayet nazil oldu. 

“Kur‟an birçok ayette, bu Ģekildeki bir dönüĢü son derece değerli bulur: -iĢlenen 

kötülükten dolayı piĢmanlık duyup sağlam bir iradeyle vazgeçmeye karar verilmesi, 

ilgili kötülüğün tamamen terk edilmesi ve ona bir daha asla dönülmemesi Ģartıyla- 

inkâr, Ģirk gibi en büyük günahlar da dâhil olmak üzere bütün bâtıl inanç, düĢünce, kötü 

duygu ve davranıĢlar için yapılan tevbelerin makbul ve bunun, tevbe yapanın o 

günahtan dolayı günahlarını affettirmeye yeterli olduğunu bildirir. Burada da ifade 

edildiği üzere inkârdan dönüĢ iman etmekle, kötü amellerden dönüĢ ise bunların yerine 

iyi ve erdemli iĢler yapmakla olur.”
581

 

“Ġslam dini, iĢlenen günahın tevbe ile affedilebileceğini söyler. Ayrıca tevbe 

doğrudan Allah‟a yapılmalıdır, araya hiçbir mahlûk konmaz, kiĢi her zaman her yerde 

tek baĢına tevbe edebilir. ġu günah affedilir, bu günah affedilmez diye bir ayırım 
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yoktur. Ġhlasla, sıdkla, azimle, kesin kararla yapılan tevbe ile en büyük günahlar dahi 

affedilir. Ġslam‟a göre en büyük günah, küfür veya Ģirktir. Küfür ve Ģirkten dönüĢ, 

tevhide geliĢ demek olan tevbe en makbul tevbedir, mutlaka kabul edilebileceğine 

inanılan tevbedir. ġu halde Ġslam‟a göre af dıĢı tutulan bir günah yoktur.
582

Ayeti 

kerimede de ifade edildiği gibi: “…Muhakkak ki Allah günahların hepsini bağışlar.”
583

 

Hz. Ali, tevbeyi terk etmeyi manevî körlük olarak görmüĢ, onu zanna tabi olmak 

ve zikri unutmakla bir arada ifade etmiĢ ve uzunca bir konuĢmasının içinde Ģöyle 

demiĢtir: “Kimin kalbi körelirse, Allah‟ın zikrini unutur, zanna tabi olur, tevbe etmeden 

ve boyun bükmeden mağfiret olmayı (bağıĢlanmayı) ister.”
584

 

  “Ġslam dini, yapılan birçok dinî hata karĢısında dünyevî ceza koymuĢtur. Bunun 

sebebi, mümini dünyada cezalandırıp, ahiretin –dünya cezasına nispetle çok daha ağır 

olan- azabından kurtarmaktır. Mesela bunlardan, Ramazan ayında bile bile yemek, 

içmek veya cinsî münasebetle bozulan oruç için bir köle azadı, iki ay aralıksız oruç 

tutma… Yemîn-i mün‟akide kesinleĢmiĢ yemin denilen yeminin bozulması halinde, ya 

on fakiri sabahlı akĢamlı doyurma veya üç gün oruç tutma vs. 

Bir de dünyevî bir ceza karĢılığında ahiret azabından kurtulunması mümkün 

olmayan, büyük günahlar vardır. Allah‟a ortak (Ģerik) koĢmak, yemin-i gâmûs (yalan 

yere bile bile yemin etmek ve yalancı Ģahitlik yapmak), münafıklık, bile bile bir 

Müslümanı öldürmek, irtidat (Ġslam dininden çıkmak) vs. 

ĠĢte bütün bu büyük günahların affı bile –ancak tevbe ile mümkün olabilir. Yani 

bütün imkânların, bütün ümit kapılarının kapandığı bir zamanda, insanın yardımına 

yetiĢecek olan tevbedir.”
585

 

“Ġnsanı yaratan Allah, onu hem günah hem de sevap iĢlemeye elveriĢli olarak 

yaratmıĢ ancak ona din göndermiĢ; gerek kötülük ve gerekse iyilik (hayır) yaptığında 

takınacağı edebi ve tavrı da tayin etmiĢtir. Günah iĢledikten sonra Allah‟ın mağfiretini 

ve rahmetini, sevap iĢlediğinde de Allah‟ın azabını ve kahrını unutmamasını istemiĢtir. 

„O, günahı bağışlayan, tevbeyi kabul eden, cezası şiddetli ve lütfu bol olandır. O‟ndan 

başka ilah yoktur, dönüş O‟nadır‟
586

 ayetleri bunu göstermektedir.”
587

 ĠĢte bu bağlamda 

Kur‟an, Allah‟ın insan için ne kadar zorunlu olduğunu geniĢ ufuklar içerisinde sergiler. 
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Nasıl ki Allah‟ı hatırlama ve huzur, hayatın anlam ve gayesi demekse, aynı Ģekilde 

Allah‟ın insan Ģuurundan kaldırılması, insan hayatındaki anlam ve gayenin yok edilmesi 

demektir: „Allah‟ı unuttukları için onlara kendileri de unutturulan kimselerden olmayın. 

Onlar, doğru yoldan sapanlardır‟
588

 Bu, ferdi hayat için doğru olduğu kadar, toplum 

hayatı için de doğrudur. Allah‟ı „hatırlama‟, hayatın bütün parçalarının ve insan 

faaliyetlerinin her birinin uygun bir Ģekilde bir araya geldiği ve bütünleĢtiği Ģahsiyetin 

sağlamlaĢmasını sağlar. Diğer taraftan, Allah‟ı „unutma‟ ise parçalanmıĢ varlık, „dinden 

uzak' yaĢantı; tamamlanmamıĢ ve nihayet dağılmıĢ Ģahsiyet ve bütünü kaybetme 

pahasına ayrıntılarda boğulmak demektir.”
589

 

“Ġçten ve samimi olarak yapılan tevbe, hem bir ibadettir hem de kaybedilmiĢ 

değerleri yeniden kazanma vasıtasıdır. Dinî inanç ve yaĢayıĢı yeniden ihya etmenin ve 

Allah ile bozulan iliĢkileri onarmanın yoludur. Yüce Allah, insanoğlunu diğer 

varlıklardan farklı bir yapıda var etmiĢ; hem iyiye hem de kötüye yönelebilecek bir 

potansiyelde yaratmıĢtır.
590

 En güzel surette yaratılan insan
591

 kötüye yöneldiğinde 

hayvanlardan da aĢağı bir dereceye düĢebilmektedir.
592

 Ġnsandan istenen, daima iyiye 

yönelmesi; Allah ve Resûlü‟nün emir ve yasakları doğrultusunda bir hayat sürmek 

suretiyle dünya ve ahiret saadetine eriĢmesidir. Ne var ki insan, zaafları
593

 ile ve 

çevresel etkilerle, bilerek veya bilmeyerek zaman zaman günaha sürüklenir. Yüce 

Allah‟ın kullarına lutfettiği „tevbe-istiğfar‟, bu durumdan kurtulmak için bir „rahmet 

kapısı‟ dır.”
594

 

Bütün bu aktardığımız bilgiler göstermektedir ki Ġslam dininde tevbenin yeri çok 

önemli ve yüksektir. Zira hiçbir kimse, tevbe kapısından girmeyince Müslüman olamaz, 

tevbe olmayınca iman mertebelerini kat edemez.
595

 Yani, “insanı yeniden hayata 

bağlayan, ona ümit ve yaĢama isteği veren, onu Allah‟a yöneltip inanç ve imanını 

kuvvetlendiren, doğru ve dürüst davranmasını sağlayan, herkesin hakkını gözeten ve 

kendi hakkına razı olan bir kiĢi haline gelmesine vesile olan tevbenin insan hayatındaki 

rolü büyüktür.”
596
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ĠKĠNCĠ BÖLÜM 

2. TASAVVUF KÜLTÜRÜNDE VE GAZALÎ‟DE TEVBE 

2.1. Nasuh Tevbesi 

„Nasuh‟, sözlükte, bir söküğü dikme, halis ve saf olma anlamlarına gelir. 

Buradan hareketle „nasuh tevbe‟, samimi, temiz ve insanın günah iĢleyerek zedelediği 

dini hayatını etkili bir biçimde tamir edecek ibadettir denilebilir.
597

 

Tevbe-i nasuh; söz, fiil ya da talep olsun, fayda vermeyen her Ģeyden tevbe 

etmektir. 
598

 ġüpheden uzak, yalansız, halis tevbe demektir.
 599

 Bir daha eski duruma 

dönmeme azmiyle yapılan samimi ve ciddi tevbedir.
600

 Gerçek manada ihlasla, 

nedametle, bir daha tekrarlamama kararlılığıyla yapılan bir tevbenin, iĢlenen suçu ve 

hatayı olmamıĢ hale getirmesidir.
601

 Tevbe-i nasuhta, kalpte bir karartı bırakmayacak 

Ģekilde hem kalbi günahtan temizleme hem de günahın kalpte açtığı yarayı tedavi etme, 

iman ve marifette meydana getirdiği açığı kapama manaları vardır. 

Tevbe-i nasuhu, Allah Resulü (s.a.s.): “Kulun işlediği günahtan pişmanlık 

duyması, Allah‟a tam rücu edip, sütün memeye dönmediği gibi kişinin tekrar günaha 

dönmemesidir” şeklinde tarif etmiştir.”
602

 

Allah Teâlâ tevbenin fazileti konusunda kendilerini özel olarak muhatap aldığı 

müminlere Ģöyle emretmiĢtir: 

“Ey iman edenler! Nasûh/samimi bir tevbe ile Allah‟a tevbe ediniz.”
603

 

Mekkî‟nin (ö.386/996) ayetle ilgili yorumu Ģöyledir: “Ayette geçen „nasûh‟ 

ifadesi samimiyet manasına gelen nush kökünden gelmektedir. Bu kelime Arapça‟da 

kullanılan „feûl‟ vezninde olup samimiyette çok ileri dereceyi ifade eder. Buna 

mübalağa sığası denir. Bu kelime „nasûhan‟ Ģeklinde de okunmuĢtur ki bu durumda 

mastar olmaktadır. Manası: „Sırf Allah için tevbe ediniz‟ demektir. „Nasûh‟ kelimesinin 

sırf, sade, yalın manasına gelen „nısah‟ kökünden türediği de söylenmiĢtir. Buna göre 

mana: Hiçbir Ģeye bağlı olmayan ve hiçbir Ģeyin de kendisine bağlı olmadığı, sırf Allah 

için olan bir tevbe ile tevbe ediniz, baĢka bir gaye gütmeyiniz, demektir. Bu da hiçbir 
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kötülüğe bulaĢmadan istikametle itaate devam etmek, imkân bulduğunda herhangi bir 

günaha girme düĢüncesine sahip olmamak, Ģehvetini ve kalbî hislerini birleĢtirerek 

hevası için günah iĢlediği gibi aynı günahı sırf Allah rızası için terk etmektir. 

Kul heva denen kötü arzularından temiz bir kalp ile sünnete uygun güzel salih 

amelle Allah Teâlâ‟nın huzuruna geldiği zaman, kendisine güzel bir netice verilir. O 

zaman daha önceden kaçırdığı güzel hâli de elde eder. ĠĢte bu nasuh tevbesidir.”
604

 

Gazalî (ö.505/1111) de Mekkî‟nin söz konusu ayet hakkındaki tefsirinin aynısını 

yaparak: “Ayette geçen „nasuh‟ sıfatı, sırf Allah rızası için her türlü lekeden uzak duran 

demektir”
605

 der. 

Abdülkadir Geylanî (ö.561/1165) ise yukarıdaki bu ayetle ilgili olarak der ki: 

“Nasuh” kelimesi “nisah” kökünden gelip temizlik ve paklık anlamına gelir. Bu öyle 

bir tevbedir ki hemen her Ģüpheden tecrit edilmiĢtir. Ne onun bir Ģeyle ilgisi ne de bir 

Ģeyin onunla bir ilgisi vardır. Halis bir dönüĢtür. 

Kul, böyle bir tevbe üzerinde bulunduğu sürece, itaatte istikamet üzere olup 

masiyete kesin olarak yönelmez ve tilki gibi hile yolunu aramaz. Nefsine, günahlardan 

bir günaha dönme, masiyetlerden bir masiyete girme babında söz vermez. 

Anlatılan manadaki bir tevbe, kötülüğünü kalben duyarak, tüm günahlara karĢı 

tevbekar olup onları bırakmaktır. Tıpkı, yaptığı kötülükleri de içinden gelen bir halle 

yaptığı gibi.
606

 

“Mevlana (ö.672/1273) ise aynı ayette zikrolunan „tevbeten nasuha‟ ifadesinden 

hareketle katî tevbeye „nasuh tevbesi‟ adını verir. Bu hakikati de bu terimden ilhamla 

„Nasuh‟ isimli bir kimse etrafında kurguladığı hikâye ile ortaya koyar. Hikâyede tebdîl-i 

kıyafet kadınlar hamamında tellallık yapan ve hamamda saray erkânından bir hanımın 

mücevherinin kaybolmasına binaen yapılan aramada kimliğinin ortaya çıkmak üzere 

olması gibi baĢından geçen büyük bir tehlikeden dolayı yaptığı iĢten tevbe edip kesin 

olarak bir daha yapmamaya karar veren Nasuh‟un piĢmanlığı
607

 etraflıca 

açıklanmaktadır. Mevlana‟nın tahkiye usulünü kullanıĢındaki maharet bir kez daha 

kendisini bariz bir Ģekilde ortaya koymaktadır. Hikâyenin kahramanına verdiği isimle, 

onun yaptığı iĢten duyduğu piĢmanlık ve bir daha yapmamak üzere yaĢadığı dönüĢün 
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birleĢtirilmesi hem ayette zikredilen nasuh teriminden kastedilen maksadın hâsıl 

olmasını, hem de muhatabın idrakinde açık bir Ģekilde konunun ortaya çıkmasını temin 

etmektedir.”
608

 

Yazır‟a göre ise söz konusu ayetteki nasuh iki anlama gelir. “Birisi hâlislik ve 

saflık manasınadır. Nitekim mumu alınmıĢ halis bala „aselu‟n-nasih‟ denir. Bu manada 

„nasuh‟, „çok halis ve temiz‟ demektir. Diğeri de söküğü dikmek, yırtığı yamamak 

suretiyle onarıp düzeltmek anlamındadır. Nitekim elbisenin dikiĢine „nasahatu‟s-sevb‟ 

denilir. Bu manaya göre de „nasuh‟, „çok ıslah edici‟, hiçbir gedik bırakmayacak Ģekilde 

eksikleri düzeltip, iyi onarıcı demektir. Her iki manada dikkate alındığı zamanda nush, 

iyi niyet ve temiz kalp ile herkesin iyiliğini isteyerek eksiklikleri düzeltip ıslah etmek, 

öğüt vermek, vaaz ve nasihat etmek manasına gelir ki, „nasihat‟, o verilen öğüdün 

ismidir. Bu anlamda „nasuh‟, „çok iyi nasihat edici‟ demektir. Önceki iki anlamda 

nasuh, tevbenin doğrudan doğruya sıfatı olarak, „halis, ciddî, temiz bir tevbe‟ veya 

„insanın, dinini ve ahlâkını çok iyi ıslah edecek tesirli bir tevbe‟ anlamındadır. Üçüncü 

manada ise „nasuh‟, hakikatte tevbe eden kimsenin vasfı olup tevbeye aklî mecaz 

suretiyle isnat edilmiĢ olur. Yani bir tevbe ki onunla tevbe eden kimse önce kendi 

nefsine, sonra da diğerlerine çok iyi nasihat edip düzeltmiĢ olacağından nefsin hakkıyla 

düzelmesine sebep olan o tevbesine, isim tamlaması olarak „çok iyi nasihatçının tevbesi‟ 

anlamında „nasuh tevbesi‟ demek doğru olur…”
609

  

 Tevbe ederken kiĢinin vicdanen ızdırap duyması, o günaha karĢı bir nefret, bir 

tiksinti ve bir ürperti hissetmesi çok önemlidir. Aksi halde iĢlediği günahlara rağmen 

piĢmanlık, ıstırap ve gözyaĢıyla inleyemeyen; diliyle Allah‟tan bağıĢlanmayı dilediği 

halde davranıĢlarıyla günahta ısrar eden bir kiĢinin tevbesi „yalancıların tevbesi‟ olarak 

değerlendirilir. Nitekim bir gün Hz. Ali (r.a.), namazını bitirdikten sonra acele acele 

Allah‟a tevbe ve istiğfarda bulunan bir adam görmüĢ ve o adama seslenerek “Ey filan! 

Yalnızca dil ile hızlı bir Ģekilde istiğfar etmek, yalancıların tevbesidir, senin tevben ayrı 

bir tevbeye muhtaçtır” demiĢtir. Bunun üzerine o adam “O halde tevbe nedir?” diye 

sorduğunda ise bir hâl insanı olan Hz. Ali, Ģu cevabı vermiĢtir: “Tevbe, Ģu altı Ģeyi 

kapsar: 

 1. GeçmiĢte yapmıĢ olduğun günahlardan piĢmanlık duyman; 

 2. Vaktinde eda etmediğin farz ibadetlerini kaza etmen; 
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 3. Üzerinde hakkı bulunan hak sahiplerine haklarını geri vermen; 

 4. DüĢmanlarınla helalleĢmen; 

 5. Nefsini, günah iĢlemek suretiyle isyana alıĢtırdığın gibi ibadet etmek suretiyle 

de itaate alıĢtırman; 

 6. Nefse, günahın lezzetini tattırdığın gibi itaatin de çilesini tattırmandır.”
610

 

Yine aynı anlamda Râbiatu‟l-Adeviye (ö.135/752): “Dille olan istiğfar 

yalancıların iĢidir”
611

 derken, Zünnûn-ı Mısrî (ö.245/859), bedendeki organlarla ilgili 

olarak tevbenin nasıl olması gerektiğini Ģöyle açıklar: “Her organın bir tevbesi vardır. 

Kalbin tevbesi haram olan arzulara niyetlenmekten vazgeçmektir. Gözün tevbesi 

namahremlere bakmamaktır. Elin tevbesi yasak olan Ģeylerden el etek çekmektir. 

Ayağın tevbesi günah iĢlenen yerlere gitmemektir. Kulağın tevbesi boĢ ve asılsız sözleri 

dinlemekten korunmaktır. Midenin tevbesi haram yemekten uzak durmaktır. Cinsiyet 

organının tevbesi ise fuhuĢtan uzak durmaktır.”
612

 

Hasan-i Basrî‟ye (ö.110/728) nasuh tevbesinin ne olduğu sorulunca, Ģöyle cevap 

vermiĢtir: “O kalp ile piĢman olmak, dil ile istiğfar edip Allah‟tan affını istemek, 

azalarla günahları terk etmek ve içten bir daha günaha dönmemeye karar vermektir.”
613

 

Ebu Bekir Vâsıtî (ö.320/932) Ģöyle demiĢtir: “Samimi ve gerçek tevbe, gizli 

veya açıkta sahibinin üzerinde hiçbir günah izi kalmayan tevbedir. Kim samimi olarak 

tevbe ederse o, nasıl sabahlayıp akĢamladığına bakmaz (devamlı yüce Rabbine itaat ile 

meĢgul olur).”
614

 

Mekkî‟ye (ö.386/996) göre bütün günahların aslı on ameldir. “Kul, her bir 

günahtan on defa güzelce tevbe etmedikçe, Allah Teâlâ‟nın sevdiği tevbe ehlinden 

olamaz ve tevbesi de Allah Teâlâ‟nın Ģartlarını ortaya koyduğu, peygamberlerin adabını 

ve esasını açıkladığı nasuh tevbesi olmaz. Nasuh tevbesi için yapılacak iĢler: 

1- Günah olan fiili terk, 

2- Günahı konuĢmayı tevbe, 

3- Günaha sevk eden sebeplerle buluĢmaya tevbe, 

4- Benzeri bir fiile koĢmaya tevbe, 

5- Günaha nazara tevbe, 

6- Günahı konuĢanları dinlemeye tevbe, 
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7- Günaha niyetlenmeye ve yönelmeye tevbe, 

8- Tevbenin hakkını yerine getirmedeki kusurlara tevbe, 

9- Sonra her Ģeyi ile birlikte Allah‟ın rızasını arayan ve isteyen birisi olamama 

hâlinden tevbe, 

10- Yaptığı tevbeye bakıp onunla yetinmekten ve ona güvenmekten tevbedir.”
615

 

 “Samimi bir tevbenin farzı, günahı günah olarak kabul etmek, yapılan zulmü 

itiraf etmek, nefsin hevaî/kötü arzularına kızmak, onu kötü amellerdeki ısrarından 

vazgeçirmek, gücü yettiği kadar gıdasını/rızkını haramdan temizlemektir. Çünkü helal 

yemek Salihlerin temel prensiplerindendir. Sonra da daha önceki günah ve isyanlara 

piĢman olmaktır. PiĢmanlığın hakikati ki eğer piĢmanlık gerçek ise kendisini piĢman 

eden Ģeylerin benzerine bir daha dönmemektir. 

 Tevbenin bir farzı da istikamet üzere emre uymak ve yasak Ģeylerden 

kaçınmaktır. Gerçek istikamet, kulun ömründe daha önceki gibi sakat ve bozuk Ģeylere 

düĢmemek, bütünüyle Allah‟a yönelmiĢ kimselerin yoluna tabi olmak, kendini eski 

haline döndürecek cahillerle arkadaĢ olmamak, sonra batılla meĢgul olduğu günlerde 

ifsat ettiklerini düzeltmekle uğraĢmak ve böylece tevbe edip bozuk halini ıslah eden 

Salihlerden olmaya çalıĢmaktır. Hiç Ģüphesiz Allah Teâlâ iyilerin ecrini zayi etmediği 

gibi bozguncuların amelini de (onlar tevbe etmediği sürece) düzeltmez.”
616

 

 “Tevbe edene gereken Ģeylerden birisi de kötülüklerini iyiliklerle, iyiliklerini de 

daha güzelleriyle değiĢtirmektir. Tevbesinin tam olarak gerçekleĢmesi, Allah‟a 

dönüĢünün güzel ve günahları iyiliklere çevrilen kimselerden olması için böyle yapması 

zaruridir. Çünkü bu değiĢme dünyada olmaktadır. Kötü ameller iyi amellere 

çevrilmektedir. ġu ayet-i kerime bunu göstermektedir: 

 „Bir toplum kendilerindeki özellikleri değiştirinceye kadar, Allah, onlarda 

bulunanı değiştirmez.‟
617

 

 Demek ki, insanlar içlerindeki bir kötülüğü iyiliğe çevirdiklerinde, kötü halleri 

iyiliklere çevrilmiĢ olacaktır. 

 Sonra gerçek bir piĢmanlık ve kaçırdıklarına üzülmek, onları telafi ederken ifrat 

ve gevĢekliğe düĢmemek, tekrar eski durumuna dönmemek Ģeklinde olur. Böyle 

olmazsa; nefis geçmiĢte kaçırdıklarını telafiye çalıĢırken, ikinci bir vakti zayi etmiĢ olur. 

Uyanık halinde ele geçirdiği vakti zayi etmemelidir. Yoksa uyanık hâli geçmiĢteki 
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gafleti gibi olur. Çünkü kaçırdıklarının telafisiyle gafletle geçirdiği günlerdeki hâline 

benzemiĢ olmaktadır. Nimetle (nimet ve rahat içinde bir hâlle) nimete ulaĢılamayacağı 

gibi eldeki vakti ve imkânları zayi ederek de geçmiĢ zararlar telafi edilemez.”
618

  

 Yine sahih tevbenin gereklerinden biri de hiçbir Ģeye benzemeyen özel bir 

üzüntü ve kırıklığın kalpte hâsıl olmasıdır. Bu hâl, günahtan meydana gelmeyeceği gibi 

açlıktan, yorgunluktan ve soyut bir aĢktan da hâsıl olmaz. Bu hâl, bütün bunların 

ötesindedir. Rabbin huzurunda kalp, tam bir hüzün duyar; bu hüzün onu bütün 

yönleriyle kuĢatır ve Rabbinin önünde ona baĢ eğdirir, haĢyet (derin bir saygı) 

duymasını sağlar. Bu hüzün o kimseyi efendisinden kaçan suçlu bir kölenin haline 

dönüĢtürür ki o köle yakalanıp efendisinin huzuruna getirilir; o köle de kendisini onun 

kahrından kurtaracak birini, bir bedeli, bir serveti veya sığınacak bir yeri bulamaz ve 

bilir ki, hayatı, saadeti, felâhı ve kurtuluĢu efendisinin kendisinden razı olmasına 

bağlıdır. Ayrıca efendisinin, iĢlediği suçun bütün teferruatına muttali olduğunu da bilir. 

Bu hâl, efendisini sevmesi ve ona Ģiddetle ihtiyacı olduğu bir duyguyla beraberdir. Aynı 

Ģekilde köle, kendi zaafını, efendisinin gücünü, kendisinin önemsiz fakat efendisinin 

izzetli olduğunu da bilmektedir. ĠĢte bütün bu duyguların birleĢmesi ile kulda, bir 

hüzün, bir boyun eğiĢ ve teslimiyet meydana gelir.”
619

 

 Diğer bir yönüyle Kerim Hakîkî‟nin dediği gibi: “Birçok günah iĢlene iĢlene 

birer alıĢkanlık haline gelir. Daha açık bir ifadeyle, günlük alıĢkanlıklara bir tür Ģirk 

gizlenmiĢtir. ġayet kiĢi, günahları bir kenara bırakmaya ve bir daha iĢlememeye karar 

verdiyse öncelikle alıĢkanlık adı verilen canavarla kavgaya tutuĢması, tevbenin gerçek 

anlamı üzerinde düĢünmesi ve artık bulunduğu yerde olamayacağını bilmesi gerekir. 

Çünkü içinde bulunduğu ana kadar yüzü batıla dönüktü. Oysa Ģimdi Allah‟a dönüktür. 

Aydınlığa doğru yol alabilmesi için karanlıklardan kurtulması gerekir.”
620

 

Ġsfahanî‟ye (ö.502/1108) göre tevbe-i nasuh ile tevbe etmiĢ bir günahkârın, o 

günahı hiç iĢlememiĢ kimselere üç bakımdan üstünlüğü söz konusudur: 

1-Tevbekar kiĢi, bazı günahları iĢleyerek görmüĢ, Ģeytanın insana nüfuz edeceği 

yolları öğrenmiĢ olduğu için kötülükten daha iyi korunabilecektir. Nitekim hikmet 

ehlinden bir zata „Filan kiĢi kötülük nedir bilmez‟ denilince Ģöyle demiĢtir: “Öyleyse 

düĢmesi yakındır”. 
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2-Tevbekar bir suçlu korkuyu yürekten hisseden biridir. Kalbi korkuyla dolu 

olarak Rabbinin eĢiğine sığınmıĢ, kalbi kırık bir insandır. Günah iĢlememiĢ kimse ise 

muhtemelen kendini beğenecek, masumiyeti ile Ģımarabilecektir. Efendisine baĢkaldırıp 

kaçtıktan sonra korku içinde ona geri dönmüĢ ve affedilmiĢ bir kölenin hizmeti; itaat ve 

bağlılığıyla Ģımaran bir kölenin hizmeti gibi olmayacaktır. 

3-Tevbekar suçlu, zamanın iyiliğini de kötülüğünü de; acısını da tatlısını da 

görmüĢ biri olduğu için günahkârlara karĢı daha çekingen ve yol gösterme bakımından 

daha uygun biri olacaktır. Böyle biri liderliğe, suçun insan tabiatı dıĢında olduğunu 

düĢünerek kendiyle övünen ve baĢkalarını hafife alan kimseden daha uygundur.
621

 

Bizce nasuh tevbesi, bütün günahlardan kalbimiz ve benliğimizle tamamen 

uzaklaĢmak; Rabbimize tekrar cürümlere dalmama konusunda söz vermek, verdiğimiz 

sözde durarak gerisin geri batıla sapmamak; yaptığımız bu tevbeye sadakatle bağlı 

kalarak asla bozmamaktır. KuĢeyrî‟nin (ö.465/1072) dediği gibi “Ġçtenlikle yapılan 

tevbe, sonradan bozulmayan tevbedir.”
622

 Bu öyle bir tevbedir ki geçmiĢte iĢlediğimiz 

günahı hatırladıkça içimizde bir burukluk hissetmemize ve Rabbimizden utanmamıza 

sebep olur.  

2.2. Tevbenin Tamamlanması Ġçin Gerekli Olan ġartlar  

“Tevbenin tamamlanması ve devamlı olması için bir takım Ģartlar vardır. Onların 

açıklanması gerekir. Tevbenin günahı terk etme niyeti ve kararlılığı doğuran bir 

piĢmanlık olduğunu anlattık. PiĢmanlık kiĢiye günahların sevgilisiyle arasında bir perde 

olduğu bilgisini verir. Ġlim ve piĢmanlık ancak kararlılık ve devam etmekle tamamlanır. 

Bilgi, tevbenin sebebini düĢünmekle ortaya çıkar. Kalp sevgilisini kaybettiğini 

fark ettiği anda bir acı hisseder. Hasreti artar, hüzün kaplar, gözyaĢı döker, devamlı 

ağlar ve düĢünceli olur. Bu durum, sevdiği bir tek evladına ya da aziz tuttuğu bir 

dostuna bela ve musibet indiğini gören adamın ağlaması ve musibetinin uzayıp gitmesi 

gibidir. Oysa insanın nefsinden daha aziz tuttuğu kim vardır? Hangi ceza cehennem 

ateĢinden daha Ģiddetlidir? Belanın inmesine günahlardan daha etkili hangi sebep 
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 Ġsfahanî, Rağıb, Erdemli Yol (Ez-Zerî‟a Ġlâ Mekârimi‟Ģ-ġerî‟a), Trc. Muharrem Tan, Ġz Yay. ,         

Ġstanbul, 2009, s. 256. 
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  KuĢeyrî, Abdulkerim, KuĢeyrî Tefsiri (Letâifu‟l-ĠĢârât), Trc. Mehmet Yalar, Ġlk Harf Yay. ,         

Ġstanbul, 2013, 1. Baskı, c. VI, s. 119.   
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vardır? Hangi haberci –belanın sebebi konusunda- Allah ve Resulünden daha doğru 

haber verebilir?”
623

 

“Çocuğunun hastalığı konusunda doktora danıĢan birine doktor, çocuğun 

durumunu iyi görmeyip „hastalık iyileĢmeyecek, çocuk ölecek‟ dese o insanın üzüntüsü 

sürekli hale gelmez mi? Hâlbuki insanın çocuğu kendisinden daha değerli olmadığı gibi 

doktor da Allah ve Resulünden daha doğru sözlü değildir. Ölümün acısı cehennemden 

daha Ģiddetli değildir. Günahların Allah‟ın öfkesine sebep olması, hastalığın ölüme 

sebep olmasından daha ağırdır. Günahlarla ateĢe maruz kalmak, hastalıkla ölüme maruz 

kalmaktan daha Ģiddetlidir. PiĢmanlık elemi ne kadar Ģiddetli olursa, insanı günahlardan 

uzaklaĢtırma da o kadar etkili olur.”
624

  

“PiĢmanlık kalp inceliği ve gözyaĢının çoğalmasıyla kendini gösterir. Hz. Ömer 

(r.a.) Ģöyle der: „Tevbe edenlerle beraber oturun çünkü onlar ince, hassas gönüllere 

sahiptirler.‟
625

 Günahlardan zevk almanın yerini kalpte günahların acısı kapladığı 

zaman, günaha meyletme yerine nefret ortaya çıkar.”
626

  

Ebu Talip El-Mekkî‟ye (ö.386/996) göre tevbede kula gereken ve tevbeyle 

alakalı Ģartlar özetle on Ģeydir: 

1. Allah Teâlâ‟ya isyan etmemenin kendisine farz olduğunu bilmek. 

2. Bir günaha düĢtüğünde onda ısrar etmemek. 

3. Günahtan Allah‟a tevbe etmek. 

4. ĠĢlediği günaha piĢman olmak. 

5. Ölene kadar istikamet üzere itaat içinde yaĢamaya kesin karar vermek. 

6. Günahın cezasından korkmak. 

7. Mağfireti ümit etmek. 

8. Günahı itiraf etmek. 

9. O günahı Allah Teâlâ‟nın takdir ettiğine ve onun Allah tarafından (zulüm 

değil) bir adalet olduğuna inanmak. 

10.  ĠĢlediğine keffaret olması için, Rasûlullah‟ın (s.a.s.): “Kötülükten sonra bir 

iyilik yap ki onu temizlesin”
627

 hadisine uyarak, günahın peĢinden salih amel yapmak.
628
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   Gazalî, Tevbe Risalesi, s. 107. 
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Gazalî (ö.505/1111) de Minhâcü‟l Âbidin adlı eserinde tevbenin dört Ģartı 

olduğunu belirtir: 

“1. Günah iĢlemeyi kesin olarak terk: Bunun manası, bir daha kesin olarak 

günaha dönmeyeceğini kalbine yerleĢtirmek ve buna kesin olarak karar vermektir. 

Bir kimse günahı terk ediyor ve kendi kendine, belki tekrar günah iĢleyebilirim 

diyorsa veya günahı terk etme hususunda kesin kararlı değil de mütereddit ise yani 

günaha tekrar dönme ihtimali var ise o kiĢi günahtan uzak durmuĢ olur, tevbe etmiĢ 

olmaz. 

2. Daha önce iĢlemiĢ olduğu bir günahtan tevbe: Zira kiĢi eğer tevbe ettiği 

günahın daha önce benzerini iĢlememiĢ ise o kimse tevbekâr değil müttakidir. Dikkat 

edilirse, Nebi (s.a.s.) için “küfürden sakınmış/müttaki idi”, dememiz doğrudur, fakat 

“küfürden tevbe etmiş idi”, demek doğru olmaz çünkü O, geçmiĢte küfre götüren bir 

Ģey yapmamıĢtı. Ömer (r.a.) ise daha önce küfür halinde bulunduğu için küfürden tevbe 

etmiĢti. 

3. Daha önce iĢlediği ile terk etmeye niyetlendiği günah, Ģeklen değil, derece ve 

mertebe bakımından birbirinin benzeri olmalıdır: Mesela, daha önce zina yapmıĢ ve yol 

kesmiĢ bir pir-i fani, bu günahlarından tevbe etmek istediğinde, henüz tevbe kapısı 

kapanmadığından, bu elbette mümkündür. O pir-i fani, zina ve yol kesme iradesini terke 

kadir değildir. Bu haliyle o fiilleri yapmaya kadir değildir ki, onları terk etmeye kadir 

olsun. Öyleyse, bu kiĢi hakkında, o fiilleri terk ettiğini söylememiz doğru olmaz, onları 

yapmaktan alıkonulmuĢtur. O fiilleri yapmaktan acizdir, yapmaya muktedir değildir. 

Aynı kiĢi; yalan söyleme, zina iftirası, gıybet, söz taĢıma gibi kötülük ve derece 

bakımından zina ve yol kesmeye benzer günahları iĢlemeye muktedirdir. Zira bunların 

her birinin günahı insanoğlu için farklı da olsa ve her biri derecesine göre 

değerlendirilse de bunların hepsi de günahtır.   

Fakat dinin aslına taalluk etmeyen bu günahların hepsi de bidat derecesinin 

altında bir basamakta bulunurlar. Bidat mertebesi ise derece olarak küfrün altındadır. Bu 

sebeple o kiĢinin, bugün aynısını yapmaktan aciz olduğu zina, yol kesme vb. gibi 

geçmiĢte iĢlediği bütün günahlardan tevbe etmesi sahih ve geçerli olur. 

4. Günah iĢlemeyi terk etmesinin sebebi, sırf Allah Teâlâ‟yı tazim, öfkesinden 

ve elem verici azabından sakınmak olmalıdır: Dünyevi bir arzudan arınmıĢ olmalı; 

övgü, makam veya bir ikbal elde etmek için nefsindeki bir zaaf, fakirlik, korkaklık… 
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vb. sebeplerle olmamalı. ĠĢte bunlar tevbenin Ģartları ve erkânıdır. Eğer kul bu Ģartları 

yerine getirip tamamlarsa, o tevbe hakiki ve sadık bir tevbe olur.”
629

 

“Allah Teâlâ‟ya tevbe etmek en büyük salih amellerdendir. Çünkü O, kul ile 

Rabbi arasında nefisteki gizli, saçma arzu, kapris ve engelleri kaldırır. Tevbe, kalbi 

ümitlerle doldurur ve nurun kaynağına yönlendirir. 

Tevbe eden, tevbesinde sadık olduğunun Ģartlarını yerine getirdiği kadar tevbesi 

de sadık ve makbul olur.”
630

  

2.3. Tevbede Aranan Özellikler 

Allah‟ın istediği anlamda bir tevbede bulunması zorunlu olan üç özellik 

Ģunlardır: 

2.3.1. Kararlılık 

Bir iĢ, konu veya nesne hakkında düĢünülerek varılan hüküm, kesin kanaat ya da 

bir düzen içinde ve seviyede devam etme hali, yani istikrar (değiĢmeme) anlamlarına 

gelen karar, zihni bir faaliyet olup düĢüncenin ürünüdür ve davranıĢlarda kendisini 

gösterir. Bir iĢ veya bir davranıĢtaki kararlı olma haline ise kararlılık adı verilir.
631

 Bir 

insanın iĢlediği günaha piĢmanlık duyup ruhen ve zihinsel olarak tevbe ile Allah‟a 

yönelmesiyle, bu halin onda belli düzen ve seviyede devam etmesi onun tevbesindeki 

kararlılığı meydana getirmektedir. Böylece hissî ve fikrî olarak Allah‟a yönelmek 

isteyen kiĢinin ruhen kesin bir kanaat ve inançla tevbeye yönelimi, kararlılık denilen 

durumu ortaya çıkarmaktadır. 

Kararlılıkta önemli olan nokta, ilk planda günah iĢlememe hususunda kararlı 

olmaktır. Bu da tevbede kararlılığı davet eden bir harekettir.
 632

 Konumuzla ilgili ayeti 

temel alarak açıklama yapacak olursak tevbede sebat, günah iĢlememede kararlılık 

olarak karĢımıza çıkmaktadır. Bu anlamda Kur‟an‟da müminlere izafeten: “Bir de 

onlar, işledikleri günahlarda bile bile ısrar etmezler”
633

 denilerek, inananların günahın 

çirkin bir fiil olduğunu bile bile günah iĢlemede ısrarlı davranmadıkları, Ģayet günaha 
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  Müneccid, a.g.e. , s. 18. 
631
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irtikâp etmiĢlerse de istiğfardan geri durmadıkları
634

 belirtilerek bu özellikte kiĢiler 

olmaları üzerinde durulmaktadır. Aksi halde ısrar, her fırsatını bulduğunda günahı 

iĢleme azim ve isteğidir ki bu, Allah‟ın bağıĢlamasına mânidir.
635

 O halde kiĢinin 

yaĢadığı tevbe tecrübesinin olmazsa olmaz ilk Ģartı, tevbesinde sabırlı ve sebatlı; günah 

iĢlememede ise azimli ve kararlı olmasıdır. 

Ġbn‟ül-Fârız bu meyanda Ģöyle söyler: “Ey Hak yolunun yolcusu, mâni olucu 

yöneliĢ bağlarından çıkmakta çok acele et. Ne zaman ki nefsin atlatma ve bahane arayıĢı 

sana engel olursa kararlılık kılıcıyla onu kes; süratle ve mahcubiyetle Cenab-ı Hakk‟a 

yönel. Eğer Hak tarafına birinci gelen yarıĢ atının hızlı adımlarıyla koĢacak olursan, 

nefis ilgilerinin kayıtlarından, fâni engellerin zorluğundan kurtulursun. Böylece fâni ve 

cismani meĢguliyetler sebebiyle kaybetmiĢ olduğun bir büyük kimse ve nefs-i 

mutmainne bulursun. Zira nefsi Hak yolunda cömertçe harcayıp, âdetlerini kestikçe, 

kötü huylarını yok edip kaldırarak tükettikçe onun bahtı iyileĢir, yücelir, saadete ve 

efendiliğe mazhar olur.”
636

 

Bu konuda Salih el-Müneccid‟in yaklaĢımı ise Ģöyledir: “Günaha bir daha 

dönmeyeceğine kesin kararlı olup günahtan tevbe etmeli ve ileride ona tekrar 

dönmeyeceğine söz vermelidir. Bundan kasıt, kaçırdıklarını tedarik etmek ve geleceğini 

düzeltmektir. Ölünceye dek günahı terk edip gerçek manada kendini Allah‟a (c.c.) itaat 

etmeye vermektir. Kesin kararlı olup emredileni yapıp, yasakları terk edip, ömrü 

boyunca bunu devam ettirmektir.”
637

 

“Psikolojik yapısı açısından insan olayları fikrî olarak değerlendirebilecek bir 

yaratılıĢa sahiptir. Yani o içinde yaĢadığı sosyal çevrenin değer yargılarının farkına 

varabilen, karĢılaĢtığı en güç durumlarda bile aklıyla hareket ederek kendisi için bir 

çıkıĢ noktası arayıp bulmak isteyen ve onu bulabilen bir varlıktır. Aslında o, bütün bir 

ömür boyunca sık sık bir Ģeyler hakkında hüküm vermekte, yani bir karara varmaktadır. 

ĠĢte günah iĢledikten sonra içerden ya da dıĢardan gelen çeĢitli tesirlerin etkisiyle tevbe 

etmeye karar veren bir insanın, bu kararının günah iĢlememe ve tevbesinde kararlılık 

göstermesi Ģeklinde ortaya çıkması gerekir. Aynı zamanda düĢünsel olarak ulaĢtığı bu 
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kararlılık halinin davranıĢlarına yansıması ve geleceğe yönelik olarak onun zihnî ve fiilî 

yaĢantısına da cevap vermesi beklenir. Bu noktada herhangi bir sorun ortaya çıkmazsa 

olumlu bir tevbenin oluĢumunun birinci unsuru tamamlanmıĢ demektir.”
638

 

2.3.2. Süreklilik 

Bir iĢte sürekli olma, kesintisiz olarak sürüp gitme durumu, daimî olarak 

devamlılık haline süreklilik adı verilir.
639

 Buna göre o, ferdin duygu, düĢünce, tutum ve 

davranıĢlarını aralıksız olarak yaĢaması ve göstermesi halidir. Bunun da tevbe açısından 

son derece önemli olduğunu söyleyebiliriz. Çünkü insanın günah iĢlememeye kararlılık 

göstermesi ve tevbe ile Allah‟a yönelmeye karar vermesinden sonra, bu halini süreklilik 

boyutuna getirmesi gerekir. Öyleyse tevbenin belli bir zamanla kayıtlanması söz konusu 

değildir. Esasen „bir aylık tevbe‟ veya „bir yıllık tevbe‟ gibi belirli bir süreyi kapsayan 

tevbeler veya bunu böylece planlayan bir Ģahsın tevbesi istenilen değiĢiklikleri 

gerçekleĢtirebilecek, arzu edilen halin yaĢanmasını temin edebilecek bir tevbe 

değildir.
640

 

Tevbede sürekliliğin en önemli göstergelerinden biri de kiĢinin tevbe ile dinî 

inanca ve Allah‟a itaate dönüĢünü davranıĢlarına yansıtmasıdır. „Kim de haksız 

davranıĢından sonra tevbe eder ve durumunu düzeltirse Ģüphesiz Allah onun tevbesini 

kabul eder‟
641

 ve „Kim bilmeyerek bir kötülük yapar, sonra ardından tevbe edip de 

kendini ıslah ederse…‟
642

 mealindeki ayetlerde, tevbede sürekliliğin ferdin 

davranıĢlarını kendisinden istenilen istikamete yönlendirmesiyle, yani kendisini 

düzeltmesiyle olabileceği vurgulanmaktadır.
643

 

Salih el-Müneccid‟e göre, tevbe eden, tevbesini bozacak ya da ona muhalif 

olacak Ģeyleri yapmayıp tevbesinde devam etmelidir. Zira tevbede devamlılık, tevbenin 

sıhhat ve faydalı olmasında aranan Ģartlardandır.
644

  

Her ne kadar tevbede sürekliliğin davranıĢlardaki tezahürü, ferdin tevbe halini 

devam ettirerek sapkın davranıĢlardan uzak durması ve dinî hayatın gereklerini yerine 
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getirmesiyle gerçekleĢiyorsa da, esasen bunun fikrî, yani düĢünsel yönden de devamlılık 

göstermesi gerekmektedir. Çünkü düĢünce planındaki kararlılık hali devamlılık arz 

etmediği sürece, davranıĢlarda devamlılığın ortaya çıkması beklenemez. KiĢinin refleks, 

yani otomatik olarak yaptığı davranıĢlar dıĢında kalan hareketleri, duygu ve düĢünceleri 

tarafından organize edildiğine göre tevbede sürekliliğin, öncelikle duygu ve düĢüncede 

kendisini göstermesi ve bunun doğal olarak davranıĢlarda tezahür etmesi beklenen bir 

haldir. Sık sık bozulan tevbeleri, bu bağlamda ele alacak olursak, bu tevbe çeĢitlerinde 

belli bir oranda kararlılık olduğu halde, süreklilik halinin bulunmadığını görmekteyiz. 

Öyle ise ideal bir tevbede hem kararlılık hem de devamlılık hallerinin birlikte 

bulunması gerektiğini söyleyebiliriz.
645

 

2.3.3. Samimiyet 

Anlamsal olarak içten, yürekten,
646

 candan,
647

 kalbî,
648

 ciddî, riyasız, hakikî,
649

 

art niyetsiz ve menfaatsiz olma haline samimiyet adı verilmektedir.
650

 Buna göre o, 

kiĢinin içte, dıĢta ve görüntüde aynı olması ya da ferdin duygu, düĢünce ve fiillerinde 

birlik ve bütünlük içinde bulunması demektir. Duygulardan yön alan ve davranıĢlarla 

tezahür eden samimiyet, öncelikle kiĢinin kendi içinde tutarlı olmasını gerektirir. Bu 

durum aynı zamanda onun kendisiyle ve baĢkalarıyla iletiĢimini de kolaylaĢtırmaktadır. 

Çünkü o, ferdin kendisiyle, çevresiyle ve kutsal kabul ettiği varlıkla iletiĢiminin ön 

koĢulunu oluĢturmaktadır. Öyleyse fert samimimi davrandığı sürece hem kendisiyle 

hem de kendi dıĢındaki varlıklarla olumlu iliĢkiler kurabilmektedir. Bu bağlamda 

kiĢinin samimi olmasını, içten gelen gönül eğilimlerine bağlı olarak hareket etmesi 

Ģeklinde tanımlamak mümkündür.
651

 

Buradan hareketle gerek günah iĢlememe hususundaki kararlılığın, gerekse tevbe 

halini ruhi ve fiilî açıdan sürekli olarak yaĢamanın, yani tevbede devamlılığın, 

samimiyet ilkesiyle bir mana taĢıdığını söylenebilir. Aslında bu, kiĢinin niçin ve ne 

sebeple tevbe etmek ihtiyacı hissetmesiyle de yakından ilgilidir, yani günahkâr neden 
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tevbeye yönelmiĢtir? Acaba bir takım sosyal baskılar, korkular ve beklentiler mi onu 

tevbe etmeye götürmüĢtür? Bu sorulara verilecek cevaplar tevbede samimiyet ilkesinin 

önemini ve değerini ortaya koyabilmemize destek olacaktır.
652

 

Ġnsanı toplum içinde bir birey, toplumu da bireylerin organize olmuĢ bir bütünü 

olarak ele aldığımızda, hiçbir ferdin içinde yaĢadığı toplumdan ve kültürden bağımsız 

olarak düĢünemediği ve hareket edemediği gerçeğiyle karĢılaĢıyoruz. Bu noktada 

insanın tevbeye yönelmesinde belirli bir derecede çevresinin (anne, baba, eĢ, komĢu, 

mahalle, okul ve arkadaĢlarının) etkili olduğunu görüyoruz. Hatta gerek Kur‟an‟da, 

gerekse hadislerde topluma kendisini oluĢturan bireyleri denetleme ve yönlendirmede 

etkin bir rol verildiğini müĢahede etmekteyiz.
653

 Yine aynı Ģekilde ferdin ahiret 

hayatıyla, cennet ve cehennem ya da mükâfat ve ceza ile ilgili bir takım kaygıları ve 

beklentileri, hatta ölümle ilgili kaygı ve korkuları vb. onun tevbe etmesinde mühim 

faktörler olarak karĢımıza çıkmaktadır. Ancak bütün bunlarla beraber tevbede asıl olan, 

kiĢinin sırf Allah‟ın rızasını kazanması ve O‟nun talepleri doğrultusunda yaĢantısını 

düzeltmesi ve böylece O‟nunla arasındaki kopuk ruhsal iliĢkileri yeniden tesis etmek 

istemesidir.
654

 Bununla ilgili olarak Kur‟an‟da, „Ey İman edenler! Allah‟a nasuh 

tevbesiyle tevbe ediniz‟
655

 denilmektedir. Bu ayeti müfessirlerin büyük bir bölümü 

„samimi, ciddi ve yürekten (içten) bir tevbeyle tevbe ediniz‟ olarak anlamıĢlardır.
656

 

Cevzi, “nasûh” kelimesinin kökü olan “nasaha” fiilinin, bir Ģeyin sahtelikten ve 

Ģaibelerden hâli‟ ve beri olması manasına geldiğini; tevbede, ibadette ve danıĢmada 

“nush” un söz konusu olduğunu; onun tüm bu fiillerin, sahtelikten, kusur ve fesattan 

kurtarılması için gerekliliğini belirtir. 

Ona göre tevbedeki nush üç Ģeyi ihtiva eder: 

1. O, bütün günahları kapsayacak geniĢlikte olup ele almadık bir günah 

bırakmaz. 
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2. Azim ve doğruluğun bütünüyle günahlar üzerinde toplanmasıdır ki, bunun 

tereddüde yer vermeyecek Ģekilde kesin olması gerekir. Hatta onun üzerinde kiĢi bütün 

irade ve azmini toparlar. 

3. Tevbe-i Nasûh‟un ihlâsını, sırf Allah korkusuyla vaki oluĢ halini zedeleyecek 

Ģaibe ve illetlerden beri tutulması. Böyle bir tevbe, malını, saygınlığını, makam ve 

mevkiini, mal ve rızkını korumak, insanların övgüsünü kazanmak veya baĢka bir 

dünyevî ve maddî sebepten dolayı tevbe eden birinin tevbesi gibi olmamalıdır.
657

 

Gazalî de bu açıdan, samimi bir tevbenin özellikle dünyevî sebeplerin etkisiyle 

meydana gelmiĢ bir tevbe olmadığını, sadece Allah için, her türlü Ģaibeden uzak bir 

halde yapılan tevbe olduğunu ifade eder.
658

 

Elmalılı Hamdi Yazır, “nasûh” kelimesini Ģu üç Ģekilde açıklamaktadır. 

1-Hataları düzeltmek suretiyle samimi, iyi niyet ve temiz kalp ile yapılan tevbe, 

2-KiĢinin dinini ve ahlakını ıslah edecek tesirli bir tevbe, 

3-Çok iyi nasihatçinin tevbesi veya çok nasihat edici tevbedir.
659

 

Aslında bu üç manayla aynı Ģey kastedilmektedir. Yani buna göre nasûh tevbesi, 

samimi ve içten gelen bir duyguyla kalbi, günahın manevî kirinden arındıran ve kiĢiyi 

kötülüklerden uzaklaĢtıran bir tevbedir.
660

  Bu samimi (nasûh) tevbe insanın günah ile 

mümkün olduğunca bağlarını koparmaya çalıĢmasıyla olur. Bu ise kiĢinin “günahlarını 

baĢka bir sebeple değil, sırf günah olduğu için, yani Allah‟ın rızasına ters düĢen bir 

kabahat olduğu bilinciyle, vicdanında piĢmanlık duyarak ve böyle bir günahı iĢlemekten 

dolayı Ģiddetli bir üzüntü hissederek vazgeçmesi ve bir daha hiçbir sebep ve engel 

karĢısında günaha dönmemeye karar vermesiyle olur.”
661

 Bu bilgilere temelinde Ģu 

sonuçlara ulaĢmamız mümkündür: Samimiyet, tevbede kararlılığın ve devamlılığın 

zorunlu bir neticesidir. Aynı zamanda bu, kendisine yönelinen varlıkla doğrudan 

bağlantılıdır.
662

  

Nasuh tevbesi, bir daha bozmamak üzere yapılan tevbe
663

 olarak bilinmektedir. 

Ancak insanların genelini dikkate aldığımızda ideal olan bu anlamıyla beraber, gerçekte 

hiç bozulmayacak bir tevbeyi çok az insanın baĢarabileceğini söyleyebiliriz. Bunu 
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ancak imanı tam kemal noktasına, zirveye ulaĢmıĢ olanlar yapabilir. Bu hassas konuma 

herkes ulaĢamaz. O mükemmel kulluk halini Ģöyle belirtebiliriz: Çok sıcak bir zamanda 

Câlût ve ordusuyla savaĢmak için çölleri geçen Tâlut ve ordusu susuzluktan kırılmak 

üzeredir. Yüce Allah (c.c.), onları imtihan etmek için karĢılarına bir nehir çıkarır. Bu 

nehrin suyundan hiç içmemelerini emreder, Ģayet içeceklerse de sadece ve sadece bir 

avuç içmelerine müsaade eder. Lakin çoğu kana kana içer; bir kısmı bir avuç; bir kısmı 

ise hiç içmez…
664

 Hiç içmeyenler gerçek anlamda ve samimi bir Ģekilde Rabbine 

yönelen kullardır. KuĢeyrî‟nin de dediği gibi, “Havas her zaman böyledir. Sayıları az, 

fakat değerleri büyük olur.”
665

 Bunun için, bu çok özel kulluk resmini çizenleri ve 

kullarından çizecekleri, Cenab-ı Hak, Tâlut‟un diliyle ama kendi isteği olarak Ģu 

ifadelerle dillendirmektedir:  “Kim ondan içerse benden değildir ve kim onu tatmazsa, 

işte o bendendir.”
666

 Ahirete talip olan için de dünya böyledir.
667

 Nefsine mağlup olan 

Allah‟ın yasakladıklarını durmadan yer ve içer. Ona gönülden sevgi, saygı ve korku 

duyup bağlı olanlar ise samimidir, nasuh tevbesi yaptıktan sonra artık asla günahları 

tatmazlar. Gerisin geri haramlara dönmezler çünkü onlar muhlis kullardır. 

2.4. Tevbenin Hükmü 

“Tevbeyle Allah Teâlâ‟ya sığınmak, dönmek müritlerin ilk adımı ve Allah 

yolunda ilerlemenin baĢlangıcıdır. Hiçbir insan tevbenin dıĢında kalamaz çünkü baĢtan 

sona kadar, yaratıldığı andan ölene dek günahtan uzak durmak meleklere mahsus olup 

günah ve isyana gömülmek ve bütün ömründe Allah Teâlâ‟nın emir ve yasaklarına 

aykırı olmak ise Ģeytana mahsustur.”
668

  

“Tevbe etmek bütün müminler üzerine farzdır. Tevbenin farz oluĢu kitap, sünnet 

ve ümmetin icmasıyla sabittir.”
669

 

Ġmam-ı Rabbânî (ö.1034/1624) derki: “Günahlardan tevbe etmek, (her zaman) 

her Ģahsa vaciptir ve farzdır.”
670

 Bunu Vehbe Zuhayli, Ģöyle açıklar: Tevbe, genelde 

bütün müminlere vacip, özelde ise günahkâr müminlere farzdır.
671
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Hz. Ali ise bir adım daha öteye giderek Ģöyle demiĢtir: 

“Vera tevbesi hepsine vaciptir. 

Günahları terk ise daha da gereklidir.” 

Ġbn Arabî (ö.638/1240) de Hz. Ali‟nin vera tevbesi ifadesini Ģu mısralarıyla daha 

da anlaĢılır hale getirmiĢtir: 

Tevbeye eren kiĢi sadece 

Tevbeye tevbe edendir; baĢkası uyumaktadır 

Tevbeye tevbe eden ermiĢtir. 

Ġnsanların tevbe gayelerine; farkında olmadan. 

Yani Ġbn Arabî: “Ġnsanlar günahtan tevbe etmiĢlerdir. Bunun anlamı, onların 

yaptıkları günahları bırakmalarıdır. Ben ise böyle tevbeye tevbeliyim. Benim tevbem bu 

anlamda tevbe eden insanların yaptıkları gibi iĢledikten sonra gücüm dâhilindeki günahı 

bırakmak değildir” der. 

Böylece iki tevbe de anlaĢılmıĢtır, birisi vacip, diğeri ise daha zorunlu olan (farz) 

tevbedir.
672

 

 Mekkî (ö.386/996) de konuyla ilgili: “Ey müminler! Hep birden Allah‟a tevbe 

ediniz ki kurtuluşa eresiniz”
673

 ayetine dayanarak tevbenin farz olduğunu belirtir. Ona 

göre ayetin anlamı Ģöyledir: “Nefsinizin kötü arzularından ve Ģehvetlerinize dalmaktan 

vazgeçip Allah‟a dönünüz. Böyle yaparsanız ahirette arzuladığınızı elde edersiniz, 

zevali ve sonu olmayan bir nimet içinde Allah Teâlâ ile devamlı beraberlik içinde 

kalırsınız, cennete girmek suretiyle mutlu olursunuz, ateĢten kurtulursunuz. ĠĢte asıl 

kurtuluĢ budur, demektir.”
674

 

Gazalî (ö.505/1111) de aynı Ģekilde tevbe etmenin, her Müslüman erkek ve her 

Müslüman kadın üzerine farz olduğunu söyler.
675

 Zira buluğ çağına giren kimse, eğer 

kâfir ise küfürden tevbe etmesi farzdır. Eğer Müslüman ise ve Müslümanlığı, ana 

babasını taklide dayalı olup dili ile Ġslam‟ı ikrar ederken kalbi de ondan gafil ise 

gafletten tevbe etmesi ve kalben tevbenin hakikatinden haberdar olması farzdır. Bundan 

kasıt imanın onların kalbini istilâ edip ona hâkim olması ve iman hükmünün kalbe 
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nüfuz etmesidir. Bunun da göstergesi, bedeninden dıĢa akseden söz ve davranıĢların 

hepsinin Ģeytanın emriyle değil de imanın emriyle gerçekleĢmesidir. Bedeniyle günah 

iĢlediği müddetçe kiĢinin imanı tamamlanmamıĢ olur.  

Resulullah (s.a.s.)‟ın bir hadiste: „Kimse mümin olduğu halde zina etmez ve 

kimse mümin olduğu halde hırsızlık yapmaz‟
676

 buyurmasından maksat, o kimse o anda 

kâfir olur demek değildir. Belki bundan kasıt, imanın birçok Ģubeleri ve dalları vardır. 

Onun dallarından biri de zinanın öldürücü zehir olduğunu bilmektir. Bir kimse yediği 

Ģeyin zehir olduğunu bilse, eğer akıllı ise onu yemez. O halde zina halinde hevası, onun 

imanını hezimete uğratmaktadır. O Ģehvetlerin verdiği gafletle onun imanı mağlup olur. 

Yahut iman nuru günah karanlığında görünmez olur. Öyleyse baĢta küfürden kurtulmak 

için tevbe farzdır. Eğer kâfir değil ise âdet ve taklidî olan imandan tevbe etmelidir. Bu 

derece hâsıl olduktan sonra galip olan günahtan arınmak için günahların hepsinden 

tevbe etmelidir. Eğer zahiren bütün günahlardan arınık ise bâtını ve kalbi; yemek hırsı, 

konuĢma hırsı, hased, kibir ve riyâ hırsı ve bunlara benzer helâke götüren Ģeylerden 

arınık olamaz. Bunların hepsi kalp pislikleri ve günahların kaynaklarıdır. Bunların her 

birini itidal derecesine getirip bu Ģehvetleri akla ve Ģeriate itaatli yapıncaya kadar 

bunlardan tevbe etmek farzdır. Bu mertebe, ciddi bir çalıĢma ve uzun bir mücahede ile 

elde edilir. Eğer bunların tamamından da arınık ise vesvese, nefis konuĢması ve 

imkânsız fikirlerden boĢ olmaz. Bunların tamamından tevbe etmek farz olur. Eğer 

bunlardan da boĢ ise bazı hallerde Allah‟ın zikrinden gafil kalmaktan boĢ olmaz. Bütün 

bu noksanların aslı bir an dahi olsa Allah‟ı unutmaktır. O halde bundan da tevbe etmek 

farzdır. Eğer daima zikir ve fikirden boĢ kalmıyorsa da zikir de de değiĢik dereceler 

vardır. O derecelerin her biri, bir üstüne göre noksandır. O halde daha yükseği mümkün 

iken eksik derece ile kanaat etmek aldanıĢ ve hüsrandır. Ondan tevbe etmek de farzdır. 

Resulullah (s.a.s.)‟ın: “Ben bir günde yüz kere istiğfar ederim”
677

 demesindeki maksat, 

Ģu mertebeyi haber vermektir ki Resulullah‟ın iĢi daima terakki ve yükselmeydi. Bir 

dereceye eriĢti mi, eski dereceler onun nazarında basit görünürdü ve o dereceden tevbe 

ve istiğfar ederdi.”
678

  

Buradaki yorumumuzu taklidî iman ve tahkiki iman üzerine yapmaya ve 

konumuzla ilintisini daha berrak bir Ģekilde açıklamaya, özellikle günümüz insanı 
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açısından kritik bir nokta oluĢunu idrakimiz ölçüsünde belirtmeye çalıĢacağız. 

Gazalî‟nin de ifade ettiği gibi ebeveyninden görmeye dayalı taklidî ve dille sınırlı olan 

iman, kalbin maneviyattan kopuk olmasından kaynaklı bir dinî yaĢamı sonuç olarak 

doğurur. Kanaatimizce bu durumdaki insanlar hiçbir zaman Allah‟ı gerçek anlamda 

anlayamazlar. Allah‟ı gerçek anlamda anlamak, bilmek, O‟nu anmak, emirlerini 

yapmak ve de nehiylerinden kaçınmak için iĢin temeli olan imanın tahkiki olması 

gereklidir. Bunun için öncelikle kiĢinin Kur‟an‟daki vahyi bilgiye tam olarak vakıf 

olmasına (ki zaten imanın temeli budur) ve de bu edindiği bilgileri (ibadet konuları 

hariç) sorgulayarak, araĢtırarak, düĢünerek özümsemesine ihtiyaç vardır. Çünkü kul, 

ayetleri bilimsel boyutundan tarihsel gerçeklik boyutuna kadar araĢtırıp bunlar üzerine 

tefekkür etmedikçe deruni olarak içine, kalbine sindirmedikçe Allah‟ı anlaması ve O‟na 

tabi olması beklenemez. Yani daldan dala konan kuĢ misali günahtan günaha 

dalınmasının, tevbedeki istikrarsızlığın ve de ciddiyetsizliğin temel sebebi Allah‟ı ve 

dinini istenilen ölçüde bilmemek dolayısıyla da ayetlerde ve hadislerde ifade edildiği 

gibi kâmil manada imana sahip olmamakla alakalıdır. Söylediklerimizi ayetlerle 

desteklersek, “İnsanlar içinden kimisi de vardır ki; „Allah‟a ve ahiret gününe iman 

ettik‟ derler. Hâlbuki iman etmiş değillerdir”
679

 ve “Bedeviler „inandık‟ derler. De ki: 

“Siz iman etmediniz ancak „Müslüman‟ olduk deyin. İman sizin kalplerinize 

girmedi.”
680

  

Yer verdiğimiz bu iki ayete baktığımızda Yüce Allah‟ın sadece dille iman 

edenlerden bahsederken bunların bu imanlarını gerçek anlamda bir iman olarak kabul 

etmediğini, kemale ermiĢ bir imanın ancak kalple olacağını vurguladığını açıkça 

görürüz. Ayrıca Resulullah (s.a.s.)‟in, Müminlerin bulunduğu bir ortamdaki Ģu sözüne 

dikkat edersek aynı Ģeyi fark ederiz. “Sizden biriniz, kendisi için arzu edip istediği şeyi, 

din kardeşi için de arzu edip istemedikçe, iman etmiş olamaz.”
681

 Yani zaten 

muhataplar mümin ve onlara yapılan ikaz sırasında „iman etmiĢ olamaz‟ diyerek 

Resulullah, bir noktaya odaklıyor bizi. ĠĢte o hassas çizgi gerçek anlamdaki kalben 

imandır.  

Buradan hareketle Ģunu söyleyebiliriz. Rabbinin sonsuz ilmini, kudretini, 

azametini, yaratıĢtaki muhteĢem sanatını belli bir ölçüde kavrayan ve bütün bunları 
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idrak etmede aklının yetersiz kaldığını gören ve bilen kulları, ayetin ifadesiyle “Allah‟a 

karĢı ancak kulları içinden âlim olanlar derin saygı duyarlar.”
682

 Yani Allah‟ı tanıyarak, 

bilerek, ilmî derinliğe sahip olarak kalben iman eden kimseler
683

 olabildiğince 

günahlardan sakınır, durması gereken sınırı çok iyi kestirirler. ġayet bir anlık bir 

gafletle günah iĢlemiĢseler de Rablerini hatırlar ve derhal tevbe ederler. 

2.5. Tevbe (Sufi) Psikolojisi 

 Psikoloji ilminde günah ve tevbe Ģu Ģekilde açıklanmaktadır: 

“Tevbe olayından önce kiĢinin yaptığı dini değerlerine ters düĢen bir davranıĢ 

vardır. ġüphesiz, bu davranıĢın meydana gelmesinde değiĢik özellik ve kuvvette bazı 

motivler etkili olmuĢtur. Her motivden önce de kiĢide bir ihtiyaç oluĢur ve insan bu 

ihtiyacı tatmine çalıĢırken iĢe kendi değerlendirme merkezi karıĢır.”
684

  

“Ġnsandaki bu değerlendirme merkezini, ihtiyaçların tatmin olması ya da 

olmaması halinde ortaya çıkabilecek durumları ölçüp biçen ve tatminin gerçekleĢmesi 

ya da gerçekleĢmemesini onaylayan bir merkez gibi düĢünebiliriz. Vicdanı da içine alan 

bu değerlendirme merkezinin oluĢmasında ve iĢleyiĢinde kiĢinin temayülleri, aldığı 

eğitim, zekâsı, iradesi, toplumun baskısı, inançlar, emir ve yasak sistemleri rol oynarlar.  

 Bu merkezin normal iĢlemesi halinde bireyde meydana gelecek davranıĢın bir 

onaydan geçtiği ve ondan sonra gerçekleĢtiği söylenebilir. Bu durumda, yani davranıĢ 

gerçekleĢtikten sonra herhangi bir sürtüĢme veya çatıĢma söz konusu olmayacaktır. 

 Eğer belli bir motivasyondan sonra ortaya çıkan davranıĢ, bireyde bazı sürtüĢme 

ve çatıĢmalara sebep oluyorsa bu takdirde yukarıda sözünü ettiğimiz değerlendirme 

merkezinde bir aksama olmuĢ demektir. Böyle olunca, ya davranıĢı etkileyen motivler 

son derece kuvvetli olduğundan frenleyici merkez gerektiği gibi bunları sansür 

edememiĢtir veya bu frenleyici merkez görevini tam yapabilecek seviyeye 

ulaĢamamıĢtır. 

 ĠĢte tevbeden önce meydana gelen davranıĢın günah olarak değerlendirilebilmesi 

için bireyin değerlendirme merkezinin bir bölümünü oluĢturan dini inançlarıyla bu 

davranıĢının çatıĢması söz konusudur. ġöyle ki davranıĢ olup bittikten sonra bireyin 

bizzat kendisi tarafından bunun kritiği yapılmaktadır. Eğer davranıĢ inancın gerektirdiği 
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değer ya da değerlere, yani kiĢinin inandığı dinin normlarına çarpmıĢsa yani dinin 

normlarına uymayan bir davranıĢsa birey bu davranıĢını günah olarak nitelendirir. KiĢi 

bu durumda, kendi içinde bir uyumsuzluk, inandığı Varlık ile arasındaki iliĢkilerinde bir 

kopukluk olduğunun farkına varır. Yani günahın idrakinde fert bir bakıma, var olan 

“ben” le olmak istenen “ideal ben” arasındaki farkın ortaya çıktığını görür. Böylece 

günah sayılan davranıĢ, Allah‟la insan arasındaki bağı koparan veya zedeleyen bir isyan 

olarak değerlendirilmektedir. Ancak bu noktaya hemen gelebilmek kolay değildir. Bu 

idrak seviyesine ulaĢıncaya kadar psikolojik savunma mekanizmaları her zaman iĢin 

içine karıĢmaktadır. DavranıĢın günah olarak değerlendirilmesine kadar ferdin kendi 

kendini haklı görebilmesi için özellikle akla uydurma, bastırma gibi mekanizmalar 

iĢleyecektir. Bütün bunlara rağmen, dini normun birey içindeki değer kabul edilme 

derecesi baskın olduğu zaman, davranıĢ günah olarak değerlendirilebilecektir.  

Bu durumda, artık davranıĢın özelliğine göre hem Allah‟la olan iliĢkiler hem de 

varsa diğer insanlarla olan iliĢkiler, değerin kuvvet derecesine paralel olarak kritik 

edilecektir.”
685

 

 “ĠĢte bu düzeyde, yapılan davranıĢtan ötürü e üzüntü, hayıflanma, korku tarzında 

bir duygu ortaya çıkabilecektir. Buna nedamet, piĢmanlık duygusu veya suçluluk 

duygusu denmektedir. 

 Buradaki piĢmanlık duygusunun oluĢması ve Ģiddetinde rol oynayan faktörler 

çeĢitlidir. Bu faktörler, ceza korkusu, mükâfattan geri kalma sıkıntısı, sevgiden mahrum 

olma endiĢesi gibi sebepler olabilir. Ġnsanda bu seviyede yani günah olarak 

değerlendirdiği davranıĢının, değerlerinden neleri kaybettirdiğini idrak edince, bunu 

telafi etme ihtiyacı doğacaktır. Ġnancının gerektirdiği Ģekilde günahtan kurtulmak üzere 

çaba gösterecektir. 

 Burada Ģu hususu özellikle belirtmek gerekir: DavranıĢın günah olarak 

değerlendirilmesi ve piĢmanlık duygusunun teĢekkülünde en önemli unsur kiĢinin inanç 

sistemi olduğu gibi davranıĢının kötü sonuçlarının ortadan kaldırılması ve aynı hatanın 

tekrarlanmaması konusunda insana yön veren ve bunun gerçekleĢmesini sağlayan, yine 

kiĢinin inanç sistemi olmaktadır.”
686
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 Tevbedeki en önemli nokta, Allah‟ın istemediği bir hareketi yapmıĢ olması 

nedeniyle kiĢinin, Allah‟la arasının açıldığı Ģuuruna varması ve Allah‟ın rızasını 

kazanmak için bu hareketten vazgeçmesi noktasıdır.
687

 

“Ġnsanın bitip tükenmeyen anlam arayıĢı esnasında geçip giden zamanı ve 

hayatın akıĢını „dışarıdan‟ izleme arzusu hep olmuĢtur ve olmaya devam edecektir. 

Çünkü insan, yaratılıĢı gereği „kabına sığmayan‟ bir varlıktır.”
688

 “Ġnsan, hayat 

ırmağının akıĢında bilmeden, sezgisel olarak daha üstün bir hayatı veya varoluĢ 

mertebesini aradığı için duraklamayı kabul edemez, yerinde duramaz ve „yolculuğa‟ 

çıkar. Fakat bilerek veya bilmeyerek tekrarlanan hatalar, hem kendi kendimize hem de 

çevreye yaptığımız kötülükler, bu yolculukta duraklamaya sebep olur ve girdaba 

kapılmıĢız gibi ilerlememizi engeller. Gerçek hayatın yaĢandığı yeni alanlara ulaĢmamız 

gecikir.”
689

 

 Tevbe ve insanın sonsuz tekâmül potansiyelini açıklayan en anlamlı 

menkıbelerden biri, Hz. Mevlana (ö.672/1273) ve Hz. ġems-i Tebrizî‟nin (ö.645/1247) 

(k. s.) ilk karĢılaĢmalarında aralarında geçen Ģu diyalogdur: 

 ġems, 1244 tarihinin sıcak bir yaz gününde, pöstekinin üzerine oturmuĢ 

vaziyette Mevla‟sına yalvarır. Dileği ilk bakıĢta biraz garip gibi görünür. “Allah‟ım!” 

der. “Bana katlanabilecek birini çıkar karĢıma! Çıkar ki benim gönlümü yakan ateĢ, 

onun da gönlünü tutuĢtursun. AteĢler birleĢsin, tek bir ateĢ olsun ve bu ateĢ, asırlar sonra 

bile dünyaya nur saçmaya devam etsin.” DerviĢin, birdenbire sanki yıldırım çarpmıĢ 

gibi tüm bedeni titremeye baĢlar çünkü gönlüne bir ses gelir. Gaipten gelen bu ses, “Ne 

verirsin? Evet, seni o insanla karĢılaĢtırırsam neyini verirsin!” diye sorar. Koca derviĢ, 

bir an bile tereddüt etmeden yanıt verir: “Canımı veririm.” “Öyleyse” der O ses, 

“Konya‟ya git, Mevlana Celâleddin‟i bul.”  

ġems-i Tebrizî, Hz. Mevlana‟nın gönlüne ulaĢmak ve tüm bildiklerini O‟nun 

gönlüyle birleĢtirmek için gözünü kırpmadan o mübarek canını, yüzyıllar boyunca 

insanlar feyz alsınlar diye feda etmek istiyordu. 

 Tarih 23 Ekim 1244, günlerden cumartesi, Konya‟da ġekerciler Han‟ının 

karĢısındaki bir odaya kapanan ġems, odanın içinde yerde bir hasır ve üstünde yastık 

yerine kurutulmuĢ bir kil parçası ile kırık bir testi… Uzanıp tefekküre dalar, ikindi 

vaktini bekler… Aynı anda Hz. Mevlana‟nın gönlünde o gün, nereden kaynaklandığını 
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bilmediği bir heyecan vardır. Ġkindi vaktine doğru, atını eyerletip çarĢıya çıkar. 

ġekerciler Hanı‟na yaklaĢtığında, Hz. ġems de yüzünde gizemli bir gülümseme ile 

yavaĢça yerinden kalkar, abdestini tazeler ve dıĢarı çıkar. Gönlünde zerre kadar tereddüt 

yoktur. Emin adımlarla kavĢağı döner ve karĢısında atı üzerinde Hz. Mevlana… ġems-i 

Tebrizî, görenlerin ĢaĢkın bakıĢları altında Mevlana‟nın atının yularını tutar ve onu 

durdurur. Sonsuza kadar sürecekmiĢ gibi geçen bir an, iki yüce ruh, göz göze gelir. 

Ağızlar susar ama iki gönül arasında akıl almaz bir iletiĢim baĢlar. Gönülden gönüle 

görüĢürler. Bir süre sonra ġems, bir gülümseme eĢliğinde Hz. Mevlana‟ya Ģu meĢhur 

sorusunu sorar: “Kim daha yücedir, Bâyezîd-i Bistâmî mi Hz. Muhammed mi?” Hz. 

Mevlana, “Bu nasıl soru?” der, “Tabii ki Hz. Muhammed (s.a.s.) daha yücedir.” ġems 

hazretleri, tebessüm ederek ekler: “Ama Bâyezîd-i Bistâmî –kendi cüppesini 

kastederek- „Bu cüppenin altında Allah‟tan baĢka bir Ģey bulamadım‟ demiĢti” der. Ve 

tabii beklenen yanıt gecikmeden gelir. Hz. Mevlana: “Evet doğrudur, Bâyezid bu sözleri 

söylemiĢtir; ama O, o hâli geçememiĢ, oraya takılıp kalmıĢtır. Oysa Hz. Muhammed 

(s.a.s.), peygamber olduğu halde ve tüm günahlardan arınmıĢ olmasına rağmen, günde 

yetmiĢ kez istiğfar (tevbe) ederek, her gün yetmiĢ yeni kademe aĢmıĢtır”
690

 Ģeklinde 

cevap verir. 

Böylece Mevlana, Ġslam dininin ve dolayısıyla tasavvufun evrensel özelliği olan 

“sonsuz geliĢme potansiyeline” vâkıf olduğunu belirtir. Yani her gün bir Ģeyleri terk 

etmek, geride bırakmak demek oluyor; ama hemen akabinde her secde ve her tevbe, bir 

rota düzeltmek, her an yeniden doğmak demektir. 

ġems‟in, canını bile vermeyi göz kırpmadan kabullendiği ve Hz. Mevlana‟yla 

paylaĢmak istediği o (ilahi) aĢk ateĢi, insanlığın belki de en büyük sırrıdır.
691

 

 “Tevbe gerçekliğe geri dönüĢtür. Cüneyd-i Bağdadî (ö.297/909) Ģöyle der: „Üç 

anlamı vardır tevbenin. Ġlki suçluluk ve piĢmanlık, ikincisi alıĢkanlıklardan kurtulma, 

üçüncüsü kiĢinin kendisini haksızlık ve husumetten arındırması.‟
692

 Gazalî (ö. 

505/1111) Kimya-ı Saadet‟in bir bölümünü tevbeye ayırır. Ona göre insan tutku ve 

dürtülerine mağlup olabileceği için eksiktir. Ġnsan ancak akıl ve zekânın tutkulara gem 

vurmasıyla olgunlaĢır.
693

 Sufilikte tevbe yeniden uyanıĢ, cehalet ve amaçsızlıktan yola 

geri dönüĢ demektir. Tevbe geçmiĢ günahlar ya da psikoloji diliyle söylersek impulsif 
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davranıĢlar ve yasaklanmıĢ arzular için af dilemektir. Yolcu birden iç dünyasında bir 

boĢluk hisseder, varoluĢ nedenini ve değerlerini sorguladığı bir iç arayıĢa girer. Sufi 

uyanıĢının çok bilinen örneklerinden biri Ġbrahim b. Ethem‟in, Belh kralının (ö.161/778) 

hikâyesidir: Bir gün sarayında uyurken gece yarısı tavandan tıkırtılar geldi, sanki birisi 

damda yürüyordu. „Kim var orada?‟ diye bağırdı. „Bir dost‟ diye cevap geldi. „Bir deve 

kaybettim ve onu bu damda arıyorum.‟ „A ahmak, damda deve mi arıyorsun?‟ diye 

bağırdı Ġbrahim. „A düĢüncesiz‟ diye cevap verdi ses, „sen Allah‟ı ipek elbiseler içinde 

altın sedirde uyuklarken mi arıyorsun?‟
694

 Tevbe veya yeniden uyanma aĢaması 

psikanaliz veya dinamik psikoterapide hastanın kaygı, suçluluk veya eksikliklerinin 

farkına vardığı ilk aĢamaya benzemektedir. Sûfîler kiĢilik bütünleĢmesine doğru ilk 

adımın tabiattan ve Hakikat‟ten ayrı düĢmenin kaygılarıyla yüzleĢmek olduğunu 

düĢünürler. Anksiyete ve suçluluk yaĢantısı etkili bir psikoterapi yaĢantısı için Ģarttır. 

Cüneyd‟in sözüne geri dönersek, tevbenin ilk düzeyi kiĢinin suçluluk ve piĢmanlık 

duygularına izin vermesiydi. Psikoterapide de kiĢinin değiĢime motive edilebilmesi için 

yapıcı bir suçluluk duygusu ve anksiyete gereklidir. Ġkinci düzeyde kiĢinin geçmiĢ 

alıĢkanlıklardan ve yineleyici davranıĢlardan kurtulması söz konusudur. Psikoterapide 

de sıkıntı verici alıĢkanlıklar ve patolojik karakter yapılarından kurtulmak önemli bir 

hedeftir. Üçüncü düzey haksızlık ve husumetten kurtulmaktır. Önyargı, haksızlık ve 

bölücülüğün tahripkâr güçlerinden özgürleĢmek bu geliĢim aĢamasının son hedefidir. 

Nefs-i hayvani‟nin duyusal/gazabî kuvvetleri veya id‟in seksüel ve agresif güdüleri 

dikkatle izlenmeli ve yapıcı bir mecraya yönlendirilmelidirler. Psikodinamik bakıĢ 

açısından, tevbe bir kendini gözleme ve inceleme sürecidir ve kararlı bir pratik 

gerektirir. Kendini gözleme, inceleme ve dürtüleri gözden geçirme etkin psikoterapinin 

önemli vecheleridir. Ayrıca tevbenin kendisiyle aĢırı meĢguliyet de kibir ve 

büyüklenmeye yol açarak tekâmül yolunu tıkayabilir. O yüzden kimi sûfîler tevbenin 

nihai amacını „tevbeden tevbe etmek‟ olarak görmüĢlerdir.”
695

 

 Sûfîlerin (Ebu Muhammed Rüveym, Ġbn Arabi vb.) „tevbeden tevbe etmek‟ 

derken tam olarak nasıl bir anlamsal çerçeve çizdiklerini anlamadan tevbe konusunun 

anlaĢılmasının mümkün olamayacağı aĢikârdır. Dolayısıyla bu konunun inceliklerinin 

anlaĢılması için KaĢanî‟nin (ö.730/1330) Ģu bilgisel aktarımı çok önemlidir: 
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“Ebu Muhammed Rüveym‟e (ö.303/915) tevbenin ne olduğu sorulunca, „Tevbe, 

yaptığın tevbeden de bir tevbe etmektir‟
696

 Rüveym‟in ifadesi çeĢitli Ģekillerde 

yorumlanabilir: 

1. Kul günah iĢlemeye tevbe eder, tevbesini bozar, tekrar tevbe eder. Bu 

durumda tevbeye tevbe, tevbeyi gerektiren günaha tevbe demektir. 

2. Sûfiler tevbeye tevbe deyimiyle tevbeye eĢlik eden sıkıntının zikredilmesini 

kastetmiĢ olabilirler. Çünkü mutluluk anında sıkıntının zikredilmesi baĢlı baĢına bir 

sıkıntıdır. 

3. KiĢi tevbesi nedeniyle nefsine bir değer atfederse gerçekte bir günah olan 

beğenmişlik duygusu tevbesine girmiĢ demektir. Bu durumda beğenmiĢlik duygusuna 

yol açan böyle bir tevbeye tevbe gerekir. 

4. Tevbenin anlamı Ģimdiki zamanda günahı bırakmak, gelecekte yapmamaya 

niyetlenmektir. Hâlbuki gelecek zamana dönük böylesine bir kararlılık, muhakkik 

sûfîlere göre edepsizliktir, çünkü insan Allah‟ın ilminde tekrar günah iĢleyeceği 

belirlenmiĢ kimselerden olabilir. Bu durumda kararlılık, hükmü karĢısında ezilmek 

yerine O‟na karĢı hükümranlık iddiası taĢıyabilir. Ardından kiĢi günah iĢleyeceği takdir 

edilmiĢ kimselerden birisi ise edepsizliği, günahının katmerleĢmesine yol açar. Çünkü 

birinci günah edepsizliği, ikincisi Rabbiyle yaptığı sözleĢmeyi bozmuĢ olmasıdır. 

Bu nedenle muhakkiklere göre tevbe, günah işlememeye karar vermek değil, 

dönmeye niyetlenmeyi terk etmektir. 

Böylece bilinir ki: Böyle bir tevbeye tevbe bu yorumu anlayan kimseye 

zorunludur. 

Bu iki anlam arasındaki fark Ģudur: Kararlı kiĢi gelecekte günah iĢlemeye 

dönmekten nefsini men edebileceği güce sahip olduğunu iddia eder; niyeti terk eden ise 

kendi adına bir iddiada bulunmaz, aksine, Ģimdiki zamanda günah iĢlemediği gibi 

gelecek zamanda da günah iĢleme gücünü kendisinde bulamaz. 

5. “Onlar dönsünler diye Allah da onlara dönmüştür”
697

 ayetinden anlaĢılan, 

Allah kendisine „dönmediği‟ sürece kulun tevbesinin geçerli olamayacağıdır. 

Binaenaleyh bu anlamda „tevbeye tevbe‟ kulun kendi baĢına tevbe edebileceği 
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iddiasından tevbe demektir. Bu kulun bütün fiillerinde yaygın genel bir hükümdür. 

Allah Ģöyle buyurmuĢtur: „Attığında sen atmadın, Allah attı.‟
698

 

Herhangi bir iĢ yapmak söz konusu olduğunda –tevbe veya baĢka bir Ģey- 

gerçekte fiilin sahibi Allah‟tır. Bu gerçeği müĢâhede eden kimse, tevbeyi kendisine 

nispet edemez çünkü kendisine dönenin Hak olduğunu görür: bu dönüĢ, kulda Hakka 

dönüş tarzında tezahür eder. 

Bu anlamı kavrayan aynı Ģeyin bütün eylemlere nüfuz ettiğine de hükmeder. ġu 

halde ayetin yorumu Ģudur: „Sen atmadın‟ yani kendi kendine atmadın; „Attığında, fakat 

Allah atmıştır.‟ Çünkü Allah‟tan baĢka bir Ģey yoktur. 

6. Esas vatanlarından perdelenmiĢ kimseler bir fiil sahibi olduklarını iddia 

etmekle gerçekten habersiz oldukları için onlara Ģöyle denilmiĢtir: „Allah‟a dönünüz‟
699

 

ve „Allah dönenleri sever.‟
700

 „Dönünüz‟, yani dönünüz ve sizden çıkan bu fiili nispet 

ettiğinizin kim olduğuna bakınız! Bu durumda fiilin kendinize değil, Allah‟a nispet 

edildiğini anlarsınız. Binaenaleyh Allah sizin vesilenizle sizde fiilini icra edendir. 

„Bütün iş ona dönecektir.‟
701

 

Bu nedenle kendisinden dönmenizin mümkün olduğu bağımsız bir fiile sahip 

olduğunuz iddianızdan vazgeçiniz! 

ġu halde „tevbeye tevbe‟ nin yorumlarından birisi bu olmaktadır. 

7. Ġlke Ģudur: Ġnsanın kendisinden zaten ayrılmamıĢ olana dönmesi gerekmez. 

Çünkü o her zaman kendisiyle beraberdir. ġu halde, nasıl dönebilir ki? Allah Ģöyle 

buyurmuĢtur: „Her nerede olursanız olun, O sizinle beraberdir‟
702

, „Biz ona şah 

damarından daha yakınız.‟
703

 „Biz ona sizden daha yakınız, fakat siz görmezsiniz.‟
704

 

Böylelikle basiret gözünden perde kalkıp, söz konusu yakınlık ve beraberlikten 

gafil kalmayanlara göre tevbe, insanın kendisinden ayrılmayan ve sürekli onunla 

beraber bir kimseye „dönmek‟ demek değildir. Bu nedenle Hak kendisiyle değildir de 

ona dönmek gerekir Ģeklindeki bir inanç olan böyle bir „tevbeye tevbe‟ eder. Çünkü kul 

bir iĢten veya durumdan diğerine yöneldiğinde Hak o fiil, fiilin faili ve edilgenidir. 
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Ġbn Eyyub Ģöyle demiĢtir: „ġayet nida ederse nida edendir çünkü duyan nida 

edebilir. O senin duymandır ve onun vasıtasıyla duyabilirsin. Onun nidasından önce 

kendisini yitirmiĢ değilsindir ki ona dönmen gereksin. Çünkü o Ģöyle buyurmuĢtur: 

„Her nerde olursanız olun, O sizinle beraberdir.‟
705

 Bu hitap sizin nidanızdan veya 

onun nidasına icabet etmenizden veya her ikisinden öncedir.”
706

 

“Burada „tevbeye tevbe‟ hakkında ortaya koyduğumuz farklı yorum ve 

tarzlarıyla dile getirilen düĢünceler anlaĢıldıysa sûfîlerin „Tevbe bütün müminlere 

farzdır‟ ifadeleri de anlaĢılır. Çünkü „Ey müminler hepiniz Allah‟a dönünüz‟
707

 

ayetinde, kast edilenler bütün müminler değil de bazı müminlerdir Ģeklinde bir yoruma 

gerek olmaksızın genel bir anlam taĢımaktadır. 

Ġbnü‟l-Arabî‟nin (ö.638/1240) Ģu mısrası da bu bağlamda anlaĢılabilir. 

Ġnsanlar günaha tevbe etmiĢler 

Tevbeye tevbe eden ise sadece benim 

Gecenin gömleğini karartanın 

Sabah aydınlığı rengiyle renklendirir 

Yani: Sıradan insanlar, günaha tevbe ederler, ben ise kendi baĢıma tevbe ettiğim 

anlamındaki veya Allah‟tan Allah‟a dönmek vb. daha önce dile getirdiğimiz anlamlara 

gelen „tevbeye tevbe‟ ederim. 

Bazı sûfîlerin „Allah‟a tevbe‟ deyimini kullandıklarını belirtmiĢ ve bunun ya 

itaatsizlikten itaate dönmek veya baĢka bir anlama geldiğini belirtmiĢtik. Ġbnü‟l-

Arabî‟nin (ö.638/1240): 

Ġnsanlar günahtan tevbe etmiĢler 

Tevbeye tevbe eden ise sadece benim 

Mısrası, Ģu demektir: Bu anlamıyla tevbe edenler, günah ve isyanları iĢlemekten 

dönmüĢlerdir. Ben ise bu anlamdaki tevbeye tevbeliyim. Çünkü ben günahlar iĢleyip 

sonra onlardan dönen birisi değilim.
708

  

Kısaca toparlarsak, tevbenin anlamı müminin îmanî duyarlılık düzeyine ve 

manevî durumuna göre farklılık göstermektedir. Genel olarak tevbe, günah olan söz ve 

davranıĢlardan uzaklaĢma manasını taĢırken; üstün derecelerdeki seçkin kullar içinse 

kemalâtlarına halel getirebilecek her Ģeyden uzaklaĢma anlamına gelmektedir. Bize göre 
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müminlerin, kendilerini maneviyatın zirvelerine ulaĢtıracak gerçek tevbe halini 

yaĢamaları, en doğru tercih olacaktır. Ayrıca Ģuna da değinmek gerekir ki ġeytanın 

aldatmasıyla Allah‟ın rahmetine güvenip
709

 ibadetleri yapmada gevĢeklik göstermemeli 

ve rehavete düĢülmemelidir. Tevbeden sonraki günahlardan arınmıĢlık halini,
710

 

yeniden günah kirleriyle karartmamalıdır. 

2.6. Tasavvuf Felsefesinde Tevbe 

“Ġslam dininde Allah ile kul arasındaki iliĢkinin göstergelerinden biri olan tevbe, 

mutasavvıflar tarafından tasavvufi düĢüncenin temeli kabul edilir. Bu sebeple tevbe, 

günahları siler ve örter.
711

 Nitekim Zünnûn Mısrî (ö.245/859) günahı kökünden söküp 

atmayan bir tevbenin, yalancıların tevbesi olduğunu ifade ederek tevbede nedameti ve 

bir daha aynı günahı iĢlememeyi Ģart koĢar.
712

 Yahya b. Muaz (ö.258/872) da: 

“Tevbeden sonra iĢlenen bir günah, tevbeden önce iĢlenen yetmiĢ günahtan daha 

çirkindir
713

 sözüyle tevbenin bozulmasını ve tekrar günah iĢlenmesini hoĢ 

karĢılamaz.”
714

  

“Tevbe, her makamın temeli, kıvamı ve her güzel hâlin anahtarıdır. O, 

makamların ilki olup binanın kurulacağı yer mesâbesindedir. Yeri olmayanın binası 

olmadığı gibi tevbesi olmayanın da herhangi bir hâli ve makamı yoktur.”
715

 Bu 

meyanda Ebu Ya‟kub Hamdân Sûsî (ö.?) de aynını der: “Allah yoluna giren kimselerin 

ilk makamı tevbedir.”
716

 “Bu makam Allah‟la insan arasındaki hicapların kalkmasına 

vesile olur. Tevbe, iradeyle ilgilidir; bir Ģeye niyetlenmek diğerlerinden vazgeçmektir. 

Ġnsan, sadece tercih yapar. Yapılan tercihe göre de diğer alternatifler atılır. ĠĢte bunun 

adı tevbedir.”
717

 Bununla yetiĢkin Müslüman‟ın dünyevî yaĢamı terk ederek, kendisini 

Allah‟ın hizmetine adaması kastedilmektedir.
718

  

“Mutasavvıfların terminolojisinde tevbe, yapılan günahı terk edip Allah‟a 

dönmek, piĢman olmak manalarına gelmektedir. Fakat tasavvufî düĢüncede tevbenin 
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fonksiyonu daha geneldir. Tevbe, Allah‟ı unutmamayı ifade eder.”
719

 “Allah‟ı 

unutanlar gibi olmayın…”
720

 Bu bağlamda Ebu Hüseyin Nûrî (ö.295/908) Ģöyle der: 

“Tevbe, yüce Allah‟ın dıĢındaki her Ģeyden dönmen (ve kalbini Allah‟a vermen)dir.”
721

  

Tevbe, tasavvufî vahdet hayatının kapısıdır.
722

 “Bu sebeple „bâbü‟l-ebvâb‟ (ana 

kapı) diye adlandırılır. Tasavvufî hayata tevbe kapısından girilir; takva, zühd, fakr, 

sabır, tevekkül ve rızâ gibi makamlarda tevbenin önemi artar ve bu durum sâlik son 

nefesini verinceye kadar devam eder. Sahih ve muteber bir Ģekilde tevbe etmeyen 

sâlikin mânevî halleri sahih ve muteber sayılmaz. Bu makamdaki zafiyet ve eksiklik 

ondan sonra gelen bütün hal ve makamları olumsuz yönde etkiler.”
723

 Bu sebepten Sehl 

b. Abdullah et-Tüsterî (ö.283/896) Ģöyle der: “Gerçek tevbe eden, bir an ve bir nefes de 

olsa taatlarındaki gafletine tevbe eden kimsedir.”
724

 Ruhun selameti için günahın zararlı 

olduğunu idrakten doğmuĢtur. Zira günah Mümini gayesinden, yani Allah‟ından ayırır.  

Tevbe rûhî bir hadisedir. Kulun kusurunu Hakk‟a götürmesi, günahlarını itirafla, 

piĢmanlığını beyan edip, O‟na sığınması,
725

 bir irkilme, teyakkuz, cezbe ve Hakk 

canibine yöneliĢtir.
726

 

Tevbe tarif edilirken “GeçmiĢ günahlardan dolayı insanın içinin erimesi” 

denilerek sadece çekilen acı ve soyut olarak elem ifade edilmiĢtir. Yine buna benzer bir 

söylemle: “O, kalpte yanan alevli bir ateĢ ve ciğerinde hiç kapanmayan bir yaradır” gibi 

bir beyanda bulunularak hataları terk etmenin gerekliliği anlatılmaya çalıĢılmıĢtır.
727

  

Avn b. Abdillah (ö.115/733) da der ki: “Tevbe edenlerin (tevvâbîn) iĢledikleri 

günahlar, piĢmanlıkla beraber gözleri önünde dikili kalır. Hayatları boyunca ne zaman 

iĢledikleri bu günahlar akıllarına gelse rahatsızlık duyarlar.”
728

 

Zünnûn-i Mısrî (ö.245/859) demiĢtir ki: “Hakiki tevbe, (abbine karĢı iĢlediği 

günahların ruhunu sıkmasından dolayı) bütün geniĢliğine rağmen dünyanın sana dar 
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gelmesi ve bir kararının kalmamasıdır. Sonra nefsinin de sana dar gelmesi gerekir.”
729

 

Tıpkı yüce Allah‟ın Ģu ayetinde haber verdiği kimselerin hali gibi: 

“Öyle ki bütün genişliğine rağmen yeryüzü onlara dar gelmiş, nefisleri de iyice 

daralmış, ruhları çıkacak gibi olmuştu. Böylece Allah‟tan başka bir sığınacakları yerin 

olmadığını anlamışlardı. Sonra, eski hallerine dönmeleri için Allah onların tevbesini 

kabul etti.”
730

  

Sehl b. Abdullah et-Tüsterî (ö.283/896) : “Tevbe, övülmüĢ davranıĢlarla yerilmiĢ 

davranıĢların yer değiĢtirmesidir. Bu da günahlardan kaçmak, az konuĢmak ve helal 

yemekle tamamlanır” der.
731

 

Cüneyd-i Bağdadî‟ye (ö.297/909) göre tevbenin üç manası ve aĢaması vardır: Ġlk 

olarak piĢmanlık duymak; ikinci olarak yapılan kötü iĢi tekrar etmemeye kararlı olmak; 

üçüncü olarak yapılan haksızlıkları helal ettirip düĢmanlıktan arınmaktır.
732

 

Ebu Hasan BûĢencî (ö.348/959), tevbe hakkında Ģöyle demiĢtir: “Günahını 

hatırladığın vakit, hatırlamıĢ olduğun günahın halâvetini(tatlılığını) bulamaz ve bu 

hatırlamadan bir haz almazsan, iĢte tevbe odur”.
733

 “Çünkü günah, esefle veya rağbetle 

hatırlanır. Bir kimse esefle ve nedametle günahını hatırlarsa, tevbekar olur. Arzu ve 

rağbetle günahını hatırlayan asi olur. Günah iĢlemedeki afet o günaha rağbet etmedeki 

afet kadar değildir. Çünkü günahın iĢlenmesi bir anlıktır. (Belli bir zaman içinde ve kısa 

bir sürede vukûa gelir. Mesela, zina fiilinin icra edildiği zaman az, ama arzu edildiği 

zaman uzundur). Hâlbuki günahı irade ve arzu etme daimidir. O halde bedeni ile bir an 

günahla beraber olan bir kimse, gece-gündüz kalbi günahla beraber olan kimse gibi 

değildir. (Biri kısa sürede zina gibi bir günah iĢlemekte, öbürü sürekli olarak aynı 

günahı kalbinde taĢımaktadır).”
734

 

Hücvirî‟ye (ö.470/1077) göre: “Namaz kılmak üzere Allah‟ın huzuruna çıkmak 

için abdest almak Ģart olduğu gibi tevbe ile ruhu ve kalbi de günah kirinden arındırmak 

Ģarttır. Hem bedenlerini hem de ruhlarını arı ve duru hale getiremeyenler namazın 

hakikatinden gafil kalır ve bir türlü mânasını idrak edemezler. Abdest tevbenin 

remzidir. Tevbe de abdestin sırrıdır. Remizden sırra intikal edemeyenler abdestin 
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mânasını, mahiyetini, hikmetini ve gayesini kavrayamazlar. Namaza baĢlamak için daha 

önce abdest almak Ģart olduğu gibi tasavvufa girmek için de tevbe Ģarttır. Namaz 

abdestle; tasavvufî, manevî ve ahlakî hayat tevbe ile baĢlar. Tasavvuf yoluna yeni 

girenlere önce abdest aldırıldıktan sonra tevbe ettirilmeleri önce zahirî ve bedeni ondan 

sonra bâtıni ve ruhî temizliğin mevcut olması gerektiğini anlatmak içindir.”
735

 

KuĢeyrî, (ö.465/1072) tasavvuf makamlarının ilki olan tevbeyi, kalbin derin 

gaflet uykusundan uyanması ve kulun içinde bulunduğu kötü durumu fark etmesi olarak 

açıklar. Ona göre kul bunu, bedenine hükmeden kalbine Allah tarafından atılan uyarıyı 

ciddiye almakla gerçekleĢtirir. Bu tevbe için Allah‟ın özel yardımı gereklidir. Ġnsan, 

günahları terk edip kalbinden günahta ısrar etme düğümünü silip atarsa ve bir daha bu 

tür iĢlere dönmeme kararlılığını gösterirse bu onun kalbinde samimi bir piĢmanlık 

oluĢturur, yaptıklarına üzülür ve kötü iĢleri için ah çeker. Ġnsanlardan özellikle de kötü 

arkadaĢlardan uzaklaĢır. Kusurlarını izale etmeye baĢlar. Tevbesini tamamlamak adına 

kul haklarını ödeyip helalleĢir. Aksi halde yapılan tevbenin bir anlamı olmaz.
736

 

Gazalî (ö.505/1111), tevbeyi günahın zararlarını bilip öğrendikten sonra 

piĢmanlık duyup onları terk etmek Ģeklinde tanımlayıp; ilim, hal ve fiil gibi sırayla 

birbirini gerektiren üç Ģeyin birleĢmesiyle meydana gelen ilâhî bir sünnet ekseninde ele 

alır. Günah iĢleyerek Allah‟tan uzaklaĢan kiĢinin tevbe etmesini farz olarak gören 

Gazalî, görüĢünü bir kısım ayet ve hadislerle temellendirir. Günah iĢleyen kulun hemen 

günahından piĢmanlık duyup tevbe etmesini sonra da günahı yok edecek bir iyilik 

yapmasını tavsiye eder. Tevbeyi Allah‟ın hakları ve kul hakları olmak üzere iki kısımda 

inceler. Allah‟ın emirlerine uymayan veya yasaklarını çiğneyenlerin piĢmanlık duyup 

samimi bir Ģekilde yaptıkları tevbenin kabul edilebileceğini belirtir. Kul haklarını ihlal 

edenlerin tevbelerinin kabul olabilmesi için bu hakların ödenmesinin zorunlu olduğunu 

belirtir. Günah iĢlemeye yönelten bir kalbin tedavisi ise ancak ilim ve sabırla 

mümkündür.
737

 

Abdülkadir Geylânî‟ye (ö.561/1165) göre tevbe, Ģeriatta kötü sayılan bir Ģeyden, 

yine Ģeriatta iyi sayılan bir Ģeye dönmektir.
738

 Kul, acziyetini ve kusurlarını itiraf edip 

tevbe ederek Rabbiyle arasında barıĢ imzalar. Ġnsan, kalbi kirli iken üzerindeki beden 

elbisesiyle uğraĢmamalı önce kalbini sonra da elbisesini temizlemeli ve iki tarafını 
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yıkayıp temizliğini birleĢtirmeli ve elbisesini pislikten, kalbini de günahlardan 

temizlemelidir. Bu kalp, içinde dünyadan, ahiretten ve de halktan zerrece bir Ģey kaldığı 

müddetçe salah bulamaz, düzelemez. Eğer Allah‟a yakın olmak isteniyorsa dünya da 

ahiret de kalpten çıkarılmalıdır.
739

  

Tevbede sebat etmek, Allah‟a yakın olmanın anahtarıdır. Her aslî ve fer‟î hayrın 

anahtarı ise tevbedir. Bu sebeple Salihler, hiçbir hallerinde tevbeden uzak kalamazlar. 

Tevbe, Cenab-ı Hakk‟ın, yeryüzünü (toprağı) ölümünden sonra yağmur suyuyla tekrar 

dirilttiği “hayat” sıfatıdır. Cenab-ı Hak, kalpleri, öldükten sonra tekrar tevbe ve 

uyanıklık ile diriltir. Bu dirilme, Allah‟ın rahmetinden ümit kesmeden, Allah‟ı zikretme, 

O‟nun Kitabını okuma, Nebisinin sünnetine uyma ve zikir meclislerinde bulunmaya 

devamla olur.
740

  

Ġbn Arabî‟ye (ö.638/1240) göre tevbe, bulunulan halde ezikliği (günahı) terk 

etmek, kaçmıĢ olana piĢmanlık duymak ve yüz çevirdiğine bir daha dönmemeye karar 

vermemektir. Ġbn Arabî, günaha dönmemeye azmetmede her bakımdan Allah‟a karĢı bir 

saygısızlık vardır, der ve bu üçüncü Ģart noktasında diğer sûfîlerden farklı düĢünür.
741

 

Allah‟ın insanlara tevbeyi emretmesi; kullarının kendisine dönmesi için onlara dönmesi, 

onlara olan sevgisi sebebiyledir. Kulların tevbesi de Allah‟ın sevgisine karĢılık bir 

sevgidir. Tevbe eden kiĢinin Allah‟tan hayâ ederek piĢmanlık duyması gerekir. Aksi 
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(Tevbe, 9/118) ayetindedir. Her kulun iki tevbesi de Allah‟a aittir ve tevbe eden O‟dur, onlar değil! 

„Attığında sen atmadın, fakat Allah attı‟(Enfal, 8/17). Bu hüküm kulların bütün fiillerine yayılır. Öyleyse 

tevbe eden, tevbe etmemiĢ, Allah tevbe etmiĢtir. Bu nedenle sûfîler „Tevbe, tevbenin terkidir‟ ve „Tevbe, 

tevbeye tevbedir‟ demiĢtir. Tevbenin terki, iddiadan uzaklaĢmaktır. MeĢru tevbe, itaatsizlikten Allah‟ın 

emrine uyma haline dönmektir. Tevbeye tevbe ise Allah‟tan Allah‟a Allah ile dönmektir.” Bkz. Ġbn 

Arabî, Fütûhat-ı Mekkiyye, c. VII, s. 99-105. 
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takdirde kıyamet günü, Allah ona rahmet nazarıyla bakmaz. Ġbn Arabî, her nefeste 

Allah‟ın kendisini sınadığını ve bundan dolayı tevbe makamının ölünceye kadar insana 

eĢlik eden makamlardan olduğunu belirtir. Muhakkiklerin tevbelerinin ise dünyada ve 

ahirette kalkmayıp bir baĢlangıcı olduğunu fakat sonunun olmadığını söyler.
742

  

“Tevbenin manası, sadece eski günahlardan kurtulmak ve istiğfar etmek değildir. 

Bilakis hedef ve amaçları açısından sâlikin önceki tecrübelerinden farklı yeni bir hayata 

samimiyetle girmesidir. Bunun için sûfîler, iki hayatı birbirinden ayırdığı için tevbeye 

„ikinci doğum‟ demiĢlerdir. Bu iki hayat, dünyevî hayat ve dünya için yaĢamak; rabbanî 

hayat ve Allah için yaĢamaktır.”
743

 

“Ruhi tecrübe dediğimiz ve sûfînin manevî halini ortaya koyan bir ruhi 

etkinliğin varlığını kabul etmemiz ve bu tecrübenin bildiğimiz aklî faaliyetlerden farklı 

bir Ģey olduğunu itiraf etmemiz gerekmektedir. Aklî kavrayıĢın üzerinde olan bu 

faaliyete semitik kavrayış da denilebilir.  

 Bu idrak nefsin tabiî aklın davranıĢları dediğimiz alıĢkanlıklarından kurtularak, 

yakaza haline ulaĢmasıyla baĢlar. Bu esnada, Ģuurun konsantrasyonu artarak üst 

mertebelere çıkar. Artık bilincin ilgisi benlikten, nefsin kendisine katılacağı ve vuslata 

ereceği yeni bir objeye yönelir. Ruhi hayattaki bu değiĢim tasavvuf erbabının „tevbe‟ 

dediği Ģeydir. Fakat onlar, tevbe ile günahlardan kurtulmayı,  akide değiĢtirmeyi veya 

ihtidayı kastetmezler. Onlar tevbe ile bütün bunların esasını teĢkil edecek çok daha 

derin ve farklı bir Ģeyi kastederler. Onlara göre tevbe, bütün Ģehvânî ve bedenî arzuların 

ifadesi olan nefisten kurtulmak ve bütünüyle Allah‟a yönelmek demektir. 

 Ġnsanın bu dünyaya geliĢi, tabiî doğum olarak nitelendiği gibi semitik algılayıĢın 

egemen olduğu ruhi âlemdeki doğuĢuna da manevî doğum denilir. Derin ve müessir bir 

vicdani duyarlılık, her türlü tevbenin en temel özelliği olduğu için sûfînin tevbesinin de 

bu özelliği içermesi gerekmektedir. Allah‟a karĢı duyulan iĢtiyak, derin bir dinî bilinç 

ve sağlam bir duyarlılık, bu tevbeye eĢlik eder. 

 Bir din içerisinde veya bir dinden bir diğerine akidevî durum değiĢikliği veya 

günahlardan ve hatalardan uzaklaĢmaya dair samimi ve kat‟î bir karar anlamındaki 

tevbe, sûfî için vuslatın vesikası ve ona doğru atılmıĢ bir adımdır. 

 Gerek Ġslam tasavvufu ve gerekse diğer mistik düĢüncelerin tarihlerinde manevî 

hayata intisab eden nice kadın erkek vardır ki, bunlar, önce birinci tevbe ile 

                                                           
742

   Ġbn Arabî, Fütûhat-ı Mekkiyye, c. VII, s. 92-102. 
743

   Afîfî, a.g.e. , s. 236.  
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neticelenecek Ģiddetli bir kriz dönemi yaĢamıĢlar, daha sonra bu tevbe onları tasavvufî 

tevbeye sevketmiĢtir.”
744

 

Tevbenin baĢlangıç halinde, kulu günahlardan sakındıran bir duygunun 

bulunması gerekir. Bu duygunun bulunması bir hâldir. Hâller ise Allah‟ın bir lütfudur. 

Kulda sakınma hâlinin bulunması, tevbenin anahtarı ve baĢlangıcıdır.
745

 Bu hâl bazı 

sûfilerin tevbe makamından önce bahsettiği yakaza/intibah
746

 menzilidir. Yakaza sâlikin 

içinden gelen bir etkiyle silkinerek gaflet ve gevĢeklik haline son vermesi, kendine 

gelmesi, aklını baĢına toplaması, tevbe ve istiğfar etmesidir; yakaza makam değil haldir. 

Ġçten gelen bir kıpırdanma olmadan bir insanın ciddi ve samimi bir Ģekilde tevbe etmesi 

mümkün değildir. Sâlik bazen dıĢ sebeplerden etkilenerek intibaha (kendine) gelebilir. 

Yakaza tevbenin temeli, tevbe yakaza halinin sürekli ve kalıcı bir duruma gelen 

Ģeklidir.
747

 Bu manevî süreç Ģöyledir: 

 “Adamın birisi, BiĢr el-Hafî‟ye (ö.227/841): „Seni kederli ve mahzun görüyorum 

niçin?‟ diye sorduğunda; BiĢr el-Hafî: „Ben yolunu kaybetmiĢ ve aynı zamanda aranan 

birisiyim. Hakiki yolumu ve maksadımı kaybettim ve onun tarafından da aranıyorum. 

ġayet maksadıma hangi yolla ulaĢacağımı bilseydim; hemen ona sarılırdım. Fakat gaflet 

uykusu beni sardı ve benim için ondan bir kurtuluĢ yoktur. Ancak, Hakk tarafından bana 

bir sakınma duygusu verilirse, o zaman kendimi günahtan alabilirim‟ demiĢtir.”
748

 

 Aynı anlamsal temelde KuĢeyri (ö.465/1072), Ģu diyaloğu nakleder: “Bir adam 

Rabia‟ya gelerek, „Ben pek çok kusur ve günah iĢledim. Tevbe etsem Allah tevbemi 

kabul eder mi?‟ diye sordu. Rabia ona Ģu cevabı verdi: „Hayır, o sana tevbe etmeyi 

nasip ederse, sen ancak o zaman tevbe edebilirsin.‟”
749

 

 “Esmâî (ö.?) ise bu bağlamda demiĢtir ki: „Basra‟da iki gözünden rahatsız, 

ikisinden de su akan bir Arabı gördüm. Kendisine:  

 „Gözlerini silmiyor musun?‟ dediğimde, bana: 

 „Hayır! Çünkü doktor beni bundan sakındırdı. Doktor sakındırdığı halde, 

sakınmayan kimsede hayır yoktur!‟ dedi. 

                                                           
744

   Afîfî, a.g.e. , s. 25-26. 
745

   Sühreverdî, a.g.e. , s. 615. 
746

 Yakaza, (Hakk‟ın kalbindeki öğütçünün zorlaması anlamında) zorlayıĢında Allah‟tan öğrenmek 

demektir. Allah‟tan öğrendiğinde ise uyanırsın. Bkz. Ġbn Arabî, Fütûhat-ı Mekkiyye, c. VII, s. 59.  
747

   Uludağ, Süleyman, “Tevbe”, TDV Ġslam Ansiklopedisi, Ġstanbul, 2012, c. XLI, s. 285. 
748

   Sühreverdî, a.g.e. , s. 615. 
749

   KuĢeyrî, a.g.e. , s. 249. 
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 Kalpte bulunan sakınma duygusu (zâcir); Allah Teâlâ‟nın kuluna hibe ettiği bir 

hâldir. Samimi tevbe eden için bu hâlin mutlaka yaĢanması gerekir. Kul sakınma 

hâlinden sonra kendine gelme (intibah) hâlini elde eder. 

 Bayezid-i Bestâmî‟ye göre „Ġntibahın (manevi uyanmanın) alâmeti beĢtir: 

 1-Kul nefsini hatırlayınca boynunu büker, 

 2-Günahını hatırlayınca istiğfar eder, 

 3-Dünyayı hatırlayınca düĢünüp ibret alır, 

 4-Âhireti hatırlayınca sevinir, 

 5-Allah Teâlâ‟yı hatırlayınca ürperir.‟ 

 Sûfîlerden birisi de: „Kendine gelme (intibâh) hayırlara götüren yolların 

baĢlangıcıdır. Kul gaflet uykusundan uyanınca bu hâl onu, tam uyanıklığa (yakazaya) 

götürür. Tam uyanıĢ sahibine hidayet yolunu aratır ve o da onu arar. Kul, gerçek hidayet 

yolunu arayınca, kendisinin Hak yolunun dıĢında olduğunu görür ve hemen Hakk‟ı 

isteyerek tevbe kapısına döner. Sonra bu intibah hâli sayesinde kendisine teyakkuz (tam 

uyanıklık) hâli verilir‟ demiĢtir.”
750

 “Kul bütün bunlara Allah‟ın özel yardımı ile ulaĢır. 

Cenab-ı Hak tarafından kalbe atılan uyarıya kulak verebilmesi için Allah‟ın tevfiki (özel 

yardımı) lazımdır."
751

 Bu özel yardımı Hz. Peygamber (s.a.s.) biraz kapalı bir ifade 

tarzıyla Ģöyle belirtir: 

“Her müminin kalbinde Allah‟ın bir vaizi (kendisini Hakk‟a davet eden ilâhî bir 

davetçi) mevcuttur.”
752

 Peygamberimiz burada kastedilen vaizin kim olduğunu diğer bir 

hadis-i Ģeriflerinde açık açık ifade eder: 

“Şüphesiz Âdemoğlunun kalbinde şeytanın bir lümmesi,
753

 meleğin de bir 

lümmesi vardır. Şeytanın lümmesi şerre yöneltmek ve hakkı tekziptir. Meleğin lümmesi 

ise hayra yöneltmek ve hakkı tasdiktir. Kim bu ikincisini kendisinde hissederse bilsin ki 

o Allah‟tandır…”
754

 Bu hadiste geçen bu lümmetü‟l-melek ifadesinin dile getirdiği 

husus, insan kalbi için her an geçerlidir. 

Meleklerin hayrı ve hakkı ilham ederek insandaki ruhî/kalbî kuvvetleri aktif hale 

getirmesi için insanın, irade ve kalbi ile kontak kurması ve de gönül saflığının bu 

                                                           
750

  Sühreverdî, a.g.e. , s. 615-616. 
751

  KuĢeyrî, a.g.e. , s. 241. 
752

  Ebû Davud, Menâsik, 68; Tirmizî, Tefsîru Sûre, 2/22; Ġbn Mâce, Menâsik, 57; Dârimî, Menâsik, 54. 
753

  Lümme (Lemme): ġiddet; meĢakkat, dokunma, dürtme, çarpma gibi anlamlarda kullanılır. Tasavvufta 

ġeytan veya melek tarafından insanın içine verilen his, dürtü. ġeytan‟ın dürtüsü (lemme) insanı kötülüğe 

tahrik eder, meleğin dürtüsü ise hayra teĢvik eder. Bkz. Uludağ, Tasavvuf Terimleri Sözlüğü, s. 228. 
754

  Tirmizî, Tefsir-i Sûre 2/35. 
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irtibata uygun olması, yani kalbin bozulmamıĢ olması gerekir. Bu meyanda 

Peygamberimiz (s.a.s.) Ģöyle buyurmuĢtur: 

“Hiç şüphesiz bedende bir et parçası vardır ki, o güzel olunca bütün beden güzel 

olur; o bozulunca bütün beden bozulur. Dikkat edin o kalptir.”
755

 

Ġnsan, yaptıklarının kötü bir iĢ olduğunu kalbiyle düĢündüğünde ve içinde 

bulunduğu kötü halleri gördüğünde, kalbinde tevbe isteği ve kötü iĢlerinden tamamen 

kendini çekme arzusu belirir.
756

 Bu durum manevi uyanıklık tamamlanıncaya kadar 

devam eder. 

 Kulun manevi uyanıklığı tamam olunca, tevbe makamına nakledilir. ĠĢte, 

sırasıyla anlattığımız bu sakınma, kendine gelme ve uyanma halleri tevbeden önce 

bulunur. Sonra sahih bir tevbe için kulun muhâsebeye ihtiyacı vardır. Tevbe ancak iç 

âlemi muhasebe ile düzgün olur.
757

 

 O zaman Hak Teâlâ onu kararında sağlam ve samimi yaparak, güzel bir dönüĢ 

nasip ederek ve kendisine güzel tevbe sebeplerini hazırlayarak kendisini destekler. 

Bu sebeplerden birincisi, kötü arkadaĢları terk etmektir. Gerçekten kötü 

arkadaĢlar, insanın tevbe kararından vazgeçmesine sebep olur ve onun bu yoldaki 

kararında kendisini Ģüpheye düĢürür. 

Kötü arkadaĢı terk etmek yeterli değildir. Bunun yanında insanın tevbeye 

rağbetini artıracak, verdiği kararı tam olarak yerine getirmesine daha fazla yardımcı 

olacak, onun korku ve ümidini kuvvetlendirecek Ģeylerle birlikte bulunması ve buna 

devam etmesi gereklidir. O zaman, içinde bulunduğu kötü iĢlerde ısrar etme duygusu 

kalbinden silinir ve haram iĢlere bulaĢmaktan kendini alı kor, nefsinin kötü arzularına 

uymaktan vazgeçer; artık hatalı iĢleri terk eder ve gelecekte bu tür iĢlere dönmemeye 

kesin karar verir. 

Ġnsan verdiği karara göre devam eder ve onun gereğini yerine getirirse o, 

gerçekten hayırda muvaffak olmuĢ (ilâhî yardıma kavuĢmuĢ) bir kimsedir.
758

 

Sûfîler tevbeyi her zaman olumlu bir Ģekilde günahtan dönme ve yönünü Allah‟a 

doğrultma olarak değerlendirmiĢlerdir. Büyük çoğunlukla tevbeye büyük önem 

                                                           
755

  Buharî, Ġman, 39; Müslim, Müsâkât, 107; Ġbn Mâce, Fiten, 14; Dârimî, Büyû‟, 1. 
756

  KuĢeyrî, a.g.e. , s. 242. 
757

  Sühreverdî, a.g.e. , s. 616. 
758

  KuĢeyrî, a.g.e. , s. 242. 
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atfederler ancak „pişmanlık içinde yüzmeyi‟ veya piĢmanlıktan zevk almayı da asla 

tasvip etmezler. Sûfî yolu, piĢmanlığı ısrarlı ve ümitli bir duaya dönüĢtürür.
759

 

Sûfîlere bakıldığında; her birinin kendi bulunduğu manevi makamdaki 

kusurlarının farkına varıp bunları izale etmeye çalıĢtığını ve böylece seyri sülukuna 

(manevî yolculuğuna)  devam ettiğini görürüz. Bize düĢen de onları bu anlamda örnek 

almak; kararlılık göstererek güçlü bir iradeyle tıpkı evliyaların yaptığı gibi 

davranıĢlarımızın Ģeklini ve niteliğini değiĢtirmektir. Böylece Cenab-ı Hak istediği için 

edinmiĢ olduğumuz olumlu davranıĢlar, geçmiĢ hata ve günahlarımızın bir telafisi 

olacaktır.   

2.7. Tevbenin Dereceleri 

 Tevbe, kalpteki kötülüklerde ısrar düğümünü çözüp Hakk‟a dönmek ve Rabb‟in 

hukukunu gözetmektir. Kötü ve günah iĢlere piĢman olup Hakk‟a yönelmektir. 

Küfürden imana dönmek kâfirlerin, kötü iĢlerden iyi iĢlere dönmek fâsıkların, kötü 

huylardan iyi ahlaka dönmek iyilerin (ebrâr), mâsivâdan Hakk‟a dönmek nebi ve 

velilerin tevbesidir. Avâm günahtan, havâs gafletten tevbe eder. Cehennem korkusuyla 

yapılan tevbeye tevbe, cennete girme ümidiyle yapılan tevbeye inâbe, sırf Hak için 

yapılan tevbeye evbe denir. Kulun azaptan korkup tevbe etmesine inâbe tevbesi, 

Allah‟ın kereminden utanıp tevbe etmesine isticâbe tevbesi denir.
760

  

 “PiĢmanlığın ilk adımı tevbe, ikinci adımı inâbe, sonu evbedir diyen sûfiler de 

vardır. Bu bağlamda Allah‟ın azabından korkanın hali tevbe, azabından korkmakla 

sevap umanın hali inâbe, sadece emrini gözetenin hali evbe terimiyle ifade edilir. Tevbe 

müminlerin, inâbe evliyanın, evbe peygamberlerin makamıdır.
761

 Tevbe büyük 

günahlardan, inâbe küçük günahlardan, evbe nefisten Hakk‟a dönüĢtür. Tevbe 

makamını sağlıklı bir Ģekilde gerçekleĢtiren sâlik inâbe menziline ulaĢır. Allah sevgisi, 

Allah‟a itaat, O‟na yönelme ve O‟ndan baĢkasından yüz çevirme inâbenin özünü 

oluĢturur. Kul elest bezminde yaptığı ahde bağlı kalarak sözle Hakk‟a döndüğünü ifade 

ettikten sonra buna göre davranıp inâbe sahibi olabilir. Kur‟an‟da, „Rabbinize inâbe 
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  Sayar, Kemal, Sufi Psikoljisi, TimaĢ Yay. , Ġstanbul, 2013, 9. Baskı, s. 105. 
760

  Tevbe hakkında geniĢ bilgi için bkz. KuĢeyrî, Risale, s. 245; Serrac, Luma‟ s. 43; Hucvirî, KeĢfu‟l-       

Mahcub, s. 356-362; el-Mekkî, Kûtu‟l-Kulûb, c. II, 185-237; Kelabâzî, Taarruf, s. 141, 142;       

Suhreverdî, Avarif, s. 613-619. 
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   Nur, 24/31; Sad, 38/30, 44; Kâf, 50/33. 
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ediniz, dönünüz‟
762

 buyurulmuĢtur. Ġnâbe „sâlikin Hakk‟a gönül vermesidir‟ Ģeklinde de 

tarif edilmiĢtir. Bir mürĢide gönülden bağlanmaya ve ondan el almaya da inâbe 

denir.”
763

 

Zünnûn-i Mısrî (ö.245/859) tevbeyi, “Avamın tevbesi günahlardan; havassın 

(seçkin âriflerin) tevbesi ise gafletten
764

 olur” diyerek iki kısım olarak yorumlarken, 

Abdülkadir Geylanî (ö.561/1165) de aynı Ģekilde iki kısımda ele alır ve Ģöyle bir 

açıklamada bulunur: 

“Avam Halkın Tevbesi: Zikirle, ciddi çalıĢma ile olur. Böylece isyandan itaate, 

kötülükten iyiliğe geçilir ve cehennemden cennete gidilir. Sonra tevbenin aslına, 

bedenin rahatından geçip, nefsin güç iĢlere sokulması neticesinde varılır. 

Has Kulların Tevbesi: O, bir baĢka durum arz eder. Onlar, iyi görünen 

kimselerin iyi hallerinden daha ileride bir marifet makamındadırlar. Dereceler onlar için 

yok olur, tam yakınlığa varmıĢlardır. Cismanî tatları bırakıp, ruhanî lezzete ererler. Bu 

lezzet Allah‟ın zatından gayrı her Ģeyi bir yana atıp, onunla ünsiyet etmek ve ona yakin 

gözü ile nazar etmektir. Bu haldekilerin tevbesine tevbe değil, inabe denir.”
765

 

KuĢeyrî (ö.465/1072) ise Ebû Ali Dekkak (ö.405/1014)‟tan rivayetle tevbenin üç 

çeĢit olduğunu kaydeder. “Tevbe, inâbe ve evbe. 

a) Tevbe: Ceza korkusundan dolayı yapılan tevbeye, 

b) Ġnâbe: Sevap tamahı ile yapılan tevbeye, 

c) Evbe: Sevap arzusu veya ceza korkusu ile alakalı olmaksızın, sırf emre riayet 

ederek yapılan tevbeye denir.”
766

 

 “Ġnsanların (sûfilerin) bulundukları manevî derecelere göre tevbeyi üç kısma 

ayırmak mümkündür: 

1. Halkın Tevbesi: Günahlardan, 

2. Seçkinlerin Tevbesi: Gaflet içinde geçen zamandan, 

3. Seçkinlerin En Üstünlerinin Tevbesi: Ġyilikleri bir an terk etmekten dolayı 

yapılan tevbedir.”
767

 

                                                           
762

  Zümer, 39/54. 
763

  Uludağ, a.g.m. , s. 285. 
764

 Gaflet: Tasavvufta nefsin arzularına uymak, zamanı boĢa geçirmek, önemli bir Ģeyin önemini 

kavrayamamak, değerli bir Ģeyin kıymetini takdir edememek. Kalbin Hak‟tan gafil olması, O‟nun 

zikrinden mahrum kalması iĢlenen bir günahın tevbesinden gâfil olmak o günahı iĢlemekten daha 

beterdir. Bkz. Uludağ, Tasavvuf Terimleri Sözlüğü, s. 141. 
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 Geylânî, Abdülkadir, Sırr‟ül-Esrar (Ötelerden Haber), Çev. Abdülkadir Akçiçek, Kurtuba Kitap 

Yay. , Ġstanbul, 2014, s. 72-73. 
766

  KuĢeyri, a. g. e. , s. 245 
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Tevbe, bazı mutasavvıflarca Kur‟an‟dan alınan tabirlerle üç derecede 

incelenmiĢtir: Tevbe, inâbe, evbe. 

Tevbe: Allah‟ın azabından korkarak, günahı terk etmektir. Birinci basamaktır. 

“Ey iman edenler! Allah‟a, dönüşü olmayan bir tevbe ile tevbe edin!”
768

 

Ġnâbe: Zâhirde tevbe ile düzelmeye baĢlayan nefs ile birlikte, sırrın da salâha 

dönmesidir. Ġnâbe kulun Hakk‟ın iradesine uyarak Hakk ile olması, fâniye bağlanmadan 

Ģevk ile Allah‟a koĢmasıdır. Allah‟ın sevap ve mükâfatına bel bağlayarak O‟na 

yönelmesidir. Tevbenin orta noktasıdır. Nitekim: “Azap gelip çatmadan Rabbinize 

dönün (inâbe)”
769

 

Evbe: Hakk‟ın rızasını kazanmak ve sadece O‟na yönelmektir. Tevbenin en ileri 

derecesidir. Kur‟an‟da Dâvûd, Süleyman ve Eyyûb (a.s.)‟ın tevbedeki durumlarını 

evvâb kelimesiyle anlatan
770

 âyetler, buna iĢarettir.
771

 

 Ġbni Kayyım El-Cevziyye daha Ģümullü olacak Ģekilde sûfileri 

makamlarına/derecelerine göre Ģu kısımlara ayırır: 

 “1. Avamın tevbesi; günahlardan tevbedir. 

  2. Evsatın tevbesi; günahlardan kurtulduğu düĢüncesiyle yapılan tevbedir. Zira 

insanın günahlardan kurtulup, hiç günahsız olduğuna inanması günahtır. Arif, gözünde 

iyiliklerini küçük görüp günahını büyük bulandır. 

 3. Havassın tevbesi; gaflet içinde geçen zamandan dolayı yapılan tevbedir. Bu 

halde sûfi, günahla meĢgul olmamıĢsa da bir iyilikle iĢtigal etmeyip, gaflet içinde 

bulunmasından dolayı tevbe etmektedir. 

 4. Hassu‟l-Havassın tevbesi; iyiliği bir an terkten dolayı ihtiyaç duyulan 

tevbedir. Bu derecelendirmeden anlaĢılan bir husus da Ģu olmaktadır. Ġnsanların 

bulundukları makamları ile orantılı olarak, tevbelerinin mahiyeti farklı olduğu gibi 

tevbelerinin Ģartları da değiĢiklik arz etmektedir.”
772
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  Bardakçı, a. g. e. , s. 82. 
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  Tahrîm, 66/8. 
769

  Zümer, 39/54. 
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  Sâd, 38/17, 19 ve 44. 
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  Yılmaz, a.e. , s. 161. 
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  Cevziyye, Ġbn Kayyım, Medâricu‟s-Sâlikîn, c. I, s. 239-250. 
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2.8. Tasavvufî Tecrübede Tevbenin Yeri 

Tasavvufî hayata geçiĢin, Hakk‟a yöneliĢin ilk adımı tevbe olduğundan, biz 

burada ilk sûfîlerin tasavvuf yoluna sülük etmelerine vesile olan, bu „hal‟ veya 

„makam‟a nasıl girdiklerine dair bilgiler sunacağız.  

“Tasavvufî alan içerisinde üç ayrı tevbe tecrübesiyle karĢılaĢmaktayız. Bunlar; 

1. Dini yaĢayıĢtan oldukça uzak kalmıĢ ve günah iĢleyerek yaĢamayı alıĢkanlık 

haline getirmiĢ kiĢilerin aniden dini hayata dönüĢü, 

2. Genel manada dînî hayatın içinde olduğu halde bununla yetinmeyen ve dînî 

yaĢayıĢta daha da derinleĢmek isteyen kiĢilerin tasavvufî hayata geçiĢleri ve 

3. Tasavvufî bir hayat tarzını benimsemiĢ ve dînî yaĢayıĢta oldukça zenginleĢmiĢ 

ve yoğunlaĢmıĢ bir sûfînin zaman zaman iĢlediği hatalarından ve „mâsivâ‟ olarak kabul 

ettiği Allah‟ın dıĢında kalan her Ģeyden vazgeçerek Allah‟a itaatta daha fazla 

derinleĢmeye yönelmesinden ibarettir.”
773

 

Klasik tasavvufî eserlerde, popüler sûfîlerin değiĢik tevbe tecrübeleri 

anlatılmaktadır. Bu tevbe tecrübelerinin yeterince tahlilini ve kritiğini yapmadan, bu 

zevatın tasavvufî hayata geçiĢleri ve bu geçiĢlerin bilinçaltı süreçlerinin açıklanması çok 

zordur. Dolayısıyla tasavvufî hayatta tevbeye nasıl bir yer verildiğini, bazı sûfilerin 

tevbe tecrübelerini inceleyerek belirlemek mümkündür. Bu yüzden biz burada yaĢanmıĢ 

bir kısım tevbe olayına yer vererek konunun bir nebze olsun anlaĢılmasına vesile 

olmaya çalıĢacağız. Bunlardan birkaç örnek: 

Hasan-ı Basrî (ö. 110/728), tasavvufî hayata dönüĢ yapmadan önce mücevherat 

ticaretiyle uğraĢıyordu, kendisine Mücevheratçı Hasan (Hasan-ı Lü‟lüî) diyorlardı. “Bir 

zamanlar Rum diyarına gitmiĢ ve vezirin yanına varmıĢtı, vezir ona, „Biz bugün bir yere 

gideceğiz, istersen sen de gel,‟ dedi. O da olur dedi ve birlikte sahraya çıktılar. Hasan 

diyor ki, ipleri ibriĢimden ve kazıkları altından ipek bir çadırın kurulduğunu gördüm. 

Muazzam bir askeri birlik vardı, hepsi savaĢ aletleriyle donatılmıĢlardı. Bir süre o 

çadırın çevresini tavaf ettiler, bir Ģeyler söylediler ve oradan gittiler. Sonra dört yüz 

kadar filozof ve âlim geldi. Bunlar da çadırın etrafında dolaĢtılar, bir Ģeyler söylediler 

ve gittiler. Sonra Kayser ve Vezir aynı tarzda çadıra girip çıktılar ve gittiler. Hasan 

diyor ki, bu manzara karĢısında hayrete düĢmüĢ ve „Bu hal ne böyle?‟ diye vezirden 

sormuĢtum. Vezir anlattı: 
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  Yapıcı, a.g.e. , s. 168-169. 
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 “Kayserin güzel bir çocuğu vardı. Her çeĢit ilimde kemal ve erdem sahibi olup 

savaĢ meydanında eĢsizdi. Babası onun âĢığıydı. Bir gün aniden hastalandı, uzman 

tabipler tedavisinde âciz kaldı, nihayet çocuk öldü, o çadırın içinde toprağa verdiler. Her 

yıl bir kere onu ziyaret ediyorlar. Gördüğün gibi ilk önce o muhteĢem askerler geldiler 

ve: 

„Ey ġehzade, eğer baĢına gelen Ģu hali asker ve savaĢla savmak mümkün olsaydı 

senin yaĢaman için bizler tamamıyla canlarımızı feda ederdik. Ama ne yapalım ki, bu 

hal kendisiyle hiçbir Ģekilde savaĢılamayacak olan bir Zattan gelmektedir,‟ dediler ve 

geri dönüp gittiler. Sonra filozoflar ve âlimler gelerek: 

 „Ey ġehzade! BaĢına gelen bu hali eğer felsefe, marifet, ilim ve akılla savmak 

mümkün olsaydı savardık,‟ dediler ve dönüp gittiler. Sonra saygıdeğer ak yüzlü 

ihtiyarlar gelerek: 

 „Ey ġehzade! Eğer Ģefaat ve yalvarmakla veya ilim ve irfanla bu hali savmak 

müyesser olsaydı gereğini yapardık. Ancak bu hal, yanında sızlanmak fayda vermeyen 

ve Ģefaat dinlemeyen bir Zattandır,‟ dediler. Sonra ay yüzlü cariyeler altın tepsilerle 

geldiler ve: 

 „Eğer mal, makam ve güzellikle seni kurtarmak mümkün olsa bunları sana feda 

ederdik, ama mal ve güzelliğin burada bir kıymeti yok,‟ dediler. Sonra Kayser Veziriyle 

çadıra girdi ve: 

 „Ey ciğerparem! Canım! Yavrucuğum! Babanın elinde ne var ki? Senin için 

heybetli askerler, filozoflar, âlimler, ak yüzlü yaĢlılar, Ģefaatçiler, mala ve türlü türlü 

nimetlere sahip ay yüzlü güzeller getirdim, ayrıca kendim de geldim. (Derdine deva 

bulmak için) elimden bir Ģey gelse derhal yaparım. Ama bu hal öyle birinin elindedir ki, 

bütün ihtiĢamına rağmen baban onun huzurunda âciz kalmaktadır. Gelecek yıla kadar 

selam sana!‟ dedi ve dönüp gitti.”
774

 

 Bu anlatılanlar Hasan-ı Basrî‟nin (ö. 110/728) gönlünü oldukça derinden etkiler, 

derhal gerisin geri dönüp Basra‟ya gider ve kendisini türlü türlü riyazet ve ibadete 

verir.
775

 

Ġbrahim b. Edhem‟in (ö. 161/778) tevbesi de oldukça ilgi çekicidir. Belh Emiri, 

olduğundan bahsedilmektedir.
776

 Sûfîlerin hayat hikâyelerini anlatan kitaplarda onun 

tevbesi kendi anlatımıyla Ģöyledir: “Babam Belh ahalisindendi ve Horasan‟ın 
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  Attar, a.g.e. , s. 65-66. 
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  Attar, a.g.e. , s. 66. 
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  Attar, a.g.e. , s. 126; Hücvirî, a.g.e. , 169. 
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sultanlarından birisiydi. Kırlara çokça çıktığı için avcılığı da bize görev olarak vermiĢti. 

Bir defasında atıma bindim, köpeğimi de aldım ve ava çıktım. Gezinirken önümden bir 

tavĢan veya tilki fırladı. PeĢinden atımı harekete geçirince arkamdan: „Sen bunun için 

yaratılmadın ve senden istenen de bu değil!‟ Ģeklinde bir ses iĢittim.
777

 Durup sağıma 

soluma baktım, ancak kimseleri göremedim. Ġçimden: „Allah, Ġblis‟e lanet etsin!‟ dedim 

ve tekrar atımı sürdüm. Ancak bu kez daha yüksek bir Ģekilde: „Ey Ġbrahim! Sen bunun 

için yaratılmadın ve senden istenen de bu değil!‟ diye bir ses iĢittim. Yine durup sağıma 

soluma bakındım, ancak yine kimseleri göremedim. Tekrar: „Allah, Ġblis‟e lanet etsin!‟ 

dedim ve atımı sürdüm. Bu sefer eyerimin altından: „Ey Ġbrahim! Sen bunun için 

yaratılmadın ve senden istenen de bu değil!‟ Ģeklinde bir ses iĢittim. Yine durdum. 

Kendi kendime: „Bu bir uyarı! Uyarıldın! Âlemlerin Rabbinden bana bir uyarıcı 

geldi. Vallahi, Allah beni koruduktan sonra bu günden itibaren ona asla isyan 

etmeyeceğim!‟ dedim ve evime geri döndüm. Atımı bırakıp babamın çobanlarından 

birine gittim. Ondan (yünden yapılmıĢ) bir cübbe ile bir giysi aldım ve üzerimdeki 

giysileri de ona bıraktım…”
778

 

Abdullah b. Mübarek‟in (ö. 181/797) tevbesine gelince: Bir cariyeye vurulur. Bir 

gece sarhoĢların arasından kalkar ve sarhoĢlardan biri kendisine arkadaĢlık ettiği halde 

gider âĢık olduğu kıza ait evin duvarının altında durur. Kız da dama çıkar. Sabah 

oluncaya kadar birbirini seyredip dururlar. Sabah ezanının okunduğunu iĢiten Abdullah, 

yatsı ezanı okunuyor zanneder. Fakat gündüz aydınlığı her tarafı aydınlatınca, bütün 

gece boyu sevgilisinin güzelliğine dalmıĢ bir halde bulunduğunu anlar. Bu, onun için bir 

uyan olur. Ġç dünyasında bir sıkıntı ve piĢmanlık hisseder. Kendi kendine, “Utan, utan! 

Bütün bir gece boyu, heva ve hevesine uyarak sevgilini seyretmek için ayakta kaldın, 

ġayet kendisine uyduğun bir imam namazda uzun bir sure okusaydı, buna tahammül 
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  Bu olayın biraz farklı bir versiyonu ise Ģöyledir: “…Sahrada ĢaĢkın ĢaĢkın ve ne yapacağını bilemez 

bir halde dolaĢıyordu. Bu hal içinde muhafızlardan ayrı düĢüp uzaklaĢmıĢtı. Bu sırada „Uyan!‟ diye bir 

avaz iĢitti, ama duymazlıktan geldi. Bu sesi ikinci defa iĢitti. Üçüncü seferinde ise kendisini oradan 

uzaklaĢtırdı ve duymazlığa vurdu. Dördüncü seferinde, „BaĢkaları seni uyandırmadan önce kendin uyan!‟ 

diye bir ses duydu. Bu hitabı iĢitince birden (iradesi) elden gitti. Aniden bir ceylan belirince bakakaldı. 

Ceylan dile geldi ve „Beni, seni avlamam için göndermiĢlerdir; beni avlaman için seni göndermiĢ 

değillerdir ha! Sen beni avlayamazsın. Seni bir biçareye ok atıp onu avlamak için mi yarattılar? Bundan 

baĢka bir iĢin yok mu?‟ dedi. Ġbrahim, „Bu ne hal böyle‟ deyip yüzünü ceylandan çevirdi ama ceylandan 

iĢittiği sözlerin aynısını bir kere de eyerinin kaĢından iĢitti. Ġçinde bir üzüntü ve korku baĢ gösterdi. KeĢfi 

daha da arttı. Hak Teâlâ onun iĢini tamamlamayı murat edince aynı sözleri bir kere de yakası, yani göğsü 

tarafından iĢitti. ĠĢte keĢfi (o zaman ve) orada tamamlandı. Artık melekût(un kapıları) ona açılmıĢ oldu. 

Bu olay üzerine dünya malından tümüyle el etek çekti ve içten bir Ģekilde tevbe etti.” Bkz. Attar, a.g.e. , s. 

127. Ayrıca bkz. Hücvirî, a.g.e. , s. 169-170 
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  Ġsbahânî, a.g.e. , s. 1016-1017. Ayrıca bkz. KuĢeyrî, a.g.e. , s. 64-65.  
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etmezdin Nerde kaldı senin Müslümanlığın” diyerek kendisini sorgulamaya baĢlar. 

Böylece o tevbe etmeye karar verir ve tasavvufî hayata geçiĢ yapar.
779

    

 Fudayl b. Ġyaz‟ın (ö. 187/803) tevbe gerekçesi daha da farklıdır. BaĢlangıç 

itibariyle durumu, Ebiverd ile Merv arasında yol kesen bir eĢkıya idi.
780

 Naklederler 

ki,
781

 “ilk zamanlarda bir kadına âĢık olmuĢtu. EĢkiyalıktan her ne elde ederse ona 

gönderirdi. Kâh yanına gider tutkusundan ağlardı. Bir defasında yine bu Ģekilde akĢama 

kadar gönül eğlemiĢ derken oradan geçen bir kervandaki birisi, uyuyan kalbinizi 

uyandırma vakti henüz gelmedi mi mealindeki „İnen hak aşkına ve Allah‟ın zikri için 

iman edenlerin gönüllerinin huşû duymaları zamanı gelmedi mi?‟
782

 ayetini okuyordu. 

Okunan bu ayet bir ok gibi Fudayl‟ın yüreğine dokundu. Onu içinden yaraladı. „Geldi, 

geldi, hatta geçti bile!‟ diye söylendi. ġaĢkın ve mahcuptu, yerinde duramıyordu. Gitti 

bir harebeye sığındı. Kervandakilerden oluĢan bir cemaat hazırlanmıĢ, yola çıkmak 

istiyorlardı. Ġçlerinden biri, „Nasıl yola çıkabiliriz ki, Ģakî Fudayl yol üzerindedir,‟ dedi. 

Bu sözü duyan Fudayl, „Size müjdeler olsun, artık yaptığına piĢman olmuĢ ve tevbe 

etmiĢtir. ġimdiye kadar siz ondan nasıl kaçıyorduysanız, bundan böyle o da sizden 

kaçmakta ve sakınmakta!‟ diye bağırdı. Bundan sonra ağlaya ağlaya diyar diyar gezip 

haksızlık yaptığı kiĢilerden af ve helallik diliyordu.”
783

 

 ġakîk-i Belhî‟yi (ö. 194/809) etkileyip tevbeye sürükleyen olaysa Ģöyledir: 

“Ticaret için Türklerin ve gayri Müslimlerin bulunduğu bir beldeye gider. Orada bir 

puthaneye gider ve o ortamda putlara hizmet eden bir hizmetçiyi görür. Adam baĢını ve 

sakalını kökünden kazımıĢ, kırmızı bir elbise giymiĢ, oranın hizmetiyle meĢguldür. 

ġakîk-i Belhî adama,  

 „Senin her Ģeyi yoktan yaratan, diri olan, her Ģeyi bilen, her Ģeye gücü yeten bir 

yaratıcın var; ona ibadet et. Sana bir fayda ve zarar verme gücüne sahip olmayan bu 

putlara ibadet etme‟ dedi. Bunu iĢiten adam, 
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  Hücvirî, a.g.e. , s. 163. Ayrıca bkz. Attar, a.g.e. , s. 210. 
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  Hücvirî, a.g.e. , s. 164. 
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  Fudayl‟in tevbesine dair bir nakilde Ģöyledir: “Ebiverd ve Merv Ģehirleri arasında yol kesen bir eĢkıya 

iken ve hali böyle sürüp giderken, Merv Ģehrinden bir bezirgan yani tüccar yola çıktı. Tüccara, „yanına 

muhafız al, çünkü Fudayl yol üstündedir‟ dediler. Tüccar, „Onun Allah‟tan korkan basiretli bir adam 

olduğunu duydum, endiĢeye mahal yok‟, dedi ve arkadaĢlık yapması için yanına bir hafız aldı. Kervan, 

Fudayl‟ın gizlendiği yere ulaĢıncaya kadar gece gündüz Kur‟an okusun diye hâfızı devenin sırtına 

bindirdi. Tevafuken hâfız: „Ġnananların gönüllerinin Allah‟ı anması ve O‟ndan inen gerçeğe içten 

bağlanması zamanı daha gelmedi mi?‟ (Hadid, 57/16) mealindeki ayeti okuyordu. Bu sırada saklandığı 

yerden bu ayeti dinleyen Fudayl, derinden sarsılır. Yaptıklarına piĢman olur ve tevbe eder.” Bkz. Hücvirî, 

a.g.e. , s. 164. 
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  Hadid, 57/16. 
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  Attar, a.g.e. , s. 113. Ayrıca bkz. KuĢeyrî, a.g.e. , s. 69. 
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 „Eğer söylediğin gibi ise o Allah, sana kendi beldende de rızık vermeye gücü 

eter; öyleyse sen buraya kadar ticaret için niçin yoruldun‟ dedi. ġakîk-i Belhî, bu sözden 

çok etkilenir ve manevî bir uyanıĢla kendine gelir, derhal memleketine döner; dünyadan 

gönlünü çekip itaat ve ibadet yolunu tutar.”
784

 

 BiĢr Hafî‟nin (ö. 227/842) tevbe etmesine sebep olan olay ise enteresandır: Bir 

gün sarhoĢluktan sendeleye sendeleye yürürken yolda bir kâğıt parçası bulur. Onu 

hürmetle eline alır. Üzerinde, “Bismillahirrahmanirrahim” yazılıdır. Kâğıdı güzel 

kokulu hale getirdikten sonra temiz bir yere koyar. O gece rüyasında Cenab-ı Hak, 

kendisine Ģöyle seslenir: “Ey BiĢr, sen benim ismimi hoĢ kokar hale getirdin. Ġzzetime 

and olsun ki,  ben de senin ismini dünya ve ahirette misk gibi kokulu bir hale 

getireceğim. Senin ismini iĢiten hiçbir kimse yoktur ki, adını duyar duymaz ruhuna 

rahat sirayet etmesin!”. Bu rüya BiĢr‟i oldukça etkiler ve o önceki hayatına tevbe ederek 

tasavvuf yolunu tutar.
785

 

  Zünnûn-i Mısrî‟nin (ö. 245/859) tevbe etmesine sebep olan olay ise daha da 

ilginçtir. Kendi anlatıĢıyla: “Mısır‟dan çıkmıĢ, etraftaki köylerden birine gidiyordum; 

yolda bir sahrada uyudum. Uyanıp gözümü açtığımda, gözleri kör bir tarla kuĢunun 

yuvasından yere düĢtüğünü gördüm. KuĢun düĢtüğü yer yarıldı, içinden biri altından 

diğeri gümüĢten iki tane yemek kabı çıktı. Birinde susam, diğerinde su vardı. KuĢ, 

susamdan yemeye ve sudan içmeye baĢladı. Ben kendi kendime, bu gördüğüm Ģey, bana 

ibret olarak yeter dedim ve tevbe edip yüce Rabbime döndüm; O beni kabul edinceye 

kadar kapısından ayrılmadım.”
786

  

Bunların dıĢında kalan sûfîlerin de tasavvufî hayata dönüĢleriyle ilgili daha 

farklı tevbe tecrübeleri anlatılmaktadır.
787

 Bütün tevbe olaylarını tahlil edecek olursak 

Ģu sonuçlara varmamız mümkündür. 

Dînî bir anlam içeren bir söz, dînî içerikli bir cümle yazılı kâğıt parçası, 

Kur‟an‟dan bir ayet, bir rüya, bir olay, farklı inanıĢa sahip bir insanın sözü, bir Allah 

dostuyla karĢılaĢma insanın gönlünde birdenbire tevbe etme isteğinin uyanmasına sebep 

olabilmektedir.
788

 Ya da bazı olayların etkisiyle kiĢide „duygusal bir Ģok” oluĢmakta ve 

her insanda potansiyel olarak var olan dînî duygu aniden harekete geçmekte ve onu 
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  KuĢeyrî, a.g.e. , s. 86. 
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  Hücvirî, a.g.e. , s. 171. Ayrıca bkz. Attar, a.g.e. , s. 146-147; KuĢeyrî, a.g.e. , s. 77. 
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tevbeye yönlendirmektedir.
789

 Bu tarz tevbenin en önemli örneğini bizzat Gazalî‟nin 

kendisinde görmekteyiz.
790

 

Çocukluk döneminden itibaren her Ģeyin iç yüzünü kavramayı kendinde huy 

haline getiren Gazalî, gençliğinin ilk yıllarında her türlü mezhep ve akımı, çeĢitli fikir 

ve ideolojileri tanıyarak dînî anlamda doğruyu ve yanlıĢı öğrenmek arzusuyla doludur. 

Ancak bu durum onda kararsızlık ve Ģüphe oluĢturur. O araĢtırdığı konularda kalbinin 

huzur duyacağı kesin bir bilgiye ulaĢamadığını fark eder. Bu süreçte kendisini bir 

„safsatacı‟ olarak görür. Hakikati arama yolunda içindeki tatminsizliği, kuĢkuları duyu 

organlarıyla ve temel akıl prensipleriyle elde edilen bilgilere dayanarak deliller üreterek 

çözmeye çalıĢır lakin çözemez.
791

 Bundan dolayı itiraflarında tasavvufa intisaba karar 

vermeden önce ilim dünyasında belirgin yer sahibi bir insanın ıstırap, ĢaĢkınlık ve 

büyük ruh krizini betimlemekte ve Ģöyle demektedir:
792

 

“Bu konuda bir süre düĢünmeye devam ettim. Karar verme durumundaydım. Bir 

gün Bağdat‟tan çıkıp bulunduğum ortamı terk etmeye karar veriyor, ertesi gün bu kararı 

bozuyordum. Uhrevî hayata yönelip yönelmemede bocalıyordum. Uhrevî hayatı 

arzuladığım her sabahın akĢamında Ģehevî duygular bu arzumu sarsıyordu. Dünyevî 

arzular kementlerini boynuma geçirmiĢ burada kal derken; iman dürtüsü git git, az bir 
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  Hökelekli, a.g.e. , s. 323. 
790

  Gazalî, zamanının en büyük âlimlerindendir. Ama tasavvufu sevmeyen tasavvuf münkiri birisidir.       

KardeĢi ise tasavvuf ehli veli bir zattır. Gazalî‟ye ilminden dolayı her müĢkülü olan fetva almaya geldiği 

halde kardeĢi Ebu‟l-Fütûh Ahmed, arkasında namaz bile kılmaz. Arkasında namaz kılmadığı için 

kardeĢini annesine Ģikâyet eder. Annesi, kardeĢini camiye gidip abisinin arkasında cemaatle namaz 

kılması hususunda tembihler ve bunda ısrar eder. Gayesi Gazalî‟nin gönlünü almaktır. Gazalî‟nin kardeĢi 

annesine: “Anne, onun arkasında benim namazım olmaz,” der. Bunun üzerine annesi tekrar ısrar eder ve: 

“Bak oğlum, o senin büyüğün, sen cahilsin, ağabeyin âlim kiĢidir. Herkes ona geliyor, çözemediği 

sorularının cevabını ondan alıyor, herkesin namazı kabul oluyor da seninki neden kabul olmasın. Mutlaka 

gidip arkasında namaz kılacaksın” der. KardeĢi de camiye Gazalî‟nin arkasında namaz kılmaya gider. 

KardeĢinin de camiye gittiği o gün Gazalî‟ye namazdan önce bir kiĢi gelir ve kadınların hayız halleriyle 

ilgili bir soru sorar. Gazalî de, “Namazdan bittikten sonra gel, cevabını vereyim” der. Namaza baĢlayınca 

Gazalî, sürekli hayıza dair soruyu düĢünür ve namazın tamamını cevap hazırlamakla geçirir. Bu arada 

safta bulunan kardeĢi sürekli tekbir alıp durur sonunda namazı bozar ve tek baĢına kılar. Namaz sırasında 

kardeĢinin ikide bir tekbir almasını ve namazı bozup, tekrar ve tek baĢına kılmasını cemaatten duyan 

Gazalî, bu duruma çok üzülür ve annesine Ģikâyette bulunur.   

Annesi, “Oğlum, neden ağabeyini, cemaatin içinde mahcup duruma düĢürecek hareketler yaptın, 

hani bana söz vermiĢtin, namazı kılıp gelecektin”  deyince, Gazalî‟nin kardeĢi annesine: “Anne, bir insan 

göbeğine kadar kana bulanırsa onun arkasında kılınan namaz kabul olur mu? Diye sorar ve “bu soruyu 

abime de sor” der. Annesinin bu diyaloğu olduğu gibi aktardığı Gazalî, namazdaki kendi durumunu 

hatırlar, namazı hayız sorusuyla uğraĢmaktan huĢu yönüyle tam olarak kıldıramadığını ve kardeĢinin de 

keĢif sahibi olduğu için haline vakıf olduğunu anlar. Böylece gerçekleri görür ve daha önce inkâr ettiği 

tasavvuf yoluna girer. Bkz. Kınacı, A. Selahaddin, Seyyid Muhammed RaĢid Erol‟un Hayatı, Sey-Tac 

Yay. , Ġstanbul, 2008, s. 168-170  
791

  Gazalî, El-Munkızu Mine‟d-Dalâl, s. 93-98. 
792

  Afîfî, a.g.e. , s. 27. 
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ömrün kaldı, uzun bir yolun var, sahip olduğun bütün ilim ve amelin riya ve 

aldanmadan ibarettir.”
793

  

YaklaĢık olarak altı ay kadar bu manevî sıkıntılar, ruhî acılar, dünyevî 

ihtiraslarının çekimi ile ahirete dönük arzuları arasında devamlı gelgitler ve tereddütler 

yaĢayan Gazalî, hem bedenî hem de ruhî açıdan çöker, iĢtahı kesilir, hazım faaliyeti 

bozulur ve konuĢma melekesini kaybeder.
794

 Nihayet bu halden Allah‟a sığınır ve 

yardım etmesi için O‟na dua eder. Kendisini ruhen rahatsız eden yoğun duygu ve 

düĢüncelerden Allah‟ın kalbine akıtmıĢ olduğu bir nur sayesinde (ilham) kurtulur.
795

  

“Gazalî, ruhen tatmin olmak için dönemin bütün önemli fikrî ve dinî akımlarını 

kendi Ģahsında toplayıp Ġslam tarihince katedilen çeĢitli ruhî/manevî merhaleleri kendi 

nefsinin derinliklerinde yeniden tecrübe etti.”
796

 

“Esasen burada Gazalî‟nin iki tevbe tecrübesinden söz etmek mümkündür. 

Birincisinde o, dine yönelik kararsızlık ve Ģüphelerden kurtularak doğru olarak inandığı 

dinî hayatı kabule ve onu yaĢamaya dönüĢ yapmaktadır. Ġkincisinde ise Gazalî‟nin, 

yaĢadığı dinî hayatı yeniden değerlendirmeye tâbi tuttuğunu görmekteyiz. Ancak onun 

bu değerlendirmesi tasavvufî bir bakıĢ açısıyla olmaktadır. Burada da onun tasavvufî 

hayata dönüĢü söz konusudur. ġu halde Gazalî‟nin bu iki tevbesinin de yavaĢ yavaĢ, 

uzun fikrî ve hissî hazırlıklardan sonra meydana gelmiĢ olduğunu söyleyebiliriz. Bu ise 

bizi, bilgi ve araĢtırmanın tevbenin oluĢumunda çok önemli bir role sahip olduğu fikrine 

götürmektedir. Buna göre ferdin tevbe ile nasıl bir dinî hayata dönüĢ yapacağı, sahip 

olduğu bilgilerle orantılı olmaktadır. Ancak bilgi boyutunun iĢe karıĢmadığı kiĢilerde 

tevbe ile dönüĢ yapılan dinî hayat, toplumun genel temayüllerine uygun olmaktadır.”
797

 

“Sûfî bilinçlenmenin ne zaman ve nasıl geleceğine dair herhangi bir kaide 

yoktur. Bazen derin bir kriz, Ģiddetli bir keder ve ağır bir bunalım sürecinin ardından 

geldiğini gördüğümüz bu bilinç hali, rûhî hayatın alıĢageldiği doğal akıĢını, yeni ve 

tanımadığı daha üst derecedeki bir hayata dönüĢtürür. Bazen de bu bilinç düzeyine 

herhangi bir psikolojik gerilim sürecine bağlı kalmaksızın, tam bir sükûnet haliyle 

ulaĢılır. Bazı sûfilerin durumu ise bu ikisinden farklıdır. Onların rûhî hayatlarında 

değiĢim, zıt hâllerin belirlediği süreçler olarak ortaya çıkar. Bazen lezzet, bazen elem 
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  Gazalî, a.g.e. , s. 162. 
794

  Gazalî, a.g.e. , s. 162-163. 
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  Gazalî, a.g.e. , s. 98.  
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  ġerif, M. Muhammed, Klasik Ġslam Filozofları ve DüĢünceleri, Çev. Mustafa Armağan, Ġnsan Yay. ,        

Ġstanbul, 2000,  3. Baskı, s. 155.  
797

  Yapıcı, a.g.e. , s. 174-175. 
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duyarlar; Ģiddetli bir kabzdan basta; üzüntüden sevince; Ģiddetli korkudan ümide; 

insanlarla ünsiyet isteğinden, bundan daha kuvvetli bir duygu olan Allah‟la ünsiyet 

isteğine ulaĢırlar.”
798

 

Konuyu toparlayarak özetle Ģunları söyleyebiliriz: Tasavvufta tevbenin iki yönü 

vardır. Birinci aĢamada tevbe, ferdin gerek din dıĢı tavırlarından, gerekse farklı 

tonlardaki dinî yaĢantısından vazgeçerek daha derin ve yoğun içsel tecrübelere dayalı 

tasavvufî hayata geçiĢ yapması halidir. Ġkinci aĢamada ise kiĢinin sûfîliğe adım 

atmasından baĢlayıp bu yolda mesafe kat ettiği uç noktalara kadar, herhangi bir 

zamanda ve herhangi bir sebeple, iç dünyasında yaĢadığı „hicâb‟ durumundan 

kurtulması ve yeniden sevgi ile bağlandığı Allah‟a dönüĢ yapması tevbe kapsamına 

girmektedir.
799

 

Burada Ģu hususu da ifade etmekte yarar var. YaĢamları daima dinî tecrübelerle 

dolu dolu olan sûfîlerin tevbe olayı anında yaĢadıklarını, hissettiklerini tam anlamıyla 

tahlil edebilmemiz mümkün değildir. Çünkü bu tasavvufî/manevî tecrübeler kiĢiden 

kiĢiye oldukça farklılık gösterdiği gibi ancak yaĢanılarak, tadılarak bilinebilir. Onun 

içindir ki mutasavvıflar, “Tatmayan, yaĢamayan bilmez” demiĢtir. Bu ifadeden de 

anlaĢılacağı gibi bu haller, bilim kıstaslarıyla değerlendirme yapılabilecek bir boyuta 

sahip değildir. Dolayısıyla bu tür derunî tecrübeleri yaĢayanların halleri ile ilgili 

süreçleri yaĢamayanların, bu özel durumlara dair yapacakları yorumlar bilimsel 

olmaktan çok uzaktır. Bu alana dair diğer bir problem de Ģudur ki bu halleri ve süreçleri 

yaĢamayanların
800

 bir baĢkasının yaĢaması durumunda Ģahsen kendilerinin 

yaĢamamalarından dolayı bu bir kısım hakikatleri kabullenmemeleri veya 

kabullenmekte çok zorlanmalarıdır. Aslında bu alanla ilgili ön yargılardan arınmıĢ 

olarak ciddi bir araĢtırma yaparlarsa hakikati tıpkı Gazalî‟nin gördüğü gibi 

göreceklerdir. Bizim burada ağırlıklı olarak Gazalî‟ye yer vermemizin bir sebebi de 

budur.              
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  Afîfî, a.g.e. , s. 26. 
799

  Yapıcı, a.g.e. , s. 177. 
800

  Burada Ģunu da belirtelim ki, dinî hayatı çok yüzeysel yaĢayan, böyle derken mesela namazı sadece 

fıkhî boyutuna uyarak eda eden ama Kur‟an‟da ısrarla altı çizilen huĢu boyutunu unutarak, manevî hazdan 

kopuk bir Ģekilde kılan bir kısım insanların dinî yaĢamdaki daha birçok noktayı her yönüyle maneviyattan 

soyutlayarak anlamaya ve yaĢamaya çalıĢmalarını gerçekten akıl tutulmasından baĢka bir Ģeyle izah 

etmek mümkün değildir. Hâlbuki âlemdeki her Ģeyde madde ve mana iç içedir birini diğerinden ayırarak 

bir anlam çıkarmaya çalıĢmak Allah‟ın görmemizi ve idrak etmemizi istediği bir resmin tamamına değil 

de bir kısmına bakmak demektir. Resmin tamamına bakmayan verilmek istenen mesajların tamamını 

okuyamaz. Tamamını okuyamayan Allah‟ı hakkıyla anlayamaz. Buna binaen maneviyat eksikliğinden 

kaynaklanan bir boĢluk oluĢur. Bu da kiĢiyi dini yaĢamada isteksizlik ve beraberinde ibadetleri eksik 

yapmaya ya da hiç yapmamaya götürür.  
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            2.9. Tevbede Zaman Unsuru 

 Günahlar Allah‟a giden yolda birer engeldir. Günahkâr, zehirlenmiĢ bir insan 

gibidir. Zehirlenen kiĢi için vakit geçirmek ne derece tehlikeli ise günah iĢleyenin de 

tevbede gecikmesi o derece risklidir.
801

 

 Günah iĢleyen mümin, imanının bir belirtisi olarak rahatsızlık duyacak ve hemen 

ondan kurtulmanın yollarını arayacaktır.
802

  

Günahın hemen ardından tevbe etmek farzdır,
803

 çünkü Allah, “tevbe ediniz”
804

 

buyurmaktadır. Tevbesini geciktiren insan Allah‟ın bu emrine uymadığı için günaha 

girmektedir.
805

 “Buna göre tevbede aslolan günahtan hemen sonra dönüĢün 

gerçekleĢmesidir. Ancak ferdin iĢlediği günahın ardından tevbe etmemesi, ona hayatı 

boyunca dönüĢ imkânını da kaybettirmemektedir. BaĢka bir deyiĢle onun ölmeden önce 

tevbe ederek dinî hayata dönüĢ yapabilmesi mümkündür. Buna göre kiĢi önceden 

iĢlemiĢ olduğu günahlara içinde bulunduğu anda tevbe edebileceği gibi henüz yeni 

iĢlemiĢ olduğu günahlara da daha sonraki bir zaman diliminde tevbe edebilir. Öyleyse 

onun yaĢadığı sürece istediği zaman tevbe edebilmesi söz konusudur. Ancak ölüm 

olgusu realite olarak vardır ve bunun ne zaman geleceği de bilinememektedir. Nitekim 

Hz. Peygamber bir hadisinde “Ey İnsanlar! Ölmeden evvel tevbe etmede acele 

ediniz”
806

 diyerek bu hususa temas etmektedir.”
807

 

Hiçbir günah tevbe kapısını kapatacak yoğunluğa ulaĢamaz. Tevbe kapısının 

kapanabileceğini kabul etmek, Allah‟ın gazab ve azabının rahmet ve merhametinden 

fazla olduğunu kabule zorlar ki bunu söylemek kimsenin haddine değildir. Bu bağlamda 

Cenab-ı Hak Ģöyle buyurur: “Azabımı dilediğime isabet ettiririm. Rahmetime gelince o, 

her şeyi çepeçevre kuşatmıştır.”
808

 

Gazalî‟ye (ö. 505/1111) göre, kiĢi günah olduğunu anladığı an derhal nedamet 

duymalı ve onun tesirini iyi amel ile silmelidir. Aksi halde kötülükler kalbi istila eder ve 

bir daha izalesi mümkün olmaz.
809
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Konuyla ilgili hadiste; “Mümin günah işlediğinde, kalbinde siyah bir leke olur. 

Tevbe eder, günahı terk eder ve istiğfar ederse bu siyahlıktan kurtulur, günah artarsa 

siyahlıkta artar…”
810

 buyurulmaktadır. 

Tevbe için geçerli olan zamanın son sınırı hakkında Ģu hadis bize bir fikir 

vermektedir
811

: “Allah kulunun tevbesini, can boğaza gelmedikçe kabul eder”
812

 Ölüm 

kesinleĢip, can boğaza geldiğinde ise tevbe kabul edilmeyecektir.
813

  

Son nefeste tevbenin kabul edilmeme sebepleri Ģunlardır: 

1-Ġnsan o anda ümitsizlik halindedir. Hâlbuki tevbe, kiĢinin yaĢamdan ümidini 

kesmediği bir ortamda olmalıdır.
814

 

2-Öteki âlemle yüz yüze gelip dünyadan alakanın kesildiğini anladıktan sonra 

tevbenin anlamı kalmadığından, ölüm döĢeğindeki tevbenin kabul edilmeyeceğini 

Kur‟an bildirmiĢtir. Buna Ġslam geleneğinde „Firavun tevbesi‟ denmiĢtir ki kabul 

edilmesi tevbenin hikmetine aykırıdır. Bilindiği gibi Firavun denizin suları üstüne 

çullanınca “Mûsâ‟nın Rabbine inandım” demiĢti de bu tevbe kabul edilmemiĢti.
815

  

3-Kur‟an‟da, son nefeste tevbe edenin durumu anlatılırken “tevbe ettim dedi”
816

 

Ģeklinde ifade edilmiĢ ve kabul edilmeyeceği belirtilmiĢtir.
817

 Yani onun tevbesinden, 

“tevbe etti” Ģeklinde dahi bahsedilmeyerek, bu andaki dönüĢün tevbe olmadığı 

vurgulanmıĢtır.
818

 

Diğer bir açıdan, son nefesine kadar kötülüklerine piĢmanlık duymayarak son 

nefes heyecanı ile tevbe etmek isteyen ile tevbe etmeksizin ölen kâfirler birbirine 

benzetilerek, son nefeste tevbenin kabul edilip edilmeyeceği hususundaki Ģüpheler 

tamamen izale edilmiĢtir. Yani son nefeste yapılan tevbe kabul edilmediği gibi o bir yok 

hükmündedir ve sonuç olarak hiçbir Ģey ifade etmemektedir.
819

 

Meseleyi toparlarsak, tevbe için zamansal süreç, günahı iĢler iĢlemez baĢlamakta 

ileriki günlerde herhangi bir vakte bağlı kalmadan devam etmekte ve ölüm emareleri 

baĢlayınca son bulmaktadır. Yani ölüm döĢeğinde olup son demleri yaĢamak ve son 

nefesleri vermek üzereyken yapılan tevbe; gafletle, zulümlerle, isyanlarla ve haramlara 
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dalarak geçen bir ömrü temizlemez. O halde ölümden bir süre önce yapılan tevbeler 

makbuldür. Bu durumda unutulmaması gereken en önemli nokta Ģu ki ölümün bizi 

nerede, ne zaman ve nasıl yakalayacağı bilinmediğinden, kul olarak bize düĢen, bir an 

önce tevbe etmektir. 

2.10. Tevbede Mekân Unsuru 

Tevbenin tanım, Ģart ve özelliklerine bakıldığında tevbe için bir mekânın Ģart 

olmadığı görülmektedir. 

Ġslam dininde Cuma namazı ve hac gibi bazı ibadetler için özel bir mekân Ģartı 

vardır ancak tevbe için herhangi bir mekân Ģartı yoktur. Hata ve günah iĢleyen bir insan, 

iĢlediği günahın farkına vardığında ve günahından arınmak istediğinde nerede olursa 

olsun Cenab-ı Hakk‟a yönelip tevbesini yapabilir. ĠĢçi iĢinin baĢında, çiftçi tarlasında, 

ev hanımı evinde bu kararı verebilir ve tevbe sürecini baĢlatabilir.
820

  

Hz. Âdem (a.s.) ve Havva cennette yasaklanan meyveden yiyip Allah‟ın emrine 

karĢı geldiklerinde cennetten çıkarılmıĢlar ve dünyaya gönderilmiĢlerdir. Dünyada 

belirli bir süre dolaĢtıktan sonra Mekke civarındaki Arafat meydanında Rahmet 

Tepesi‟nde buluĢmuĢlar ve hatalarını anlayarak; “Rabbimiz! Biz kendimize zulmettik. 

Eğer bizi bağışlamaz ve bize acımazsan mutlaka hüsrana uğrayanlardan oluruz”
821

 

diyerek Yüce Mevla‟ya yalvarmıĢlar ve ondan af dilemiĢler, Cenab-ı Hakk da onları 

affetmiĢtir.
822

 

Yine Allah‟tan izin almadan halkının arasından ayrılıp giden
823

 Hz. Yunus‟u 

(a.s.) Allah‟ın emriyle bir balık yutmuĢtu.
824

 Yunus (a.s.) da balığın içindeki ve onun 

dıĢındaki denizin karanlıkları içinde hatasını anlamıĢ
825

 ve: “…Senden başka ilah 

yoktur, Sen noksan sıfatlardan münezzehsin. Ben gerçekten (nefsine) zulmedenlerden 

oldum” deyip bunu itiraf ederek Allah‟tan af dilemiĢtir.
826

 Bunun üzerine Yüce Rabbi 

de onun niyazına zaman geçirmeden cevap verdi ve içinde bulunduğu sıkıntıdan onu 

kurtardı…
827
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Diğer bir yönüyle tevbe, çok yönlü bir eylem olduğu için yalnız bir mekânda 

baĢlayıp sona ermemektedir. Bu sebeple tevbe edebilmek için Ģahsın camide bulunması, 

tekke veya zaviyede olması Ģeklinde bir Ģart yoktur. Ayrıca tevbe edebilmek için Allah 

dostlarının evine gitmek, onların dizinin dibinde oturmak mecburiyeti de yoktur. Diğer 

taraftan; cemaat halinde toplanarak, koro halinde tevbe etmek de Ģart değildir.
828

 

Kanaatimizce bu sadece bir tercihtir. Önemli olan herhangi bir Ģekilde tevbe olayını 

baĢlatmaktır. 

Bize göre tevbeye giden yolun açılması, günahlardan kurtulmaya dönük 

kalbimizin kesin kararı ile baĢlamaktadır. Bu kararı verdiğimiz her mekânda tevbe 

edebiliriz. Yoksa Kur‟an ve Sünnet perspektifinden bakıldığında tevbeyi sadece belli bir 

yerle sınırlayıp, tevbe etmek için özel ve kutsal bir mekân arayıĢına girmek, tevbe 

konusunu anlamamak demektir.  

 

  

                                                           
828

  Dalgın, a.g.e. , s. 78. 



ÜÇÜNCÜ BÖLÜM 

3. GAZALÎ‟NĠN TEVBENĠN FARKLI BOYUTLARINA BAKIġI 

3.1. Tevbenin Hakikati 

Ġnsan hayatında tevbenin önemini ziyadesiyle benimseyen, Ġslam‟ın pratik 

hayata aktarılmasında kendilerine has metot ve yaĢam tarzlarıyla bir ekol oluĢturan 

mutasavvıfların tevbe konusundaki değerlendirmelerinin, çalıĢmamız açısından önemi 

büyüktür. Bunun için biz burada tasavvuf ehlinin tevbenin hakikati konusundaki 

değerlendirmelerine yer vereceğiz. 

Hücvirî‟ye (ö.470/1077) göre tevbenin hakikati, Allah‟ın menettiği Ģeylerden 

Allah Teâlâ‟nın hoĢ ve güzel olan emirlerine dönmektir.
829

 Müminin, kötü huylardan 

Ġslâm‟ın ruhuna zıt davranıĢlardan sıyrılmasına, samîmiyetle güzel huylara rücu‟ 

etmesine tevbe denilmiĢtir.
830

 Yani tevbe, kulun bir vicdan muhasebesi neticesinde 

duyduğu piĢmanlığın ardından inkâr ve isyandan, her türlü kötülükten gönüllü bir 

vazgeçiĢi ve ona bir daha dönmeme kararlılığını ifade eder.
831

 

Gazalî (ö.505/1111), Kimyay-ı Saadet‟te Ģu açıklamayı yapar: “Tevbe, zuhûr 

eden mârifet ve îmân nûrudur. Günahların, öldürücü zehir olduğu bu nûr ile görülür. 

Kendine bakıp bu zehirden çok yuttuğunu ve ölmeye yaklaĢtığını gören, zarûrî olarak 

piĢman olur ve içine bir korku düĢer. Tıpkı bir kimsenin zehir yediğini bilmesi ve ister 

istemez piĢman olması, üzülmesi ve korkması gibi olur. Bu korku sebebiyle ilâç ve 

tedâvi yoluna baĢvurur. ĠĢte bunun gibi Ģehvetle yaptığı iĢleri, içinde zehir olan bal gibi 

görünür. Çünkü o anda tatlıdır. Sonunda ise ne olduğu anlaĢılır. Böyle olunca, yaptığına 

piĢman olur ve içine bir korku ateĢi düĢer. Kendisinde ölüm tehlikesi görür ve bu korku 

ve piĢmanlık ateĢinde Ģehvetlerine karĢı kuvvetli meyli ve günahı, içinde yanar ve 

Ģehvet, hasret (korku) Ģeklini alır. BaĢından geçeni düzeltmeye ve gelecekte bir daha 

yapmamaya azmeder. Cefa, zulüm elbisesini çıkarıp vefa yaygısını yayar. Bütün hareket 

ve sekanâtını kontrol eder. Bundan önce, oyun, neĢe ve gaflet içindeydi. ġimdi daima 

gözü yaĢlı, üzüntülü ve korkuludur. Bundan önce gâfil olanları severdi. ġimdi marifet 

sahipleri ile beraberdir. O halde tevbe demek piĢmanlıktır ve aslı marifet ve iman 
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nurudur. Neticesi hallerini kontrol etmek ve değiĢtirmek, azalarını günah ve Ģeriata 

uymayan Ģeyleri yapmaktan, iyi iĢlere ve itaate getirmektir.”
832

 

Gazalî (ö.505/1111), Tevbe Risalesi‟nde ise Ģöyle der: “Tevbe birbirini takip 

eden üç manadan ibarettir: Ġlim, hal ve fiil. Bilgi hali doğurur, hal fiil üzerinde etkili 

olur. Tıpkı Allah‟ın mülk ve melekût âlemine koyduğu kanunlar gibi biri diğerini 

gerekli kılar. Bilgi, günahların verdiği zararın büyüklüğünü anlamakla baĢlar. KiĢi 

günahların sevdikleriyle arasında kesin bir perde olduğunu anladığında bu bilgi kalbe 

tesir eder. Sevdiklerini kaybeden kalp, elem (üzüntü) içinde kalır. Sevdiğini kaybettiğini 

her hatırlayıĢında bu elem tekrarlanır. Onu sevdiğinden ayıran hareketine karĢı bir 

piĢmanlık duyar. Sevdiğini kaybettiren hareketleri için kendini suçlar. Bu suçluluk 

kalbini kaplar, bütün duygularını istila eder. Âdeta geçmiĢ ve geleceğini kuĢatan bir 

piĢmanlık içine düĢer. Bu durumdaki bir insan kendisini sevgilisinden ayıran günahı 

terk etmekle içinde bulunduğu halden kurtulabilir. Hatasını ömrünün sonuna kadar 

kesin olarak terk etme kararı alır. GeçmiĢ ömrünü düĢünür, eğer mümkünse kaçırdığı 

hayırları kaza etme fırsatı arar. Bu noktada Ģahsın özel bir bilgiye ihtiyacı vardır. Bu 

bilgi bütün hayırların kaynağıdır. Bilgiden kasıt yakîn derecesinde bir imandır. Yani 

günahların öldürücü bir zehir olduğunun kesin olarak bilinmesidir. Yakîn, kalbin bilgiyi 

kesin olarak tasdik etmesi ve bütün Ģüphelerin sona ermesidir. Böylece piĢmanlık ateĢi 

kalbi aydınlatır. Kalbi kaplayan iman nurları meyve vermeye baĢlar. Kalp iman nurunun 

aydınlığında sevgilisiyle arasında bir perdenin bulunduğunu görür, elemle dolar. Sanki 

o bir karanlığın içindedir ve üzerine aniden bir güneĢ doğmuĢtur. GüneĢin aydınlığında 

kara bulutlar dağılır ya da perdeler aralanır, sevdiğini kaybetmek üzere olduğunu görür, 

kalbinde sevgi ateĢi tutuĢur. Bu ateĢ onu kurtuluĢ çareleri aramaya sevk eder.”
833

  

“Bu sülûkun sonucunda nefis; ahvalini değiĢtirir; vaktiyle nefret ettiği, hatta 

tiksindiği Ģeyleri Ģimdi kabullenmiĢ olur ve vaktiyle çok arzuladığı Ģeyleri terk eder. 

Artık kalbi yakîne ulaĢmıĢ, ahirete müteallik gayb hakikatlerini müĢahede eder olmuĢ, 

bütün kalbiyle Allah‟ı tazim etmeye baĢlamıĢ, Allah‟ın azabından korkusu ve O‟nun 

rahmetine yönelik ümidi artmıĢ, Allah‟a karĢı hissettiği hayâ duygusu onu titretecek 

kadar artmıĢ ve kendisini Rabbine yakınlaĢmaktan alıkoyacak her Ģeyden ürker hale 

gelmiĢtir. Allah da ona ümit, sebat ve gayret bahĢetmiĢtir. Artık Rabbi ile münacat ve 

                                                           
832

  Gazalî, Kimyâ-yı Saâdet, c. II, s. 593. 
833

  Gazalî, Tevbe Risalesi, s. 17-18. 



 125   

 

  

O‟na yakınlaĢma hali onu heyecanlandırmakta, O‟ndan baĢka Ģeyler (masiva) ise onu 

ürpertmektedir.”
834

 

“Ġlim, piĢmanlık ve irade, Ģimdiki halde ve gelecekte hataları terk etme ve 

geçmiĢi telafi etme kararı doğurur. Bu üç mana tevbeyle ilgilidir. Ya da kısaca tevbeye 

piĢmanlık diyebiliriz. Bilgiyle baĢlayan hal, hataları terk etme meyvesini verir. Bu 

itibarla Hz. Peygamber (s.a.s.), “Tevbe pişmanlıktır”
835

 buyurmuĢtur. PiĢmanlık onu 

doğuran zorunlu bir ilmin meyvesi ve kesin bir kararlılığın neticesidir.”
836

 “Bu hal üzere 

Rabbine uzun uzun münacat eder, Allah da onun tevbelerini kabul buyurur, kalbini 

nurlandırır ve içerisinde ilahî zikri perçinler, içindeki Allah sevgisini ve Allah ile 

arasında herhangi bir Ģeyin engel teĢkil etmesine dair korkuyu artırır. Böylece onun 

Rabbine olan iĢtiyakı giderek artar. Bu iĢtiyak nedeniyle kendisini kaplayan hüzün hali 

uzadıkça uzar. Ġlahî heybetin celal ve azameti ve gözünün nuru olan bu muhabbetullah 

halinden uzaklaĢmanın korku ve endiĢesi onun aklını büsbütün kuĢatır ve dünyadan 

tamamen yüz çevirmesine neden olur.”
837

 

Ġbnü‟l-Cevzî‟ye (ö.751/1350) göre tevbenin hakikati: “Allah‟a, O‟nun sevdiğini 

yapmaya, sevmediğini terk etmeye bağlı kalarak dönmektir. O, sevilmeyenden sevilene 

dönüĢtür. Sevilene dönüĢ, O‟nun isimlendirmesinin bir bölümü, sevilmeyenden dönüĢ 

ise diğer bölümüdür.”
838

 

“Tevbe; kulun Allah‟a yönelmesi ve ilâhî gazaba uğrayan kimseler ile sapıkların 

yolunu terk etmesidir. Bu ise ancak Allah‟ın o kulu doğru yola (sırat-ı müstakime) 

hidayet etmesiyle gerçekleĢir. O‟nun hidayeti ise ancak ve ancak yine O‟nun yardımı ve 

iman nasip etmesi ile mümkün olur. Fatiha Suresi bunu en güzel Ģekilde sıralamakta ve 

en mükemmel bir biçimde ihtiva etmektedir. Ġlim, müĢahede, hâl ve marifet açısından 

Fatiha Suresi‟nin hakkını veren ve gereği gibi kavrayan kimse, Allah‟a kulluk 

konusunda bu surenin ancak samimi bir tevbe ile okunduğu zaman fayda vereceğini 

anlar. Kulun, iĢlediği günahlardan habersiz ve günahlar üzerinde ısrar ederken sırat-ı 

müstakime iletilmesi gerçekleĢmez: Birincisi, (günahları tanıması), hidayeti tanımasına 

mâni‟ bir cehalet; ikincisi ise (günahlar üzerinde ısrar etmesi), o kimsenin maksada ve 

iradesine aykırı bir sapıklıktır. Bundan dolayı tevbe ancak Ģu hallerden sonra geçerli 

olur: 
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1-Günahı bilip tanımak, 

2-Günahını itiraf etmek, 

3-Dünya ve ahirette o günahın kötü neticelerinden kurtulmayı arzulamak.”
839

 

Salih el-Müneccid ise bu konuda Ģöyle der: Tevbe, gönülden hissederek 

yapılandan –meydana gelenden- piĢman olmaktır. Ömrünün kalan kısmında Allah 

Teâlâ‟ya yönelmek, günahtan sakınmak, salih amelde bulunmak, tevbeyi fiili olarak 

gerçekleĢtirir. Günahtan sakınmak, terk etmeyi gerçekleĢtirdiği gibi tevbe var olma 

(varlık) eylemidir. Tevbe edenin Rabbine dönüĢünü içerir. Allah Teâlâ‟nın emirlerini 

ısrarla eda etmeye tutunmaktır. KiĢi, günahı mücerret olarak terk edip Allah Teâlâ‟nın 

sevdiği amellere dönmemiĢse, tevbe etmiĢ sayılmaz. Ancak Allah Teâlâ‟ya yönelip 

döner, ısrar düğümünü çözüp tevbenin gerçek manasını diliyle söylemeden, kalbiyle 

kabul edip Allah Teâlâ‟nın geniĢ olarak beyan ettiği; Cennet –ki itaat edenlere vaad 

edilmiĢ- ve Cehennemi –ki isyan edenlere vaad edilmiĢ- düĢünerek, korku ve ümit 

kuvvet buluncaya kadar gayret sarf etmeli, Allah Teâlâ‟ya korku ve ümit arasında 

tevbesini kabul etmesi için dua etmelidir. Günahını, kusurunu yıkasın, hatasını gidersin. 

Böylece tevbeden elde edilmesi gerekeni, Allah Teâlâ‟nın kerih gördüğünden sevdiği ve 

razı olduğu amellere dönerek elde etmelidir. Kalbiyle piĢman olmalı, diliyle istiğfar 

etmeli ve bedenini o kötü fiillerden korumuĢ olmalıdır. Böylece Allah Teâlâ‟dan gelen 

nur ile sevabını O‟ndan umarak ve azabından korkarak O‟na itaat etmelidir.
840

 

Bize göre tevbenin hakikatini tam olarak kavrayan bir kul, Rabbi‟nin sevmediği 

ve O‟nunla arasına giren her Ģeyi terk eder. Zihnen ve bedenen sadece O‟nu memnun 

edecek davranıĢlara odaklanır.   

3.2. Tevbenin Lüzumu 

 “Ġnsan beĢer fıtratında yaratılmıĢtır. Günah iĢlemek, insanı meleklerden ayıran 

bir özelliktir. Ġnsan, günahtan tamamen uzak kalamayacağına göre tevbeden de uzak 

duramayacaktır. 

 Hiç günah iĢlememek, insanlar için bir fazilet değildir. Asıl fazilet, kiĢinin 

iĢlediği günahtan piĢmanlık duyarak, tevbe edebilmesidir. Nitekim bir hadiste; „Bütün 
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Âdemoğulları günahkârdır, günahkârların en hayırlısı ise tevbe edenlerdir‟
841

 

buyurulmuĢtur.”
842

 

 “Ġslam fıtrat dinidir. Günah ve sevap iĢleme özelliğinde yaratılan insanın, günah 

iĢleyeceği kabul edilmiĢ ve bundan kurtulma ve etkisini azaltma yollarına dikkat 

çekilmiĢtir. Ġnsan fıtratını en güzel Ģekilde belirten bir hadiste; „Eğer siz günah 

işlemeseydiniz, Allah sizi helak eder ve yerinize, günah işleyip, peşinden tevbe eden 

kullar yaratırdı‟
843

 buyurulmuĢtur.”
 844

 

 “Ġnsan azalarıyla günah iĢlemekten uzak değildir çünkü peygamberler bile ondan 

kaçınamamıĢtır. Kur‟an‟da ve hadislerde peygamberlerin hataları, tevbeleri ve hataları 

için döktükleri gözyaĢları anlatılmıĢtır. 

 Ġnsan azalarıyla günah iĢlemekten uzak kalsa da bazı hallerde kalbiyle günaha 

yönelmekten uzak kalamayacaktır. Bu halden kurtulsa Allah‟ın zikrini unutturan 

Ģeytanın farklı vesveselerinden kurtulamaz. ġeytandan yakasını sıyırsa, Allah‟ın ilmi, 

sıfatları ve fiilleri hakkında gafletten kurtulamaz. Bütün bunlar insan için bir eksikliktir. 

 Ġnsanların bu kusurlardan her zaman uzak kalması tasavvur edilemez. Her Ģahıs 

için farklı derecelerde olsa da iĢin özünde kusursuz insan olamaz.”
845

 

 “Günah Allah‟tan yüz çevirmektir. Allah‟ın zatından uzaklaĢtırdığı düĢmanı, 

Ģeytanın sevdiği Ģeye tabi olmaktır. Allah‟tan uzaklaĢmanın ve araya perde çekilmesinin 

asıl sebebi budur. Bu durumda Allah‟tan uzaklaĢtıran yolu bırakıp O‟na ulaĢtıran yola 

girmek farz olur. Azim ve kararlılık, ilim ve piĢmanlıkla mümkündür. Günahların 

sevgiliden uzaklık sebebi olduğu bilinmezse piĢmanlık doğmaz. Kendini sevgiliden 

uzaklaĢtıran yolda yürümek ona acı vermez. Acı duymayan ise geri dönemez. Geri 

dönmek terk etmeyi ve kararlılığı gerektirir. Yani, sevgiliye kavuĢmak için bu üç mana 

gereklidir.”
846

 

Herevî (396/1006-481/1089), Menâzil‟de Ģöyle der: “Günah iĢlediğinde Ģu üç 

Ģeyi düĢünmelisin: 

1. Günah iĢlediğinde Allah‟ın korumasından çıkmıĢsındır, 

2. Günahı iĢlediğinde sevinmiĢsindir. 
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3. Cenab-ı Hakk‟ın seni gördüğüne kesin olarak inandığın halde o günahı telâfi 

etmek yerine iĢlemeye devam etmiĢsindir.”
847

 

 Ġnsan, bütünüyle günah ve benzerleri diğer fiillerden uzak kalamayacağına göre 

tevbeden de uzak kalamayacaktır. Dünya ve ahiret saadetine ulaĢmak isteyenlerin yüce 

Allah‟a iltica etmesi, günahlarından piĢman olması ve onlardan devamlı surette uzak 

kalması zorunludur. Ġnsanın yaratılıĢı hatırlandığı zaman, her fert için tevbenin gerekli 

olduğu kendiliğinden ortaya çıkacaktır. Ġnsan günahtan soyutlanamayacağı için tevbeye 

olan gereksinimi de daima var olacaktır. Bu Ģekilde tevbenin inanan için gerekliliği 

ortaya çıkmıĢ olmaktadır.
848

 

3.3. Tevbenin Kabulü  

 “Bütün insanların günah iĢleyebileceğini ancak faziletin ve hayrın tevbede 

olduğunu
849

 biliyoruz. Yüce Allah:  

 „O, kullarının tevbesini kabul eden, kötülükleri bağışlayan ve yaptıklarınızı 

bilendir‟
850

; „…günahını bağışlayan, tevbeyi kabul eden… Allah‟tandır…‟
851

 diyerek 

kendisini kullarına tanıtırken, tevbeleri kabul edici özelliğini belirtir.”
852

 

 Gazalî‟ye göre: “Tevbe Ģartlarına uygun olarak yapılırsa mutlaka kabul edilir. 

Tevbenin kabul olmasında Ģüphe yoktur. ġartlarının yerine getirilip getirilmediğinde 

Ģüphe olabilir.
853

 Basiret nuru ile Kur‟an-ı Kerim‟e bakanlar bilir ki her temiz kalpten 

çıkan tevbe makbuldür. Niçin o kalbin tevbesi kabul olunmasın, o kalbin sahibi bâki, 

ebedî bir gözle Hakk‟ın zatına nazar etmektedir.”
854

 

 “Öncelikle Ģunu bilmek gerekir ki kalp selim (temiz) olarak yaratılır. Ġnsanlar 

temiz bir yaratılıĢ üzere doğarlar. Günahların kirli tozları ve zulümlü karanlıkları, 

kalplerdeki selameti alır gider. Ancak piĢmanlık ateĢi bu tozları yakabilir (kiri-pası siler, 

götürür). Ġyiliklerin ıĢığı (nuru), sabun köpüklerinin kirleri yok ettiği gibi kalbin 

yüzünden kötülüklerin karanlığını siler. Tıpkı gece karanlığının, güneĢin nuruyla aynı 
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yerde bulunamayacağı gibi günahların zulmeti de iyiliklerin ıĢığıyla aynı kalpte 

barınmaya güç yetiremez.  

Kirli bir elbiseyle devlet baĢkanının huzuruna çıkılmadığı gibi karanlık bir kalbi 

de Allah huzuruna kabul etmez.
855

 Kirli iĢlerle meĢgul olmak yüzünden kirlenen elbise, 

sıcak su ve sabun ile yıkanırsa temizlenir. Aynı Ģekilde Ģehvet peĢinde kirletilen bir 

kalp, piĢmanlık ateĢiyle kaynayan gözyaĢlarıyla yıkanarak temizlenir. Temiz bir elbise 

nasıl sevilirse, arınmıĢ temiz bir kalp de aynı Ģekilde sevilir. 

 Kalbini arındırıp temizlemek kiĢiye farz olduğu gibi piĢmanlıkla tevbenin kabul 

edilmesi Allah‟ın ezelî takdiri olarak kesinleĢmiĢ bir hükümdür. Bunun aksi mümkün 

değildir. Allah Teâlâ‟nın „Onu (nefsi) temizleyen kurtulmuştur‟
856

 fermanı bu kurtuluĢ 

hükmünü ilan eder.  

 Her Ģahıs tahkik yoluyla gözle görmekten daha parlak ve kuvvetli bir Ģekilde Ģu 

esasları anlamalıdır: Kalp günahlarla müteessir olur, iyilikler ona zıt bir tesir yapar. 

Cehalet zulmet için, nur kelimesi ilim için mecaz olarak kullanılır. Ġlim ile cehalet, nur 

ile zulmet bir arada bulunmaz. Bu idrak seviyesine ulaĢmamıĢ kiĢi, dinin özünü 

kaybetmiĢ, ona ancak kabuğu kalmıĢ demektir. Onun dinle ilgisi ancak kuru bir isimden 

ibarettir. Dinin hakikatlerine karĢı kalbinin üzerinde kalın bir örtü vardır. Nefsinin 

sıfatından ve hakikatinden de gafildir. Nefsi hakkında cahil olan elbette baĢkaları 

hakkında daha cahildir. Kalp kalbi tanır derler ama kendi kalbini tanımayan baĢkasını 

nasıl tanıyabilir?”
857

 

   Ġnsan kalbinin hakikatini, kalbin bedenle olan ilgisini bilen, Allah Teâlâ ile olan 

münasebetini, onu Allah‟tan ayıran sebebi kesinlikle bilen kimsenin, günahın Allah‟tan 

ayıran perde olduğuna, tevbenin ise kabul sebebi olduğuna Ģüphesi kalmaz. Zira insanın 

kalbi, aslında meleklerin cevherinin cinsinden yaratılan temiz bir cevherdir. Eğer kalp, 

pas tutmadan temiz olarak dünyadan götürülebilirse, Allah‟ın cemâlinin göründüğü bir 

aynadır. ĠĢlediği her günahtan dolayı o aynanın yüzünde bir karartı meydana gelir. 

Yaptığı her itaatten dolayı ise o aynaya bir nur peyda olur, günah karartısını ondan 

uzaklaĢtırır. Daima itaatlerin nurları ve günahların karartıları birbirleri ardınca kalp 

aynası üzerinde tesirlerini gösterirler. Günahların karartıları çok olup tevbe edildiği 

zaman, itaatlerin nurları o karartıyı bastırır ve kalp kendi saflık ve temizliğiyle kalır. 

                                                           
855

  Ġlgili ayette belirtildiği gibi “ O gün ki ne mal ne evlat fayda vermez ancak Allah‟a kalb-i selîm (temiz 
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Ancak pas onun cevherine iĢleyip küllî bir tesir yapıncaya kadar günahlara ısrar edenler 

müstesnadır. Onlar bu dereceye geldikten sonra tedavi mümkün olmaz.
858

 Tıpkı pas, 

içine iĢlemiĢ ayna gibi olur. Zira böyle olan kalp, ancak dilin ucu ile tevbe eder. ÇeĢitli 

pisliklerle kirlenen elbise, sabunla yıkanıp temizlendiği gibi kalp de günah karartısından 

itaat nuruyla öylece temizlenir. Bunun için Resulullah (s.a.s.): „Her kötülüğün 

arkasından iyilik yap ki onu silsin‟
859

 ve „Eğer işlediğiniz hatalar göğe ulaşsa, sonra 

pişman olsanız Allah tevbenizi kabul eder‟
860

 demiĢtir. 

 “Sahih bir tevbenin kabul edilmeyeceğini düĢünen kiĢi, güneĢ doğduğu halde 

karanlığın kaybolmadığını iddia eden kimse gibidir veya sabunla yıkanan bir elbisede 

kirlerin eriyip gitmediğini sanan kimse gibidir. Ancak kir birikir, yoğunlaĢır, elbisenin 

kıvrımları arasına iĢlerse, sabun o kiri sökmeye güç yetiremez. Günahların kalp 

üzerinde pas tutup tabiat haline gelmesi durumunda aynı Ģekilde kalbin dönüĢ yapması 

ve piĢmanlık duyması imkânsız hale gelir. KiĢi, dille „tevbe ettim‟ der, bu tıpkı 

çamaĢırcı kadının kirli çamaĢır için sadece diliyle „Ben onu yıkadım‟ demesi gibidir. Bu 

durumdaki bir elbise asla temizlenmiĢ olmaz. 

 Gerçek tevbeden kaçınanın durumu da böyledir. Yani, dünya hayatında 

Allah‟tan uzak yaĢayan çoğu insanın hali de bu Ģekildedir.”
861

  

Tevbenin kabulü konusunda, „O Allah ki kullarının tevbesini kabul ediyor, 

günahlarını affediyor‟
862

 buyuran Rabbimiz, kendisini „Günahı affeden, tevbeyi kabul 

eden‟
863

 olarak tanıtır. 

 Peygamber (s.a.s.) de: „Allah sizden birinizin tevbesiyle çok sevinir‟
864

 diyerek 

bu sevincin, tevbenin kabulüyle ortaya çıktığını ve böylece hem tevbenin kabul 

edildiğine delil olduğunu hem de daha fazlasını ifade ettiğini belirtmiĢtir. 

 Yine Âlemin Efendisi (s.a.s.) Ģöyle buyurur: „Allah azze ve celle rahmet elini 

gece günah işleyenler için sabaha kadar, gündüz günah işleyenler için geceye kadar 

                                                           
858

  Kalbin tedavisinin imkânsızlığı günahların tamamen kalbi ifsat etmesiyledir ki bu devamlı, (ısrarla)        

peĢ peĢe iĢlenen günahlar sonrasında olur. Bu hal, Hakkı inkâr eden kâfir ve münafık zümresinde görülür. 

Allah Teâlâ onların bu durumlarını Ģöyle anlatır: “Hayır, öyle değil, onların kalbleri, iĢledikleri günahlar 

sebebiyle pas tutmuĢtur.” (Mutaffifin, 83/14). “Allah da kalplerini mühürledi.” (Tevbe, 9/93). Bkz. 
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açık tutar. Bu hal güneş batıdan doğana kadar devam eder.‟
865

 Hadiste „elin açık 

tutulması‟ tabiri, tevbe edilmesini istemekten kinayedir. Tevbe istemek kabul etme 

kararının arkasından gelir. (Ġsteyen ve kabul eden arasında bir mertebe farkı vardır. 

Ġsteyen kabul edenden sonra gelir.) Rabbimiz, hem kabul eden hem de talep edendir.
866

 

 Bu konuyla ilgili Sahabenin yaklaĢımı Ģöyledir;  

Abdullah b. Ömer (ö.73/693) (r.a.) der ki: “Kim günahını hatırlar, acı duyar ve 

kalbine korku dolarsa levh-i mahfuzdan o günah silinir.” 

Bir adam Abdullah Ġbn Mesud‟a (ö.32/652) (r.a.) geldi. “Ben falan günahtan 

tevbe edebilir miyim?” diye sordu. Adamın sözünden rahatsız olan Ġbn Mesud (r.a.) 

yüzünü çevirdi. Sonra gördü ki adam iki gözü iki çeĢme… Ona, “Cennetin sekiz kapısı 

vardır. Hepsi açılır kapanır, tevbe kapısı hariç. O kapıda görevli bir melek vardır; hiç 

kapanmaz. Amel yap, ümitsiz olma!” dedi.
867

 

Abdullah b. Selam (ö.43/664)  (r.a.) ise: “Ben size ancak bir nebinin ya da 

indirilmiĢ bir kitabın bilgisiyle konuĢuyorum. Kul bir günah iĢler de hemen peĢinden 

piĢman olursa ondan daha kısa bir sürede günahı silinir” demiĢtir.
 868

 

 Tevbenin kabulüne dair mutasavvıfların bazılarının sözlerini de nakletmeyi 

yerinde buluyoruz. 

Fudayl b. Ġyaz (ö.187/803) der ki: “Allah Teâlâ Peygamberlerden birine buyurdu 

ki: “Günahkâr kullarıma müjde ver! Tevbe ederlerse tevbelerini kabul ederim. 

Sıddıklarıma da korku ver; eğer onlara adaletimle muamele edersem azap ederim.”
869

 

 Talk b. Habib (ö.?) de Ģu gerçeği dillendirir: “Allah‟ın hakları uhdesinden 

gelemeyeceğiniz kadar büyüktür. Hepiniz sabahleyin tevbe ile kalkınız ve akĢam tevbe 

ile yatınız.”  

Habib b. Sabit (ö.119/737) ise daha farklı bir noktaya iĢaret eder: “Kıyamet 

gününde kula günahlarını gösterdiklerinde, kendisine bir günah gösterilince, ah ben her 

zaman bu günahtan korkardım, der. Ondan korktuğu için o günahı bağıĢlanır.
870

 

Zünnun-u Mısrî (ö.245/859), sahih tevbenin kabul edileceğini mecazî bir 

söylemle Ģöyle dile getirir: “Allah‟ın öyle kulları vardır ki günah ağaçlarını kalplerinin 

önüne diktiler. Tevbe suyuyla suladılar, üzüntü ve piĢmanlık meyvesini verdi. Deli 
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olmadıkları halde deli gibi oldular, dilsiz ve kekeme olmadıkları halde tutulup kaldılar, 

konuĢamadılar. Hâlbuki onlar beliğ, fasih konuĢan; Allah ve Resulünü bilen kiĢilerdi. 

Sonra safa kadehinden içtiler, bela devam ettikçe sabra sarıldılar. Kalpleri melekût 

âleminde hayret içinde kaldı, fikirleri karıĢtı. Ceberut makamı karĢılarına çıktı. 

PiĢmanlık çadırının altında gölgelendiler. Günah sayfalarını okudular. EndiĢeyi miras 

edindiler. ġüpheli Ģeylerden kaçınma merdiveniyle zühdün en üst mertebesine ulaĢtılar. 

Dünyayı terk etmenin acı tadını arzu ettiler, sert yatakları yumuĢak saydılar, sonunda 

selamet ve kurtuluĢ halatları onları zafere ulaĢtırdı. Ruhlarını yüce makamlara saldılar, 

cennet bahçelerinde ikamet ettiler,  hayat denizine daldılar. Korku çukurlarını kapadılar, 

heva köprülerini geçtiler, sonunda ilim sahasına indiler. Hikmet nehrinden su içtiler, 

zekâ gemisine bindiler. KurtuluĢ rüzgârıyla selamet denizinde yelken açtılar. Sonunda 

izzet ve keramet kaynağına ve rahat bahçesine ulaĢtılar.”
871

 

Abdurrahim b. Yahya ed-DımeĢkî el-Esved (r.h.), kâfirin tevbesi hakkında,
872

 

“Eğer peygambere düşmanlıktan vazgeçerlerse geçmişteki günahları bağışlanır”
873

 

ayetini okudu ve buyurdu ki: “Umuyorum ki en güzel hal, Müslüman‟ın Allah katındaki 

halidir. Bana ulaĢan bilgiye göre tevbe eden Müslüman, yeni Müslüman olmuĢ 

gibidir.”
874

 

Allah katında makbul olan tevbenin alametlerini Ġbn Kayyım El-Cevziyye Ģu 

maddelerle açıklar: 

1- KiĢinin tevbe ettikten sonraki halinin tevbe etmeden önceki halinden daha 

hayırlı olması, 

2- Devamlı bir korku duyması ve bir an bile Allah‟ın mekrinden
875

 emin 

olmaması gerekir. Onun bu korkusu, ruhunu kabzetmeye gelen meleklerin, 

“Korkmayın, mahzun olmayın! Va‟d olunduğunuz cennetle neşelenin!”
876

 sözünü 

duyuncaya kadar devam etmelidir. Bu korku ancak bunu duyduğunda sona erer. 

3- Ruhun günahtan uzaklaĢması ve kalbinin piĢmanlık ve korkudan parça parça 

olması. Bu hâl, iĢlediği günahın büyüklük ve küçüklüğüyle orantılıdır. Bu, Ġbn 
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Uyeyne‟nin Ģu ayeti tefsir ederken yaptığı te‟vîl‟dir: “Yaptıkları bina, kalpleri 

parçalanana kadar yüreklerinde bir şüphe ve ıstırap kaynağı olmaya devam 

edecektir.”
877

 Ġbn Uyeyne bunu, “kalpleri tevbe ile parçalanmak” Ģeklinde te‟vîl 

etmiĢtir. ġüphesiz büyük bir cezadan Ģiddetli korku duymak neredeyse insanın kalbini 

çatlatır. ĠĢte bu da kalbin parçalanmasıdır ve tevbenin hakikati de budur. Çünkü inanan 

bir insanın kalbi iĢlediği günahın üzüntüsünden ve kötü akıbetten korkarak parça parça 

olur. Kimin de bu dünyada iĢlediği günahın üzüntü ve korkusundan kalbi parçalanmazsa 

bütün hakikatlerin tahakkuk edeceği, itaatkâr kimselerin sevap, asilerin de azap tattığını 

göreceği ahirette parçalanır. Kalbin bu dünyada veya ahirette parçalanması gerekir.
878

 

Özetlemek gerekirse, kalbimizde tahribata yol açan, onun dengesini bozan her 

türlü günahın izlerini ancak Allah‟a isyandan uzaklaĢıp emirlerine uymakla ve de 

vicdanen daima nedametten kaynaklı bir sızı hissederek silebiliriz. Bununla birlikte 

ihlasla yapılan ve Ģartları tam anlamıyla yerine getirilen tevbenin kabul edilmemesi için 

hiçbir sebep yoktur. 

3.4. Tevbede Acele Etmenin ġart Olması 

 Tevbede acele etmenin zorunluluk olduğunu dile getiren Gazalî, günahların 

imanın özünü tehlikeye düĢürdüğünün fark edilmesi halinde tevbenin öncelikli olması 

gerektiğini belirtir. Ona göre, zorlamayı mekruh bilen, bunu Ģart olarak görmez. Bu 

bilgi çalıĢmakla kazanılmayan keĢif bilgisi değil, davranıĢ ilimleriyle alakalıdır.  

 Her ilim bir amele sevk etsin diye istenilir. Ancak bu ilim, derinliğine araĢtırılıp 

nelere sebep olduğu anlaĢılamaz ise herhangi bir amele sevk etmez. Günahların zararını 

bilmek, o günahı terk etme iradesini doğurmalıdır. O günahı terk etmeyen insan, imanın 

o günahla ilgili cüz‟ünü kaybeder. Efendimizin (s.a.s.): “Zina eden, zina ederken Mümin 

olmaz…”
879

 hadisi bu duruma iĢaret eder. Bu hadisle yokluğu ileri sürülen iman, 

Allah‟ın varlığı, birliği, sıfatları, kitapları ve peygamberleriyle ilgili değildir. Zira 
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bunlara imanı, zina ve diğer günahlar yok edemez. Bu hadisle zinanın Allah‟tan 

uzaklaĢtıran ve O‟nun nefretine yol açan bir amel olduğuna dikkat çekilmiĢtir.
880

 

 “Doktor, bir Ģahsa „Bu zehirlidir, bunu yeme!‟ dese, o Ģahıs doktoru dinlemeyip 

o zehiri yese, „O doktora inanmadı‟ deriz. Bu sözle, o doktorun varlığını ya da doktor 

olduğunu inkâr ettiği kastedilmez. Belki doktorun „Bu öldürücü bir zehirdir‟ sözüne 

inanmadı deriz. Gerçekten onun zehirli olduğunu bilen asla yemez. Asinin imanı bu 

yüzden zorunlu olarak eksiktir. 

 Ġman sadece bir kapıdan ibaret değildir. YetmiĢ küsur kapısı vardır. En yüce 

mertebesi „La ilahe illallah‟, en düĢük seviyesi „Eziyet veren bir Ģeyi yoldan 

uzaklaĢtırmaktır.‟ ġöyle bir söz söylenir: „Ġnsan tek bir varlık değildir. Bilakis yetmiĢ 

küsur varlıktır. En yücesi kalp ve ruh, en ednası (düĢüğü) deride eza veren Ģeyleri 

gidermektir; bıyıkları, tırnakları kesip deriyi kirlerden temizlemektir. Ta ki pençeleri ve 

tırnakları uzamıĢ, çirkin, baĢıboĢ hayvanlardan ayrılsın.‟ 

 DüĢünülürse bunun uygun bir örnek olduğu görülür. ġöyle ki: Ġman insan 

gibidir. Tevhit inancının kaybolması, ruhunu kaybeden insanın ölmesi gibi bütünüyle 

inkârı gerektirir. Sadece Allah‟ın birliğine ve Peygambere inanan insan; organları 

kesilmiĢ, gözleri kör olmuĢ, bütün iç ve dıĢ uzuvlarını kaybetmiĢ, geriye sadece ruhun 

aslı kalmıĢ insan gibidir. Böyle bir Ģahsın ölümü yakındır. Ruh kendisine kuvvet ve 

medet veren organlardan ayrılıp yalnız kaldığında kaybedilmesi yakındır. Aynı Ģekilde 

imanın sadece zayıf bir aslına sahip olan, amelden geri kalır. ġiddetli esen bir rüzgârın, 

onun iman ağacını kökünden koparması yakındır. Böyle bir iman ancak ölüm meleği 

geldiğinde harekete geçer.”
881

 

“Ölüm meleği kula gözüktüğü zaman ona, ömründen çok az bir zaman kaldığını 

ve artık ölümün bir göz yumup açma müddeti kadar bile gecikmeyeceğini bildirir. O 

zaman kulda bir esef ve hasret meydana gelir. Öyle ki eğer bir baĢtan öbür baĢa bütün 

dünya kendisinin olsa, bu son saatine bir saat daha katıp tevbe etmek veya o andaki 

hükmü değiĢtirmek için hepsini elinden çıkarıp verirdi. Fakat buna imkân yoktur. Bu 

duruma Ģu ayet-i kerimede iĢaret edilmektedir: 

 „Kendileriyle istedikleri şeyler arasına engel çekilir.‟
882

 

Burada istenen Ģeyin, tevbe etmek olduğu söylenmiĢtir. Ayrıca ömrün uzamasını 

veya güzel bir ölüm istemek olduğu da söylenmiĢtir. Ancak onlardan önceki benzeri 
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kimselere yapıldığı gibi onların bu arzularına engel olunur. Aslında kulun geçirmiĢ 

olduğu her saat bu son saat gibi kıymetlidir. Sahibi anlayacak olsa, her saati bütün 

dünyadan kıymetlidir. Bunun için denilmiĢtir ki: „Kul, Allah Teâlâ‟nın kullarına dilediği 

Ģekilde tecelli ettiğini ve bunun bir hikmetle gerçekleĢtiğini yakinen bilince artık kalan 

ömrünün hiçbir kıymeti kalmaz.‟
883

 

“Allah Teâlâ‟nın: 

“Herhangi birinize ölüm gelip de „Rabbim! Beni yakın bir süreye kadar 

geciktirsen de sadaka verip iyilerden olsaydım!‟ demesinden önce, size verdiğimiz 

rızıktan harcayın”
884

 ayetinde geçen yakın süre hakkında Ģöyle denmiĢtir: 

Kul gözünden perde kalkıp ahiret ahvalini görünce, ölüm meleğine: „Ölümü bir 

gün olsun tehir et de, o günde Rabbime kulluk edeyim, günahıma yanayım ve nefsim 

için salih bir amel hazırlayayım,‟ der. Melek kendisine: „Bütün günlerini tükettin, artık 

sana hiçbir gün yok!‟ der. Kul: „Bir saat olsun mühlet ver!‟ der. Melek de: „Bütün 

saatlerini harcadın, artık bir saat olsun vakit yok‟ der.
885

 Ruh boğaza ulaĢır, gırtlağa 

gelince hançerede tutulur. Artık tevbe kapısı kapanır, kulun dünya ile irtibatı kesilir, 

ameller son bulur. Vakitler gitmiĢ ve bitmiĢ olur. Nefesler yükselir, ahiret perdesinin 

açılmasıyla o tarafı müĢahede baĢlar. Bundan sonra kulun gözü iyice keskindir. 

(Gerçekleri ve baĢına gelenleri net bir Ģekilde görür.)
886

 

 Artık en son nefesine sıra gelince nefesi zorla çıkar. Kul, saadet ehlindense, 

önceden kendisine takdir edilen saadet hükmü üzerinde tecelli eder ve ruhu tevhit üzere 

çıkar. ĠĢte bu, güzel sondur. Yahut kula ezeldeki Ģekavet hükmü tecelli eder ve ruhu Ģek 

ve Ģüphe içinde çıkar. Bu kimsenin hâli ayet-i kerimede Ģöyle anlatılmıĢtır: 

“Kötü işleri yapıp dururken, kendisine ölüm gelince: „Ben şimdi tevbe ettim‟ 

diyen kimsenin tevbesi makbul değildir.”
887

 

ĠĢte bu durum, kötü akıbettir. Bu halde ölen kimsenin münafık olduğu 

söylenmiĢtir. Ayette anlatılanın günahta devam ve ısrar eden kimse olduğu da 

söylenmiĢtir.”
888

 

                                                           
883

  Mekkî, a.g.e. s. 188-189. 
884

  Münafikun, 63/10. 
885
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887
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 “Kökü yakîn ile sabit olmamıĢ, dalları amellerle yayılmamıĢ bir iman, ölüm 

meleğinin yüzü görülünce korku fırtınalarına karĢı dik duramaz, onun için kötü sondan 

korkulur. KökleĢinceye kadar her gün saatlerce itaat ve ibadet suyu ile sulanan iman 

ağacı ise böyle değildir.”
889

 

 “Asi bir günahkârın, ibadet ehli birine „Senin gibi ben de Müminim‟ demesi, 

kavak ağacının çam ağacına „Sen ağaçsan ben de ağacım‟ demesi gibidir. Çam ağacı 

Ģöyle dese ne güzel cevap vermiĢ olur: „Sonbahar rüzgârları estiğinde ne kadar 

aldandığını anlayacaksın. Kökün kesilecek, yaprakların dağılacak, ağaçların sabit kalma 

sebeplerini görmezden gelerek kendini ağaç saymanın cezasını çekeceksin.‟ 

 Toz duman ortadan kalktığında, 

 Altındaki at mı eĢek mi görürsün 

Mısrasında denildiği gibi hakikat iĢin sonunda ortaya çıkar.”
890

 

 “Ölümün korkunç baĢlangıcı ve çağrıĢımları ariflerin kalp damarlarını 

çatlatırken –ki bu dehĢete çok az insan dayanabilir- asi insan günahları sebebiyle ebedî 

ateĢte kalmaktan korkmaz. ġehvetine düĢkün insanın, sağlığına güvenip ölümden 

korkmadığı gibi… Oysa ölüm çoğunlukla aniden gelir. 

 Sağlam kiĢi hastalıktan, hasta ölümden korkar. Aynı Ģekilde asi insan da kötü 

sonuçtan korkar. Hayatını kötü bir Ģekilde sonlandıran insanın ebedî ateĢte kalması 

kesinleĢir. 

 Ġman için günahlar, vücut için zararlı yiyecekler gibidir. Nasıl ki vücut içinde 

toplanan zararlı yiyecekler, zamanla mizaç değiĢtirerek farkında olmadan insanın 

sağlığını bozar, insan aniden hastalanır ve ölür. Günahlar da bunun gibidir. 

 Dünyada ölümden korkan insana zehirli yiyecekleri terk etmesi ne kadar gerekli 

ise ebedî helakten korkan bir insan için ebedî hayatını zehirleyen günahları terk etmesi 

öylece gereklidir. Zehirli bir Ģeyi yiyen piĢmanlıkla nasıl kusuyor, aceleyle onu 

midesinden atıyor, geçici dünya hayatı elden gitmesin diye vücudunu helakten 

kurtarıyorsa, dini zehirleyen günahları iĢleyen insan da mümkün olan en kısa sürede bu 

günahlardan kurtulmalıdır. Hayat devam ettiği sürece bu imkân insanın elindedir. Zira 

bu korkunç zehir, ebedî bir saadeti kaybettirir. Muazzam bir mülk içinde nimetlerle dolu 

bir hayatı kaybettirmekle kalmaz, cehennem ateĢi içinde bir azaba düĢürür. Bu azabın 

süresini anlamak için misal vermek gerekirse Ģu söylenebilir: Dünyada yaĢanan 
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hayatların tamamı uç uca eklense, o azabın binde birine ulaĢamaz. Zira –cennette de 

cehennemde de- ebedî hayatın sonu yoktur.”
891

  

 Günahtan hemen tevbe edilmesinin vacip olduğunu belirten Salih el-Müneccid, 

Ģöyle der: “Eğer insanların çoğu tevbeye muhtaç iseler o zaman her an ve fırsatta onunla 

meĢgul olmaları kaçınılmazdır. Günahtan hemen tevbe etme ve geciktirilmemesi 

gerektiği, Kur‟an ve Sünnetten anlaĢılıyor ve aynı zamanda geciktirilmesi de caiz 

değildir. Tevbe (son anda) deneme esnasında fayda vermez. Zira böyle bir tevbe, bir 

tercih değil, bir mecburiyettir. Hemencecik ümitler tükenmeden ve ecel gelip çatmadan, 

ruhlar sürülüp savrulmadan kiĢi nefsine galip gelip bilmeden iĢlediği kötülüklerden 

tevbe ederse, tevbesinin kabul edilmesi Allah‟ın üzerinde kulun bir hakkı olur. Allah 

Teâlâ buyuruyor ki: “Allah‟ın kabul edeceği tevbe, ancak bilmeden kötülük edip de 

sonra tez elden tevbe edenlerin tevbesidir; işte Allah bunların tevbesini kabul eder. 

Allah her şeyi bilendir, hikmet sahibidir. Yoksa kötülükleri yapıp da içlerinden birine 

ölüm gelip çatınca: „Ben şimdi tevbe ettim‟ diyen ve kâfir olarak ölenler için (kabul 

edilecek) tevbe yoktur. Onlar için acı bir azap hazırlanmıştır.”
892

 

 “Ne zaman günahkâr ciddi, kararlı ve takva ile salih amel tohumları ekerek, 

yaptığından dolayı piĢman olduğunu ve Rabbinin rahmetini ümit ettiğini samimi bir 

Ģekilde ifade ederse, Allah (c.c.) da onun tevbesini kabul eder. KovulmuĢ ve ĢaĢkın 

olarak terk edilmez. Bilakis, onu doğru yola koyar ve elinden tutar, adımlarını destekler 

ve ona yolu aydınlatır. Bu durumda kul için Ģu iki seçenekten baĢka seçenek yoktur. 

1-Tevbede acele etmesi, tâ ki günah silinmeyi kabul etmeyen huy halini alıp 

kalbe hâkim olmasın. 

2-Tevbeyi hastalık ve ölüm gelmeden önce yapması. Tevbeyi ağırdan alan, 

günah iĢlemekte ısrar eden ve kötülük iĢleyen aldatılmıĢlar, ölüm geldiği zaman, ben 

iĢte Ģimdi tevbe etmeliyim (tevbe zamanı Ģu andır) demekten sakınmalıdırlar. Günah 

kalbinde tam olarak kök salmıĢ, kendini unutmuĢ, öyle ki kendisine adet haline gelmiĢ, 

onu söküp atması nefsine zor gelip imkânsız hale gelmiĢ, hatalarla kuĢatılmıĢ, günahlara 

karĢı bitkin düĢmüĢ ve bu esnada ecel gelip çatmıĢ, günah iĢleme kudreti ve gücü 

kalmamıĢ ve böylece tevbe etmeye mecbur kalmıĢ, iĢte bu tevbeyi Allah (c.c.) kabul 

etmez. Çünkü böyle bir tevbe ihtiyari değil zorunludur. Bundan dolayı hayata hiçbir 

                                                           
891
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892

 Nisa, 4/17-18.  



 138   

 

  

çeki düzen vermez ve kalpte hiçbir güzel amel doğurmaz. O, güneĢ batıdan doğduktan 

sonra, kıyamet günü Allah (c.c.)‟ın azabı gelip çattıktan sonra yapılmıĢ bir tevbe gibidir. 

Ecel gelip çatmadan, ümitler tükenmeden, piĢmanlığın fayda vermeyeceği gün 

gelmeden mümin Allah Teâlâ‟ya tevbeye acele etmelidir.”
893

 

3.5. Tevbeyi Geciktirmenin Zararları 

Tevbeyi geciktirmenin insana yansıyan bir kısım olumsuz yansımaları vardır. 

Bunlar kalbi, davranıĢları ve ebedî yaĢama dair boyutları olan hususlardır. 

Tevbeyi geciktirmenin son derece ürkütücü zararlarından; günahların baĢlangıçta 

kalp kasveti ve kararmasına, sonuç itibariyle ise uğursuzluk ve bedbahtlığa sebep 

olacağının altını çizen Gazalî (ö.505/1111), böylesi bir sonuca ulaĢacak olan Ġblis ile 

Bel‟am b. Bâûrâ‟nın durumlarının asla unutulmaması
894

 gerektiğini belirtir. Sözlerine 

devamla Ģöyle der: “Ġkisi de günah ile baĢladılar, sonları küfür ile neticelendi ve ebedi 

helâke uğrayanlarla birlikte helâk oldular. Kula düĢen uyanık olmak ve gayret 

göstermektir. Belki böylelikle Cenab-ı Hak, bu zararlı hali kalbinden söküp atar, kulunu 

günahlara esir olmaktan kurtarır.  Kalbinin katılaĢmayacağından kul emin olmamalı ve 

halini iyice tefekkür etmelidir.”
895

 

Salihlerden biri Ģöyle der
896

: 

 „Kalplerin kararmasının sebebi iĢlenen günahlardır.‟
897

 

 Gazalî‟ye göre kalbin kararmasının belirtisi, günahlardan endiĢe duymamak, 

ibadete yer ve değer vermemek, vaaz ve nasihatlerden Ģifa bulmamaktır. Dolayısıyla o, 

hiçbir günahı küçümseyerek, bundan da ne olur dememeye; sanki büyük günahlarda 

ısrar ediyormuĢ gibi nefsini hesaba çekmenin ve tevbe etmenin çok önemli olduğuna 

dikkatimizi çeker ve bu kapsamda bir Ģairin Ģu dizelerine yer verir:  

 Günahların en azını bile küçük görme, 

 Muhakkak ki az, devam etmekle çok olur.
898
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 Birçok insanın günah olacağını aklına bile getirmediği ve hiç önemsemediği bazı 

kritik noktalar,  bazı insanlar için hatırlandıkça derin bir keder sebebidir. Bu bağlamda 

Gazalî, Kehmes b. el-Hasen‟in (ö.149/766) Ģöyle dediğini aktarır: 

 “-Ben bir günah iĢledim, kırk yıldır onun için ağlıyorum. 

 -Bu günah nedir ey Ebu Abdullah, dediler. Dedi ki: 

 -Bir din kardeĢim ziyaretime gelmiĢti, onun için balık satın aldım ve yedirdim. 

Sonra komĢunun bahçesine gittim, oradan bir miktar toprak aldım ve arkadaĢım onunla 

elini temizledi.”
899

 

 “Kul, bu hususları göz önüne alarak nefsiyle müzakere etmeli, onu hesaba 

çekmeli, tevbe için çabuk olmalı ve geç kalmadan hemen tevbeye sarılmalı. Çünkü ecel 

gizli, dünya ise aldatıcıdır. Cenab-ı Hakk‟a tazarru ve niyazda bulunmalı. Allah 

Teâlâ‟nın kendi kudretiyle yarattığı, ona kendi ruhundan üflediği ve meleklerin 

omuzunda cennete taĢıdığı Âdem (a.s.)‟ın durumunu hep hatırlamalıdır.
900

 Sadece tek 

bir günah
901

 iĢlemiĢti ve o bir günah bulunduğu makamdan inmesine sebep oldu. Hatta 

Cenab-ı Hakk‟ın kendisine Ģöyle hitap etmiĢtir: 

 -„Ey Âdem! Ben sana nasıl bir komĢu idim?‟ 

 -„Ne güzel komĢu idin, ya Rab!‟ diye cevap verir: 

 -„Ey Âdem, komĢuluğumdan çık, baĢındaki Ģeref tacını da çıkar. Zira bana asi 

olanlar, komĢum olamazlar!‟ buyurulur. 

 Hatta rivayetlere göre, Âdem (a.s.), iĢlediği günah sebebiyle iki yüz sene ağlamıĢ 

ve nihayet iĢlediği bir tek günah mağfiret olunmuĢtur.”
902

 

 “Safiyullah olan bir peygamberin iĢlediği bir günahtan dolayı hali bu olursa, 

sayısız günahlar iĢleyen diğer insanların durumu acaba nasıl olur? Bu tevbe ederek 

tazarru ve niyazda bulunan kiĢinin durumudur. Acaba günahlarda ısrar eden, hak yoldan 

sapmıĢ kimselerin hali nasıldır? 

 Sözün sahibi ne güzel söylemiĢ: 

 Tevbe eden kiĢi nefsi için korkarken, 
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 Acaba tevbe etmeyen kimse hakkında ne demeli? 

 Eğer kul tevbe eder, sonra tevbeyi bozar tekrar ikinci defa günaha dönerse; 

hemen hiç durmadan tekrar tevbeye yönelmeli ve nefsine Ģöyle demelidir: Belki günaha 

dönmeden tevbe üzere ölürüm. Üçüncü, dördüncü defa da yine böyle yapmalı. 

 Kul, nasıl günah iĢlemeyi bir alıĢkanlık haline getirdiyse, tevbe etmeyi ve tekrar 

tekrar tevbeye yönelmeyi de alıĢkanlık haline getirmeli. Günahlara karĢı tevbe etmekte 

aciz kalmamalı, ümidi yitirmemeli. Bu sebeple Ģeytanın tevbe etmekten alıkoymasına 

her insan dikkat etmelidir, çünkü tevbe hayra götürür.”
903

 Nitekim bu konuda 

Rasulullah (s.a.s.) Ģöyle der: “Sizin hayırlılarınız, günaha düşünce tevbe 

edenlerinizdir.”
904

  

Yani günahı çok olduğu halde tevbesi de çok olan, günahlardan dönüp piĢmanlık 

ve istiğfarla Allah‟a yönelenleri Allah sever.
905

 ġu ayet-i kerime, bu durumu teyit eder: 

“Kim bir kötülük yapar yahut nefsine zulmeder de sonra Allah‟tan mağfiret dilerse, 

Allah‟ı çok bağışlayıcı ve çok merhametli bulacaktır.”
906

 

Mevlana (ö.672/1273), Resulullah‟ın: “Gerçekten de Allah, inanmış kulunun 

tevbe edişini sever, ondan razı olur”
907

 sözünü değerlendirirken: “Ne rahmettir ki o 

rahmet, kullarını gayretiyle/kıskançlığıyla zatından uzaklaĢtırır, kendine adeta yabancı 

eder onları. Sonra yine rahmetiyle avlar, kendine mal eder onları”
908

 Ģeklindeki 

ifadeleriyle kulun gerek günahlar ve gerekse isteklerin etkisiyle Allah‟tan uzaklaĢmasını 

açıklar. Ancak bunu da “rahmet” temasıyla iĢleyip sebebi hikmetini “rahmet” olarak 

gören de yine kendisidir.
909

  

Mevlana: “Yapılan hata ve günahlardan tevbe ve istiğfar etmek de elde değildir. 

Çünkü tevbe zevki, her sarhoĢun mezesi olmaz. Yaptıklarının çirkinliği ve inkârın 

uğursuzluğu, böylesi kimselerin gönlüne tevbe ve nedamet gelmesine mani olur ve 

tevbe yolunu bağlar.”
910

 “Sakın! Tevbe ederim, sığınırım fikrine dayanıp suç ve günah 

iĢleme. Tevbe için yanıĢ ve gözyaĢı gerekir; tevbeye için ĢimĢek ve bulut Ģarttır.”
911
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“Gönül ĢimĢeği ve iki göz bulutu olmadıkça tehdit ve öfke ateĢi nasıl söner”
912

 diyerek, 

tevbe ve piĢmanlığın; ahiret endiĢesi ve Allah korkusunun, güneĢin doğmasıyla buzları 

ve karları erittiği gibi tevbenin de günah karlarını öylece eriteceğini belirtmektedir.
913

 

Ġnsan beĢerî zaafları ve yaratılıĢı îcâbı günah iĢlemiĢse günahtan sonra tevbe ve istiğfar 

etmelidir. Fakat tevbe de isyan sarhoĢlarının ağzına meze olamaz. Günahlar toplana 

toplana kalpte kasvet (katılık) tabakaları meydana getirip orasını bel, çapa iĢlemez sert 

ve çorak araziye benzetir.”
914

 

Gazalî (ö.505/1111), bir kısım insanların “Sonra tevbe ederim, henüz gencim, 

önümde geniĢ bir zaman var. YaĢım Ģimdi çok fazla değil. Nasıl olsa tevbe yapmak 

elimde, istediğim zaman tevbe ederim” dediğini hatırlattıktan sonra sözlerine devamla 

Ģöyle der: “Fakat böyle düĢünen kiĢilerin çoğunu ölüm, günahlarında ısrarlı oldukları 

halde gafil avlar. Kendilerini düzeltip ıslah edemeden ecel onları kapıverir!”
915

 Oysaki 

hiç beklemedikleri bir anda ölümün yakaladığı akranlarının ve arkadaĢlarının hallerini 

ve belki de kendi halinin de onlar gibi olabileceğini düĢünürse ölüme ne kadar yakın 

olduğunu görür ve bu düĢünceden kurtulur.
916

 Bu meyanda Hz. Ġsa (a.s.) Ģu unutulmaz 

cümleleri söyler:  

“Dünya üç günden ibarettir:  

1. Dün; artık geçmiĢtir, ondan elinde bir Ģey kalmamıĢtır. 

2. Yarın; ona eriĢip eriĢemeyeceğini bilmiyorsun. 

3. Bugün; içinde bulunduğun zaman, onu ganimet bil, değerlendir!” 

Ebu Zer de aynı minval üzere Ģöyle demektedir: 

 “Dünya hayatı üç saatten ibarettir.  

 1. Geçen saat, 

 2. Ġçinde bulunduğun saat,  

 3. YetiĢip yetiĢemeyeceğini bilmediğin gelecek saat.  

 Senin gerçekte sahip olduğun sadece içinde bulunduğun saattir. Zira bir sonraki 

saate ulaĢamadan ölmek mümkündür.” 

Ebu Bekir el-Verrâk (ö.280/893) benzer ifadelerle: 

 “Dünya hayatı üç nefesten ibarettir:  

                                                           
912

  Mevlana, Mesnevî, II, 218 (b.1646). 
913

  Mevlana, Fîhi Mâ Fîh, Trc. Ahmed Avni Konuk, Haz. Selçuk Eraydın, Ġz Yay. , Ġstanbul, 2009, 8.       

Baskı, s. 62. 
914

  ArpaguĢ, a.g.e. , s. 547. 
915

  Gazalî, a.g.e. , s. 132. 
916

  Gazalî, a.g.e. , s. 133. 
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 1. GeçmiĢte kalmıĢ, ne amel iĢledinse iĢlemiĢ olduğun nefes. 

 2. Hala yaĢamakta olduğun nefes. 

3. EriĢip eriĢemeyeceğini bilmediğin nefes” der.
917

 

Hz. Ali ise aynı bağlamda Ģöyle söyler: “Ġnsanı ilgilendiren, geçmiĢ bir zamanda 

iĢlenmiĢ günaha dair piĢmanlık veya gelecek zamanda yapılabilecek bir günahla 

ilgilenmeyi bırakmaktır. Çünkü sûfî „içinde bulunduğu halin oğludur‟, yani „Ġbnü‟l-

vakt‟tir. Dolayısıyla onun ilgisi, geçmiĢ veya gelecek zamanında olmayıp bütünüyle 

Ģimdiki zamanın gereğiyle ilgilidir.” Vakit ona göre Ģöyledir: 

Dün geçmiĢ, geçenle ilgilenilmez 

Yarında ise hangi hükmün bulunduğu bilinmez 

ġimdiki halini Hakkın hoĢnut olacağı iĢlerle süsle 

Çünkü vaktin keskin bir kılıçtır.
918

 

 Sonuç olarak, nice nefes alanlar vardır ki aldıkları son nefesi geri veremeden 

veya verdiği son nefesten sonra yenisini alamadan ölüm ansızın onları 

yakalayıvermiĢtir. Ayrıca insanın Allah ile ne kadar yaĢayacağına dair bir anlaĢması 

olmadığı gibi; insan, ne kadar yaĢayacağını da bilemez. Yani bu insan açısından gaybi 

bir konudur. Öyleyse gerçekte insanın sahip olduğu sadece bir nefesten ibarettir; ne bir 

gün ve ne de bir saat! O halde, bir nefesi bile boĢa geçirmeden Allah‟a itaate ve tevbeye 

yönelmek gerekir. Belki de ikinci bir nefese eriĢemeden ölüm onu yakalar ve tevbe 

etme fırsatı elden gider ve böylelikle de durumuna göre ebedî veya belirli zaman dilimi 

süresince azaba duçar olabilir diyebiliriz. 

3.6. Tevbeye Duyulan Ġhtiyaç 

Ġnsan denilen varlık acizdir, zayıftır, acelecidir, nakıstır; her konu hakkında 

yeterince bilgi sahibi olmayıp kusursuz değildir. Dolayısıyla günaha, hata ve kusurlara 

bulaĢmadan hiçbir insanın yaĢamını tamamlaması mümkün değildir. Bu sebeple 

insanoğlunun her daim tevbeye ihtiyacı vardır.  

“Sûfîler nefis tezkiyesine ve kalp tasfiyesine verdikleri öneme paralel olarak 

tevbe üzerinde çokça durmuĢlar, herkesi ve bütün hayatı kapsayan bir tevbe anlayıĢı 

oluĢturmuĢlardır. Onlara göre herkesin tevbe etmesi için bir sebep vardır.”
919

 

                                                           
917

  Gazalî, a.g.e. , s. 134. 
918

  KâĢânî, a.g.e. , s. 160. 
919

  Konur, Himmet, Sûfî Ahlakı, Ensar NeĢr. , Ġstanbul, 2007, 1. Baskı, s. 31-32. 
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 “Kur‟an‟ın tevbe çağrısı umumidir. Cenab-ı Hak Ģöyle buyurur: „Ey Müminler! 

Allah‟a topluca tevbe edin ki kurtuluşa eresiniz.‟
920

 ĠĢin hakikatini anlayan bir bakıĢ 

bunu görmekte zorlanmaz. PiĢmanlık, insanın Allah‟tan uzaklaĢtırıp Ģeytana yaklaĢtıran 

yoldan geri dönmesidir. Bu dönüĢü ancak akıllı kiĢi
921

 düĢünebilir. Aklın heveslere esir 

olması, Ģehvet ve öfke gibi kötü sıfatların insanı yutmasından sonra gerçekleĢir. Bu 

sıfatlar Ģeytanın insanı yoldan çıkarmak için kullandığı araçlardır. 

 Yedi yaĢlarında belirginleĢen ve ergenlik çağıyla esası tamamlanan insan aklı, 

kırklı yıllarda olgunluk kazanır. 

 ġehvetler Ģeytanın askerleri, akıllar Allah‟ın askerleridir. Ġkisi bir araya gelince 

harp kaçınılmaz olur. Gece ile gündüz, nur ile zulmetten biri diğerini kovduğu gibi bu 

iki zıt kuvvetten biri diğerinin yanında duramaz.”
922

 “Biri galip geldiğinde diğeri 

rahatsız olur. Çocukluk ve gençlik dönemlerinde henüz akıl kemale ermeden Ģehvetler 

tahrik edilir, güçlendirilirse Ģeytanın askeri öne geçmiĢ olur, meydan ona kalır. Kalp 

haram lezzetlerle tanıĢır, aralarında alıĢkanlık –tiryakilik- oluĢur. ġehvetlerin tabiatı 

insanı istila eder, onları kalpten çekip çıkarmak zorlaĢır. 

 Allah‟ın askeri olan akıl,
923

 belirginleĢmeye baĢlar ve Allah, dostlarını akıl 

vasıtasıyla tedrici olarak düĢmanlarının ellerinden kurtarır. Eğer akıl olgun ve kuvvetli 

olmazsa kalp Ģeytana teslim olur. Rahmetten mahrum Ģeytanın, „Onun soyunu çok azı 

hariç hükmüm altına alacağım‟
924

 sözü gerçekleĢmiĢ olur. 

 Akıl kuvvetli ve olgun olursa, ilk iĢi, Ģehvetleri kırarak Ģeytanın askerlerini 

kökten temizlemek olacaktır. Kötü âdetlerden ayrılacak, ibadet yolunu zorlaĢtıran tabiatı 

reddedecektir. PiĢmanlık ancak böyle anlam kazanır. 

 Tevbe; rehberi Ģehvet, muhafızı Ģeytan olan yoldan, Allah Teâlâ‟nın yoluna 

dönmektir. Varlık âleminde hiçbir insan yoktur ki Ģehveti aklının önüne geçmiĢ 

olmasın, Ģeytanın etkilediği tabiatı, meleklere ait olan tabiatın önünde olmasın. O halde 

her insan için Ģehvetlerin yardımıyla yürünen bu yoldan geri dönmek zorunludur. Bu 

tevbenin yalnız Âdem (a.s.)‟a mahsus olduğu sanılmamalıdır. 

                                                           
920

  Nur,24/31. 
921

 Bu konuda bkz. Resülullah (s.a.s.): “Akıllı kiĢi; nefsini hesaba çekip ona hâkim olan, ölümden 

sonrasını nazar-ı dikkate alarak ahiret için amel edendir. Âciz, zavallı insan ise nefsini beĢeri arzu ve 

zevklerinin esiri edip, bunun yanı sıra Allah‟tan kuru kuru dilek ve temennide bulunan, bunların 

gerçekleĢmesini bekleyendir.” (Tirmizî, Kıyamet 25; Ġbn Mace, Zühd 31) 
922

  Gazalî, Tevbe Risalesi, s. 35. 
923

  Allah Teâlâ, Kur‟an-ı Kerim‟de 275 yerde “DüĢünmüyor musunuz? Akıl erdirmiyor musunuz?” diye 

sormakta; 200 yerde ise “düĢünme ve tefekkür”ü emretmektedir. Bkz. Fığlalı, Ethem Ruhi,       

Çağımızda Ġtikadî Ġslam Mezhepleri, BirleĢik Yay. , Ġstanbul, 1999, 10. Baskı, s. 14. 
924

  Ġsra, 17/62. 
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 Buluğ çağına giren her kâfir ve cahil için de küfrü ve cehli için tevbe Ģarttır.”
925

 

“Hakiki Ġslam‟dan gafil ana-babasına tabi olarak buluğ çağına giren her Müslüman, 

Ġslam‟ın manasını anlamak için gafletinden tevbe etmelidir. Zira ana-babasının 

Müslümanlığı kendisi bizzat teslim olmadıkça ona fayda vermez. Bu hakikati anlayan 

Ģahsın, eski âdetlerini, alıĢkanlıklarını, çaba sarf etmeden peĢine koĢup gittiği Ģehvetini 

terk etmesi gerekecektir. Böyle bir Ģahsın kendini sınırlaması, alıĢkanlıklarını terk 

etmesi, Allah‟ın çizdiği hududa geri dönmesi, tevbenin en zor kapısıdır. Çoğunluk 

bundan aciz kalır ve helak olur. Ancak tevbe budur ve her Ģahıs için farzdır. Âdem 

(a.s.)‟ın müstağni kalamadığı bu tevbeden cihanda hiçbir insan müstağni kalamaz. 

Çünkü babanın tabiatının içermediği bir Ģeyi evladının tabiatı içeremez.”
926

  

3.7. Tevbenin Devamlı Tekrar Edilmesi  

 “Ġnsan günah iĢlemekten uzak değildir. Çünkü peygamberler bile ondan 

kaçınamamıĢtır. Kur‟an‟da ve hadislerde peygamberlerin hataları, tevbeleri ve hataları 

için döktükleri gözyaĢları anlatılmıĢtır. 

 Ġnsan azalarıyla günah iĢlemekten uzak kalsa da bazı hallerde kalbiyle günaha 

yönelmekten uzak kalamaz. Bu halden kurtulsa Allah‟ın zikrini unutturan Ģeytanın 

farklı vesveselerinden kurtulamaz. ġeytandan yakasını sıyırsa, Allah‟ın ilmi, sıfatları ve 

fiilleri hakkında gafletten kurtulamaz. Bütün bunlar insan için bir eksikliktir. 

 Her Ģeyin bir sebebi vardır. Bir Ģeyin sebeplerini terk etmek ve zıddıyla meĢgul 

olmak, gidiĢ yolunu tersine çevirmek demektir. Tevbeden murat da budur. (KiĢiyi 

günah yoluna sevk eden sebepleri terk edip zıddıyla meĢgul olmak, yolunu değiĢtirmek 

tevbe için Ģarttır.) Ġnsanların bu kusurlardan her zaman uzak kalması tasavvur edilemez. 

Her Ģahıs için farklı derecelerde olsa da iĢin özünde kusursuz insan olmaz. 

 Onun için Efendimiz (s.a.s.), „Kalbimi bir şey kaplar da bir günde ve gecede 

yetmiş defa istiğfar ederim‟
927

 buyurmuĢtur.”
928

 “Belki bu sebeple Allah, O‟nu (s.a.s.) 

Ģöyle taltif etti: „Allah‟ın senin geçmiş ve gelecek günahlarını bağışlaması için…‟
929

 Hz. 

Peygamber (s.a.s.)‟in durumu böyle olursa baĢka insanların durumu nasıl olur. 

                                                           
925

  Gazalî, a.e. , s. 36. 
926

  Gazalî, a.g.e. , s. 37. 
927

  Buhari, Deavât, 3; Ġbn Mâce, Edep, 57. 
928

  Gazalî, a.g.e. , s. 37. 
929

  Fetih, 48/2. 
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 Ġnsan, yaratılıĢının gereği Ģehvetlerine uymaktan asla kurtulamaz. Tevbenin 

anlamı ise sadece Ģehvetleri terk etmek değildir. Bilakis tevbe, geçmiĢteki kayıpların 

telafisiyle tamamlanır. Ġnsanın peĢinden gittiği her haram lezzetin ardından kalbindeki 

karanlık, bir derece daha yükselir. Aynanın parlak yüzünde lekelerin çoğalması gibi 

insanın nefsinde zulmet (karanlık) artar. Haram lezzetlerin karanlıkları üst üste yığılır, 

kalp paslanmaya baĢlar. Bunun için Allah Ģöyle buyurmuĢtur: „Hayır! Onların 

yaptıkları sebebiyle (kazandıkları yüzünden) kalpleri paslanmıştır.‟
930

 Tamamen pas ile 

kaplanan bir kalbin tabiatı değiĢir ve mühürlenir. Aynanın yüzeyinde biriken pas, 

zamanla içine iĢler ve onu çürütür, artık cila kabul etmez bir hale gelir. Sanki ayna kirle 

mühürlenmiĢtir.”
931

 “Bu durumda sadece gelecek için haram lezzetleri terk etme 

hazırlıkları (niyeti) yeterli olmaz. Aksine kalpte tabiat haline gelmiĢ haramların 

paslarını silmek gerekir. Paslarla çürümüĢ bir aynanın yüzünden sadece nefesin buharını 

silmekle eĢyanın suretleri görünür hale gelmez. 

 Günahların ve haram lezzetlerin karanlığı kalpten sökülüp atılırsa, itaat nuru 

kalbe ıĢık vermeye baĢlar. Günahların karanlıklarını siler. Peygamberimizin (s.a.s.), 

„Günahların ardından sevabı işle. Bu sevap günahı siler‟
932

 hadisi bu manayı anlatır.”
 

933
 Lokman (a.s.), oğluna: „Oğlum! Tevbeyi geciktirme çünkü ölüm ansızın gelir‟

934
 

demesi aynı manaya iĢaret eder.  

Daha sonra yaparım diyerek tevbeyi erteleyen kimse, iki büyük tehlike arasında 

kalır. Öncelikle günahların zulmeti kalpte birikir ve pas tutmaya baĢlar. Bu hal kalbin 

tabiatı haline geldikten sonra silinmesi mümkün olmaz.
935

 Ġkincisi bir hastalık veya acil 

bir ölüm onu karĢılar, kalbini temizlemeye vakit bulamaz. „AteĢ (cehennem) ehlinin 

feryatları ekseriyetle sonraya bırakılan iĢlerdendir‟ denilmiĢtir. Helak olanlar ancak 

yarın yaparım diyenlerdir. 

 Kalp peĢinen karartılır, ibadet ve itaatle parlatma unutulur, ölüm de ansızın ona 

çarparsa selim olmayan bir kalple Allah‟a gelinmiĢ olunur. Oysa selim bir kalple 

Allah‟a gelmeyen için kurtuluĢ yoktur. Kalp, diğer kulluk vasıtaları gibi Allah‟ın kulun 

                                                           
930

  Mutaffifin, 83/14. 
931

  Gazalî, a.g.e. , s. 38. 
932

  Tirmizî, Birr, 55. 
933

  Gazalî, a.g.e. , s. 39. 
934

  Muhâsibî, a.g.e. , s. 51; Rabbanî, a.g.e. , s. 1149; Gazalî, Tevbe Risalesi, s. 43.  
935

 “Günahlar çoğaldıkça kalp mühürlenir ve bu sırada kalp, hakkı görmekten, dinin iyiliklerini 

anlamaktan körleĢir, ahirete kıymet vermez, dünyaya ehemmiyet verir ve tamamen dünyaya bağlanır. 

Ahiretle alakalı sözler bir kulağından girer, diğer kulağından çıkar. Bu sözler kalbinde yerleĢmez, 

kendisini tevbeye ve noksanlarını telafi etmeye yönlendirmez. ĠĢte bunlar ahiretten ümitsiz kimselerdir.” 

Bkz. Gazalî, Ġhyâu Ulûmi‟d-Dîn, s. 27. 
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yanında bıraktığı bir emanettir. Emanete hıyanet eden onu tedarik etmez ise 

tehlikededir. 

 Ariflerden birinin Ģöyle dediği anlatılır: Allah ilham yoluyla kuluna iki sır 

fısıldar. Biri, annesinden doğduğunda ona Ģöyle der: “Kulum, seni dünyaya temiz olarak 

çıkardım, ömrünü sana emanet verdim. Onun hakkında sana güvendim. Ġyi bak, emaneti 

koruyabilecek misin? Dikkat et, bana nasıl kavuĢacaksın?” Ġkinci kez, ruhu çıkarken 

Ģöyle der: „Kulum, yanındaki emanetime ne yaptın? Sözüm üzere Bana kavuĢuncaya 

kadar muhafaza ettin mi? Ben de sana vefalı davranayım. Yok, zayi ettinse onun 

hakkını senden alayım, cezanı vereyim!‟ „Sözümü (anlaşmamı) yerine getirin, Ben de 

size verdiğim sözümü tutayım.‟
936

 „Onlar (Müminler) emanetlerine ve sözleşmelerine 

riayet ederler‟
937

 buyuran Rabbimiz bu manalara iĢaret eder.”
 938

 

 “Görüldüğü gibi insan her halinde kalbinden günahların izlerini silmek 

zorundadır. Hayırlı amellere ve sevaplara baĢladığında zamanla tesiri görülmeye baĢlar, 

kalpte safa ve cila hâsıl olur; ancak günahlar onu yeniden karartır. PiĢmanlıktan sonra 

kalbi ilk cilalama iĢi uzun sürebilir. Aynadan pasları sökmek, tozları silmek gibi 

değildir. Bu kesintisiz uzun bir uğraĢıdır. Tevbenin gereği budur.”
939

 

 Bize göre insan, manen hangi makamda veya durumda olursa olsun hata, kusur 

ve günahlardan uzak olamaz. Her an tevbe etmelidir çünkü bazen Rabbinin 

beğenmediği Ģeyleri yaptığının farkındadır, bazense gafleti sebebiyle değildir. Öyleyse 

her halükarda sık sık tevbe etmelidir. 

  

                                                           
936

  Bakara, 2/40. 
937

  Mü‟minun, 23/8. 
938

  Gazalî, Tevbe Risalesi, s. 43 - 44. 
939

  Gazalî, a.e. , s. 39. 
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3.8. Tevbenin Ġlacı ve Tevbe Açısından Ġnsanların Kısımları  

“Tevbenin Ģifası ancak ilacıyla elde edilir. Hastalığını bilmeyenin tedavisi 

olmaz, hastalık sebeplerine zıt olmadıkça deva tesir etmez. Her hastalığın bir sebebi 

vardır, tedavi bu sebebi ortadan kaldırmaktır.”
940

  

Kulların tevbeye yaklaĢımlarına baktığımızda pozisyon itibariyle diğer bir 

ifadeyle dinî duruĢ olarak herkesin aynı olmadığını algılarız. Ruhlar âlemindeki 

misaklarına bağlılıkları temelinde Allah‟a inanan insanları Gazalî iki kısımda ele alır: 

3.8.1. Günahlardan Kaçınanlar (Gençler) 

“Gençlik çılgınlığına kapılmayan hayır üzere yetiĢmiĢ ve Ģerden kaçınmıĢ 

gençler ki, onlar hakkında Resulullah (a.s.m.) Ģöyle buyurmuĢtur: „Rabbin gençlik 

çılgınlığı (nefsinin arzularına meyli) olmayan bir gencin durumuna hayret etmiştir.‟
941

 

Böyle gençler çok azdır, nadir bulunur.”
942

 “Bunun için Allah Teâlâ, Hz. Yahya‟ya 

(a.s.) „Seyyid‟ ismini vermiĢtir. Çünkü o, hiçbir günaha niyetlenmemiĢtir. ġu halde 

seyyidliğin (gerçek efendiliğin) alameti, günaha niyetlenmemektir. Herkesin Ģerefi 

günahlara karĢı gönlünün durumuyla ölçülür. Demek ki günahlara niyetlenmeyen kimse 

gerçek efendidir.”
943

 

“Hz. Musa (a.s.) ile ilgili kıssalardan birisinde, Musa (a.s.) Hızır‟a (a.s.): „Allah 

Teâlâ, hangi Ģey sebebiyle seni gayb ilmine muttali kıldı?‟ diye sorunca: Hızır (a.s.): 

„Allah için günahları terk etmem sebebiyle,‟ demiĢtir.”
944

 

3.8.2. Günahlardan Uzak Kalmayanlar  

Günahlardan uzak kalmayan insanları Gazalî (ö.505/1111), günahta ısrar edenler 

ve tevbe edenler olarak ikiye ayrır ve der ki: “Bizim maksadımız günahta ısrar 

düğümünün çözülmesi ve ilacının gösterilmesidir. Bir olgu ancak zıddıyla iptal edilir. 

Günah hastalığının sebebi gaflet ve Ģehvettir. Gafletin zıddı ilim, Ģehvetin zıddı sabır ve 

                                                           
940

  Gazalî, a.e. , s. 153. 
941

  Ahmed b. Hanbel, Müsned, 17371; Tabarânî, Kebîr, 17/358; Ġbni Ebî Âsım, Sünne, 571; Ebû Ya‟lâ, 

Müsned, 1749. 
942

  Gazalî, a.g.e. , s. 153. 
943

  Mekkî, a.g.e. , s. 203. 
944

  Mekkî, a.g.e. , s. 214. 
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Ģehveti harekete geçiren sebeplerden uzak durulmasıdır. Hataların baĢı gaflet (günahın 

akibetini görmemek)tir.”
945

  

Bu noktada biz tevbeyle ilgili olarak sırasıyla günah hastalığının sebebi olan 

„gaflet ve Ģehvet‟ kavramlarına temas etmenin çok yerinde olacağını düĢünüyoruz, 

çünkü bunlar hakkında bilgi sahibi olmak meselenin kavranıp pratik yaĢama 

aksettirilmesinde hayati öneme sahiptirler. 

3.8.2.1. Gaflet 

Gaflet, kelimesi masdar olarak sözlükte, terk etmek, önemsememek; isim olarak 

da dikkatsizlik, dalgınlık ve ihmal gibi anlamlara gelir. Kavram manasıyla „gaflet‟; bir 

Ģeyin gerekliliği ortada iken bunun idrak edilmemesi ya da yeterince dikkatli ve uyanık 

hareket edilmediği için insana gelen yanılgı durumudur. Bir gerçek ortada iken ondan 

bile bile habersiz olmak, ona karĢı unutkan bir tavır takınmak ya da ona karĢı kulağı, 

gözü, anlayıĢı kapalı tutmaktır. 
946

  Gaflet, ezberde az tutmaktan ve az dikkatten dolayı 

insanda meydana gelen sehiv/yanılmadır.
947

 Nefsin arzularına uymak, zamanı boĢa 

geçirmek, önemli bir Ģeyin önemini kavrayamamak, değerli bir Ģeyin kıymetini takdir 

edememektir. Kalbin Hak‟tan gafil olması, O‟nun zikrinden mahrum kalması,
948

 kul 

ibadet ederken kalbinin bunları duymamasıdır.
949

 

“Gaflet, ahiret hallerinin tehlikesinden habersiz olmaktır, Ģayet kullar haberdar 

olsalardı günahları iĢlemezlerdi. Zira insan, yaratılıĢı gereği tehlike gördüğü yerden 

birçok sıkıntılara katlanmasına rağmen uzaklaĢır. Fakat bu tehlikeyi görmek, ya 

insanları dine davet eden peygamberlerdeki nübüvvet nuru ile ya da peygamberlerin 

varisleri olan âlimlerin ilmiyle mümkün olur. 

Bütün peygamberler, gaflet uykusunda olanları uyarmak için gönderilmiĢlerdir. 

Nitekim Hak Teâlâ buyurur ki: „Babaları uyarılmamış, gaflette olan bir kavmi uyarman 

için seni gönderdik‟ 
950

 ve „Ancak Rabbinden bir rahmet olarak senden önce kendilerine 

bir uyarıcı gelmemiş olan bir kavmi uyarman için seni gönderdik.‟
951

 Yani ya 

Muhammed, insanları gaflet uykusundan uyandırman ve „insan elbette zarardadır‟ 

demen için seni gönderdik.”
952
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“Kula, içine düĢtüğü gafletten tevbe etmesi gerekir. Bunun gereğini iyice 

anlayınca asla tevbeyi terk etmez.”
953

 Allah Teâlâ, dünyada gaflet ehli olanların, ahirette 

helake düĢeceğini bildirerek Ģöyle buyurmuĢtur: “Onlar gafillerin ta kendileridir. 

Şüphesiz onlar ahirette hüsrana (kayba) uğrayacaklardır”
954

  

“Kulun gafletinin uzaması, kalbinin Allah tarafından mühürlenmesinden ve 

kalbinin bozuk karakterinden kaynaklanır. Zahirde gaflet, batında kalbin örtülmesi ve 

kilitlenmesidir. 

Kalbin mühürlenmesi ve olumsuz bir yapı kazanması, devamlı günah iĢlemekten 

meydana gelir. Nihayet günahlar, kalbe hâkim olur ve ardından yapılan Ģeyler, onun için 

bir ceza sebebi olur.”
955

 Bu konuda Yüce Allah Ģöyle buyurmuĢtur: “Hayır, aksine 

onların işlemekte olduğu günahlar, kalplerine hâkim olmuş ve kalplerini 

kirletmiştir.”
956

 

“ġu unutulmamalıdır ki, gaflet farklı derecelerde olduğu gibi, hüsran/zarar da bir 

değildir. Öyleyse gaflet asla küçük görülmemelidir. Çünkü o, günahların baĢlangıcıdır. 

Yakîn ehline göre büyük günahların kaynağı gaflettir.  

Hz. Ali bir konuĢmasında gafleti küfrün bir baĢlangıcı görmüĢ ve onu kalp 

körlüğü ve Ģüphe ile bir arada zikrederek sahibinin haktan kayıp hüsrana düĢtüğünü 

belirtmiĢtir. 

Ehl-i beyt yoluyla gelen bir haberde Ģu anlatılmaktadır: Bir gün Ammar b. Yâsir, 

Hz. Ali‟ye: „Ey müminlerin emiri! Bana küfrün hangi temele dayandığını bildirir 

misin?‟ diye sorunca, Hz. Ali Ģöyle demiĢtir: „Küfür dört temel iĢe dayalıdır:  

1-Cefa (zulüm), 

2-(Kalp ve basiret) körlüğü, 

3-Gaflet,  

4-ġüphe.‟ 

Kim zulüm yaparsa, hakkı küçük görür, batılı yayar ve âlimlere kızar. Kalbi kör 

olan Allah‟ın zikrini unutur. Gafil olan kimse, haktan sapar, boĢ emellere aldanır, hasret 

ve piĢmanlığa düĢer, Allah‟ın huzurunda hiç hesap etmediği Ģeyler (hesap ve azap) 

karĢısına çıkar. ġüpheye düĢen de ĢaĢkın bir halde sapıklık içinde yuvarlanıp gider.
”957 
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“Herevî‟ye (ö. 481/1089) göre „Hakk‟ın dıĢındakilerden tevbe etme derecesine 

gelmeden tevbe makamı tamam olmaz. Sonra tevbenin kusurunu görme, bundan sonra 

da bu kusuru görmekten tevbe etme derecesi gelir.‟ 

Allah dıĢındakilerden tevbe etmek, kulun kalbiyle mâsivânın iradesinden 

kurtulması demektir. Kul yalnız, iĢ ve yardımında ortağı bulunmayan Allah‟a kulluk 

eder, bütünüyle kendisini O‟na verir ve O‟nunla olur. Bu ise ancak sevginin otoritesine 

boyun eğmiĢ, kalbi Allah sevgisi, hürmet ve saygısıyla dolmuĢ, O‟nun huzurunda zillet, 

tevâzu ve hüzün içinde eğilmiĢ, O‟na olan muhtaçlığını itiraf etmiĢ kimseler için 

mümkündür.”
958

  

Diğer bir yönden yani gaflet-teyakkuz açısından meseleye bakarsak, “gaflet her 

Ģerrin kaynağı olduğu gibi teyakkuz da her hayrın aslıdır. Kendine göre müteyakkız 

(uyanık ve dikkatli) olan çoğu kimse aslında gafildir. Ona en sevimli gelen Ģey 

teyakkuzdan gafil olmaktır. Onun ünsiyeti gafletledir. Teyakkuzun en açık alametleri 

düĢünce, kaygı ve hüzündür. Sonra ihtimam ve hüzünden dolayı güzel bir Ģekilde ölüme 

hazırlık gelir. Gafletin en açık alametleri ise kibir ve neĢeli olmadır. Zira her ikisi de 

teyakkuzu unutturur. Teyakkuzun terkinde ise ölümden sonraki hayata hazırlığın terki 

söz vardır.”
959

  

Gafletin ne olduğunu hakkıyla kavrayan ve samimi olan bir insan, artık ona 

düĢmemek için gerekli çabayı gösterip tevbesini istikrarlı bir boyuta taĢıyacaktır. 

Böylece Rabbinin istediği istikametten ayrılmamıĢ ve O‟nun sevdiği kullar arasına 

girmiĢ olacaktır. 

 

3.8.2.2. ġehvet 

 

ġehvet, sözlükte bedeni arzular, canın isteği, nefsin hoĢlandığı Ģey, nefsin 

eğilimi
960

 ve nefsin istediği bir Ģeye meyletmesi
961

 anlamındadır. Bedenî ve süfli 

arzular; yeme, içme ve cinsî hayatla ilgili ölçüyü aĢan isteklerdir.
962

  “Bir baĢka deyiĢle 

Ģiddetli arzu ve arzulanan Ģey için ileri atılmak demektir.  

                                                           
958

  Cevziyye, a.g.e. , c. I, s. 249-250. 
959

  Erginli, … (Tercüme Heyeti), Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sözlüğü, s. 279. 
960

  Uludağ, Tasavvuf Terimleri Sözlüğü, s. 331. 
961

  Ġsfehanî, Müfredat, s. 569; Ece, a.g.e. , s. 635. 
962

  Uludağ, a.e. , s. 331. 



 151   

 

  

ġehvet geniĢ anlamda, istek, arzu, aĢırı sevgi, nefsin değer verdiği istekler, cinsel 

arzular demektir. ġehvet, nefsin arzuladığı, elde etmek istediği Ģeyleri kapsar. Ancak 

konuĢma dilinde daha çok cinsel arzuları ifade etmek üzere kullanılır. 

Kur‟an, Ģehveti olumlu ve olumsuz anlamlarda kullanmaktadır. Ġnsandaki 

„Ģehvet‟ kuvveti tümüyle kötü duygu değildir. KiĢinin kendi çıkarının peĢinde koĢması, 

arzu ve emeller peĢinde gitmesi, bazı isteklerini karĢılamak istemesi onun özelliğidir. 

Hayatın ve neslin devamı için bu Ģehvet (arzu ve istek) duygusuna ihtiyaç vardır.  

Yalnız Ġslam, insanda bulunan bu duygunun ve bu arzunun yerinde ve helal 

olarak kullanılmasını, kontrol altına alınmasını istemektedir. 

Kur‟an, kadınlara, oğullara, bol altınlara (paralara), dünya malına karĢı insanda 

bir „Ģehvet‟ meydana getirildiğini haber verdikten sonra bu „arzular‟ karĢısında 

Müslümanın takınacağı tavrı ortaya koymaktadır: „…Bütün bunlar dünya hayatının 

geçimliğidir. Ancak varılacak güzel yer Allah‟ın huzurudur. De ki: size bunlardan daha 

iyisini bildireyim mi? Takva sahipleri için Rableri yanında, içinde ırmaklar akan, 

ebediyyen kalacakları cennetler, tertemiz eşler ve Allah‟ın hoşnutluğu vardır…‟ 
963

 

Demek ki dünya ve onun içindeki geçimliklere karĢı meyletmek, onları istemek 

tümüyle kötü değil, onlara aĢırı derecede bağlanıp yahut onları aĢırı Ģekilde sevip de 

Allah‟ı unutmak, O‟na kulluğu terk etmektir kötü olan. 

Kur‟an, Ģehvetlerine (ölçüsüz isteklerine) uyanları kınamaktadır: “Allah, 

tevbelerinizi kabul etmek ister; şehvetlerinin (aşırı isteklerinin) peşinden gidenler ise 

sizin büyük bir sapma ile sapmanızı isterler.”
964

 

ġehvetlerinin, yani sınır tanımaz iĢtahlarının peĢinde gidenler, zevklerinden 

baĢka yol bilmeyenler, arzu ettikleri Ģeye kavuĢmayı dava ve hayat felsefesi haline 

getirenler; müminleri ve bütün insanları kendileri gibi yapmak isterler. Onları da helal 

haram demeden mal peĢinden koĢmaya, zevklerinin arkasında olmaya davet ederler. 

Böyleleri Ġslam‟ı Ģehvetlerinin (ölçüsüz isteklerinin) önünde bir engel görürler ve 

bundan dolayı ona karĢı çıkarlar.”
965

 

 ġehvet bağlamında Ebu Muhammed Sehl‟e (ö.283/896), bir günahtan tevbe edip 

onu terk eden, sonra kalbiyle onu hatırlayıp veya görüp veyahut iĢitip içinde ona karĢı 

bir tat bulan kimsenin durumu sorulunca Sehl Ģöyle demiĢtir: 
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 “Tat almak insanın tabiatıdır. Bu tabiatın bulunması gerekir. Böyle bir durumda 

çare olarak kulun yapabileceği ancak Ģudur: Kalbiyle Ģikâyetini Mevlâ‟sına arz eder, 

gelen düĢünceyi kötü görür ve nefsini de devamlı onu kötü görmeye zorlar ve onu hep 

bu halde tutar. Ayrıca Allah Teâlâ‟ya, günahı kendisine unutturup, zikir ve itaatiyle 

meĢgul etmesi için dua eder. Eğer kalbe gelen günah arzusunu bir an inkârdan gafil 

olsa, ondan kurtulamamasından ve günah tadının kalbinde yer etmesinden korkulur. 

Fakat bu tadı bulmakla birlikte kalbiyle onu reddederek devamlı üzüntü içinde olsa bu 

ona zarar vermez.”
966

 

 Mekkî‟ye göre de durum (ve hüküm) böyledir çünkü kalpte Ģehevî arzular 

kaldığı müddetçe tevbe sahih (ve sağlam) olmaz ve kuldan onları temizlemek ve 

kalbinden gidermek için mücahede istenir. Bu müritlerin hâlidir. ġehvetlerin kalpten 

silinmesi ariflerin hâl ve ahlakına sarılmakla mümkün olur.
967

 

3.9. Tevbe Edenlerin Dereceleri 

 Kur‟an‟daki nefsin sıfatlarıyla ilgili ayetlere ve nefisteki hâkim olan özelliklere 

göre tasavvufta nefsin halleri ya da sıfatları belirlenmiĢtir. Bunlara nefsin mertebeleri de 

denilmektedir. Aslında bunlar, insanın düĢünce, istek ve arzularında, eğilimlerinde 

görülen özelliklerin yoğunlaĢmıĢ hallerini ifade etmektedir.
968

 

Tevbe edenlerin dereceleri, bu nefsî hallerindeki değiĢiklik ve amellerindeki 

farklılığa bağlı olarak değiĢiklik gösterir. Hayatının sonuna kadar tevbelerinde doğru 

yolu takip edenlerin, bağlılıklarının derecesini Gazalî (ö.505/1111) dört kategoriye 

ayırır:  

            3.9.1. Nefs-i Mutmainne Sahiplerinin Tevbesi 

“Doyuma, huzura, rahata kavuĢmuĢ nefis anlamında Arapça bir ifadedir.”
969

 

“Huzura kavuĢmanın hakikati ise sakinleĢip, rahatlama ve bir kararda durulmadır. Nefis, 

Allah‟la sükûn bulup, rahatladığı, O‟nun zikriyle huzur bulduğu, O‟na yönelip 

bağlandığı ve O‟na kavuĢmayı özlediği zaman huzura kavuĢmuĢ olur. Bu nefse vefatı 
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anında Ģöyle denilir”
970

: “Ey huzura kavuşmuş nefis! Sen O‟ndan hoşnut, O da senden 

hoşnut olarak Rabbine dön.”
971

 Bu nefis, Cenab-ı Hakk‟ın tevfik ve inayetiyle sekînet 

ve yakîne mazhar olarak ıstıraplardan kurtulur.
972

   

 “Ölümlerine kadar istikametlerini koruyan günahkârların tevbesidir. GeçmiĢte 

eksik bıraktığı iĢleri tamamlar, eski günahlarına dönmek için nefsinde bir arzu 

bulunmaz. Ġnsan olmanın zorunlu âdetleri olan bazı alıĢkanlıklardan doğan hatalar 

ayrıdır. Bu hatalardan ancak peygamberler masum kalırlar. GeçmiĢ hayırlara sahip olur, 

kötülükleri iyiliklere dönüĢür. „Tevbe-i Nasuh‟ buna denir. Bu halde nefse, „sükûnete 

ermiĢ‟ manasına gelen „nefs-i mutmainne‟ adı verilir. Rabbi ondan razı olmuĢ, o da razı 

olarak Rabbine dönmüĢtür.”
973

  

“O yüce ruhlara Hz. Peygamber (a.s.m.) Ģöyle iĢaret etmektedir: „Allah‟ı 

zikretmekte aşırı derecede gayret gösterenler öne geçtiler. Zikir onların yüklerini aldı 

ve kıyamete hafiflemiş olarak vardılar.‟
974

 Hadiste onların ağır yüklerine ve zikrin bu 

yükü aldığına iĢaret vardır. 

ġehvetten uzaklaĢma konusunda dereceleri farklıdır. Öyleleri vardır ki Allah‟a 

ait bilgileri altında Ģehvetleri sükûnet bulmuĢ, günahla mücadele iĢleri azalmıĢtır. 

Günahla cedelleĢme onları yollarından geri koyamaz. Kimileri nefisleriyle cedelleĢmeye 

devam ederler ancak her zaman mücahede ve reddetme azmiyle dolu dolu yaĢarlar. 

ġehvetle mücadele azlık-çokluk, uzunluk-kısalık açısından farklılık gösterdiği 

gibi Ģehvet türleri açısından da çeĢitlilik gösterir. Ġnsan ömrünün farklılığı da buna 

eklenir. Kimi tevbesinin hemen akabinde ölür. Tevbeye herhangi bir leke getirmeden 

insanı selamete götüren böyle bir ölüme gıpta edilir. Kimi uzun yaĢar, nefsiyle cihadı ve 

sabrı uzun sürer. Ġstikameti devam etmiĢ,  iyilikleri çoğalmıĢtır. Bunun hali daha yüce 

ve daha faziletlidir. 

Böyle bir Ģey düĢünülse elbette tevbenin tesirinin büyüklüğü inkâr edilemez 

fakat böyle bir Ģart koĢmak hakikatten uzaklaĢmak olur. Ġradesi zayıf birinin bu yola 

girmesi gerekmez çünkü Ģehveti kabarır, sebepler hazır olursa tekrar günaha düĢme 

ihtimali ortaya çıkar. ġehvetin dizginlerini elinden kaçırabilir. Kaçınmak isterken günah 

üzerine gelir, tevbesini bozar. Günahı kolaylaĢtıracak sebeplerden kaçınma ve günah 
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yollarını nefsine kapama daha emin bir yoldur. Gücü yettiğince Ģehvetini kırmak için 

çalıĢan, tevbesini korumak için daha güvenli bir yol tutmuĢ olur.”
975

 

Ġtaatlere devam etmekle tatmin olmuĢ olan nefis artık ne itaatleri terk, ne de 

günah iĢlemek için bir meyil duymaz.
976

 “Nefis, Allah Teâlâ‟yı anmakla, saflığını bulur, 

pak olur ve Ģehvet izleri silinirse, o zaman Mutmainne vasfını alır. Bu nefis; kötü 

sıfatlardan sıyrılmıĢ, güzel ahlâk ile ahlaklanmıĢtır.
977

 Allah'a doğru giden bu nefis 

sahibinin kalbi, tam ve gerçek bir inanıĢa sahiptir. ġeriatın bazı sırlarını elde etmiĢ, 

cömertlik, doğruluk, yumuĢak gönüllülük, güler yüzlülük, tatlı dillilik gibi güzel 

sıfatları kazanmıĢtır. Daima tevekkül, tefviz, teslim, sabır, rıza halleri içindedir. Kalbi, 

her an huzur ve sükûn içinde, Ģükür ve sena eder, kusurları örter, hataları bağıĢlar, 

Ġslam‟ın emirlerinden zerre kadar ayrılmaz. Hz. Peygamberin ahlâkını güzel bir Ģekilde 

yaĢar ve bundan zevk alır. Allah'ın izniyle, bir takım keĢif ve ilhamlara sahiptir.
978

 Bu 

tevbe edenlerin en yüksek derecesidir.
979

 

            3.9.2. Nefs-i Levvame Sahiplerinin Tevbesi 

            Kınayıcı nefis anlamında, arapça bir ifadedir.
980

 Adını Kur‟an‟daki: “Kendini 

kınayan nefse yemin ederim”
981

 ayetinden almaktadır. Nefis, Levvame halinde, 

kötülüğe düĢmez; sevmez, kötülüğü benimsemez. Levvame Ģerre yaklaĢamaz. Bununla 

beraber, tam manası ile kendini hayra da veremez. Buradaki hayırdan kasıt, Allah 

Teâlâ‟yı devamlı anmaktır.
982

 Tasavvufî olarak, bir parça kalbin nuru ile nurlanmıĢ, o 

nur ölçüsünde uyanıklık kazanmıĢ nefistir. Levvâme sıfatını alan nefis, yaptığı kötü 

iĢlerin farkındadır, yani, gafletten bir parça sıyrılmıĢtır. Bu yüzden kendisini kınar, 

onları yapmak istemez. Ancak yeterince olgunlaĢmadığı için onları yapmaya devam 

eder. Bununla birlikte, bir takım iyileĢmeler mevcuttur.
983

 Tevbeye temayül gösterir.
984

 

Bu nefis, istikrarsız ve kararsızlığından dolayı bir Ģeyi yapar ve sonra yaptığından 

piĢman olup kendini paylar. Hasan Basrî: “Vallahi, Mümini her halinde kendini 

ayıplarken görürsün. Yaptığı iyilikleri az ve yetersiz bulur; bundan dolayı piĢmanlık 
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duyar ve kendini paylar. Günaha batmıĢ kimse ise hiçbir Ģekilde kendini eleĢtirmeksizin 

günah iĢlemeyi sürdürür” der.
985

 Yine Hasan Basrî‟nin benzer bir sözü de Ģöyledir: 

“Mümin sürekli nefsini kınar, kâfir ise bildiğini okur.”
986

 

“Ġtaat ve ibadetlerin en temellerini yaparak istikamet yolunda yürüyen, büyük 

günahların tamamını terk eden kiĢinin tevbesidir ancak kasıt dıĢı niyetsiz arız olan bazı 

günahlardan uzak kalamaz. Hallerinin tabii akıĢı içinde o günahlarla imtihan edilir. 

Kasıtlı olarak o günahları iĢleme azmi yoktur. Günah, üzerine her geldiğinde nefsini 

kınar, piĢman olur ve üzülür. Her defasında bu günahları önüne çıkaran sebeplerden 

sakınmak için gayret gösterir, niyetini yeniler. Bu nefis, levvame ismine uygundur; zira 

samimi niyet, tahmin, fikir ve kasıt olmaksızın kötü hedeflere yönelen sahibini kınar. 

Nefsin bu derecesi her ne kadar birinci tabakadan aĢağı ise de yüksek bir mertebe 

sayılır. Tevbe edenlerin genel halleri böyledir çünkü âdemoğlunun hamuru Ģerle 

yoğrulmuĢtur, ondan ayrılması nadirdir. Üstün bir çabayla iyilikleri kötülüklerine galip 

gelir, mizanı ağır basar. Terazinin iyilik kefesi üstün gelir. Kötülük kefesinin tamamen 

boĢaltılması uzak bir ihtimaldir. 

Nefs-i levvame sahiplerine Allah-u Teâlâ tarafından güzel bir söz verilmiĢtir: 

„Onlar büyük günahlardan ve çirkin işlerden kaçınan ancak (bazen) küçük hatalara 

düşen kimselerdir. Hiç şüphesiz Rabbin geniş mağfiret sahibidir (kendisine) yönelen 

kulunu affeder.‟ 
987

 Küçük günahlar eğer nefiste iyice yerleĢmemiĢ ise affedilmiĢ olması 

mümkündür. Cenab-ı Hak Ģöyle buyurur: „Onlar çirkin bir günah işlediklerinde veya 

nefislerine zulmettiklerinde Allah‟ı hatırlarlar ve günahları için istiğfar ederler.‟
988

 

Allah onları nefislerine zulmetmelerine rağmen övmektedir çünkü onlar piĢmanlık 

duymuĢlar ve nefislerini kınamıĢlardır.”
989

 Hz. Peygamber (s.a.s.)‟in: “Kişi kötülük 

yapar da bu ona rahatsızlık verirse işte o Mümin‟dir”
990

 ve “Mümin bazen kendini 

koruyup ayakta duran, bazen de (sağa sola) meyleden buğday başağı gibidir”
991

 gibi 

sözleri de aynı manayı iĢaret eder. 
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“Bu bilgiler küçük günahların tevbeyi bozmayacağını gösterir. Sahibini günahta 

ısrar edenlerin derekesine düĢürmez.”
992

 “Nefsine karĢı kuvvetli olması ona kızması, 

onu yakinen tanımasından, ondan nazarını kesmesinden ve hayırlara dalıp onlarla sükûn 

bulmasından kaynaklanmaktadır. Ona karĢı baĢarısı günahlarına kefaret olmaktadır. 

Çünkü o, Ģu ayetin manasını çok iyi düĢünenlerdendir”
993

: 

“O halde kendinizi temize çıkarmayın. O, sizi en iyi bilendir.”
994

 

            3.9.3. Nefs-i Müsevvile Sahiplerinin Tevbesi 

“KiĢi tevbe eder, bir süre istikamet üzere yürür sonra bazı günahlar için Ģehvet 

ona üstün gelir, Ģehvetini yenmekten aciz kalır, bilerek Ģehvetine uyar. Bir yandan da 

ibadetlerine bağlıdır. Kudret ve Ģehveti yerinde olduğu halde bir kısım günahları terk 

eder. Ne var ki bir-iki Ģehvet ona galip gelmektedir. Onları nefsinden söküp atmak ve 

onunla mücadele etmek için Allah‟ın kendisine güç vermesini ister. ġehvetini yerine 

getirirken bile bunu temenni eder. Arzusu geçtikten sonra piĢman olur „KeĢke 

yapmasaydım! Bu günahtan tevbe edeceğim! Kurtulmak için nefsimle mücahede 

edeceğim‟ der.”
995

 Ancak tevbeyi erteler durur. Ġleride tam tevbe yapacağını söyler, 

istikamet sahibi olacağını düĢünür.
996

 Her defasında nefsi onu kandırır, tevbesini baĢka 

bir zamana erteletir. Günden güne geciktirir. ĠĢte bu nefis, müsevvile (kolaylaĢtırıcı, 

süslendirici) diye adlandırılan nefistir. Allah böylesi nefis sahipleri için Ģöyle 

buyurur”
997

: “Onlardan bir kısmı günahlarını itiraf ettiler ve salih ameli diğer kötü 

amelle karıştırdılar.”
998

 

“Nefs-i Müsevvile sahibi kimse tevbe ehlinin güzel hallerini, yüksek derecelerini 

sever, kalbi, sıddıkların makamlarıyla hoĢ olur, huzur bulur. Bununla birlikte, onun bu 

hâline tevbe denmez. Çünkü o, kendisinden fiilen istenen hâli ortaya koyamamaktadır. 

Çünkü hevası kendisini günahlara sevk etmekte, alıĢkanlıkları kötülüğe çekmekte, gaflet 

önünü perdelemektedir. Ancak o, günahları arasında tevbe istiğfarı elden bırakmamakta, 

fakat alıĢkanlıklarından da kurtulamamakta, dönüp yine günaha dalmaktadır. Böylece 

asıl tevbe, devamlı ileriki vakitlere tehir edilip durmaktadır. Böyle bir kimsenin güzel 
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amelleri ve geçmiĢteki iyi hallerinin kötülüklerine keffaret olması sebebiyle istikamet 

hâlini bulması ümit edilir. Bununla birlikte bozuk hâlinin devamlı oluĢundan dolayı 

vaziyetin kötüye gideceğinden de korkulur. Bu kimsenin nefsi, kötülüğe teĢvik ve sevk 

eden bir nefistir. Sahibi de iyilikle kötülüğü birbirine karıĢtıran (bazen iyiliğe bazen 

kötülüğe dalan) ve Allah Teâlâ‟nın tevbesini kabul etmesi umulan bir kimsedir. O 

zaman kul, iki hâl arasındadır. Yani ya nefsin sıfatları kendisine galip gelir ve hakkında 

ezelde takdir edilen (azap) tahakkuk eder. Ya da Yüce Mevlâ‟sı kendisine rahmet 

nazarıyla nazar buyurur, hata ve kusurlarını tamir eder ve bütün sıkıntılarını gidererek 

ona ezelde takdir ettiği ihsanını ulaĢtırıp kendisini mukarrabûn makamında bulunan 

kimselerin derecelerine kavuĢturur. Çünkü kul, Allah‟ın rahmet ve fazlıyla onların 

yoluna girmiĢtir ve niyeti de ahirettir.”
999

        

           “Ahiret mülkü ve nimetleri ile Rabbü‟l-Âlemine yakınlık ancak uzun bir süre 

„nefsini temizlemek‟ için çalıĢmıĢ, temiz selim kalplerin hakkıdır. Ezelde Allah‟ın 

takdiri böyle geçmiĢtir. Allah Ģöyle buyurur: „Nefse ve onu düzenleyene, ona kötülüğü 

ve takvayı ilham edene yemin olsun ki nefsini temizleyen kurtuluşa ermiştir; onu kirleten 

kaybetmiştir.‟ 
1000

 

 Ġnsanın günahı peĢin iĢleyip tevbeyi geciktirmesi davayı kaybetmenin 

alametidir. Korkulması gereken Ģey tevbe etmeden önce ölmektir. Her nefes bir 

öncekinin sonudur çünkü ölümün o nefesle beraber olması mümkündür. O halde 

nefesler gözetilmeli. Yoksa korkulan olur. PiĢmanlığın fayda vermediği bir anda sonu 

gelmeyecek zararlar insanı kuĢatıverir.”
1001

 

              3.9.4. Nefs-i Emmâre Sahiplerinin Tevbesi 

 “Kötülükleri yapmayı emreden nefis anlamında arapça bir ifadedir.”
1002

 

“Münker ve günah olan Ģeyleri iĢlemeyi teĢvik ve emreden nefistir. Kur‟an‟daki: 

„Muhakkak ki nefis daima kötülüğü emreder‟ 
1003

 ayeti kerimesi nefsin bu makamına 

iĢaret eder.”
1004

 “Kalbi, ulvî değil, süflî (aĢağılık, alçak) Ģeylere celbeden Ģeye nefs-i 
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emmâre denir.”
1005

 Diğer bir ifadeyle “sahibini daima Ģehvete davet eder ve kötülüğü 

güzel gösterir.”
1006

 

 “Nefs-i emmâre, fâsıklarda, münafıklarda ve kâfirlerde bulunur.”
1007

 Üzeri 

yoğun ve kalın perdelerle örtülü
1008

 olan nefs-i emmâre Ģer yuvası, kötü fiillerin, 

yerilmiĢ ahlakın da kaynağıdır.
1009

  

 “Cüneyd-i Bağdâdî Ģöyle demiĢtir: „Nef-i emmâre (sürekli kötülüğü emreden 

nefis), kulu helake çağıran, (Ģeytan ve dünya) düĢmanlarına yardım eden, hevâsına uyan 

ve her çeĢit kötülükleri yapmaya hazır olan nefistir.‟”
1010

 “Böyle bir nefsin sahibi insan, 

çağırdığı Ģeylerde ona boyun eğer ve itaat ederse, onu her çeĢit kötülüğün ve çirkinliğin 

içine sürer.  

 Allah, ondan bahsederken, kötülüğe çokça çağırdığından, kötülük onun 

alıĢkanlığı ve yaĢam biçimi olduğundan „emmâre‟ demiĢ, „âmire‟ dememiĢtir. Allah ona 

acır ve onu kötülüğünden arındırırsa, o zaman sahibini iyiliklere çağırır ve yönlendirir. 

Bu ise onun merhametinden değil; Allah‟ın rahmetindendir. KuĢkusuz bu nefis, 

kendinden kötülüğe çağırıcıdır. Çünkü asıl olarak, cahil ve zalim olarak yaratılmıĢtır. 

Adalet ve ilim, Rabbinin ilhamıyla ona sonradan gelen arızî Ģeylerdir. Allah ona doğru 

yolunu ilham etmezse, cahillik ve zalimliği üzere kalabilir. Bu halinin gereği olan 

Ģeylere çağırabilir.”
1011

       

“Nefs-i Emmâre sahibi, tevbe eder bir süre istikamet üzere hayatına devam eder. 

Sonra nefsinde hiçbir piĢmanlık duymadan günahlara geri döner. Gafil bir insanın 

düĢkünlüğüyle Ģehvetine tabi olur. Bunlar günahta ısrar eden taifedendir. Hayırdan 

kaçıp kötülüğü emreden bir nefsin imansız gitmesinden korkulur. 

 ĠĢi Allah‟ın dilemesine kalır. Ġmansız giderse sonu gelmeyen bir belaya düĢer. 

Akıbeti güzel olur, tevhit üzere ölürse, bir süre gecikse de ateĢten kurtulması beklenir. 

Bizce bilinmeyen gizli bir sebeple umumi affa uğraması uzak bir ihtimal değildir. 

Aynen bir harabeye sığınan bir insanın hazine bulması ya da öğrenme zahmeti  

çekmeden evinde oturan bir insanı, Allah Teâlâ‟nın âlim yapması gibi –nitekim 

peygamberler böyledir- bir ihsana nail olmaları mümkündür. 
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 Ġbadet ve itaatle mağfiret istemek, gayret ve tekrarla çalıĢıp ilim istemeye, 

gemilere binip denizler aĢarak ticaret yapıp mal istemeye benzer. Harap olmuĢ amellerle 

gelip ümide dayanarak mağfiret talep etmek, harabelerden hazine ve meleklerden ilim 

talep etmek gibidir. KeĢke her çalıĢan öğrenseydi. KeĢke ticaretle uğraĢan herkes zengin 

olsaydı! KeĢke oruç tutan, namaz kılan affedilseydi! Âlimlerin dıĢında bütün insanlar 

mahrumdur. Amel edenler dıĢında bütün âlimler mahrumdur. Ġhlâs sahipleri dıĢında 

bütün amel edenler mahrumdur. Ġhlâslı olanları da büyük tehlikeler beklemektedir. 

 Dünyada evini harap edip malını kaybeden, kendini ve ailesini aç açık terk edip 

„Ben evimin harabesi altında Allah‟ın bana bir hazine ihsan etmesini bekliyorum‟ diyen 

bir insan –onun beklentisi Allah‟ın kudreti ve fazlına göre imkânsız olmasa da- basiret 

ehlince mağrur ahmaklardan biri sayılır. Bunun gibi bağıĢlananların yoluna girmemiĢ, 

günahlarda ısrar etmiĢ, itaati eksik bırakmıĢ, Allah‟ın fazlından mağfiret bekleyen insan, 

kalp ehli yanında ĢaĢkınlardan sayılır.  

 Ahmaklığını güzel sözlerle öven bir mecnunun aklına ĢaĢmalı. ġöyle der: 

„Gerçekten Allah Kerim‟dir. Cenneti benim gibilere dar gelmez. Günahım O‟na bir 

zarar vermez.‟ Sonra para sevdasıyla gemilere bindiğini, sarp yokuĢlara daldığını 

görürsün. Kendisine „Allah Kerim‟dir. O‟nun hazinesindeki altınlar senin fakirliğini 

önlemekten aciz değildir. Ticareti terk etmen sana zarar vermez. Evinde otur. 

Ummadığın bir yerden Allah senin rızkını gönderir‟ diyeni hemen ahmak sayar ve alaylı 

bir Ģekilde „Bu hevese nereden kapıldın? Gök, altın ve gümüĢ yağdırmıyor. Servet 

ancak çalıĢmakla elde edilir. Sebepleri yaratan Allah böyle takdir etmiĢtir. O‟nun 

sünneti böyle yürür. Allah‟ın kanunu değiĢmez‟ cevabını verir.”
1012

 

 “Bu mağrur, dünyanın Rabbi ile ahiretin Rabbinin aynı olduğunu bilmiyor. Her 

iki âlemde aynı kanunların yürürlükte olduğundan habersizdir. Oysa Allah Teâlâ Ģöyle 

haber verdi: „İnsan için ancak çalışmasının karşılığı vardır.‟ 
1013

 Allah‟ın dünyada 

Kerim olduğuna inanmayan insan, ahirette Kerim olduğuna nasıl inanır? Dünyada 

Kerim olanın mal kazanmaktan geri kalması hatadır diyen insan, daimî saadet yurdu ve 

baki memleket için nasıl tembellik gösterir? Dünyada birçok iĢte hırsla çalıĢtığı halde 

ulaĢamadığı Ģeylerin, hiç çalıĢmadan kerem kanunuyla ahirette kendisine ihsan 
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edileceğini nasıl söyler? „Sizin rızkınız ve size vaat edilenler göktedir‟ 
1014

 ayetini nasıl 

unutur?”
 1015

 

 “Dalaletten ve körlükten Allah‟a sığınırız. Bu hal tepetaklak olmak, cehalet 

karanlıklarına dalmaktır. Böyle bir kiĢinin durumu Allah‟ın Ģu hükmüne uygundur: 

„Suçluların ahirette Rablerinin huzurunda başlarını eğdiklerini görürsün. (Şöyle derler: 

) Rabbimiz! Biz gördük, işittik, bizi dünyaya döndür de güzel işler yapalım.‟ 
1016

 Yani 

Ģöyle derler: “Ey Rabbimiz, bize gösterdin, „Ġnsan için ancak çalıĢmasının karĢılığı 

vardır‟ derken doğru söylemiĢsin. Bizi geri döndür, gayret edelim.” 

            Oysa azabı hak ettikten sonra hakikatin aksine dönmesi mümkün değildir.”
1017

 

3.10. Tevbe Etmenin Sonuçları 

 Tevbe daha önce de farklı boyutlarıyla sunduğumuz gibi derin bir rûhî 

dönüĢümdür. 

“Tevbe, bir dinî tecrübe olarak, piĢmanlık, sığınma, teslimiyet, mutluluk ve 

ruhsal huzur gibi dinî nitelikli duygularla iliĢkilidir. Tevbe tecrübesini yaĢayan birey 

ilâhî otoriteye karĢı gelmiĢ olmanın verdiği piĢmanlık duygusunu yaĢar. Ġlâhî otorite 

tarafından bağıĢlanmayı umarak yeniden ruhsal huzur ve mutluluk arayıĢı içerisine 

girer. Suçluluğun ve otoriteye karĢı gelmenin etkisiyle kendisini dıĢlanmıĢ ve yalnız 

hisseder. Tevbe yoluyla bağıĢlanmayı ve böylece tekrar Allah‟a sığınmayı, bağlanmayı 

ister.   

 Tevbe tecrübesi, dindar kiĢinin sadece bozulan ruh dünyasını yeniden 

dengelemekle kalmaz, onun tutum ve davranıĢları üzerinde ahlâkî bir etki yapar. Tevbe 

tecrübesi bozulan ya da bozulmayla karĢı karĢıya kalan ahlâkî karakteri tamir edip 

olgunlaĢtırır. Böylece tevbe tecrübesi, yararlı sonuçlar doğurur, iyilik ve mutlulukta 

artıĢa yol açar.”
1018

  

Allah ile kul arasındaki iliĢkinin göstergelerinden biri olan tevbenin Gazalî‟ye 

göre iki faydalı sonucu vardır: 

1. GeçmiĢ Günahların Affedilmesi (Günahlara Keffaret Olması), 
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Keffaretin (günahlardan affedilmenin) de kendi içinde dereceleri vardır. Keffaret 

bazen günahın kökünü kazır, yok eder; bazen de günahı hafifletir. Kalple yapılan 

istiğfar ve iyiliklerle kötülükleri gidermek, iĢin baĢında günahta ısrar düğümünü 

çözmese de faydadan asla uzak değildir. Varlığı ile yokluğu aynı sayılmamalıdır. 

MüĢahede ehli kalp erbabı, “Kim zerre kadar hayır işlemişse onu görür”
1019

 

ayetinin tecellisini doğru anlamıĢtır. Terazinin bir gözüne konulan arpa tanesi tesirsiz 

olmadığı gibi hayrın bir zerresi de tesirsiz değildir. Eğer ilk arpa tanesi tesir etmeseydi, 

ikincisi de onun gibi olurdu. Terazi tanelerle dolar ancak ağır basmazdı. Açıktır ki bu 

akıl dıĢıdır. Terazinin iyilik kefesi, hayır zerreleriyle ağır basar ve günah kefesi havaya 

kalkar. Ġbadet ve itaat zerrelerini küçümseyip yapmaktan kaçınılmamalı, günah 

zerrelerini de yok saymamalıdır. 

Allah‟a yalvarmak, kalp ile günahın affını istemek, Allah katında asla zayi 

olmayacak bir sevaptır. Dille yapılan istiğfar da aynı Ģekilde bir hasenedir. Gafletle de 

olsa dilin istiğfar için kıpırdaması, bir Müslüman‟ın gıybetini yapmaktan, boĢ 

konuĢmaktan veya suskun kalmasından daha hayırlıdır. Susmakla karĢılaĢtırılınca 

istiğfarın hayırlı olduğu açıktır. Ancak kalp istiğfarına göre dille yapılan istiğfar 

noksandır.”
1020

 

“Biri, Ebu Osman el-Mağribî‟ye, „Bazen dilime Kur‟an ve zikir gelip gidiyor 

fakat kalbim gafil oluyor‟ der. Osman da: „Organlarından birini hayırda kullandırtan 

Allah‟a Ģükret. Dilini zikre alıĢtırıp Ģerde kullandırtmamıĢ ve gereksiz Ģeylere 

döndürtmemiĢtir‟ der.”
1021

 

“Ebu Osman el-Mağribî‟nin sözü hakikattir. ġayet kiĢi organlarını hayırla 

meĢgul ederse hayır yapmak onların tabiatı haline gelir. Günahlarını bir çırpıda defeder. 

Dilini istiğfara alıĢtıran, baĢka birinden bir yalan iĢittiğinde alıĢtığı üzere dili 

estağfirullah der. BoĢ konuĢmalarla meĢgul olanın dili hemen, „Sen ne ahmaksın, senin 

yalanın ne çirkindir!‟ demeye baĢlar. Allah‟a sığınmayı dilinden düĢürmeyen kiĢi 

birinin kötü bir iĢe baĢladığını görse, „Allah‟a sığınırım‟ der. BoĢ konuĢmalara dalan 

biri aynı Ģahsı görse, „Allah lanet etsin‟ der. Ġki cümle sahibinden biri isyan etmiĢ diğeri 

selamette kalmıĢtır. Bu selametin sebebi kiĢinin dilini güzel söze alıĢtırmasıdır. „Allah, 

Muhsinlerin ecrini zayi etmez‟ 
1022

 ayeti bu cümledeki iyilikleri de içine alır. Diğer bir 
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  Zilzal, 99/7. 
1020

  Gazalî, Tevbe Risalesi, s. 147; Kimyay-ı Saadet, s. 720. 
1021

  Gazalî, Tevbe Risalesi, s. 148; Kimyay-ı Saadet, s. 721. 
1022

  Tevbe, 9/120. 
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ayetin manası buna kuvvet verir: „Tek bir hasene de olsa Allah onun kat kat karşılığını 

verir. Katından büyük bir ecir verir.‟ 
1023

  

Gaflet halinde dilini istiğfara alıĢtıran insana Allah, daha dünyadayken isyan, 

gıybet, lanet ve boĢ konuĢmadan uzaklaĢma gibi nasıl da kat kat karĢılık veriyor. DüĢük 

bir amelin dünyadaki karĢılığı bu; ahiretteki karĢılığı çok daha büyük olacaktır. 

Bazı ibadetlere hayalî afetler atfedip ibadetten geri kalmaktan sakınılmalıdır. Bu 

bazı aldanmıĢlar için Ģeytanın lanetiyle kurduğu bir tuzaktır. Onlara basiret ehli, zeki ve 

gizli sırlara aĢina oldukları hayalini vermiĢtir. Onlar kalp gafilken yalnız dille yapılan 

zikirlerimizde hangi hayır vardır derler. Bu hileyle üç kısma ayrılmıĢtır: Nefsine 

zulmeden, orta yolu izleyen, hayırda öne geçen.”
1024

 

“Zalim mağrur, nefsinde zekâ pırıltısı hisseder, kalbi ihlâstan aciz kalır, dili zikre 

alıĢtırmayı terk eder. ġeytan hemen yardımına koĢar, gurur ipini ona uzatır, aralarında 

ortaklık ve uzlaĢma gerçekleĢir. 

Orta yolu izleyen, dilindeki zikre kalbini ortak ederek Ģeytanın burnunu kırmaya 

güç yetiremez, kalbin ameline kıyasla dilin amelindeki eksikliği anlar. Sessiz kalan veya 

boĢ konuĢana nispetle kemale doğru yolculuğuna devam eder. Hayra alıĢma ve dilin 

ameline kalbin ortak edilmesi için Allah‟a dua etmeye devam eder. 

Hayırda öne geçen, Ģeytana „Doğru söyledin ey mel‟un! Sen hak sözle batılı 

murat ettin. Senin rağmına sana iki kere azap edeceğim. Dilin hareketine kalbin 

hareketini ekleyeceğim‟ der, Ģeytanın açtığı yaraya tuz serperek tedavi eder. 

Rabiatü‟l-Adeviyye (ö.185/801), „Ġstiğfarımız çok istiğfara muhtaçtır‟
1025

 derken 

Allah‟ın dildeki zikrini kınamamıĢ, kalbin zikirden gafil kalmasını kınamıĢtır. Ġnsan 

kalbin gafletinden istiğfara muhtaçtır, yoksa dilindeki zikirden değil. ġayet hali gibi dili 

de istiğfardan uzak kalırsa, o halde bir değil iki kere istiğfara muhtaç olur. 

Övenin niçin övdüğünü, kötüleyenin niçin kötülediğini anlamak gerekir, yoksa 

cahil olunur. ĠĢlerin çoğu göreceli olarak gerçekleĢir, baĢkasına nispet etmeksizin 

değerlendirilemez. Ġsyanın ve itaatin bir zerresini dahi az görmemelidir.”
1026

 

“Cafer-i Sadık ise bu bağlamda: „Allah üç Ģeyi üç Ģeyde gizledi: Rızasını 

taatinde gizledi; itaatten hiçbir Ģey küçük görülmemeli, belki rızası ondadır. Öfkesini 

günahlarda gizledi; günahtan hiçbir Ģeyi küçük görmemeli, belki öfkesi ondadır. 

                                                           
1023

  Nisa, 4/40. 
1024

  Gazalî, Tevbe Risalesi, s. 148. 
1025

 ġârânî, Tabakatü‟l-Kübrâ (Evliyalar Ansiklopedisi), Çev. Abdülkadir Akçiçek, Bedir Yay. ,       

Ġstanbul, 2014, c. I,  s. 215; Mekkî, a.g.e. , s. 222; Gazalî, a.g.e. , s. 149. 
1026

  Gazalî, a.g.e. , s. 149. 
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Velayetini kullar arasında gizledi; kullarından hiçbirini hakir görmemeli, belki Allah‟ın 

velisi odur. (Bir madde daha ekledi: ) Cevap vermeyi kulun duasında gizledi; duayı terk 

etmemeli, belki de cevap o duaya verilir‟ der.”
1027

 

2. Allah‟ın Sevgili Kulları Arasına Girilmesidir.
1028

 

Tevbe edenin Allah‟ın sevgisine layık olacağı, Kur‟an ve hadiste ısrarla 

belirtilmiĢtir. Bu tevbenin büyük bir nimet olduğunun göstergesidir:
1029

 

“Doğrusu, Allah pişmanlıkla kendisine yönelenleri ve özlerini temiz tutanları 

sever.”
1030

 

Bu konuda Hz. Peygamber ise Ģöyle demiĢtir: “Allah Teâlâ‟nın mümin kulunun 

tevbesinden duyduğu sevinç tasvir edeceğim şu kişinin sevincinden çok daha fazladır: 

Adam tek başına tehlikeli bir yolda yiyeceğini ve içeceğini taşıyan bineğiyle yolculuk 

yapmaktadır. Bir yerde durup dinlenirken kısa bir süre uyur. Uyanınca bineğinin 

ortadan kaybolduğunu görür. Uzun zaman ararsa da bulamaz. Bu sırada aşırı derecede 

bunalmış ve susamıştır. Nihayet, „Dinlendiğim yere gideyim de orada öleyim‟ der. Bu 

yerde kısa bir ara uykuya dalıp uyanınca bineğini karşısında görür. O kadar sevinir ki, 

„Allah‟ım! Sen benim Rabbim, ben de senin kulunum‟ diyecek yerde, „Sen benim kulum, 

ben de senin rabbinim!‟ der.”
1031

 

“Ebu Muhammed Sehl‟e (ö.283/896): „Tevbe eden kul ne zaman Allah‟ın 

sevgilisi olabilir?‟ diye sorulunca O: „Allah Teâlâ‟nın Ģu ayetindeki sıfatlara sahip 

olunca‟ diyerek, aĢağıdaki ayeti okumuĢtur: 

“Tevbe eden, ibadet eden, hamd eden, seyahat eden, rükû eden, secde eden, 

iyiliği emredip kötülüğü meneden ve Allah‟ın sınırlarını koruyan (onları çiğnemeyen) 

kimselerdir. Bu müminleri müjdele.”
1032

 

Sehl, sonra Ģöyle demiĢtir: “Sevgili, dostunun sevmediği Ģeye girmez. Kul, 

iyiliklerindeki kusurlarından da tevbe etmedikçe tevbesi sahih  (ve sağlam) olmaz.”
1033

 

“Gerçekten O, kulunu sevmektedir. Dünyada ve ahirette günahını yüzüne 

vurmamaktadır. BaĢkalarının, hatta meleklerin yanında bile kulunun kötü eylem ve 

davranıĢlarını gizlemektedir.”
1034
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  Gazalî, a.g.e. , s. 150. 
1028

  Gazalî, a.g.e. , s. 147. 
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  Öztürk, YaĢar Nuri, Kur‟an ve Sünnete Göre Tasavvuf, Yeni Boyut Yay. , Ġstanbul, 1995, 6. Baskı,       

s. 149. 
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  Buharî, Da‟avât, 4; Müslim, Tevbe, 1-8. 
1032

  Tevbe, 9/112. 
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Bu anlamsal çerçevede Cafer-i Sadık, Ģöyle demektedir: “Kul bir daha 

iĢlememek üzere tam bir içtenlikle ve piĢmanlık duyarak tevbe ettiğinde Allah onu 

sever, dünyada ve ahirette onun günahını gizler. Yani günahları yazmakla görevli iki 

melek o kulun sayfasına yazdıkları günahları unuturlar. Allah o kulun bütün organlarına 

günahları gizlemelerini emreder, yeryüzünde bulunanlara „Sana karĢı iĢlediği günahları 

gizle ve benimle görüĢmesi sırasında iĢlediği günahlar için hiçbir delil getirme‟ diye 

buyurur.”
1035

 

Kanaatimizce tevbe; kiĢinin, Allah‟ın ve insanların nefret etmesine sebebiyet 

veren günahlardan arınmasına ve O‟nun sevgisini kazanmaya vesile olur. Gönlü 

piĢmanlık ateĢiyle yanmaya baĢlayınca, kalpteki lekeleri yakıp nura çevirirken, akan 

gözyaĢları günahları temizleyerek ilâhî nazarın kalbimize celbine zemin hazırlar. 

Böylece ayrılık yakınlığa, yakınlık Ġlâhî aĢka dönüĢür. Allah‟a ulaĢmanın önündeki 

engeller bir bir kalkar, seyr-i ilallaha doğru yolculuk baĢlar. Günahlarından sıyrıldıkça 

olgunlaĢan kiĢi, Allah‟ın da insanların da takdirini, sevgi ve saygısını kazanır.
1036

 

Bozulan iliĢkileri zaman içerisinde yeniden normalleĢir.  
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sevmezler. Sonra da yeryüzündekilerde o kimseye karĢı bir kin ve nefret uyanır.” 



  DÖRDÜNCÜ BÖLÜM 

4. GAZALÎ‟NĠN GÜNAH-TEVBE ĠLĠġKĠSĠNE YAKLAġIMI 

4.1. Kulun Sıfatlarına Nispetle Günahların Kısımları 

Tevbenin günahı terk etmek anlamına geldiğini söyleyen Gazalî (ö.505/1111),  

bir Ģeyi terk etmenin ancak onu tanıdıktan sonra mümkün olabileceğini belirtir. Ona 

göre, tevbe farz olduğuna göre tevbeye ulaĢtıran Ģeyler de farzdır. O halde günahların 

tanınması da farz olur. Günah bütün Ģekilleriyle –bir emrin terki ya da bir yasağın 

iĢlenmesi gibi- Allah‟ın emrine aykırı hareketten ibarettir.
1037

  

Ebu Talip el-Mekkî (ö.386/996), günahları yedi kısma ayırır. Bazısı diğerinden 

daha büyüktür. Her kısım kendi arasında birçok dereceye ayrılır. Her derecede 

günahkârlar bulunur. 

1. Bir takım günahlar vardır ki ona düĢen Rububiyet/Rablık sıfatlarından 

birisiyle imtihan olmaktır. Mesela kibir, övünme, zorlama, methi ve övülmeyi sevmek, 

yücelik ve zenginlik vasfı gibi. Bunlar insanı helak eden sıfatlardır. Bunlar herkeste 

derece derece mevcuttur. 

2. Bazı günahlar vardır ki Ģeytana ait ahlakları temsil eder. Haset, taĢkınlık, hile, 

aldatma, kötülüğü emir gibi. Bunlar da kiĢiyi azaba düĢürür. Bu vasıflar, dünya ehlinde 

değiĢik derecelerde mevcuttur. 

3. Bir kısım günahlar, sünnetin zıddı ona, dine ters Ģeylerdir. Bunlar; bidat ve 

yeni icat edilip dine sokulmuĢ Ģeylerdir. Bu tür iĢler büyük günahlara dâhildir. Onların 

bir kısmı imanı ortadan kaldırır, nifakı ortaya çıkarır.  

4. Bazı günahlar halkla ilgilidir. Bunlar, dinde zulüm, insanları müminlerin 

yolundan alıkoyup dinsizliğe sevk etmek, hidayet yolundan sapıtmak, sünnetlerden 

alıkoymak, Kitabı tahrif ve sünneti yanlıĢ yorumlayarak farklı bir fikir ortaya koymak, 

sonra da insanları bu bozuk düĢüncelerine davet etmek gibi yollarla meydana gelir. 

Ġnsanlar onun bu fikirlerini kabul edip kendisine uyarlar. 

5. Günahların bu kısmı dünyevî iĢlerde kullara zulümle ilgilidir. Mesela insanı 

haksız yere dövmek, namusuna dil uzatmak, malını gasp etmek, yalan ve iftira gibi 

günahlar bu kısma girer. Bunlar cezayı gerektiren suçlardır. Âdil bir hâkim önünde 

kısas uygulanır. Ancak bazısı ahirete kalır ve Allah Teâlâ dilerse lütuf ve keremiyle bu 
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günah sahiplerini affeder, zulmettiği kimselere de kendi katından (affettiği kimsenin 

hatasına karĢılık) bol bol rahmet ihsan eder.  

6. Bu kısım günahlar, kul ile Mevla‟sı arasında olan ve kalan günahlardır. Bunlar 

nefsin Ģehevî arzuları ve normal adetleriyle alakalı Ģeylerdir. Bunlar günahların en hafifi 

ve affa en yakın olanlarıdır. Büyük ve küçük günahlar olarak iki kısma ayrılırlar. Büyük 

günahlar, hakkında ilâhî tehdit ve had/ceza bulunan günahlardır. Küçük günahlar ise 

bunların gerisinde kalan, harama nazar etmek ve kalpten geçen düĢünceler gibi 

günahlardır.  

7. Ezelde hakkında azap hükmü verilen kimselerin durumu da aynıdır. Onlar da 

kötü akıbetle giderler ve yetmiĢ defa tevbe etseler tevbeleri kendilerini ateĢten 

kurtaramaz.
1038

  

Gazalî (ö.505/1111) ise insana ait birçok özelliklerin bulunduğunu ifade ederek, 

insanı günaha sevk eden sıfatları dört gruba ayırır: Rububiyet sıfatı, ġeytanî sıfat, 

Hayvanî sıfat ve Yırtıcı sıfat. 

1-Rububiyet Sıfatı: Kibir, övünme, zor kullanma, övünmeyi sevme, övülmeden 

hoĢlanma, zenginlik, aziz olma, sonsuzluk sevgisi, herkesten üstün görünme arzusu, 

insanda rububiyet sıfatından doğan eğilimlerdir. Bu sıfatların etkisindeki insan adeta 

“Ben sizin en büyük rabbinizim”
1039

 demek ister. Bütün büyük günahlar bu sıfattan 

çıkıp dal budak salar. Bu noktadan gafil olan insanlar bunları günah saymazlar. Oysa 

bunlar helak edici büyük günahlardır ve bütün günahların anası hükmündedirler. 

2-Şeytanî Sıfat: Kıskançlık, isyan, hile, aldatma, bozgunculuk, isyanı emretme, 

dolandırıcılık, ayrılıkları kıĢkırtmak, bidatlere ve inkârcı fikirlere davet bu sıfattan 

kaynaklanır. 

3-Hayvanî Sıfat: Oburluk, hırs ile saldırma (köpeklik sıfatı), saldırganlık, mide 

ve cinsel Ģehvetin tatmininde aĢırı gayret bu sıfattan doğar. Aynı Ģekilde zina, livata, 

hırsızlık, yetim malı yeme, Ģehvetin her türlüsünü takip etme bu sıfattan kaynaklanır. 

4-Yırtıcı Sıfat: Öfke, kin, nefret, insanlara küfrederek saldırma, adam öldürme, 

malları helak etme gibi günahlar bu sıfattan kaynaklanır. 

Bu sıfatlar insan fıtratında tedricî olarak geliĢir. Önce hayvanî sıfatlar baskın 

gelir ve yırtıcı sıfatlar onu takip eder. Sonra ikisi birlikte aklı, aldatma, hile ve kandırma 

gibi Ģeytanî sıfatlar için kullanmaya baĢlarlar. Ardından rububiyet sıfatı galip gelir. 
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Övünme, izzet, yücelik, büyük sayılma beklentisiyle bütün yaratılmıĢları istila etmek 

ister. 

Günahların kaynakları olan bu sıfatlardan doğan küfür, bidat, nifak, insanlar 

hakkında kötü düĢünce gibi sıfatlar organlara akar ve kalbe yerleĢir. Bazısı gözde ve 

kulakta, bazısı dilde, bazısı mide ve Ģehvet organında, bir kısmı eller ve ayaklarda 

yerleĢir. Bir kısmı da bütün bedeni istila eder.
1040

 

Kanaatimizce önemli olan, Mekkî‟nin ve Gazalî‟nin günahlara dair yaptıkları bu 

tespitleri bilmek, dikkate almak ve ona göre davranmaktır, çünkü onların açıklamaları 

bizlerde belirli bir bilincin oluĢmasına katkıda bulunmaktadır. Bu Ģuur düzeyine ulaĢan 

kiĢi davranıĢlarını sergilerken daha hassas davranır. Bu hassasiyet de insanı ilahi 

iradenin istediği kulluk çizgisine çeker. 

4.2. Günahların Tasnifi 

Burada günahların sınıflandırılması konusunu ele alarak meselenin daha iyi 

anlaĢılmasına vesile olmaya çalıĢacağız. 

Gazalî‟ye (ö.505/1111) göre günahlar Allah‟a karĢı iĢlenen günahlar ve kullara 

karĢı iĢlenen günahlar olmak üzere iki kısma ayrılır. Allah‟a karĢı iĢlenen suçlar 

özellikle namaz ve oruç baĢta olarak bir kısım farzların terk edilmesidir. Kul haklarıyla 

ilgili günahlar zekâtın terki, insan öldürme, mallarını gasp etme, namuslarına dil uzatma 

gibi günahlardır. BaĢkasının hakkına el uzatma ister cana, organa, mala, ırza, dine, 

makama olsun, isterse kandırarak borç yeme, bir bidate çağırma, isyana teĢvik etme, 

Allah‟a karĢı cürrete yol açan bir heyecan uyandırma olsun –bazı vaizlerin ümitli 

olmayı korkunun üstünde göstermesi gibi- kul hakkıyla ilgili günahlardır.  

ġirk olmadığı sürece kulun Allah‟a karĢı iĢlediği suçlarda af ümidi daha çoktur 

ve daha yakındır. Bir hadiste: „Haşirde davaların görülmesi için üç divan kurulur. Biri 

mağfiret olunur, biri mağfiret olunmaz, biri terk olunmaz. Kulların Allah‟a karşı 

işlediği suçlar için kurulan divanda kulların günahları affa uğrar. Allah‟a şirk koşma 

suçu için kurulan divanda af yoktur. Zulme uğrayan kulların şikâyetleri için kurulan 

divan terk edilmez.‟
1041

  

Günahlar küçük günahlar ve büyük günahlar olarak ikiye ayrılır. Bu taksimde 

ihtilaf edilmiĢ, “Günahın büyüğü küçüğü olmaz, Allah‟a karĢı her muhalefet büyük 
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günahtır” denilmiĢse de bu görüĢ zayıftır. Zira Cenab-ı Hak Ģöyle buyurur: „Eğer size 

yasaklanan büyük günahlardan sakınırsanız biz de sizin kusurlarınızı örter, sizi şerefli 

bir yere girdiririz.‟
1042

 

Yine Allah Teâlâ: „Küçükler hariç büyük günahlar ve cürümlerden 

çekinenler…‟
1043

 buyurur. 

Peygamberimiz (s.a.s.), „Beş vakit namazın aralarında ve iki Cuma arasında 

şayet kebairden (büyük günahlardan) çekinilirse bu namazlar, aralarındaki (küçük 

günahlara) kefaret olur‟
1044

 buyurur. Hadisin diğer bir rivayeti, „Büyük günahlar hariç 

aradakilere keffarettir‟ Ģeklindedir. Abdullah b. Amr b. As‟ın (r.a.) rivayetinde ise 

Peygamberimiz (a.s.m.), „Kebair; Allah‟a ortak koşmak, insan öldürmek, ana-babaya 

zulmetmek ve yalan konuşmaktır (veya yalancı şahitlik yapmaktır)'
 1045 

demiĢtir.”
 1046

 

4.3. Büyük Ve Küçük Günah Ayrımı 

“Sahabiler ve Tabiin âlimleri arasında büyük günahların sayısı hakkında ihtilaf 

vardır. Dört ile yedi arasında, yedi ile dokuz arasında rakam verenler olduğu gibi on bir 

ve daha fazla rakamlar verenler de olmuĢtur. 

Sahabe âlimlerinden Ġbn Mesud (r.a.): „Büyük günahlar dörttür‟ derken Ġbn 

Ömer (r.a.) yedi, Abdullah b. Amr (r.a.) dokuz rakamını vermiĢtir. Ġbn Ömer‟in büyük 

günahlar yedidir görüĢü, Ġbn Abbas‟a (r.a.) ulaĢınca Ģöyle demiĢtir: „Büyük günahlar 

yetmiĢtir. Bu yetmiĢ yediye daha yakındır.‟ Bir defasında ise Ģöyle buyurmuĢtur: 

„Allah‟ın yasakladığı her Ģey büyük günahtır.‟ 

Bir diğeri de Ģöyle dedi: „Allah‟ın ateĢle tehdit ettiği her günah büyüktür.‟ 

Seleften bazıları, „Dünyada had cezası gerektiren her günah büyüktür‟ demiĢlerdir. 

Bu konu Kadir Gecesi ve Cuma günü duaların kabul edileceği saat gibi gizli 

kalmıĢtır, büyük günahların sayısı bilinemez diyenler de olmuĢtur. Ġbn Mesud‟a büyük 

günahlar sorulduğunda, „Nisa Suresi‟nin baĢından „Size yasaklanan büyük günahlardan 

sakınırsanız…‟ ayetine kadar otuz ayet oku. Allah‟ın bu otuz ayette yasakladığı 

günahlar büyük günahlardır‟ buyurmuĢtur.”
1047

 

                                                           
1042

   Nisa, 4/31. 
1043

   Necm, 53/32. 
1044

   Müslim, Tahâre, 14-15; Ahmed b. Hanbel, II, 229. 
1045

   Buharî, ġahadet, 10; Müslim, Ġman, 144. 
1046

   Gazalî, a.g.e. , s. 57-58. 
1047

   Gazalî, a.g.e. , s. 58-59. 
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Ebu Talip el-Mekkî (ö.386/996), “ „Büyük günahlar on yedidir‟ dedikten sonra 

Ġbn Abbas (r.a.), Ġbn Mesud (r.a.), Abdullah b. Amr (r.a.), Ġbn Ömer (r.a.) ile diğer 

Sahabî ve Tabiûn‟un sözlerini Ģöyle özetlemiĢtir:  

Büyük günahların dördü kalptedir: 

1. Allah Teâlâ‟ya Ģirk koĢmak, 

2. Allah Teâlâ‟ya isyanda, günah iĢlemekte ısrar etmek, 

3. Allah Teâlâ‟nın rahmetinden ümit kesmek, 

4. Allah Teâlâ‟nın gazap ve azabından kendisini emniyette görmektir. 

Büyük günahların Ģu dördü dildedir: 

1. Yalancı Ģahitlik, 

2. Hür, buluğa ermiĢ, Müslüman ve namuslu kadına zina iftirası atmak, 

3. Yalan yere yemin; buna yemin-i ğamus denir. Yani bir hakkı iptal etmek ve 

hakkı olmayan birine hak temin etmek için yapılan yemindir. 

4. Sihir: Bir Ģeyin maddi varlığını değiĢtirmek, insanı baĢka bir duruma sokmak ve 

manaları konuldukları manaların dıĢına intikal ettirmek için söz ve fiille yapılan 

müdahaleye sihir denir. 

Büyük günahlardan Ģu üçü mide ile ilgilidir: 

1. Ġçki içmek, 

2. Haksız yere yetimin malını yemek, 

3. Bile bile faiz yemek. 

Büyük günahların Ģu ikisi cinsel organla ilgilidir: 

1. Zina, 

2. Livata yani erkek erkeğe iliĢki. 

 

Ġkisi el ile ilgilidir. Bunlar: 

1. Adam öldürmek, 

2. Hırsızlık yapmaktır. 

Büyük günahlardan biri ayaklarla ilgili olup bu komutanın yanına dönmek, daha 

iyi bir mevzi tutmak ya da tekrar saldırmak gayesi olmadan savaĢ meydanından 

kaçmaktır. 

Büyük günahlardan biri de bütün vücutla ilgili olup bu ana-babaya isyan 

etmektir. Özetle ana-babaya isyan; onların yemin ettiği bir konuda yeminlerine aykırı 

davranmak, ana-babası kendisinden bir ihtiyacını gidermesini istediklerinde onu yerine 
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getirmemek, onların kendisine verdiği emanete hıyanet etmek, onlar aç oldukları halde 

kendisi tok olup onları doyurmamak, onlara sövmek ve onları dövmek gibi iĢlerdir.”
1048

 

 Gazalî (ö.505/1111), Mekkî‟nin aktardığı bilgilerin gerçeğe yakın olduğunu 

fakat yeterince tatminkâr olmadığını belirterek, bunlara yeni Ģeyler eklenebileceğini ve 

de bir kısmının ise çıkarılabileceğinin mümkün olduğunu söyler ve bunu Ģöylece 

özetler: „Mekkî (ö.386/996), faizi ve yetim malını büyük günahlardan saymıĢ, bunlar 

malla yapılan cinayetlerdir. Canlılara karĢı iĢlenen büyük günahlardan sadece öldürmeyi 

zikretmiĢ. Ama göz çıkarma, el kesme ve bunlardan ayrı olarak dayak atma gibi farklı 

iĢkence çeĢitleriyle Müslümanlara eziyet etmek gibi diğer günahları saymamıĢtır. 

Yetimi dövmek ve iĢkence etmek, organlarını kesmek, Ģüphesiz malını yemekten daha 

büyük günahlardır.‟
1049

 

“Bir hadis rivayetinde: „Bir kimsenin, Müslüman kardeşinin namusuna haksız 

yere dil uzatması büyük günahlardandır. Bir defa söven/kötü söyleyen kişiye iki defa 

söverek karşılık vermek de büyük günahlardandır.‟
1050

  

Diğer bir grup, „Bilerek planlı yapılan her kötü amel, büyük günahtır. Allah‟ın 

yasakladığı her Ģey büyük günahtır‟ demiĢlerdir. 

Büyük günah kavramı, üstü kapalı bir lafızdır. ġeriatta ve sözlükte özel bir tarif 

ve ona ayrılan bir bahis yoktur. Büyük ve küçük kavramları göreceli, izafi 

kavramlardandır. Hiçbir günah yoktur ki kendinden daha küçük bir günaha göre büyük 

olmasın ve kendinden daha büyüğüne göre küçük olmasın. 

Yabancı bir kadınla kucaklaĢmak, ona gözle bakmaya kıyasla büyük günah 

olduğu gibi onunla zina etmeye göre küçük günah sayılır. 

Bir Müslüman‟ın elini kesmek onu dövmeye göre büyük, öldürmeye göre küçük 

bir günahtır. Ġnsan için özellikle yapılması durumunda ateĢle tehdit edilen hareketler 

büyük günah diye isimlendirilir. Yani bir suçun büyük günah sayılması, ahirette 

verilecek cezanın büyük bir ateĢ olması yüzündendir. Aynı Ģekilde dünyada acil olarak 

büyük bir had cezasını gerektiren bir hareket büyük günah olarak nitelenir. Kur‟an‟da 

açıkça hakkında yasaklayıcı bir emir bulunan hareketler bu gruba dâhil edilir. Kur‟an‟da 

hususi olarak zikredilmesi bu hareketin büyük günah olduğuna delildir. Kur‟an‟da 

verilen emirlerin kesinlik dereceleri farklı olduğu için bu günahlar da birbirine kıyasla 

küçük ya da büyük olarak ifade edilir. Bu tür genellemelerde bir sakınca yoktur. 

                                                           
1048

  Mekkî, a.g.e. , c. IV, s. 15-17. 
1049

  Gazalî, Tevbe Risalesi, s. 60. 
1050

  Ahmed b. Hanbel, II, 229; Heysemî, Mecmau‟z- Zevâid, 5/403. 
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Sahabilerden nakledilen bir kısım görüĢler bu tarifler arasında gider gelir. Bu 

ihtimallerden birini kabul etmek gerçeğe uzak olmaz. Önemli olan Allah‟ın Ģu ayetine 

ve takip eden hadise ait mananın bilinmesidir: „Eğer siz, yasaklandığınız büyük 

günahlardan sakınırsanız, diğer kusurlarınızı (küçük günahlarınızı) örter, sizi güzel bir 

makama koyarız.‟
1051

 Resulullah (s.a.s.): „Beş vakit namaz ve Cuma namazı diğer Cuma 

namazına kadar büyük günahlardan kaçınıldığı sürece aralarında işlenen küçük 

günahlara kefarettir.‟
1052

 Bu açıklamalarla büyük günah kavramı ispat edilmiĢtir.”
 1053

 

“Ayrıca bilmek gerekir ki her ne kadar farzlar küçük günahları yok ediyor ise de 

küçük günahlarda ısrar etmek de büyük günahlardandır. Yine Ģunu da bilmek gerekir ki 

hiç Ģüphesiz insan haklarından bir kırmızı pul boynunda kalırsa onu sahibine iade 

etmeden asla kefareti yoktur. Hülasa Allah‟ın hakkıyla ilgili olan günahlar, insanların 

haklarıyla ilgili olan günahlardan daha çok af olmaya yakındır.”
1054

  

4.4. Büyük Ve Küçük Günah Arasındaki Fark 

“Günahlar Ģeriat nazarında kısımlara ayrılmıĢtır. Bu yalnızca önemli sayılanların 

bilinmesi için yapılmıĢtır. Aynı Ģekilde büyük günahların küçük günahlar içinde az 

miktarda olduğunun bilinmesi içindir. Bunlar için kesin bir sınır koymak ya da 

diğerlerini dıĢarıda tutan bir rakam vermek mümkün değildir. Bir Ģahsın Resulullah‟tan 

(s.a.s.) iĢitmeden büyük günahları beĢtir, ondur diye sınıflara ayırması mümkün 

değildir. Böyle bir rivayet yoktur. Bazı üç büyük günah,
1055

 yedi büyük günah
1056

 gibi 

hadis lafızları rivayet edilmiĢtir. Ancak „Bir defa küfredene iki defa küfretmek (hakaret) 

büyük günahtır‟
1057

 gibi hadisler bu sayıların dıĢında gelmiĢtir. Demek ki bu rakamlar 

büyük günahları sınırlamak için verilmemiĢtir. ġeriat bu günahlar için sayı vermediği 

halde buna kalkıĢmak doğru değildir. 

Allah‟ın büyük günahları açıkça beyan etmemekten muradı, kulların büyük 

günaha düĢme korkusuyla devamlı dikkatli olmalarını istemiĢ olmasıdır. Tıpkı Kadir 

Gecesi‟ni gizli tutup insanların onu bulmak için ciddi gayret göstermelerini istemesi 

gibi. Bizim için büyük günahların çeĢitlerini ve sayılarını tanıyabilmek için genel bir 

                                                           
1051

  Nisa, 4/31. 
1052

  Müslim, Tahâret, 14; Tirmizî, Mevâkît, 46; Ġbn Mâce, Ġkâmet, 79; Ahmed b. Hanbel, II, 229. 
1053

  Gazalî, a.g.e. , s. 60-61. 
1054

  Gazalî, Kimyâ-yı Saâdet, c. II, s. 713-714. 
1055

  Buhârî, ġahadet, 10; Müslim, Ġman, 143. 
1056

  Müslim, Ġman, 145. 
1057

  Ahmed b. Hanbel, II, 229; Heysemî, Mecmau‟z-Zevâid, V, 403. 
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araĢtırma yolu vardır. Ancak bizzat teker teker bunların neler oldukları yine tahmin ve 

zan yoluyla bilinebilir. Büyük günahların en büyüklerini bilebiliriz. Ancak küçük 

günahların en küçüğü Ģudur demeyi öğrenmenin bir yolu mevcut değildir.” 
1058

 

“Dünyada ahiretle ilgili iki Ģey vardır: Canlar ve mallar. Allah‟ı tanımaya engel 

olan her Ģey büyük günahların en büyüğüdür. Sonra canların hayatına engel olan 

günahlar onu takip eder. Canlıların hayat ve geçim kapılarını kapatan günahlar ise 

üçüncü sırada yer alır. Büyük günahlar için bu üç mertebe vardır. Öyleyse kalplerde 

Allah‟ın marifetini, bedenlerde canı, Ģahısların ellerinde malı korumak, Ģeriatın esas 

maksadıdır.  

Allah bir peygamber göndersin ve onunla halkın din ve dünyasını ıslah etmek 

istesin de sonra onlara kendini ve peygamberini tanımalarına engel olacak emirler 

versin, bu mümkün değildir. Aynı Ģekilde malları ve canları yok edici emirler vermesi 

de caiz değildir.”
 1059

  

4.5. Büyük Günah Grupları 

Yukarıda yaptığı açıklamalardan sonra Gazalî (ö.505/1111),  büyük günahları üç 

guruba ayırır: 

4.5.1. Birinci Guruba Giren Büyük Günahlar 

Ġlk mertebede küfür yer alır. Allah‟ı ve peygamberlerini tanımaya engel olan 

Ģeyler küfürdür. Bu küfrün üstünde büyük günah yoktur. Allah ile kul arasındaki perde 

cehalettir. Kulu Allah‟a yaklaĢtıran vesile ilim ve marifettir. Ġnsan marifeti miktarınca 

Allah‟a yakın, cehaleti miktarınca O‟ndan uzaktır. Ġnkârın diğer adı olan cehaleti, 

zaman içinde Allah‟ın kendisini sınamasından emin olma ve rahmetinden ümit kesme 

takip eder. Bu hal tam bir cehalettir. Allah‟ı tanıyan kiĢinin akıbetinden emin olması ya 

da ümitsiz yaĢaması tasavvur edilemez.  

Bu günahları büyüklük açısından Allah‟ın zatı, sıfatları ve fiilleriyle alakalı 

bidatler (sahih itikada sokulmuĢ yanlıĢ inançlar) takip eder. Bunların bir kısmı 

diğerlerinden daha tehlikelidir. Bu fark yine cehaletin dereceleriyle alakalıdır. Allah‟ın 

zatı, fiilleri, emirleri ve yasaklarıyla ilgili bağlantılarına göre farklılık gösterirler. 

                                                           
1058

  Gazalî, Tevbe Risalesi, s. 62. 
1059

  Gazalî, a.e. , s. 63-64. 
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Bidatlerin mertebeleri de sınırlandırılmaz. Kur‟an‟da zikredilen büyük günahlara 

dâhil olduğu bilinenler ve bilinmeyenler diye iki kısma ayrılabilir. Bu iki grubun 

arasında Ģüpheliler yer alır. 

4.5.2. Ġkinci Gruba Giren Büyük Günahlar 

“a-Adam Öldürmek: Adam öldürmek ilk sırada yer alır. Allah‟ın 

tanınmasından sonra varlığın ikinci önemli gayesi insan hayatını korumaktır çünkü 

canların devamı ve korunmasıyla hayat devam eder. Allah‟ı tanımak hayat ile mümkün 

olur. Bir cana kıymak Allah‟ı inkârdan küçük olmakla birlikte Ģüphesiz büyük bir 

günahtır. Allah‟ı inkâr asıl maksadı yok ederken insanı öldürmek Allah‟a imanın 

vesilesi olan hayatı yok eder. Dünya hayatı ancak ahiret hayatına vesile olduğu için 

istenir. Zira dünya hayatı Allah‟ı tanımaya vesiledir. 

b-Organları Kesmek: Katilden sonra gelen büyük günah insanların organlarını 

kesmektir. Dayak atmak dâhil insanı ölüme götüren her iĢkence bu gruba girer. Verdiği 

zarara göre biri diğerinden daha büyük olabilir. 

c-Zina ve Livata: Ġnsanlar Ģehvet ihtiyacını giderme konusunda erkeklerle 

yetinirlerse nesil kesilir. Vücuda gelecek olanı engelleme, mevcut olanı yok etmeye 

yakın bir suçtur. 

Zina, vücudun aslını ortadan kaldırmaz. Ancak nesillerin neseplerini karıĢtırır. 

Miras hakları ve yardımlaĢma düzeni gibi hayatın bütün nizamlarını bozar. Zina serbest 

kalınca hayat nizamının tamamlanması mümkün olmaz.  

Temel hedefi ıslah etmek olan ilahî kanunların zinayı serbest bırakması 

düĢünülemez. Büyük günah sıralamasında zina, cinayetten hemen sonra gelmelidir 

çünkü zina vücudun devamını ortadan kaldırmıyor. Fakat soyların ayırt edilmesini 

engellemekle, insanların birbirlerini öldürmesine yol açacak sebepleri tahrik eder 

(hayatı tehdit eder). Sıralamada livatadan daha büyük bir günah olması gerekir çünkü 

Ģehvet, kadın ve erkeği birbirine cezbettiği için zinanın çoğalma ve yayılma tehlikesi 

vardır. Yayıldığı ölçüde zararları da büyük olur. 

4.5.3. Üçüncü Gruba Giren Büyük Günahlar 

Üçüncü gruba giren büyük günahlar mallarla ilgilidir. Mallar insanların 

geçimlerini sağladığı için hayatın kaynağıdır. Ġnsanların zorla el koyma, çalma ve diğer 

Ģekillerle her istediğini yapmak tarzında mala musallat olması caiz değildir. Hayatın 
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devamını sağlayan malların korunması gerekir. Gasp edilen bir malın geri alınması, 

yenilen bir malın borç sayılarak iadesi mümkün olduğundan bu fiillerin büyük günah 

sayılmaması gerekir. Ancak Ģu dört yoldan biriyle bir mala el konulduğunda bunu 

büyük günahlardan saymak gerekir: 

a-Hırsızlık: Hırsızlık gizli yapılır. Ġnsan, çoğu zaman onun farkına varmaz.  

b-Yetim Malı Yemek: Yetim malı yemek aynı Ģekilde gizli günahlardandır. 

Gizlilik yetimin bakımını üstlenen veli ve kayyımla ilgilidir. Yetimin malı emanet 

edilen veli hakkında, yetimden baĢkası dava açamaz. O da küçük olduğu için bir Ģey 

bilmez. Bu konuya gereken önemi vermek vaciptir. Zorla el koymaktan farklıdır. Zira 

gasp açıkça yapıldığı için bilinir. Emanete hıyanetten de farklıdır, aynı Ģekilde emanet 

bırakan dava açıp hakkını alabilir. 

c-Yalancı ġahitlik: Yalancı Ģahitlikle bir mala el koymaktır. 

d-Yalan Yemin: Emanet bırakılan bir malı ya da diğerlerini yalan yeminle 

almaktır. Bu yolla alınan malın geri dönmesi mümkün değildir. ġartların değiĢmesiyle 

haramlığı konusunda verilen hükmün değiĢmesi mümkün değildir. Büyük günah olma 

konusunda yalan yeminler, biri diğerinden farklı olsa da hepsi de hayata karĢı iĢlenen 

suçlardan daha hafiftir. 

Bu dört yolun büyük günahlardan sayılmaları uygundur. ġeriat bunlardan 

bazılarına had cezası koymamıĢ olsa da birçoğu ahirette büyük bir azapla tehdit 

edilmiĢtir. Dünya iĢlerindeki tesirleri her zaman büyük olmuĢtur. 

Faiz Yemek: Faiz yemek Ģeriatın koyduğu Ģartı ihlal etmekle birlikte, karĢılıklı 

rızayla baĢkasının malını yeme iĢlemidir. ġeriatların faizin tanımı konusunda ihtilaf 

etmeleri uzak bir ihtimal değildir. 

Sahibinin ve Ģeriatın rızası olmadığı halde baĢkalarının malına el koyarak yeme 

büyük günah sayılmamıĢtır. Faiz, sahibinin rızasıyla alındığı halde Ģeriat sahibinin rızası 

olmadığı için büyük günah sayılmıĢtır. 

ġeriat, insanları uzaklaĢtırmak gayesiyle faizi büyük göstermiĢ ise aynı Ģekilde 

zorla el koymayı, hıyaneti ve benzerlerini de büyük göstermiĢtir. Sonuçta hıyanet veya 

gasp ederek yenilen bir kuruĢun büyük günah sayılması üzerinde düĢünmek gerekir. Bu 

konuda Ģüphe vardır ve büyük günah sınıfına girmediği konusunda zann-ı galip vardır. 
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Dinin kesin bir emri olması için büyük günah tanımını, Ģeriatın üzerinde ihtilaf etmediği 

suçlarla sınırlamak gerekir.
1060

 

Geriye Ebu Talip el-Mekkî‟nin (ö.386/996) saydığı içki, iftira, sihir, savaĢta 

cepheden kaçmak ve ana-babaya isyan günahları kalıyor: 

ġarap Ġçmek: ġarap içmek aklı giderdiği için büyük günah sayılması yerinde 

olur. ġeriatın Ģiddetli emirleri ve akıl yürütmeyle varılacak sonuçlar bu sınıflamanın 

doğruluğuna delildir. Hayat nasıl hazza ve mutluluğa mazhar ise akıl da aynı Ģekildedir. 

Belki akıl olmadan hayatın bir kıymeti yoktur. Bu yüzden aklı gidermek büyük 

günahlardan sayılmıĢtır. Fakat Ģarabın bir damlası için bu hüküm verilemez. ġüphe yok 

ki kiĢi içinde bir damla Ģarap bulunan bir suyu içerse büyük günah iĢlemiĢ olmaz. 

Ancak pis bir su içmiĢ olur. Damla tek baĢına Ģüphelidir. ġeriatın bunda had cezasını 

gerekli görmesi içki yasağına büyük önem verildiğini göstermek içindir. Aynı sebeple 

bir damla Ģarap içmek Ģeriatta büyük günah sayılmıĢtır. Ġnsan aklı Ģeriatın bütün 

inceliklerini kavrayamaz. Bir damla Ģarap içmenin büyük günah olduğu konusunda 

âlimlerin ittifakı (icma) sağlandı ise uymak gerekir. Aksi takdirde bu konuda susmak 

tercih edilir. 

Masum Kadınlara Ġftira: Masum kadınlara iftirada ancak haysiyet ve onura 

saldırı vardır. ġahsiyete yapılan saldırı, mertebe olarak mala yapılan saldırıdan sonra 

gelir. Haysiyete yapılan saldırıların da dereceleri vardır. En büyüğü zina yakıĢtırmasıyla 

iftira atmaktır. ġeriat bu iftirayı büyük olay olarak görmüĢtür. 

Kuvvetli zannıma göre Sahabiler, Kur‟an‟da had cezası uygulanan günahları 

büyük günahlardan sayarlardı. Bu itibarla beĢ vakit namaz böyle bir günahın üzerini 

örtemez, kastettiğimiz büyük günahlardır. 

Sihir: Sihir ve büyücülük içerisinde insanı küfre düĢüren söz ya da davranıĢ 

varsa büyük günahlardandır. Aksi takdirde kiĢiye verdiği zararın büyüklüğü nispetinde 

büyük ya da küçük günah sayılır. Ölüm, hastalık vb. zararların derecesine göre hükmü 

değiĢir. 

Cepheden Kaçmak ve Ana-Babaya Ġsyan: Cepheden kaçmak ve ana-babaya 

isyan kıyas açısından ele alınıp üzerinde düĢünülmesi gerekir.
1061

 

“ġurası kesindir ki zina dıĢında insanlara çeĢitli Ģekillerde küfretme, 

vatanlarından sürme, evlerinden çıkarma, mallarını zorla alma, dövme daha önce 
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sayılan on yedi büyük günah arasında geçmediği için büyük günah sayılmaması usul 

açısından mümkündür. Ancak bu konu üzerinde düĢünmek gerekir. Zira farklı farklı 

hadisler bunları büyük günah diye isimlendirdiği için büyük sayılmalıdır. 

Hülasa büyük günahtan kasıt, Ģeriatın hükmüyle beĢ vakit namazın silemeyeceği 

(keffaret olmayacağı) günahlardır. 

Bunları üç kısımda ele almak mümkündür: 

1- BeĢ vakit namazla asla silinmeyecek olanlar. 

2- BeĢ vakit namazla silinmesi mümkün olanlar.  

3- Silinip silinmeyeceği konusunda üzerinde tartıĢılanlar. 

Bunların bir kısmının silinip silinmeyeceği ispat edilebilir. Bazısı üzerinde Ģüphe 

vardır. Bu öyle bir Ģüphedir ki onu ancak Kur‟an ve sünnetten açık bir delil yok edebilir. 

Bunlar üzerindeki Ģüpheyi birtakım yorumlarla gidermeye çalıĢmak boĢuna bir uğraĢ 

olur. 

BeĢ vakit namazın kefaret olamayacağı büyük günahların hükümlerine gelince, 

bu ahiretle ilgili bir iĢtir. Bunlar hakkında bir tarifin yapılmaması (örtülü kalması) daha 

uygundur. Ta ki insanlar büyük günaha düĢmekten korksun, titiz davransın. BeĢ vakit 

namaza güvenerek küçük günahlara cesaret etmesin. Böylece büyük günahlardan 

çekinmek, küçük günahlara da kefaret olsun. „Eğer yasaklandığınız büyük günahlardan 

çekinirseniz küçük günahlarınızı affederiz‟
1062

 ayeti bunu ifade eder.”
1063

  

“Büyük günahtan kaçınmak irade ve iktidar dairesinde olursa küçük günahlara 

kefaret olur. Bir kadını dost edinip onunla zina etmeye gücü yeten kimse, nefsini cinsî 

münasebetten alıkoyup sadece bakmakla ya da dokunmakla yetinse, büyük günah olan 

zinadan kaçınması, bakmak veya temas etmekle kazandığı günaha kefaret olur. Bu 

durumdaki bir Ģahsın nefsini zinadan alıkoymak için yaptığı mücadelenin kalbinde 

meydana getirdiği nur, kadına bakmaktan meydana gelen karanlıktan daha Ģiddetlidir. 

Ġktidarsız ve aciz bir Ģahsın mecburen zinadan çekinmesi veya güçlü olduğu 

halde baĢka bir korkudan dolayı yapmaması bakmaktan ya da temas etmekten kazandığı 

günahlara kefaret olamaz. 

Tabiatı icabı Ģarabı sevmeyen kiĢinin Ģarap içmemesi, Ģarap meclislerinde 

dinlediği harama teĢvik eden müzik ve çalgı aletlerini dinlemekten kazandığı küçük 

günahlara kefaret olamaz. ġarap içmeye ve harama teĢvik eden çalgıları dinlemeye 
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iĢtahlı birinin, kendini Ģarap içmekten alıkoyup, çalgı dinlemede serbest bırakması 

ihtimal onun kalbinden çalgı dinlemekle çoğalan günahın zulmetini siler. 

Bunların hepsi ahirete ait hükümlerdir. Bazı hükümlerin tam bilinmemesi 

caizdir. Hakikati ancak Allah‟ın bildirmesiyle bilinebilen dinin ince esrarına ait 

hükümlere “müteĢabihat” denilir. Ġncelikleri ayet ve hadisin tarifiyle bilinir. Bu 

konularda kapsayıcı bir sınır çizmeye elveriĢli ayet ve hadis bulunmamaktadır.”
1064

 

4.6. Sevap ve Günahların Ahiretteki KarĢılıkları 

Dünya ve ahirette insanlara günahlarının karĢılığının yansıması birbirinden 

farklıdır. Biz burada bu yönüyle konuya değineceğiz. 

“Dünya hayatında olayların ve varlıkların dıĢ yüzü görünür. Ahirette ise 

olayların iç yüzü ve varlıkların hakiki anlamları bilinir. Yani dünya ölümden önceki hal, 

ahiret ise ölümden sonraki haldir. Ġnsanın dünya ve ahireti kendi sıfatları ve ahvalidir. 

Ġnsana yakın ve değersiz olanına dünya, uzak ve değerli olanına da ahiret ismi verilir. 

Dünya hayatında ahiret âleminden bahsetmek ancak temsiller aracılığıyla 

mümkün olabilir. Allah Teâlâ temsil getirme konusunda Ģöyle buyurur
1065

: “Biz bu 

örnekleri (misalleri) insanlar için ortaya koyarız. Ancak onlar üzerinde âlimler dışında 

akıl yürüten olmaz.”
1066

 

“Hedefimiz cennet makamlarını ve cehennem çukurlarını dünya hayatındaki 

iyilikler ve kötülüklere göre sınıflandırmaktır. Bunu misal getirmeden yapmamız 

mümkün değildir. Ancak verdiğimiz örneklerin sureti değil manaları anlaĢılsın 

istiyoruz. 

Ġnsanlar ahirette sınıflara ayrılırlar, ehl-i saadetin kavuĢacağı makamlar 

sayılamayacak kadar çok ve birbirinden farklı olduğu gibi isyankâr olanların 

düĢecekleri azap çukurları da sayılamayacak kadar çok ve birbirinden farklıdır. Aynen 

dünya hayatındaki saadet makamları ve sapkınlıkların çokluğu gibi ahiret dünyadan 

farklı değildir. 

Gözle görülebilen varlık âlemini de varlığın esaslarını ve hakikatini içeren 

ebediyet âlemini de idare eden kudret birdir. O‟nun ortağı yoktur. Ezelî iradesiyle tayin 

ettiği kanunlar (sünnetullah) düzenli olarak birbirine bağlıdır, değiĢme olmaz.”
1067
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4.7. Ahiretteki Derece ve Derekelerin Dünyadaki Ġyiliklere ve Kötülüklere 

Göre Dağıtılması 

Ġnsanlar dünyada derece, dereke ve konum bakımından birbirlerinden farklı 

oldukları gibi ahirette de farklı olacaktır. Bunları Gazalî (ö.505/1111), dört kısma 

ayırmaktadır: Helak olanlar, azap görenler, kurtulanlar ve kazanç elde edenler. 

“Helak edileceklerin öldürülmeleri inkârdaki derecelerine göre ibretlik bir tarzda 

olur. Azap görenler kusurlarına göre derecelere ayrılır. Azabın hafif ya da Ģiddetli 

olması, uzunluğu kısalığı, suçların birbirine benzerliği veya zıtlığına ve suçların 

derecelerine göre belirlenir. Bu mertebeler kendi aralarında sınırsız derecelere ayrılır. 

ĠĢte insanlar ahirette birbirinden çok farklı hallerde olur. Kimi helak olur, kimi bir 

müddet azap görür, kimi kurtulur, kimi selamet yurdu cennete girer. Kazananlar Adn, 

Me‟va ve Firdevs Cennetlerine taksim edilir. 

Sayılan dereceler günahların ve sevapların farklılıkları derecesinde değiĢiklik 

gösterir.
1068

 Derecelerin taksimine gelince”: 

4.7.1. Helak Olanlar 

“Ahiret ehlinin birinci grubunda helak olanlar yer alır. Öncüleri Allah‟ın 

rahmetinden ümit kesenlerdir. Bu mertebe ancak inkâr edip haktan yüz çevirenler, 

sadece dünya hayatı için çalıĢıp Allah‟ı, peygamberlerini ve kitaplarını yalanlayanlar 

içindir. Ahiret saadeti ancak Allah‟ın yakınlığını kazanmakla mümkündür. Bu yakınlık 

mahlûkata O‟nun marifetini arttıracak bir gözle bakmakla elde edilir. Ġman ve tasdik adı 

verilen marifeti elde etmenin baĢka bir yolu yoktur. 

Allah‟ı bildikleri halde inkâr edip O‟nu yalanlamak ve gönderdiği peygamberleri 

inkâr etmek için gayret edenler, sonsuza kadar Allah‟ın rahmetinden uzak kalacaktır. 

Kıyamet günü Rablerini görmelerine bir perdeyle engel olunacaktır. Sevdiğiyle arasına 

perde çekilen insanın gönlünün arzuladığı Ģeylere kavuĢma imkânı yoktur. (Perdelenme 

Allah‟ın rahmetine hiçbir Ģekilde ulaĢamayacaklarını ifade etmek içindir.) Ayrılık ateĢi 

o gün, cehennem ateĢinden daha Ģiddetli olacaktır. 

Arifler bu ateĢi Ģöyle ifade etmiĢler: „Biz ne cehennem ateĢinden korkar ne kara 

gözlü hurileri arzularız. Bizim isteğimiz Allah‟a kavuĢmaktır, korkumuz O‟nunla 

aramıza perde çekilmesidir.‟ 
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Yine demiĢlerdir ki: „Cehennem korkusu ve cennet arzusu gibi bir karĢılık 

bekleyerek Allah‟a kulluk edenler kınanmıĢtır.‟ 

Arif olanlar sadece Allah‟a zatı için kulluk eder, rızasından baĢka bir Ģeyi talep 

etmezler. Ceylan gözlü huriler ve cennet meyvelerini arzulamazlar. AteĢe gelince ondan 

korkmazlar çünkü ayrılık ateĢi vücudu kaplarsa vücudu yakan cehennem ateĢini 

söndürür. Ayrılık ateĢi kalplerin derinliğinde Allah‟ın yaktığı bir ateĢtir. Oysa 

cehennem ateĢi cisimler olmadan ateĢ almaz.”
1069

 

“Bedenlerin çektiği acı, kalplerin çektiği acıya göre daha basittir. ġair Ģöyle 

demiĢtir: 

ÂĢığın kalbindeki ayrılık ateĢi 

Cehennem ateĢini soğuk bırakır. 

Bu halin ahiret âleminde gerçekleĢeceğini inkâr etmek gerekmez. Zira örneği 

dünyada görülmektedir. Vecd hali galebe eden bir insan ateĢe girer, keskin kamıĢ 

köklerine basar, kalbindeki duygunun aĢırılığı ona hiçbir Ģey hissettirmez. SavaĢta 

öfkesi galeyana gelen bir Ģahsı da aynı Ģekilde görürsün. O halde yaralansa da bir Ģey 

hissetmez çünkü gazap kalpte yanan bir ateĢtir. Allah Resulü (s.a.s.), „Öfke bir kor 

parçasıdır‟
1070

 buyurmuĢtur. Kalpleri yakan ateĢ, bedeni yakan ateĢten daha Ģiddetlidir. 

Buna göre daha Ģiddetli olan ateĢin, zayıf ateĢin uyardığı hisleri iptal edeceği aĢikârdır. 

Kılıç ve ateĢle helak olmak ancak iki parçanın birbirinden ayrılmasıyla meydana 

gelir. Ayrılan parçaların her birinin cisimlerde tekrar birleĢmeleri mümkündür. Kalp ile 

sevgilinin arasındaki bağ koptuğunda bu bağın kaynaĢması cesedin parçalarının birbiri 

ile kaynaĢmasından daha zordur. KiĢi kalp ehli ise ve basireti açık ise bunu anlaması zor 

olmaz. 

Kalp ehli olmayan –kalbi açılmamıĢ bir çekirdek gibi kalan- insanın, bu elemin 

Ģiddetini idrak edememesi, bedenin acısından daha hafif görmesi uzak bir ihtimal 

değildir. Bir çocuğa „Çelik çomak oyunundan mahrum kalmak mı daha çok acı verir 

yoksa padiĢahlıktan mahrum kalmak mı?‟ diye sorulsa, o çocuk padiĢahlıktan mahrum 

kalma acısını asla hissetmeyecektir. Bu onun nazarında asla bir elem sayılmadığı için 

„Meydanda çelik çomak oynamak bana sultanın tahtından ve padiĢah olmaktan bin defa 

daha sevimlidir‟ diyecektir. 
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Hayvanî ve yırtıcı sıfatların esiri olan insanda, kendisine uymayan ve lezzet 

vermeyen melekî sıfatlar ortaya çıkmaz.”
1071

 “Allah‟a yakınlık kazanan insanlar ayrıdır. 

Allah‟tan uzak kalma ve araya perdelerin girmesi dıĢında hiçbir Ģey onlara elem 

veremez. 

Tat alma dilde, duyma kulakta, görme gözde olduğu gibi ayrılık elemi de ancak 

kalpte olur. Kalbi uyanık olmayan bu hissi bilmez. Görmesi ve iĢitmesi olmayan için 

renklerin ve suretlerin güzelliği olmadığı gibi Ģarkıların da lezzeti yoktur. Her insanda –

ayrılık elemini hisseden- bir kalp bulunmaz. Eğer olsaydı Ģu ayet doğru anlaĢılamazdı: 

„Gerçek şu ki bunda kalbi olanlar için bir öğüt vardır.‟
1072

 Allah Teâlâ Kur‟an‟dan ibret 

almayan insanı kalpsiz saymıĢtır.  

Kastedilen göğüs kafesleri arasında bulunan kalp değildir. Bilakis âlem-i 

emirden bir sır olan (her insanda maddî organların idaresi için var edilen, hayat ve ruh 

gibi manevî varlıklara kılıf olan) kalptir. YaratılmıĢ bir et parçası olan maddî kalp onun 

arĢıdır, göğüs kürsüsüdür. Diğer organlar onun âlemi ve memleketidir. YaratılıĢlar ve 

onların tabi olduğu kanunların hepsi Allah‟a aittir. Kalpteki sır için Allah Teâlâ, „De ki 

ruh Rabbimin emrindendir‟
1073

 buyurur. Emir ve Melik olan O‟dur. Emir ve halk âlemi 

arasında düzenli bir iliĢki vardır. Emir âlemi, yaratılıĢ âlemi üzerine amirdir. O kalp 

öyle bir latifedir ki düzgün olunca bütün vücut düzgün olur. Onu tanıyan kendini tanır, 

kendini bilen Rabbini bilir. 

Sözün özü helak olanlar grubunun, Allah‟ı bildikleri halde inkâr edip O‟nu 

yalanlayan ve gönderdiği peygamberleri inkâr etmek için gayret eden yalancı cahiller 

olduğu ortaya çıkmıĢtır.”
1074

 

4.7.2. Azap Görenler 

“Ahiret ehlinin ikinci grubunda azap görenler yer alır. Bunlar imanın esaslarıyla 

süslenmiĢler ancak vefalarını eksik bırakmıĢlardır. Hakikaten imanın baĢı tevhittir. O da 

Allah‟tan baĢkasına kulluk etmemektir. Kim Allah‟ın emirlerini bırakıp nefsinin istediği 

gibi yaĢarsa Allah‟a değil nefsine kulluk etmiĢ olur. Böyle bir Ģahıs sözde Allah‟a 

inanmıĢ görünse de hakikatte değildir. Oysa „La ilâhe illallah‟ demenin manası Ģu ayette 

anlatıldığı gibidir: „Allah de! Sonra bırak onları, daldıkları bataklıkta oynaya 
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dursunlar.‟
1075

 Bu ayet, Allah‟tan baĢka her Ģeyin terk edilmesini istemektedir. Allah‟ın 

birliğine inanmayı tarif eden diğer bir ayet Ģöyle der: “Onlar „Rabbimiz Allah‟tır‟ deyip 

istikametten ayrılmadılar.”
1076

 Allah‟ın emrettiği tevhit üzere yaĢama, Kur‟an ve 

Sünnet‟in çizdiği yoldan ayrılmamakla tamamlanır. Bu yol „kıldan ince kılıçtan 

keskince‟ diye tarif edilir.”
1077

 

“Ġnsan yaratılıĢı gereği basit iĢlerde bile doğruluktan ayrılma meyli taĢır. Çok 

küçük iĢlerde nefsin arzusuna karĢı duramaz. Kur‟an ve Sünnet‟in çizdiği yoldan 

uzaklaĢtığı ölçüde tevhidin, kalbinde kökleĢmesine zarar verir. Allah‟a yakınlaĢmasını 

zorlaĢtırır. Ayrıca kaybettiği her mertebe için iki ateĢ vardır: Kaybedilen mertebeden 

ayrı düĢmenin ateĢi ve terk edilen amelin cezası olarak Kur‟an‟ın tehdit ettiği cehennem 

ateĢi. 

Kur‟an ve Sünnet‟in çizdiği yoldan sapan herkes iki yönlü bir azap görür. Bu 

azabın Ģiddeti ve süresi, imanın kuvvetli ve zayıf olmasıyla nefsin arzusuna uymanın 

derecesine göre belirlenir. 

Ġnsanların çok defa bu iki hataya düĢmeleri yolun sonunu cehenneme 

düĢürmüĢtür. Kur‟an Ģöyle der: „Sizden her biriniz ona (cehenneme) uğrayacaktır. Bu, 

Rabbinin yanında kesin bir hükümdür. Sonra Biz, takva ehlini kurtaracağız, zalimleri de 

orada diz çökmüş olarak bırakacağız.‟
1078

 

Hadislerde ateĢten en son çıkanın yedi bin yıl sonra çıkacağına iĢaret eden 

ifadeler vardır. Bu süre bir an ile yedi bin yıl arasında farklılık gösterecektir. Bir kısmı 

cehennem üzerinden ĢimĢek gibi geçecektir. Onlar için orada kalmak yoktur. 

Cehennemde kalma süresinin gün, hafta, ay ve sair zaman dilimlerinden yedi bin yıla 

kadar farklılık göstereceği âlimler arasında kabul görmüĢtür.”
1079

 

“Cehennem azabının üst sınırı yoktur. En azı ise hesaba çekilme sırasındaki 

azarlamadır. 

Azabın süresi ve Ģiddeti dıĢında ihtilaflı üçüncü bir bahis, uygulanacak azabın ne 

tür bir azap olduğudur. Nasıl ki dünyada malları müsadere edilen kiĢinin çektiği azap, 

malı elinden alınan kiĢinin çektiği azapla aynı değildir. Çocuğu öldürülen, ırzına el 

uzatılan, akrabalarına eziyet edilen, dövülen; dili, eli, burnu, kulakları kesilen bir 

insanın çektiği acılar da farklı farklıdır. Dünya azabındaki bu farklılıklar ahiret azabında 
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da vardır. ġeriatın kesin hükümleri buna delildir. Ġmanın kuvveti ve zayıflığı, günahların 

çokluğu ve azlığı, itaatin az veya çok oluĢuna göre farklı azap türleri ortaya çıkar. 

Azabın Ģiddeti, çirkin iĢlerin Ģiddeti ve çokluğuyla aynı orantıdadır. Kötülük ve 

günahlar çok olursa azap da çok olur. Azap türlerinin çeĢitli olması, kalpleri diri olan –

aklı ve kalbi, Ģehveti ve midesine esir olmayan- insanlar iman nuru ve Kur‟an‟ın ıĢığıyla 

bu hakikati görürler. Allah, „Rabbin, asla kullarına zulmedici değildir,‟
1080

 „O gün her 

nefise kazandığının karşılığı verilecektir,‟
1081

 „İnsan için ancak çalışmasının karşılığı 

vardır,‟
1082

 „Kim zerre kadar hayır işlerse onun karşılığını, kim de zerre kadar şer 

işlerse onun karşılığını görür‟
1083

 ayetleriyle bu hakikati anlatır. Kur‟an ve Sünnet, 

sevap ve cezanın amelle aynı cinsten –cezanın amelin tam karĢılığı- olduğunu 

belirtmektedirler.”
 1084

  

“Bu uygulamalar tam adalettir ve zulme yer yoktur. Bütün bunların yanında af 

ve merhamet her zaman galiptir. Hz. Peygamber (s.a.s.)‟in bir kutsî hadisinde, 

„Rahmetim öfkemi geçmiştir‟
1085

 diyerek rahmetinin baskınlığını tarif eden Allah,  

bunun bir yansıması olarak Kur‟an‟da, „Zerre miktarı bir iyilik olsa onu kat kat yapar ve 

kendi katından da büyük mükâfat verir‟
1086

 buyurmaktadır.”
1087

 

 “Ahirette verilecek yüksek derecelerin, sevaplara; düĢülecek çukurların, 

günahlara bağlı olduğunu bildiren genel hükümler, Kur‟an ve Sünnet‟in delilleriyle 

kesinlik kazanmıĢtır. Ayrıntılar hakkında bir kısım hadislerin zahirinden ve ibretle 

bakmanın verdiği nurdan yararlanarak zandan öteye geçmeyen bilgiler verilebilir. 

  Genel olarak diyoruz ki iman esaslarına sağlam inanan, büyük günahlardan 

kaçınan, bütün farzları (Ġslam‟ın beĢ farzını) güzelce yapan, zaman zaman küçük günah 

iĢlese de onlarda ısrarcı olmayan bir kimsenin azabı, sadece hesap sırasında çekeceği 

zorluk olmalıdır. Zira o, hesaba çekildiğinde iyilikleri kötülüklerine galip gelmiĢtir. 

Hadisler beĢ vakit namazın, Cuma namazlarının ve Ramazan oruçlarının kendi 

aralarında iĢlenen küçük günahlara keffaret olduğunu bildirmektedir. Aynı Ģekilde 

büyük günahlardan kaçınmak, Kur‟an‟ın müjdesiyle küçük günahlara keffarettir. 

Keffaretin en azı, hesabı kaldıramasa da azabı kaldırmaktır. 
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 Sevapları günahlarına galip gelen ve mizanda sevaplarının fazlalığı ortaya çıkan 

her bir Ģahıs, sorgu sual tamamlandıktan sonra razı olacağı bir hayata kavuĢur. Böyle 

kiĢiler hesap defterleri sağlarından verilen gruba dâhil olurlar. Mukarreblerle birlikte 

Adn veya Firdevs Cennetlerinde konaklarlar.”
1088

 

 “Her Ģahıs imanının keyfiyetine tabi olur, çünkü iman iki kısımdır: 

1) Taklidî Ġman: Halkın imanı. Bunlar dinlediklerini tasdik ederler ve bu tasdik 

üzere devam ederler. 

2) KeĢfe Dayalı (Tahkiki) Ġman: Allah‟ın nuruyla göğüslerin açılması sonucu 

hâsıl olur. Varlıkların hakikati ona açılır ve görür ki her Ģey Allah‟tan gelmiĢtir ve O‟na 

dönecektir. Vücut âleminde Allah‟ın sıfatları ve fiillerinden baĢka bir varlık yoktur. Bu 

iman Firdevs-i A‟lâ‟da konaklayan mukarreblerin imanıdır. Onlar Mele-i A‟lâ‟da 

mümkün olan en yakın mertebeyle Allah‟a yakınlık kazanmıĢlardır.  

Allah‟ı bilmedeki mertebelerine göre mukarrebler de derecelere ayrılır. 

Öncülerine Sabikun (öne geçenler) adı verilir. Ariflerin Allah‟ı bilme konusundaki 

dereceleri sınırsızdır. Allah‟ın celal sıfatının hakikatini ihata edip kavramak mümkün 

değildir. Marifet denizinin sahili ve dibi yoktur. Bu denize dalan dalgıçlar kendi güçleri 

oranında dalarlar. Bu güç Allah‟ın kendilerine ezelde takdir ettiğinden fazla değildir. 

Allah‟a giden yolların son menzili olmadığı gibi bu yola girenler için ulaĢılacak son 

hudut da çizilmemiĢtir.  

 Amel defteri sağından verilen ancak taklidî iman sahibi olan müminler, 

mukarreblere göre daha aĢağı bir derecededirler. Kendi aralarında derecelere ayrılırlar. 

Bunların en yükseği mukarreblerin en düĢüğünün bulunduğu dereceye kadar yükselir. 

Bu hal büyük günahların tamamından kaçınıp farzların tamamını yerine getiren için 

mümkündür. Farzların tamamından kasıt kelime-i Ģehadeti dil ile söyleme, namaz, oruç, 

hac ve zekâtı içine alan Ġslam‟ın beĢ farzıdır. 

 Büyük günahlardan birini veya birkaçını iĢleyip Ġslam‟ın bazı erkânını ihmal 

edenlere gelince, bunlar ecel yaklaĢmadan önce tevbe-i nasuh ederlerse büyük günah 

iĢlemeyenlerin arasına girerler çünkü günahtan piĢmanlık duyup tevbe eden Ģahıs, o 

günahı iĢlememiĢ gibidir. Zira yıkanmıĢ elbise, kirlenmemiĢ elbise gibidir. Bu kiĢi tevbe 

etmeden ölürse, ölüm anında durumu tehlikelidir çünkü günahtaki ısrarı ölüm anında 

imanının sarsılmasına sebep olabilir. Hayatını kötü bir Ģekilde tamamlamıĢ olur.”
1089
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“Özellikle imanı taklidî bir iman ise! Çünkü taklidî iman, her ne kadar kesin ise de en 

küçük bir Ģüphe ve hayal karĢısında kırılma eğilimi gösterir. Oysa kavrayıĢı açık bir 

arif, benzer bir kötü sona uğramaktan en uzak kiĢidir. 

 Arif ile tevbe etmeyen günahkâr, ölüm sırasında imanlarını kaybetmezler ise 

azaba uğrarlar. Allah affederse sadece hesap günündeki sorgunun dıĢında bir azap 

görmezler. Cezanın süresi, günahta ısrar etme süresine göredir. ġiddeti ise büyük 

günahın çirkinliğine oranla verilir. Yine cezanın türleri, günahların çeĢitleri derecesinde 

farklılık gösterir. Azap müddeti bittikten sonra taklidî iman sahipleri, amel defterleri sağ 

taraflarından verilen müminlerin makamına çıkarlar. KavrayıĢı açık arifler, cezalarını 

çektikten sonra a‟lâ-yı illiyine alınırlar.”
1090

  

 “Ebedî saadeti kazanma veya ebedî azaba düĢmede kulların farklı dereceleri 

hakkında yapılan izahlar, görünen sebeplere göre verilen hükümlerdir. Bu tıpkı 

doktorun, bir hastaya „Elbette ölecek, tedavi kabul etmez‟; baĢka bir hastaya da 

„Hastalığı hafiftir, tedavisi kolaydır‟ demesine benzer. Bu teĢhisler birçok durumda 

doğru çıkar. Fakat bazen görünüĢte ölümü yaklaĢmıĢ bir kimse, doktorun idrak 

etmeyeceği bir sebepten iyileĢir. Bazen de hastalığı hafif olan hasta, doktorun bilmediği 

bir sebepten ölür. Bu Allah‟ın canlıların ruhları hakkında gizlediği sırlardandır. Bütün 

sebepleri yaratan Allah, ezelde gizli sebepler tertip etmiĢtir. Ġnsan bu hükümleri anlama 

gücüne sahip değildir. Aynı Ģekilde ahirette affa ve kurtuluĢa fetva veren gizli sebepler 

vardır. BeĢerin bunu bilmesi mümkün değildir. 

 Af, rıza ve necat tabir edilen gizli sebepler insanı kurtardığı gibi gazap ve 

intikam sebepleri de helake götürür. Daha ötesi kulların bilmesi mümkün olmayan, 

Allah‟ın dilemesiyle ilgili ezelî sırlardır.”
1091

 “GörünüĢteki günahları ne kadar çok 

olursa olsun asilerin affedilmesinin mümkün olduğunu bilmek farzdır. Aynı Ģekilde 

itaatkâr bir insanın görünüĢteki ibadetleri ne kadar fazla olursa olsun gazaba 

uğrayabileceğini de bilmek gerekir.”
1092
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4.7.3. Kurtulanlar 

 “Ahiret ehlinin üçüncü grubunda „kurtulanlar‟ yer alır. Bununla yalnızca 

selamet, güvende olma kast edilir; saadet ve baĢarı kazanma değil. Bu grup hizmet 

etmedikleri için taltif edilmezler, azaba sebep olacak bir kusurları da yoktur.  

 Mecnunlar, kâfirlerin çocukları, bunamıĢ olanlar, uzak ülkelerde dinî daveti 

iĢitmeyip cahilce yaĢamıĢ insanların bu gruba dâhil olmaları mümkündür. Onların ne 

bilgileri ne inkârları, ne itaatleri ve ne de günahları vardır. Onları Allah‟a yaklaĢtıran bir 

vesile olmadığı gibi uzaklaĢtıran bir günahları da yoktur. Onlar ne cennet ehli ne de 

cehennem ehlidir. Cennet ile cehennem arası bir yerde bulunurlar. ġeriatta bu makama 

„a‟raf‟ denilir. 

 Ġnsanlardan bir taifenin a‟rafa gideceği ayet ve hadislerle kesinlik kazanmıĢtır. 

Bu hüküm görünüĢte böyledir. Sözgelimi çocukların bu gruptan sayılması zan ile 

verilmiĢ bir hükümdür. Peygamberlik âleminin dıĢında bunun hakikatini kesin olarak 

bilmenin imkânı yoktur. Âlimlerin ve evliyanın bunu anlayacak bir makama çıkmaları 

uzak bir ihtimaldir. Kâfirlere ait çocukların durumu hakkındaki rivayetler de aynı 

Ģekilde çeliĢkilidir. 

 Hadisin rivayetine göre bir çocuk ölünce Hz. AiĢe (r.anha)‟nın „Cennet 

kuĢlarından bir kuĢ!‟ demesi üzerine Hz. Peygamber (a.s.m.) ise „Sen Allah‟ın cenneti 

de cehennemi de yarattığını, beriki için de öteki için de ahali yarattığını bilmiyor 

musun?‟
1093

 deyip onun sözünü kesmesi bu konuda bir zorluk ve karıĢıklık olduğunu 

gösterir.
1094

 

 Kanaatimizce Gazalî‟nin “Bu konuda bir zorluk ve karıĢıklık vardır” demesinin 

temel sebebi Hz. Peygamber (s.a.s.)‟in Ģu hadisiyle alakalıdır: “Allah onları yarattığı 

zaman ne yapacaklarını iyi biliyordu!”
1095

 ve Hz. Hızır ve Hz. Musa kıssasının 

anlatıldığı Kehf Suresine bakıldığında bu bilmeye binaen, Yüce Allah‟ın Hz. Hızır‟a 

çocuğu öldürtmesi
1096

 söz konusudur. Ezeli ilmine dayalı olarak çocuğun ileride zalim 

biri olacağını, temiz birer mümin olan ebeveynine karĢı azgınlık ve nankörlük 

göstereceğini yahut onları saptırarak azgınlık ve inkârcılığa boğacağını önceden 

biliyordu.
1097

 Dolayısıyla Cenab-ı Hak, onun öldürülmesini emretti. Netice itibariyle 
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Ģöyle diyebiliriz, böyle küçük yaĢlarda ölen çocukların Ģayet yaĢasalardı her birinin 

tercihi ne yönde olurdu (?), bunu biz bilemeyiz. Diğer bir nokta ise Cennete girmek için 

iman ve salih amel; Cehenneme girmek içinse imansızlık hali ve günah iĢlemiĢ olmak 

gereklidir. Daha buluğ çağına ulaĢmadan vefat etmiĢ bir çocuk içinse bu manada 

cennetlik olmayı veya cehennemlik olmayı düĢünemeyiz. Bunun için böylesi kritik 

konular “Ġlm-i Ledün” kapsamında olması ve de insanoğlunun ilmininse sadece 

Allah‟ın bildirdikleriyle sınırlı oluĢu sebebiyle „Allah bilir‟ deyip Ġlahî iradenin alanı 

olan bir noktaya gelindiğinde durmak ve haddi zorlamamak gerekir. Öyle anlaĢılıyor ki 

Resulullah (s.a.s.), yukarıdaki sözleriyle Hz. AiĢe‟nin Ģahsında bize bu mesajı veriyor. 

 Bu etraflıca ele alınması gereken bir konudur. Biz burada konumuzun sınırlarını 

zorlayıp daha fazla bu meseleye girmek istemiyoruz.    

4.7.4. Kazananlar 

 “Ahiret ehlinin dördüncü grubunda „kazananlar‟, zafere erenler yer alır. 

Kazananlar imanları taklidî olmayan ariflerdir. Allah‟a yakınlık kazanan öncüler 

bunlardır. Ġmanı taklidî olan bir Ģahıs her ne kadar cennette bir makam kazanmıĢ olsa da 

hesap defteri sağından verilen ashab-ı yeminden sayılır. Oysa kendilerine Allah‟ın 

huzurunda bir yakınlık verilmiĢ „mukarrebun‟ sınıfının karĢılaĢtığı nimetleri ifade 

etmek mümkün değildir. Mümkün olan kısmı Kur‟an‟da açıklanmıĢtır. Allah‟ın 

beyanından sonra yorum yapılmaz.
1098

 Bu âlemde cennet nimetlerinin gerçek manada 

ifade edilmesi mümkün değildir.  

 Cenab-ı Hak, Kur‟an‟da bu cennet nimetlerini „Hiçbir nefis onlar için hangi göz 

aydınlığı nimetler sakladığımı bilmez‟
1099

 Ģeklinde özetlemiĢ ve yine hadis-i kutsîde ise 

„Salih kullarım için öyle nimetler hazırladım ki ne göz görmüş, ne kulak işitmiş, ne de 

insanın kalbine hayali düşmüştür‟
1100

 buyurmuĢtur. Arifler, „dünya hayatında insanın 

kalbine hayali düĢmeyen‟ nimetin peĢindeler. Hurilerin, köĢklerin, meyve, süt, bal, 

Ģarap gibi yiyeceklerin, süslerin, bileziklerin peĢinde koĢmazlar. Bunlar verilse de 

bunlarla yetinmezler. Onlar ancak kerim olan Rablerinin cemaline bakmanın lezzetine 

taliptirler. Saadetin son sınırı ve lezzetin nihayet hududu budur. 
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Rabiatü‟l-Adeviyye‟ye: „Cenneti arzu ediyor musun?‟ diye sorulunca, bu 

sebeple: „Önce komĢu, sonra ev!‟ karĢılığını vermiĢtir. 

 Ev sahibinin sevgisi, onlara ne ev ile ne de evin süsüyle ilgilenecek vakit 

bırakmıĢtır. O‟nun dıĢında her Ģeyi hatta nefislerini unutmuĢlardır. Onlar sevgililerinde 

kaybolan çılgın âĢıklara benzerler. Gözler sevgilinin yüzünde, akıl sevgilinin fikrinde, 

kendilerini unuturlar. Vücutlarına dokunan elemi hissetmezler. Buna sevgilinin 

vücudunda fani olmak denilir. Bütün varlığıyla sevgilisine yönelenin bir tek isteği 

vardır: Sevgili! 

 Onun dünyasında ne kendisi ne de bir baĢkası için yer kalır. Bu halet âĢığı 

ahirette “dünya hayatında insanın kalbine hayali düĢmeyen” nimete kavuĢturur. Nasıl 

sağır ve körlerin kalplerine renkler ve seslerin hayali düĢmez ise! (Ġnsan ahirete nispetle 

dünyada sağır ve kör gibidir. O büyük nimet ancak ölümden sonra açılacak olan 

kulaklar ve gözlerle görülür.) 

 Gözler ve kulaklar, üzerinden perde kalkınca kendi halini görür. O suretlerin 

tahayyül edilemeyeceğini kesin olarak anlar. Dünya hayatı, gerçek üzerine örtülmüĢ bir 

perdedir. Aradan çıkınca perde açılır. O zaman hayat-ı tayyibenin (cennet hayatının) 

güzelliğini idrak eder. Ahiret hayatı bütün varlıklarıyla canlı bir hayattır.”
1101

 

            4.8. Küçük Günahları Büyüten Sebepler  

 4.8.1. Küçük Günahlara Israrla Devam Etmek 

 “Küçük günahları büyük günaha dönüĢtüren sebeplerin baĢında günahta ısrar 

edip devam etmek gelir. Onun için Ģöyle denilmiĢtir: „Israr edilen günah küçük kalmaz; 

istiğfar edilen günah büyük olmaz, kökü kesilir.‟ 

 PiĢmanlık duyulup istiğfar edilen büyük günahın devamı gelmez, bir daha 

iĢlenmezse, kulun iĢlemekte ısrarla devam ettiği küçük günahtan önce affedilmesi 

umulur. Sözgelimi, taĢın üzerine birbiri ardına sürekli düĢen su damlaları taĢta iz 

bırakırlar. ġayet o damlalar topluca bir anda taĢın üzerine dökülselerdi, iz bırakıp tesir 

etmezdi. Onun için Allah‟ın Resulü (s.a.s.), „…Allah‟ın en sevdiği ameller, az da olsa 

devamlı olanıdır‟
1102

  buyurmuĢtur. 
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 Her Ģey zıddıyla bilinir. Faydalı amel az da olsa devamlı olmalıdır. Çok olup 

ancak arkası gelmeyen bir amelin, kalbin temizlenmesi ve nurlanmasında faydası 

azdır.
1103

 Aynı Ģekilde küçük günahlar devamlı iĢlenirse kalbi karartmada tesiri büyük 

olur. Önceden birtakım küçük günahlar ile yolu yapılmadan ve bir baĢlangıcı olmadan 

aniden kiĢinin büyük günaha yönelmesi nadiren yaĢanır. Sözgelimi iĢin bir ön hazırlığı, 

nefislerin birbirine karĢılıklı meyli olmasa bir anda zina suçu iĢlenmez. Önceden bir 

düĢmanlık ve öfke yaĢanmadan ansızın birini öldürme olayı yaĢanmaz. Her bir büyük 

günah, öncesinde ve sonrasında küçük günahlarla sarılmıĢtır. Tekrarlanmasına etki eden 

küçük günahlarla beslenmeyen bir büyük günaha ikinci defa dönülmez ise onun affı, 

insanın hayatı boyunca devam ettiği küçük bir günahın affına göre daha çok ümit 

edilir.”
1104

 

 4.8.2. Günahları Küçük Görmek 

 “Küçük günahların büyüme sebeplerinden biri de günahın küçümsenmesidir. 

Ġnsan iĢlediği günahı ne kadar büyük görürse, Allah katında hatasını küçültmüĢ olur. 

Vereceği zararların idraki halinde kalbinde günahı büyük görme ölçüsünde günaha karĢı 

bir nefret doğar ve çirkin görür. Bu nefret günahın kalbe tesir etmesine mani olur. 

 Günahı küçük görmek, kalpte ona karĢı bir alıĢkanlık doğurur, kalpte Ģiddetli 

tesir bırakır. Kalbin ibadetlerle nurlandırılması beklenirken günahlarla kirletilmesi 

oldukça sakıncalıdır. 

 Ġnsan, istemeden kalbine gelen düĢüncelerden sorumlu tutulmaz çünkü kalp, 

kasıtsız düĢünce ve fiillerden etkilenmez.”
1105

 

“Günahı küçük görmek ve onu basite almak, onu iĢlemekten daha büyüktür. 

Bunlarla birlikte kulun, Allah Teâlâ‟nın iĢlediği kusuru örtmesini basit bir Ģey görmesi 

ve Mevlâ‟nın ona karĢı hilimle muamelesini hafife alması; onun için bir aldanma ve 

kendisini emniyette görme olur ki, bunlar da büyük günahlardandır. Yahut kulun, Allah 

Teâlâ‟nın günahını örtmesi ve yaptığı kötü iĢin karĢılığı olan ceza yerine onun tam zıddı 

olan iyi muamelede bulunma nimetini bilmemesi de, iĢlenen günahtan daha büyük bir 

günahtır.”
1106

 Nitekim Allah Teâlâ‟nın övüldüğü bir duada Hz. Peygamber (s.a.s.) Ģöyle 

demiĢtir: 
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 “Ey güzeli (güzelliği) ortaya koyan, çirkini (çirkinliği) örten, günah işleyeni 

hemen yakalayıp hesaba çekmeyen ve kulun kusurlarını açıp perdeyi yırtmayan 

Allah‟ım!”
1107

 

 Müminin günaha bakıĢını ise Resulullah Ģu ifadeleriyle belirtir: 

 “Mümin, günahını üzerine kaldırılan bir dağ gibi görür. O dağın üzerine 

düşmesinden korkar. Münafık ise günahını burnunun ucundan geçen bir karasinek gibi 

görür.”
1108

  

 Affedilmeyen günah, kulun „Her iĢlediğim günah keĢke böyle olsaydı‟ deyip 

hafife aldığı günahtır.
1109

 Bu konuda Bilal b. Sa‟d Ģöyle demiĢtir: 

„ĠĢlediğin günahın küçüklüğüne değil, kime karĢı isyan ettiğine bak.‟
1110

 

“Günahlar ancak, onlar sebebiyle karĢısında hesaba durulacak zatın azametini 

bilmekle (gözde) büyük olur ve kibriya sahibi zatın müĢahedesinden sonra emrine 

muhalefet etmek, kalplerde büyük bir etki yapar. (Kul asi olduğu Zat‟ın büyüklüğüne 

bakınca küçük günahı büyük görür.) Bu durumda hiçbir günah küçük görülmez. 

Gerçekten Allah‟tan korkanlar yanında küçük günahlar, büyük günah gibi 

değerlendirilir. Bu hâle Ģu ayet-i kerimelerde bir iĢaret vardır”
1111

: 

“…Kim, Allah‟ın korunmasını emrettiği şeyleri büyük görürse, bu Rabbi katında 

onun için çok daha hayırlıdır.”
1112

 

“Kim, Allah‟ın şeâirini/dinine ait hüküm ve alametleri büyük tanırsa (saygı 

gösterirse), şüphe yok ki bu, kalplerin takvasındandır.”
1113

  

“Allah‟ın haram kıldığı Ģeyler (takva sahibi kulun) kalbinde büyük gözükür ve 

onları iĢlemekten çekinir. 

Sahabeden Enes (r.a.)‟ın Tabiûn‟a söylediği Ģu söz de bu durumla ilgilidir: 

„Sizler, kıldan daha ince (yani çok basit) gördüğünüz öyle ameller iĢliyorsunuz 

ki, bizler Rasulullah (s.a.s.) zamanında onları, insanı helake götüren büyük günahlardan 

sayardık.‟
1114

 

Onlar bu sözle, Rasulullah (s.a.s.) zamanında büyük günah olan Ģeylerin daha 

sonra küçük günah gibi değerlendirildiğini kastetmiĢlerdir. Çünkü Sahabe kalplerindeki 
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  Hâkim, Müstedrek, I, 544. 
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iman nurunun büyüklüğünden kaynaklanan Allah Teâlâ‟nın azametini idrakten dolayı 

küçük günahları bile büyük görüyorlardı. Onlardan sonra gelenlerin kalbinde ise bu (nur 

ve anlayıĢ) oluĢmamıĢtır.”
1115

 

 “Bu hakikati dikkate alan bazı arifler Ģöyle dediler: „Küçük günah yoktur. Belki 

Allah‟ın huzurunda yapılan her isyan büyük günahtır.‟ Yani cahillerin küçük görerek 

iĢledikleri bazı hatalar, âlimler tarafından yapılsa büyük günah sayılır. Cahilin yaptığı 

davranıĢlar ariflerde görülmez çünkü günah ve isyan, onu iĢleyenin bilgisine göre takdir 

edilir.”
1116

 

 4.8.3. Küçük Günaha Sevinmek 

 Mekkî, iĢlenen günahın açıklanmasını, onunla övünülmesini ve böbürlenilmesini 

daha büyük bir günah olarak kabul eder.
1117

 Gazalî de aynı Ģekilde küçük günahı 

büyüten sebeplerden bir diğerinin günaha sevinmek, ondan övünerek ve sevinçle 

bahsetmek olduğunu belirtir. Ona göre: “O günaha güç yetirmeyi niyet saymak, onun 

kiĢiyi azdırdığından gafil olmaktır. Ġnsan küçük günahın tadına alıĢırsa o günah 

büyüdüğü gibi kalbin kararmasında da büyük tesiri olur.  

Günahıyla övünen ve sevinç duyan günahkârların bir kısmı, onu anlatırken daha 

çok zevk alır ve „Onun ırzını çiğnerken beni görmeliydin‟ der. 

 TartıĢmayı seven biri, „Onu nasıl rezil ettiğimi bir görseydin, öyle Ģeylerini 

anlattım ki onu yerin dibine soktum! Onu nasıl hafife aldım! Ortalığı nasıl da 

karıĢtırdım!‟ diye övünür. 

 Ticaret yapan biri, „Bir görseydin çürük malı ona nasıl sağlam gösterdim! Nasıl 

kandırdım, resmen aptal yerine koydum!‟ diye sevinir. 

 Bu ve benzeri sözler, küçük günahları büyütür, helak edici hale getirir.”
1118

 

 Gazalî, insanın kendisini Allah‟tan uzaklaĢtırıp çeĢitli günahlara sürükleyen 

Ģeytana mağlup olduğu zaman, can düĢmanı karĢısında aldığı bu yenilgi ve musibet için 

üzülmesi gerektiğini ve böyle birinin iyi olmayı beklememesini söyler.
1119
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 4.8.4. Allah‟ın Günahları Örtmesi ve Cezalandırmakta Acele Etmemesi  

 “Küçük günahları büyüten sebeplerden bir diğeri Allah‟ın günahları örtmesine, 

ceza vermekte acele etmemesine güvenip günahlara devam etmektir. Bilinemez belki de 

Allah‟ın ona süre vermesi, günahlarını iyice arttırmak içindir. O bu günahla iç içe 

yaĢamayı Allah‟ın kendisine bir lütfu zanneder. Allah‟ın sınamasından emin bir halde, 

Allah hakkındaki yanlıĢ zannının hazırladığı tuzaklardan kendini güvencede zanneder. 

Allah Teâlâ: “Kendi kendilerine derler ki: „Allah bize söylediklerimizden dolayı azap 

etse ya!‟ Onlara cehennem yeter, oraya gireceklerdir. Ne kötü yerdir o!”
1120

 ayetiyle 

onlara gafil oldukları azabı hatırlatır.”
1121

 

 4.8.5. Günahın Ġlan Edilmesi 

 “Küçük günahları büyüten sebeplerden bir diğeri kiĢinin iĢlediği günahı 

açıklaması, yaptıktan sonra onu baĢkalarının yanında anlatmasıdır veya baĢka birisinin 

gözünün önünde o günahı iĢlemesidir.”
1122

 

 “Allah günahın üzerini örtmüĢken onu açığa çıkarmak bir cinayet olur. Günahını 

anlattığı kiĢiyi kötülüğe teĢvik etmek ya da onu iĢlediği günaha Ģahit kılmak gibi 

davranıĢlar iĢlediği cinayete eklenir, suçunu büyütür. O Ģahsı günaha teĢvik etme ve ona 

günah iĢleme sebeplerini hazırlama ile iĢlediği günah dört kat artmıĢ olur, vaziyet iyice 

çirkinleĢir.”
1123

 

 “Bu konuda Resulullah (s.a.s.): „Ümmetimin hepsi affedilmiştir ancak günahı 

açıktan işleyenler hariç! Onlardan biri gece günah işler, Allah onu örter; sabah olur, o 

Allah‟ın örtüsünü kaldırır ve günahını anlatır‟
1124

 der. 

 Güzel olan Ģeyleri ortaya çıkarıp çirkinlikleri örtmesi ve üzerindeki perdeyi 

yırtmaması Allah‟ın sıfatlarından ve nimetlerindendir. Gizli günahı açıklayıp anlatmak 

Allah‟ın bu nimetine karĢı nankörlüktür. 

 Bazıları Ģöyle derler: „Günah iĢleme! ġayet iĢlemiĢsen baĢkasını o günaha teĢvik 

etme! Yoksa günahın ikiye katlanır.‟ Bu anlamda Cenab-ı Hak Ģöyle buyurur: „Münafık 

erkekler ve münafık kadınlar (sizden değil) birbirlerindendir. Çünkü onlar kötülüğü 
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emreder, iyilikten alıkoyarlar.‟
1125

 Resulullah ise „Çoğu zaman bir günahkâr, 

başkalarının da uyduğu bir günah çığırı açar onunla amel edildiği müddetçe o günahın 

getireceği kötülükler kendisine yazılmaya devam eder.‟
1126

 Seleften bir âlim de Ģöyle 

der: „KiĢinin arkadaĢına karĢı yaptığı en büyük hürmetsizlik, onun günah iĢlemesine 

yardım etmesi, günah iĢlemeyi ona kolaylaĢtırmasıdır.‟”
1127

 

 4.8.6. Âlimin Açıkça Günah ĠĢlemesi  

 “Günah iĢleyenin kendine tabi olunan bir âlim olması, küçük günahları büyüten 

sebeplerden bir diğeridir. Bir âlimin görülen bir yerde açıkça günah iĢlemesi günahını 

büyütür. Sözgelimi ipek elbise giymesi, altın süslü bineklere binmesi, sık sık devlet 

baĢkanlarının huzuruna gidip gelerek onların Ģüpheli mallarını alması, itirazı terk edip 

kötülüklerine yardımcı olması, baĢkalarının gıybetinde dilini serbest bırakması, 

münazarada ileri gitmesi, baĢkalarını hafife alması, dünyada makam ve mevki 

kazanmak niyetiyle cedel ve münazara ilmiyle meĢgul olması bunlardandır.”
1128

 

 “Bu günahlarda baĢkaları âlimlere tabi olurlar. Âlim ölür, uzun bir süre Ģerleri 

âlemde baki kalır.”
1129

 “Bazen bir kul, kırk sene ömür yaĢar, sonra ölür. Fakat 

kendisinden sonra günahlar yüz sene devam eder. Onlar yüzünden kabrinde azap görür. 

Bu, kötü bir çığır açtığı ve ona tabi olunduğu zaman olup o Ģey ortadan kalkıncaya 

yahut onunla amel edenler (tamamıyla) ölüp bitinceye kadar devam eder, sonra günahın 

vebali üzerinden düĢer ve ondan rahat eder. ġu ayet-i kerimede de buna iĢaret 

edilmektedir: 

 „Onların önden gönderdiklerini ve (geride bıraktıkları) eserlerini yazarız.‟
1130

 

 Ayetteki eserlerden maksadın, hayatlarından sonraya bıraktıkları kendileriyle 

amel edilen (iyi veya kötü) Ģeyler olduğu söylenmiĢtir. Onun içindir ki bu meyanda 

Resulullah (s.a.s.) de: „Kim kötü bir çığır açar da kendisinden sonra onunla amel 

edilirse, onunla amel edenlerin kazandığı günahın bir misli de ona yazılır. Onların 

günahlarından da hiçbir şey eksiltilmez‟
1131

 buyurur.”
1132
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 “Ġbn Abbas da bu bağlamda: „Kendisine uyanlar yüzünden âlimlere yazık oldu. 

Âlim bir defa hata eder, hatasından döner. Fakat halk o hatayı yüklenir ve onu 

yeryüzünün çeĢitli bölgelerine (dört bir yana) götürürler‟ der. 

 Birisi Ģöyle söylemiĢtir: „Âlimin hatası geminin delinmesine benzer. Hem 

kendisi, hem de içindekiler batar.‟”
1133

 

 “Âlimlerin günahı terk etmek ve onu gizlemek gibi iki vazifeleri vardır. Günah 

iĢlediklerinde sorumlulukları iki kat arttığı gibi iĢledikleri Salih ameller taklit edildiği 

zaman da sevapları iki kat artar.”
1134

 

 “Âlim her Ģeyin iyisini kullanmayı ve dünya hayatına meyletmeyi terk etmelidir. 

Yiyecek içeceğin kolay ele geçenine ve halkın giydiklerine kanaat etmelidir. Ġnsanlar ve 

âlimler onun bu hareketlerini taklit ettikleri zaman onların aldığı sevabın bir mislini de o 

alır. Aksine her Ģeyin en güzelini aradığı zaman, ona tabi olanlar da ona benzemeye 

çalıĢırlar. Buna güçleri yetmeyince helal-haram demeden mal toplamaya çalıĢırlar. Bu 

iĢlere kendisine uyulan âlim sebep olmuĢtur. Âlimlerin bir iĢi eksik bırakmaları veya 

fazla yapmaları kâr ya da zarar açısından daha çok tesir eder.”
1135

 

4.9. GeçmiĢ Zamanda ĠĢlenen Günahların Telafisi 

GeçmiĢ günahları telafi etme iradesinin, kiĢiye öncelikle yapmakta olduğu bütün 

hatalı davranıĢları terk etme ve kendisinin sorumlu olduğu her türlü farzları yerine 

getirme mecburiyeti doğuracağını belirten Gazalî (ö.505/1111) bunu Ģöyle anlatır: 

“GeçmiĢe yönelik olarak kaybettiklerini kazanma, istikbal için itaate devam etme ve 

ölünceye kadar isyanı terk etme sorumluluğu yükler. 

GeçmiĢin telafisi için kiĢi, akıl baliğ olduğu yaĢa kadar nazarını geri götürür. Yıl 

yıl, ay ay, gün gün, nefes be nefes mazisinde neler yaptığını araĢtırır, eksik bıraktığı 

ibadetleri, iĢlemiĢ olduğu günahları gözden geçirir.”
1136

 

Gazalî, ibadetler açısından yapılması gereken tevbeyi dört baĢlık altında açıklar:  
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4.9.1. Namazın Tevbesi 

 Terk edilen namazlar, temizlik Ģartını bozan pis bir elbise içinde kılınanlar, 

bilgisizlik yüzünden yanlıĢ bir niyetle kılınan namazların kazası gerekmektedir. 

Kaçırılan namazların sayısında Ģüphe edilmesi durumunda, büluğ çağından itibaren 

geçen yıllar hesap edilir, kıldığına emin olduğu yılların sayısı ondan düĢülür ve geri 

kalanı kaza edilir. Gayretli bir Ģekilde araĢtırma sonucu elde edilen tahmini rakama 

itimat etmelidir. 

4.9.2. Orucun Tevbesi 

Yolculukta terk edilip daha sonra tutulmayan oruçlar, bilinçli bir Ģekilde yenilen 

oruçlar, geceden niyeti unutulan ve sonra kaza edilmeyenler, dikkatli bir Ģekilde 

araĢtırılıp sayısı tespit edildikten sonra kaza etmek için çalıĢılır.  

4.9.3. Zekâtın Tevbesi 

GeçmiĢ yılların zekâtı, buluğ çağından itibaren değil, mala sahip olduğu yıldan 

itibaren hesaplanır. Sahip olduğu malın ayrı ayrı yıllık olarak zekâtı hesaplanır. 

Çocuğun malına da zekât verilmesi gerekir. Malın çocuğun zimmetine geçiĢ yılı baz 

alınarak zekat hesaplanır. Zekâtın verilme Ģekli mezhep imamının içtihadına uygun 

olmalıdır.  

4.9.4. Haccın Tevbesi 

KiĢi ömrünün bazı yıllarında hacca gitmeye gücü yettiği halde, hacca gitmeyip 

sonra iflas etmiĢse hac onun üzerine farz olarak kalır. Böyle bir Ģahıs helalinden yol 

parası kazanmalı, hac borcunu kaza etmelidir. Bu parayı kazanma imkânı bulamaz ise 

hac için ihtiyaç duyduğu parayı sadaka veya zekâtlarına saymaları karĢılığında 

insanlardan istemelidir. Eğer hac yapmadan ölürse asi olarak ölür. Peygamber (a.s.m.) 

buyurmuĢtur ki: “Kim (hacca gitmeye gücü yettiği halde) hac yapmadan ölürse ister 

Yahudi ister Hıristiyan olarak ölsün! Hiç fark etmez.”
1137

 Hacca gücü yeterken aniden 

aciz duruma düĢmesi kiĢiden hac borcunu düĢürmez. Haccın telafisi için gereken budur. 

Tevbe edilecek günahlara gelince; ergenlik çağının baĢından itibaren kiĢi 

ömrünün bütün gün ve saatlerinde göz, kulak, dil, mide, el, ayak ve cinsel organlarıyla 
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iĢlediği günahları araĢtırmalı, günah defterini ayrıntılı olarak hesaplamalıdır. Küçük 

günahlarını, büyük günahlarını gözü önüne alıp –piĢmanlıkla- üzerinde 

düĢünmelidir.
1138

 

4.10. Günahları Telafi Etmenin Yolları 

Kul ile Allah ve kul ile insanlar arasında olmak üzere günahların iki çeĢit telafi 

yolu vardır.  

4.10.1. Kul Ġle Allah Arasında Olan Günahların Telafisi 

Allah ile kul arasında olan günahların, kullara zulmetmekle ilgisi olmayan 

günahlar olduğunu belirten Gazalî (ö.505/1111), bunu Ģöyle anlatmaktadır: “(Nikâhı 

helal) yabancı kadınlara bakmak, cünüpken mescitte oturmak, abdestsiz Kur‟an‟a 

dokunmak, Ġslam‟ın özünde olmayan itikat taĢımak, Ģehveti okĢayan Ģarkılar dinlemek, 

Ģarap içmek gibi kullara zulmetmekle ilgili olmayan günahlardır. Bu günahların tevbesi, 

piĢmanlık duyma ve üzülmedir. Bu günahlar büyüklük ve süre açısından ayrı ayrı hesap 

edilmeli, her bir günah için ona uygun bir iyilik yapılmalıdır. Böylece tevbekar Ģahıs 

günahları sayısınca iyiliklerle gelir. Bu anlamlar „İyilik kötülükleri giderir‟
1139

ayetiyle  

„Nerede olursan ol, Allah‟tan sakın. Günahın peşinden onu silecek bir iyilik yap‟
1140

 

hadis-i Ģerifinden çıkarılmıĢtır.”
1141

 

“Haram Ģarkıları dinlemenin tevbesi, Kur‟an dinlemek ve zikir meclislerinde 

bulunmakla yapılır. Mescitte ibadet ve kulluk için oturmak, mescitte cünüp olarak 

oturmanın keffaretidir. Kur‟an‟a saygı göstermek, çok okumak, hürmetle öpmek, 

Kur‟an‟ı yazıp vakfetmek, ona abdestsiz dokunmanın günahlarını giderir. ġarap 

içmekten kaynaklanan günahlara, ondan daha temiz ve sevimli olan helal içeceklerden 

sadaka vererek hayır yapmak keffaret olur.”
1142

 

“Günahların tamamını saymak mümkün değildir. Amaç, günahların tersine 

giden bir yol izlemektir. Hastalık onun zıddı olan bir ilaçla tedavi edilir. Her günah 

kalbi biraz daha karartır. O karanlığı silmek, o günahın zıddı olan bir sevabın nuruyla 

mümkün olur. Her karanlık kendine münasip bir aydınlıkla giderilir. Bu sebeple her 
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günahın, kendi cinsinden onun zıddı olan bir iyilikle silinmesi gerekir. Zira beyaz 

siyahla zail olur, soğuk ve sıcakla değil. 

Günahların tesirini kalpten silme konusunda acele etmeden araĢtırma yapılmalı 

ancak affedilme umudu taĢınmalıdır. Günahı silme konusunda bir ibadete devam etmek 

etkili bir yoldur ancak bağıĢlanma umudu taĢımak, ibadet cinslerinden birine devam 

etmekten daha doğru ve güvenilir bir yoldur. Bu Allah ile kul arasında bir sözleĢmedir. 

Günahların kendi zıddı bir sevapla silineceğine delil, „Dünya sevgisi her çeşit 

hatalı davranışın başıdır. Bir şeye olan sevgin seni kör ve sağır yapar‟
1143

 hadisidir. 

Dünyaya tabi olmanın eseri, kalpte ona karĢı bir sevginin ve ünsiyetin bulunmasıdır. 

Müslüman‟a isabet eden her musibet (eziyet) onun kalbine dünyaya karĢı bir soğukluk 

verir, günahlarına keffaret olur. Kalp, üzüntü ve sıkıntılar sebebiyle bu gam diyarı olan 

dünya sevgisinden uzaklaĢır.”
1144

 

“Ġnsanın çektiği üzüntüler, kul hakkını ilgilendirmeyen günahlar için keffaret 

olur. Bu Allah ile kul arasında bir hükümdür.”
1145

 

Hz. Peygamber (a.s.m.), “Yorgunluk, sürekli hastalık, tasa, keder, sıkıntı ve 

gamdan, ayağına batan dikene varıncaya kadar Müslümanın başına gelen her şeyi 

Allah, onun hatalarını bağışlamaya vesile kılar”
1146

 ve yine benzer bir hadislerinde: 

“…Allah, ayağına batan bir diken veya başına gelen daha büyük bir sıkıntıdan dolayı 

Müslümanın günahlarını bağışlar. O Müslümanın günahları ağaç yaprakları gibi 

dökülür”
1147

 der. Bu iki hadis-i Ģerif bağlamında diyebiliriz ki Allah Teâlâ, kulun küçük 

günahlarını silmek için zaman zaman, o kuluna sıkıntılar vererek üzüntülere sevk eder. 

Bunlar günahlarına keffaret olur. Kulun farkında olmadan kalbinde beliren üzüntü, 

sıkıntı ve daralma günahların etkisiyledir. Kalp hesaba çekileceğini hisseder ve böylece 

kederi, üzüntüsü arttıkça artar. Kuldaki huzursuzluğun kaynağı budur. ĠĢte kiĢi, bu 

duruma son vermek için kendisini Hakk‟ın razı olmayacağı günahlardan soyutladıkça 

ferahlar ve içindeki karanlık bulutlar gün geçtikçe dağılmaya ve kaybolmaya baĢlar. 

Yeter ki sağlam ve iradeli bir kulluk duruĢu sergilesin.   

 

                                                           
1143

   Rezin ilavesidir. Beyhakî, ġuabu‟l-Îman‟da kaydetmiĢtir. Hadisin ikinci yarısı Ebû Dâvud‟da tahric 

edilmiĢtir. [Ebû Dâvud, Edep 125, (5150)], 1969 nolu hadis. Bkz: Canan, Kütüb-i Sitte, c. VI, s.        

255. 
1144

   Gazalî, a.g.e. , s. 114. 
1145

   Gazalî, a.g.e. , s. 115. 
1146

   Buhârî, Merdâ, 1, 3; Müslim, Birr, 49. 
1147

   Buhârî, Merdâ, 13, 16; Müslim, Birr, 45.  
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4.10.2. Ġnsanlara KarĢı ĠĢlenen Günahların Telafisi 

“Kul haklarıyla ilgili iĢlenen günahlarda ve cinayetlerde, hem Allah‟ın hukukuna 

hem insanların hukukuna tecavüz vardır. Zira Allah Teâlâ kullara zulmetmeyi 

yasaklamıĢtır. Allah‟ın hukukuna karĢı iĢlenmiĢ günahlar, piĢman olmakla, üzülmekle, 

bir daha tekrarlamamakla, o günahların zıddı olan iyilikleri yapmakla telafi 

edilebilirler.”
1148

 

“Ġnsanlara eziyet etmenin karĢılığı onlara ihsanda bulunmaktır. Gasp edilen 

mallar için helal yoldan kazandığı mallardan sadaka vermek ona keffaret olur. Gıybet ve 

tenkitle onurlarına iliĢtiği insanları diyanet ehli yanında övmek, onların güzel 

ahlaklarını anlatmak, bu yolda kazandığı günahlara keffaret olur.  

Adam öldürmenin bedeli, köle azat etmektir. (Bahse konu olan hata ile adam 

öldürmedir.) Köleyi azat etmek, onu diriltmek demektir çünkü köle kendi adına değil, 

efendisi adına yaĢar. Köle azadı insanın daha fazlasına güç yetiremediği bir iyiliktir. 

Yok etmeye, bir anlamda var etmekle karĢılık verilmiĢ olur.
1149

 

Günahların zıtlarıyla silinmesi babında anlattıklarımızın Ģeriatta birer karĢılığı 

vardır.  

Ġnsan günahları imha eden bütün iyilikleri yapsa da insanlardan zulüm yoluyla 

aldıklarını geri ödemedikçe kurtulamaz. Kullara zulüm, katletme, mallarını gasp etme, 

ırza tecavüz ve iĢkence yollarından biriyle olur. 

Ġnsanlardan birini hata ile öldürmenin tevbesi, katilin ya da yakınlarının 

malından ölenin varislerine diyetin ulaĢtırılmasıyla mümkündür. Diyet teslim 

edilmedikçe sorumluluk devam eder. Öldürmede kısas gerektiren bir kasıt varsa o 

zaman kısas yapılır. Cinayette kasıt olup olmadığı bilinmediği zaman, karar ölenin 

varisine bırakılır. Varis kalbinde yaptığı muhakeme sonucunda kısas isteme ya da 

affetme Ģıklarından birini tercih eder. Öldürmenin sorumluluğu ancak bu Ģekilde düĢer. 

Gizlemek asla caiz değildir.  

Adam öldürme; zina etmeye, içki içmeye, hırsızlık yapıp yol kesmeye, Allah‟ın 

çizdiği sınırlara tecavüz etmeye benzemez. Bu günahlardan tevbe edenin nefsini rezil 

edip gizlilik perdesini yırtması gerekmez. Aksine Allah‟ın örttüğü Ģeyi örtmeli, 
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  Gazalî, a.g.e. , s. 115. 
1149

 Bize göre günümüz Ģartlarında kölelik olmadığından bunun yerine Ģu yapılabilir: Böbrek nakline 

ihtiyaç duyduğu halde ekonomik imkânsızlıktan dolayı bunu gerçekleĢtiremeyen bir hastaya bu sorununu 

çözecek parayı vererek sağlığına kavuĢmasına vesile olarak. Bu çıkarımımız için “Her kim bir canı 

kurtarırsa bütün insanları kurtarmıĢ gibi olur” (Maide, 5/32) ayeti dayanağımızdır. 
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gizlemelidir. Allah‟ın tayin ettiği hudutlar dâhilinde nefsini cezalandırmalı ve ıslah 

etmek için gayret etmelidir. Allah‟a ait hakların ihlal edilmesinde piĢmanlıkla tevbe 

edilmesi bağıĢlanmaya daha yakındır. Ġnsan bu günahlardan birini iĢleyip gider, kendini 

Ģikâyet ederek had cezası uygulanmasını isterse bu da uygundur. Kendisine had cezası 

uygulanırsa tevbesi Allah katında sahih ve makbul olur.”
1150

 Bunun delili Mâiz b. 

Malik‟le (r.a.) ilgili hadistir: “Mâiz (r.a.) Resulullah‟a (a.s.m.) geldi ve „Ey Allah‟ın 

Resulü! Ben nefsime zulmettim, zina ettim, beni temizlemeni istiyorum‟ dedi. Hz. 

Peygamber (a.s.m.) onu reddetti (geri çevirip meselenin üzerine gitmedi). Ancak ertesi 

gün Mâiz geri geldi. Yine: „Ey Allah‟ın Resulü! Ben zina ettim‟ diye ikinci sefer itirafta 

bulundu. Adamı ikinci sefer geri çeviren Resulullah (s.a.s.) adamın kavmine birisini 

yollayarak: „Onun aklında bir noksanlık biliyor musunuz, normal bulmadığınız bir 

davranışına rastladınız mı?‟ diye tahkik etti. Ancak hep beraber: „Biz onu gördüğümüz 

kadarıyla, aramızdaki sâlih kişilere denk akıl (ve feraset) sahibi biliyoruz‟ dediler. Mâiz 

üçüncü sefer tekrar gelip suçunu ikrar etti. Hz. Peygamber (s.a.s.) onlara yine birini 

göndererek adam hakkında sordurdu. Yine ne kendinde, ne aklında bir kusur olmadığını 

söylediler. Mâiz dördüncü kez gelip tekrar suçunu ikrar edince, bir çukur kazılması 

emredildi ve orada recmedildi. İnsanlar Maiz (r.a.) hakkında iki gruba ayrıldı. Kimi 

„Maiz helak oldu, günahı onu kapladı‟ derken, bir kısmı „Onun tevbesinden daha doğru 

bir tevbe yoktur‟ demeye başladı. Bunun üzerine Hz. Peygamber (a.s.m.), „O öyle bir 

tevbe etti ki onun tevbesi bir ümmet arasında taksim edilse hepsine yeterdi‟ buyurdu. 

Gamidiye kabilesinden bir kadın geldi, „Ya Resulullah! Zina ettim, beni temizle‟ 

dedi. Hz. Peygamber (a.s.m.) onu geri çevirdi, ertesi gün kadın geri geldi, „Niçin beni 

geri çeviriyorsun? Maiz‟i geri çevirdiğin gibi beni de mi geri çevirmek istiyorsun? 

Allah‟a yemin olsun ki ben hamileyim!‟ dedi. Hz. Peygamber (a.s.m.), „O zaman git, 

doğurunca gel!‟ buyurdu. Kadın doğum yaptı ve çocuğunu bir bez içinde getirdi. „İşte 

çocuğu doğurup getirdim!‟ dedi. Hz. Peygamber (a.s.m.), „Git, çocuk sütten kesilinceye 

kadar emzir‟ buyurdu. Emzirme süresinin sonunda kadın çocuğu elinde bir ekmek 

parçasıyla getirdi. „Ey Allah‟ın Resulü! Onu sütten kestim, yemek yemeye başladı!‟ 

Çocuk Müslümanlardan birine verildi. Kadın kendisi için kazılan çukura göğüs 

hizasına kadar gömülüp recmedildi. Halid b. Velid (r.a.) kadının başına taş atarken 

yüzüne kan sıçradı ve kadına sövmeye başladı. Allah Resulü (a.s.m.) onu işitince, 
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„Yavaş ol Halid! Nefsim yed-i kudretinde olan Allah‟a yemin ederim, o öyle bir tevbe 

etmiştir ki hilekâr bir tacir bile bu tevbeyi yapsa kabul edilirdi!‟  

Sonra Resulullah (tekfin) emretti. Kadının üzerine cenaze namazı kıldırdı ve 

defnedildi.”
1151

 

“Kısas ve masum kadınlara iftira atma günahlarının affedilmesi için hak 

sahiplerinden helallik alınması gerekir. 

KiĢinin, kazandığı malları da gözden geçirmesi gerekir. Sahip olduğu maldan 

gasp etme, emanete hıyanet, kandırma, alım-satımda çürük malı övme, satılan malın 

ayıbını örtme, çalıĢanların ücretlerini kısma, ödememe gibi yollarla elde edilenler 

belirlenmelidir. Bu inceleme buluğ çağından itibaren değil, mala sahip olduğu yıldan 

itibaren yapılmalıdır. 

Çocuğun malından bu türden hakları velisi çıkarmamıĢ ise çocuk akıl baliğ 

olduktan sonra bu iĢlemi yapmak zorundadır. Yoksa hak sahiplerine zulmetmiĢ olur. 

Zira malî haklarda çocuk ve yetiĢkin arasında fark yoktur. Kıyamette hesaba 

çekilmeden önce hayatının ilk günlerinden tevbe gününe kadar paraların hesabını 

yapması gerekir. 

Kendisini dünyada hesaba çekmeyen kiĢinin ahiretteki hesabı uzun olur. Yaptığı 

inceleme ve araĢtırma sonucunda haksız yollardan elde ettiği toplam malın tahminî 

miktarını bir kenara yazar, karĢısına da hakkını zulmen gasp ettiği insanların isimlerini 

yazar, yeryüzünün dört bir yanını dolaĢıp nerede yaĢıyorlarsa onları bulur, haklarını iade 

eder, helallik ister. Bu Ģekilde bir tevbe zalimler ve tüccar taifesi için zor bir yoldur. 

Bunlar kendileriyle alıĢveriĢ yaptıkları insanları veya varislerini bulmakta zorlanırlar. 

Buna rağmen elden gelen çabanın ortaya konması gerekir. Hak sahiplerini bulmakta 

aciz kalanlar için iyiliklerini çoğaltmaktan baĢka çare kalmaz. Ta ki kıyamet gününde 

sevapları fazla olsun. Zira hesap sırasında sevapları alınıp zulmen haksızlık yaptığı 

insanların terazisine konacaktır. Sevapları günahları kadar çok olsun ki sevapları 

zulümlerini karĢılamadığı zaman mazlumların günahları alınıp onun terazisine 

konulmasın. BaĢkalarının iĢlediği günahlarla helak olmasın.”
 1152

 

“Tevbe edenler için daha önce iĢledikleri zulümlerin bedelini ödeme yolu budur. 

KiĢi zulüm içinde geçirdiği yıllar kadar ömrü kalmıĢ ise günlerini hasenatla dolu olarak 

geçirmek zorundadır. Çoğu zaman ecel yakın olur. GeniĢ zamanlarda dalınan günahları 
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karĢılamak için dar vakitte sevaplara dalmak daha Ģiddetli olmalıdır. Bu zimmetinde 

kayıtlı olan zulmün zorunlu bir sonucudur. 

KiĢinin elindeki hazır malda baĢkalarının hakkı varsa, sahipleri biliniyorsa onu 

hemen iade etmelidir. Sahipleri bilinmiyorsa o malı sadaka olarak verir. Malda helal-

haram birbirine karıĢmıĢ ise haram kısmı tahminle ayrılmalı, sadaka olarak verilmelidir. 

Kalp kırmakla ilgili cinayetler ise insanları kötülemek, ayıplamak, gıybet etmek 

gibi günahlardır. Diliyle kime sataĢmıĢsa, yaptığı hareketlerle her kimin kalbini 

kırmıĢsa tek tek onlardan helallik istemesi gerekir. Kimi ölür, kimi kaybolur, fırsat 

elden gider. Bu durumda da kiĢiye iyiliklerini çoğaltmaktan baĢka çare kalmaz çünkü 

onlar kıyamet gününde haklarını alacaklardır. 

Onlardan birini bulduğunda kalbini hoĢnut ederek helallik alması kefaret olur. 

Ancak ona karĢı iĢlediği cinayeti ve saldırıyı açıkça bildirmelidir yoksa kapalı bir 

Ģekilde helallik alması yeterli değildir. Belki de kendisine yapılan haksızlığın 

büyüklüğünü öğrenen Ģahıs, kalbini helalleĢmeye ikna edemeyecek, onun iyiliklerinden 

kıyamet azığı olarak almak üzere hakkını saklı tutmak ve günahlarını ona yüklemek 

isteyecektir. 

O kötülükler arasında öyleleri vardır ki mazlum onu iĢitmekle ezaya uğrar. 

Sözgelimi kiĢiye eĢiyle zina ettiğini söylemek ya da gizli ayıplarını sayıp döktüğünü 

haber vermek, mazlumun acısını arttırır, helalleĢme yolu kapanır. Bu durumlarda kapalı 

bir Ģekilde helallik istenmelidir. Geri kalan bir kısım zulümler, fazlaca iĢlenen 

sevaplarla telafi edilmelidir. 

Günahı söylemek ve tarif etmek yeni bir günahtır, ayrıca tevbesi gerekir. KiĢi 

yaptığı kötülüğü hatırlıyor, mazlum da kendine karĢı iĢlenen kötülüğü biliyorsa bu 

mazlumdan helallik istemek farzdır. Nefis helallik istemeye yanaĢmazsa o zulüm, 

kötülük iĢleyenin üzerinde kalır. Kendisinden özür dilenmesi mazlumun hakkıdır. 

Mazlum kiĢiye yumuĢak davranmak, önemli iĢlerinde yardımına koĢmak, kalbini razı 

edecek tarzda Ģefkat edip sevdiğini göstermek zalimin vazifesidir. 

Ġnsan iyiliğin kulu ve kölesidir. Kötülükle uzaklaĢtırılmıĢ bir mazlumun kalbini, 

iyilik yaparak kazanmak mümkündür. Kalbinde bir sevgi ve yumuĢaklık hisseden 

mazlum, nefsini helal etmeye ikna eder. Gördüğü bütün iyiliklere karĢı mazlumun 

hakkını helal etmemesi de mümkündür. Bu davranıĢların sevapları, ahiret için zalimin 

sevaplarına eklenir. Bu sevaplarla bir kısım kötülüklerin kapatılma imkânı vardır. 

Suçlunun mazlumu sevindirmek için çalıĢması, sevgisini göstermesi ve yumuĢak 
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davranarak sevindirmesi, yaptığı zulme eĢit olmalıdır. Ġyilikler yaptığı zulümle eĢitlenir 

veya üstün gelirse Allah o fazlalığın karĢılığını ahirette zalime verir. 

Dünyada bir malı telef eden, o malın aynısını mal sahibine geri getirirse, mal 

sahibi razı olmasa da hâkim bu malın kabul edilmesi hükmünü verebilir. Mutlak adalet 

sahibi olan Allah‟ın kıyametteki hükmü böyledir.”
1153

 

“GeçmiĢ günahlar böylece telafi edildikten sonra istikbal için Allah ile kuvvetli 

bir akit yapmalıdır. Meyve yemenin hastalığına zarar verdiğini bilen ve hastalığı 

iyileĢmedikçe meyve yememeye söz veren insan gibi terk edilen günahlara ve onların 

benzerlerine bir daha geri dönmeyeceğine dair söz vermelidir. Her ne kadar iĢtahına 

yenilen hastanın tekrar meyve yeme ihtimali varsa da azmini sürekli yenilemesi, 

hastalığın zararlarını hatırlaması sayesinde iradesini güçlendirmelidir. 

Günahlardan kaçma azmi güçlü olmayan insan tevbe etmiĢ olmaz. Azmi 

güçlendirmek için baĢlangıçta uzlete çekilmek, az konuĢmak, az uyumak ve helal 

gıdadan az yemekle yetinmek gerekir. Babasından kalan helal bir malı varsa veya helal 

yoldan rızkını kazanacak bir sanatı varsa bunlarla yetinmelidir. Zira günahların baĢı 

haram yemektir. Haram yemekte ısrar eden bir kimse tevbe etmiĢ olabilir mi? 

Giyiminde ve yiyeceklerinde Ģehvetine esir olan, haram olma Ģüphesi bulunan Ģeyleri 

terk etmeye güç yetiremeyen bir insan helallerle yetinebilir mi? 

Tevbe eden âlim biri değilse gelecekte istikametini koruyabilmesi için helal ve 

haramların neler olduğunu öğrenmesi önemlidir. Uzlete çekilmezse tam anlamıyla 

istikameti koruması zorlaĢır. Ġçki, zina, gazap gibi bazı günahlardan tevbe etmiĢ olur, 

ancak bu tam bir tevbe sayılmaz.”
1154

 

 

4.11. Günahların Bir Kısmından Tevbe Etmek, Bir Kısmından Etmemek 

“Bazı insanlar böyle bir tevbenin sahih olmayacağını söylerken bazıları sahihtir 

demiĢlerdir. Sahih sözünden kastedilen anlamın açıklanması gerekir. „Sahih değildir‟ 

diyenler, bazı günahların terk edilmesi asla fayda vermez, varlığı ile yokluğu eĢittir 

demek istemiĢlerse bu söz büyük bir hatadır. Biz biliyoruz ki günahların çokluğu 

cezanın çokluğuna sebeptir, azlığı da cezanın azlığına sebeptir. 
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„Sahih olur‟ diyenler, bu sözle bazı günahlardan tevbe edenin tevbesi kabul olur, 

kiĢiyi kurtuluĢa götürür demek istemiĢlerse de bu söz de aynı Ģekilde hatalıdır çünkü 

kurtuluĢ ve zafer bütün günahları terk etmekle mümkündür. Bu zahirî bir hükümdür. 

Biz zaten Allah‟ın affının gizli sırları konusunda konuĢamayız. 

„Günahların bir kısmından tevbe etmek caiz değildir‟ diyen görüĢünü Ģöyle 

savunabilir: Tevbe piĢmanlıktan ibarettir. Sözgelimi hırsızlıktan hırsızlık olduğu için 

değil de günah olduğu için piĢman olan kimsenin –Ģayet günah ona elem veriyorsa- 

zinadan piĢman olmaması düĢünülemez. PiĢmanlığın sebebi her iki günah için de 

aynıdır. Evladı kılıçla katledilen baba, aynı acıyı evladı bıçakla katledildiği zaman da 

çeker. Bu örnekte acının sebebi sevgilinin kaybedilmesidir. Öldürme ister bıçakla ister 

kılıçla olsun fark etmez. Bunun gibi kul sevdiğini kaybettiği için acı çeker. Buna sebep 

olan günah, ister hırsızlık olsun ister zina, fark etmez, netice aynıdır.  

PiĢmanlık, sevgilinin kaybedilmesine sebep olan günahın ne olduğunu bilmeyi 

gerektirir. Günahlardan bazılarının piĢmanlığa sebep olması bazılarının olmamasını 

düĢünmek abestir. Eğer „Ġki testiden birinden Ģarap içmenin tevbesi caiz, diğerinden 

içmenin tevbesi caiz değildir‟ denilebilseydi belki mümkün olurdu. Denilememesinin 

sebebi her iki testideki Ģarabın bir olmasıdır. Testiler sadece birer kaptır, aynı Ģekilde 

günahların kendileri isyan aletleridir. Allah‟ın emrine karĢı gelme açısından günahların 

arasında fark yoktur.”
1155

 

“Günahların sadece bir kısmından tevbe etmenin caiz olmaması Ģu anlama gelir: 

Allah Teâlâ tevbe edenlere bir rütbe vaat etti. Bu rütbeye ancak piĢmanlıkla ulaĢılabilir. 

Ġnsanın haram meyillerinden sadece bir kısmına piĢman olması düĢünülemez. Nasıl bir 

malı satın almak için icap ve kabul Ģartının yerine getirilmesi gerekir. Ġcap ve kabul 

tamamlanmadığı zaman satıĢ sahih değildir denilir. Bu halde satıĢtan bir netice elde 

edilmez. 

Buna göre günahı terk etmenin semeresi, günahı iĢleyenden azabın kaldırılması 

olmalıdır. PiĢmanlığın semeresi geçmiĢte iĢlenen günaha keffaret olmasıdır. Bu 

durumda piĢmanlık duymadan sadece hırsızlığın terk edilmesi hırsızlığa keffaret 

olamaz. PiĢmanlık hırsızlığın günah olmasından kaynaklanmalıdır. Bu halde bütün 

günahlar için aynı anda piĢman olmak zorunlu hale gelir.”
1156

 

Gazalî‟ye (ö.505/1111) göre üç çeĢit tevbe vardır: 

                                                           
1155

  Gazalî, a.g.e. , s. 123. 
1156

  Gazalî, a.g.e. , s. 124. 
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4.11.1. Küçük Günahlardan Ayrı Olarak Sadece Büyük Günahlardan 

Tevbe Etmek      

“Tevbe eden bilir ki büyük günahlar Allah katında büyük bir cinayettir, Allah‟ın 

gazabına ve öfkesine sebep olur. Küçük günahların affedilmesi yakın bir ihtimaldir. Bu 

düĢünceyle büyük günahlara tevbe edip onlar (küçük günahlar) üzerine piĢman olmak 

imkânsız değildir. PiĢmanlık, günahı büyük görme ve Allah‟tan uzaklaĢtırdığına olan 

inanç ölçüsünde ortaya çıkar. Bunun Ģeriatta bir karĢılığı vardır. 

GeçmiĢ hayatı için tevbe eden çok sayıda insan vardır, bunların hiçbiri masum 

değildir. Tevbe etmek için masum olma Ģartı yoktur. Doktor hastayı Ģiddetli bir Ģekilde 

bala karĢı uyarır. ġeker yemeyi azaltması için daha hafif Ģekilde ikaz eder. Hasta Ģekerin 

zararını tam olarak hissedemez, doktorun sözü üzerine bal yemeye tevbe eder, Ģekerden 

kaçınmaz. Böyle bir hastanın tatlıya düĢkün olması sebebiyle her ikisini de yemesi 

mümkündür, bu halde baldan tevbe eder, Ģekere devam eder.”
1157

 

4.11.2. Büyük Günahların Bazısına Tevbe Edip Diğer Bir Kısmına Devam 

Etmek       

“Bu Ģekil bir tevbe de mümkündür çünkü o, bazı büyük günahların Allah indinde 

çok büyük ve tehlikeli sonuçları olduğuna inanmaktadır. Sözgelimi katl, yağmacılık, 

haksızlık ve kullara zulümden tevbe eder. Onun bilgisine göre Allah‟a karĢı iĢlenen 

suçlara hızlıca af yetiĢirken, kul hakkı için kurulan divanda hiçbir hak terk edilmez. 

Büyük ve küçük günahların çok sayıda derecesi olduğuna bakılırsa bu Ģekilde bir tevbe 

de mümkündür. 

Büyük günahların günahkârların vicdanında ve itikadında farklı dereceleri 

vardır. Günahkâr, kul hakkını ilgilendirmeyen birtakım günahlardan tevbe eder; örneğin 

Ģarap içmeye tevbe eder, zinadan tevbe etmez çünkü o, Ģarabı bütün kötülüklerin anası 

bilmektedir. Akıl giderse farkına varmadan bütün kötülükleri iĢleyebileceğini düĢünür. 

Onun için korku doğuran sebeplerin baĢında Ģarap içme korkusu öne çıkar, bu korku 

gelecek için içmeme kararlılığı verdiği gibi geçmiĢ için de bir piĢmanlık doğurur.”
1158

 

  

                                                           
1157

  Gazalî, a.g.e. , s. 124-125. 
1158

  Gazalî, a.g.e. , s. 125. 
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4.11.3. Küçük Günahların Bir Kısmından Veya Tamamından Tevbe 

Ederken, Büyük Günahlara Bilerek Devam Etmek 

“Gıybet etme, harama bakma ve benzeri bazı günahlara tevbe etmiĢken, ısrarla 

Ģarap içmek böyledir. Böyle bir tevbe de mümkündür.  

Bu haldeki mümin az ya da çok günahlarından korkmakta ve yaptığı iĢe piĢman 

olmaktadır. Lakin nefsi, bu günahtan kalbinin duyduğu korku ve elemden daha çok 

lezzet almaktadır. Zira cehalet ve gaflet yüzünden kalbin korkusu zayıf kalmıĢ, Ģehvet 

sebepleri galip gelmiĢtir. PiĢmanlık vardır ancak günahı terk ettirmek için azmini 

harekete geçirmekten acizdir. Buna güç yetirememektedir. 

KiĢi iradesinden daha güçlü bir Ģehvetin tehlikesinden emin ise zayıf 

düĢmedikçe Ģehvet ona galip gelemez. Kalbin korkusu Ģehvete üstün gelir, günahı terk 

etmek zorunda kalır. 

Fasık insanın Ģaraba düĢkünlüğü onda sabır bırakmaz. Öyle bir dereceye ulaĢır 

ki insanlara küfretmeye, harama bakmaya baĢlar. Ondaki Allah korkusu, nefsinin güçlü 

arzularına karĢı değil, çok zayıf isteklerine ancak karĢı koyabilecek bir hale gelir. Korku 

askerlerini azmin kaynağı üzerine gönderip günahları terk etmek için harekete geçmek 

yerine kendi nefsine Ģöyle der: „Bazı günahlarda Ģehvetin yardımıyla Ģeytan bana galip 

geldi. Buna rağmen hayâ perdesini yırtmak ve ipin ucunu bütünüyle bırakmak 

gerekmez. Bazı günahlarla mücadele etmem gerekir. Umulur ki onlara galip gelmem, 

bir kısım günahlarıma keffaret olur.‟ 

Bu hal fasık için tasavvur edilemez ise onun namaz kılması ve oruç tutması nasıl 

kabul edilecek? ġayet fasık birine „Senin namazın Allah‟tan baĢkası için ise kabul 

edilmez. ġayet Allah için ise haramları da Allah için terk et! Çünkü namaz kılmak ile 

haramları terk etmek için Allah‟ın verdiği emirler arasında fark yoktur. Haramları terk 

ederek Allah‟a yaklaĢmadıkça namazla Allah‟a yaklaĢman düĢünülemez‟ denilmesi 

mümkün değildir. Zira Ģu Ģekilde cevap verilebilir: „Allah‟ın üzerimde iki emri vardır. 

Bunlara muhalefet edersem iki ceza vardır. ġeytan birinde bana galip geliyor, ona 

meylediyorum diğerinde Ģeytan aciz kalıyor, gücüm yettiği kadar onu eziyorum. Bu 

mücadelemin Ģehvet azgınlığıyla iĢlediğim bazı günahlara keffaret olmasını ümit 

ediyorum.‟ 

Niçin böyle düĢünülmesin? Bütün Müslümanların hali böyle değil midir? Hiçbir 

Müslüman yoktur ki Allah‟a itaat ve isyanı nefsinde toplamasın! (ġeytana mağlup olur, 
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günaha girer, affedilme umuduyla hayır iĢler.) Bu anlaĢıldığı zaman bazı günahlarda 

korkunun Ģehvete galip gelmesinin mümkün olduğu da anlaĢılmıĢ olur. Korku, geçmiĢte 

yapılmıĢ bir hareketten ise piĢmanlığa sebep olur. PiĢmanlık ise insanı harekete geçirir. 

Efendimiz (a.s.m.), „Pişmanlık tevbedir‟
1159

 buyururken her günah için 

piĢmanlığı Ģart koĢmamıĢtır. „Günahtan tevbe eden, o günahı işlememiş gibidir‟
1160

 

buyururken de „bütün günahlardan tevbe eden‟ ifadesini kullanmamıĢtır. 

Bu izahlardan sonra, „Bazı günahlardan tevbe etmek mümkün değildir çünkü 

günahlar, Ģehvete mağlup olma ve Allah‟ın öfkesine maruz kalma konusunda birbirine 

benzerler‟ sözünün bir değeri kalmamıĢtır. Nebizi bırakıp Ģaraba tevbe etmek caizdir. 

Azaba sebep olma noktasında farklı hükümler taĢımakla birlikte azı bırakıp çoğa tevbe 

etmek mümkündür.  Bazen aciz kalır, Ģehvetine mağlup olur bazen Allah için Ģehvetini 

terk eder. Doktorun meyve yemekten sakındırdığı hasta gibi bazen biraz meyve yer, 

tamamını yemekten kaçınır. 

Burada Ģunu söylemek de mümkündür: Aynı cinsten bir günahın bir kısmından 

tevbe edip diğer bir kısmından tevbe etmemek mümkün değildir. Yani günahın 

Ģiddetinden veya Ģehvetin galebe çalmasından üzerinde kalan günah, tevbe ettiği 

günahın cinsinden olmamalıdır. Bu farklılık, tevbe edenin itikadında günahlar 

hakkındaki korku ve piĢmanlığının farklı olmasından kaynaklanır ve terk etme 

konusunda farklı davranmasına yol açar.”
1161

 

“Bir günahtan piĢman olmak ve terk etmede kararlı davranmak ile –her ne kadar 

bütün emir ve yasaklarda Allah‟a itaat etmemiĢ olsa da- o günahı hiç iĢlememiĢ gibi 

olur.”
1162

 

Biz, büyük veya küçük günah olsun fark etmez birden fazla günahı iĢleyen 

birinin günahların bir kısmından tevbe ederken diğer bir kısmını ise devam ettirmesini 

kesinlikle yeterli ve doğru bulmuyoruz. Böyle bir yaklaĢıma sahip olmamızın nedeni 

Ģudur, öncelikle Rabbimizin biz kullarına yönelik „Rabbinize dönün ve O‟na teslim 

olun‟
1163

, „Emrolunduğun gibi dosdoğru ol‟
1164

 emirlerine ve çağrılarına terstir. Bir 

taraftan bir kısım günahları iĢlerken diğer taraftan bir kısmını bırakmak tevbe değildir. 

Bir dönüĢ var önemlidir, inkâr edilemez ama o haliyle tevbe demek mümkün değildir 

                                                           
1159

  Ġbn Mâce, Zühd, 30; Ahmed b. Hanbel, VI, 264. 
1160

  Ġbn Mâce, Zühd, 30. 
1161

  Gazalî, a.g.e. , s. 126-127. 
1162

  Gazalî, a.g.e. , s. 128. 
1163

  Zümer, 39/54. 
1164

  Hud, 11/112. 
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çünkü hem itaat ve hem de isyan içerisinde olmak büyük bir ikilem ve çeliĢkidir. Yüce 

Rabbimizin emir ve çağrısına tam olarak uymak değildir. O‟na dönüĢ, yöneliĢ, teslim 

oluĢ yarım yamalak olmaz ve olamaz. Rabbimizin kastettiği, yapmamızı istediği tevbe; 

kulun bütün günahlarla her türlü bağını koparması suretiyle samimiyet, kararlılık ve de 

devamlılık (süreklilik) arz eden bir yöneliĢtir.  

4.12.  Günahtan Sonra Tevbe Etmek Ġsteyen Ne Yapmalı 

 “Bir kul günahın peĢinden baĢka bir günah iĢleyip arada hiç tevbe etmezse, helak 

olmasından korkulur. Çünkü bu günahlarında ısrar eden kimsenin halidir. Hem de kul 

Rabbine tevbe edip dönmeyi terk etmekle ve nefsinin hevasına uymakla azgınlaĢıp 

Mevlâ‟sından uzaklaĢmıĢtır. Bu durum Allah‟tan uzaklığın alameti ve gazaba 

uğramanın sebebidir. 

Kulun yapacağı en faziletli iĢ, kendisine en tatlı gelen Ģehevî arzularını kesip 

atmak ve devamına nazar etmemektir. Böyle yaparsa bir diğerine adım atmamıĢ olur. 

Eğer kesip atmazsa, bu son olmaz devamı gelir.”
1165

 

ĠĢlenen günahtan sonra piĢman olup tevbe etmenin farz olduğunu ve günahın 

zıddı olarak bir iyilikle meĢgul olunup kefaretinin ödenmesi gerektiğini belirten Gazalî 

(ö.505/1111), bu meyanda Ģunları söyler:  

 “ġehvetin galebesiyle nefsi günahı terk etmesine yardımcı olmuyorsa o günahla 

ilgili ilk farzı yapmaktan aciz kalmıĢtır. Ancak iĢlediği kötülüğü hemen bir iyilikle imha 

ederek ikinci farzı yerine getirmesi gerekir. Böylece salih amelleri kötü amellerle 

karıĢmıĢ olur. Kötülüklere keffaret olacak iyilikler kalple, lisanla ya da azalardan biriyle 

yapılır. Yeter ki bu iyilik kötülüğün yerine geçsin ve günahın sebepleriyle ilgili olsun. 

 Kalple iĢlenen kötülüklerin kefareti, Allah‟ın huzurunda boyun büküp istiğfar ile 

af dilemektir. Efendisinden kaçan bir köle gibi insanların gözü önünde gururunu kırıp 

zilletle boyun eğer. Efendisinden kaçan günahkâr bir kölenin kullar arasında kibri ne 

iĢine yarar? Müslümanlar için kalbinde hayırlar beslemeli ve itaat azmini artırmalıdır. 

 Dille yapılan günahları ve yaptığı haksızlıkları itiraf edip bağıĢlanma 

dilemelidir. „Rabbim! Ben nefsime zulmettim ve kötülük iĢledim. Benim günahlarımı 

bağıĢla!‟ Demeli, çokça yalvarmalıdır. 

Vücut azalarından biriyle yapılan günahlar, ibadetler ve sadakalarla 

karĢılanmalıdır.”
1166

  

                                                           
1165

  Mekkî, a.g.e. , s. 213. 
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Günaha ısrara son verdikten sonra, günahın akabinde yapılan tevbenin hatalara 

keffaret olmasının umulduğunu vurgulayan ve bunun için en güzel amellerin sekiz tane 

olduğunu söyleyen Mekkî (ö.386/996), bunların dördü azaların, dördü de kalbin 

amelleridir, der. Azaların amelleri Ģunlardır:  

1- Ġki rekât tevbe namazı kılmak 

2- YetmiĢ defa istiğfar etmek 

3- Yüz defa “Sübhanallahil azim ve bihamdihi” demek 

4- Bir sadaka verip bir gün oruç tutmak 

Kalple yapılacak ameller ise Ģunlardır: 

1- Günahtan tevbe edilmesi gerektiğine inanmak, 

2- Günahtan tamamen kurtulmayı sevmek ve istemek, 

3- Günahın cezasından korkmak, 

4- Günahın affedileceğini ümit etmek. 

Sonra kul Allah Teâlâ‟ya güzel zanda bulunmalı ve yakinen günahının 

temizleneceğini düĢünmelidir. Bu amellerin, hata ve günahlar için keffaret olup, onları 

temizleyeceği konusunda birçok hadis ve haberler varit olmuĢtur.
1167

 

Bazı hadislerde tevbe için kulun güzelce bir abdest alarak mescide girip iki rekât 

namaz kılması Ģart koĢulmuĢ, bazılarında bu, dört rekât olarak zikredilmiĢtir.
1168

 

4.13. Günaha Israrın Tedavi Yöntemleri  

  Günahlarda ısrar etme hastalığını engellemek için bir kısım yöntemler kullanan 

Gazalî‟ye (ö.505/1111) göre ilmin tadına varmanın ve sabır acısıyla yoğrulmanın 

dıĢında tevbe için bir çare yoktur.  

4.13.1. Günahta Israrı Önlemek Ġçin Gerekli Olan Özel Ġlim  

Gazalî (ö.505/1111), günahlarda ısrar etmeyi bırakmak için Ģu dört hususta 

ilim/bilgi sahibi olmayı zorunlu görür:  

 

  

                                                                                                                                                                          
1166

  Gazalî, a.g.e. , s. 143-144. 
1167

  Mekkî, a.g.e. , s. 224. 
1168

  Tevbe namazını anlatan hadisler için bkz: Ebu Davud, Vitir, 26; Tirmizî, Salat, 181; Nesai, Tefsir,       

78; Ġbn Mace, Ġkame, 193; Ahmed, b. Hanbel, I,  2, 9, 10. 
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4.13.1.1. ġeriatın Aslına Ġman Etmek 

Hasta bazı Ģeyleri kabul etmek zorundadır. Öncelikle hastalık ve sağlığın 

birtakım sebepleri vardır. Hasta bunlara kendi iradesiyle gerçekleĢen birtakım sebepler 

aracılığıyla ulaĢır. Bu sebeplerin baĢında tıp ilminin aslına inanmak gelir. Tıbbın aslına 

inanmaz ise ilaçla meĢgul olmaz, sonunda helak olur. 

ġeriate göre ahiret saadeti ibadetlere, azabı günahlara bağlıdır. Ġmanın aslı 

budur. Bu esaslara ya tahkik yoluyla ya da taklit yoluyla iman edilir, her ikisi de iman 

sayılır. 

4.13.1.2. Hz. Peygamber‟e (A.S.M.) Güvenmek 

 

Hastanın tedavi olduğu doktor hakkında onun tıbbı bildiğine, uzmanlığına ve 

haber verdiği Ģeylerde samimi ve doğru sözlü olduğuna inanması gereklidir çünkü 

kiĢinin tıbbın aslına inanmasının, bu inancı olmaksızın tek baĢına ona bir faydası olmaz. 

Bunu konumuzla kıyaslarsak Peygamberimizi (a.s.m.) tasdike dair bilgi ve O‟nun her 

söylediğinin hak ve hakikat olduğuna, O‟nda yalan ve aldatma olmadığına inanmaktır. 

 

4.13.1.3. Allah‟ın Vaat Ve Tehditlerine Kulak Vermek 

 

Hastanın, doktorun bazı meyveleri yememesi, sağlığına zarar veren Ģeylerden 

uzak durması konusunda yaptığı uyarıları dinlemesi gerekir. Bu uyarılar hastada perhizi 

terk etme korkusu uyandırır ve sağlığını kaybetme korkusuyla perhizine uymasına yol 

açar. Bu durumun dindeki karĢılığı ise takvayı teĢvik eden, günah iĢlemeye ve arzulara 

uymaya karĢı uyaran ayetlere ve hadislere kulak verip uymaktır. Bir de bütün bunları 

hiç Ģüphe duymaksızın kabul etmektir ki böylelikle sabrı takviye eden korku harekete 

geçebilsin. 

 

4.13.1.4. Hastalıkla Ġlgili Bilgi Sahibi Olmak 

 

Hastanın hastalığıyla ilgili hususlarda ve sakınması gerekli olan Ģeylerde, 

hastalığa zarar verecek yiyecekler ve davranıĢlar hakkında doktora kulak vermesi 

gerekir. Her hasta için perhiz gerekmez. Her ilaç her hastaya Ģifa olmaz, her hastalık 

için ona mahsus bir ilim ve ilaç vardır. 
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Dinî tedaviye gelince, her insanın müptela olduğu Ģehvet aynı değildir. Her Ģahıs 

aynı Ģehvetle sınanmaz, aynı günahı iĢlemez. Her Müminin düĢkün olduğu bir günah 

vardır. Öncelikle ona bu davranıĢın günah olduğunu bildirecek bir ilme ihtiyacı vardır. 

Sonra kaybettiklerini ve zararlarını görecek ve kendini koruyup sabretmesi için günaha 

düĢüren yolları öğrenecektir. Ardından daha önce iĢlediği günahları telafi etme yollarını 

araĢtıracaktır. Bütün bunlar din doktorlarına ait ilimlerdir. Bu doktorlar peygamberlik 

ilimlerinin varisleri olan âlimlerdir. 

Ġsyankâr olan kimse isyan ettiğini bilirse doktordan, yani âlimden bunun ilacını 

ve tedavisini istemesi gerekir. Eğer iĢlediği fiilin bir günah olduğunu bilmiyorsa âlime 

düĢen de ona bunu öğretmektir. Bu ise âlimlerin memleketin her yerinde insanlara 

dinlerini öğretmeleri, onlara fayda ve zarar verecek Ģeyleri anlatmalarıyla gerçekleĢir 

çünkü kalpleri hasta olanlar hastalıklarını bilmezler. Bu görevi yapmak bütün âlimlere 

farz-ı ayındır. 

Âlimin kendisinden soru sorulmasını beklemesi gerekmez. Aksine dinlerini 

öğretmek için insanları kendine çağırması gerekir çünkü âlimler peygamberlerin 

varisleridir. Peygamberler insanları cehaletleri üzerine bırakmaz, toplu bulundukları 

yerlerde onlara çağrıda bulunur, kapılarında döner durur, teker teker onları arar, irĢat 

etmek için çalıĢırlardı. 

Dünya bir hastanedir, kalp hastaları diğer hastalardan daha çoktur. Âlimler 

doktorlara, yöneticiler hastane müdürlerine benzerler. Âlimin tedavi için verdiği ilaçları 

kabul etmeyen hastalar, zararlarından korunmak için hastane yönetimine teslim edilir, 

tıpkı delinin gözaltında tutulması gibi… Kendine ve diğer insanlara zarar vermesi 

engellenmiĢ olur.
1169

  

4.13.2. Tevbe‟de Sabrın Kullanımı 

“Günahlarda ısrardan vazgeçirmek için kullanılacak yöntemlerin ikincisi, hastayı 

sabır ilacına yönlendirmektir. Hasta zararlı Ģeyleri yemeye devam ettikçe hastalığı uzar. 

Bunları ya zararlarını bilmediği ya da aĢırı iĢtahlı olduğu için yemeye devam eder. Bu 

hale gaflet ve Ģehvet sebep olmaktadır.  

Daha önce gafletin ilaçları anlatıldı. ġehvetin ilacı ise Ģudur: 

                                                           
1169

  Gazalî, a.g.e. , s. 154-155-156;  Ġbnü‟l Cevzî, Minhâcü‟l-Kâsıdîn ve Müfîdü‟s-Sâdıkîn, c. II, s.       

251-252.  
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Hasta sağlığına zararlı bir yiyeceğe aĢırı düĢkün ise öncelikle bu yiyeceğin 

sağlığına verdiği zararın büyüklüğünü anlamalıdır. Sonra o yiyeceğin göz önünden 

kaldırılması, yemek olarak hazırlanmaması gerekir. Zararını daha da arttırmamak için o 

yiyeceğe yakın, görünüm olarak benzerleriyle oyalanır, teselli edilir. AlıĢkanlığını terk 

etmekten kaynaklanan eleme, hastalığını arttırma korkusuyla sabretmesi istenir. Hasta 

her mertebede sabrın acısını tadacaktır.”
1170

 

“Günahlara karĢı Ģehvet de aynı Ģekilde tedavi edilecektir. Sözgelimi, gözünü, 

kalbini haramdan koruyamayan, azalarının Ģehvet peĢinde koĢmasına engel olamayan, 

Ģehvetine mağlup bir gencin, öncelikle günahının büyüklüğünü tam olarak hissetmesi 

gerekir. Bu da ancak Allah‟ın kitabında ve Resulünün sünnetinde gelen korkutucu 

mesajların okunmasıyla mümkün olur. Korkusu artınca Ģehvetini tahrik eden 

sebeplerden uzaklaĢır. ġehvetini tahrik eden Ģeylere bakma ve beraber bulunma gibi dıĢ 

tahrikler, bu ortamlardan kaçınmakla tedavi edilir. 

ġehveti içeriden tahrik eden, lezzetli yemekleri yemektir. Açlık ve devamlı oruç 

tutmakla tedavi edilir. Bu süreç ancak sabırla tamamlanır. Ġlim olmadan korku 

olmayacağı gibi korku olmadan sabır da olmaz. Ġlim ise ancak basiretle, tefekkürle ya 

da iĢitme ve taklit yoluyla elde edilir. Bunun için zikir ve ilim meclislerine katılmalı, 

zihnini her türlü meĢguliyetten arındırıp kalp kulağıyla dinlemelidir. AnlayıĢını 

güçlendirmek için tefekküre alıĢmalıdır. Bu sebepler hazırlanırsa korku meydana gelir, 

korkunun Ģiddetine göre sabretmesi kolaylaĢır. Allah‟ın yardımıyla tedavi olma isteği 

ortaya çıkar ve iĢin gerisi kolaylaĢır. Kalbini güzelce dinlemeye veren korku hisseder ve 

çekinir. 

 ĠĢin doğrusuna bakan ve güzel olanı tasdik edene, Allah iĢini kolaylaĢtırır. 

Cimrilik eden, kendini müstağni gören, güzel olanı inkâr edene zorlaĢtırır. Dünyanın 

hangi yerinde hangi iĢle meĢgul olursa olsun helak olur ve reddedilir. Peygamberlerin 

sadece hidayet yollarını açıklama görevleri vardır. Dünya ve ahiret hayatı ancak Allah 

içindir.”
1171

 

 “Ġzahların tamamı imana bağlı hale gelmiĢtir. Sabır olmadan günah terk edilmez, 

korku hissedilmeden sabır olmaz, ilimsiz korku olmaz, büyük günahların zararlarını 

tasdik etmekten doğan ilim ise ancak Allah ve Resulünün tasdik edilmesi, yani iman 
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  Gazalî, a.g.e. , s. 171. 
1171

  Gazalî, a.g.e. , s. 172. 
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etmekle mümkün olur. Oysa günahta ısrar edenler mümin olmadıkları için ısrar 

etmektedir. 

Günahta ısrar, imanın yokluğundan gelmez, belki imanın zayıflığından ileri 

gelir. Bütün müminler günahların Allah‟tan uzaklaĢtırdığını ve ahiret azabının sebebi 

olduğunu tasdik ederler. Günahların çeĢitli sebepleri vardır.”
1172

  

4.14. Günahlara DüĢme Sebepleri  

Günahlara irtikâp etmenin Gazalî‟ye (ö.505/1111) göre beĢ sebebi vardır: 

“1. Ahirete inanmaz ya da Ģüphe eder. Günah iĢleyen kiĢiye vaat edilen ceza göz 

önünde değildir. Oysa nefis yaratılıĢı gereği, göz önünde hazır bulanan Ģeylerden daha 

çok etkilenir. Bundan dolayı ilerisi için vaat edilen Ģeylerin tesiri göz önünde olana 

nispetle daha zayıftır. 

2. Günah iĢlemeye sebep olan arzu ve Ģehvetlerin verdiği zevkler tamamlanmıĢ 

ve gerçekleĢmiĢtir. Söz konusu zevkler o anda nefsin yularını eline almıĢ ve bunlar birer 

âdet, alıĢkanlık haline gelmiĢ ve ülfetle kuvvetlenmiĢ, insana hâkim olmuĢ, âdeta 

beĢinci bir tabiat haline gelmiĢtir. Gelecekteki bir korku sebebiyle Ģimdiki zevki/lezzeti 

terk etmek nefse çok ağır gelir. Allah Teâlâ‟nın, „Hayır! Doğrusu siz, peşin olanı 

(dünyayı) seviyorsunuz da ahireti terk ediyorsunuz‟
1173

 ve „Aksine siz dünya hayatını 

tercih ediyorsunuz‟
1174

 ayetleri nefsin bu özelliğine iĢaret ederler. 

ĠĢin ciddiyetini Resulullah (a.s.m.): „Cennet arzu edilmeyen şeylerle ve 

cehennem de arzularla (şehvetlerle) çevrelenmiştir‟
1175

 Ģeklinde ifade eder. 

Diğer bir rivayet ise Ģöyledir: “Yüce Allah cenneti ve cehennemi yarattığı zaman 

Cebrail‟i cennete gönderip ona buyurdu ki oraya ve oradakiler için hazırladığım 

nimetlere bak. Cebrail, cennete gidip oraya ve Allah‟ın cennetlikler için hazırlamış 

olduğu nimetlere bakar ve geriye dönüp şöyle der: „İzzetine yemin olsun ki bu nimetleri 

duyan herkes oraya girer.‟ Bunun üzerine emir verilir ve cennet hoşa gitmeyen şeylerle 

çevrelenir. Allah oraya tekrar gidip bakmasını emreder. Cebrail geri dönüp bakınca 

cennetin hoşa gitmeyen şeylerle çevrelenmiş olduğunu görür ve geriye dönüp şöyle der: 

„İzzetine yemin ederim ki oraya hiç kimsenin giremeyecek olmasından korkarım.‟ Yüce 

Allah da der ki cehenneme git, oraya ve oradakiler için hazırlamış olduğum şeylere bak. 
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  Gazalî, a.g.e. , s. 172-173. 
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  Kıyamet, 75/20. 
1174

  A‟la, 87/16. 
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  Buhârî, Rikak, 28; Müslim, Cennet, 1; Ebu Dâvûd, Cennet, 22; Tirmizî, Cennet, 21; Nesaî, Ġman, 3. 



 212   

 

  

Cebrail cehenneme gidip oraya ve oradakiler için hazırlanmış olan şeylere bakar, 

cehennemin bir kısmının diğer kısmına bindiğini görür. Allah‟ın huzuruna dönüp şöyle 

der: „İzzetine yemin ederim ki oradaki şeyleri duyup da oraya girecek kimse yoktur.‟ 

Bunun üzerine emir verilir ve cehennem hoşa giden şeylerle çevrelenir. Allah ona gidip 

oraya tekrar bakmasını emreder. Cebrail oraya gidip bakar ve hoşa giden şeylerle 

çevrelenmiş olduğunu görür. Allah‟ın huzuruna dönerek şöyle der: İzzetine yemin olsun 

ki hiç kimsenin ondan kurtulamayıp cehenneme girmesinden korkarım.”
1176

 

Arzular Ģimdiki, ceza tehdidi ise sonraki halde kiĢiyi baskı altına aldığına göre 

imanın aslı mevcut olsa bile bu ikisi kiĢinin rahat hareket edip günah iĢlemesinde iki 

zahirî sebeptir. ġüphesiz ki insan hastayken susuz kaldığında kar suyu içmiĢ olsa bunun 

kendisine zarar vereceğini söyleyen tıp kuralını inkâr etmiĢ olmaz. Ancak o arzusuna 

yenik düĢerek kar suyunu içmiĢtir. Susuzluğa sabretmenin vereceği acı baskın gelerek 

ileride onu bekleyen elemi küçümsemesine sebep olmuĢtur. 

3. Günah iĢleyip de tevbe etmeye kararlı olmayan mümin yoktur. Çünkü bunun 

iĢlenen günahın verdiği zararı tamir edeceği mümine vaat edilmiĢtir. Tevbenin kabul 

edileceğine dair yapılan bu vaatler onu böyle davranmaya teĢvik eder. Uzun emeller 

insan tabiatına galip gelir. Tevbe ve kefareti sürekli gelecek bir zamana erteler. Bir gün 

tevbe edeceğini umduğu için de imanlı olduğu halde yeniden günah iĢlemeye yönelir, 

alıĢkanlıklarına devam eder. 

4. Her mümin affı mümkün olmayan hiçbir günah olmadığına inanır. Bundan 

dolayı günah iĢler ve Allah‟ın fazlına güvenerek affedilmeyi bekler.  

5. Bu Hz. Peygamber‟in (a.s.m.) verdiği haberlerin doğruluğundan Ģüphe 

etmektir. Bu, küfürden gelir. Doktor hastayı zararlı olan Ģeyleri yemekten 

sakındırdığında, hasta, doktorun tıp ilmini bildiğine inanmazsa onu yalanlar. 

Söylediklerinden Ģüphe eder ve değer vermez. Bu hal bir küfürdür.”
1177

 

Bu sebepleri ortadan kaldırmak için yapılacak Ģeyler Ģunlardır: 

“Aklın, nefsin gerisinde kalması olan birinci sebepte kiĢi gelecek olan her Ģeyin 

yakın olduğunu, ansızın ölüme yakalanmaktan emin olamayacağını ve hastalığı 

sırasında Hristiyan bir doktor kendisini canının her çektiği Ģeyi yememesi konusunda 

uyarmıĢ olsa onu yemeyeceği gerçeğini nefsine kesin biçimde kabul ettirmeyi 

düĢünmektir. Hristiyan bir doktorun sözüne uyduğu halde günahların akıbetleri 
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  Tirmizî, Cennet, 21; Nesaî, Ġman, 3; Ahmed b. Hanbel, Müsned, II, 33, 332, 333. 
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 Gazalî, Tevbe Risalesi, s. 174, 175, 176;  Kimya-yı Saadet, c. II, s. 721, 722; Ġbnü‟l-Cevzî,         

Minhâcü‟l-Kâsıdîn ve Müfîdü‟s-Sâdıkîn, c. II, s. 257-258. 
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hakkında vahiyle desteklenmiĢ olarak konuĢan peygamberlerin sözleri konusunda ne 

diyecek? Nasıl olur da cehennem azabı hastalığın vereceği azaptan daha hafif gelebilir? 

Bu düĢünce sayesinde baskın gelen zevki tedavi edip nefsini sabırla yükümlü kılarak 

Ģöyle der: Çok kısa olan ömrün günlük zevklerini terk edemediğim halde nasıl olur da 

bunun ebedî olanına dayanabilirim? Sabrın acısına dayanamadığım halde cehennemin 

acısına nasıl dayanabilirim? Bulanık ve kirli olduğu halde dünyanın süslerinden uzak 

kalamadığım halde nasıl olur da ahiretin nimetlerinden uzak kalmaya dayanabilirim?  

Tevbeyi yarına bırakıp ertelemeye gelince, kiĢi bunu cehennem ehlinin en çok 

bu yüzden piĢmanlık duyup inleyeceklerini düĢünmek suretiyle tedavi eder çünkü 

tevbesini yarına bırakan kimse, onu kendisinin elinde olmayan bir Ģey, yani hayatta 

kalmak üzerine kurmaktadır. Oysa belki yarın hayatta olmayacaktır. Hayatta olsa bile 

belki günah iĢlemeyi bugün bırakamadığı gibi yarın da bırakamayacaktır. Bugün bunu 

yapamamasının sebebi, arzusuna yenik düĢmesinden baĢka bir Ģey değil midir? Bu arzu 

onu yarın da bırakmayacak, hatta alıĢkanlık haline gelen günahı sebebiyle daha da 

pekiĢecektir. ĠĢte tevbelerini yarına bırakanlar bu yüzden helak olmuĢlardır çünkü onlar 

iki benzer Ģey arasında fark olduğunu zannediyorlar. Oysa günlerin, arzularını 

ebediyyen bırakmanın zor olması konusunda birbirine benzediğini düĢünmüyorlar. 

Tevbesini yarına bırakan kiĢi bir ağacı sökmeye ihtiyaç duyup çok büyük 

zorluklarla yerinden sökülecek kadar güçlü olduğunu görünce “bu iĢi seneye bırakayım” 

diyen, sonra da ağacın yerinde kaldığı sürece daha da kökleneceğini ve kendisinin ömrü 

uzadıkça daha da zayıf düĢeceğini bildiği halde yapması gereken iĢi erteleyen adama 

benzer. Kendisi güçlüyken zayıf bir Ģeyle mukavemetten âciz olan adamın kendisi 

zayıflayıp zayıf olan rakibi güçlendiğinde nasıl olup da onu yenmeyi umduğuna ĢaĢılır 

doğrusu!  

Dördüncü madde olan yüce Allah‟ın affını beklemeye gelince, bunun tedavisi 

azimli ve kararlı olup Allah‟ın affının muhtemel olduğunu söyleyen temelsiz 

kuruntuları bir kenara bırakmaktır. Bu durumda olan kiĢi, bütün malını dağıtıp kendisini 

ve ailesini fakir düĢüren, sonra da yüce Allah‟ın harabe bir binada kendisine hazine 

buldurmasını bekleyen adama benzer. Yine aynı kiĢi zalimlerin Ģehri talan ettiklerini 

görüp malları evinin sofasında ve onları gömüp gizlemek mümkün olduğu halde bunu 

yapmayarak “Allah‟ın talancı zalime bir gaflet verip benim evime sıranın gelmemesini 

ve evime geldiğinde kapıda ölmesini bekliyorum” diyen adama benzer. Böyle bir Ģeyin 
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olması mümkündür ancak bu Ģekilde düĢünen kiĢiye ahmak derler. Günahın 

affedilmesinin mümkün oluĢu da buna benzer. 

KuĢku duymaya ve inkâra gelince, bunun ilacı peygamberlerin doğruyu 

söylediğini düĢünmektir. Aklın sınırlarına uygun, kolayca anlaĢılan basit bir bilgiyle de 

bu husus tedavi edilebilir ve söz konusu kuĢkuyu taĢıyan kiĢiye “Peygamberlerin 

doğruyu söylemeleri mümkün mü, imkânsız mı?” diye sorulur. Eğer onların doğruyu 

söylemelerinin imkânsız olduğunu söylerse ahmaktır. Bundan kuĢku duyduğunu 

söylerse kendisine “Evinde bir yiyecek bırakmıĢ olsan ve meçhul bir Ģahıs o yemeği bir 

yılanın yalayıp yediğini ve zehrini içerisine akıttığını söylemiĢ olsa o yemeği yer misin, 

yemez misin?” diye sorulur. Elbette bu soru karĢısında Ģöyle diyecektir: “Yemem! 

Çünkü bu haberi veren Ģahıs yalan söylemiĢ olsa bile o yemekten baĢka kaybedeceğim 

bir Ģey olmaz ve buna sabretmek kolaydır. Ama doğru söylemiĢse hayatımı kaybederim 

ve yemekten uzak kalmaya nispetle ölüm çok daha ağır bir durumdur. 

Bu kez ona Ģöyle denilir: “Nasıl olur da bunca mucize gösteren peygamberlerin, 

bütün âlimlerin ve hikmet sahiplerinin, hatta her akıllı insanın söyledikleri doğruyu bir 

kenara atıp belki de bir gayeye hizmet etmek için bu sözleri söyleyen meçhul bir Ģahsın 

doğru söylediğini kabul edebilirsin? Akıllı olanların içinde ahiret gününün varlığı ve 

keyfiyeti konusunda aralarında görüĢ ayrılığı olsa da bu hayatta yapılan her Ģeyin 

karĢılığının verileceğini kabul etmeyen yoktur. Eğer onlar doğruyu söylüyorlarsa 

ebediyen sürecek olan bir azabın kenarında duruyorsun demektir. Eğer yalan 

söylüyorlarsa bu dünyanın geçici ve bulanık arzularından bir kısmını elden kaçırmıĢ 

olursun, o kadar! KiĢi akıl sahibiyse, bu fikrin ardından artık bir tereddüdü kalmaz 

çünkü ömür sonsuzluğun yanında bir hiçtir. Hatta dünyanın tıka basa darıyla dolu 

olduğunu ve bir kuĢun bunların arasından her bir milyon senede bir darı tanesini aldığını 

düĢünsek darı biter ama sonsuzluk bitmez. O halde nasıl olur da aklı olan insan, sonsuza 

kadar sürecek olan mutluluk uğruna yüz sene olan dünya hayatında Ģehvetlerinden 

(arzularından) vazgeçmez?”
1178

 

“Bunlar apaçık Ģeyler olduğu halde kalpler onları düĢünmeyi bırakıp nasıl 

küçümser? Kalplerin onları düĢünmeye dönmesinin ve özellikle de Ģeriatın bir esasına 

iman eden birinin bunu yapmasının çaresi ve yolu nedir? 

Kalplerin bunları düĢünmesine engel olan iki Ģey vardır: 
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1. Faydalı olan düĢünce; ahirette görülecek cezayı, korkutucu halleri ve asilerin 

ebedî nimetlerden mahrum kalmaktan dolayı çekecekleri hasretleri düĢünmektir. Bu çok 

yakıcı ve kalbe acı verici bir düĢüncedir. Kalp bu tür düĢünceden ürküp kaçar ve eğlenip 

rahatlama yoluyla dünya ile ilgili Ģeyleri düĢünmekten zevk alır. 

2. Bu düĢünce, kiĢinin o anını meĢgul eden, dünyanın zevklerini tatmaya ve 

arzuları elde etmeye engel olan bir eylemdir. Her insanın bütün hallerinde ve 

nefeslerinde bir arzusu vardır ve bu arzu ona musallat olmuĢ ve esir almıĢtır. Böylece 

insanın aklı arzusunun emrine girer, arzuyu elde etmenin çarelerini aramaya baĢlar ve 

bu uğurda çalıĢmaktan veya arzuyu tatmin etmekten zevk almaya baĢlar. Oysa düĢünce 

onun bunu yapmasına engel olur. 

Bu iki engelin çaresi, insanın kalbine Ģöyle demesidir: Onu hatırlamaktan acı 

duyup baĢına geldiğinde çekeceğin elemi küçümseyerek ölümü ve sonrasını 

düĢünmekten kaçınma konusunda ne kadar da hakikatten uzaksın! Sen ölümü ve 

sonrasını hatırlamaya bile dayanamayıp bundan acı duyarken ölüm gelip çattığı zaman 

onun sıkıntılarına nasıl dayanacaksın? 

Ahireti düĢünmenin dünya zevklerini elden kaçırmaya sebep olacağını söyleyen 

ikinci engelin çaresine gelince, kiĢinin ahiret zevklerini elden kaçırmanın daha ağır ve 

büyük bir kayıp olduğunu kesin bir Ģekilde bilip anlamasıdır çünkü ahiret nimetleri 

sonsuzdur ve hiçbir bulanıklık ve kederi yoktur. Oysa dünya zevkleri bulanıktır, kederi 

vardır ve çok çabuk yitip gider. Sonra günahlara tevbe etme ve itaatlere yönelmede yüce 

Allah ile münacat etme zevki vardır. O‟nu tanıyıp bilmek, itaatinde bulunmak ve uzun 

süre O‟nunla ünsiyet kurmak kiĢiyi rahatlatır. Allah‟a itaat eden kiĢi, bundan alacağı 

tattan ve yüce Allah ile münacata aĢinalık ruhundan baĢka bir karĢılık almasaydı bu bile 

ona yeterdi. Bir de buna ahiret nimetlerinin eklendiğini düĢün! Fakat söz konusu zevk, 

tevbenin baĢlarında değil, uzun bir süre sabretmekle ancak elde edilebilir. Böylece 

yapılan iyilik bir alıĢkanlık halini alır. Nefis, ona alıĢtırdığı Ģeyi huy edinip adet haline 

getirmeye kabiliyetlidir. 

Söz konusu düĢünceler, dünya zevklerinden uzak durabilme kuvvetini harekete 

geçiren korkuyu tetikler. Bu düĢünceleri harekete geçiren Ģey ise öğütçülerin verdikleri 

öğütler ve birbirine uygun düĢen sebeplerle kalbe vaki olan sayılamayacak kadar çok 

uyarılardır. Bunlar sayesinde düĢünce mizaca uygun hale gelerek kalp ona meyleder. 

Mizaç ile iyiliğin sebebi olan düĢünce arasındaki uygunluğu meydana getiren sebebe 
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“tevfik” adı verilir çünkü tevfik, irade ile kiĢiyi ahirette fayda verecek taat olan manayı 

birleĢtiren Ģeydir.”
1179

 

4.15. Günaha Götüren Kalp Hastalıklarının Çoğalma Sebepleri 

“Kalp hastalıklarının vücudun diğer hastalıklarından daha çok olmasının üç ayrı 

sebebi vardır: 

Birincisi: Kalbi hasta olan hasta olduğunu bilmez. 

Ġkincisi: Kalbi hasta olanın akıbeti, bedeni hasta olanın aksine bu dünyada 

görülemez çünkü bedeni hasta olanın sonu insan tabiatının ürktüğü gözle görülen bir 

ölümdür. Günahların akıbeti ise kalbin ölümüdür ancak bu âlemde görülemez 

dolayısıyla iĢleyen kimse akıbetini bile bile günahlardan pek az kaçınır. ĠĢte bu yüzden 

kalp hastaları iĢi Allah‟ın fazlına havale ederken diğer organlarından biri hasta olanlar, 

iĢi tevekküle bırakmadan tedavi olmak için gayret gösterirler. 

Üçüncüsü: Amansız bir hastalıktır; doktorun bulunmaması! ġüphesiz bu 

hastalığın doktorları âlimlerdir ve onlar bu çağda ağır bir Ģekilde aynı hastalığa 

yakalanmıĢlar ve tedavisinden aciz kalmıĢlardır. Kendilerindeki eksiklik ortaya 

çıkmasın diye hastalığın umumî olmasıyla teselli bulmuĢlar ve bu yüzden insanlara 

onları daha da hasta eden Ģeyleri anlatmaya mecbur kalmıĢlardır çünkü insanı helak 

eden hastalık dünya sevgisidir. Bu hastalık doktorlara da sirayet etmiĢ olduğundan, 

kendilerine “Nasıl oluyor da tedavi olmamızı emredip kendiniz bunu yapmıyorsunuz?” 

denilmesinden çekindikleri için halkı uyarma görevini yerine getirememiĢlerdir. ĠĢte bu 

yüzden hastalık yaygınlaĢmıĢ ve tedavi ortadan kalkmıĢtır. Doktor bulunmadığı için de 

birçok kimse helak olup gitmiĢtir. 

Doktorlar (Âlimler) bu hastalığı tedavi edecekleri yerde insanları yoldan çıkarma 

teknikleriyle meĢgul olmaya baĢlamıĢlardır. Islah edemiyorlarsa keĢke ifsat etmeselerdi! 

KeĢke konuĢmayıp susmuĢ olsalardı çünkü konuĢtukları zaman verdikleri öğütlerde tek 

önem verdikleri Ģey halkın kalplerini çelmek ve nara atmalarını sağlamaktır. Bunu da 

ancak ahiret hayatı hakkında kiĢiyi umutlu hale getiren Ģeyleri (rahmet delillerini 

anlatma, sürekli ümit verme ve ümit yollarını üstün göstermeyi) söylemekle 

yapabiliyorlar çünkü böyle yapmak kulaklara daha hoĢ ve mizaçlara daha hafif geliyor. 

Sonunda insanlar onların öğüt (vaaz) meclislerinden ayrıldıklarında günah iĢlemeye 
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  Ġbnü‟l-Cevzî, Minhâcü‟l-Kâsıdîn ve Müfîdü‟s-Sâdıkîn, c. II, s. 260, 261; Gazalî, Tevbe Risalesi, s. 

181, 182. 
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karĢı daha çok cesaretlenmiĢ ve affedilme konusunda daha çok güven duygusuna 

kapılmıĢ oluyorlar. 

Doktor cahil veya hain olduğunda yanlıĢ uyguladığı tedavi yöntemleriyle hastayı 

helak eder. Ümit ve korku iki ilaçtır. Ancak bunlar hastalıkları farklı olan iki ayrı Ģahıs 

içindir. Korkusu kendisine galip olup dünyayı tamamen terk etmiĢ, nefsine 

kaldıramayacağı yükü yüklemiĢ ve hayatı kendisine zehir etmiĢ (daraltmıĢ) hastanın, 

itidal haline dönmesi (sağlığına kavuĢması) için ümit duymasını gerektiren sebepler 

anlatılmak suretiyle korku konusundaki aĢırılığı giderilir. Aynı Ģekilde, günah iĢlemekte 

ısrar edip tevbe etmek isteyen ama daha önce iĢlediği günahları büyük görerek içine 

düĢtüğü ümitsizlikten dolayı tevbe edemeyen Ģahıs da tevbesinin kabul edileceğine 

inanıp tevbe etsin diye ona ümit aĢılayan sözlerle tedavi edilir. AldanmıĢ ve günahlara 

dalmıĢ olan kiĢi de onu ümit duymaya yönelten sözlerle tedavi edilir. Bu durum, Ģifa 

niyetiyle bal yedikçe harareti artan hastanın durumu gibidir. Bu ise zenginlerin âdetidir. 

(Bunlara ancak korku ilacının acısı fayda verir.) O halde doktorların bozulması asla 

tedavi kabul etmeyen amansız bir hastalıktır.”
1180

 

4.16. Günahta Isrardan Vazgeçirecek Faktörler  

4.16.1. Ayet ve Hadislerde Geçen Tehditleri Hatırlamak 

“Öncelikle asi ve mücrimleri tehdit eden ayetler hatırlanmalı, ilgili hadis ve 

haberler üzerinde düĢünülmelidir.”
1181

 Biz öncelikle bu bağlamda bir kısım ayetleri 

sunacağız: 

“Kulak, göz ve gönül, bunların hepsi sorumludur.”
1182

 

“Hep birden Allah‟a döndürüleceğiniz bir günün sorumluluklarından 

sakının…”
1183

 

“…Ey insanlar! Sizin taşkınlığınız ancak kendi aleyhinizedir; (bununla) sadece 

fâni dünya hayatının menfaatini elde edersiniz, sonunda dönüşünüz yine bizedir…”
1184

  

“Yoksa kötülük işleyenler ölümlerinde ve sağlıklarında kendilerini, inanıp iyi 

ameller işleyen kimselerle bir mi tutacağımızı sandılar? Ne de kötü hüküm 

veriyorlar!”
1185
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  Gazalî, a.g.e. , s. 157-158; Ġbnü‟l-Cevzî, Minhâcü‟l-Kâsıdîn ve Müfîdü‟s-Sâdıkîn, c. II, s. 252-253. 
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  Gazalî, a.g.e. , s. 159. 
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  Ġsrâ, 17/36. 
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  Bakara, 2/281. 
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  Yunus, 10/23. 
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“(Öldükten sonra dirilip) bize kavuşmayı beklemeyenler, dünya hayatına razı 

olup onunla rahat bulanlar ve ayetlerimizden gafil olanlar var ya! İşte onların, 

kazanmakta oldukları (günahlar) yüzünden varacakları yer, ateştir.”
1186

 

“Ey iman edenler! Gerek kendinizi, gerek ailenizi öyle bir ateşten koruyun ki 

onun yakıtı insanlar ve taşlardır. (O ateşin) üzerinde iri gövdeli, sert tabiatlı melekler 

vardır ki, onlar Allah‟ın kendilerine emrettiği şeylere asla isyan etmezler. Ne emir 

olunmuşlarsa onu yaparlar.”
1187

 

“Hayır! Her kim bir kötülük eder de onun kötülüğü kendisini çepeçevre 

kuşatırsa işte o kimseler cehennemliktir. Onlar orada devamlı kalırlar.”
1188

 

“Allah‟ın huzuruna çıkmayı yalanlayanlar gerçekten hüsrana uğramışlardır. 

Nihayet onlara Kıyamet ansızın gelip çatınca, onlar, günahlarını sırtlarına yüklenmiş 

olarak şöyle derler: „Dünyada yaptığımız kusurlardan dolayı yazıklar olsun bize!‟ 

Bakın yüklendikleri günah ne kötüdür!”
1189

 

“Günahın açığını da, gizlisini de bırakın! Çünkü günah kazananlar yaptıklarının 

cezasını mutlaka çekeceklerdir.”
1190

 

“İnkâr edenler için hazırlanmış ateşten sakının. Allah‟a ve Resulüne itaat edin 

ki rahmete kavuşturulasınız.”
1191

 

“O gün onların ağızlarını mühürleriz. Kazandıklarını bize elleri anlatır. 

Ayakları da şehadet eder.”
1192

 

“…Nihayet oraya geldikleri zaman kulakları, gözleri ve derileri, işledikleri şeye 

karşı onların aleyhine şahitlik edecektir. Derilerine, „Niçin aleyhimize şahitlik ettiniz?‟ 

derler. Onlar da, „Her şeyi konuşturan Allah bizi de konuşturdu. İlk defa sizi o 

yaratmıştır. Yine O‟na döndürülüyorsunuz‟ derler. Siz kulaklarınızın, gözlerinizin ve 

derilerinizin, aleyhinize şahitlik etmesinden sakınmıyordunuz, yaptıklarınızın çoğunu 

Allah‟ın bilmeyeceğini sanıyordunuz. İşte Rabbinizi böyle sanmanız, sizi mahvetti ve 

ziyana uğrayanlardan oldunuz. Şimdi eğer dayanabilirlerse, onların yeri ateştir ve eğer 

tekrar dünyaya dönüp memnun olmak isterlerse, memnun edilecek değillerdir.”
1193
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  Câsiye, 45/21. 
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  Tahrim, 66/6. 
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1189

  En‟am, 6/31. 
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“O kâfirler ki dinlerini bir eğlence ve oyun edindiler de dünya hayatı onları 

aldattı. Onlar, bu günleri ile karşılaşacaklarını unuttukları ve ayetlerimizi bile bile 

inkâr ettikleri gibi biz de bugün onları unuturuz.”
1194

 

 “Vay haline, her yalancı ve günahkâr kişinin! Kendisine Allah‟ın ayetlerinin 

okunduğunu işitir de sonra büyüklük taslayarak sanki onları hiç duymamış gibi direnir. 

İşte onu elem dolu bir azap ile müjdele!”
1195

 

“Nefsini arındıran kurtuluşa ermiştir. Onu kötülüklere gömüp kirleten kimse de 

ziyana uğramıştır.”
1196

 

“Hayır, yeryüzü (kıyamet sarsıntısıyla) parça parça olup dağıldığı zaman, 

Rabbinin buyruğu ve saf saf dizilmiş olarak melekler geldiği ve o gün cehennem 

getirildiği zaman, işte o gün insan (yaptıklarını birer birer) hatırlar. Fakat bu 

hatırlamanın ona nasıl faydası olacak? „Keşke bu hayatım için önceden bir şey 

yapsaydım‟ der. Artık o gün, Allah‟ın edeceği azabı kimse edemez. Onun vuracağı bağı 

kimse vuramaz.”
1197

 

“…O gün dost dosta fayda veremez. Mutlak azîz ve rahîm olan Allah‟ın 

merhametine mazhar olanlar dışında, kimseye yardım da edilmez. (O gün) 

günahkârların yemeği zakkum ağacıdır. Kaynar su nasıl fokurdarsa, o da erimiş maden 

gibi karınlarında fokurdar. (Sonunda Allah zebanîlere): „Tutun onu, cehennemin ta 

ortasına sürükleyin. Sonra da onun başına kaynar su dökün‟ ve deyin ki: „Tat bakalım! 

Hani üstündün/asildin!” 
1198

 

“…Doğrusu, onlarla asıl buluşma zamanı kıyamet saatidir. O saatin dehşeti 

(her şeyden) müthiş ve acıdır. O mücrimler (o an) tam bir şaşkınlık ve çılgınlık 

içindedirler. O gün cehennemde yüzleri üstü süründürülürler ve kendilerine „şimdi tadın 

cehennemin dokunuşunu‟ denir.”
1199

 

 Allah Resulü (a.s.m.)‟in ise bu meyandaki hadislerinin bir bölümü Ģunlardır: 

Ömer b. Hattab‟ın (r.a.) rivayet ettiği bir hadiste şöyle buyurulur: “Mühür arşın 

direğine asılıdır. Saygı duyulması gereken kurallar ihlal edildiğinde ve haramlar helal 

kılındığında Allah, o mührü (yere) gönderir. Kalpler onunla mühürlenir.”
1200

 

                                                           
1194

  A‟raf, 7/51. 
1195
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“Cennet ve cehennem gözlerimin önüne serilip bana gösterildi. Hayır ve şer 

açısından bugün gibisini görmedim. Eğer siz benim bildiklerimi bilseydiniz, az güler 

çok ağlardınız”
1201

 

“Mümin, Allah katındaki cezanın büyüklüğünü bilseydi, cennetten ümidini 

keserdi...”
1202

 

Ebu Hureyre (r.a.) anlatıyor: Resulullah (s.a.s.): “Kıyamet günü ilk çağrılacak 

olan, Hz. Âdem‟dir. Hak Teâlâ‟ya, „Buyur ey Rabbim, emrindeyim!‟ der. Hak Teâlâ: 

„Zürriyetinden cehenneme gidecekleri ayır!‟ der. Âdem: „Ey Rabbim ne kadarını 

ayırayım?‟ diye sorar. Hak Teâlâ: „Her yüzden doksan dokuzunu!‟ ferman buyurur. 

Ashap bu esnada atılıp: „Ey Allah‟ın Resulü! Bizden geriye ne kaldı,‟ dediler. 

Aleyhissalâtü vesselam: „Benim ümmetim, diğer ümmetler yanında siyah öküzün 

başındaki beyaz tüy gibi (az)dır!‟ buyurdular.”
1203

 

“Şüphesiz kıyamet gününde cehennemliklerin azabı en hafif olanı, ayaklarının 

altına iki kor konulup da bu sebeple beyni kaynayan kişidir. Oysa o, hiç kimsenin 

kendisinden daha şiddetli azap gördüğünü zannetmez. Hâlbuki kendisi, 

cehennemliklerin azabı en hafif olanıdır.”
1204

 

           4.16.2. Peygamberler Ve Velilerin Günahlarıyla Ġlgili Hikâyelerin 

Anlatılması 

“Peygamberlerin ve selef-i salihinin bazı hatalarından dolayı uğradıkları 

musibetlerin anlatılması halkın kalbinde faydası açık kuvvetli etkiler bırakır.”
1205

 

“Hz. Âdem‟in (a.s.) halleri ve günahı, cennetten çıkarılması esnasında 

karĢılaĢtığı Ģeyler bunlardandır. Rivayete göre Âdem (a.s.) yasak ağaçtan yediği zaman, 

bedenindeki elbiseler üzerinden uçtu gitti, avret yerleri açıldı, baĢındaki taç ve alnındaki 

süs üzerinde durmaktan hayâ ettiler. Bunun üzerine Cebrail (a.s.) gelip baĢından tacı, 

Mikail (a.s.) da alnındaki süsü çözüp aldı. Âdem ile Havva‟ya arĢın üstünden: 

„Huzurumdan (aĢağı-yeryüzüne) inin, bana isyan eden huzurumda bulunamaz‟ hitabı 

                                                           
1201

  Buhârî, Rikâk, 27; Müslim, Fezâil, 134; Tirmizî, Zühd, 9; Ġbn Mâce, Zühd, 19. 
1202

  Müslim, Tevbe, 4; Tirmizî, Deavât, 99; Ahmed b. Hanbel, Müsned, II, 334. 
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  Buhârî, Rikâk, 45. 
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  Buhârî, Enbiyâ, 1, Rikak, 51; Müslim, Îman, 362-364; Tirmizî, Cehennem, 12. 
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  Gazalî, a.g.e. , s. 161. 
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geldi. Bunun üzerine Âdem (a.s.) ağlayarak Hz. Havva‟ya döndü ve „Bu iĢlediğimiz 

günahın ilk uğursuzluğudur; bizi dostun komĢuluğundan uzaklaĢtırdı‟ dedi.”
1206

 

“Rivayete göre bir gün rüzgâr, Hz. Süleyman‟ı (a.s.) gitmek istediği yere 

götürüyordu. Süleyman‟ın (a.s.) üzerinde yeni ve güzel bir gömlek vardı. Hz. Süleyman 

(a.s.) yeni gömleğine bakmıĢ, onu beğenmiĢti. O zaman rüzgâr kendisini yere bıraktı. 

Hz. Süleyman (a.s.) „Niçin böyle yaptın? Ben sana beni bırakmanı emretmedim‟ 

deyince, rüzgâr: „Biz ancak, sen Allah Teâlâ‟ya itaat ettiğin zaman sana itaat ederiz, 

(Ģimdi ise elbiseni beğenmekle nefsine uydun, hata ettin)‟ demiĢtir.”
1207

 

“Nakledilir ki Allah Teâlâ, Hz. Yakub‟a (a.s.) vahiy gönderip sordu: „Seni 

evladın Yusuf‟tan niçin ayırdığımızı biliyor musun?‟ Hz. Yakub (a.s.), „Hayır 

bilmiyorum!‟ dedi.  

Allah Teâlâ: “Yusuf‟un kardeĢlerine, „Sizin gafil olduğunuz bir sırada kurdun 

gelip onu yemesinden korkuyorum‟ demen yüzünden aranıza bu ayrılığı soktum. 

Benden ümidini kestin, kurdun onu yemesinden korktun! KardeĢlerinin gafletine bakıp 

niçin onu koruyamayacağımı düĢündün?”
1208

 

“ „Yusuf‟u sana tekrar niçin sana bağıĢladım onu biliyor musun?‟ 

„Hayır!‟ 

„Çünkü sen „Umulur ki Allah onların hepsini bana getirir. Ey oğullarım! Gidin 

de Yusuf ve kardeşinden, iyice araştırarak (haber getirin)! Allah‟ın lütfundan ümidinizi 

kesmeyin‟
1209

 diye rica ettin.”
1210

 

Yusuf‟un (a.s.) hapishane arkadaĢı olan sâkiye: “Efendinin yanında benim 

durumumu zikret (an), beni unutma!” sözü de babasının durumuna benzemektedir.
1211

 

Allah Teâlâ olayı Ģöyle anlatmıĢtır: 

“Yusuf, o iki kişiden kurtulacağını sandığı kimseye: „Beni efendinin (kralın) 

yanında an (benim suçsuz olduğumu krala hatırlat)‟ dedi. Fakat şeytan o adama, 

(Yusuf‟un durumunu) efendisine söylemeyi unutturdu. (Bundan dolayı Yusuf) birkaç yıl 

zindanda kaldı.”
1212
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 “Benzer Ģekilde çok sayıda rivayet vardır. Kur‟an ve hadislerin bunları 

anlatması boĢuna değildir. Ġnsanların ibret almaları ve hakikatleri görmeleri beklenir. 

Peygamberlerin küçük günahları bile bağıĢlanmaz ise insanların büyük günahları nasıl 

ihmal edilir? Peygamberlerin küçük günahları için (zelle tabir edilir) bu dünyada ikaz 

edilmeleri onlar için bir saadettir çünkü ahirete bırakılmamıĢtır. 

Allah Teâlâ günahları daha da artsın diye Ģakilere dünyada fırsat verir; çünkü 

ahiret azabı daha Ģiddetli ve daha büyüktür.
1213

 Bu gibi sözler ve rivayetler günahta ısrar 

edenlere sıkça anlatılmalıdır.”
1214

 

            4.16.3. Dünyada Cezaları Acele Verilen Günahları KonuĢma 

“Günahta ısrar etmeyi önleyecek tedbirlerin bir diğeri dünyada cezaları acele 

verilen günahları konuĢmaktır. Ġnsana isabet eden musibetlerden her birinin bir günahın 

neticesi olduğunu bilmek de etkilidir. Ahiret konusunda gevĢek davranan çok sayıda 

insan, cahilliğinden Allah‟ın dünyada ceza vermesinden daha fazla korkar. Onları 

dünyada verilecek cezalarla korkutmak gerekir. Peygamber kıssalarında anlatıldığı gibi 

günahların çoğunun uğursuzlukları acilen dünyada görülür. Ġnsan, günahları sebebiyle 

dünyada geçim darlığı çekebilir. Kalplerdeki saygın konumunu kaybedebilir ve 

düĢmanları ona galip gelebilir.”
1215

 

“Eğer günahta ısrarda uğursuzluk olarak sadece kulun eline geçen her imkânın 

kendisi için bir ceza olmasından baĢka bir Ģey olmasaydı, bu bile kâfi gelirdi. Çünkü (bu 

halde olan bir kulun eline geçen) zenginlik olsa, bununla cezalandırılır ve istidraca
1216

 

düĢmesinden (haline aldanıp isyana devam ederek azaba yaklaĢmasından) korkulur. 

Eğer eli dar olup sıkıntı içindeyse bu zaten onun için bir cezadır.”
1217

 

 Bu konuda Peygamber (a.s.m.):“Şüphesiz kul, işlediği günah sebebiyle 

rızkından mahrum olur”
1218

 derken, Ġbn Mesud da (r.a.), “Kulun iĢlediği günahtan 

dolayı ilmi unutacağını zannediyorum” der.
1219

 

                                                           
1213
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“Günaha dalan kul tamamen cehalete saplandığı için hâlini güzelleĢtirecek ve 

amelini ıslah edecek ilimden mahrum kalır. ġehvetlerine daldığı için Ģüpheli Ģeyleri fark 

edemez, tam tersine bütün iĢler birbirine karıĢır. Bu durumdaki bir kul, Allah Teâlâ‟dan 

bir korumaya mazhar olmadığı için bocalar durur, en doğrusuna en faziletlisine 

ulaĢmaya ise muvaffak olamaz.”
1220

 

“Ġnsanlara karıĢmakta hiçbir uğursuzluk ve zarar olmasaydı bile, din ve dünya 

iĢlerindeki muamelelerinde onlarla birlikte zulme (haksızlığa) ortak olması günah olarak 

ona yeter de artar bile. Ġnsanlar içinde bildik ve tanıdıkları az olan kimselerin, onlarla 

iĢleyebileceği hataları da az olur.”
1221

 

“Seleften biri Ģöyle der: „Lanet, yüzdeki bir siyahlık, maldaki bir eksiklik 

değildir. Ġnsanı lanetlik eden ancak bir günahtan çıkar çıkmaz benzeri baĢka bir günah 

veya daha beterine dalmaktır.‟ 

Bunun sebebi Ģudur: Lanet, kovmak ve uzaklaĢtırmak demektir. Kul, taattan 

uzak kalır, artık kendisi için iyiliklerin yolu açılmaz ve onlarda muvaffak kılınmaz ise 

lanete uğramıĢtır. Böyle bir kul, Ģerri de bağıĢlanan bir Ģey olarak görürse Allah‟tan 

uzaklaĢır. Rızkın kazanılmasında ilahî yardımdan mahrum kalmak kayıpların en 

büyüğüdür. Her günah onu baĢka bir günaha davet eder, günahlar katlanır. Salihler ve 

marifetullah sahibi âlimler, günahta ısrar eden kimseye kızar, buğzeder ve kendisinden 

yüz çevirirler.”
1222

 

“Fudayl b. Ġyaz Ģöyle der: „Zamanın değiĢmesinden, (din) kardeĢlerinin 

eziyetlerinden hoĢuna gitmeyen bütün Ģeyler; senin günahların yüzünden baĢına 

gelmiĢtir, bunu böyle bilesin.‟ 

Bir sufinin „Ben yaptığım bir hatanın cezasını, eĢeğimin (bana karĢı) 

huysuzlaĢmasından anlıyorum.‟ ”
1223

 

Bir diğerinin “Evimin faresini bir günahın cezası olarak görürüm”
1224

 ve bir 

baĢkasının ise: “Yaptığım hataların cezasını evimdeki ateĢte elimin yanmasına varana 

kadar her Ģeyde fark ediyorum,” sözü de hep aynı zarara iĢarettir.
1225

 

ġamlı sûfilerden birisi demiĢtir ki: “Yüzü güzel olan Hıristiyan bir gence gözüm 

takıldı. Durup bir müddet ona baktım. O esnada yanımdan Ġbnu Cella ed-DımeĢkî 
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geçiyordu, elimi tuttu, kendisinden utandım ve: „Ya Eba Abdullah! Sübhanellah! ġu 

güzel surete hayret ettim. Bu güzel san‟at nasıl ateĢ için yaratılmıĢtır, hayret ediyorum,‟ 

dedim. O eliyle beni dürttü ve: „Bir zaman sonra bunun cezasını muhakkak göreceksin,‟ 

dedi. Gerçekten de otuz sene sonra o bakıĢımın ve sözümün cezasını çektim.” 

Ebu Süleyman ed-Dârânî: “Ġhtilam olmak bir cezadır” derdi. ġu söz de ona aittir: 

“Ġnsan, cemaatle namazı ancak iĢlemiĢ olduğu bir günahtan dolayı kaçırır.”
1226

 

Ebu Amr b. Ulvan da uzun bir hatırasını Ģöyle anlatır: “Bir gün ayakta namaz 

kılıyordum. Aniden kalbimde bir arzu uyandı. Bunu uzun uzadıya düĢünürken sonunda 

Ģehvetim kabardı. Bundan dolayı yere düĢtüm. Bütün bedenim simsiyah kesildi. Bu olay 

üzerine üç gün dıĢarı çıkmadım. Siyahlığı giderebilmek için sabunla yıkandığım halde 

siyahlık gittikçe artıyordu. Üç gün sonra kayboldu. O sırada Rakka‟da oturuyordum. Bir 

gün Cüneyd-i Bağdadî beni çağırdı, gittim. Cüneyd bana, „Allah‟tan korkmadın mı? 

O‟nun huzurunda durduğun halde nefsini Ģehvet kaplayıp seni Allah‟ın huzurundan 

çıkardı. Senin için Allah‟a yalvarıp bağıĢlanmanı dilemeseydim Allah‟a o siyahlıkla 

kavuĢacaktın‟ dedi. Rakka‟da iĢlediğim günahı Bağdat‟ta Cüneyd nasıl bilmiĢti, buna 

hayret ettim.”
1227

 

“Ġnsan bir günah iĢlediğinde kalbinin üzeri siyahlaĢır. ġahıs saidlerden biriyse o 

siyahlık onu günahtan kaçırmak için bedeninde görünür. Eğer bahtsız bir günahkâr ise 

günahlara daha fazla dalsın, ateĢi kendi eliyle kazansın diye bu siyahlık gizlenir.”
1228

 

“Eğer, kul bir günah iĢlediğinde kalbin değiĢmesi (ve bu değiĢmenin sonucu 

oluĢan zulmet) yüzüne vuracak olsaydı, yüzü simsiyah olurdu. Fakat Allah (c.c.) yüce 

hilmi (ve rahmeti) ile kulu bu halden koruyup günahı saklıyor ve onu kalpte örtüyor. 

Ancak günah kalpte tesirini gösterir, sahibine perde olur, kalbi Allah‟ın zikrine karĢı 

katılaĢtırır, hayır ve iyilik arzusunu ve hayırda koĢma Ģevkini yok eder. ĠĢte bu da 

cezaların en büyüğüdür. 

DenilmiĢti ki: „Kul bir günah iĢlediği zaman, kalpte bir zulmet oluĢturur, ondan 

kalpte bir duman yükselir. Ġman ona Ģahit olur. Bu hâl, kendisini günahın rahatsız ettiği 

bir kulun üzüleceği bir noktadır. Bu duman bulutun güneĢi perdelemesi gibi, kul için 

ilâhî ilimleri almaya ve anlatmaya karĢı bir perde olur. Bu hâl görülmez ancak kul halka 

karĢı tavırlarında onu fark eder. Kul, tevbe edip halini ıslah edince, zulmet perdesi 

açılır, iman ortaya çıkar ve artık kula hak ilme göre hareket etmesini emreder. GüneĢin 
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bulutun altından çıkıp ortalığı aydınlatması gibi kalbin üzerindeki perde kalkınca kalp 

aydınlanır, hak ile batılı iyice fark eder.‟
1229

 

ġu ayet-i kerimede kalbin günahlarla iyice kaplanıp kapanmasını anlatmaktadır: 

“Hayır! Bilakis, onların işlemekte oldukları (kötülükler) kalplerini 

kaplamıştır.”
1230

 

“Kalbin bu hâli için denilmiĢtir ki: Ayetteki hâle düĢen kul, günah üstüne günah 

iĢler. Öyle ki sonuçta, kalp iyice kararır, iman perdelenir, artık iyiliği tanımadığı gibi 

herhangi bir kötülüğü de çirkin görmez. Kalbin siyahlığı son noktasına gelince üstü 

altına çevrilip ters, yüz edilir. O zaman kalp tamamen nifak türü iĢlerle dolar, onunla 

huzur bulur ve Allah Teâlâ‟nın (rahmet nazarıyla) nazar edip fazlıyla kendisine 

acımasına kadar öylece kalır.”
1231

 

Ġbn Ömer yoluyla gelen bir hadiste Ģöyle buyrulmuĢtur: “Mühür arşta asılıdır. 

Yasaklar çiğnendiği ve haramlar helal görülüp işlendiğinde Allah Teâlâ (bir melek ile) 

mührü gönderir, kalpler içindeki (nifak, küfür ve isyan) sebebiyle mühürlenir.”
1232

 

Hasan-ı Basrî de aynı bağlamda Ģöyle der: “Kul ile Allah arasında belirlenmiĢ 

bir günah sınırı vardır. Kul o sınırı geçerse Allah kalbini mühürler. Artık ondan sonra 

kul hayır iĢlemeye muvaffak olamaz.”
1233

 

Mücahid de demiĢtir ki: “Kalp (ilk haliyle) açılmıĢ bir avuç gibidir. Kul her 

günah iĢleyiĢinde bir parmak kapanır ve nihayet bütün parmaklar kapanır. Kalp de 

iĢlenen (ve peĢinden tevbe edilip temizlenmeyen) her bir günah ile iyice kapanır ve 

sonunda kilitlenir (üzerine mühür vurulur).”
1234

 

“Ġtaatkâr insana verilen her nimet, Ģükrüne uygun bir Ģekilde itaatinin bir 

karĢılığı olması, itaatin bereketidir. Ona gelen her bela günahlarına keffaret olur ve 

derecelerini arttırır.”
1235

 

 

 

                                                           
1229

   Mekkî, a.g.e. , s. 207-208. 
1230

   Mutaffifîn. 83/14. 
1231

   Mekkî, a.g.e. , s. 207. 
1232

  Bezzar, Müsned, No: 3298; Beyhaki, ġuabu‟l-Ġman, No: 7213; Heysemî, Mecmau‟z-Zevaid, VII,         

269; Münziri, et-Terğib, I, 332. 
1233

   Mekkî, a.g.e. , s. 208; Gazalî, a.g.e. , s. 160. 
1234

   Mekkî, a.g.e. , s. 208; Gazalî, a.g.e. , s. 160. 
1235

   Gazalî, a.g.e. , s. 165. 



 226   

 

  

4.16.4. Nefis Terbiyesi Ġçin Günahlara Verilen Cezaların Anlatılması 

“Günahta ısrarı önleyen yolların dördüncüsü; içki, zina, hırsızlık, cinayet, gıybet, 

kibir ve haset gibi günahlara verilen cezaların anlatılmasıdır. Bunların topluca sayılması 

mümkün değildir. Ayrıca her cezanın sadece ilgili Ģahsa anlatılması gerekir, yoksa ilaç 

yerine konulmamıĢ olur. Âlim, hikmetli-tecrübeli bir doktor gibi olmalıdır. Doktor önce 

hastanın nabzına, ateĢine, rengine bakar, vücut hareketlerini kontrol eder, iç 

hastalıklarını anlamaya çalıĢır, sonra tedavisiyle meĢgul olur. 

Aynı Ģekilde âlim, görünen hallerin iĢaretiyle Ģahsın gizli sıfatlarını anlamaya 

çalıĢır. Resulullah‟ın (a.s.m.) sünnetinden duruma uygun hikmeti arz eder. Bu meyanda 

Resulullah (a.s.m.), „Bana tavsiyede bulun, fakat uzun olmasın‟ diyen birine, 

„Öfkelenme‟
1236

 derken”
1237

, nasihat isteyen baĢka birine, “Ġnsanlara zarar 

vermezsin”
1238

  ve bir diğerine ise dilini eliyle tutarak “ĠĢte budur”
1239

 diyerek diline 

sahip olması gerektiğini belirtmiĢtir. 

“Bir adam Muhammed b. Vasi‟ye geldi, „Bana bir tavsiyede bulun!‟ dedi. 

„Dünyada ve ahirette hükümdar olmanı tavsiye ederim‟ buyurdu. Adam, „Bu nasıl 

olacak?‟ diye sordu. Muhammed b. Vasi, „Dünyada zühde yapıĢ‟ dedi.”
1240

 

Yukarıdaki örneklere bakılırsa Resulullah (a.s.m.) ilk nasihat isteyende öfke 

belirtileri gördüğü için ona, „öfkelenmemeyi‟; ikincisinde insanlara zulmetmeyi sezdiği 

için ona, „zarar vermemeyi‟; üçüncüsünde dilini ölçüsüz kullandığını fark ettiği kiĢiye 

de „diline sahip olmayı‟ öğütlemiĢtir. Muhammed b. Vasi ise soru soranda dünyaya 

karĢı hırs belirtileri algıladığından, o Ģahsa duruma uygun tedavi olarak „zühde 

yapıĢmasını‟ tavsiye etmiĢtir. 

Yine “Muaz (r.a.) tavsiye isteyen bir adamda merhametsizlik ve katı yüreklilik 

sezdiği için: “Merhametli ol ki ben sana cennette delil olayım” buyururken, Ġbrahim b. 

Edhem, nasihat isteyen bir Ģahsa, “Halktan sakın! Lakin halksız da olmaz. Ġnsanlar 

birbirlerine benzerler. Ancak her insan, gerçek bir insan değildir. Nas gitmiĢ, Ye‟cüc ve 

Me‟cüc gibi nesnas kalmıĢtır. Ben onları gerçek insan olarak görmüyorum. Bilakis onlar 

ümitsizlik denizine dalmıĢlardır” demiĢtir. Ġbrahim b. Ethem soru soran insanın vaktinin 
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büyük bir kısmını halkın içinde boĢ sözlerle geçirdiğinin farkına vardığından, haline 

uygun cevap vermiĢtir. Soru sahibi çoğu zaman insanlardan eziyet gören biriydi.
1241

 

“Nasihatçilerin acil müdahalede bulunabilmeleri ve gerekli özeni 

gösterebilmeleri için gizli sıfatları anlamaya gayret etmesi gerekir. ġeriatın bütün 

hikmetlerini herkese anlatmak mümkün değildir. Öğüt almaktan kendisini müstağni 

gören kiĢilere vaaz etmek zaman kaybıdır.”
1242

 

 

             

 

 

  

                                                           
1241

   Gazalî, a.g.e. , s. 166. 
1242

   Gazalî, a.g.e. , s. 167. 



 228   

 

  

SONUÇ 

Ġslam dini, insanları dünya ve ahirette mutlu etmeyi hedefler. O, mükemmel 

hükümleriyle hep iyilikleri emredip kötülükten sakındırmıĢ; huzura, adalete, saadete ve 

cennet hayatına ulaĢtıran yolları göstermiĢtir. Onun bu ikaz ve nasihatlerine rağmen 

insan, değiĢik nedenlerle günah iĢleyerek neticede iç dünyasında pek çok gel gitler, 

dalgalanmalar yaĢamaktadır. Onun suçluluk, piĢmanlık duygusuyla içine düĢtüğü bu 

rûhi bunalım ve vicdan azabından kurtulması ise ancak Âlemlerin Rabbi olan Allah‟a 

yönelip tevbe ve istiğfarda bulunmasıyla mümkün olacaktır. 

Dört bölüm halinde ele alıp incelediğimiz bu çalıĢmamız neticesinde Ģu sonuçlara 

ulaĢılmıĢtır: 

Ġslam‟a göre insan, her türlü günahtan uzak, tertemiz ve Ġslam fıtratı üzerine doğar.   

Ġslamiyet‟in yüce prensiplerine göre temiz olarak doğan insanın daha sonra yaratılıĢının 

ve yapısının gereği olarak günah iĢlemesi normaldir. ĠĢlediği günahlar, onun için bir kir 

ve suç olsa da her zaman onlardan arınmak mümkündür. Dolayısıyla kiĢi, günahlarını 

istediği her an itiraf edip Yüce Mevla‟dan af ve mağfiret dileyebilir. 

Tevbe, her Müslüman üzerine farz-ı ayndır ve farziyeti Kitap, Sünnet ve icma ile 

sabittir.   

Tevbenin kabulü için bir takım Ģartlar vardır ve Ģartları yerine getirilen tevbenin 

kabul edileceği Allah (c.c.) tarafından vaat edilmiĢtir. 

Küçük günahlarda ısrar onları büyük günah haline çevirir. Büyük günahlarda ısrar 

ise apaçık bir isyandır ve kiĢiyi Mümin sıfatından uzaklaĢtırır.   

Günahın çokluğu veya tevbe ettikten sonra yine günah iĢlemek tevbeye engel 

değildir. KiĢi, günahı ne kadar çok olursa olsun, tevbesinden kaç kez dönerse dönsün, 

can boğaza gelmeyene dek istediği zaman yine tevbe edebilir. 

Tevbe, Allah hakkıyla alakalı konularda yeterliyken, kul haklarına dair suçlarda 

yeterli değildir. Zira kul haklarını ilgilendiren günahların affında, öncelikle ilgili kiĢi 

veya kiĢilerle helalleĢmek ve sonra da tevbe etmek gerekmektedir. 

ĠĢlenen günahların bela ve musibet olarak yansımalarının yanı sıra kalbin kararıp 

artık Ġlahî ilham ve Ģualara kapalı hâle gelmesi; nihayetinde manen ölmesi gibi bir 

sonucu da vardır.  

Günahlardan tevbe etmeyi erteleme, büyük bir aldanma ve yanılma olup neticede 

Rabbin rahmetinden uzaklaĢıp azabına duçar olma sonucunu doğurur. 
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Gerçek anlamda ancak Allah‟ın halis kulları tevbe konusunda ilim üzere sabır ve 

sebat göstererek gerisin geri günah bataklığına dönmezler. Dünyaya gönderilme 

sebeplerini ve Rablerine karĢı sorumluluklarını asla unutmayıp devamlı teyakkuz 

halindedirler. 

Ġslam dinindeki tevbe, günahkâr kiĢiyi yeniden topluma kazandıran bir ıslah 

sistemidir. Kul, tevbe ettikten sonra günah iĢlemeden önceki hali gibi tertemiz olduğunu 

bilir ve bunu bütün benliğinde hissedip ruhî ıstırap ve sıkıntılarından kurtularak manevî 

bir rahatlığa kavuĢur. 
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