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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

Bingol ili Adakh Ilgesi Halk Inamislan

Abdulgani DURUMLU

Firat Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dah
Dinler Tarihi Bilim Dali
Elaz13-2018, Sayfa: X+100

“Bingdl Ili Adakli Ilgesi Halk inanislar1” isimli tez calismamamiz giris kismi
hari¢ dort boliimden olusmaktadir.

Giris kisminda; il¢enin tarihi, isminin kaynagi, cografi konumu, niifusu, sosyal
yapisi, egitim ve ekonomik durumu hakkinda bilgiler sunulmustur. Birinci bdliimde
Adakl ilgesinin dogum, ikinci boliimde evlenme, {igiincii boliimde 6liim ve dordiincii
bolimde ziyaretlerle ilgili uygulamalari ve inaniglari ile bunlarin dinler tarihi agisindan
degerlendirilmesi yapilmstir.

Tezimiz bibliyografya ve ekler kism ile sona ermistir.

Anahtar Kelimeler: Adakli, Dogum, Evlenme, Oliim, Ziyaretlerle ilgili

inanislar.



ABSTRACT

Masters’s Thesis

Folk Wisdoms of Adakh Province of Bingol

Abdulgani DURUMLU

Firat University
The Institute of Social Sciences
Department of Philosophy and Religious Studies
History of Religions
Elaz1g-2018; Page: X+100

Our “Folk Wisdoms of Adakli Province of Bingdl” thesis study consist of four
sections excluding the introduction.

Introduction will present information about the history of the province, source of
the province’s name, geographical location, educational and economical statuses. This
thesis will review the beliefs and customs and evaluate these in the light of the history
of religions. Birth, wedding, death and visiting beliefs and practices will be evaluated in
first, second, third and fourth sections respectively.

The research is ended with bibliography and additional parts.

Key Words: Adakli, Brith, Wedding, Death, Related Beliefs.
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\Al
ON SOz

Bir¢ok medeniyete bagrin1 agcan Anadolu cografyast bu medeniyetlerin izlerini
yiz yillar Otesinden gliniimiize ulastirmustir. Kimi  medeniyetlerin dinini, Kimi
medeniyetlerin dilini, kiminin de kiiltiiriinii 6z miras1 kabul etmis ve gelecege tasimustir.
Anadolu cografyasimin binlerce yillik birikimi her karis topraginda farkli esintiler
birakmistir. Calisma alanimiz olan Firat havzasi, doguda ve batida hiikiim siiren
medeniyetlerden etkilenmistir. Firat havzasi i¢erisinde yer bulan Bing6l ili ve ilgeleri de
bu etkilesimlerden fazlasiyla goriilmistiir. Bingdl ili ve ilgeleri farkli dini, kiiltiirel ve
siyasi yapilara tarihin hemen her doneminde sahit olmustur. Urartular, Medler ve Bizans
Imparatorlugu gibi medeniyetler M.O iz birakirken Artuklular, Selguklular, ve Osmanl
imparatorlugu ise M.S iz birakan medeniyetler olmuslardir. Adini zikrettigimiz ve
zikretmedigimiz bu medeniyetler Hiristiyanlik ve Islam basta olmak iizere Mecusilik,
Yahudilik v.b bir¢ok dinin Anadolu’da yayilmasina vesile olmustur.

Insan fitratinda izler birakan ve ilk etkiye sahip olan din birgok gelenek, gérenek
ve ritlielin dogusunda ana etkendir. Yorede giinlimiize kadar varligini hissettirmis her
toplum, kabul ettigi dinin etkilerini de birakmustir. Kilise, cami, tiirbe ve mezar
taglarmin varligi bunun en giizel 6rnekleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Nesilden
nesile maddi oldugu kadar manevi kiiltiir, gelenek ve orfiin aktarimi da s6z konusudur.
Yoreye gelen ve yerlesen Rumlar, Ermeniler, Tirkler, Kiirtler ve Zazalar bazen dini,
ekonomik ve kiiltiirel 6geleri oldugu gibi bazen de yeni formlarda kullanmislar. Her
toplum kendisinden sonra bolgeye yerlesen topluma yazili veya yazisiz bir miras birakir
ve bu miras kusaktan kusaga aktarilir. Biz de bu calismamizda kusaktan kusaga
aktarilan bilgileri, tecriibeleri yeni nesillere en objektif ve saglikli bir sekilde
ulastirmaya c¢alistik. Bingol ili Adakl ilgesi halk inanislarinin yazili olarak kalict hale
gelmesi i¢in gayret sarf ettik.

Arastirma konumun sec¢iminden, plan, arastirma, yonlendirme ve yontem
noktasinda sonuna kadar degerli bilgilerini, tecriibelerini, kaynaklarini, engin
gorislerini esirmeyen degerli hocam, Sayin Prof. Dr. Sami KILIC’a ve ilk danismanim
Sayin Prof. Dr. Davut KILIC’a sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum. Saha arastirmasinda
yardimlarini, birikimlerini ve muhabbetlerini esirmeyen Adakli ilgesi halkina tesekkiir
ediyorum.

ELAZIG-2018 Abdulgani DURUMLU
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IX

METOT VE KAYNAKLAR

I. Metot

’Bingdl 1li Adakli ilgesi Halk Inanislar’’ isimli tez ¢alismamiz, giris ve dort
bolimden olugsmaktadir. Giris kisminda Adakli ilgesinin tarihi, adinin kaynagi, cografi
yapisi, iklimi ve bitki Ortlisti, idari yapisi, niifusu ve ekonomik durumu ile ilgili
bilgilere yer verilmistir. Adakl ilge kaymakamligi ve belediyesi, Bingol valiligi ve
belediyesi, kiiltiir bakanlig1 ve 6zel galismalardan yararlanilarak elde edilen bilgilerle
girig kismi1 olusturulmustur.

Calismamizin birinci bolimiinii gecis donemlerinden dogumun Adakli ve
cevresindeki uygulama ve inamislari saha arastirmasi yapilarak bulmaya ve
degerlendirmeye ayrilmustir. Ikinci béliimde evlilik siireciyle ilgili halk uygulama ve
inaniglarina  yer verilerek dinler tarihi acisindan degerlendirme ile bolim
sonlandirilmistir. Ugiincii béliimde ise dliimiin toplumsal etkileri ve 6liim ile ilgili halk
inaniglarint ve bu inaniglarin dinler tarihi agisindan degerlendirme ile bolim
tamamlanmistir. Dordiincti ve son béliimde ziyaret yerleri ve bunlara ait inaniglarin
dinler tarihi degerlendirmesi yapilarak ¢alisma sonlandirilmigtir.

Adakli ve gevresinde veri toplama asamasinda, yazili ve gorsel kaynaklar ile
miilakat, soru-cevap, gozlem tekniklerinden yararlanilmigtir. Toplanan veriler objektif
bir bi¢imde deskriptif metot kullanilarak yaziya aktarilmistir. Alan arastirmasi esnasinda
goriigiilen  bireylerin  tecriibelerinden, yasanmisliklarindan en azami Olcilide
yararlanilmaya calisilmistir. Adakli ve cevresinde elde edilen bilgilerin tarihi arka
planma inmek i¢in yazili kaynaklardan verilerle karsilastirma yapilarak konunun daha

objektif ve bilimsel bir baglamda degerlendirilmistir.

I1-Kaynaklar

Calisma konumuz olan halk inanis ve uygulamalart dogasi geregi alan
arastirmasi ekseninde sekillenen bir ¢alismadir. Bunun i¢in ortaya ¢ikarilan verilerin
biiyiilk bir bolimii yoére halkiyla yapilan miilakat, uygulama ve inanislarin diga
vuruldugu donemlerde ki gozlemler sonucunda elde edilmistir. Yapilan caligma
esnasinda goriislilen bireyler kaynak kisiler boliimiinde alfabetik siraya gore verilmistir.

Calismamizin giris boliimiinde Bingol ili Adakl ilgesi hakkinda genel bilgiler

verilirken, bolge tlizerinde daha once yapilmis ¢alismalardan, Hasbi Soylu’nun *’Sehir



X

Cografyas1 Ac¢isindan Bir Arastirma: Bingol’’, Dogan Karsu’nun, Bingol’de Sosyal
ve Kiiltiirel Yasam, Okan Alay’in, Kiiltiir Diinyamizda Bingol, Yilmaz Akbulut’ un
Bingol Tarihi, ayrica Bingol Tarih ve Kiiltiir Arastirmalar1 Dergisi, Bingol 1995 il
yilligi, Arsiv Vesikalarina Gore Bingol Kolokyumu, 1. Il. Ve Ill. Bingol
Sempozyumu ve Bingol Valiligi, Belediyesi ve Universitesi arsivinden
yararlanilmistir.

Halk inanislarmin degerlendirilmesi noktasinda, Sedat Veyis Ornek’in *’Tiirk
Halk Bilimi’>, Unver Giinay-Harun Giingdr’iin ‘’Baslangiclarindan Giiniimiize
Tiirklerin Dini Tarihi’’, Yasar Kalafat’in “°’Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inancimin
Izleri”, Ziya Gokalp’in *’Tiirk Medeniyeti Tarihi>’, Rifat Araz’m >’Harput’ta Eski
Tiirk Inancinn izleri”, Jean-Paul Roux’un *’Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini*’,
Ali Selguk’un ’Tahtacilar’® adli ¢alismalarindan faydalanilmistir. Burada adini

saydiklarimizin diginda vb. birgok esere bagvurularak ¢aligma tamamlanmustir.



GIRIS

Adakli, giineyinde Bingdl iline (Bkz. EK-2) bagli Sancak beldesi ve Bingdl il
merkezi, kuzeyinde Yedisu ilgesi, batisinda Kig1 ilgesi, dogusunda Karliova Ilgesi,
giineybat1 kisminda da Elazig ili Karakogan ilgesiyle smirdir. (Bkz. EK-3) ilcenin
Bingdl il merkezine uzakligi 67 km’dir. Ilge cografi konum olarak Dogu Anadolu
bolgesinin Yukar1 Firat Boliimiinde yer almaktadir.® Bingél ilinin kuzey ilgelerinden
biri olarak kabul edilen Adakli ilgesi 1500 metre rakima, daglik ve engebeli araziye, 841
km karelik yiiz 6l¢iime sahip kiiciik kabul edilebilecek bir ilgedir. 2

Ilge statiisiine kavusmadan dnce koy ve nahiye olan Adakli, 4 Temmuz 1987°de
ilce hiiviyetine kavusmustur. Adakl ilgesi, 1839 yilina kadar kdy yerlesimidir. 1839
yilinda Kig1 ilgesine bagl nahiye konumuna getirilmistir. ® Once Kigi Ilgesiyle
Erzurum'a, daha sonra da sirasiyla 1926'da Erzincan'a ve 1936 yilinda Bingdl iline
baglanmistir. Adakli 1987 yilinda ¢ikarillan yasayla birlikte ilce statiisii kazanmis ve
Bingdl ilinin 5.ilgesi konumuna gelmistir. ilce, “Azakpert” ve “Futuhus’sam” isimli
eserde ‘Argir’’ adiyla tarihi kayitlarda yer almistir. 1968°de yapilan degisiklikle ismi
Adakli olarak degistirilmistir.* Isim kaynagina baktigimizda Azakpert, Ermenice yildiz
kalesi anlamina gelmektedir. Adakli ilgesi koylerinden Ermenice Segank (Sigank)
olarak isimlendirilen Ddsliice koyiiniin Adakli ilgesine isim kaynagt oldugunu
diistiniilmektedir. Segank, altarlar ve sunaklar anlamindadir. Anlam olarak bakildiginda
bir paralellik oldugu aciktir.

Adakl ilgesinin yerlesim bolgesi olarak ilk ne zaman kullanilmaya baslandigiyla
ilgili tam bir bilgi bulunmamakla beraber bolgede bulunan tarihi yapr ve mekanlardan
yola ¢ikilarak M.O. 3000 oldugu tahmin edilmektedir. Adakli ilgesinde birgok
uygarli@in izine rastlamak miimkiindiir. Yorede Urartular, Asurlular, Hititler, Persler,
Romalilar, Selguklular, Akkoyunlular, Karakoyunlular, Artuklular > ye Osmanh
imparatorlugu il ve ilge genelinde hakimiyet kurmuslardir.® Ad1 gecen medeniyetlerin

geride biraktig1 tarihi mirasin izlerine bir¢ogu tahrip olsa da gilinlimiizde bir kismina

! Besim Darkot, “Bingd1”, I.A. C. II, Eskisehir 1997.

2 Bingol Valiligi, il Tanitim Rehberi, Malatya 2015, s. 32.

8 Tahir Sezen, Osmanli Yer Adlar1, Ankara 2006, s. 6-53 .

4 Okan Alay, Kiiltiir Diinyamizda Bingél, Bingdl 2006, s. 101

5 M. Besir Asan, Elazig, Tunceli ve Bingél Illerinde iskan izleri (XI. XII. Y.Y), Ankara 1992, s. 36,51.
® Bingdl Valiligi, a.g.e., s. 62.



ulasmak miimkiindiir. Bu uygarliklardan gilinlimiize kadar ulasan tarihi eserlere Adakl
kilise ve ¢esmesi, Baglarpinar1 koyl kilise, ¢cesme ve mezarlari, yel degirmeni koyii
kilise ve cesmeleri, farkli yerlerde bulunan tarihi mezar, cami ve tiirbeler 6rnek
verilebilir.’

Adakli cevresi Islam ordulari tarafindan fethedilinceye kadar birgok uygarlik
arasinda el degistirmistir. Islam ordularinin bdlgeye gelisi ise Hicri 20°li yillara tekabiil
etmektedir. Islam ordularmin Istanbul seferleri sirasinda fethedilen topraklarda birgok
sahabe ve tabiin kabri bulunmaktadir. Bunlar arasinda isimleri 6ne ¢ikanlar1 Baglar
Pmar1 koytli, Karer yaylast ve Sevkar kdylerinde bulunanlaridir. Anadolu’nun Tiirk
Islam ordularmin fethiyle beraber bélge Ermeni Hristiyanlarla beraber asirlarca
kullanilmistir. Birinci Diinya Savasi sonrasi bdlgedeki Ermenilerin tehciriyle bolge
Miisliiman ahali tarafindan kullanilan yerlesim alanina doniismiistiir. Ozelikle Yavuz
Sultan Selim doneminde bolgeye go¢ eden Tiirkmenlerin bolgeye biiyiik katkilari
olmustur.®

Adakli ilgesi oldukea dik, engebeli ve daglik bir alanda kurulmustur. Daglik ve
engebeli alanlarin ¢oklugu beraberinde hayat sartlarin1 da zorlastirmistir. Engebeli
arazilerin c¢oklugu yore halkini ilkel tarim yontemlerinin kullanimina mecbur
birakmustir. Tlgenin daglik kesimleri mese, yabani ali¢c vb. agaclarla kaplidir. Daglik ve
engebeli olmayan yerlerde iklim sartlarina uygun olarak bugday, arpa, patates liretimi
yapilmaktadir. Ilge genelinde ceviz, elma, armut yetismektedir. Ilge genelinde birgok
g0l ve irili ufakli bircok dere bulunmaktadir. Birgok kdyde traktér kullanimina elverisli
alan bulunmamaktadir. Dik ve engebeli araziler ilkel yontemlerle siiriilmekte, diiz
arazilerde ise traktor vb. tarim araglari topragin islenmesinde kullanilmaktadir. Bugday
ve arpa gibi lirlinlerin hasadinda dover-biger, tirpan, orak vb. araglar kullanilmaktadir.
Bolgede kislar sert, yazlar ise sicaktir. Yagisin en az oldugu dénem yazdir. Kislar1 kar
yagisinin fazla olmasi beraberinde ulasimi olumsuz etkilemekte ve ¢i1g olusmasina
neden olmaktadir. Bahar yagmurlar1 ve karlarin erimesiyle bolgede sel ve heyelanlarin
meydana gelme olasiligt olduk¢a yiiksektir. Bazi donemlerde heyelanlar oliimciil
vakalara da yol agmistir. Yel degirmeni koylinlin yerlesim alan1 heyelan nedeniyle
degistirilmistir. Tlge genelinde fay hatlarinin aktif olmasi beraberinde deprem riskini

arttrmistir. Ilgede bulunan Kara Baba, Kare Baba vb. daglar fay hatlarmin g¢okca

" Nebi Butasim, Ortagag ve Sonrasi Bingdl’deki Tarihi Eserler, I1I. Bingdl Sempozyumu, Bingdl 2013, s.
441-444,
8 M. Serif Firat, Dogu Illeri ve Varto Tarihi, Istanbul 2007, s. 33.



bulundugu yapisal alanlardir.’ Bu nedenlerden yore 1.derecede deprem bolgesi olarak
kabul edilmektedir.

Adakli il¢esinde; 5 mahalle, 34 kdy ve 68 mezra olmak {izere toplam 39
muhtarlik bulunmaktadir. Kdylerde toplu yerlesim goriilmektedir. Daha 6nce ifade
ettigimiz tizere ilge cografi yapi itibariyle daglik ve engebeli oldugundan ilgede tarim ve
hayvancilik yapilmakla birlikte hayvancilik agirliktadir. Uretilen zirai ve hayvansal
iiriinler genellikle ilce disa ¢ikmamaktadir. Ilgenin bilyiik béliimiinde kiigiikbas
hayvan yetistiriciliginin yaninda biiyiikbas hayvancilik ve aricilikta yapilmaktadir.
Yapilan hayvancilik faaliyetlerinin iklim sartlarina bagli olmasi et ve siit verimini
sinirlamaktadir. flge merkezi ve kdylerde ceviz iiretimi ve kavak yetistiriciliginin ilge
ekonomisine katkis1 kiigiimsenmeyecek durumdadir. ilcede Endiistriyel faaliyet yoktur,
basit marangoz atdlyeleri ve glinliik ihtiyaclar1 karsilayabilen diikkanlar bulunmaktadir.
Ticaret, halkin gilinliik ihtiyaglarin1 karsilamaya yonelik kiigiik esnaf faaliyetlerinden
ibarettir. Son yillarda devlet destekli tarimsal faaliyetler artis gostermis seracilik, sebze
ve meyve bahceleri ilge ekonomisine katkida bulunmaya baslamistir. Son yillarda bir
¢ok koy yolu asfalt hale getirilmis olmasina ragmen bazi koyler hala stabilize
durumdadir. Koy yollariyla ilgili altyap1 ¢alismalar1 yapilmaya devam etmektedir.
Birgok koye su sebekesi son yillarda g¢ekilmistir. Ilge ve kdylerde sosyal hayat son
yillarda festivallerle renklenmektedir. Adakli bal ve Kara baba festivalleri One
cikanlaridir. Yaz aylarinin son giinlerine denk getirilmeye ¢alisilan festivallerle yazin
yorgunlugu ve stresi bir parga da olsa atilmaktadir. Ilce merkezi ve kdylerde yasayan
halkin tamami Miisliiman ahaliden olusmaktadir.

Egitim seviyesi son yillarda yilikselmektedir. Birgok koyde okul
bulunmamaktadir. Kdylerde ki 6grenciler tasgimali veya ilge merkezinde ki yatili bolge
okulunda kalarak egitimlerine devam etmektedirler. Ilgede yeterli sayida is imkani
olmadigindan disariya gog¢ veren bir ilce konumdadir.® Ozellikle 1970 ve sonrasinda
asir1 go¢ veren yorede bazi kdylerde niifus yok denecek kadar azalmistir.!! Birgok
koyde saglik ocagi bulunmamaktadir, hastalar ilce merkezinde hizmete agilan devlet

hastanesinde tedavi edilmektedir. Durumu agir olan hastalar Bingdl il merkezine veya

® Hasbi Soylu, Sehir Cografyasi Agisindan Bir Arastirma: Bingdl, Erzurum 2003, s. 12.
10 T.C Bingél Valiligi, Ilimiz ve Tlgelerimiz, Bingdl 2005, s. 20-22.
11 Hasbi Soylu, a.g.e., s. 48.



Elazig’a sevk edilmektedir. Adakli ilge merkezinde 1 devlet hastanesi, 1 eczane, 1

banka, 1 postane, 1 lise 6 cami bulunmaktadir.*?

12 www.adaklikaymakamligi.gov.tr. (12.12.2014.)
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BIiRINCi BOLUM

1. ADAKLI VE CEVRESINDE DOGUMLA iLGIiLi HALK iNANISLARI VE
DEGERLENDIRILMESI

Kiiltirel ve dini yapilar beraberinde “’sosyal degerlerin’ olusmasini
saglamaktadir. Bu sosyal degerler insan davraniglarinda mutluluk, duygularda cosku
olusturdugu gibi hiiziinlii donemlerde de farkli 6zelliklere biirlinmektedir. Bir toplumda
din, toplumsal degerlerin yaratilmasi ve beslenmesinde énemli bir kaynak olusturur.®®
Toplumsal degerler, varliklarmi gecis donemlerinde hissettirirler. Insan hayatmin
baslica lic 6nemli “’gecis donemi’’ vardir. Bunlar dogum, evlenme ve oliimdiir. Gegis
donemlerinin kendi igerisinde birtakim alt bolimlere ve basamaklara ayrildiginm
gormekteyiz. Bu donemlerde bir¢ok inang, adet, tore, toren, ayin, dinsel ve biiyiisel 6zl
islem kiimelenerek s6z konusu “’ gecis’’leri bagli bulunduklar kiiltiiriin beklentilerine
ve kaliplarina uygun bicimde yonetmektedir. Bunlarin hepsinin amaci da kisinin bu
“’gecis’’ donemindeki yeni durumunu belirlemek, kutsamak, kutlamak, ayni1 zamanda
da kisiyi bu sirada yogunlastigina inanilan tehlikelerden ve zararli etkilerden
korumaktir. Yaygin olan inanca gore, insan bu tiir donemler sirasinda gii¢siiz ve zararh
etkilere karsi aciktir. ¥ Toplumlar bu zararlar1 ortadan kaldirmak veya en aza
indirgemek igin baz1 geleneksel yontemlere bagvurur. Insan diinyaya ayak bastig ilk
giinden gilinlimiize kadar ge¢is donemlerinde bazi ritiieller uygulamiglardir. Adem ve
Havva’nin c¢ocuklarina ad takmasi, kurban kesmesi, cocuklarin1 evlendirmesi bunlara
ornek verilebilir.

Din, dil, irk, kiiltiir ayrimina gidilmeden hemen her toplumsal yapida gegis
donemlerinde bazi uygulamalar gérmek miimkiindiir. Dini ritiiel ve uygulamalarin
giinlimiizde insan hayati igerisinde agirlik kazandigi dile getirilmektedir. S6z konusu
edilen ritiieller bireyin dini tecriibelerini, inang ve ibadetlerini daha rahat sergiledigi®
gecis donemlerinde c¢ogalmaktadir. Bugiin teknolojik verilerden de yaralanarak
toplumlarin uyguladiklar1 bu ritiielleri daha objektif bir sekilde inceleyebilmek daha

olanakli hale gelmistir. Gliniimiizde kullanilan teknikler araciligiyla halkbiliminin ¢ok

13 Unver Giinay, Din Sosyolojisi, istanbul, 2003, s. 27
14 Sedat Veyis Ornek, Tiirk Halk Bilimi, Ankara 2000, s. 131
15 Ekrem Sarik¢ioglu, Din Fenomenolojisi, Isparta 2002, s. 1.



yonlii Ozelliklerine, diisiince ve davranislarinin siirdiiriilebilirligine katki yapmak

miimkiindiir.

Bu asama da toplumlarin kiiltiirel miraslar1 incelendiginde en ilkel
kabul edilen kabilelerde dahi geg¢is donemleri bazi etkinliklerle renklenmekte ve bu
etkinlikler wvasitasiyla kigilerin  korunumu, psikolojik rahatlamalari ve huzura
kavusmalari saglanmaya ¢alisiimaktadir.

Dogum, siinnet, evlenme, 6liim gibi kisi ve toplum hayatinda bir evreden bir
baskasina geg¢isi ifade eden 6nemli olaylar1 ve durumlarinin dini kaliplar ve atmosfer
igerisinde cereyan etmesi ya da en azindan bu tiir olaylar vesilesiyle yerine getirilen orf
ve adetler, torenler ve uygulamalar arasinda dini bir renge sahip bulunan unsurlarin
onemli bir yer tutmakta oldugu agik bir gercektir. Bunun da dinin toplum hayatinda
birlestirici, biitiinlestirici fonksiyonlara sahip oldugunu gostermektedir. Ilkel dinlerde de
durum boyledir veya buna yakindir. Bu tiir toplumlar, sosyal hayatlarinin pek ¢ok
olayina dini bir damga vurarak ve onlar1 bir ibadet, ayin veya menasikle siisleyerek
devamli bir hayat birligi teminine muvaffak olabilmislerdir.}” Yine ayn1 sekilde kitap ve
siinnetten bagimsiz bir din alan1 *’halk dini’’ olusmakta ve bu alanda insanlarin din
adina inandig1 yaptigi, soyledigi ve uyguladigi bir alan sdéz konusu olmaktadir!®.
Buradan da anlasilacagr tizere gecis donemleri en ilkel dinlerden ve insanlardan en
modern din ve insanlara kadar hemen her donemde varliklarimi1 toplum hayatinda
yansitmaktadirlar. Yasanan dini ve kiiltiirel merasim ve uygulamalar farkliliklar arz
edebilir ancak farkli isimler ve sekillerde goriilseler dahi ¢ikis noktalarinin hemen
hepsinde ayni oldugu goriilmektedir. Insanligin bu dénemlerle ilgili diisiince, tasarim,
tutum, davranis, islem ve uygulamalari belirli bir tilkenin, bir halkin ya da etnik grubun
cografyasindan ve Kkiiltiirlinden gelen kimi ayrimlarm, o6zelliklerin disinda ana
cizgileriyle evrensel bir nitelik tasgimaktadir.®

Arastirma alanimiz olan Adakli ilgesi ve kdylerinde de gecis donemleriyle ilgili
inaniglar ve uygulamalara baktigimiz zaman evrensel boyuta paralel *° kutsama,

5920

koruma, gii¢csiizliigiinden arinma ve arindirma seklinde inanislardan ileri geldigi

goriilmektedir. Simdi ilgede uygulanan bu uygulama ve inanislart kronolojik siraya

16 Ozkul Cobanoglu, Halkbilimi Kuramlar1 ve Arastirma Yontemleri Tarihine Giris, Ankara 2008, s. 19.
7 Unver Giinay, a.g.e., s. 248.

8 Mustafa Unal, “Halk Dini Verilerinin Fenomenolojik Yontemle Incelenmesi”, Firat Universitesi.
[lahiyat Fakiiltesi Dergisi, Prof. Dr. Saban Kuzgun armagani, Elazig 2010, s .237.

19 Sedat Veyis Ornek, a.g.e., s. 131.

20 Murat mercan, 1983 Bingol dogumlu, Yiiksek Lisan mezunu.



uygun olacak sekilde ele almaya calistik. Sirasiyla dogum, evlenme ve dlim ile ilgili

inanis ve uygulamalar detaylandiracagiz.

1.1. Dogum Oncesi Halk inamis ve Uygulamalar

Hayatin1 devam ettirmek isteyen insanoglu fizyolojik ihtiyaclarini gidermenin
yaninda neslini devam ettirmeye, g¢ogalip sosyallesmeye de ihtiya¢ duymaktadir.
Dogum, varlik sahasinda yer almanmn ilk siirecidir. Dogum, sosyolojik, biyolojik ve
psikolojik bircok zenginligin olusmasini saglamaktadir. Insanligin atasiyla baslayan bu
yolculuk zamanla daha da zenginleserek giiniimiize kadar ulagmistir. Toplumsal
diisiince kaliplarinin geleneksel inang ve uygulamalara doniismesi, tarihi siiregte
miimkiindiir. Maddi ve manevi inang ve uygulamalar 6nceki kusaktan alinarak sonraki
kusaga aktarilarak devamli hale déniistiiriiliir.?

29

Dogum ile ilgili her kiiltiiriin >’ toplumsal normlar1’> mevcuttur. Bu normlar,
icinde varligin1 devam ettirdigi milletin, din, gelenek, gorenek ve degerlerinden
beslenir. Dogum olay1 da bu sosyal normlarin ekseninde sekillenmektedir. Bu itibarla
gecis donemlerinin ilki olan dogum hem anne- baba hem diinyaya gelen veya gelecek
olan ¢ocuk i¢in bliyiik bir 6nem tasimaktadir. Anne-baba agisindan ailenin dirligi,
birligi, kenetlenmesi, soyun devami, topluma katilim ve toplum tarafindan kabul
acisindan dnemlidir.?? Diinyaya gelen veya gelecek olan ¢ocuk igin hayatin baslangici,
yeni bir hayata ilk adim, anne karnindan ayrilis, nefes alip verme, fizyolojik
ithtiyaclarina cevap arama ve bulma oldugundan oldukga 6nemli bir basamaktir. Dogum
ayni zamanda akrabalar arasi iligkilerin gii¢lendirilmesinde biiyiik bir etkiye sahiptir.
Anne, baba, dede, nene vb. konumlari kazanmanin ilk basamagidir. Bireyler evlilikle
kari-koca, ¢ocugun dogumuyla da anne-baba statiisiine kavusmaktadirlar. Evliligin
kazandirdig1 aile hayatinin devamlilifi i¢in ¢ocuga ihtiyag vardir. Evlenen bireyler
bunun bilinciyle hareket etmektedirler. Genelde evliligin ilk yillarinda hamile
kalmaktan korunmay: diisiinmezler. Adakl ilgesi ve kdylerinde insan giicline dayali is
alanlarmin ¢oklugu, egitim diizeyi, aile biiyiiklerinin beklentilerini karsilama istegi gibi
nedenler hamilelikten korunmayi erteleyen nedenler olarak sayilmaktadir. Halk arasinda
cocuk rizkin bereketlenmesine vesile olarak da kabul edilir. Her dogan kendi rizkiyla

dogar inanci hakimdir. Adakli ve koylerinde kagan kizlarin affedilmesi, aileleri

2! Gamze Bozkus Egri, Akin Konak, “Dogum Sonu Donem {le Tlgili Geleneksel inang Ve Uygulamalara
Diinyadan ve Tiirkiye’den Ornekler”, Zeitschrift fiir die welt der tiirken, Sivas 2011, s. 147.
22 Dogan Karasu, Bingdl’de Sosyal ve Kiiltiirel Yasam, Istanbul 2004, s. 19.



tarafindan ziyaret edilmeleri, kirginliklarin sona ermesi dogumun olumlu etkilerindin
basinda sayilmaktadir. Alan arastirmasi siirecinde konustugumuz tiim bireylerin
doguma o6nem verdigini ve dogumu aile itibarinin ve devaminin ana mekanizmasi
olarak kabul ettiklerini ifade etmislerdir. Son olarak il¢e genelinde ge¢mis yillara oranla

dogum oraninda diisiis olsa da dogurganlik orani iilke ortalamasinin iistiindedir.

1.1.1. Hamilelik Oncesi Inams ve Uygulamalar

Diigiin ile yeni bir ailenin kuruldugu evlerde farkli bir beklenti s6z konusu
olmaktadir. Bu beklentinin merkezinde yeni gelin vardir. Gelinin, yeni ortama adapte
olmasmin yaninda sosyal ihtiyaglarin basinda gelen neslin devamina katki saglamasi
beklenir. Soyun devamui i¢in hamile kalma, dogurganlik 6zelligine sahip olmak gerekir.
Hamilelik Oncesi siireci inceleyecegimiz bu bashikta iki konuyu agirlikli olarak
vurgulamaya calisacagiz. Simdi sirasiyla, kisirligr giderme ile ilgili halk inanis ve

uygulamalari ile hamile kalmama i¢in yapilan uygulamalari detaylandiracagiz.

1.1.1.1. Kisirh@ Giderme {le ilgili Halk inamis ve Uygulamalari

Anadolu cografyasi genelinde anne olmak igin ¢aba sarf etme, kisirligi giderme
icin arayils igerinde olma bircok uygulamanin ortaya c¢ikmasini saglamistir. Bu
uygulamalardan olan anne olma ve anneligin kazandirdiklari, gebe kalamama ve bunun
sonuglarina katlanma, kisirliktan kurtulma igin ¢6ziim arayislart i¢ine girme gibi
durumlar ifade etmek miimkiindiir. Anneye benlik biitiinliik, babaya giiven, akrabaya,
soya sopa gii¢ kazandiran ve yasamin baslangici olan dogum olay1 gerek s6z konusu
¢iftin, gerek yakinlarinin goziinde biiyiik dnem kazanir.?® Bu inanislarla aym dogrultuda
olan birgok uygulamay1 Adakli ve kdylerinde gérmekteyiz. Anne olamama noktasinda
eksik ve kusurlar1 giderme cabasi, bu konuda ¢oziimler iiretme bazi ritiiellere yansir.
Ritiiellerin merkezinde kisir kadin, hamile kalamayan kadin vardir.

Adakl ilgesi ve kdylerinde dogum yapamayan ’’kisir’” kadin olgusu hemen her
toplumda oldugu gibi ilgede de rastlanan durumlardan biridir. Kisir kadin aile tarafindan
dislanan, hor goriilen, nadiren de olsa kuma ile yasamaya mecbur birakilan kadindir.
Kisir kadin hem kendisini hem esini kii¢iik diisiirdiigli seklinde yorumlanir. Ocag1 kor

ifadesi de ¢ocugu olmayan aileler icin kullanilir.?* Erkegin ailesi kisirhiga ¢oziim

23 Sedat Veyis Ornek, a.g.e., s. 132.
24 Bilal Korkmaz, 1981 Elmali dogumlu, On lisans mezunu.



bulmak igin gareler arar. Bu konuda kizin annesi ve erkegin annesinin ortaklasa ¢alistigi
goriiliir. Kizin annesi kizinin gelin gittigi evde barmabilmesi ve rahatinin yerinde olmasi
icin dogum yapmasi gerektigine, erkegin annesi soyun devami ve halk i¢inde kii¢iik
diismemek igin kisirliga beraber careler ararlar. 2°

Kisir kadin, doguramadig: icin, yakinlarinca ne kadar kiiclimsenirse, erkek de

¢

ayn1 bicimde ¢evreden gelen baskinin ve * erkek yerine konmama’’nin toplumsal ve
ruhsal ezikligini duyar. Kadinin {izerindeki baski erkekten daha fazladir. Anne ve baba
olan bireyler toplum igerisine daha rahat karisabilmekte, giinliik faaliyetlerini daha rahat
yerine getirebilmektedir. Evliligin ilk yillarinda ¢ocuk sahibi olamayan aileler toplum
igine daha rahat karisabilmenin ¢arelerini ararken farkli halk inanis ve uygulamalarina
basvurular. Evlendikten bir miiddet sonra ¢ocuk olacagini gosteren fizyolojik belirtiler
kendisinde bas gdstermeyen kadin kusku duymaya baslar. Bu siire uzadik¢a da kadinin
kisir olma kugkusu ve korkusu onu, bu kusurdan kurtulmak i¢in ¢esitli careler aramaya
zorlar.?®

Ilgede de evliligin siirdiiriilebilmesi, soyun devam ettirilebilmesi icin evli
ciftlerden beklenen haberin gecikmesi aileleri cogu zaman endiselendirir. Aile biiyiikleri
¢Oziim yollar1 aramaya baslarlar. Kisir kadin Anadolu cografyasinin gergekleriyle
yiizlesir. Bu gerceklerden biride gelinin gittigi yerde sayginlik kazanmasi, erkegin
goziine girmesi, analik zevkini tatmasi ve soyun devami i¢in, kadimin dogurmasi
gerekir. Kisir kadin, dzellikle geleneksel kesimde horlanir, ezilir asagilanir.?” Kisirlik
olarak isimlendirilen bu durum erkek ve kadin i¢in biiylik bir sorunun baslangicini tegkil
eder. Biiyiiklerden yardim istenir ya da biiylikler olaya miidahale ederler. Kisir olan ilk
planda bayandir inanis1 hakimdir, erkek i¢in herhangi bir uygulamaya gidilmez. Tedavi
edilmesi gereken ya da tedavi edilecek olan kadindir. Kadinin, kisirligin kendisinden
kaynaklanmadigimi bildigi durumlar vardir, bdyle durumlarda kadin esini korumak i¢in
bu tepkileri, asagilanmalar sineye ¢eker, problemin kaynaginin esi oldugunu kimseye
belli ettirmez. Erkegin kisirligint kabul etmesi ve tedaviye basvurmasi uzun bir siire¢
sonunda ger¢eklesmektedir. 2

Yorede kisir kadin i¢in uygulanan tedavi yontemleri dinsel-biiyiisel, ve doktor,

ebe, sagaltmaya yonelik kocakari ilaglarina bagvurma sekillerinde kendini gosterir.

% Fatma Yavuztas, 1985 Adiyaman dogumlu, lisans mezunu.

% Pertev Naili Boratav, 100 soruda Tiirk Kiiltiirii: Inanislar, Tére ve Toreler, Oyunlar, Istanbul 1994, s.
143-144.

27 Sedat Veyis Ornek, a.g.e. s. 32.

2 Miizeyyen Semin, Sevkar 1950 dogumlu, Tahsili yok.
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Dinsel-biiyiisel basamakta tiirbe ziyaretleri, kurban kesmek, muska yaptirmak, Seyhe,
Seydaya gidip dua istemek ve kisir olduguna inanilan kadinin {izerinde okutma
olmaktadir. 2°

Kisir kadinin tiirbe ziyareti ile ilgili olarak bazi inanislar hakimdir. Bu inaniglar
kisir kadinin tiirbede uyumasi, tiirbenin topragindan yemesi, tiirbe yakinindaki sulardan
icmesi ve topragin ve suyun eve getirilip saklanmasi belli zamanlarda bu sudan igilmesi
ve topraktan yemesi, uyurken yatirin riiyasinda kendisine goriinmesi halinde ¢ocuk
olacagi, kisirhigin gececegine inanilir. Muska inaniginda ise ilgili hoca tarafindan
yazdirilan muska yedi kat naylona sarilip kisir kadinin boynuna asilir. Bu konuda bagka
bir muska uygulamasi ise su sekilde varligini devam ettirmektedir. Yaptirilan muska
suyun i¢ine konur ve bu suyun i¢ilmesi sonucunda kadinin gebe kalacagina inanilir.
Kisirhigi gidermek igin ilge genelinde Kara Baba, Selim Efendi, Hidir Baba, Yusuf
Harput-i tiitbe ve ziyaretleri halkin yogun olarak ziyaret ettigi yerlerdir. Kisirlik ve her
tiirlii hastalik durumunda buralar ziyaret edilir dualar okunur ve kurbanlar kesilir. Tlge
halki bu zatlarm himmetiyle dertlerine deva bulacaklarma inanirlar. %

Yorede sagaltici inanis ve uygulamalart koca kari merkezli uygulamalarda
gormekteyiz. Koca kari tarafindan hazirlanan bitki 6zlii karisimlarla kisirliga careler
aranir. Kisirligin kaynagi rahim bolgesinde meydana gelen sertlesmeden kaynaklandigi
ve bu sertlesmenin giderilmesi i¢in maydanoz, 1sirgan otu, nane, papatya suda kaynatilir
ve olusan buharla kisir kadin terletilmeye ¢alisilir. Kutsal kabul edilen bazi hayvanlarin
etinin de kisir kigiye sifa olacagi inanci vardir. Deve eti ve siitli, Arafat bolgesinden
hacilarin getirdigi bugday, arpa ve bazi otlarinda kisirhigr gecirdigine inanilir. Bitkisel
birgok tedavi uygulanmakla beraber kaplica ve sifalar1 sulara da gidildigi olmaktadir.
Cocugu olmayan kadinlar adaklar adar ve bu adaklarini kutsal kabul ettikleri
ziyaretlerin tizerinde keseceklerine sozler verirler. Bu adaklari Kara baba, Eser baba
gibi ziyaretlerde keseceklerini adaklarinda belirtirlerdi.3

Ilge de halk hekimligi noktasinda {in yapmus baz kisilerin, giiniimiizde tibbi ve
teknolojik imkanlarin her gecen giin gelisme goOstermesine ragmen hala varliklarini
stirdiirdiiklerini goriilmektedir. Halk hekimliginin fayda etmedigi durumlarda son gare
olarak bilimsel kaynaklar ve ekonomik imkanlar dahilinde tibbi tedavi yontemlerine

bagvurulur. Kisirlig1 giderme uygulamalarinin sonuncusu tibbi tedavi yontemidir. Tibbi

2 Yener Donmez, 1981 Adakli dogumlu, Lise mezunu.
%0 Fatma Semin, Aktaslar 1950 dogumlu, Tahsili yok.
31 Zennure Semin, Baglarpinar1 1950 dogumlu, okur-yazar.
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tedavi yontemine basvurmanin gecikmesinde dini taassubun oldukga etkili oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Tiip bebek tedavisiyle ¢ocuk sahibi olmak caiz midir? Degil
midir? Tartismalar1 tiip bebek tedavisiyle c¢ocuk sahibi olmak isteyen aileleri

etkilemektedir. 32

1.1.1.2. Hamile Kalmamak icin Yapilan Uygulama ve inamgslar

Adakli yoresinde 8-10 ¢ocuklu ailelerin agirlikta oldugu goriilmektedir. Cocuk
sayis1 evliliklerin yaklasik 15 ile 20. yilinda bu sayiya ulagsmaktadir. Cocuk sayisinda ki
bu artist durdurmak iginde aileler bir takim yontemlere basvururlar. Bayanlar 6zellikle
agir islerde calisma, ziplama, yliksekten atlama vb. yontemlerle hamile kalmamaya
caligirlar. Kisir kadin igin gidilen tiirbe ve yatirlarda ¢ocugunun olmamasi igin dua
ederler. * Dogum ile aile temellerinin saglamlastigi, evlat sahibi olan sahislarm
gelecege daha umutla baktiklart ve hayata hangi sartlar altinda olursa olsun tutunduklari

goriigleri ilge genelinde hakimdir.

1.1.2. Hamilelik Esnasindaki Halk Inamis ve Uygulamalar:

Anne aday1 olan bayan da bazi1 belirtiler kendini géstermeye baslar. Bu belirtiler
kendini gostermeye baslayinca aile bireylerinde tatli bir heyecan s6z konusu olur.
Hamile bayan igin Adakli ilgesinde ’’gebe’’, *’yiikli’’, *’haskani’’ gibi ifadeler
kullanilir. Hamile bayan bu zaman diliminde bazi sartlara hem viicudu hem de
psikolojisini hazirlamak zorundadir. Fiziksel olarak cocuguna zarar verebilecek her
tiirlii is ve islemden kaginir.3*

Hamile kadin bu donemde istenmeyen durumlardan sakinmadigi takdirde
cocugun olumsuz etkilenecegi dile getirilir. Hamile kadin hamilelik doneminde agir
tagimaktan uzak durmali, geceleri tek disar1 ¢ikmamali, dar, kuytu ve karanlik yerlerde
beklememelidir. Gebe kadin mezarliktan gegmemeli gecerse dualarla gegmelidir. Yiikli
kadin o6liiye, siyah kediye, baykusu bakmamalidir. Baykusu aklinin ucundan dahi
gecirmemelidir. Yine bu donemde yaratilist iyi olmadigi diisiinlilen insanlar
diisiinmemelidir. Ikindi ve aksam vakitlerinde su kenarlarina gitmemelidir. Gecenin geg

saatlerinde banyo yapmamalidir.

32 Nureddin Semin, Aktaslar 1958 dogumlu, ilkokul mezunu.
3 Hediye Erden, 1943 Sevkar dogumlu, Tahsili yok.

3 Miizeyyen Semin, Sevkar 1950 dogumlu, Tahsili yok.

% Hamm Soganli, Sevkar 1976 dogumlu, Okur-Yazar.
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Hamile bayanlarin iyi seyler diisiinmesi ve iyi, giizel seylere bakmasi istenir.
Koti ve cirkin seyleri diislinilir ve bakarsa dogacak ¢ocugu ¢irkin, iyi ve giizel seyleri
diistiniir ve bakarsa dogacak ¢ocugun giizel ve ahlakli olacagina inanilir. Hamilelik
doneminin son dilimlerinde ¢ocugun viicudunda “’leke, iz’ ¢ikmamasi i¢in yatir ve
tirbelerden uzak durmalidir. Hamile bayanlar ziyaret yerlerinde karin bolgelerine
dokunduklart zaman g¢ocuklarinda dogum esnasi ve sonrasinda bazi organlarda siyah,
kirmiz1 lekelerin ¢ikacagina inanirlar. Bu kaginmalar ve uzak durmalarin temelinde ©’
anne ve karnindaki ¢cocugun arasinda siki bir yazgi birligi, bir 6zdeslik oldugu tasarimi
yatmaktadir.”>30

Ilgede hamile kadmlar aile biiyiiklerinin yania ¢ikmaz, erkeklere goriinmemeye
calisirlar. Kadinin yiikli haliyle erkekler tarafindan goriilmesi veya erkeklerin igine
yiikli haliyle ¢ikmasi hos karsilanmaz. Hamile kadinlar sosyal baskiy1 asir1 bir sekilde
hissederler ve bunun i¢in ¢ok mecbur kalmadiklar siirece erkeklerin bulundugu ortama
girmezler. Hamilelik siirecinin baglamasindan itibaren yogun bir sekilde ¢esitli inanis ve
kotiiliiklere kars1 korunma ritiielleri varliklarini hissettirmeye baslar. Toplumun en
Kiiglik birimi olan aileler varliklarinin devamini olusturacagini diistindiikleri ¢ocuklarini
diinyaya sag salim getirmenin yollarin1 ararlar. Bu arayis beraberinde dinsel ve kiiltiirel
boyutta varligi kabul gormiis bircok Ogeyle yapilagelmektedir. ’Zayif, giigsiiz ve
zararlara agik’’ ¥ bir dénemi yasayan kadin korunmaya muhtagtir. Hamile kadinin
cocugunu ve kendini koruma istegi bu 6gelerin kullanimini tetiklemektedir. Hamile
kadinlara gilizel yiizlii insanlara bakmalari, giizel seyler diisiinmeleri tavsiye edilir.
Hamile kadinin dikkat etmesi gereken uygulamalari siralarken aile fertlerinin iizerine
diisen gorevlerde bulunmaktadir. Gebe kadinin son giinleri aile fertleri arasinda heyecan
uyandirir. Ailede tath bir telag baslar, hamile kadin saglikli bir dogum i¢in hareketlerine
dikkat eder agir kaldirmaktan kacinir, Olii evlerine gitmemeye gayret gosterir,
mezarliklardan uzak durursa hamileligi kolay geger inanci vardir. Hamile kadin evde
yalniz birakilmaz, istekleri yerine getirilir, e8ilip kalkmasma yardim edilir. Hamile
kadin zor ve mesakkatli islerden uzak tutulur. Hamile kadinlar zor sartlar altinda hem
beseri hem fiziki yapidan oldukca fazla etkilenmektedir. Yast ilerlemis bayanlar
gecmisteki hayat sartlariin agirligindan s6z ederken hamile olmalarina ragmen tarlada

calistiklarini, koyun giittiikklerini, koyun sagmak i¢in uzun yollar kat ettiklerini ve

% Sedat Veyis Ornek, a.g.e., s. 138.
37 Sedat Veyis Ornek, a.g.e., s.131.
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giinliik islerde de evde yardimci olduklarini sdylemektedirler. Giiniimiiz gelinlerinin bu
donemde nazli olduklarini tebessiim ve sitem arasi bir sekilde dile getirmektedirler.
Diisilk yapma korkusu, anne ve c¢ocugunun saglik endisesi giiniimiizde daha
onemsenmektedir. Bu nedenlerden hamile bayanin 6zellikle agir islerde ¢alismamasina
dikkat edilir.®® Kaymnvalide ve hamile bayanin esi bu déonmede oldukea titiz davranir,
son giinlerde gelinin her isini kendileri yaparlar. Dogumun yaklastigi donemlerde
goriilen bazi riiyalar kotiiye yorumlaninca sadaka verilir, kurban kesilir. Kaymvalide
doguma bir ya da iki ay kala gelinin yanindan ayrilmaz. Kayinvalide gidemiyorsa kizini
gonderir, en olmadik durumlarda hamile bayanin annesi kizinin yanina yardimina
gelir.%

Gebelik doneminin 6nemli noktalarindan birini olusturan aserme, as yerme ya da
ilcede ki ifadesiyle ’’neyran’’ getirmeyle de ilgili bir¢ok inanis ve uygulamaya
rastlamak miimkiindiir. Gebelik doneminin baslamasindan itibaren kadinin bedeni istek
ve ihtiyaglarinda cesitlilik olmaktadir. Bu istek ve ihtiyaglar “’aserme’” olarak
isimlendirilmektedir. “’as erme-asa erme’’ i¢ten gelen besine ulagsma isteginin adidir.
Asa ulagsma-erme olarak tasavvur edilir. Bu siire¢ iyi gegirilmeli ve bu siiregte istekler
yerine getirilmelidir. Aserme hamilelik doneminin en 6nemli asamalarindan biridir.
Baz1 olumsuz 6gelerin olusum donemi olarak da aserme ile ilgili inamislar karsimiza
cikmaktadir. Aseren kadinin istekleri yerine getirilmelidir, yerine getirilmedigi takdirde
cocugun bu durumdan olumsuz etkilenecegi inanislarin temelini olusturmaktadir.
Aseren kadinin istegi yerine getirilmedigi zaman “’ ¢ocuk sasi, uzun kulakli, ¢ok killi,
akildan noksan olacagi, ¢ocugun diisiiriilecegi’’*® seklinde inanislar mevcuttur. Hamile
kadin ve erkegin ailesi halk tarafindan sik¢a dile getirilen bu koti durumlarla
karsilasmamak icin ellerinden geldigince aseren kadinin isteklerini yerine getirmeye
gayret gosterirler.

Ilcede hamile kadinlar hamileliklerinin ilk dénemlerinde ¢ocuklarinin diinyaya
gelirken saglikli olmasi, diinyaya geldikten sonrada dini hassasiyete sahip olmasi i¢in
birgok tiirbe ve ziyaret yerlerine gitmektedirler. Hamileliklerinin son donemlerinde ise
tirbe ve yatirlardan uzak durmalar tavsiye edilir. Bu ziyaret yerlerinden su i¢gmekte,
toprak alip yemektedirler. Ziyaret yerlerinde dua edip orada yatan zatlardan hayir dua

taleb etmektedirler. Bu ziyaret yerleri Catmaoluk koylinde Hidir Baba, Seve Sehitligi,

% Hatice Tekinalp, 1989 Sevkar dogumlu, Lise mezunu.
% Seher Isik, 1963 Yel degirmeni dogumlu, okur-yazar.
40" Ayse Tekinalp, 1970 Catma dogumlu, Lise mezunu.
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Adaklida Seyda Molla Osman ve Ismail Tiirbesi, Karagubuk kdyiinde Kara Baba,
Haraba’da Selim Efendi Tiirbesi, yel degirmeni kdyiinde Yusuf Harput-i Tiirbesi,
Baglarpinar koyiinde Sehit Sahabeler ziyareti baslica ziyaret edilen ve hayir dua istenen
yerlerin basinda gelmektedir. ilgede ziyaret yerleri kutsal kabul edilen mekanlarin
basinda gelir, buralarda yapilan dualarin kabul olacagi diisiincesi oldukca hakimdir.
Ziyaret yerlerinin iin kazanmasinda dileklerin yerine gelme orani etkilidir. Kadinlarin
Ozellikle hamile kalmak ve hamile kaldiktan sonra ¢ocuklarini kotii etkilerden korumak
icin ziyaretlere sik¢a basvurmaktadirlar.**

Hamilelik donemi esnasinda ailelerin eskiden iizerinde durduklari hususlardan
birisi gocugun cinsiyetini belirlemektir. Ik cocugun erkek olmasini isteyen aile bireyleri
cogunluktadir. Erkek cocuk soyun devamini temsil eder inanci yaygindir. Dogum soyun
devamu niteligi tasidigi igin ilk ¢ocugun erkek olmasi aileler tarafindan beklenen ve
sevingle kargilanan bir durumdur.”” Erkek adamin erkek oglu olur’’ soziinii bu déonemde
¢ok fazla duymak miimkiindiir. Diinyaya gelen ¢ocuk erkek ise farkli tepkiler verilir.
Dogan cocuk erkek ise kurban kesildigi, hediyeler dagitildig1 ¢ok olur. Kiz i¢in ayni
durumu sdylemek zordur. Kiz ¢ocuklarina bakis agis1 son yillarda degisse de erkekle
ayni tutulmadigr asikardir. Erkeklerde gosterilen seving ve sOylemler kizlarda daha
soniik bir sekilde kendini gosterir.*? Cinsiyetle ilgili Adakli ilgesi ve kdylerinde bazi
nesneler veya aserme donemindeki besinlerden hareketle bazi inaniglar 6n plana
cikmaktadir. Anne, baba ve dede, nine bu konuda asir1 heyecan igerisinde olabilirler.
Merak ve beklentiler cinsiyet inamiglarint bu dénemde yogunlastirmaktadir. Hamile
kadinin karninin siskinlik gosterdigi yon, dikey ve yatay olmasi, gobegin kiiciik veya
biiyiilk olmasi erkek ve kiz yorumlanmasinda etkilidir. Kadinin agerme durumu da
cinsiyet inanislarinda etkilidir. Kadin eksi yiyecek ve icecekler aseriyorsa kiz, tath
yiyecek ve icecekler aseriyorsa erkek ¢ocugu olacagina inanilir. Erkek ¢ocuk hareketli
olur inanisina paralel, tekme atiyorsa ¢ocuk erkektir seklinde yorumlanir. Anne olacak
kadinin hamilelik donemindeki ses yapist da cinsiyet belirleme inanislarinda yoruma
sebep olmaktadir. Kadinin sesi bu donemde kalinlasirsa dogacak ¢ocuk erkektir, sesi
incelirse gocuk kizdir inanis1 da mevcuttur.*® Hamile kadmin gordiigii riiyalarin da
cinsiyet seklinde yorumlandigi olmaktadir. Kadin riiyasinda balik, armut gibi {riinler ve

bicak, kilig gibi kesici aletler goriirse erkek cocuk olacagma inanilir. Yine ayni

41 Fatma Semin, Aktaslar 1950 dogumlu, Tahsili yok.
42 Nezir soganli, 1975 Sevkar kéyii, , ilkokul mezunu.
3 Seher Isik, 1963 Yel degirmeni dogumlu, okur-yazar.
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dogrultuda elma, ceviz gibi lriinler ve yiiziik, bilezik gibi taki malzemeleri ile ekmek,
hamur gibi mutfak malzemelerini goriirse kiz olacagi seklinde inaniglar mevcuttur.
Hamilelik doneminde kadin giizellesirse dogacak cocuk erkek, giizelligini kaybederse
ve yiiziinde ¢il ¢ikmaya baslarsa kiz olacagina inanilir.**

llgede cinsiyetle ilgili olarak ataerkil aile yapisinin etkilerinden s6z etmek
miimkiindiir. Ailenin, erkegin etrafinda sekillenmesi, erkegin karar mekanizmasi olmasi,
is giicliniin agirlikli olarak erkegin omuzlarinda olmasi bunda etkilidir. Ilcenin daglik
olmasi, is giiciine dayali is olanaklarinin bulunmasi, ailelerin bir birine bakis agis1 ve
davraniglarin1 erkeklerin fazla oldugu ailelere gore belirlemesi, kiz ve erkek cocuga
bakis acisindaki ugurumu arttirmaktadir. Erkek c¢ocuk saymin fazla olmasi hem
“oviintilen”” bir durum hem de “’caydirict gii¢’” unsurudur. Cok erkekli aileler
tartisilmayan, istekleri daha cabuk yerine getirilen aileler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Ailede erkek sayisi artikga is boliimii daha kolay yapilmakta ve maddi olanaklar daha
hizli gelismektedir. Son yillarda egitiminde etkisiyle kiz cocuklarinin okuyup is
hayatinda maddi yardimlarla ailelerine destek olmalar1 bu farkliligi azalma

egilimindedir.*

1.2. Dogum ve Dogum Sonrasi inams ve Uygulamalar

Hamilelik siirecinin en 6nemli ve zorlu basamaklarindan birini dogum ani
olusturmaktadir. Dogum anmin kolay ve sorunsuz gecebilmesi i¢in bazi onlemler
gecmis donemlerde oldugu gibi giinlimiizde de alinmaktadir. Bu 6nlemler gerek tibbi
acidan gerekse halk inanislar1 ve halk hekimligi acisindan olsun ¢ok fazla benzerlik
gdstermektedir. Tlge geneli ve kdylerde ebeler bu ana sahit olmakta ve gocugun diinyaya
saglikli bir sekilde gelmesi i¢in ¢aba sarf etmektedirler. Ve diledigimizi belirlenmis
bir siireye kadar rahimlerde bekletiriz. Sonra sizi bir bebek olarak disar1 ¢ikaririz.”**®
Ayette de ifade edildigi gibi sayili gilinlerini tamamlayan hamile bayanlar zor ve
mesakkatli bir siirecin esigine geldiklerinin farkindadirlar. Dogumun olacagi giin ve
saatte aile bireylerinden erkekler evden ¢ikarilir. Doguma yardimci olacaklar haricinde
kimse evde birakilmaz. Adakli ilge merkezi ve kdylerinde dogum aninda hamile kadina
yardimc1 olan deneyimli ve yast ilerlemis bayanlar bulunur. Yoérede, doguma yardimei

olan tecriibeli kadinlara Anadolu’nun birgok yerinde oldugu gibi “’ebe’’ denilmektedir.

4 Ziileyha Erden, 1984 Sevkar dogumlu, flkokul mezunu.
4 Mehmet Erden, 1980 Sevkar dogumlu, On lisans mezunu.
46 Hac siiresi 22/5.
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flge genelindeki K&ylerin birgogunda iki ii¢ tane ebe vardir. Ebe dogum baslamadan
once bazi hazirliklar yapmaktadir. Sicak su, makas, havlu, legen, ip v.b gereksinimler
hazirladiktan sonra dogumun kolay ge¢mesi i¢in hamile bayanin saglarini agilir, karin
bolgesi sivazlanir ve iist karin bolgesinden asagi dogru ¢ocuk hafifge ittirilir. Disarida
ise hamile bayanin yakinlar1 dua eder ve Kur’an okurlar. Iice ve kdylerde son yillarda
hastanelere gitme orani artmistir. Dogum yapacak bayanlar ailelerini de ikna ederek
dogumun hastanelerde yapilmasini istemektedirler. Ailelerin de olumlu yaklastig1 bu
Oneri son yillarda hem anne sagligt hem de ¢ocuk saglig1 agisindan aileler tarafindan
tercih edilmektedir. Hastanelerde dogum sayisindaki artis ¢ocuk Oliimlerini de
azaltmaktadir. Hastanelerde normal yolla ve sezaryenle dogum s6z konusudur. Aileler
genellikle normal dogumu tercih etmektedirler.*’

Dogumdan sonra lohusa kadina serbet, hurma vb. tath yiyecekler verilir. Tath
yiyecekler ile siitiiniin artacagina ve bu zorlu siireci hizlica atlatacagina inanilir. Saglikl
bir dogumdan sonra anne ve bebegi i¢in yeni bir donem baslamaktadir. Kadinliktan
annelige terfi eden bayan, yeni statlisiine alismaya calismaktadir. Karnindan ¢ikip
kucagina konan bebegi en iyi sekilde koruyup kollama ve bakimini {istlenme gorevini
yerine getirmeye calismaktadir. Bu zorlu siiregte hem bebek hem de anne olumsuz
durumlarin etkisine agiktir. Bu etkiyi tamamen ortadan kaldirmak veya en aza indirmek
icin tecriibeli anneler ve nineler bazi halk inanis ve uygulamalarina bagvurmaktadirlar.
Cocugun diinyaya gelmesi ile baslayan siire¢ sonrast uygulama ve inaniglari i¢ine alan
dogum sonras1 donem, ilk olarak babaya miijde verilmesi, gobegin kesilmesi, ¢cocugun
tuzlanmasi, albastidan korunma yontemleri vb. durumlarla devam etmektedir. Simdi
sirasiyla ilgemizde uygulanan geleneksel ritiielleri detaylandirmaya ¢alisacagiz.

Diinyaya ciglik ¢18liga adim atan bebek gozyaslari igerisindeyken aile fertleri
sevinmektedirler. Cocugun diinyaya gelisiyle birlikte ailede biiyiik bir seving hakim
olur. Dogum yapilan mekanda ki bayanlardan biri disarida haber bekleyen baba ve diger
aile bireylerine miijdeyi vermek ve bahsisi kapmak i¢in ebeden izin aldiktan sonra haber
bekleyenlerin yanina varir. Dogumun kolay gectigini anne ve bebegin sagliklarinin
yerinde oldugunu sdyleyen kisi soyledikten sonra baba tarafindan 6zellikle ilk ¢ocukta
odiillendirilir. Erkek egemen bir yap1 arz eden Adakl ilgesinde dogan ¢ocugun erkek

olmas1 miijde veren kadin ve dogumu yaptiran ebenin Odiillendirilme miktarimni

47 Nazime Kalkin, 1968 Adakli dogumlu, Tahsili yok.
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etkilemektedir.*® Dogal olarak dogan erkek ise hediye fazla olmakta, kiz oldugunda bu
miktar azalmaktadir. Cocuk zorlu veya uzun bir zaman dilimi sonrasinda diinyaya
gelmisse kurban kesildigi de olur. Ozellikle son yillarda kiz—erkek ayrimi ortadan
kalmis denecek kadar azdir. Gelisen teknolojiyle son yillarda cinsiyet 6grenmenin
kolaylagmasi heyecanli bekleyislerin dozunu diigiirmiistiir. Ultrason cihazlari sayesinde
dogumdan Once cinsiyet 0grenen aileler bu meraklarini gidermektedir. Cogu zaman
aileye olumlu olarak yansiyan bu durum bazen olumsuz sonuglarda dogurmaktadir.

Erkek ¢ocukta direten ailelerde gelinin dogumdan 6nce zor giinler gecirmesine
de neden oldugu dile getirilmektedir.*® Disarda babaya miijde verme ve sevinmeler
devam ederken icerde gobek bagi kesme islemine ge¢ilmektedir. Anneyle baglarini
koparmamis olan bebege ilk anda ebe tarafindan 6nceden hazirlanmis makas veya
keskin bir aletle anne ve bebek arasindaki fiziksel son bagi koparir. Gobek bagi kesilen
cocuk yikanir, havluya sarilir. Gobek bagi aile tarafindan gegmisten getirilen bir takim
inaniglara gore topraga gomiiliir. Kutsal bir varlik olan insanin viicudundan alinan her
tiirlii parca da degerlidir. Gobek bagiyla insan arasinda siki bir iliski s6z konusudur. Bu
amagla gobek bagi bebegin gelecekteki durumu ve meslegine gore farkli mekanlara
gomiiliir. Cami bahgesine gomiilen gobek baglarinda maksat bebegin biiyiidiigiinde dini
hassasiyete sahip bir birey olmasi, okul bahgesinde egitme yonelen, okuyan bir fert
olmasi/olacagl, saglik ocagi bahgesine gomiilen gobek baglarinda ¢ocugun
biiytidiigiinde hemsire veya doktor olacagi inaniglar1 hakimdir. Bu inaniglar giiniimiizde
koylerde varligin1 devam ettirmektedir. Diinyaya gelen kiz ise gobek bagi farkl yerlere
gomiildiigii de olur. Uzun Omiirlii olacagi inancina paralel olarak suya atildigi dile
getirilmekle beraber, evine ailesine bagli olmasi i¢in evin bahgesine, hayirli bir kiz
evladi olmasi icin bazen tiirbelerden getirilen toprakla bir beze sarilip gomildiigii de
olur.%® flce merkezindeki veya sehirlerdeki hastanelerde dogum yapanlar i¢in bdyle bir
durum so6z konusu degildir. Gobek bagiyla plasentasi(esi, arkadasi, heval) ayni islemi
gormektedir. Hastane personeli tarafindan gobek baglar1 imha edilmektedir.>

Diinyaya gozlerini acan, ilk nefeste aglayan bebekler, kendilerine bakma ve
ilgilenme zorunlulugunu beraberlerinde getirirler. Annelere yiiklenen bu sorumluluk

beraberinde bazi kiiltiirel motiflerin dogmasina sebep olmaktadir. Korunma,

48 Mehmet Demirtas, 1965 Adakli dogumlu, ilkokul mezunu.
49 Ali Ayazoglu, 1946 Azakpert dogumlu, Ortaokul mezunu.

% Sevim Isik, 1990 Adakl dogumlu, Lise mezunu.

51 Fatma Yavuztas, 1985 Adiyaman dogumlu, Lisans mezunu
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temizlenme, beslenme v.b ihtiyaglara cevap vermek zorunda olan anne ¢ocuguna en iyi
sekilde bakma gayreti ve telasi icerisindedir. Bebek bakiminin ilk agamasi yikanmasi ve
kundaklanmasidir. Diinyaya ilk adimini atan ¢ocuk orada bulunanlar tarafindan legen
icine konarak yikanir. Yumusak bir deriye sahip olan bebegin mikroplardan armnmasi,
hastalik kapmamasi, derinin soyulmamasi, pisik olmamasi v.b nedenler i¢in tuzlu suyla
yikanir. Bu iglem kirk giin boyunca devam eder. Kundaklanma olarak tabir edilen
bebegin ellerinden baslayan ve bas kismi hari¢ tiim viicudunun i¢inde oldugu sarilma
islemi, ¢ocugun dogumundan baglayarak cocugun kirki ¢ikincaya kadar devam eder.
Kundaklama isleminde ¢ocugun viicut yapisinin diizgiin ve orantili olmasi i¢in bazi
uygulamalar yapilir. Basin yuvarlak, kulaklarin kii¢iik ve yiliz hatlarinin giizel olmasi
icin kundaklama yapildigina inanilir. Boyun ve bel kisminda her hangi bir kirik, ¢ikik
ve noksanlik olmamasi i¢cin kundak islemi sirasinda bu bolgelere tiilbent, kagit vb.
cocugun viicudunu zedelemeyen nesneler yerlestirilir. Bu sekilde yapilan uygulamalarla
¢ocugun viicudunun giizel ve diizgiin olacagina inanilir. Toprak kavurma islemi
yapildiktan sonra kavrulan toprak beze serilir, bebegin belden asagi kismia denk gelen
toprak cocugun her tiirlii mikroptan temizlenmesini sagladigina inamlmaktadir. >
Eskiden koylerde yapilan toprakli kundaklama artik unutulmaya yiiz tutmus
durumdadir. Doguma yardimci olan kadinlara verilen bahsisler para, seccade, fistan,
elbise v.b giyim malzemeleri olmaktadir.

Diinyaya gelen kiz veya erkek ¢ocugun tanina bilmesi ve ¢agrilabilmesi i¢in bir
isme ihtiyact vardir. Aileler isme biiyiik 6nem verir ki bu sosyal ve dini bir gereklilik
arz eder. Cocugun taninip, bilinmesi i¢in ilk adim isimle baslar. Diinyaya gelen ailenin
ilk cocuguysa aile bilyiiklerinin isim takmasi istenir. Aile biiyiikleri genellikle ¢evrede
tanidiklar1 bilginlerden, hocalardan kitaba uygun isimleri danistiktan sonra isme karar
verirler ve bebege isim takarlar. Bebege isim takma arzusu bazen birden fazla ismin
verilmesine de yol agar. > Gobek adi’’ olarak gecerlilik kazanan bu islem bebekte ayni
anda iki farkli ismin varligmi devam ettirmesine yol a¢maktadir. Dogum o6zel ve
miibarek zaman dilimlerine denk gelmisse bu zaman isimlerinin bebege isim olma
ihtimali yiiksektir. Cuma giiniine ve saatine denk gelmesi “’cuma’® muharrem ay1
muharrem ismine, kadir, mirag, sevval v.b Ornekleri ¢ogaltmak miimkiindiir. Aileler
cocuklarmin ileride alim, hoca olacagi inaniciyla g¢evredeki tiirbe ve ziyaretlerdeki

yatirlarin isimlerini veya nam sahibi yasayan alimlerin isimlerini de yeni dogan

52 Hatice Durumlu, 1957 Sevkar dogumlu, Tahsili yok.
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bebeklerine vermektedirler. Bu sayede bilgili sahsin 6zelliklerinin, kabiliyetinin yeni
dogan ¢ocugu etkileyecegine®® inanilir. Isimlendirmelerde ailenin biiyiiklerinden isimler
de sikga rastlanan bir durumdur. Dede veya ninelerin isimleri 6zellikle torunlara
verilmekte ve bu sekilde atalarin isimlerinin yasatildigi goriilmektedir. Dini hassasiyetin
agir basti1 ilce genelinde isim seciminde ’kitab’a®* uygunluk ve hadiste belirtilen
>’isimlerinizi giizel yapm’’*® énemli bir kriter olarak kabul edilmektedir. Ister Siinni
ister alevi olsun isim se¢imi gecmise bagliligin simgesi durumundadir. Hasan, Hiiseyin,
Muhammed Osman, Omer v.b Siinnilerin kullandig1 isimlerken, Ali Haydar, Ali Ekber,
Hidir daha ¢ok alevi kesim tarafindan tercih edilmektedir.®® isimlendirme &nemli bir
deger nisanesi oldugu i¢in isim se¢ilirken bir ¢ok kriter toplum tarafindan ¢ogu zaman
fark edilmeden hayata gecirilir. Icinde bulundugu toplumsal, siyasi, kiiltiirel, dini ve
kozmik yap1 bunda etkilidir. Mevsim isimlerinde, doga olaylari, dini, Siyasi ve tarihi
kahramanlar, onceki kardeslerin hayat-memat durumlart isimlendirmelerin dayanak
noktalarmi olusturur. Bahar, Toprak, Baran, Yagmur, ilkay, Sonay, Isa, Musa, Mevlide,
Seher, Ecevit, Erbakan, Giilten, Fatih, Mehmet, Murat vb. isimleri ¢ogaltmak
miimkiindiir. Ilcemizde son yillarda o6zellikle popiiler Kkiiltiiriin de etkisiyle
isimlendirmelerde sarkici, futbolcu ve sinema oyuncularin isimlerinin kullanilmaya
baslandig1 gormekteyiz. Bebegin dogumunu takip eden bir hafta iginde genellikle
isimler konulmaktadir. Aile i¢i bir toren seklinde gecen isim koyma gelenegi abdest

3

alma ve ¢ocugun sag kulagina ezan ve sol kulagima kametten sonra ‘’senin adm ....
Olsun”’ seklinde gerceklesmektedir. Isim takma isleminden sonra hayirli bir evlat
olmast igin dualar edilir ve ismi ilan edilir.>’

Aile yakimlar1 ve komsular ¢ocuk diinyaya geldikten bir hafta sonra bebegi
gormek ve hediye takip hayir duada bulunmak igin ziyaretlere baglarlar. Aile
biiyiikleriyle baslayan bu islem genellikle ¢ceyrek takma, para verme ve elbise gotiirme
seklinde goriliir. Dede, nine, amca, hala, dayi, teyze olma heyecan1 beraberinde hediye

durumunda kendini fark ettirmektedir. Ilklerin yeri ve anlam1 daha ¢ok farklidir. Aileye

verilen degeri temsil ettigi igin genellikle dikkate alinan durumlarin bagsinda

53 Pertev Naili Boyatav, 100 Soruda Tiirk Folkloru, Istanbul 1984, s. 90.
% Kitaba uygun: Kur’an’a uygunluk kastedilir.

5 {brahim Canan, Kiitiib-ii Sitte, C. 1., Istanbul (Tarihsiz) s. 279.

% Tekin Isik, 1957 Adakli dogumlu, Lisans mezunu.

5" Yasar Canpolat, 1984 Adakli dogumlu, Lisans mezunu.



20

gelmektedir. Aileyi ziyarete gelen bireylere ikramda bulunulur. ’Goziin aydin olsun,
hayirli evlat olsun’’ gibi temennilerin dile getirildigi bir atmosfer sz konusudur. *

flge genelinde bebegin ilk giinlerinde kimseye gosterilmemesine dikkat edilir.
Bu siire bazen kirk giine kadar ¢ikmaktadir. Cocugun nazar edilecegi inanci hakimdir.
Ilk dénemlerde hemen hemen aileden olmayan hi¢ kimseye gosterilmez. Gosterildigi
takdirde gosterilen kisiye ‘’'masallah’’ demesi ve dualar okuyup iiflemesi tembihlenir.
Yeni dogan ¢ocuk 10 giinde bir kirklanir, kirkinci giine kadar durum boyle devam eder.
Yeni dogan c¢ocuklarin tirnaklarint meleklerin kestigine inanilir. Yeni dogan bebek
Optilmez, masallah denir. Yeni dogan ¢ocuk 40 giin disar1 ¢ikarilmaz. 40 giin boyunca
dis etkenlere acgik oldugu ve olumsuz durumlarin yasanmamasi i¢in disar1 ¢ikarilmaz.
Ozellikle nazar, biiyii vb. seylerden korkulur. Ozellikle bu dénemde baz1 uygulamalar
one ¢ikmaktadir. Nazar bu diinem de en ¢ok dillendirlen ve korkulan durumdur. Nazar
kelime olarak bakmak olarak Arapgadan Tiirk¢eye ge¢mis bir kelime olarak karsimiza
cikmaktadir. Kisinin bakma niyeti sonucunda olusan olumsuz durumlari iginde
barindirmaktadir. Aileler olumsuzluk olusturacak bakislardan sakinmaya calisirlar.
Nazar daha c¢ok cekememezlik, kiskan¢lik durumlarinda kendini belli etmektedir.
Gozlerin yikict etkisinden korunmak isteyen aileler bazi korunma durumlarinin
uygulanmasimi saglamaktadir. Bebeklerin diinyaya zayif, giigsiiz ve yardima muhtag
gelmeleri onlarin olumsuzluklardan daha c¢abuk etkilenmelerine neden olmaktadir.
Aileler bebeklerin bu durumunu bildiklerinden olumsuz durumlardan korunmalari igin
biitiin 6nlemlere bagvurmaktadirlar. Ozellikle ilk doneme denk gelen bu uygulamalarin
orneklerini soyle siralamak miimkiindiir: Cocugun bas kismina nazar boncugu, muska
ve berbenc denen dualar takilir. Yastiginin altina Kur’an konur ki nazardan, albastidan,
g0z degmesinden korunsun. Kem gozlerden 1rak olsun diye dua edilir. Nazar
degmemesi i¢in ¢ocugun viicudunun herhangi bir yerine is karasi siiriiliir, nazar ettigi
diisiiniilen kisilerin ayak izlerine kiiciik abdest yapilarak nazarin kalkacagma inamilir.>®
Icinde altin, yiiziik, tarak, tasin bulundugu kirk kasik su elekten gecirilerek ¢ocugun
basma dokiiliir ve bu sekilde nazardan korunacag: diisiiniiliir. Ug gece 151k sénmez,
sondiiriilmez. Cin ve periden korunmak i¢in ¢ocugun yastigina igne ilistirilir. Boynuna
nazarlik ve nazar c¢ekecegi diisiiniilen beyaz taslar ipe gegirilerek ¢ocugun boynuna

veya omzuna takilir. Uzerine okunmus, tiirbe ve ziyaretlerden getirilmis su igirilir.

%8 Necati Batuk, 1959 Ceribas1 dogumlu, Lise mezunu.
% Sutiye Tal, 1943 Cetan dogumlu, Tahsili yok.
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Ozellikle ilge ve kdylerde “’nazar’’ konusunda ismi ¢ikmislara gosterilmez. Aileler
cocuklarma her hangi bir anormallik gordiiklerinde; konugmama, duymama, altini
1slatma, zamansiz korku ve sigrama vb. durumlarda ziyaret, tiirbe, yatir ziyaretlerine
basvurmaktadirlar. Nefesi kuvvetli oldugu sdylenen Hoca, Seyh, Seydalar1 ziyaret
etmekte yatirlardan toprak yemekte veya gocugun basucuna koymaktadirlar.®® Son
yillarda tedavi i¢in doktorlara bagvurma daha ¢ok tercih edilmektedir. Tibbi islemler
sorunun ¢éziimiinde etkili olmadig1 zamanlarda alternatif yollar devreye girmektedir.
Halk dilinde yeni dogum yapan hamile bayan i¢in kullanilan bir tabir olan
“’lohusa’” dogumdan sonraki kirk giinliik donemi kapsamaktadir. Hamile bayanin
cocugunu diinyaya getirmesiyle baslayan bu siire¢ hem anne hem de cocuk igin
onemlidir. Bu donemde hem anne hem de c¢ocugu ‘zayif ve korunmasiz’ bir
dénemdedirler. Bedenen ve ruhen zayif ve korunmasiz olan anne ve bebegi toplumsal
ritiiellerle kendini ve ¢ocugunu bu dénemde korumaya calisir. Insana zarar verdigine
inanilan birgok varligm® en aktif oldugu dénem olarak kabul edilir. En az hasarla bu
donemi atlatmaya calisirlar. Cevrelerinde bulunan biiylik ve tecriibeli bireylerin
direktiflerine gore hayatina yon veren anne kirk giin boyunca disar1 ¢ikmamaya 6zen
gosterir. Bu siire zarfinda ne kendisi ne de gocugunu ¢ok mecburi bir durum olmadigi
stirece ¢ikarmaz ve kimseye de gostermez. Bu donemde en onemli ve itibar edilen
inanis kirk inanisidir.®? Kirk inanis1 kendi iginde boliimlere ayrilir. Yarim kirk olarak
kabul edilen ¢ocugun dogumundan sonraki onuncu giine denk gelen zaman dilimidir.
Yarim kirkta uygulanan ritiiel soyle gerceklesmektedir: 10 bardak su, 10 bugday tanesi
ve bir elek yardimiyla ¢ocugun yikanmasidir. Bugday suyun i¢ine katilir, elek
yardimiyla bugdayli su ¢ocugun yikanmasinda kullanilir. Yirminci giinde 20 bugday, 20
bardak su, otuzuncu giinde 30 bardak su ve 30 bugday tanesi ile islem tekrarlanir. 1k
donem kirk ile dogumla baglayan g6z degmesi, ugursuzluk ve her tiirlii kétii ve olumsuz
durumdan uzaklasilacag diisiiniiliir.®3 Dogum siirecinden sonraki kirkinei giin tam kirk
uygulanir. Tam kirkta 40 bugday tanesi, 40 bardak suya katildiktan sonra anne ve
bebegine elek yardimiyla dokiiliir ve yikanmalari saglanir. Tam kirk, biiyiik kirk ile kotii
ruh, albasti, kavus, kapos gibi kotii durumlarin gegtigi, anne ve bebegi igin artik

korkulacak bir durum olmadigi inanci hakimdir. Anne ve g¢ocugun artik serbestce

80 Besra Cetindag, 1949 Azakpert dogumlu, Tahsili yok.

61 Abdulkadir Inan, Eski Tiirk Dini Tarihi, Istanbul 1976, s. 96.

62 Nedim Sahhiiseyinoglu, Anadolu Halk Kiiltiiriinde inang Motifleri, Ankara 2000, s. 60.
83 Fatma Isik, 1951 Adakli dogumlu, Okuryazar.
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hareket etmelerine ve goriilmelerine her hangi bir engel yoktur. Cocuk artik herkese
gosterilir. ‘Masallah, barekallah’ ifadeleriyle siislenen climleler kurulur. Bu ifadeler
sadece kirk inancimin oldugu donemlere has degil biitiin zaman dilimlerinde
kullanilmaya devam etmektedir. Kirk inanci toplumsal kabul goren inanistir. Bu
doneme beraber giren kadinlarin ayn1 ortamda bulunmamasina dikkat edilir. *’Kavus’’
olarak isimlendirilen kotii bir ruhsal durumun ve agirlik ¢6kmesinin bu donemde kadin
ve cocugunu tehdit ettigini dile getirmektedirler. Anadolu kiiltiirtinde “’al karas1’” olarak
karsilik bulan bu inang Adakli ilge ve kdylerinde farkli isimlendirilse de sonuglar1 ve
sOylemleriyle ayn1 dogrultudadir. Al karasindan korkan kadinlar bu dénemde 6zellikle
cocuklarini yalniz birakmazlar ve kendileri de yalniz kalmamaya caligirlar. Yastiklara
igneler tutusturulur, boyunlara muskalar takilir ve bol bol dualar edilir. Kirklanma
doneminde dikkat edilecek hususlarin basinda karanlikta kalmamak, yalniz
yikanmamak ve bebegi yikarken dikkat etmek siralanmaktadir. Bebegi kundaklarken
dikkatle kundaklamak, dualarla uyutmak da bu donemde yapilan uygulamalardandir.®*

Yore genelinde kirkinct giiniin sonunda lohusa kadin ve bebegi ile kiyafetleri
yikanip ve paklanir bu uygulama ile al karasinin artitk ne anneye ne de bebegine
bulagsmayacagi inanci vardir. Lohusalik doneminin kirk giin olarak kabul edilmesinde
Safii ve Hanefi mezheplerinin de etkisi s6z konusudur.®® Kirk ¢ikarma olarak isim
yapmis bu uygulama aile biiyiiklerinden tecriibeli birinin yapmasi gereken bir eylem
olarak giiniimiizde varligint devam ettirmektedir. Anne ve bebegin artik rahatlikla
gezmesi ve gezdirilmesine miisaade edilir. Lohusa bayanin aksam aynaya bakmasi hos
karsilanmaz ve kétiiye yorulur. Dogum yapan bayan ii¢ giin ii¢ gece yalniz birakilmaz.
Cin, peri, kavus vb. seylerin yeni dogum yapan kadina zarar verecegi inanct vardir. kirk
giin disartya ekmek ve ates verilmez.®

Cocugun gelisim evresine girmesiyle beraber fiziki degisimler zamanla kendini
gostermektedir. Fiziki degisimler sancili ve agrili siireglerin olugsmasina neden
olmaktadir. Aileler ¢ocuktaki bu degisimin acisini en aza indirgemek i¢in bazi ritiieller
uygulamaktadirlar. Ritiiellerin en belirgini diglerin ¢ikmasiyla baslayan doneme denk
gelir. Ik disin ¢ikmasi aileler tarafindan sevingle karsilamir. Aile igi seving disa

yansitilarak kutlanir. Aile komsu ve akrabalar1 davet ederek kiigiik bir kutlama seklinde

64 Fatma Almali, 1965 Adakli dogumlu, Tlkokul mezunu.

65 Ali Bardakoglu, “Temizlik”, Tlmihal I Iman ve Ibadetler, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara
2006, s. 214.

66 Nazime Kalkin, 1968, Adakli dogumlu, Tahsili yok.
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nohut, bugday, misir kaynatilarak davetlilere ikram edilir. Hedik kaynatma olarak
isimlendirilen bu uygulama sonucunda davet edilen aileler tabaklarin igine, ¢ocugun
yastiginin altina para koymaktadirlar. Bu paralar ile ¢cocuga kiyafetler alinmakta, yeni
kiyafetlerin ¢ocugun gelisimindeki sancili siireci hafifletecegi ve dislerinin en kisa
zamanda en giizel sekilde ¢ikacagina inanilir. Disleri ge¢ ¢ikan ¢ocuklarin dislerinin ¢ok
gec dokiilecegine inanilir.®’

Bebegin gelisimi devam ederken ortaya ¢ikan olumsuz durumlar sonrasinda halk
arasinda basvurulan bazi inanis ve uygulamalar mevcuttur. Konusma zorlugu yasayan
bebeklerde ilk bagvurulan uygulama etrafta nami duyulmus hocalara okutma, iifletme,
muska yaptirma gelenegidir. Hocalarin okudugu ve yazdiklariyla konusmanin
diizelecegi inanc1 hakimdir. Konugmama veya kekeleme devam ederse Karababa, Hidir
baba, Selim efendi vb. tiirbeler basta olmak {izere etraftaki tiirbeler ziyaret edilir gezilen
tiirbelerden toprak yedirilerek ve su igirilerek ¢ocugun diizelecegine inanilir. Konusma
zorlugu ¢eken g¢ocuklardaki bir diger uygulama su sekildedir. Ezan vaktinde ezan
okunan caminin kilidi® cocugun diline degdirilirse konusacagina inanilir.®® (Bkz. EK-4)
Altin1 1slatan, anormal bir sekilde aglayan g¢ocuklar, yaramazlikta sinir tanimayan
cocuklarin uslanmasinda da ayni siirecin isledigi goriilmektedir. Cocuklarda gozle
goriilen problemlerde ziyaret ve muska uygulamalarinin ise yaramamas: durumunda
insanlar tibbi destek almaya yonelmektedirler. Cocukta olusan istenmedik durumlarin
annenin dogum Oncesi doneminden kaynaklandigina inananlarda bulunmaktadir.
Ozellikle agserme ddénemindeki isteklerin yerine getirilmemesi bunda ilk faktdr olarak
gbze carpmaktadir. Insanlar bu gibi aksi durumlarda aserme inanglarinin etkin oldugunu
kabul etmekte ve dile getirmektedirler.

Iige ve koylerde dikkat ceken hususlardan bazilar1 da su sekilde karsimiza
cikmaktadir. Yorede geng yasta baba olan bireyler ¢ocuklarini ebeveynleri yaninda
ozellikle babalarinin yaninda kucaklamazlar. Evlatlarina kendi babasinin yaninda
seslenmez, isimleriyle ¢agirmaz, ¢ocuklar babalarinin yanina veya kucagina gelmek

istediklerinde etraftakiler tarafindan uyarilirlar veya uzaklastirilirlar.”

87 Saime Durumlu, 1955 Sevkar dogumlu, Tahsili yok.

88 Kayasettin Kogoglu, 21.yiizyil Tiirkiye’sinde Hurafeler, Ankara 2009, s. 30.
% Ferya Durumlu, 1987 Sevkar dogumlu, Lise mezunu.

© Mehmet Cadirci, 1955 Adakli dogumlu, Okur-yazar.
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1.3. Dogumla lgili Inams ve Uygulamalarin Degerlendirilmesi

Varlik sahasina c¢ikmaya calisan insanin ilk gegcmesi gereken basamak
dogumdur. Dogum uygulama ve inanislari, zaman igerisinde belirli geleneksel ritiielleri
kazandirarak gelmistir. Insanoglu kendini koruma altina alma, zayifligin1 gidermek icin
kutsal kabul ettigi ve inandig1 seyleri yapmaya baslar. Dogum, deger tastyan motiflerin
dogdugu siireclerin baslangicini temsil eder. Insanoglu baslangictan giiniimiize farkl irk
ve kiiltirde heyecanlarini, {iimitlerini, eglencelerini, zaferlerini, korkularini,
caresizliklerini, baslangiglarmi ve sonlarmi kutsamis ve geleneksellestirmistir.”* Insan
zihni yasananlar1 kaydetmis ve yeri geldiginde dile getirmislerdir. Yasadiklarini,
gordiiklerini, tecriibelerini sadece kendi donemleriyle siirli birakmamis sonraki
kusaklara da aktarmislardir. Dile getirilen bu yasanmisliklar kendi donemlerinde kabul
gormiis ve sonraki nesillere aktarilmistir. Sifahi aktarilan bilgiler zamanla kaleme
alinmig ve ortaya kiiltiirel ve dini degerlerin biitiinlestigi toplumsal inaniglar ¢ikmuistir.
Yaptigimiz ¢alisma sonunda Adakli ilgesinde dogum inanislarini belirlemeye calistik
simdi de bu inanislar1 dinler tarihi agisindan degerlendirecegiz.

Kiiltiirel alt yapisiyla tarthe yon veren medeniyetlerin basinda gelen Tiirk
toplumunun zengin mirasina bakarak bu yolculuga c¢ikacagiz. Dogum yapamayan
kadinlarin bu hastalik ve illetli durumdan kurtulmak i¢in bagvurduklar1 yontemler ilk
olarak dikkat ¢cekmektedir. Cocuk sahibi olmak isteyen analar, ata mezarlarini, evliya
tiirbelerini ziyaret edip onlara adak adar, dilek diler ve kendilerinden himmet beklerdi.
Kurban sunarak ¢ocuk dilemek ve beklemek eski Tiirkler arasinda yaygim bir inangtr.”
Tiirklerin Miisliman olmadan 6nce uyguladiklart bu yontem giliniimiizde de varligini
korumakla beraber ilgede Ozellikle alevi insanlarin “’Heser baba, Kara baba, Hazir
baba’* vb. yorede kutsal kabul ettikleri yerlerde devam etmektedir. Tarihi seyir i¢inde
farkl kiiltlirlerin de kutsal giice yakarislarinin temelinde *’kurban kesme, adak adama’’
mevcuttur. Dogu kiiltiiriiniin en koklii 6rneklerinden olan Hint ve Cin kiiltiirtinden
tutun da Afrika da ki en ilkel kabilelere kadar hemen her kiiltiir saygi ve korkularini
kutsala sarilarak ¢oziime kavusturmaya calismistir. Kutsal kabul edilen degerlere kan
sunma ortak Ogelerin basinda gelmektedir. ® Kisirliktan kurtulma icin basvurulan
kurban kesme tarihi bir ¢oziim yontemi olarak varligini giiniimiizde de siirdiirmektedir.

Cocugu olmayan ailelerin 6zellikle Heser baba, Seker baba ve Karababa da kurban

™ Sedat Veyis Ornek, a.g.e, s. 132.
72 Yagar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inancin1 izleri, Ankara 2010. s. 243.
8 Ahmet Giig, Cesitli Dinlerde ve Islam’da Kurban, Istanbul 2003, s. 279.
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kestikleri ve adak adadiklar1 dile getirilmektedir. (Bkz. EK-5 ) bu uygulama eski Tiirk
inanc1 igerisinde kabul gdren yer sahibine dua etmek ve yine bu amagla iduk kurbam
kesmek kapsaminda degerlendirilebilir.”* Goktiirk kitabelerinde de yer alan Iduk, 1tik,
1z1k 1y1k v.b isimlerle telaffuz edilse de amag aynidir.” Kirgiz-Kazak kadinlari ¢ocuk
sahibi olmak icin kutlu pmarlarda geceleyip orada koyun kurbani kesmektedirler. ™
Kutsal gii¢lerin varligiyla beklentilerin gerceklesme olasiligi diisiiniilerek yapilan bu
eylemler Orta Asya kokenli eski Tiirk inanci ekseninde degerlendirilebilir.”” Bir diger
kisirhg giderme uygulamasi da dua ile istegine ulasmadir. Ilgede kadin olsun erkek
olsun fark etmeksizin her evli birey ¢ocuk sahibi olmak i¢in dua eder. Dualarinda yiice
yaraticidan hayirli evlat dilerler. Eski Tiirk inanci i¢erisinde Oguz beyleri dua ile goge
el ag1p yiiz tutarak ¢ocuk isteme s6z konusudur.”® Kisir kadinin ¢ocuk sahibi olmak i¢in
bagvuru kaynaklarindan bir digerini muska olusturmaktadir. Giiniimiizde de uygulanan
muska ile ¢ocuk sahibi olma yOnteminin tarihsel bir arka plana sahip oldugunu
unutmamamiz gerekir. *’ Tiirk topluluklarinda her tiirlii kotiiliikkten korunmak amaciyla
muska kullanmak adeti yaygin bir gelenekti.”” "® ifadesi bu arka plan1 bize
gostermektedir. Muska uygulamasi ayni zamanda pek cok arkaik toplumda, hatta ilk
donem Hristiyanlar1 arasinda da yaygin bir inangt1.3° Muska ile ilgili olarak arkeolojik
kazilarda Budist ve Maniheist Tiirklerde bu gelenegine rastlanmistir. Ayrica Yakut
Tiirklerinde ¢ocugu olmayan kadinlarin samanlara bagvurmasi ve samanlar tarafindan

efsunlanmast da buna o6rnek gosterilebilir. &

Anadolu cografyasinin tamamina
yakininda goriilen hocalara bagvurma, muska yazdirma, okuyup iifleme tarihten gelen
koklii bir gegmise sahiptir.?? Ilcede hastaliklarma tibbi tedavi ile care bulamayanlar,
ozellikle kisir, lahosa vb. hastalar Hocalara, Seydalara, Seyhlere sik¢ca basvurur.
Hocalara okutma gelenegi Anadolu’nun bir¢ok yerinde oldugu gibi ilge genelinde
aktifligini devam ettirmektedir. Eski Tiirk dininin kalic1 izlerinden olan bu durum
Tiirklerin Islamiyet’i kabuliiyle birlikte Islami motiflere biiriinmiistir. ~ Manas

destaninda dile getirilen kisirlik durumlarindan kurtulma gareleri gliniimiiz insaninin

™ Harun Giingér, Tiirk Bodun Bilimi Arastirmalari, Istanbul 2008, s. 194.

> Ahmet Giig, a.g.e s. 129.

%Unver Giinay-Harun Giingér, Baslangiglaridan Giiniimiize Tiirklerin Dini Tarihi, Istanbul 2007,s. 102.
7 Ali Selguk, Tahtacilar, Istanbul 2004, s. 118.

8 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inancii izleri, Ankara 2010. s. 243,

™ Ali Selguk, a.g.e., s. 155

8 Pertev Naili Boratav, a.g.e., s. 176.

81 Abdulkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Ankara 1995, s. 167.

82 Abdulkadir Inan, Eski Tiirk Dini Tarihi, Istanbul 1976, s. 207.
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gecmisten gelen siki sikiya bagliligint gostermektedir. Manas destaninda ki ¢éziimlerin
giinimiizde de uyguladigini gostermektedir ki Yakup Han’1n, esine sitemli bir halde dile
getirdigi “° mezarlar1 ziyaret etmediginden, elmali yerlere yuvarlanmadigindan, kutlu
pmarlarin yanlarindan ge¢mediginden” sozleri bu yerlerin ziyaret edilmesi, kutlu
pinarlardan i¢ilmesi ile kisirligin ortadan kalkacagi inanc1 hakimdir. Yorede, tiirbe, yatir
gibi kutsal yerlerin suyunun igilmesi, bu kutsal mekanlarda uyunmast da buna 6rnek
verilebilir. Yakup Han’in, gegmisten akarak giiniimiize ulasan bu degerleri binlerce yil
once sOylemis olmas1 toplumsal degerlerin de§ismeden aktarildigini gostermektedir. Bu
degerler orta Asya’dan Anadolu cografyasina degismeden gelmis ve hala varliklarini
devam ettiren degerlerdir. ilcede kisir kadinlarin sikla basvurdugu yollardan biri olan
yatir, tiirbe ve ziyaretlere gidilmesi, ziyaret yerinde uyunmasi, ziyaret yerindeki bez
parcalarinin koparilmast vb. islemler yorede c¢okg¢a basvurulan yontemlerdir. Bu
yontemlere basvurular Yakup Han’in isaret ettigi ve sitem dolu sozlerle ifade ettigi

[

noktanin goz ardi edilmedigini gostermektedir. Buradan yola c¢ikarak Oyle
anlagilmaktadir ki, ¢ocuk sahibi olmak arzusu ile kutsal yerlerin, agaclarin ve
mezarlarin ziyaret edilmesi inang ve adeti, geleneksel Tiirk dini donemine uzanmakta ve
oradan adak ve ziyaret inanglari seklinde Miisliimanlasmak suretiyle onlar, Islami
donemde varligimi siirdiirmiis ve giiniimiize uzanmis goriinmektedirler’’.8® Kisir kadin
ve esi ile ilgili olarak yorede One ¢ikan inanislardan biri de hor goriilme, saygi
gosterilmeme durumudur. Ocagi kor, ziirriyetsiz gibi agir ifadelerle kisir bireylerin
asagilandigi durumdur. Bu tavrin arka planinda tarihi bir gergekle karsilasmaktayiz.
Eski Tiirklerde bir ailenin ¢ocugunun olmamast biiyiik talihsizlik olarak kabul
edilmistir, bu anlayisa paralel olarak cocugu olmayanlara saygi gosterilmemis bazi
ayrimlar yapilmistir. Cocugu olan ve olmayanlar1 ayr1 otaglarda konaklatan Bayindir
beyin tavr1 buna 6rnek verilebilir. Oguz beyi Baymndir beyin ¢ocugu olmayan Dirse
Han’1 ak otagda degil de kara otagda agirlamasi tarihi kayitlarda yer bulmustur.®
Hamilelik siireciyle ilgili tavsiyelerden biri olarak karsimiza ¢ikan ziyaret yerlerinde
davraniglarina dikkat etme gelmektedir. Hamileligin son déneminde ziyaret, tlirbe ve
yatir yerinde viicuduna temas ettigi takdirde ¢cocugunun viicudunda olusan ziyaret beni

ile ilgili inanislardir. Ozellikle biiyiikler ve tecriibeli bayanlar tarafindan tavsiye edilen

8 Unver Giinay-Harun Giingér, a.g.e., s. 102.
84 Abdulkadir Inan, Makaleler ve Incelemeler. C. II, Ankara 1998, s. 241.
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bu inancin atalar kiiltii ve yer-sub’lara ait inang¢larin devami niteliginde oldugunu
sdylenebilir.®°

Adakli ilgesi genelinde bebegin dogumundan sonraki ilk eylem gobegin
kesilmesi ve gobek bagiyla beraber plasentasi (esi-arkadasi)nin gémiilmesidir. Eski
Tiirk adetlerinde de goriilen bu uygulama belli ritiieller sonrasinda yapilmaktadir.
Gobek bagi ile ilgili uygulamalar Kazak, Kirgiz ve Yakut Tiirklerinde ¢ocuk diinyaya
geldiginde ziyafet esliginde yerine getirilmektedir. Ebe bu ziyafet i¢in bugday unundan
bir yemek yapmakta, kadinlar yemek yedikten sonra ¢ocugun esini(gdbek bagini)
gdmmektedirler. 8 Gobek bagi kesilirken kullanilan demir materyallerle ilgili bazi
geleneksel inanglar s6z konusudur. Demirin koruyuculugunda istifade etme, himayeci
ruh oldugu kabul edilen Umay’t memnun etme bu inanglarin basinda gelmektedir.®’
Yorede ¢ocugun esi olarak kabul edilen plasentaya ait inanglarda tarihi seriivene
sahiptir. Orta Asya Tirk gelenegi igiresinde saygi gosterilen ve gomiilen kutsal bir
parca olarak kabul edilmistir. Yine ayni inang igerisinde es gomiiliirken yanina yemek
birakilmas1 plasentanin canli bir varlik olarak kabul gordiigiinii gostermektedir.®ilge de
dogum siirecinde bebekle eslik ettigi kabul edilen ve kaderlerinin ayni oldugu
diisiiniilen plesenta, es (heval)in akibeti durumudur. Geleneksel Tiirk toplumundaki
uygulamalarla aynilik arz eder. Tirk kiiltiiriinde plesenta akarsuya atilir, beze sarilir,
g6miiliir.® Dogumdan sonraki zaman diliminde 6zellikle hayvanlarin yememesi icin ve
kokusunu almamalar1 i¢in bir beze sarilarak gomiiliir. Orta Asya halklariyla tarihi
kiiltiirel baglarin bulunmasi da gostermektedir ki zaman ve zeminler degisse de kiiltiirel
ogeler Ozlerini korumay1 basarmaktadirlar.

Adakli ilgesi ve cevresinde dogumdan sonraki siirecte etkin olan inanglarin
basinda gelen ‘kamus, kavus, cin ¢arpmasi’ olarak isimlendirilen Anadolu kiiltiiriinde
“’al basti, al karasi”” olarak bilinen durumdur. Kadin ve c¢ocugu bu duruma
yakalanmamak ic¢in korunma yollarima basvurmaktadirlar. Anadolu cografyasinda
birbirine yakin nedenlerle varligin1 devam ettiren albasti, al karas1 ve karabasan Adakl
ilcesinde de ayn1 nedenlerle agiklanmakta ve korunma yontemlerine bagvurulmaktadir.

Tiirk topluluklarinin tamamina yakiinda goriilen bu durum Gagauzlarda dev seklinde

8 Rufat Araz, Harputta, Eski Tiirk Inanglar1 ve Halk Hekimligi, Ankara 1991, s. 92.

8 Ali Selguk age s. 158.

87 Rifat Araz, a.g.e s. 98.

8 Ali Selguk, a.g.e s.158.

8 Orhan Tiirkdogan, “Dogu Anadolu’da Ana-Cocuk Bakinu le Tlgili Kiiltiir Kaliplar1”, II. Milletlerarasi
Tiirk Folklor Bildirileri, Ankara 1982, s. 42.
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kotii ruh, lohusa kadinlara zara veren, onlari 6ldiiren olarak tasvir edilmistir. Koti ruhlu
devden korunmak i¢in dogumdan 6nceki {i¢ giin boyunca lohusa kadina raki verildigi,
lohusa kadinin kapisinda yanan atesin oldugu bilinmektedir. Atesin kotii ruhlari
kovdugu ve lohusa kadinin albastinin olumsuz etkisinden arindigina inanilmaktadir.
Aym sekilde lohusa kadinm kétii ruhlu devden korunma araglari olarak makas,® igne,
cuvaldiz ve oda igerisinde siiplirge bulundurmaktadir. Bu nesnelerle beraber kirk giin
yanan mumda karsimiza ¢ikmaktadir. Albasti, al karasi eski Tirk inanci igerisinde
kudretli bir varlik olarak kabul edilmis ve bu kudretli varligin olusturdugu hastalik,
oliim gibi zararli durumlardan ancak kamlar aracihigiyla kurtulabildigi ifade edilmistir.%
flgede eski Tiirk inanglarina paralellik arz eden durumlardan biri de yastigm altina
makas, igne ve delici demir nesneler koyma gelenedir.

Dogum sonrast donemin kritik bir siire¢ olmasi hasebiyle bu donemde dogum
yapan kadin sagligma dikkat etmek zorundadir. Ozellikle bu dénemde kirk laneti ve
olgunlugu % temsil eden bir inamis olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Geleneksel Tiirk
inanglar1 icerisinde ’’lohusanin mezar1 kirk giin agik olur’ ifadesi de bunu
desteklemektedir. Bunun i¢indir ki yorede kadin dogum sonrasi dénemde zor islerden
uzak tutulur, hayatin i¢ine tam katilmasina miisaade edilmez, yemek yaptirilmaz, elbise
yikatilmaz. Kadin ve ¢ocuk saglig1 6n plandadir. Kadin evden ¢ikmamaya 6zen gosterir,
ev islerini kaynanasi, varsa eltisi veya annesi yapmaktadir. Komsularinin payi
azimsanmayacak kadar fazla oldugu durumlarda olmaktadir. Dogum esnas1 ve
sonrasindaki inanislara baktigimiz zaman karsimiza bir diger uygulama olarak lohusa
serbeti ¢ikmaktadir. Yeni dogum yapan kadinlara lohusa serbeti igirilir, lohusa serbeti
eski Tirk gelenek ve goreneklerinde dnemli bir yere sahiptir. Bu inanig dogum yapan
anneyi kutlamak, aileye gozilin aydin olsun demek i¢in annesinin siitiiniin bol bereketli
olmas1, bebegin agiz tadiyla biiyiiyiip gelismesi i¢in lohusa serbeti hazirlanr.%

Ilcede dogum sonrasi inanislarindan bir digeri olarak bebegin kirki ¢ikmadan
evden ¢ikarilmamasidir. Dogumu takip eden kirk giinliik siire hem anne hem gocuk igin
onemlidir. Annenin ve ¢ocugun bu siire igerisinde hastalanmamalari, kirk basmaga
ugramamalari icin disar1 ¢ikarilmamalari® Anadolu altyapili bir uygulamadir. Cocuk

ve annesi gerekli goriilmedigi siirece evden ¢ikarilmazlar. Kirk inancinin tarihi seyrine

% Harun Giingér, a.g.e s. 190, 201.

%1 Rifat Araz, a.g.es. 31.

92 Ekrem Sarikgioglu, a.g.e., s. 93.

% Yahya Ozdogan- Nermin Isik, Geleneksel Tiirk Mutfaginda Serbet, Istanbul 2007, s. 12.
% Sedat Veyis Ornek, a.g.e., s. 146
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baktigimiz takdirde birgok dinde farkli uygulamalarda kullanildigin1 gérmekteyiz.
Ozellikle dogum ve &liim ile ilgili kirk inanislarinda ¢ok¢a uygulama s6z konusudur.
Dini ve din dist bir¢ok husus da kirk sayisina (kirk giin ve saire) ve kirklar grubuna
adim basinda rastliyoruz. Dogum, evlenme ve Oliimden sonraki kirk giin, buhranlh
donemlerdir. 7 tesrini sani ile 5 kanunu sani arasindaki kirk giin zarfinda fena ruhlar ¢ok
faal bulunurlar. Haramiler, cadilar, cinler, periler kirk kisilik ceteler halinde dolagir.%®
Gerek Hristiyan gerek Miisliiman dini motiflerinde kirk sayisina ¢okga rastlanir.
Hristiyanlarda perhizin kirk giin olmasi, Miisliiman dervislerde ¢ilenin kirk giin olmasi
buna ornek verilebilir. Eski Tiirk kaynaklarindan Dede korkut hikayelerinde kirk
motifinin ¢okga kullanildig1 ve kirk sayisina dzel bir 6nem verildigi anlasiimaktadir.%

Dogum sonrasi yore halkinin uygulamalardan biri de dogum yapilan evden ates
verilmemesidir. Bu uygulama eski Tiirk geleneginde ‘’ocagin tiitmesi’’ soziine paralel
bir uygulama olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Eger evden ates verilirse hem ¢ocuk igin
hem de anne i¢in bu durum iyi olmayan sonuglarin ortaya ¢ikacagi anlamina gelir.
Ailenin soyunun sona erecegi inanciyla®” ayn1 dogrultuda olan bu uygulama eski Tiirk
inancindan esintiler tasimaktadir.

Yorede Iohusa kadinin kanamasina bagh olarak kirli kabul edilmesi, tabu yani
pis sayillmas1 % bu donemin en gbze carpan inanglarindan biridir. Ortagag Islam

0 lgede lohusa

cografyasinda da buna benzer inanglarin oldugunu gérmekteyiz. !
kadinin kirli kabul edilmesinden s6z edilmemekle beraber yaptiklarinin yenilmesine pek
sicak bakilmamaktadir. Temelde bu inanca paralellik arz ettigi goriilmektedir. Dogum
sonrast donem anne olan kadin riskli hastaliklara yakalanma hatta 6liime varan
sonuglara gebedir. Lohusa kanamalarin olusturdugu bu riskler belirli geleneksel
yontemlerle en aza indirgenmeye calisiimaktadir. Ilgede sogan, 1sirgan otu, bele yaki
yapistirma seklinde goriilen uygulamalar geleneksel Tiirk uygulamalarindan “’tizerlik

otu”’ kapsaminda degerlendirilebilir. Uzerlik otu bir¢ok hastalikta oldugu gibi lohusa

doénemlerinde de kullanilmaktadir.

% F R.Hasluck, Bektasilik Tetkikleri, Ankara 2000, s. 87.

% Abdulkadir Inan, a.g.e., s. 242.

 Ali Selguk, a.g.e., s. 272.

% Orhan Tiirkdogan, a.g.m., “Dogu Anadolu’da Ana-gocuk bakimu ile ilgili kiiltiir kaliplar”, Aile
Yazilar1 2, Ankara, 1991, s. 224.

9 Sedat Veyis Ornek , a.g.e., s. 146

100 Ali Mazaheri, Ortagagda Miisliiman Yasayislari, Istanbul 1972, s. 49.
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Yore halkinin dogum sonrasi siirecte ¢ekindigi ve bazi Onlemler aldigi
inanglardan biri de al basti, al karasi ile ilgili durumlardir. Yore halki albasti-kamus-cin
v.b sekillerde isimlendirilen kotli ruhlu varliklarin, korunmaya muhtag anne ve ¢cocugu
icin bir tehdit olusturmasi ve bu tehdidin bertaraf edilmesi i¢in geleneksel yontemlerin
kullanilarak anne ve ¢ocugunu korunmaya galisir. Al basmasi ya da kirk basmasi inanci
lohusa kadin ve yeni dogan bebegi etkileyen cin, peri ve seytan oldugu diisiiniilen ruhun
varligina olan inanctir. %! flcede kamus-kavus seklinde isim bulan albasti inanci ve
korunma yollariin benzerligi gostermektedir ki toplumsal etkilenme s6z konusudur.
Tiirk kultiriindeki yastiga igne, makas v.b metal nesnelerin ilistirilmesi ayni1 kokten
etkilenmenin bir ifadesidir. Periyi yakalayanin artik olumsuz etkilerden korundugu,
perinin ne kendisine ne de ailesinden herhangi birine zarar vermeyecegi inanci
hakimdir. Bu inanca paralel olarak Tiirk al karasina igne batiranin 6zgiirliigii karsisinda
artik o aileye ilismeyecegi s6zii vermesi bu eksende degerlendirilebilir.1%?

flgede dogum sonras1 donemde sikg¢a rastladigimiz inanglardan biri olan nazar ile
ilgili halk inamglarmi degerlendirerek calismamiza devam ediyoruz. Ozellikle
peygamberimizin ‘’gdz(nazar) haktir. Hadisinde isaret ettigi bakislarin etkisi ve bu
etkilerden korunma gayreti ve c¢abasi toplumda bazi tezahiirlerin ortaya ¢ikmasina yol
acmistir. Ayn1 zamanda Orta Asya kokenli bircok nazardan korunma ydntemi gliniimiiz
Tiirkiye’sinde varligimi devam ettirmektedir. Giiniimiizde bir¢ok psikolog ve doktor,
toplum iginde bazi kisilerin diger kisilere listlin manevi giicleri oldugundan bahseder.
1938y manevi gii¢ bireyleri cogu zaman olumsuz etkilere maruz birakmaktadir. Orta
Asya samanliginda goriilen albastidan korunma, kutsal kabul edilen agaglara caput
baglama, mavi boncuk takma, bebegi yabancilara gostermeme vb. durumlar ilgede
gbzlemlenen davraniglara benzemektedir. Tlgede dogum sonrasi donemde bebek disari
cikarilmamasi, Kem gozlerden korunmaya ¢alisilmasi nazarla ilgilidir. Yine ayni sekilde
Hocaya gidilmesi, mavi boncuk, muska takilmasi1 v.b gelencksel yontemlerle nazardan
sakinma ile alakali inanglardir. Ozellikle mavi boncugun secilmesinin eski Tiirk
inanciyla bagdastirilmas: miimkiindiir. Eski Tiirk destanlarinda *’g6k’> mavi ile
sifatlandirilan bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir ki bu da diistincemizi destekler

mahiyettedir. Yeni dogan bebeklerin korunmasinda kullanilan yontemlerden biri de

101 M. Elgioglu Merig, “Halk Tababetinin Cocuklara Y&nelik Uygulamalari”, 1. Halk Bilim Sempozyumu,
Eskisehir 2004, s. 133-141.

102 Sedat Veyis Ornek, a.g.e., s. 144,

108 Rufat Araz, a.g.e., s. 170.
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koltuk altlarina, boyunlarina ve omuzlarina muska asma durumudur ki bu uygulama
“’sac1’’ ile ayn1 islevi gormektedir.!® Yapilan bu islemlerin tamaminda amag ¢ocugun
ugursuzluk, nazar v.b durumlardan korunmasidir. Dogumla ilgili ilge genelinde yapilan
caligmalar sonucunda ortaya c¢ikan bilgiler 1s18inda degerlendirme yapacak olursak
sOyle bir yorum yapilabilir. Geleneksel yontemler bir tiir psikolojik rahatlama etkisine
sahiptir. Bu psikolojik rahatlamay1 kadinlarin daha etkin oldugu dogum siirecinde ¢okca
gormek miimkiindiir. Anadolu kiiltiir yapisindan izler fark edilmekle beraber il¢enin
kendine has ozellikleri de bulunmaktadir. Tarihi siire¢ icerisinde bir¢ok kiiltiiriin
yasandigi ilgede her kiiltiir kendi izini birakmustir. Adakli ilgesi kiiltiirel birikimleri
kendi biinyesinde harmanlayarak bu giinlere gelmistir. Yaptigimiz bu ¢aligma gelenek,
gorenek, toplumsal deger ve inanmislarin gelecek kusaklara aktarilmasinda 6nemli bir
yazili kaynak olacaktir. Sifahi aktarimlarin silinip gitmesi kagmilmazdir. Yaptigimiz
caligma kiiltiirel aktarimin kalict hale gelmesinde etkin bir rol oynayacagi
kanaatindeyiz.

1.4. Siinnet Ile Ilgili inamislar ve Degerlendirilmesi

Islam cografyasmin biitiin bélgelerinde uygulanan geleneksel yontemlerden biri
de siinnettir. Siinnet, her Miisliiman erkegin belli bir donemde yapmasi gereken,
yaptlmadiginda toplumsal kabul gérmeyen bedeni bir uygulamadir. Aileler, siinneti
cocuklarinin belli bir yasi, 6zellikle ergenlik yasini gegmeden Once yapilmasi gereken
bir dini vecibe olarak goriirler. 1 Adakli ilgesi genelinde aileler, siinneti dini bir
zorunluluk olarak telakki ederek buna uygun olan uygulamayi yerine getirmektedirler.
Bu baslhikta Adakli ilgesi ve ¢gevresindeki siinnetle ilgili ortaya konulduktan sonra bunlar

dinler tarihi agisindan degerlendirilecektir.

1.4.1. Siinnetle Ilgili Halk inams ve Uygulamalar

Kelime anlami, ’’iyi is, iyi tabiat’” olan siinnet, terim anlam olarak Hz.
Muhammed’in (a.s) isleri, tasvipleri ve uygulamalaridir. Burada s6z konusu olan siinnet
Hz. Muhammed’den ¢ok once uygulanan ’hitan’’ 1%kelimesiyle ifade edilen erkeklik
organinin bir kisminin kesilmesi ile ilgili uygulamadir. Siinnet olma durumu sadece

Islam’1 kabul eden toplumlar igin gegerli bir durum degildir. Tarih sahnesinde ¢cok dnce

104 Rufat araz , a.g.e, s. 143.

105 Salime Leyla Giirkan, “Siinnet”, C. 38, T.D.V.I.A., Istanbul 2010, s. 155-157.
106 Nebi Bozkurt, “Siinnet”, C.38, T.D.V.I.A., Istanbul 2010, s. 157-159.
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ornekleri goriilen bir durumdur. Yorede dini goérevlerden biri olarak kabul goéren
uygulamadir. Siinnet olma Miisliiman olmayi ifade eder. Ozellikle cocukluk doneminde
siinnet olmayan veya olmaktan korkan ¢ocuklara kullanilan ifadelerin baginda gelen *’
stinnetsiz gavur’’ ifadesi buna Ornek teskil etmektedir. Aileler ¢ocuklarini silinnete
hazirlarken bu ifadeyi telkinlerinde ve nasihatlerinde cokca kullanirlar.  Siinnet
Miislimanlhiga gegis olarak kabul edildigi gibi erkeklige gegisi de temsil eder. Siinnet
olmaktan korkan cocuklar1 tesvik amagh kullanilan ifadelerde bu durum ¢okca ifade
edilir.o7

Adakli ilgesi ve kdylerinde erkek ¢ocuk sahibi olan aileler, dini bir vecibe olarak
cocuklarinin siinnet edilmesi gerektigine inanmaktadirlar. Erkek ¢cocuklarin anne, baba
ve aile biiylikleri kendi aralarinda istisare ederek ¢ocuklarin siinnet ettirilecekleri tarihe
karar verir. ® Yorede erkek cocuklar 8-12 yas arahigina geldiklerinde siinnet
ettirilmektedirler. Daha erken yaslarda siinnet ettirmelerde s6z konusudur. Siinnet etme
zamani kararlastirilirken acil bir saglik sorunu yoksa bu donem agirlikli olarak tiim aile
bireylerinin bir arada olacagi yaz donemlerine denk getirilmeye caligilir. Ailede birden
fazla erkek cocuk varsa kiicliglin yasina pek dikkat edilmez. Biiyiik ¢ocugun yasi slinnet
etme kararinda etkilidir. Siinnet yapilacak yerde bazen birden fazla aile ayn1 anda
cocuklarini siinnet ettirdigi de ¢ok rastlanan durumlardan biridir. Uygulama boyutunda
stinneti yapacak ’’ slinnet¢i’’ olarak bilinen her hangi bir tibbi egitime sahip olmayan
fakat yillardir bu isle {in yapmus kisilere ulagilir. Bu siinnetcilerle uygun zaman igin giin
belirlenir. Yorede agirlikli olarak siinnet isiyle slinnetci ilgilenir. Nadir de olsa siinnet
islemi hastanede doktor tarafindan yapilmaktadir. Stinnet tarihi netlestikten ve siinnetgi
ile goriisiildiikten sonra ¢ocuk sayisina gore kirve olarak secilecekler, davet edilecekler,
yapilacak yemekler ve ikramlar kararlastirilir. 2% Siinnet edilecek cocuk sayisi arttikca
cogu zaman kirve sayist da artmaktadir. Kirve olarak saygin, ahlakli, giivenilir, dinine
diiskiin, ailenin serefine sdz getirmeyecek, aileyi her sart ve durumda savunacak
bireyler se¢ilir ve bu kirve olan kisi artik aileden biridir. Kirve olan aileler her kusakta
kirve olarak kabul edilir. Alevi koylerde kirve olan g¢ocuklar evlendirilmez, onlarin
kardes olduguna yorulur.!? Kirveler, diigiin, cenaze, dogum vb. her olay ve durumu

kendi olay ve durumuymus gibi kabul ederler ve ellerinden gelen ne varsa ortaya

107 Yener Dénmez, 1981 Adakli dogumlu, Lise mezunu.

108 Naim Antl1, 1986 Adakli dogumlu, Yiiksek okul mezunu.
109 Mursel Semin, Aktaslar 1978 dogumlu, Ortaokul mezunu.
110 Halit Bilici, 1963 Adakli dogumlu, Tlkokul mezunu.
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koyarlar. Kirve olarak secilecek kisiyi genellikle gocugun babasi belirler. Kirve ¢ocugun
diigiiniinde dahi baz1 gorevler tstlenmektedir. Kirvelik 6miir boyu devam eder. Siinni
ve alevi karistk koylerde Stinni ve Alevi aileler bir birlerine kirve olduklar1 da
gorilmektedir. Kirve se¢imi belirlendikten sonra siinnet diigiinline davet edilecek
ailelere bir hafta, on giin dncesinden haber verilir. 11

Yorede siinnet ettirilecek ¢ocuklar siinnet diigliniiniin yapilacagi giin diigiine
hazirlar gibi hazirlarlar. Maddi durumu iyi olan aileler, ¢ocuklarina siinnet i¢in 6zel
kiyafeteler giydirir ve kurban keserler. Davetliler hazir olduktan sonra mevlit okumaya
gecilir. Mevlit esnasinda bol bol salavat getirilir. Siinnetin kolay geg¢mesi i¢in dualar
edilir. Dua ile mevlit tamamlanarak siinnet islemine gecilir. Kirve gocugu kucagina alir,
mecliste bulunanlar salavatlar getirir. Sirasiyla tiim ¢ocuklarda ayni iglem uygulanir ve
salavatlar getirilir. Bir kisi bazen birden fazla cocugun kirvesi olabilir.}*? Siinnet olan
cocuklara i¢ ¢amasirt veya dar kiyafet giydirilmez. Baz1 durumlarda ilk {i¢ giin etek
giydirildigi de olmaktadir. Siinnet edilen ¢ocuklar kendilerine hazirlanan yataklara
yatirilirlar. Stinnet diigiiniine gelen aileler sirasiyla ¢ocugu ziyaret eder ve bahsislerini
hediyelerini verirler. Hediyeler para veya ¢eyrek altin olarak ¢ocugun yastigina ilistirilir.
Kirve olan Kisi ii¢ giin boyunca evi ziyaret eder. Cocuga hediyeler gotiiriir. Cocugun
gonliinii almaya calisir. Bir hafta boyunca siinnet edilen bolgeye pansuman yapilir. Bir

hafta sonra gocuklar normal hayatlarina dénerler.!!3

1.4.2. Siinnetle Tlgili Halk Inamslarinin Degerlendirilmesi

Stinnetin ¢ikis noktasi tam olarak bilinmemekle beraber farkli toplumlar da uzun
yillar siire gelen bir uygulama oldugu bilinmektedir. Siinnet hem farkli irklarda hem de
farkli dinlerde yer bulan bir uygulamadir. Yapilan aragtirmalar sunu gostermektedir Ki
stinnet Misir, Finike ve Aztek toplumlart dahil diinyanin farkli cografyalarinda ilk
donemlerden beri yapilan bir uygulamadir.'** Afrika ve Avusturalya gibi bolgelerde
yasayan ilkel kabilelerde de dahi siinnete rastlanmustir. Ilkel kabileler de hem kiz hem
de erkek ¢ocuklart ergenlige gegiste siinnet ettirilmislerdir. Stinnetin, Yahudilerle dini

bir ¢ikis noktasi bulunmaktadir. Yahudiler siinneti ’’cocugun dogumundan sonraki

111 Mehmet Erden, 1980 Sevkar dogumlu, On lisans mezunu.

112 Abdurrahim Bilici, 1960 Adakli dogumlu, ilkokul mezunu.

113 Qait Isik, 1965 Adakli dogumlu, Lise mezunu.

114 Salih Cinpolat, Yahudilik, Hristiyanlik ve Islam’da Siinnetin Yeri, Ankara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii (Yayinlanmamig Doktora Tezi), Ankara 2017, s. 11.
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sekizinci giinde’” '*° bir din alimi tarafindan yapilmas: gereken dini bir kural olarak
kabul etmektedirler. Stinnet ayn1 zaman da Yahudilerde “’evliliklerde erkekte bulunmasi
gereken bedeni bir 6zellik olarak sart kosulur.”’*'® Siinnet ayn1 zamanda topluma kabul
sarti olarak da Yahudilikte karsimiza ¢ikmaktadir.  Siinnet olmayan bireylerin
toplumdan dislandig1 Tanah’taki su ifadeyle kendini gostermektedir. “Siinnet edilmemis
her erkek halkinin arasindan atilacaktir, ciinkii antlasmami bozmus demektir.”’*t” Yine
ayni sekilde Yahudilikte slinnet, miihiirlii bir isareti simgelemektedir ve tanriyla
anlasmanin isaretidir.*

Siinnetin Hristiyanlik siirecine baktigimizda ise karsimiza sunlar ¢ikmaktadir. ilk
havarilerin Yahudi olmasindan hareketle siinnetin Hristiyanligin dogusundan baslayarak
uygulana geldigi ifade edilmistir.'?® Incil’de *’SekKizinci giin cocugun siinneti igin
geldiler. 1% ifadesi ile baska bir ayette gecen “Sekizinci giin, ¢ocugu siinnet etme
zamani gelince, kendisine Isa adi verildi.’” 2! ifadesi sekiz giinliikkken siinnet
uygulamasinin gerceklestigini gdstermektedir. Hristiyanlikta slinnetin Pavlus ile
baslayan farkli bir siireci de s6z konusudur. Pavlus Yahudilikte tanrinin ayricalik olarak
verdigi bu bedeni 6zelligin vaftiz ile artik Hristiyanlara gectigini kabul etmektedir.
Pavlus sonrasi Hristiyanlarda siinnet uygulamasinin yerini vaftiz almistir.

Islam dini, siinneti Hz. Ibrahim’in uygulamalar1 dogrultusunda devam
ettirmektedir. 22 Kur’an’da acik bir emir bulunmamakla beraber bazi isaretlerle bu
uygulamanin ¢ikis noktasmna vurgular séz konusudur. “Ibrahim’in dinine uy”
123emrinden hareketle bu uygulama Islam’in icerisinde yer bulmustur. Bu noktada bazi
mezhepler Ibrahim’in milletinde siinnet olmak farz olduguna gére bu ayete dayanarak
Islam’da da siinnet olmanin, vacip (farz) oldugu sonucunun ¢ikarmuslardir. Safiiler
tarafindan 6zelikle vurgulanan bu husus Safii halkin agirlikta oldugu Adakli ilgesinde
de kendini ¢okca gostermektedir. Adakli bolgesinin Safii mezhebine gére amel ediyor

olmas1 bu husustaki dini hassasiyetin boyutunu rahat bir sekilde gdstermektedir. islam

115 Baki Adam, “Yahudilik”, Yasayan Diinya Dinleri, (Ed. Sinasi Giindiiz), Istanbul 2007, s. 242.

118 TORA ve Aftara Tiirkge Ceviri ve Aciklamalariyla, Beresit 1. Kitap, Cev. Mose Farsi-Diana Yani-
Selin Sagla vd., Istanbul 2002 Yaratilis, 34:14-17.

17 Beresit, 17: 14.

118 Beresit, 17:10-6.

119 Salih Cinpolat, a.g.e., s. 18.

120 Beresit, 16:10-16.

121 Beresit, 17:2-9.

122 Baki Adam, “Yahudilik”, a.g.md., s. 242
123 Nahl siiresi, 16/123.
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dini igerisinde ikinci kaynak konumundaki hadiste siinnete agik bir sekilde vurgu
yapilmaktadir. Hz. Muhammed (s.a.v), “Bes sey fitrattandir: Siinnet olmak, etek tirasi,
tirnaklarm kesilmesi, koltukalti tirasi, biyiklarm kisaltilmasi. 24> diyerek erkegin
fitratinda bu durumun olmas1 gerektigini vurgulamistir. ilce ve genelinin Miisliiman
ahaliden olugmasi bu uygulamanin her erkek tarafindan hayata gecirilmesini tesvik
etmis ve kolaylastirmistir.

Eski Tiirk inanci igerisinde pek bilinmeyen u uygulama Tiirklerin Islam’1
kabuliiyle beraber Islam’a gegis noktasinda titizlikle hayata gegirilmistir. Siinnet toren
ve uygulamalart tarihi silire¢ igerisinde zenginleserek gilinlimiize kadar ulasmistir.
Ozellikle kirve ve kirvelik miiessesi daha ¢ok Anadolu cografyasinn iiriiniidiir. Oyle
anlasilmaktadir ki diger toplumlarda kirve ve Kirvelik karsilik bulamamistir. Anadolu
cografyasi igerisinde Dogu ve Giliney Dogu Anadolu bdlgeleri kirvelige asir1 dnem
atfetmisleridir. '® Dogu Anadolu bélgesi icerisinde yer alan Adakli bu noktada
hassasiyetini en iist noktaya kadar korumaktadir. Siinni ve alevi aileler tarafindan
toplumsal bag mekanizmasi olarak kullanildig1 s6ylemek yanlis olmayacaktir. Siinnet
toren ve uygulamalari, dini bir gorev, sosyal bir dayanigma ve kaynagmaya doniismiistiir.
Adakl1 yoresinde yasayan halk mezhep taassubunun da etkisiyle bu uygulamaya ayri bir

Onem vermistir.

124 Tbrahim Canan, a.g.e., s. 305.
125 Ali Selguk, a.g.e. s. 166.



IKINCi BOLUM

2. ADAKLI ILCESI EVLILIK ONCESI HALK INANISLARI VE
DEGERLENDIRILMESI

Yasamin Onemli doniim noktalarindan ikincisi olan evlilik, erkek ve kiz
acisindan sosyallesmenin baslangi¢ noktasini teskil eder. Evlenme noktasinda ailelerin
dayanigmasi, birlikteligi, yeni bir yuvanin kurulmasina destekleri oldukga fazladir. Aile
toplumsal yapinin ana temelini olusturmaktadir, bu nedenle erkek ve kiz i¢in oldukca
kritik bir donemdir. Evlenme aile kurmanin baslangici niteligi tasimaktadir, aile
evlenmeye evrensel bir 6zellik kazandirmistir. Aile toplumun sekillendigi sosyal bir
kurumdur. Aileler ¢cocuklarinin mutlulugu, nesillerinin devami ve aile saadeti i¢in en iyi
kisiyi bulmak ve huzurlu bir yuva kurmak i¢in ¢abalarlar. “’Evlenme olayi, toren, tore,
adet, gelenek ve gorenek bakimindan zengin bir tablo olusturmaktadir’’1%. Evlenme
farkli kiiltiirel motiflerin sergilendigi, insanlarin nese ile kaynastigi toplumsal bir
siirectir. Evlenme yalnizca sosyal bir olay degildir, ayn1 zamanda ekonomiyi de
hareketlendirmektedir. Evlilik, yeni akrabalik iliskilerine ve topluma yeni bireylerin

kazandirmasi noktasinda lokomotif rolii oynamaktadir.

2.1. Evlenme Cagi-Yasi

Adakli ve koylerinde evlenme yas1 erkek ve kizlarda degismektedir. Gegmis
yillarda erkeklerin evlenme yas aralig1 16-18 kizlarin ise 15-16 iken glinlimiizde degisen
sartlar beraberinde evlenme yasin1 daha yukarilara ¢ikarmistir. Erkeklere oranla kizlar
daha kiiciik yaslarda evlendirilmektedirler. Giinlimiiz de erkeklerde evlenme yas araligi
genelde 18-22°dir. Kizlarda bu yas aralig1 18-20 civarindadir. Okuyan kesimde evlenme
yasini daha yukarilarda gormekteyiz. Erkeklerde 27’lere kadar ¢ikan bu yas kizlarda
25’lere varmig durumdadir. Adakl ve koylerinde erkeklerin 19-20 kizlarin 17-18 yasina
gelmeleri “’evlenme ¢agina’” geldikleri artik baslarinin baglanmasi gerektigi seklinde

yorumlanir.*?”

126 Sedat Veyis Ornek, a.g.e., s. 185.
127Sebur Tonga, 1975 Baglar pinar1 kdyii dogumlu, Ortaokul mezunu.
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2.2. Evlilik Cesitleri

flge merkezi ve koylerinde farkli evlilik cesitlerin bahsetmek miimkiindiir.
Evlilik c¢esitlerinde ekonomik, sosyal ve egitim olanaklar1 belirleyicidir. Aile igi
iletisim-iletisimsizlik de evlilik cesitlerinde belirleyici olmaktadir. Bolge genelinde
goriilen, goriicii, berdel, kiz kagirma, sorarete ve levirate evlilik cesitlerini ilge

ekseninde ele al¢agiz.

2.2.1 Gériicii Usiil Evlilik

Adakli ilge merkezi ve kdylerinde genel olarak goriicii usulle evlilik soz
konusudur. Son yillarda degisimeler yasansa da bircok aile hala goriicii usul ile
cocuklarin1 evlendirmektedir. Goriicii usiil evliliklerde gelin olarak alinacak kiz
seciminde bazi kriterler 6n plana ¢ikmaktadir. Bu kriterleri, hamarat olmak, ev isleriyle
mesguliyet, glizellik, asalet, ailenin sayginligi ve kizin ailesinin dini yasantisi seklinde
stralamak miimkiindiir.!?® Bu sayilan 6zelliklerle beraber goriicii giidiilecek kizin bekar
ablasinin olmamasina dikkat edilir. Bolgede su uygulama cokca one cikmaktadir.
Aileler biiyiik ¢ocuk varken genelde kiiciikleri evlendirmezler, biiyiigiin bahtinin
kapanacagina inanilir, olurda evlendirilecekse kiiciik ¢ocuk biiyligiin izni alindiktan

sonra evlendirilir. “’Sira gdzetimi?®”’

olarak kabul edilen bu uygulama ydremizde
varligin1 devam ettirmektedir. Sira gézetimi erkeklere oranla kizlarda kati bir sekilde
varligini devam ettirmektedir.

Koyde yasayan ve kdy hayatini benimseyen genclerin goriicii usiil uygulamasini
devam ettirdiklerini gormekteyiz. Ancak sehirlere yerlesen veya okuyan genglerde
goriicli usul ile evlenmenin git gide azaldigi da bilinen bir gercektir. Goriicli usul
evlenmede genellikle tavsiye edilen kizlar 6n plana ¢ikar. Cocugunu evlendirmek
isteyen aileler, gormek istedikleri kiz evine habersiz bir sekilde ziyarete giderler. Bu
ziyaret esnasinda kizin giizelligini, giyim kusamini, konusmasini, misafire yaklasim
tarzini, ev islerini kontrol ederler. Goriicii usulle evlilik kadar olmasa da berdel
de(degis-tokus) ilge ve koylerinde hala kullanilan bir evlilik bigimidir. Berdel

uygulamasi giiniimiizde halk nazarinda dogru kabul edilmeyen ve tercih edilmeyen bir

evlilik bi¢imi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

128 Yusuf Soganli, 1965 Catma oluk kdyii dogumlu, Ortaokul mezunu.
129 Sedat Veyis Ornek, a.g.e., 5.190.
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flge merkezi ve kdylerinde nadiren de olsa kiz kagirma yoluyla evliliklere de
rastlanmaktadir. Ilge genelinin Safii mezhebine mensup olmasi bunda etkili olmustur.
Bilindigi lizere Safii mezhebinde veli izni nikahin gegerliliginde sarttir. Bu da kizlarin
kagma veya kacirilmasini etkilemektedir. Sadece Safii mezhebi ekseninde diisiinmek
yanlig olur. Sosyal nedenler de kiz kagirma oranini etkilemektedir. Aile itibari, kan
davalar, kirginliklar vb nedenler kiz kagirma ile evlilikleri diisiirmektedir. Kiz kagirma
iki sekilde olmaktadir. Bunlardan birincisi lilkemiz genelinde oldugu gibi kizin kendi
istegiyle kagmasi, ikinci olarak da kizin zorla kacirilmasidir.?®® Kiz kendi istegiyle
kacarsa bunda goniil isi 6n plana ¢ikmaktadir bunu da kendi i¢inde iki kisma ayirmak
mimkiindiir. Ailelerin kiz ve erkegin goniil isinden haberdar olmamasi kiz ve erkegin
ka¢maya karar verip uygulamasi ya da kiz ailesinin kizlarini vermek istememesi {izerine
kizin kendi istegiyle kagmasi. Zorla kagirilmalarda kizin yas1 kiigiikse geri alindigi
olmaktadir. Kiz kagirma olay1 genellikle su sekilde gerceklesmektedir. Kagirilan kiz
bolgede saygin bir sahsin evine gotiirlilir ve “’dava sag etme’’ denen arayi bulma
gerceklesinceye kadar kiz ve erkek burada bekletilir. Kacan kiz genelde ailesi
tarafindan dislanir, yillarca konusulmadigi, iletisimin tamamen kesildigi, bazi ailelerde
evlatliktan reddedildigi de olmaktadir. Erkek tarafinin ara bulununcaya kadar koye
donmedikleri de olur. K1z ailesinin rizasi alinmaya ¢alisilir, yorenin ileri gelenleri aray1
bulmaya calisirlar. Kiz kagirma ile evliliklerde erkegin babasi olaylara, konusmalara
cok miidahil olmaz, siireci yoneten, karalar1 alan ve onaylayan kizin kacirildigi evin
sahibidir.3*

Adakl ve koylerinde goriilen ancak tasvip edilmeyen bir diger evlilik ¢esidi de
olen erkek veya bayanin, kayin veya baldizla evlendirilmesi seklinde bir uygulama
gormekteyiz. Sararite ve levirate seklinde isimlendirilen bu uygulama nadiren de olsa
gecmis donemler de bdlge halki tarafindan uygulanmistir. Olen kardesinin ¢ocuklarin
sahipsiz kalmamasi ve ailenin mirasinin boliinmemesi amaglanan bu uygulama da erkek
ve esi Olen dul bayanin tercihine bakilmaz. Son yillarda bu evlilik ¢esidine pek
rastlanilmamakla birlikte ge¢miste Ornekleri bulunmaktadir. Yukarida belirttigimiz
yorede goriilen evlilik ¢esitlerinden konumuzla ilgili olan goriicii usul ile evlilik detayli
olarak anlatilacaktir. Goriici usul icerisinde yer alan bazi ritiieller ydre insaninin

ifadeleri 1s18inda agiklanacak ve tarihi arka plani degerlendirilecektir. Kiz bakma,

1% fbrahim Yasa, Tiirkiye’de Kiz Kagirma Gelenekleri ve Bununla {lgili Baz1 idari Meseleleri, Ankara
1962, s. 2.
181 Beykoz Dolasan, 1930 Azakpert dogumlu, Okur-Yazar.
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begenme, isteme, s0z kesme, nisan, kina gecesi, gelin alma, diiglin giinii adet ve

gelenekleri hakkinda bilgiler verilecektir.

2.3. Evlilikle ilgili uygulama ve inamislar

flge geneli ve kdylerinde evlilik siirecinde en ¢ok kullanilan gelin bulma yéntemi
goriicti usuldiir. Evlendirilecek erkegin, aile tiyeleri, akraba veya komsularinin aracilig
ile daha 6nceden belirlenmis tanidik veya yabanci kizin evini ziyaret ve kontrol etmeleri
ile baslayan siirece ‘’goriicii gitme’’ adi verilmektedir. Bolge genelinde ailelerin
genellikle bir birini tantyor olmasi bu isi daha kolaylastirmaktadir. Nadiren de olsa
tanimama gibi durumlar s6z konusu olmaktadir. Bu gibi durumlarda aileyi tantyan sézii

gecen, ilgenin veya koyiin ileri gelenlerinin hanimlari bu islere 6n ayak olmaktadir.?

2.3.1. Kiz Bakma-Begenme

Erkeklerin evlilik ¢cagina gelmeleri aile fertlerini harekete gegirir. Oglanin anne
ve babast kendi aralarinda bu konuyu konusur, bir hal ¢aresine bakilmasi gerektigi
belirtilir. Goriicli gidilecek aile belirlendikten sonra ev ici istisareler yapilir. Goriicii i¢in
gidecek hanimlar belirlenir ve genellikle erken saatte kiz evine varilir. Hal hatir
sorulduktan sonra g¢evre kontrolii, evin temizligi, konusma adabi, giizelligi, ortiinmesi
vb. durumlart gozlemlenir. Goriicii kadinlar olumlu bir kaniya vardiktan sonra
niyetlerini belli eden ifadeler kullanmaya baslarlar. Ozellikle evlendirilecek oglanin
annesinin begenisi burada onemlidir. Karar1 veren son merci oglanin annesidir. Bazi
aileler erkek ¢ocuklarini evlendirmede yavas davrandiklar1 da olur. Bu gibi durumlarda
oglan agresif davranislar sergiler, eve gelmemeye baslar, isleri aksatir. Ailesine
evlenmek istedigini bu gibi durumlarla ifade eder. Aileler bu durumu fark ettikten sonra
0zellikle maddi durum ve mevsim sartlar1 elverigli ise gerekli islemleri yerine getirmeye
baglarlar. Sartlar uygun degilse oglanin abisi ve ablasi uygun bir dille bu istegini biraz
ertelemesi istenir.'*

Bolge genelinde erkek ve kizlarin evlenme isteklerini babaya sdylemeleri pek
rastlanan bir durum degildir. Abla, baci varsa 6ncelikle evlenme istegi bunlara agiklanir,
aile biiyiiklerine iletmeleri istenir. Aile biiyiiklerine erkegin istegi iletildikten sonra aile

kizla veya ailesiyle ilgili endiseleri varsa genelde ogullarina evlenecek baska kiz

132 Halit Bilici, 1963 Adakli dogumlu, {lkokul mezunu.
133 Celal Giildamla, 1978 Gokgeli dogumlu, Ortaokul mezunu.
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secmesini isterler. Eskiden kiz ve erkegin birbirlerini sevmesi pek dnemsenmezdi. Son
yillarda durumun erkek ve kiz lehine dondiigiinii sdylemek miimkiindiir. Gegmise
nazaran aileler daha 1limli davranmakta ve erkelerin isteklerini onaylamaktadirlar.
Erkek evlenmek istiyorsa anne babasina evlenmek istedigi herhangi bir kiz
belirtmemisse aile ogullarina yasina terbiyesine uygun kiz aramaya baslarlar. Adakli ve
koylerinde kiz gérme islemi, ailelerin kizi begenmesi sonrasi genglerin birbirlerini
gormeleri istenir. Gengler birbirlerini goriip onay verdikten sonra durum aile
bliyiiklerine bildirilir. Aileler birbirlerini tanimiyorlarsa tanima ve bilgi toplama ig¢in
stire istenir ve kiza danisilir. Aileyi arastirma iginde de titiz davranilir. Bu manada ese
dosta, erkegi ve ailesini tantyanin olup olmadig1 sorulur, oturduklari yere yakin kimseler
varsa danigilir bilgi toplanir, is arkadaslarindan sorulur, sorusturulur bunlarin disinda
istihareye de yatilir yada kimi aile biiyiiklerinden yatmasi istenir. Kiz begenildikten
sonra aile biiyiiklerine durum anlatilir, baba durumu analiz ettikten sonra olura karar
verir. Kadinlar, kiz begenme olayinda erkelere oranla daha aktif konumdadirlar.
Erkekler son karar disinda kiz istemeye kadar olan doneme miidahil olmazlar. Kiz ve
erkek birbirlerini tanimiyorlarsa genglerin birbirlerini tanimalar1 ve begenilerini
sOyleyecekleri kahve igme adetine gegilir.

Gengler birbirlerini begendikten sonra erkek tarafi diiniir gitmeye karar verir ve
kiz ailesine haber verilir. Kiz tarafina aile biiyiiklerinin onciiliiglinde kiz isteme
asamasina gecilir. Bazen goriicii gidilen evden olumsuz cevap aldigr da olmaktadir.
Goriicti gidilen aile, oglan1 veya ailesini miinasip gormezse erkek tarafina kiza
sorulacagl ve kizin cevabini kendilerine en yakin zamanda iletilecegi sdylenir. Cevap
kisa bir zaman sonra erkegin annesine iletilir ve nasiplerini bagka yerde arama
temennisinde bulunulur. Goriicii gelen aile durumu kizin annesine belirttikten sonra
gerceklestikten sonra anne durumu 6nce esiyle konusur. Esinden olur cevabi aldiktan
sonra kizlarina sorar, kiz raziysa ’evet’, ‘biiyliklerim bilir’ ya da ‘susarak’ cevabini ifade
eder. Kiz hayir dedigi vakit aile erkek tarafin1 uygun gérmiisse kiz ikna edilir. Aile
biiyiikleri, damat adayina ve ailesine raziysa kizin hayir dedigi pek rastlanilan bir durum
degildir. 3% Goriici gelen aile, yabanci ise arastirilacag: dile getirildikten sonra
kendilerine en yakin zamanda haber verilecegi ifade edilerek ziyaret sonlandirilir.
Genellikle yabanci aileler olumsuz durumda g¢agrilmazlar. Eskiden ilgemiz genelinde

disariya kiz verme ¢ok nadir goriiliirken giiniimiizde durumun degismistir. Ozellikle ilge

134 Sait Isik, 1965 Adaklhi dogumlu, lise mezunu.
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disina goc edenlerde tanidik-yabanci ayrimi yok denecek kadar azalmigtir. Kdylerde
ikamet edenlerde yabanci gelin alma veya yabanciya kiz verme sik rastlanan bir durum
degildir. Il merkezinde durum degismistir. 2000°1i yillar 6zellikle degisimin hizlandig
zaman olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Televizyon, bilgisayar ve telefonlarin bu degisimi
koylere kadar ulastirdign gormekteyiz. 13° Gériicii gidilen evlerden olumlu cevaplar
alindiktan sonra bir sonraki asamaya geg¢ilir. Bu asama siirecin en kirilgan oldugu
bolimiidiir. Aileler, bu kirilganligr bildikleri i¢in kiz isteme giiniinde dikkatli

davranacak bireyleri, sorumlulugu tasiyacak sahislar1 segerler.

2.3.2. Kuiz isteme-Soz Kesme

Kiz istemeye aile biiyiikleri, yasiyorsa dedenin oOnciiliik ettigi cogunlugunu
erkeklerin olusturdugu 8-10 kisilik bir grupla gidilir. Istemenin yapilacag kiz evine
¢ogu zaman il¢ede s6zii gecen hoca da beraber gotiiriiliir. Ancak evlenecek oglan, kiz
evine gotiiriilmez, kiz isteme esnasinda oglanin kiz evine gotiiriilmesi ayip karsilanir.

Giinliik konusmalar bittikten sonra kiz istemeye giden ekibin sdzciisli bu bazen
baba, bazen dede bazen de hoca olur. S6zcii s6zii ailelerin birbirini tanidigina, genglerin
de bir birini gordiigline temas eder. Daha sonra ‘’Allah’in emri peygamberin kavliyle
kizimiz1 oglumuza miinasip gordiik ve oglumuza istiyoruz’’ seklinde bir giris yaparak
mevzuyu acgar. Oglanin ailesi tanidik ve kizin ailesi daha 6nce bu konuyu aile icinde
istisare etmigse hayirli olsun denilerek bu asama tamamlanir. Hoca hayir dua ettikten
sonra s6z kesilir ve ikram faslina gegilir. Istenen kizin ailesi bazen ilk isteme esnasinda
durumu netlestirmek istemez. Diislinelim, istisare edelim hayirliysa olur diyerek siire
isterler. Aile i¢i gortisler alinip verildikten sonra oglanin ailesine haber verilir. Bir eksik
bir fazla aynmi ekip tekrar kiz evine ziyarete giderler. Hal hatirdan sonra konuya giris
yapilir ve isteme tamamlanir. Kiz isteme esnasinda baslik parasinin yerine, kalin, helat
ve siit hakk: giindeme gelir. Ilcede baslik parasi yerine ‘’mehir, kalin, helat ** ifadeleri
daha cok kullanilir. Bunlarin ne anlam ifade ettiklerine bakalim. Mehir, erkegin esine
verdigi veya vermeyi daha sonra gergeklestirecegine soz verdigi ziynet esyasi, mal veya
paraya denir.’*® Kalin, istenen kiza verilecek set, bilezik ve altinlar1 ifade eden terimdir.
Kizin yasi, giizelligi, egitim diizeyi kalin miktarinda belirleyicidir. 20’li yaslarda bir

bayanla 30’lu yaslarda bir bayana istenen ve verilen kalin ayn1 degildir. Helat, 6zellikle

135 Ziynet Soganli, 1960 Sevkar dogumlu, Tahsili yok.
13 Thrahim Pacaci, “Mehir”, Dini Kavramlar Sozliigii, (Edt. Ismail Karagdz), Ankara 2010, s. 419.
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kizin en kiigiik erkek kardesi, annesi ve ya bacisi igin istenen esyalar1 ifade eder. Bu
esyalar silah, telefon, bilgisayar vb. seyler olur. ilgemizde baslik parasi yerine alian
takilarin tamami kiza verilmekte veya kizin diigiin masraflar1 i¢in harcanmaktadir. Kiz
isteme siirecinde karalar ve takilar netlestikten sonra serbetler icilir.®’

flge genelinde s6z kesme isleminden sonra geline erkek tarafinin getirdigi
hediyeler verilir. Bu hediyeler yliziik, kiipe, kiyafet vb. seylerden olusur. Bazen ayn
aksam oglanin kiz evine davet edilip yiiziiklerinin takildig1 da olur. Genelde daha sonra
oglan ve ailesi ayr1 bir zaman diliminde davet edilirler ve bu davet esnasinda yiiziikler
takilir, kurdele kesilir. Ortamda bulunanlar oglan ve kiz1 tebrik ederek hayir dua ederler.
S6z kesme isleminin ardindan kiza takilacak takilar konusulur. Taki sayisindaki son
durum genellikle nisanda belirli hale gelmektedir. S6z kesimi yapildiktan sonra dua
edilir ve serbet icilir. S6z kesme islemiyle nisan arasi en fazla 5-6 aydir, genellikle bu
siire bir hafta, on giin kadardir. S6z kesme islemindeki amag kiza goriicli gelinmesini
engellemek ve olaymn ciddiyetini belirtmektir. Genellikle s6z kesildikten sonra geri
dontis, vazgecmeler yok denecek kadar azdir. Bu donemde aileler, erkek ve kiz
birbirlerini tanima asamasina devam etmektedirler, aileler bir birlerini ziyaret eder
iligkiler ve akrabalik baglar pekistirilir. Bununla birlikte erkek ve kizin bu dénemde
birbirlerini gérmelerine pek miisaade edilmez.'® S6z kesme isleminden sonra nisan

tarihi belirlenir ve nisan hazirliklarina gegilir.

2.4. Nisan

Nisan giinii yaklasinca alis veris hazirliklar1 hizlanir. Erkek ve kiz alis verise kiz
tarafindan birinin nezaretinde ¢ikarlar. Nisan i¢in geline bindalli, oglana takim elbise
alir. Nisan giinii yaklasinca nigsana davetler baslar. Genellikle nisana yakin akrabalar
davet edilir. Bunlar amca, dayi, hala, teyze ve diger yakin akrabalardir. Ancak kiigiik
yerlesim yerleri olan koylerimizde genelde herkes davet edilir.'® Nisan gecesi igin
cerez, kiyafet, kina, yemek malzemeleri alimir ve bu alinan malzemeler kiz evine
gotiirtiliir. Kiz evinde yoresel oyunlar oynanir, farkli dillerde sarkilar sylenir, halaylar
cekilir. Oyun ve eglence tamamlandiktan sonra oglan evinin kadinlar1 ¢erez dagitimini
yaparlar. Kiz evinin kadinlar1 da gelen misafirlere ikramda bulunurlar. Nisan aksami1 kiz

bindallilar1 giyer ve oyun oynanan boliime getirilir. Kizin etrafinda sarkilar sdylenerek

137 Emus Altindis, 1935 Topagaglar dogumlu, Tahsili yok.
138M. Sait Altindis , 1935 Topagaglar dogumlu, Okur-Yazar.
139Besra Cetindag, 1949 Azakpert dogumlu, Tahsili yok.
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halka seklinde donerler. Kizin eline kina yakilmak istenir kiz elini agmak istemez
erkegin annesi-bacist kizin eline altin koyduktan sonra kina yakilir ve oyunlar kaldig
yerden devam eder. (Bkz. EK-6) Nisanda kiz ve erkek tarafi kiza’’ taki’” denilen ziynet
esyalar1 takarlar. Nisanlarda genellikle kiz ve erkek ayni ortamlarda bulunmazlar. ilce
disindan veya ayr1 kdylerden kiz evine gidilmisse oglan evinde de arkadaslari tarafindan
nisan merasimi diizenlenir. Erkek tarafinda damat adaymin arkadaslar1 kendi aralarinda
oyunlar oynarlar ve sarkilar sdylerler. Cerez dagitimi erkek tarafinda da yapildiktan
sonra genellikle nisan bitmis olur.!*’ Nisan tamamlandiktan sonra aileler diigiin igin
zaman belirlemektedirler. Nisanlilik donemi kisa tutulmaya calisilir. En az 5-6 ay en
fazla lyil siire taninmaktadir. Bu siire kiz tarafina baglidir, ekonomik sartlar bunda
oldukea etkilidir. Erkek tarafi da diigiin tarihi teklifine bulunmaktadir. Kiz tarafi erkek
tarafinin tarthini One c¢ekebildigi gibi ileri tarihe de erteleyebilmektedir. Diigiin
masraflar, erkegin calisma durumu ve kiz evinin uygunlugu bu silireyi uzatip
kisaltmaktadir. Nisandan sonra erkek ve kiz tarafinda diigiin hazirliklarina gecilir.
Erkek tarafi takiyr hazirlama gayretiyle beraber ev esyalarin1 almaya galisirken kiz
tarafinda ¢eyiz hazirliklar1 yapilir.

Kiz evinde diiglin hazirliklarinin odak noktasinda ceyiz bulunmaktadir. Ceyiz
malzemelerinin icerikleri ilge ve koylerde genellikle bir birine yakin olmaktadir.
Tiilbent, patik, masa Ortiilerinin agirlikta oldugu c¢eyizlerin bir¢ogu diiglinden sonra
hediye olarak ese dosta dagitilmaktadir.*4!

Nisanlilik doneminde erkek ve kiz ulu orta bulusmazlar, beraber dolasmaz ve
goriilmezler, ayip karsilanmaktadir yoremizde. Erkek ve kiz, ailelerin izinleri sonucunda
ayni ortamda olmalar1 s6z konusudur. Nisanlilik doneminde ailelerin ziyareti
siklagsmaktadir. Ziyaretlere giderken erkek tarafi basta geline olmak flizere gelinin
annesine, babasina erkek ve kiz kardeslerine, amca, day1 ve yakin akrabalarina hediyeler
gotiiriirler.42

Diigiin tarih yaklastikca iki tarafin telast ve heyecam1 da artmaktadir. Kiz
tarafinda hiiziin ve mutluluk bir aradayken erken tarafinda mutluluk ve diigiin telasi
vardir. Diigiin tarihi yaklasinca iki taraf ese dosta haber vermektedirler. Eskiden zarflara
isimler yazilarak veya kapilar gezilerek seker, patik, tiilbent, lif, havlu gibi esyalar

dagitilarak diigiine ¢agirma islemi yapilirdi. Son yillarda davetiyeler basilmaktadir.

140 Siileyman Antl, 1940 Azakpert dogumlu, Okur-Yazar.
141 Fatma Isik, 1951 Adakli dogumlu, Okur-Yazar.
142Mehmet Corekgi, 1940 Azakpert dogumlu, Okur-Yazar.
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Diiglinlin en onemli asamasi olan nisana erkek ve kiz ailelerin yardimiyla hazirlanir.
Erkek tarafi ekonomik giiciinii son noktaya kadar kullanmaya calisir. Nisan evlilik
adetlerin diiglinden 6nceki en onemli asamasi olarak kabul edildiginden, s6z kesme
isleminde verilen sozler, takilar, kiyafetler genellikle bu donemlerde halledilir. Nisan
donemi ile diigiin arasinda verilen sozlerin tamamina yakini yerine getirilmeye calisilir,
erkek ailesinin sozlerinde durmasi aile itibarina golge diistirmemesi gerekir. Bazen her
sey istenildigi gitmeye bilir. Sorun ve problemler nisanlilik durumunda ortaya ¢ikar. Bu
gibi durumlarda nigsanin atildig1 da olmaktadir. Nisanin atilma sebeplerinden bazilari
sunlardir, hastalik, anlagsmazlik, kizin veya oglanin bu siirecte bir birlerine gereken ilgiyi
gostermemeleri ve ailelerin arasini bozan bireyler. Bu gibi durumlarda nisan atilirsa,

erkek ve kiz tarafi hediyeleri, takilar1 geri gonderir.'*®

2.5. Ceyiz Gonderme- Ceyiz Serme

Diigiine bir veya iki hafta kalinca ‘nisan bohgasi’ kiz evine gonderilir. Nisan
bohcasinda gelinin takilari, elbiseleri, kumas, tiilbent, patik bulunmaktadir. Erkek
tarafindan gonderilen bohga kiz evinde sergilenir ve es-dost sergiyi gormeye gelir. Sergi
gormeye gelenler yazma, patik, ¢aydanlik gibi ev esyalar1 hediye getirirler.!**Erkegin

[

ailesi tarafindan gonderilen diiglin malzemelerine ‘’cez’’ denmektedir. Cez, ¢eyizin

yoremizdeki isimlendirmesidir. Gelin ¢eyizi diigiine birka¢ giin kala tamamlanir ve

diigiin i¢in beklenmeye baslanir.}4

2.6. Nikah Kiyma

Diigiin glinli yaklasinca ailelerin de izniyle nikah kiyilir. Nikahi kiyilma vakti
genellikle aksam namazi sonrasidir. Nikah kiyma adetinin bazi aileler tarafindan daha
once yapildigini gormekteyiz. Yorede dini nikah resmi nikaha gére daha 6n plandadir,
resmi nikah son yillarda diigiinden birka¢ ay sonra yapilsa da eskiden ¢ocuklarin okul
doneminde kiyilmaktaydi. Diigiinden once kiyilan nikdhla’’ kadin erkek beraberligini
ilan etmek, toplumun gdziinde gegerli saymak, kutlamak ve kutsamak’’%®anlayisi
hakimdir. Nikah kiyilirken dikkat edilen hususlar vardir. Eller baglanmaz, iplere

diigiimler atilmaz, kilitler nikah esnasinda kapatilmaz. Belirtilen bu durumlar her hangi

143 Abdussebur Sahin, 1963 Kozlu dogumlu, ilkokul mezunu.
143 Miizeyyen Semin, 1954 sevkar kdyii dogumlu, Tahsili yok.
145 Mehmet Cetindag, 1942 Azakpert dogumlu, ilkokul mezunu.
146 Sedat Veyis Ornek, a.g.e.,s. 198.
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biri yapilirsa oglanin erkeklikte acze diisecegi, bosanmanin ¢abuk gergeklesecegi inanci
olusur. Nikah1 kiyacak hoca, nikah kiyilacak eve davet edilir. Hoca, nikahta bulunacak
sahislarin abdest almalarini ister. Gelin, damat veya gelinin vekili abdest aldiktan sonra
kizin babasindan da izin alinarak nikaha gecilir. Diz iistii oturtulan bireylerin ellerini
dizlerinin istiinde agik pozisyonda tutmasi istenir. Oglan ve kizin vekili ellerini
basparmaklar1 birbirine degecek sekilde birbirine degdirir ve dua sonuna kadar bu
sekilde bekletirler. Hoca, ortamda bulunan bireylerin tovbe istigfar getirmelerini ister.
Ortamda bulunan sahislar tovbe istigfar1 gergeklestirdikten sonra kelime-i sehadet
yiiksek bir sesle soylerler. Nikahi kiyan hoca, oglan ve kiza sirasiyla bazi sorular sorar.
Daha sonra nikah kiyma islemine gegilir. Nikah esnasinda sahitlere, mehire, ait oldugu

mezhebe de vurgu yapilarak nikah tamamlanir.*4’

2.7. Kina Gecesi

flgemizde diigiin asamas1 evliligin en onemli ve kritik bdliimiinii olusturur.
Bolgede diigiinler, akraba, es, dost ve sevenlerin evlenecek olan kiz ve erkek tarafini
yalniz birakmadigi sosyallesmenin en fazla yasandigi donemdir. Diigilinlerde kimse kiis
kalmasin, gonliinii almasin diye herkes cagrilir. Diigiine davetlerde ayrim yok denecek
kadar azdir. Diiglin giliniiniin ilk belirtisi kina gecesidir. Kina gecesi ilcemizde ve
tilkemiz genelinde oldugu gibi’’ gerdekten bir giin Once kadinlar arasinda kiz

evinde”’ 148

yapilan adetin adidir. Kina gecesi i¢in erkek tarafinda hazirliklar yapilir.
Kina, cerez, kiyafet, taki ve hediyelerle birlikte ydremizde ’berbu’’ olarak
isimlendirilen kadinlarin 6ncitiliigiinde davul zurna ve tiirkiiler esliginde kiz evine dogru
yola ¢ikilir. “’Berbu’’ diigiin davetlerinde ii¢ kadindan olusan gruptur. Bunlar1 damadin
ailesi seger, bunlar gelinle birebir ilgilenirler. Bunlarin diigiinde bulunmalar1 ¢ok aksi
bir durum olmadik¢a mecburidir. Bunlarin diigiine davetleri de farklidir kirmizi mum
gonderilen kisiler “’berbu’ olduklarini anlarlar. Diiglinde bunlar gelin evinin isleriyle
mesgul olur; kina gecesi, gelinin hazirliklar1 ve yemekleri takip ederler. Berbular diigiin
giinii gelinin damat evine getirilmesiyle gorevlerini tamamlamis olurlar. Kiz evinde
halay ve tiirkiiler esliginde baslayan eglence aksamin ilerleyen saatlerine kadar devam

eder. Disarda oyunlar oynanirken igerde gelin kina igin hazir hale getirilir. Geline daha

once hazirlanmis kiyafetler giydirilir ve kinaya c¢ikarilir. Gelin kinaya ¢ikarilirken

147 Mazhar Cetindag, 1961 Adakli dogumlu, Lise mezunu.
148 Sedat Veyis Ornek, a.g.e., s. 194.
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sarkilar soylenir. Gelin ortaya ¢ikarilir ve sandalyeye oturtulur. Gelinin kiz kardesi veya
ablas1 gelinin saglarini agtiktan sonra agitlar yakmaya baglar. Genellikle agitlar kizlarin
Ozelliklerinden bahseder. Kizin anneye sitem ettigi, ayriligin acisiyla gozyas1 doktigi
veya dokmesi istenen sarkilar sdylenir. Bunun amaci gelin olacak kizin aglatilmasini
saglamaktir. Gelinin gozyasi dokmesi yasayacagi ayrilik acisina yorumlanir. Gelinin
aglamamasi1 ayip karsilanir ve baba evinden sikildigina, baba evini 6zlemeyecegine
yorumlanir.**® Bu agitlardan biri asagidaki gibidir.

Anne yavrun gidiyor

Yavrunun saglart kizildir

Anne yavrun gidiyor

Yavrunun boyu da uzundur

Anne yavrun gidiyor

Yavrunun gozleri de eladir

Anne yavrun gidiyor

Yavrunun saglar1 da siyahtir

Anne yavrunu gétiiriiyorlar.

Besleyip biiyiittiigiin kizin gidiyor

Anne sevdicegini birakma

Elin olan yavrunu unutma

Anne yavrun gidiyor

Yavrunun saglari da kizildir.**°

Kiirtce olarak yakilan bu agitlardan sonra kina yakma islemine gecilir.
Agitlardan sonra erkek tarafindan gelen bayanlarin elinde tepsi i¢inde kina ve mumlarla
gelinin etrafinda doniiliir.

kinay1 getir aney

parmagin batir aney

bu gece misafirem

yaninda yatir aney tiirkiisti sOylenir.

Gelinin sag eline kina yakilir avucuna konan altin kizin bacisina verilir. Daha
sonra sol ele ve ayaklara da kina yakilir. Gelinin parmaklarina yakildiktan sonra geri

kalan kina davetlilere dagitilir. Kina dagitiminda bekar kizlara oncelik verilir ve

149 7iileyha Erden, 1984 Sevkar dogumlu, Tlkokul mezunu.
150 Fatma Almali, 1965 Catma dogumlu, {lkokul mezunu.
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kismetlerinin agilmasi temennisinde bulunulur. ' Erkek evinde ise erkegin

(9

arkadaslarinin olusturdugu °° govend’ olarak adlandirilan halka seklinde ya da hilal
seklinde kol kola oyunlar oynanir. Kina gecesinde erkek genellikle takim elbise
giydikten sonra arkadaslar tarafindan kinaya ¢ikarilir. Erkegin sag ser¢e parmagi ile sol
elinin avug icine kina yakildiktan sonra erkek halaya kaldirilir. Erkege kinay1 sagdici
yakar. Sagdi¢ genelde damadin yakin zamanda evlenmis yakin arkadaslarindan biri olur.
Sagdi¢ diigiinde damadin giyimi, tiragi, misafirleri agirlama konusunda yardimei olur.
Sagdi¢ gerdege girilmeden once evlilik ve gerdek adetlerini damada anlatandir. Genelde
sagdicin esi de geline sagdighik eder. Kina yakma islemi tamamlandiktan sonra
sembolik de olsa erkege para takilmaktadir; ancak asil para takma adeti diigiin glintidiir.

Erkek tarafindan gelin tarafina giden bayanlar geceyi kiz evinde gegirirler. Kiz evinde

kalan erkek tarafi, kizin akrabalari tarafindan evlere misafir edilir.%?

2.8. Diigiin Alay1

Kina gecesi tamamlandiktan sonra gelin alma i¢in gerekli hazirliklara baglanir.
Kiz evinde ve oglan evinde ayr1 hazirliklar yapilir. Kiz evi gelini ugurlama, oglan evi
gelini alma ve karsilama i¢in hazirliklara devam eder. Diigiin sabahi erken saatlerde kiz
evindekiler uyanir ve gelini hazirlamaya koyulurlar. Gelin diigiin i¢in hazirlanan 6zel

kiyafetlerini giyer. Gelin giydirilirken kizin annesi, bacilar1 agitlar yakarlar. 153

Gelin aglayarak su agit1 yakar:

Gidiyorum canim anam

hakkin helal midir bana

emegini ekmegini yedim

hakkin helal midir baba

Gelinden sonra annesi, halas1 veya teyzesi su sekilde karsilik verirler:
Delalim, Hezalim anan kurban olmus sana

Gittigin yer huzur olsun sana

Aglama kuzum, aglama kara gozliim

Bugiin senin diigiin, benim aglama giiniimdiir.*>*

151 Fatma Almali, 1965 Adakli dogumlu, Tlkokul mezunu.
152 flyas Kizilay, 1965 Arzu dogumlu, ilkokul mezunu.
158 Fatma Isik, 1951 Adakli dogumlu, Okuryazar.

154 Sutiye Tal, 1943 Cetan dogumlu, Tahsili yok.
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Disarda oglanin aile ve dostlarinin olusturdugu halaylar ¢ekilirken gelin artik
ayrilik vaktidir. Koylerde diigiin i¢in alinmis kiyafetin iizerine kirmizi bir sal ortiiliir.
Gelin evden ¢ikarilmadan 6nce ¢eyiz cikarilir. Ceyiz ¢ikarilirken erkek tarafindan biri
“’yastik ¢almaya kalkisir’” bunu kiz evinden habersiz yapmalidir. Yastik calma damada
gelinin getirilmekte oldugu miijdesini vermektir. Ceyiz ¢ikarilirken sandik iizerine
gelinin erkek kardesi veya yegenleri bahsis almak igin otururlar, bahsis miktari
begenilmezse sandiktan kalkilmaz ve bahsis miktarinin arttirtlmasi beklenir. Kizin abisi
ve ya erkek kardesi tarafindan geline kirmizi kusak baglanir. Kirmizi kusagin, namus,
ugur ve mutlulugu temsil ettigine inanilir. Gelin evden dualar ve agitlarla cikarilir.
0Gec¢miste beyaz bir at iistiine bindirilen gelinler giiniimiizde araglarla erkek evine
getirilmektedir. Ata bindirilirken gelinin ayaginin altina kazan konur gelinin koti
giinleri kazanin dibinde kalmast ve mutlu giinlerinin baslamasi amaclanir bu
uygulamayla. Kiz baba evinden c¢ikarken aile fertlerinin biiyiiklerinden baslayarak
vedalasir. Baba “’kizim evimi yillarca sen eyledin vardigin evi de bir 6miir sen eylesin’’
dualariyla kizina veda eder. Sirasiyla anne, bacilar, abiler, halalar, teyzeler ve
akrabalarla vedalasirlar. Vedalagma agitlar esliginde olur, kiz ve ailesi ayrilik gdzyaslar
dokerler. Anne, kizinin 6zelliklerini anlatan hasret ve ayrilik agitlar1 yakar.*°Gelin
konvoyu sarkilar, tiirkiiler esliginde damat evine dogru gelirken gengler tarafindan yol
kesme ve bahsis alma adeti uygulanir. Damat genelde toplum i¢inde durmaz, diigiin
evine yakin bir evde misafir edilir. Gelin alayr damat evinin 6niinde durur ve tiirkiiler
esliginde berbularin yardimiyla aragtan indirilir. Gelinin iizerine seker, ¢erez, elma,
nohut, bugday atilir. Gelinin {lizerine atilan nohut, bulgur ve cerezlerle eve bolluk ve
bereket getirmesi amacglanir Gelinin ayagmin altina bardak, ¢anak konur ve gelinden
kirmasi istenir. Bu uygulamanin temelinde ugursuzlugun giderilmesi inanigi
yatmaktadir. Gelin sag ayagiyla adim atar ve kuran-1 kerimin altindan gegerek odasina
gecer ve kiyafetleriyle bekler, kimseyle konusmaz. Gelin erkek evine getirildikten sonra
hazirlanan gelin odasia gotiiriiliir. Gelin odaya girmeden once kucagina erkek bebek
verilir, ilk ¢cocugu erkek ve en kisa zamanda olmasi temenni edilir. Damat bu sirada
baska bir evde bekletilir.'*®

Eskiden atlar siislenir ve oglan evinden kiz evine dogru bir yolculuk baslardi.

Gengler yiirliyerek kadinlar ve yasi ilerlemis erkekler atlara binerek sarkilar, tiirkiiler ,

155Gabihe Alsan, 1961 Adakli dogumlu, ilkokul mezunu.
16 Hiiseyin Isik 1965 Adakli dogumlu, Lise mezunu.
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kasideler esliginde kiz evine varirlardi. Kiz evinin erkekleri ve kadinlar1 gelen diigiin
alayin1 koyiin girisinde karsilar ve evlerine tiirkiilerle, zilgitlarla gdtiiriilerdi. Diigiin
alay1 oglan evine varinca gelin hemen attan inmezdi kaynana veya kayimbabasinin
hediye vermesi beklenirdi. Oglanin anne veya babasi koyun, ke¢i veya herhangi bir
ziynet esyasi verdikten sonra gelin attan inerdi. Attan inerken gelinin ayaginin dibine
kazan konurdu. Kiz kazana basarak inerse marifetli olmadigina yorumlanirdi. Kiz
kazana basmadan iner ve kazan1 yerden kaldirirsa marifetli bir gelin olacagina inanilirdi.
Son yillarda araglar siislenmekte ve davul zurna esliginde kdylere ve ya ilge merkezinde
kiz evine gidilmektedir. Elma atilir. Elmanin i¢ine para konur, huzur ve mutluluk
getirecegine inanilir. 7 Yorede davul zurna esliginde bazi oyunlar oynanir. Bu
oyunlardan bazilarinin isim ve oynaniglari su sekildedir.

Delilo: Ser¢e parmaklar bir birine baglanarak oynanan bir oyundur. Kizlar ve
erkekler karisik oynadigi gibi tek baslarina da oynanabilir. 1 Oyunlu diigiinlerin
tamamina yakininda ilk oynanan oyunlardan biridir. *’Bing6l dort dag icinde’’ tlirkiisii
esliginde neseyle ve sevingle oynanan bir oyundur.**®

Govend: Tek sira halinde kollarin bir birine gegirilerek oynandigi bir oyundur.
Ayak topuklar ile yere sertce vurularak halay dongiisii olusturulur. Ug tek adim ve
dizler kirilarak oynanan bir oyundur. % (Bkz. EK-7)

Cepik: Ciftlerin karsiliklt oynadig1 bir oyun ¢esididir. Ciftler bir birlerinin aksi
istikametinde {i¢ adim attiktan sonra doner ve oynayarak ciftine yaklasir. Karsilaginca
eller sertge bir birine vurulur ve tekrar tekrar ayni oyun hareketi yapilir.

Kartal oyunu: Merkezdeki oyuncunun kartal roliinii iistlendigi bir oyun tiirtidiir.
Kuzu postuyla bazi figiirlerin sergilendigi diger oyuncularin alkislarla eslik ettigi bir
oyundur. ! Bu oyunlar disinda Cagan, Horani, Meryemo, Kecik gibi oyunlarda

yoredeki diigiinlerde oynanmaktadir.'%?

157 Yusuf Soganli, 1965 Catma oluk dogumlu, Ortaokul mezunu.

1% Okan Alay, a.g.e., s. 153.

159 Necmi Antl, 1987 Adakli dogumlu, Lise mezunu.

180 Mehmet Cetindag, 1942 Azakpert dogumlu, ilkokul mezunu.
181 Ahmet Giiltepe, 1973 Adakl dogumlu, Ortaokul mezunu.

162 Yilmaz Akbulut, a.g.e., s. 321.
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2.9. Gerdek Oncesi Uygulamalar

Gecgmis donemlerde diigiin bittikten sonra damadin arkadaslart damadin amcasi,
kardesi veya babasimi yakalaylp damattan para ister. Damat igeri girmek igin kapi
Oniinde duran bu arkadaglarini memnun etmelidir. Damat para vermedigi takdirde
damadin akrabalarindan bazilar1 ayaklarindan asilir. Bu islem damat para verinceye
kadar devam eder. Giinimiizde damadin arkadaslar1 tarafindan sirtina vurularak gelin
odasina gonderilir. Gelin odasina giren damat ve gelin, burada iki rekat namaz kilarak
dua ederler. Damat, namaz kildiktan sonra gelinin duvagini agar. Gelinin duvagini
actiktan sonra geline hediyesini verir, genellikle yoremizde besi birlik verilmektedir.

Damadin geline verdigi bu takiya “’yiiz goriimliigi>> denmektedir.®

2.10. Diigiin Sonrasi Gelin ve Damadin i1k Giinleri

Diigiin bittikten sonra akrabalar, davetliler dagilir. Diiglin evinde yalnizca sagdic
ve esi kalir. Damat ve gelinin yatagi tizerine c¢arsaf serilir, sagdic ve esi gerdekten sonra
bu ¢arsafi damat ve gelin tarafina gosterir. Erkegin erkekligini ispat1 ve kizin namusunu
korumasi seklinde yorumlanir. Diiglinden ve gerdek gecesinden sonra gelin biiyiiklere,
Ozellikle babasina goériinmemeye ¢alisir. Damat evi sabahin erken saatlerinde terk eder.
Ug giin boyunca damat giindiizleri sagdicin evinde gegirir, gelin de ii¢ giin boyunca
evden ¢ikmaz. Damat aile biiyiiklerine gorlinmemeye gayret gosterir. Damadi bu
durumdan ‘el verme’’ olarak adlandirilan biiyliklerden birinin araci olup biiyiiklerin
yanina ¢ikarmast ve el Optlirmesiyle damat aile biiyiiklerinin yanma gelmeye ve
konusmaya baslar. Gelin aile biiyiiklerinden hediyeler alincaya kadar onlarla konusmaz,
kayinbabast ve kaynanasi tarafindan tebrik olarak algilanan ve hos geldin anlamina
gelen hediyeler ile gelin ev ahalisinden sayilmaktadir. Gelinlerin yillarca
kaympederleriyle konugmadiklar1 gegmis donemlerde goriilse de giiniimiizde bu anlayis
degismis durumdadir. Ozellikle sehirlere goc edenlerin bu degisimi fazlasiyla yasadigini
gormekteyiz. Aile biiyliklerinin yanina ¢ikan ve kayinbabasinin elini 6pen gelin ve
damat el 6pmelere giderler. El 6pmeler tamamlandiktan sonra hayat damat i¢in normale
doner. Ancak gelin i¢in ayn1 seyi sdylemek biraz zordur. Gelin kaymbaba ve kaynana
ile ayn1 sofrada oturmaz, onlarm bulundugu ortamda konusmaz.'®* Eve ilk gelen gelin

ve yagi biiyiik gelin baskin durumdadir. S6z hakki, karar verme hakki biiytik gelinindir.

163 Serafettin Elbir, 1957 Adakli dogumlu, Ortaokul mezunu.
164 Esat Soganli, 1978 Sevkar dogumlu, ilkokul mezunu.
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Birlik oturan ailelerde evde eski gelin varsa ve eve yeni bir gelinin gelmesi s6z

konusuysa yeni gelin gelmeden eski gelinin evi ayrilir.1%°

2.11. Tlk Ziyaretler

Gelin diigiinden bir hafta on giin sonra esiyle, anne babasin1 ziyarete gider. Gelin
ve damadin ziyaretinden bir hafta on giin sonra kizin ailesi erkegin evine gelerek damat
ve kizlarimi evlerine goétiirmek icin aile biiyiiklerinden izin isterler ve izin alindiktan
sonra evlerine gotiriirler. Yeni evli ¢iftler koylerde ve ilgede beraber yliriimezler, yeni
gelin erkegin iki, li¢ adim gerisinde esini takip etmektedir. Yeni ciftler isimlerle
birbirlerine hitap etmezler. Bilyiiklerin yaninda yeni gelinin sesi ¢ok kisik bir sekilde
cikmaktadir. Birlik oturmanin yasandigi ilgemizde yeni gelinler, eski gelinlerin yaninda
sO0z sahibi degillerdir ve konusamazlar ilk zamanlarda. Genellikle ikinci gelin eve
geldiginde ilk gelinin ayrilma vakti gelmistir. Ik gelin ayr1 bir eve tasinir. Akraba gelin
ile yabanci gelin ayrimi yapilmaktadir. Akraba gelin daha ¢ok sevilmekte ve tercih
edilmektedir.’®®llcemizde birgok diigiinde ayn1 adet ve gelenekleri gormekteyiz, gelin
ve damat adaylar1 bazen bu siradanligi kirmak i¢in farkli yollar arasalar da aile
biiyiikleri tarafindan istekleri reddedilir. Muhafazakar aile yapisinin ¢ok fazla gorildiigi
bolgede, yaslilar ve gengler arasinda iletisim sorunu bulunmaktadir. Yashilar genglerin,
gencler de yashlarin kendilerini anlamadigini diistinmektedirler. Biiyiiklerin genelde
genclerin isteklerine karsi ¢ikmalart s6z konusu iken, yashilar gen¢ nesilden itaat
beklemektedir. Diiglinlerde bunu asir1 bir sekilde gérmekteyiz. Kiz arama, kiz bulma,
isteme, s0z kesme, nigan, kina, diigiin toplumun resmini ve seklini ele vermektedir. Aile
istekleri dogrultusunda gergeklesen bu ritiieller gengler tarafindan pek tercih edilmese
de baski sonucu kabullenilmektedir. Gengler aile biiyiiklerinin isteklerine hayatin gecis
donemlerinin en Onemlisinde boyun egmekte, kendi istek ve kararlarim
yasayamamaktadirlar. Ilgemizdeki birgok adet ve diigiin gelenekleri ile diigiin sonrasi
uygulamalarda eski Tirk inamiglarinin izlerini gérmek miimkiindiir. Gelinin aile
erkeklerinin yaninda konugsmamasi, onlara isimleriyle hitap etmemesi gibi bir¢ok drnek

saymak miimkiindiir.®’

18 Dogan Karasu, a.g.e., s. 85.
166 zkan Peker, 1980 Adakli dogumlu, orta okul mezunu.
167 Bilal korkmaz, 1981 Elmali dogumlu, On lisans mezunu.
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Glinlimiizde bu adetlerin degisiklige ugramaya basladigin1 o6zellikle sehir
ortaminda bu anlayislarinin tamamen ortadan kalkmasa da nadiren goriilmeye
baslandig1 dile getirilmektedir. Koylerin eski gelenek ve goreneklere ilge ve il

merkezlerine oranla daha bagli olduklarini izlenimlerimiz sonucunda saptamaktayiz.

2.12. Evlilikle Tlgili Halk Inamslarin Dinler Tarihi Acisindan
Degerlendirilmesi

Insan hayatinin &nemli gegis donemlerinden biri olan evlilik, kiiltiirel ve dini
degerlerin birlikte yasandigi, sosyallesme olgusunun on plana ¢iktigi bir donemdir.
Evlilik, bireyi ve toplumlari sekillendirme, nesilleri devam ettirme ve kiiltiirel 6geleri
kusaklara aktarma agisindan onemlidir. Evlilik, tarihin ilk donemlerinden giiniimiize
kadar farkli o6zelliklerle bir¢ok toplumda goriilmektedir. Tiirk aile yapisim1 gegmis
donemlerden baslayarak giiniimiize kadar ele aldigimiz takdirde evlilige ve aile
kutsiyetine asir1 bir sekilde 6nem vermektedirler. Evlenmenin ilk belirtilerinden olan ve
Tiirk evlenme adetlerinin vazgecilmez degerleri olan bircok uygulama ve inanisin adakl
ilce merkezi ve koylerinde gilinlimiizde canliligim1 koruyarak devam ettigini
gormekteyiz.

Yorede kiz isteme ile baslayan donemin kritik noktasinda kiz evine gonderilecek
el¢i vardir. Kiz tarafina elgi olarak gonderilecek kisi bazen komsu bazen akraba veya
saygin bir tamidik gonderilir. Bu uygulamanin arka planma baktigimizda eski Tiirk
inanisindan izler tasidigimi ifade etmek miimkiindiir. Soyle ki Eski Tiirklerde kiz
tarafina bir el¢i gonderilerek kiz istenir ve cevap olumlu olunca aym elgi ile kiz tarafi
istek ve goriislerini erkek tarafina iletirdi.'®® Kara Han’in Oguz i¢in Kur Han’a elgi
gdndermesi bunun en giizel 6regini olusturmaktadir.

Evlilikle alakali olarak deginecegimiz konulardan biri de evlilik ¢esitlerinden
levirate ve soraratenin uygulanisidir. Olen kadin veya erkegin tekrar evlendirilmesi ile
alakali olan bir durumdur. Fakat bu uygulamada evlendirilecek bireyden 6te ¢ocuklari
magdur etmeden bir evlilik gerceklestirme istegi yatmaktadir. Baldiz veya kaynin dlen
kisinin roliinii iistlenmesi istenir. Bu uygulama daha 6nce ifade ettigimiz gibi eski Tiirk
inanc1 ile dogrudan iliskilidir. 1*® Giiniimiizde hala bu uygulama nadiren de olsa

gorilmektedir.

168 Abdulkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Ankara 1995, s. 166.
169 Sadri Maksudi Arsel, Tiirk Tarihi ve Hukuk, Istanbul 1947, s. 336-337
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Tiirk evlenme bigimlerinden olan kagirma ve ka¢gma bi¢iminde evlilik ilgede
rastladigimiz evlilik g¢esitlerinden biridir. Kiz bazen sevdigi erkege ulagsmak i¢in ya da
sevmedigi biriyle zorla evlendirilecegi korkusuyla boyle bir davranista bulunur. Tiirk ve
Islam aile yapisinin etkiledigi bdlge halki, geleneklerinin ana kaynagini pek bilmemekle
beraber, asirlardir bu adetlerin varligini devam ettirdigini dile getirmektedirler. Nesilden
nesile sozlii ve uygulamali olarak aktarilan bu gelenek ve gorenekler zamanla kdkeni
bilinmese de devam ede gelmistir. Adakli ilgesi ve koylerindeki uygulamalar i¢in de
ayni siire¢ s6z konusudur.

Eski Tiirk geleneginin devami oldugunu diisiindiiglimiiz bu adetlerden biri de
“’kalin’’ ya da’’ kalind”’ olarak isimlendirilen baslik parasi uygulamasini gérmekteyiz.
Bu uygulama eski Tiirk adetleriyle paralellik olusturmaktadir. Oguzlarda “’kalin’’ veya
“baslik parast’’ uygulamasmin oldugu kaynaklarda gegmektedir.’® Eski Tiirklerde
erkegin ailesinin gonderdigi el¢i araciligiyla kalin(baslik parasi) belirlenir ve erkek
ailesine iletilirdi. Eski Tiirklerde baslik parasi olarak genelde esya ve hayvanlardan
olusmaktaydi. Miktar ailelerin maddi durumlarina gére degismekteydi.”* Giiniimiizde
ilce genelinde kalind (kalin, kelin, kelind) olarak ziynet esyalari istenmektedir.
Tamamen kalkmasa da baslik parasi isteme adeti devam etmektedir. Buna bagli olarak
yorede goriilen evlenme adetlerinden bir digeri de siit hakki veya siit parasi
uygulamasidir. Bu uygulamanin Kazak Tirkleri adetlerinden farkli bir sekle
biirlindiiglinii s6ylemek miimkiindiir. Kazak Tiirklerinde siit hakki kalinla ayn1 anlamda

kullanilirken®”2

ilgede kalin farkli siit hakki farkli olarak uygulanir.

Toplumlar kiiltiirel 6gelerinin ¢esitlilikleriyle zenginliklerini ifade ederler. Tiirk
toplumu kiiltiirel zenginligin en fazla goriildiigi medeniyetlerin baginda gelmektedir.
Diigiinler bu zenginligin toplumsal olarak yasandigi dénemlerin basinda gelmektedir.
Bu zenginliklerden biri olan sagdiclik, Oguzlardan miras kalan eski bir Tiirk
gelenegidir. Adakli yoresinde damadin diigiin isleriyle mesgul olmasi ¢ok karsilasilan
bir durum degildir. ilce genelinde diigiin icin yapilan hazirliklari, damat ve gelinin
hazirlanmas islerine sagdig ve sagdicin esi bakmaktadirlar. Diiglinde hazirliklarin
takibinden bahsislere kadar her sey sagdicin sorumlulugu dahilindedir. Oguzlarda

»s 173

7giiveye arkadashik eden olarak tanmimlanan sagdi¢ ilcede de ayni anlamda

170 Bahattin Ogel, Tiirk Kiiltiiriiniin Gelisme Caglari, Istanbul 1988, s. 260

171 Mahmut Tezcan, Ulkemizde Baslik Paras1 Uygulamasi, Ankara 1977, s. 248.
172 Mualla Uydu Yiicel, Kazak Tiirklerinin Aile Yapist, Istanbul 2000, s. 65.

173 Abdulkadir Inan, Makaleler ve Incelemeler I, Ankara 1998, s. 295-304.
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kullanilmakta ve sagdicin gorevi damada arkadaslik etmek, yardimeci olmaktir. Eski
Tiirklerde gelinin giiveyine bugiin ¢eyiz dedigimiz bir miktar veya esya getirme
gelenegi vardi. Orta Asya Tiirklerinde “’kosant1’’ olarak isimlendirilen bu uygulama
yorede ¢eyiz olarak uygulanan adetle ayn1 amaci tagimaktadir. Kalind baslik parasinda
mecburiyet aranmazken kosanti diigliniin olmazsa olmazini olusturmaktadir. Ceyiz,
Islam da evlenecek kiza ana-baba veya koca tarafindan hazirlanan mali haklar arasinda
sayllmistir. 1’

flge genelinde dikkat ¢eken uygulamalardan birisi de gelinin, oglan evine
geldiginde ayna ile ilgili yapilan uygulamadir. Geline eve girme esnasinda birgok
hediye verilmektedir. Bu hediyeler arasinda ayna da yer almaktadir. Geline verilen ayna
sembolik olarak bir¢ok seyi temsil etmektedir. Kirik olmayan ayna uguru, talihi ifade
ederken, kirik ayna ugursuzlugu, talihsizligi ifade eder. Aynaya gece bakilmasi da
ugursuzluk olarak diisiiniiliir. Ayna ile ilgili bu diisiince ve inanislarin temelinde eski
Tiirk inanicinin izlerini aramak gerekir. Eski Tiirk inanci igerisinde ayna lohusay1
albastiya karsi koruyan bir 6ge olarak kullanildigr gibi aynanin kirilmasi ugursuzluk
olarak kabul edilir.*"

Eski Tiirk dini ile ilgili olabilecek uygulamalardan biri de Adakli ilgesi evlilik
doneminde karsimiza ¢ikan kilit ile ilgili uygulamalardir. Kilit kotii amacgh kullanimlara
ornek verilebilir. Sihir, biiyli, ayetleri tersten okuma vb. ifadelerle kilidin iizerine
okuyarak erkegi acze diisiirme veya evliligi bitirme inanis1 vardir. Bu inanisin kaynagini
irdeledigimizde eski Tirk inanislarinda buna benzer uygulamalar oldugunu
gormekteyiz. Anadolu cografyasinda bunun bir¢ok 6rnegi s6z konusudur.

Ilge ve kdylerde esige yiiklenen birgok anlam sdz konusudur. Evliligin baslangici
da buna dahildir. Gelin esige dualarla basar. Esikte meleklerin olduguna inanilir, esik
besmele ile gegilir. Gelinin ¢eyizini cinlerden korumak igin gelin bohgasina demir
pargas1 konulur. Esikle ilgili bu inan¢ eski Tiirk geleneginden etkilenerek giliniimiize
ulasmistir. Eski Tiirk inanci igerisindeki ev iyesinden kaynaklandigini soylenebilir.1’®

Yorede gelini erkek evinin kapisinda bekleyen uygulamalardan biri sagidir. Eski
Tiirk adetlerinden olan sa¢1 uygulamasi isim olarak ilgemizde kullanilmamasina ragmen

uygulama olarak birebir ortiismektedir. Gelinin basina sagilan bugday, kuru tiziim, seker,

174 Hamdi Déndiiren, Delilleriyle Islam ilmihali, Bursa 1995, s. 340.

175 Yagar kalafat, “Halk Inanglarinda Hususiyle Tahtacilarda Ayna”, I. Akdeniz Yoresi Tiirk Topluluklart
Sosyo-Kiiltiirel Sempozyumu, Antalya 1993, s. 91.

176 Ali Selguk, a.g.e s. 186.
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bulgur, piring ve nohut bereketi ve mutlulugu sembolize etmektedir. Bu uygulama eski
Tiirk adetlerinde *’sac1’” olarak isimlendirilmektedir.!”” Gelinin basina sacilan iiriinlerin
Islam gelenegindeki yeri peygamberimizin bu uygulamaya ydnlendirmesinin de etkisi
oldukga fazladir. Eski Tiirk gelenegi Islami bir yapiya biiriinmiis ve biitiin Miisliiman
toplumlar tarafindan kullanilan adetler igerisinde yer almistir. Bu uygulama kansiz
kurbana 6rnek teskil eder. Sagi, her toplumun kendi emegiyle kazandigi, deger verdigi
nimetleri simgeler.'”® Sagi, eski Tiirklerde “hayilga” ve “tayilga” olarakta telaffuz
edilmekte miibarek nimeti ifade etmektedir.}’® Kap1 esiginden igeriye alman gelinin
kucagina bebek verilir. Bunda temel gaye ‘dogurganlik’ 6zelligine en kisa siirede sahip
olmasini istemektir. Eski Tiirk adetlerinde bu uygulamaya rastlamak s6z konusudur.
Diger bir uygulamaya bakacak olursak diigiinlerde kina yakilmasina sahit olmaktayiz.
Kina yakilmasindaki temel amag¢ kizin ve erkegin birbirlerine kurban edilmesi anlayisi
yatmaktadir. Bu uygulama ile Gelin, kocasina, koca evine kurban edilir. Eski Tiirk
adetlerinden olan ‘kina yakmanin’ ¥ temelinde ‘1duk’’inanci yatmaktadir.8! Kina
yakma ve 1duk aym temel inanmigin izlerini tasimaktadir. Gerdek gecesi
uygulamalarindan biri olan ve eski Tiirk kiiltiirii igerisinde *’koriimdiik’’ olarak ifade
edilen yiiz goriimliigii geline takilmadan gelinin yiizii agilmazdi.'®? Yiiz acimlig !
seklinde kullanimlar1 oldugunu da rastlamaktayiz. Damat ve damadin anne ve babasinin
da gelini gordiigi liciincii glin geline hediye verdigi bilinmektedir. Eski Tiirkler de yiiz
goriimliigii torenleriyle geline hediyeler takilirdi.'®* Giiniimiizde yiiz goriimliigii olarak
ifade edilen ve ilgemizde varligin1 devam ettiren bu ritiiel eski Tiirk inanislarindan izler
tasidigin1 sdylemek miimkiindiir.

Kacan kizlar i¢in de evlilik yeni bir siirecin baslangicidir. Hamile kalindig: taktir
de anne babasi tarafindan kabul edilirler. Bu inancin izlerine eski Tiirk gelenegiyle
bagdastirarak aciklamak miimkiindiir. Eski Tiirk inanc1 igerisinde evlilik ve nikahin ilk
cocugun dogumuyla gecerlilik kazanacaginin belirtilmesi buna delil olarak sayilabilir.!8°

Yeni toplumsal statiisiinii 6grenmeye calisan gelin i¢in bazi inanis ve uygulamalar

177 Esat korkmaz, Eski Tiirk Inanglar1 ve Samanizm Terimler Sozliigii, Istanbul 2008, s. 131.
178 Ahmet Giig, a.g.e., s. 134.

17 Giinay Tiimer-Abdurrahman Kiiciik, Dinler Tarihi, Ankara 2002, s. 90.

180 yagar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inancinin Izleri, s. 91.

181 Abdulkadir Inan, Makaleler ve incelemeler I, s. 217-218.

182 Bahattin Ogel, Islamiyet’ten Once Tiirk Kiiltiir Tarihi, Ankara 1988. s. 250.

183 Ziya Gokalp, Tiirk Medeniyeti Tarihi, istanbul 1976, s. 312-313.

184 Rifat Araz, a.g.es. 117.

185 Ali Selguk, a.g.e, s. 187.
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oldugu gormekteyiz. Bu uygulamalar, gelinin evin erkekleriyle konusmamasi, onlarin
bulundugu ortamda oturmamasi, yemek yememesi seklinde kendini gosterir. Tarihi arka
planinda Eski Tiirk aile adet ve gelenekleriyle baglantili olarak bu uygulamalarin
sergilendigini belirtmeliyiz. Orta Asya gelenekleri igerisinde yer alan bu uygulamalar'®
hala giiniimiiz toplumlarini ve 6zel de Adakli ilgesini etkilemistir ve etkilemeye devam

etmektedir.

186 Ali Selguk, a.g.e. s.187.



UCUNCU BOLUM

3. ADAKLI iLCESi OLUM iLE ILGILI HALK INANIS VE UYGULAMALARI

Insan hayatinin kagmilmaz durumlarindan biri olan 6liim, gegis donemlerinin
sonuncusudur. Oliim ile ilgili bircok geleneksel uygulama bu siiregte kendini
gostermektedir. Olim ve taziye, kalip ifadelerin 6n plana ¢iktig, bazi toren ve
islemlerin agirhk kazandigi hiiziinlii bir zaman dilimidir. Oliim gercegi karsisinda
bazen siiklinet, bazen boyun egme bazen de sikinti ve eziyet tutumlari kendini
gosterebilir. Oliim &ncesi ve esnasinda Islam dininin bireye kazandirdigi en biiyiik
tutum dliime kars1 olumlu bir tavir sergileme duygusudur. islam’a gére, 6liimiin bir son
olmadig1 yeni bir aleme ilk adim oldugu inanci kisiyi ve sevenlerini sakinlestirici etkiye
sahiptir. Oliim, insanlarin korkuyla yaklastigi, bekledigi, gecikmesini istedigi ama
kagimlmaz olarak karsisinda buldugu zorlu bir siiregtir. Oliimiin uyandirdig1 biiyiik
korku ve dehsetin, psikolojik sarsmt1 diizeyine'®’ ¢ikt1ig1 durumlarda soz konusudur.
Kisiler bu korku ve tedirginlikleri 6liim oncesinde dinlerinin kendilerine sagladig: alt
yaptyla atlatmaya calisirlar. Oliimii isteme ve kabul etme bu siirecin en 6nemli

29

basamagini olusturur. Bu bdliimde, Adakli ve ¢evresindeki 6liimle ilgili inanislar,

29 29 2

Oliim Oncesi, Oliim esnas1’’ ve *’0liim sonras1’’ olarak {i¢ baslikta incelenecektir.

3.1. Oliim Oncesi ile Tlgili inamslar

Ilgede belli bir yasa gelmis insanlar igin artik bir ayag1 cukurda ifadesi oldukca
sik kullanilan ifadelerden birisidir. llcede 6liim 6ncesi halk inamislarmin genellikle en
belirgin gostergeleri riiyalar, hayvanlar ve renklerle kendini gostermektedir.

Yorede 6liimii hatirlatan riiyalar arasinda kisinin riiyada bulanik su, kefen, tabut,
diigiin, kalabalik, sela sesi, disin dokiilmesi veya diismesi yer almaktadir. Bu gibi
durumlarda riiyay1 goren kisi veya tanidiklarindan birinin en kisa zamanda Slecegine
inanilir. Ayn sekilde riiyada sa¢ kesilirse, beyaz veya siyah at goriiliirse kiginin yakin
zamanda dlecegine inanilir.

Yorede 6limi hatirlatan hayvanlar arasinda genellikle baykus ve siyah kedi

bulunmaktadir. Baykus i¢in 6lii kusu da denilmektedir. Baykusun bir evin damina,

187 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, Ankara 2003, s. 98,99.
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catisina konmasi da kisa zaman iginde o evden birinin Slecegine yorumlanir. Oliime
yorumlanan durumlardan biri de ezan vakti diginda kdpeklerin ulumasidir. Yine ayni
sekilde karganin evin damina, ¢atisina veya eve ait agaca, pencereye konmasi da yakin
giinlerde o evden bir 6liiniin ¢ikacagina inanilir. Yatalak, agir hastalarin bir noktaya
dalmasi 6liimiin yakinligiyla ifade edilir.’8® Yorede gok cisimleri ile ilgili baz1 inanislar
s06z konusudur. Bunun en dikkat ¢ekeni ise yildiz kaydiginda yakin bir yerde birinin
Oldiigiline/ 6lecegine olan inanistir.

Yorede olime vurgu yapan beddualar da bulunmaktadir. Birisinin olimii
istendiginde genellikle beddualarda bu vurgulanir. Bu beddualardan bazilar
sunlardir >’ Toprak seni kucaklasin’’, *’topraga giresin’’, ’’Allah seni alsin”’, *’Azrail
seni bulsun’’ dur.

Agir hasta ve yaslilarin 6liimden birkac giin 6nce kendilerini toparladiklarinda
6limiin yakin oldugu, kisinin son giinlerini yasadigi i¢in bdyle bir durumun yasandigina
inanilir. Bu dénemde ev ahalisi hastanin genel temizligine asir1 dnem verir. Hastanin
sagini, sakalmi, tirnagini keser ve etek-koltuk alt1 tiraglarmi yaparlar. Oliimden sonra bu
gibi temizliklerin yapilmayacagimi bildiklerinden gerekli temizligi Oncesinden
hallederler. Oliim saati yaklasan bireylerde bir halsizlik olduguna inanilmaktadir. Yore
halki bu durumda yakin akrabalara haber verir. Sehir disinda olan ¢ocuklarina,
akrabalarina durum anlatilir ve gelmeleri istenir. Olmeden 6nce sevdiklerine hasret
cekerek gitmemesi istenir. Oliim ddsegindeki kadin olsun erkek olsun rahat bir &liim
yasamasi i¢in bir takim uygulamalar bu dénemde ortaya ¢ikmaktadir. Oncelikle
cevredeki imamlardan birine haber verilir ve eve davet edilir. Oliim anmin yaklastig
durumlarda hasta veya yash birey kibleye dogru yatirilir, sirtinin arkasina yastik,
battaniye ile dolgu yapilir. Basimin yiiksekte kalmasina, kibleye doniik olmasma ve
nefes alis verislerinin kolaylasmasina dikkat edilir. Pamuk, tiilbent veya herhangi bir
bez islatilarak dudaklarina degdirilir. Bu uygulama ile son anini yasayan bireyin
imanmin seytan tarafindan alinmasini engellenecegine inamlir. 18 Ev ahalisi ve
akrabalar son isteklerini sorarlar. Hiiziinlii bir bekleyisle beraber odada bulunan hoca,
akraba bir taraftan da kelime-i sehadet, kelime-i tevhidi tekrarlatmaya calisir. icerde

bulunan sahislar Kur’an’dan boliimler okurlar. Ozellikle Yasin, Miilk, Nebe ve kisa

188 Ahmet Bayat, 1957 Kozlu dogumlu, én lisans mezunu.
189 Necati Batuk, 1959 Ceribas1 dogumlu, Lise mezunu.
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2190 51mek tizere

stireler gokca okunur. Bu telkinlerin ¢okca yapilmasi peygamberimizin
olanlariza tevhidi telkin edin’’ hadisine paralel yapilmaktadir. Bu uygulama kisiyi
korumak ve seytanin kisinin imanina halel getirmemesi inanci etkilidir. Bu zaman

araliginda 6lii igin bol bol dua edilir.*%

3.2. Oliim Esnasindaki Inams ve Uygulamalar

flgede agir hasta olan veya 6liim ddseginde olan kisinin durumu halk tarafindan
bilinmektedir. Yorede kisinin 6liim an1 yaklastiginda yiiziinde bir sarama, beyazlama,
ayaklarindan ellerine dogru bir sogukluk olacagina inanilir. Son nefesini veren bireyin
gozleri kapatilir. Odada aglasmalar baslar. Sesin disaridakiler tarafindan duyulmasi ile
beraber hiiziin, aglasmalar ve agitlar ortama yayilir. Ozellikle dlen kisinin esi, kizlar,
bacilari, torunlarindan olusan bayanlar grubu elleriyle baslarina, gogiislerine, dizlerine
vurarak aglasirlar. Sehirden veya ilge disindan gelen akrabalarla bu aglasmalar defin
sonrasina bazen de taziye bitimine kadar devam eder.'®? Olen kisinin yasi, hastalik
durumu, ilmi bilgisi, sevilme durumu bu aglasmalarin boyutunda etkilidir.

Yorede 6liim an1 kolay gegen bireylerin iyi insan oldugu ve cennete gidecegine
inamlir. Oliim aninin son saatlerinde yiiziinde tebessiim olanlarda cennetteki yerlerinin
gosterildigine inamlir. Oliim esnasinda bireyin ac1 ve 1stirap, bagirma ve korku yiiziine
sirayet etmis ise kotii biri oldugu ve amellerinin iyi olmadigina inamlir. Oliimii
gerceklesen bireyin c¢enesi baglanir, sismemesi ic¢in {izerine bigak, tas, kili¢ vb.
demirden bir nesne konur. Elleri yanlara sarkitilir. Kisi 6ldiikten sonra dinen kirli
olarak kabul edildiginden artik yikanincaya kadar yaninda Kur’an okunmaz.'%

Iige ve kdylerde bulunan tiim camilerden sala verilir. Yakin, uzak kim varsa
haberdar olmasi icin haberler iletilmeye calisilir. Insanlar bu gibi durumlarda
kavgalarini, kirginliklarini bir kenara birakir ve olii evine gelmeye calisir. Hastanelerde
olim gerceklesmisse ilce ve kdylerden cenazeyi karsilamak icin yol glizergahindan

cenazeye dogru gidilir veya yol glizergahinda beklenilir.

19 imam Nevevi, Riyazus-Salihin Terciime ve Serhi, Istanbul 1993, s.133.
191 Emin Tavli, 1942 Azakpert dogumlu, ilkokul mezunu.

192 Mehmet Cadirci, 1955 Adakli dogumlu, Okur-yazar.

193 Mehmet Corekei, 1940 Azakpert dogumlu, Okur-yazar.
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3.3. Oliim Sonrasi inams ve Uygulamalar

Oliim haberi alindiktan sonra yorede genellikle yapilan isler birakilir. Elinden
geldigince herkes 6lii evine yardim icin yardim etmek igin g¢abalar. Ilce ve kdyiin
kadinlar1 6lii evinin kadinlarmi sakinlestirmek, erkekleri ise cenazenin yikanmasi,
kefenlenmesi, mezarin kazilmasi gibi isleri yardimlagarak yapmaya calisirlar. Yorede
cenaze evinde artik ac1 ve hiizlin hakimdir. Cenazenin yikanmasi ve kefenlenmesi igin
hazirliklara baglanir. Gegmis donemlerde biiyiik kazanlarda sular hazirlanir uzun
tahtalarin lizerine meyyit veya meyyite serilir ve erkekse gobegine kadar bayansa gogiis
bolgesine pestamal atilarak avret yerleri kapatilirdi.  Giliniimiizde artik giines
enerjilerinden hizli bir sekilde sicak su temini yapilmaktadir. Yakinlarindan biri veya bir
kac1 yikama islemini biliyorsa beraber cenazeyi yikamaya baslarlar. Ilce ve kdylerde

cenaze yikanirken bir taraftan da mezar isleri yiiriitiilmeye calisilir.1%

Hasta veya yashh kisi sehirde hastanede vefat etmis ise yikanmasi ve
kefenlenmesi sehirde yapilarak ydreye gonderilir. Sahis evinde vefat etmisse gece
yikanmaz giinesin dogusu beklenir ve suyu, yikanmasi, kefenlenmesi giines dogduktan
sonra yapilir. Cenaze yikama bilen akrabalari varsa oncelikli olarak onlar yikarlar.
Cenaze yikama islemini bilmiyorlarsa yorenin imamlarindan biri veya bir kagi erkek
cenazeyi yikayip kefenlerler.!®® Cenaze bayansa ilgede veya kdyde bu isi bilen birkag
kadin tarafindan yikanir ve kefenlenir. Kefenler bazen hasta ve yash kisi tarafindan
onceden hazirlandig1 gibi bazen de 6lim gerceklestikten sonra ailesi tarafindan temin
edilir. Cenazeyi yikayan kisiler yikama islemini {icret karsiligindan ziyade sevap
kazanmak icin yaparlar. Cenaze sahiplerinin defin isleminden sonra yikama ve diger
islemler igin ticret vermesi de s6z konusudur. Cenaze yikandiktan sonra bazen evin
icerisinde bir odaya bazen de camiye gotiiriiliir. Battaniyeye sarili halde orta bir alana
konan cenazenin etrafina Kur’an okumay1 bilen erkekler bir halka olustururlar ve ciiz
taksimi yapilir. Ciizler dagitildiktan sonra bir veya bir buguk saat icerisinde ciizler
tamamlanir. Okunan hatim duayla 6lii kisinin ruhuna hediye edilir. Daha sonra ortamda
bulunan Seyda, Molla veya Hoca tarafindan kilamadigi namazlar i¢in, tutamadigi orug,
yerine getiremedigi zekat, yemin gibi ibadet ve uygulamalar i¢in en az on kisilik zekat

alacak oOzelliklere sahip fakirlere 1skat islemini agiklar ve devir denen on doniisii

194 flyas Kizilay, 1965 Arzu dogumlu, ilkokul mezunu.
195 Kadir Kizilay, 1971 Arzu dogumlu, ilkokul mezunu.
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gerceklestirir. Iskat tamamlandiktan sonra fakirlere sadaka olarak cenaze sahibi
tarafindan verilen miktar taksim edilir. Ciiz ve 1skat iglerinden sonra ailenin sehir
disindan gelmesini bekledigi her hangi bir kimse yoksa cenaze omuzlara alinarak evden
cikarilir. Cenaze sehir disindan getirildigi zamanlarda ise 6nce yasadigi eve getirilir ve
evin etrafindan dolastirilir. Yorede bu uygulama ile 6len sahsin hasret giderecegine
inanilir. Daha sonra omuzlara alinarak mezarliga dogru gotiiriilir. Mezarliga dogru
gidilirken arada cenaze ekibi durur ve el-Fatiha diyerek Fatiha okunmasini saglar.
Cenaze mezarliga dogru ilerlerken insanlar cenazeyi tasimak igin ve sevap elde etmek
icin birbirleriyle adeta yarisirlar. Daha 6nce hazirlanmis mezarliga gelen halk cenazeyi
mezar yerinin yanina birakir. Erkek ve bayanlar icin farkli boylarda kazilan mezar
yerleri s6z konusudur. Kazilan mezarlarin erkelerde gobek hizasi bayanlarda omuz
hizasinda olmasma dikkat edilir. Bayanlarin namusuna halel gelmemesi igin derin
kazildigma inanilir. Yore ¢ok fazla daglik ve engebeli oldugundan mezarlar genelde
insan gliciiyle kazilir. Nadiren de olsa kepge devreye girmektedir. Mezar kazma
esnasinda ¢ok tash degil ve kolay kaziliyorsa o6len insanin rahat edecegine iyi biri
olduguna inanilir. Yagmurlu ve zorlu kis sartlarinda 6lmiigsse amelinin iyi olmadigina
yorulur. Mezarm basinda 6nceden hazirlanmis sal, diiz taglar ve tahta pargalari ile hasir
bulundurulur.

llge disinda vefat eden bircok birey kdylerinde defnedilmeyi arzular ve
vasiyetlerinde belirtirler. Bu sebeplerden 6tiirii ilceye her yil ilge disindan yiizlerce
insanin cenazesi getirilir. Baz1 kdylerde ise ziyaret yerlerine, tiirbe ve yatirlarin yanina
defnedilme noktasinda yarigs vardir denilebilir. Bazi1 yash insanlar 6lmeden once
cocuklarina defnedilecekleri yeri Oncesinden belirtirler. Bazen de anne babalarinin
yanina gémiilmeyi vasiyet edenler de ¢ikmaktadir.'%

Yorede olii mezara konurken dikkat edilir. Oliiniin her hangi bir eziyet
gormemesi i¢in itina ile mezara konur. Kefenin agilmamasi, kirlenmemesi ve
yirtilmamas1 igin 6zen gosterilir. Olen sahis defnedilirken Kur’an okunur. Mezarin
icerisine Olen erkek ise abileri, ogullar1 yardimiyla, 6len bayan ise abdesti bozulmayan,
nikah1 diismeyen oglu, yegeni, abileri ile mezarin igesine konur. Oliiniin kefeninin uglar
acilir, yiizii kibleye donecek sekilde sirtina destek yapilir. Bayanlar defnedilirken
ozellikle iistiine yesil ortii atilarak bu islemler yapilir. Olen bayanm avret yerlerin

acildig1 takdirde eziyet gdrecegine inanilir. Destek igslemi tamamlandiktan sonra sal

1% Abdurrahman Erden, 1955 Sevkar dogumlu, ilkokul mezunu
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veya tahtalar usuliine uygun bir sekilde yerlestirilir. Mezara kisiye ait herhangi bir esya,
nesne birakilmaz. Mezarin Ustiinii kapatacaklar disindakiler oturarak okunan Kur’an-1
dinlerler. Sirasiyla herkes giicii dlgiisiinde mezara toprak atar. Toprak atma esnasinda
kiirekler elden ele verilmez. Yere birakilarak diger bireyin almasi saglanir. Herkes
sevap kazanmak icin birka¢ kiirekte olsa atmak i¢in ¢alisir. Mezarin bag kisimlarina
mezarin belli olmasi icin iki biiyiik sal, tas veya tahta konur. Ust kism1 dolgu haline
getirilen mezarin tistline bir ¢izgi halinde basindan ayagina kadar kiigiik taglar konur.
Taslari beyaz olmasina, saflig1 ve giinahtan arinmayi temsil ettigine inanilir.*” Dolgu
tamamlandiktan sonra kiireklerle iyice bastirilir. Su dokiiliir ve dua edilir. Duadan sonra
orada bulunan hocalardan biri 6len sahs1 annesinin ismi ile beraber ifade ederek telkin
boliimiine geger.'® Telkin verilirken hoca disindaki tiim bireylerin oturmasi istenir.
Telkini yapacak Hoca, Seyda, Molla orada bulunanlardan haklarim1 helal etmelerini
isteyerek telkinin Arapga bolimiine geger. Telkin igerisindeki sehadet bolimii orada
bulunanlar tarafindan yiiksek sesle ii¢ defa tekrarlanir. Telkin isleminden sonra insanlar
taziye yerine giderler. Oliiniin akrabalarindan birkag kisi mezar basinda kalmaya devam
eder. Kur’an’dan boliimler okurlar. Bir veya bir buguk saat sonra bu kisiler de mezar
basindan ayrilir. Definden sonra beklenilmesinde ki inanis kisinin kabrine aligmasini
kolaylastirmaktir. Bu uygulama ile sorgu ve sualin geciktirilecegine inanilir. 1%
Insanlarin mezar basindan ayrilmasindan sonra hesabin baslayacagma inanilir. Alevi
ahalinin agirlikli olarak yasadigi bolgelerde ise {i¢ giin araliksiz mezar baginda mum,
ates yakildigr ge¢mis donemlerde s6z konusu iken giiniimiizde bu uygulama daha az
rastlanan durumlardan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.’®® Yérede camilerin hemen
yanina taziye evi, morg gibi cenaze islerini kolaylagtiran mekanlar son yillarda
dernekler vasitasiyla yaptirilmistir. Bu alanlarin varli§i cenaze sahiplerini birgok
mesakkatli durumdan kurtarmaktadir. Ozellikle koylerde 6len kisinin sala verildikten
hemen sonra muhtar ve kdy heyeti tarafindan isler organize edilmeye baslanir. Disardan
geleceklerin uzun yolculuklardan geldigi hesaplanarak bir veya iki koyun, keci kesilerek
hazirliklara baslanir. Biiyilik kazanlarda 6lii as1 hazirlanir ve defin islerinden sonra taziye
evinde yemek verilir. Yemekten sonra dlen sahsin yakinlari bir sira halinde yakinlik

derecelerine gore dizilirler. Bagka illerden, ilgce ve kdylerden gelip donecek olanlar igin

197 Mehmet Bayat, 1980 Boyali dogumlu, Lise mezunu.

198 Siileyman Antl, 1940 Azakpert dogumlu, Okuryazar.

199 Fatih Eser, 1988 Adakli dogumlu, Lisans mezunu.

200 Abdussebur Sahin, 1963 Kozlu dogumlu, ilkokul mezunu.
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1 Ug giin boyunca taziye evinde taziyeler kabul edilir.

taziye kabuliine gegilir. %
Taziyeye gelenler Kur’an okumay1 biliyorlarsa 6liimii hatirlatan ayetlerin oldugu Asirler
okur ve oOlen sahsin ruhuna hediye ederler. Taziye verilirken ’’basiniz sag
olsun’’, >’Allah kalanlara sabirlar versin’’ gibi teselli ifadeleri ile taziyeler verilir.
Ugiincii giinden sonra ise taziyeler evde kabul edilir. Ortama giren yeni bireyler 6lii igin
tekrar tekrar Fatihalar okunur. Taziye giinleri boyunca taziye evinde yemek hazirlanmaz.
Taziye yerinde ki isleri kdyiin gengleri ve taziye sahibinin akrabalari, yardimlasarak
yaparlar. Komsular, koyliiler yemek yapip taziye evine gétiiriirler. Yorede ti¢ giin
boyunca 6zellikle bayanlarin taziyeleri kabul ettigi evde geng kizlar taziye evinin tim
isleriyle mesgul olur, gelen gidene ikramda bulunurlar. Taziyenin {i¢ giinliik siiresi
bitince ev ahalisi helva yapip ilge ve kdydeki komgularma dagitir. Olen kisi
giizellikleriyle yad edilir, arkasindan kétii s6z sdylenmemeye ¢alisilir.?%

Yorede olen sahsin kiyafetleri kullanilabilecek diizeyde ise fakir komsulara,
kullanilamayacak haldelerse yakilir veya saklanir. ilce ve koylerde taziye sahibinin
diigiinii varsa ileri bir tarihe ertelenir. Yorede taziye doneminde bir hafta diigiinlerde
calgi, davul zurna ¢alinmaz. Calindig1 takdirde diigiin yapan aile ayiplanir. Taziye
evinin erkeleri bir hafta on giin tiras olmaz, on bes yirmi giin televizyon izlemezler.
Ozellikle alevi halkin yasadigi kdylerde oliimii takip eden ilk bayram kara bayram
olarak kabul edilir. Yorede bazi kdyler tiglincli giin bazi yerler ise kirkiner giin mevlit
okutarak yemek verir. Taziye islerinden sonra helva dagitilir. Kirk giin boyunca Yasin,
Miilk, Nebe ve kisa siirelerden olusan devir okunur veya okutulur. Kirk mevlidinde
hatim duastyla 6len sahsin ruhuna hediye edilir. Nadiren de olsa yillik devirde yapilir.2%®
Yakini 6len sahsin kendisi, ev ahalisinden biri veya parayla bir hoca 6liim giiniinden
baslayarak tam on iki ay yillik devir okur veya okutur. Oliim giiniinde okunan bu yillik
hatimleri hatim duasiyla 6len kisinin ruhuna hediye ederler. Cenaze ve taziye isleri
bittikten bir veya iki ay sonra aileler mezarlarini yaptirmaktadirlar. Bazen tas bazen de
betonarme olarak etrafin1 diizenlemektedirler. Mezar taslarinin iizerine 6len sahsin
isimlerini ve Esma-iil Hiisna’dan tovbeyi, bagislamayr vurgulayan bir isimle
stislemektedirler. Mezarliklar Persembe, Kandil, Arefe, Bayram ve 6lim gilinlerinde

ziyaret edilir. Mezarliklarin 6zellikle agaclandirilmasina dikkat edilir. Mezarliklardan

201 Hac1 Beyboga, 1981 Adakli dogumlu, ilkokul mezunu.
202 Mehmet Liitfi Tal, 1980 Cetan dogumlu, ilkokul mezunu.
203 Aydin Cadirci, 1975 Yel degirmeni dogumlu, Yiiksek Lisans mezunu.



64

yesil bitkilerin, agaglarin kesilmesi ve koparilmasi hos karsilanmaz. ** Agac ve
bitkilerin yesil kaldiklar1 siirece Oliiye sevap kazandirdigina inanilir. Giinah kabul
edildigi i¢cin mezarlara basilmaz. Gece mezarliklara gitme ¢ok nadirdir. Genellikle gece
mezar ziyaretlerinden korkulur. Cin vb. varliklarin gece mezarlarda olduklarina inanilir.
Ergenlik cagina girmeden o6len c¢ocuklarin cennetlik olduguna ve ailelerine ahirette
sefaat edeceklerine inanilir. Intihar sonucu o6len sahislarin imansiz gittigine ve
cehennemlik olduguna inanilir.?®® Gegmis donemlerde bir ailede bebek yasta 6len

cocuklarin ¢ok olmasi hasebiyle ebeveynlerinin cennetlik olduguna inanilmaktadir.

3.4. Oliimle Tlgili Halk inamslar1 Ve Uygulamalarinin Degerlendirilmesi

Yorede oliimle ilgili uygulama diizeyindeki bir¢ok hususun dini uygulamalar
etrafinda sekillendigini gdrmekteyiz. Islam dini uygulamalarinin yam sira eski Tiirk
inanci igerisinde varligini devam ettiren bazi uygulamalara da rastlanmaktadir. Farkli
dini uygulama ve inaniglar Oliim siirecinde ge¢mis toplumlarin bir¢ogunda s6z
konusudur. Ilgede liimle ilgili riiyalar noktasinda olusan halk inanislari igerisinde yer
bulan sa¢ kesilmesi, sa¢ kisaltilmasinin 6liime yorulmasinda eski Tiirk inancindan izler
aramak miimkiindiir. Eski Tirk inancinda sa¢ yolma oliimii temsil eden riiyalar
icerisinde sayilmistir.?% Dis diismesi veya disin ¢ektirilmesi ile ilgili olan riiyalarinda
6liime yorulmasi birgok kiiltiir i¢erisinde yar almaktadir. Yorede 6liimiin haberci olarak
kabul edilen baykus, siyah kedi, saksagan gibi hayvanlar tarihi seyirde eski Tiirk inanci

07 Eski Tiirk inanci

dogrultusunda agiklanabilecek durumlar icerisinde sayilabilir.
icerisinde baykus viraneleri yurt tutar s6zli bu paralelde bir inanisin iriintidiir. Eski
caglardan beri baykus bircok kiiltiir icerisinde kotiiliikk, felaket ve Oliim ile
simgelestirilen bir hayvan olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Baykusun ugursuz olarak kabul
edilmesinin, Cin ve Iran kiiltiiriiniin yansimasi olarak da kabul etmek miimkiindiir.?%®
Ilge genelinde vakitsiz uluyan kdpegin oliimiin habercisi olarak kabuliinde

9 Olim esnasinda

Anadolu ve Azeri Tiirk inanci igerisinde izleri bulunmaktadir. 2
yasanan zorlanmanin kotii amelli olan bireyler igin oldugu bazi toplumlarda soz

konusudur. Bu toplumlar igerisinde eski Tiirk inancinda ki bakis agis1 yoreye daha

204 Erhan Catakkaya, 1979 Adakli dogumlu, Lisans mezunu.

205 Hasan Bayat, 1977 Boyali kdyii dogumlu, ilkokul mezunu.

26 Yagar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inancinin izleri, Ankara 2010, s. 361.
27 Yagar Kalafat, a.g.e .,s. 365.

208 Ali Selguk, a.g.e., s. 214.

209 Yagar Kalafat, a.g.e., 5.366.
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uygunluk arz etmektedir. Eski Tiirk inancinda iyi insanlar, giinahsiz bebekler bir kus
misali ruhlarini teslim ederken, kotii ve ahlaksiz bir hayata sahip bireyler hirilti, terleme,
cirpinma ile ruhlari teslim etmesi bu durumdaki benzerligi gozler Oniine
sermektedir.?!® Eski Tiirk inancr icerisinde kotii ruhlar 6liimiin nedeni olarak da kabul
edilmektedir.?*!

Yorede mezarliklarin agaglandirilmasi uygulamasiyla benzerlik tasiyan eski
Tirk inancina rastlamaktayiz. Eski Tirklerde mezarin basucuna kayin agacinin
dikilmesi ve mezarliklarm kaym ormanina doniismesini saglamistir. *2 Ilgede 6zellikle
meyve veren agaclarin dikilmesi ve bu agaglarin meyvelerini kusglar, bocekler gibi
hayvanlarin yemesiyle Oliilere sevap kazandirma daha agirlikli bir inang olarak eski
Tiirk inancinin yoreye ve cografi sartlara gore degisime ugrayisidir. Yorede 6li evinde
yemegin pisirilmemesi pratigine baktigimizda eski Tiirk inanci icerisinde benzer
uygulamalarla kendini gostermektedir. Tiirkistan’ da 6lii evinin {i¢ giin boyunca
kirlendigi ve bu nedenle yemek pisirme gibi bir durumun s6z konusu olmadig: seklinde

213 flgede alevi halkin agirlikli olarak yasadig

inanisa benzerlik arz etmektedir.
yerlesim alanlarinda 6liiniin defnedildigi ilk ve akabinde ki ii¢ giin mezar basinda ates
veya mum yakilir. Bu uygulama ile 6len sahsi, hayvanlardan veya diismanlarindan
korumak ve bunlara gozdagi vererek onlar1 uzaklastirmak olduguna inanilmaktadir.
Atesle ilgili eski inanglarda yer almis uygulamalara baktigimiz takdirde eski Tiirk inanci
icerisinde bu uygulamanm ilk niivelerini bulmamiz miimkiindiir. Kirgiz, kazak?* ve
bircok Tiirk toplumunda atesin kutsalligi s6z konusudur.?!® Yine aym dogrultuda
Azerbaycan Tiirklerinin yedi giin boyunca mezar basinda ates yakip nobet tuttuklari
gdzlenmistir.?!® Giiniimiizde Hristiyan Yakut ve Teleut Tiirkleri arasinda bu uygulama
devam etmektedir. 27 Genis Tiirk cografyasinin ¢ogunda goriilen ates ile ilgili
uygulamalarin Adakl yoresini de etkiledigi sdylemek yanlis olmaz.

Yorede gece karanliginda defin gergeklestirilmez. Bu inanca paralel olarak eski

Tiirk inanci igerisinde bazi uygulamalar ve inancglar s6z konusudur. Gecenin serrinden

210 Yagar Kalafat, a.g.e., s 376.

211 Jean-Poul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, Istanbul 2002, s. 264.

212 Bahattin Ogel, Tiirk Mitolojisi, C. I, Ankara 1993, s. 94.

213 Rifat Araz, a.g.e., s.124.

24 Hikmet Tanyu, “Tiirklerde Atesle lgili inanglar”, 1. Uluslararas1 Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri,
C.IV. Ankara 1987, s. 290.

215 Bahattin Ogel, a.g.e., s. 514.

216 Rufat Araz, a.g.e., s. 124.

217 Ali Selguk, a.g.e., s. 216.
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ve kotli ruh, cin benzeri varliklarin Olilye zararlarindan ¢ekinildiginden giindiiz
vakitlerine erteleme eski Tiirk inancinda yer bulmustur. Tiirbe veya yatirlarin zor ve
sikintil1 zamanlarda yardimi, himmeti yorede ¢okca dile getirilmektedir. Bu inancin arka
planinda degisik bir format kazanmis olsa da eski Tiirk inancina dair izlere rastlamak
olasidir.?®

Oliimiin gerceklesmesiyle beraber kendini gosteren inanislardan olan dlen sahsin
karninin iizerine demir konulmasi demirin kutsalligi ve sismeyi engellemesiyle
aciklanabilir. Tiirkler tarafindan kutsal maden kabul®®® edilen demir bircok inancin??°
olusmasina zemin hazirlamistir. Birgok inangta oldugu gibi bu inangta Tiirklerin Islam’1
kabuliinden sonrada devam etmistir. Yine ayni inancin izlerine Baskurtlarda rastlamak
miimkiindiir. Baskurtlar 6liiniin gégsiine bicak, makas, ¢ekic gibi demirden materyaller
koymaktadirlar. 2! Ruhunu teslim eden sahsin genesinin baglanmasi, gozlerinin
kapatilmasi ile ilgili inanglar Azeri Tirkleri basta olmak iizere Tiirk toplumlarinin
tamamina yakininda mevcuttur. Agz1 kapatilan sahsin ruhunun, bedeninde kalarak
baskasina zarar vermesinin engellenecegi inanci paralelinde yapilan bu uygulama
Adakli yoresinde kadin-erkek, geng-yash fark etmeksizin tiim bireyler i¢in uygulanir.
Cenaze islemlerini tamamlandiktan sonra yorede yemek verilerek 6lii as1 uygulamasi
gergeklestirilir. Bu uygulama “yog as1”,%?? “togiim/dokiim”, “atau”2?2gibi isimlerle
birgok Tiirk toplulugunun ortak uygulamasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Olii ast
olarak isimlendirilen Yoredeki bu uygulama oguz kahramanlarinin ’’agimi verin’’
s0zline yakin bir uygulama olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yine ayni sekilde olii as1
uygulamasiin Kazak-Kirgiz Tirklerinde var oldugu da bilinmektedir. Eski Tiirklerde
koyun, keci vb. hayvanlar kesilerek 6lii as1 yerine getirilir.??* Altay Tiirklerinin &liiniin
kirkiner giinii kurban keserek yerine getirdikleri liziit bayrami kirk giin ruhun ailesini,
yasadig1 cevreyi terk etmedigi inancina paralel bir kutlama toreni olarak karsimiza
cikmaktadir.??® Kirk as1 Azeri Tiirklerinde de ziyafet seklinde kutlanmaktadir. Yorede
olii kirk: olarak karsimiza ¢ikan uygulama Altay ve Azeri Tirklerinin bu uygulamasini

cagristirmaktadir. Hadiste >>Olii evine yemek gotiiriin>> vurgusu ile artik yeni bir boyut

218 Rifat Araz, a.g.e s. 126.

219 Abdulkadir Inan, a.g.e., s. 230.

220 Tbrahim Kafesoglu, Tiirk Milli Kiiltiirii, Istanbul 1993, s. 289.
221 Abdulkadir Inan, a.g.e., s. 231.

222 Harun Giingér-Unver Giinay, a.g.e., s.115.

223 Abdulkadir Inan, a.g.e., s. 248-249.

224 Bahattin Ogel, a.g.e., s. 5-7.

225 Ali Selguk, a.g.e., s. 221.
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kazanan 6lii as1, yemegi daha ¢ok uygulanir olmustur. Yemegin mezara konulmasi eski
Tiirklerde uygulama alan1 bulurken, islam’in kabuliiyle beraber mezara kefen disinda
bir sey koyulmayisi bu gelenegi manevi boyuta tasimis ve Oli as1 olarak sevap
kazandirma amacl bir eyleme doniistiirmiistiir.

Yildiz kaymasi ile birinin dldiigiine inanilan durum eski Tirklerde kutsal kabul
edilen gok cisimlerinin etrafinda sekillenen bir inangtir. Mezar kazma veya defin islemi
esnasinda kiirekler elden ele degil de yere birakilarak ¢alisilmaktadir. Bu uygulamanin
kokeninde demirin kutsal kabul edilmesi yatmaktadir. Calisma esnasinda 6liimle temas
etmis biitin nesnelerin dogal c¢evreye birakilmasi bu inanisin  kokenini
olusturmaktadir.?®® Iyi davramslara ve Allah katinda iyi bir makama sahip olduguna
inanilan tiirbe, yatir ve ziyaretlerde ki sahislardan himmet isteme anlayisi yorede
olduk¢a yaygindir. Bu anlayis ve inanisin Tanr1 nezdinde sefaat yetkisi bulunan iyi
ruhlara sahip bireyler oldugu eski Tirk inanci ile benzerligi de gozlerden
kagmamaktadir.??” Yorede vefat eden kisilerin arkasinda aglama, agit yakma sz konusu
iken Allah’a isyana varacak boyutta bir uygulama, sdylem s6z konusu degildir. Agit ve
aglamalar 6len sahsa duyulan sevgi ve yoklugunda yasanan acinin disa vurmasidir. Eski
Tirk ve Arap topluluklarinda sag¢ bas yolmak, kiyafetleri yirtmak, bagirip ¢agirmak,
suretiyle kendini gosteren birgok uygulama sz konusudur.?2® Peygamberimizin bu konu
ile ilgili su uyaris1 toplumu sakinlestirmis ve O6limii kabul edisi kolaylastirmistir.
Musibet aninda yiizii, basi yolmak seytanin figamidir. 2 Son olarak o6zellikle
Baglarpmar1 kdylinde mezar taglari incelendiginde bir¢ok Tiirk mezar tasi motifinin
yorede kullanildigr goriilmektedir. (Bkz. EK-8) Yorede kus, bitki, geometrik sekiller ve

benzeri birgok resim ve kabartma Tiirk inancinin devami niteligindedir.?%

226 Ali Selguk, a.g.e., s. 217.

221 Unver Giinay-Harun Giingér, a.g.e., s. 107.

228 Ali Celik, Islam’n Kabul veya Reddettigi Halk Inanislari, istanbul 1995, s. 126.
229 imam Nevevi, Riyazus-Salihin, Istanbul 1993, s. 148.

230 Yagar Kalafat, a.g.e, s. 431.



DORDUNCU BOLUM

4. ADAKLI ILCESI VE KOYLERINDEKI ZIYARET YERLERI VE
BUNLARLA iLGILi HALK INANISLARI

Bircok medeniyetin izlerinin bulundugu Adakli ilgesi ve koylerinde zengin
kiiltiirel mirasin etkileri giiniimiize kadar devam etmektedir. Ozellikle Islam ordularinin
hicri birinci asirda baslattiklar1 fetihlerle bolgenin kaderi degismis ve bolge Islam
medeniyetinin izlerini tasimaya baslamistir. Anadolu cografyasinin ¢ogunda goriilen bu
durum ilgeyi de etkilemis ve ilge ilk hicri asirda Miisliiman topraklari igerisine
katilmistir. Sahabe ve tabiin neslinden bir¢ok sehidin bulundugu bolge hagli seferlerinin
de etkisiyle bazi donemlerde el degistirmistir. Yore Misliiman Tirk akinlari ve
beyliklerinde bdlgeye hakim olmasiyla beraber Malazgirt savasi sonrasinda tekrar Islam

topraklarina katilmistir, 23

Yorede yer alan birgok sehit mezarmin ilk Miisliiman
akinlarinin basladigi donemden kaldigi ve bu alanlarin gilinlimiizde de c¢okca ziyaret
edildigi bilinmektedir. Ziyaret birini veya bir yeri gérmek anlaminda kullanilmaktadir.
Ziyaret kelimesi daha ¢ok tiirbe, yatir, tekke, ocak ve dede mezar gibi isimlerle anilan
manevi gli¢ ve Ozelliklere sahip bireylerin yattiklart belirli yerleri ifade etmek i¢in
kullanilir. Yorede bu anlamda bircok ziyaret alani bulunmaktadir. Bunlarin disinda
ilgede sahabe-tabiin kabirleri de s6z konusudur. Ayni zaman bélgeye Islam’1 anlatmak
i¢in irsad vazifesiyle gorevli Erenler, Seyhler ve Seyyitler gelmis ve yasayip buralarda

Omiirlerini tamamlamislardir. Calismamizin son bdéliimiinde bu zatlarin tiirbeleri ile

ilgili bilgi ve buradaki halk inaniglar1 hakkinda bilgiler verilmektedir.

4.1. Seyda Molla Osman ve ismail Tiirbesi

Adakli ilge merkezinde merkez camiinin avlusunda bulunan yesil tiirbede iki
zatin kabirleri bulunmaktadir. Bu kabirler baba Molla Osman ve ogul Molla Ismail’e
aittir. Molla Osman Hz. peygamberin soyundan gelen seyyit bir ailenin evladi olarak
01/07/1844 yilinda Sevkar kdyiinde diinyaya gelmistir. Babas1 Seyda Molla Ali’nin
yaninda egitimine baslayan molla Osman Sevkar medreselerinin yetistirdigi biiyiik

alimlerden biridir. Yorede ve il disinda farkli miiderrislerden Arapga, sarf, nahiv, fikih,

231 Okan Alay, a.g.e., s. 20.
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tefsir vb. dersler aldiktan sonra molla Arapzade olarak bilinen Mehmet Efendiden icazet
alarak egitim hayatin1 tamamlamustir. Icazetini aldiktan sonra Sevkar kdyiine ddnerek
medresesini agan molla Ismail burada uzun yillar miiderrislik yapmis ve medrese
ilimleri noktasinda bilgili ve birikimli bir¢ok alim yetistirmistir. Yore halkinin
sorunlartyla yakindan ilgilenen, sorunlari ¢6ziime kavusturan, adil ve miitevazi
kisiligiyle taninan ve Seyda olarak isimlendirilen muhterem bir zattir. Molla Osman ve
Ogrencileri Rus istilasina ragmen bdlgeyi terk etmemis ve Ogrencileriyle beraber
bolgede miicadele etmistir. Rus istilasindan sonra Adakliya yerlesen Seyda Molla
Osman il¢e halkinin da irsad noktasinda eksiklerini gidermek adina medresesini bu defa
Adakli ilge merkezinde agmistir. Burada hem yoreden hem de yore disindan gelen
birgok 6grenciye Arapga, sarf, nahiv, belagat, kelam, hadis, tefsir vb. ilimleri 6gretmistir.
Miladi 01/01/1926 tarihinde vefat eden Molla Osman Adakli merkez camiinin yaninda
bugiin yesil kubbeli tiirbe olarak bilinen yere defnedilmistir.?*?(Bkz. EK-9)

Seyda Molla ismail 01/07/1877 de Sevkar kdyiinde diinyaya gelmistir. ilim
tahsilinin tamamini babasi Seyda Molla Osman’in yaninda tamamlamigtir. Babasindan
Kur’an ilimleri, sarf ve nahiv egitimi aldi. Adakli ilgesinde Rus harbi sonrasinda kendi
gayretleriyle yapilan merkez camiinde uzun yillar imamlik yapmustir. Imamligm yani
sira babasinin vefatindan sonra devraldigi medrese isleriyle de ilgilenmistir. Alim, zahit
ve tevazu sahibi bir onderdir. Toplumu en sikintili zamanlarda bir arada tutacak bilgi,
birikim ve hitabet giicline sahiptir. 1974 yilinda ge¢irdigi bir rahatsizlik sonucunda bir
siire yatalak olmustur. Bir daha eski sagligna kavusamayan Molla Ismail subat ayinimn
basinda da vefat etmistir. Cenazesi yesil tiirbe olarak daha sonra yapilan alana babasinin
yanina defnedilmistir.?*3

Yesil tiirbede yatan zatlarla ile ilgili olarak yore halkinin anlattigi bir¢ok
menkibe soz konusudur. Molla Osman ile anlatilan bir menkibe su sekildedir. Yore
Osmanli Imparatorlugu ve Tiirkiye Cumhuriyetinin ilk yillarinda Miisliiman ve
Ermeniler tarafindan ortaklasa kullanilmaktadir. Miisliiman ahali ile Ermeniler arasinda
bircok noktada sorunlar olmakta, anlagsmazliklar ¢ikmaktadir. Bu anlasmazliklardan biri
Molla Osman’a intikal eder. Sorunun ¢6ziimii i¢in Miisliiman ve Ermeni bireyler, Seyda
Molla Osman tarafindan davet edilir. Davete gidis esnasinda Ermeni’nin kalbinden su

diistinceler gegmektedir. Hak benim olsa bile Seyda dindasini atmaz, onu hakli bulur.

232 {smail Arpacik, 1973 Adakli dogumlu, On lisans mezunu.
233 Sait Arpacik, Ehli Beyt, Elaz1g 2009, s. 101-104
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Seyda sorunu iki taraftan dinledikten sonra kararini agiklar ve Ermeni’yi hakli bulur.
Seyda Molla Osman’in adaletli kararmi1 duyduktan sonra Ermeni gelirken
diistindiiklerini agiklar ve hakkindan vaz geger. Bir¢ok noktada kendisinden himmet
beklenen bir zat olarak kabul edilen Seyda Molla Osman ve oglu Molla Ismail’in
tiirbeleri ¢cokca ziyaret edilmektedir. Geng, yasl fark etmeksizin yoredeki bircok sahis
bu tiirbeyi ziyaret eder, dualarinda isimlerini zikrederek yardimlarimi beklerler. Dili
tutulan ¢ocuklar, yiirliyemeyecek dermani olmayan hastalar bu tiirbeyi ziyaret ederler.
Tirbenin topragindan yiyerek sifa bulacaklarini ifade ederler. Sagliginda hastalara 6zel
deger veren Seyda’nin dliimiinden sonrada hastalara yardim edecegi inanci yaygindir.
Yorede bu inanca istinaden hastalar tarafindan oldukca ziyaret edilen ziyaretlerin
basinda gelmektedir. Bazi hastalar tiitbe iginde yatarak sifa bulacaklarina

inanmaktadirlar.

4.2. Cemal Efendi Tiirbesi

Adakli yoresinde ¢okca ziyaret edilen tiirbeler arasinda Dimlek (Karagubuk)
koyiinde bulunan cemal efendi tiirbesi gelmektedir. Seyh cemal efendi Can’li Seyh
Abdullah’in oglu olarak hicri 1316 yilinda Can’da diinyaya geldi. Babasi Seyh
Abdullah’in yaninda ilim tahsiline baslamis ve tasavvuf egitimine agirlik vermistir.
Yorenin onde gelen alimlerinden Sevkarli Seyda Molla Ismail’den Kur’an ilimleri,
Arapea dersleri de almis olan cemal efendi daha sonra babasi hem imamlik hem de ilim
ve irfan dagitmak igin Adakli ilgesi Dimlek koyiine go¢ etmistir. Babasiyla beraber
Seyh cemal efendide Dimlek kdyiine yerlesmis ve halkin islam’1 yasamasi icin gayret
gostermistir. Seyh Cemal Efendi, 1925 yilinda babasi seyh Abdullah’in Diyarbakir’da
idamindan sonra Dimlek koylinde kalmaya devam etmistir. Yore halkinin sorunlarinm
yakindan takip etmis, bir¢ogunun mahkemelere ulasmadan ¢6ziime kavusmasini
saglamistir. Halka hizmeti hakka hizmet olarak kabul eden bir anlayisa sahip olan
Cemal Efendi kdyiin ve yorenin sevilen, sayilan sahsiyetlerindendir.?3* Deprem ve farkli
nedenlerden dolay1 tahrip olan Dimlek kdyii camii Seyh Cemal Efendinin yardim ve
gayretleriyle yeniden yaptirilmigtir.?® 1996 yilinda vefat eden Seyh Cemal Efendinin
tiirbesi oglu seyh Ibrahim tarafindan yaptirildi. Giiniimiizde Adakli, Sancak ve Bingél il

merkezi dahil olmak iizere bircok yerden gelen halk tarafindan tiirbe ziyaret

234 Nihat Kanat, Dogru Haber.com.tr. 07.06.2014.
2% Yilmaz Akbulut, a.g.e., s. 297.
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edilmektedir. Seyh cemal efendi tiirbe ziyaretleri sikintisi, psikolojik sorunlar1 olan, dini
yasaminda sorun olan bireylere iyi geldigine inanilmaktadir. Bu amagla manevi birgcok
hastaligin tedavisine iyi geldigine inanilan tiirbeye yore halki ¢okga itibar etmekte ve

saygl gostermektedir.?*

4.3. Hhdir Baba Ziyareti

Yorede en Onemli ve saygin ziyaret alanlarindan biri olan Sevkar koyi
mezarhgidir. Sevkar yorede seyyitler koyli olarak bilinir. Burada bulunan Hidir Baba
mezarlhigi birgok alim zatin medfun bulundugu bir mezarliktir. Peygamber soyundan
geldigi kabul edilen Hidir babanin dogum tarihi kesin olarak bilinmemekle beraber hicri
1100’14 yillara tekabiil ettigi sanilmaktadir. Babasi seyh Berekat’in Bingdl'iin kos
hamamlart bolgesinde vefatiyla beraber ogullart Seyyid kasim, Seyyid Muhammed ve
Seyyid Hidir Baba farkl1 yerlere babalarmdan aldiklari dini ilimleri ve islam’i birikimi
anlatma gorevini istlenerek gog¢ etmislerdir. Seyyid Hidir Baba 1100°1i Yillarin
ortasinda doguya dogru go¢ etmis ve bugiin Sevkar olarak isimlendirilen yeri yurt
olarak kabul edip oraya yerlesmislerdir. 2" ilk koy yerlesimden bazi saglik ve
Olimlerden dolayr ayrilan Hidir Baba ve beraberindekiler bugiin ki dag yamacina
yerlesmislerdir. Sevkar kdyiinde bir miiddet daha ilim ve tedrisatla ugrasan Seyyit Hidir
baba sevkar kdyiinde vefat etmistir. Dogum ve 6liim tarihleri tam olarak bilinmemekle
beraber hicri 1100 ila 1200 yillar1 arasinda yasadigi babasinin vakfiyesindeki tarihten
hareketle tahmin edilmektedir. Bugiin sevkar kdyiine girmeden karsimiza ¢gikan Hidir
Baba mezarliginda biiyiik bir mese agacinin yaninda kabri bulunmaktadir.?®® (Bkz. EK-
10) Yore halkinin ¢ocuklarini, hastalarini, kisir kadinlarini ilk gétiirdiigii ziyaretlerin
basinda gelmektedir. Ziyaret alanin topraginin suyunun kutsal oldugu her derde deva
olduguna inanilmaktadir. Cocuklar, hastalar ve ¢ocugu olmayan kadinlar bu su ve
topraktan almakta ve kullanmaktadirlar. Hidir baba ziyaretin herhangi yas bir agacin
koparilmasi s6z konusu degildir. Ziyaret yerinde kaba konugma, kiifiir veya beddua
edenlerin c¢arpilacagmma inanilir. Hidir Babanin soyundan birgok alim, evliya

yetismistir.*°

236 Cevat Celen, 1976 Adakli dogumlu, {1k okul mezunu.
237 Halis Saskin, 1962 Sevkar dogumlu, ilkokul mezunu.
238 Hediye Erden, 1943 Sevkar dogumlu, Tahsili yok.

239 Miizeyyen Semin, 1950 Sevkar dogumlu, Tahsili yok.
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4.4. Seyh Hasan Tizmori Tiirbesi

Adakli ilgesi smirlart igerisinde bulunan tiirbelerden bir digeri Topagaclar
(tizmori) koyiinde bulunan Seyh Hasan tiirbesidir. Seyh Hasan’in dogum tarihi net orak
bilinmemekle beraber 1800’lii yillarin ortalart oldugu tahmin edilmektedir. Tasavvuf
agirlikll bir egitimden gectigi bilinmekle beraber medrese egitimini nerelerden ve hangi
hocalardan aldig1 bilinmemektedir. Seyh Ali Septi’nin Palu’da yetistirdigi kirkin
tizerinde halifeden biri olan Ahmet El¢ani’den icazet aldigi torunlar1 dile
getirilmektedir. 2% Kusaktan kusaga aktarilan bilgilere gore Yavuz Sultan Selim
tarafindan dogu Anadolu’ya yerlestirilmislerdir.?*! Seyh Hasan Tizmori bdlgenin zorlu
stireglerden gectigi 93 Rus harbi déoneminde toplumu yonlendirmis ve ayakta durulmasi
gerektigini her zaman yinelemistir. Naksi tarikatina bagli halifelerden biri olarak
Adakli-Kig1 bdlgesini dmriiniin sonuna kadar imar ve irsad etmeye ¢alismistir.?*? 1865
yilinda tizmori koyiinde vefat eden Seyh Hasan Efendi koyiin {ist yamacina
defnedilmistir. Daha sonraki yillarda tiirbesi yaptirilan Seyh Hasan Efendinin manevi
bereketinden istifade etmek isteyen birgok hasta, cocugunu saglikli dogurmak isteyen
gebe kadinlar, evine huzur ve bereket isteyen bircok yore halki tiirbeyi ziyaret

etmektedir.?4®

4.5. Kara Baba Tiirbesi
Adakl ilgesi siurlari igerisinde kalan Kara Baba ziyareti yorede halkin tevecciih

4 Kara Baba ziyareti Sancak Baskdy, Karagubuk ve

gosterdigi yerlerden biridir. %4
Hasabaglar koylerin oldugu bdélgede bulunmaktadir. Yorede bulunan daga da ismini
vermis olan ziyaret Kara Baba dagmin eteklerinde bulunmaktadir.?*® Kara Baba’nin
hayat1 hakkinda pek bilgi bulunmamakla beraber yorede hakkinda oldukga rivayet s6z
konusudur.?*® Bu rivayetler bazilar1 sdyledir. Islam ordularinin bolgeyi fethi esnasinda
sehit olan komutanlardan biridir.?*” Baska bir rivayette ise Selguklu ordusunda komutan

oldugu yoniindedir. Anlatimlardan anlasildigi kadariyla yiizlerce yillik bir ge¢misin

240 Selahattin Elgani, Can Seyhlerinin Tasavvuftaki Yeri Ve Konumu, s. 3. Selahhattin el¢ani.com.tr.

241 Mehmet Sait Altindis, 1935 Topagaglar dogumlu, ilkokul mezunu.

242 Liitfii Altindis, 1985 Bing6] dogumlu, Lise mezunu.

243 Diyadin Altindis, 1970 Topagaglar dogumlu, On lisans mezunu.

244 Yasar Kalafat, Karir Tiirk Halk Inanglari, s.1-4. http://yasarkalafat.info/wp-content/uploads/2015.

245 Mehmet Zahir Atsan, 1963 Hasbaglar dogumlu, On lisans mezunu.

246 Lamia Levent, Bingdl ve Cevresinde Ziyaret ve Ziyaret yerleri, F.U Sosyal Bilimler Enstitiisii
(Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi), Elazig 2005, s. 65-74.

247 Ali iza arpacik, 1971 Adaklh dogumlu, lisans mezunu.
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izlerine sahip oldugu yéniindedir.?*® Son yillarda yapilan ¢alismalarla bdlgeye yol
gotiiriilmiis ve 2012 yilinda tiirbe yaptirilmistir.2*® Kara Baba ziyareti yorede ki Siinni
ve Alevi kesim tarafindan ortaklasa kullanilan ziyaret yerlerinin basinda gelmektedir.
Kara Baba tiirbesini ziyaret eden Siinni ve Alevi halkin uygulamalarinda bazi
farkliliklar s6z konusudur. Siinni halk daha ¢ok sifa arama ve dua amagli tiirbeyi
ziyaret ederken, Alevi vatandaslar adak adama, adagini ziyaret iizerinde kesme gibi
uygulamalar1 sergilemektedirler. °° Kara Baba ile ilgili anlatilan menkibelere
baktigimizda ozellikle Rus harbi ile ilgili menkibeler 6ne ¢ikmaktadir. Bir generalin
anlattig1 menkibe tiirbenin yapimina esin kaynagi olmustur. Generalin anlattig1 menkibe
su sekildedir. 1.diinya savasi siirecinde yasanan Rus isgalinde Bing6l’de generaldim.
Ruslarin Kig1 yakinlarina kadar geldigi bir donemdi. Kigi’dan gelecek Rus askerlerini
engellemek i¢in toplar1 Kara Baba dagina kurduk, mermimiz, cephanemiz sinirliydi.
Bize yardim eden Kara Baba’ydi. Savasi biz degil o goriinmez kahramanlarimiz
kazand1. %! Séziinii ettigimiz Kara Baba ziyareti son yillarda yapilan festivallerle

adindan soz ettirmektedir.2%?

4.6. Kigih Hac1 Yusuf Efendi (Yusuf Harput-i) Tiirbesi

Yorede One cikan ziyaret alanlarindan biri yel degirmeni (zermek) koyilinde
bulunan Yusuf Harputi olarak bilinen haci Yusuf Efendi tiirbesidir. On dokuzuncu
yiizyilda Anadolu'da yetismis evliyalardan biri olarak karsimiza ¢ikan haci Yusuf
Efendi, Mehmet Efendinin oglu olarak 1822 yilinda Zermek (yel degirmeni) kdyilinde
diinyaya geldi. Egitime kiiclik yaslarda baslayan Yusuf Efendi, farkli alanlarda egitim
alarak kendini gelistirdi. Egitim hayatin1 Erzurum Ibrahim Pasa medresesinde
tamamlad1.?®® Devrinin Islam halifesi olarak amlird1.?>* Eser yazabilecek diizeyde ilmi
birikime sahip olan hact Yusuf Efendi, bazi ilmi eserleri de kaleme aldi. Bu eserler
arasinda en bilineni Imadiyel-islam adli eseridir.?®® Bu eserde Yusuf Harput-i bir

Miisliimanin giinliik ihtiyaglarina cevap bulacagi konulara deginmistir. Ayrica iman ve

248 Gryasettin Aytas, Bingdl, Mus/Varto Yérelerinde Ocaklar, Oymaklar ve Boylarla ilgili arastirma

sonuglari, Ankara 2010, s. 35.

249 Bingol Haberci.com.tr. 17.08.2012 tarihli haberi.

20 Sait Tekel, 1973 Bingdl dogumlu, lisans mezunu.

251 Mehmet Dogruca, 1952 Karagubuk dogumlu, ilkokul mezunu.
22 Bingol Haberci.com.tr. 17.08.2012 tarihli haberi.

253 Sadik Yigitbas, Kig1 Tarihi, Istanbul 1949, s. 385.

254 Yilmaz Akbulut, a.g.e., s. 298.

25 {brahim Sar1, Giiney Dogu Evliyalari, Sanlurfa 2005, s. 74-78.
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ibadet konularina da agirlik verdigi bu eser bir ilmihal diizeyinde kabul edilmektedir.?%

Yusuf Harput-i medrese ilimleriyle ilgilendigi kadar tasavvufla da ilgilendi. Baba ve
dedesinin tasavvuftaki ekoliine intisab etmek i¢in Naksibendi tarikatinin diisturlarina
uymaya karar verdi. Bu karar dogrultusunda Erzurum’dan ayrilarak donemin ilim ve
tasavvuf merkezi Harput’a gitti. ilim halkalarinda tanistig1 arkadas1t Mahmud’u Samin-i
%ile beraber Seyh Ali Sebti’nin ilim meclislerine ve sohbetlerine katildi. Bu siiregte
Yusuf Harput-i olarak isimlendirilmesinin su sekilde gergeklestigi ifade edilir. Harput’ta
kaldig siire zarfinda arkadaslar1 ve Harput halki tarafindan ¢ok sevildi ve Harput-i diye
anilmaya baslandi. Medrese ilimlerinin yaninda Harput’ta kaldigi siirede tasavvuf
yolunda da olgunlasti. Hocas1 Seyh Ali Sebti tarafindan Islamiyet’in emir ve yasaklarimi
anlatmak, insanlarin diinyada ve ahirette kurtuluslarina vesile olmakla vazifeli olarak
zermek koyline gonderildi. Bir rivayete gore de Mahmudu Saminiden icazet aldiktan
sonra kdyiine dondii.?®® Koyiinde ders halkalar olusturarak talebe yetistirdi ve halka
nasihatlerde bulundu. Oglu Seyh Hacit Muhammed Efendi, "Imam Efendi" lakabiyla
meshur olan Osman Bedreddin Efendi ve Seyh Abdullah Efendi onun talebelerindendir.
Omriiniin sonuna kadar hem zahiri hem de batini ilimle mesgul olan Yusuf Harput-i
hazretleri 1908 (H.1326) senesinde dogum yeri olan Bingdl'iin Adakli ilgesine bagli
Zermek (Yel degirmeni) kdylinde vefat etti. Kdyiinde konaginin bahgesinin bir kosesine
defnedildi. Sonradan kabrinin {izerine ogullar tarafindan tiirbe yaptirildi.(Bkz. EK-11)
Tiirbenin girisinde bir kitabe bulunmaktadir. Bu kitabede Yusuf Efendinin bazi
Ozelliklerinden, hakla-halkla olan miinasebetinden bahsedilmektedir.
Kitabede sunlar yazilidir.(Bkz. EK-12)

Ciin ircii nidasin kiis etti sem-i ruh

Gitmedi makami garabete seyh Riza Efendi
Rahi rizay1 hakka rehberdi salikine

Talim ederdi el-hak ayimni Naksibendi

Zahirde ilim ve fetvasi batinda nuru takvasi
Eylerdi nassi ihya, enfasa nash ve pende
Yiizlerce talibani1 ahzu ilim ederdi

Bir piri kamil idi nadir idi menendi

2% Suayp Ozdemir, “Bingdllii Islam Alimlerinden Yusuf Harput-i”, IIl. Bingdl Sempozyumu, Bingél
2013, s. 392.

27 Siileyman Yapici, Harput Alim- Miiellif ve Mutasavviflari, Elazig 2013, s. 570.

2%8 Yilmaz Akbulut, a.g.e, s. 298.
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Birgok eser birakti oldugu memlekette
Taa hasredek ahali olmakta sidmendi
Tarihi rahatin yaz saidi tevesstil ediip

Yad eyle fatiha eyle ol zat1 ser-biilendi

Bin {igyliz dokuzdu seksen tigtii sini

Rihlet edince es-seyh Yusuf Riza Efendi.

Tirbenin sekil ve mimari yonden 6zgiin bir yapr oldugu ifade edilmis ve
Tiirkiye’deki 7 gen planli tek tiirbe olarak kayitlarda yer almistir.?®® Bugiin sadece yore
halki tarafindan degil Bing6l merkezi ve il disindan birgok kisi tarafindan kabri ziyaret
edilmektedir. Tirbesinin bulundugu bahgedeki elma agaglarimi Yusuf Harput-i
hazretlerinin kendi elleriyle diktigi bilinmektedir. Bu sebeple buradan gegen yolcular ve
kabrini ziyarete gelenler bu agaglarin meyvelerini bereket ve teberriik niyetiyle alip
yemektedirler. ?®° Tiirbenin sag tarafinda elma agaglarmin altinda kiigiik bir cesme
yaptirtlmig olup bu ¢gesmenin suyunun sitma, alaca gibi deri hastaliklarina iyi geldigine
inanilmaktadir. Ayrica hasta ¢ocuklarin bu suyla yikandiklarinda sifa buldugu veya
bulacagina inanilmaktadir. Bu gibi nedenlerden halk arasinda bu ¢esmeye sitma Pinari
ad1 verilmigstir. Bolge heyelan ve deprem bolgesi olmasi hasebiyle ¢ogu zaman
sarsintilar ve heyelanlar olmustur, olmaktadir. Son olarak 1989 yilinda biiyiik bir
heyelan meydana gelmis ve koy yerinde ki bir¢ok ev bu heyelanda yikilmis koyliilerden
10 kisi bu heyelanda hayatlarini kaybetmistir. Daha sonra devlet destegiyle kdyiin yeri
degistirilmigtir. Koyliilere konutlar yapilmis ve koy halkinin buradan taginmasi
saglanmistir. %! Dagdan asag1 dogru topragm dalga dalga kdyii yuttugu fakat Yusuf
Harput-i hazretlerinin tiirbesine herhangi bir zarar vermedigi goriilmiistiir. Heyelanin
tiirbeye zarar vermeyisinin Yusuf Efendiyle iliskisi olduguna inamlmaktadir.?%? Bugiin
dahi heyelanin izleri goriilmektedir. Tiirbenin orijinal haline herhangi bir zarar
gelmemistir. %® Bakimsizliktan bazi béliimlerinde tahribatlar olusmaya baslayan

tiirbenin acil olarak onarima ihtiyaci vardir.

259 Nebi Butasim, “Bingdl Tarihi Eserleri Ve Turizm Ekonomisine Kazandirilmas1”, Bingdl Kalkinma
Konferansi, Bing6l 2015, s. 5.

260 Tekin 151k, 1957 Adaklh dogumlu, Lisans mezunu.

%1 Aydin Cadirci, 1975 Yel degirmeni dogumlu, Yiiksek Lisans mezunu.

262 Metin Ibar, 1970 Yel degirmeni dogumlu, Lise mezunu.

263 K omsyon, Evliyalar Ansiklopedisi C.12, Istanbul 1993, s. 249-253.
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Yusuf Harputi Hazretlerine ait oldugu sdylenen siirden bir beyit soyledir.
Diismiisem bir nar-1 agka, ta kiyamet yanarim,

Sem’e pervaneye karsi aglayliben donerim

Icmisem askin sarabin, niis ediben kanarim

Biilbiilem giildiir muradim intizarim ya Resal!

Biilbiil giile ben Allah’a asik oldum yanarim. 2%4

4.7. Kigili Selim Efendi Tiirbesi

Yasadigi donemde toplumu yonlendiren manevi sahsiyetlerden biri olarak kabul
edilen selim efendi 1813 yilinda Adakl ilgesi Dogankaya (aznafer) koyiinde diinyaya
geldi. Cocukluk ve genglik yillarinda babas1 Ismail efendiden Kur’an ve dini egitim ald.
Daha sonraki yillarda degisen sartlar neticesinde babasiyla beraber Adakli ilgesi
Ayvadiizii (haraba) koyiine gog etti. Selim Efendi daha sonraki yillarda tasavvufa
yoneldi. ilk tasavvufi egitimini Seyh Ahmet Ziyaiiddin Giimiishanevi’den alarak
kendine yeni bir yol olusturdu. Palu bolgesine gelip irsad faaliyetlerine baslayan Seyh
Ali Sebti, farkli donemlerde Capakgur bolgesine de ugramis, o zamanlar Bingdl ve
cevresinde bulunan (Adakli bolgesi o donemler Kigi’ya bagli oldugundan) Kigili Seyh
Selim Efendi kendisine intisab ederek Naksibendiyye tarikatina baglanmis ve bundan
sonraki donemde faaliyetlerini Naksibendiyye tarikati gelenegi iizerinden devam
ettirmistir. Seyh Selim Efendi belli bir donem Seyh Ali Sebti’nin yaninda kalarak ilim
ve tasavvuf egitimi aldiktan sonra da Adakli bolgesine geri donmiis ve daha 6nceden
devam ettirdigi medrese gelenegindeki ilmi tedrisat faaliyetlerine irsad faaliyetleri de
ekleyerek halki aydinlatmis ve Islam’i dogru anlayp yasamalar i¢in gaba sarf
etmistir.%5®

Seyh Selim Efendi ilim ve irfan mesguliyetinin yani sira kaside ve inang
esaslarin1 konu alan bir de eser kaleme almistir. Bu eser daha sonraki donemde torunu
molla Halis Selimefendigil tarafindan’’ Kigili Seyh Selim Efendi Divani’’ olarak tekrar
basilmistir. Naksbendi tarikatinin halidiye ekoliiniin ilk temsilcilerinden sayilan seyh
Selim Efendi 1888 yilinda vefat etmistir. Ikinci yerlesim yeri olarak babasiyla beraber
yerlestigi Adakli il¢esi haraba (ayvadiizii) koyiinde daha sonra adina yaptirilan tiirbede

264 brahim sar1, a.g.e., s. 74-78.

265 Mehmet Sirin Ayis, “Bingdl ve Cevresinde Halidilik,” Mevlana Halid-i Bagdadi ve Halidiligin Bingol
Cevresi Uzerindeki Etkisi Sempozyum, Bingél, 2017, s. 73.
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metfundur. Yoére halki ilmine, sahsiyetine ve kabrine ayri bir sayg1 gostermektedir. 2%
Seyh selim efendi tlirbesi Adakli basta olmak iizere farkli yorelerden gelen sahislar
tarafindan ziyaret edilmektedir. Tiirbe ziyaretinde bulunan bireyler tiirbe i¢inde ki yesil
ortiiden keserek yanlarinda tasimaktadir.(Bkz. EK-13) Bu uygulama ile ziyaretin
manevi destegini alacaklarina inanmaktadirlar. Tiirbe 06zellikle konusma zorlugu
yasayan cocuklar, bayilma, sarilik benzeri hastalik yasayanlar, kismeti kapandigi
diisliniilen kizlar ve manevi sorun yasayan kisiler tarafindan c¢okga ziyaret

edilmektedir.257

4.8. Karer Baba Ziyareti

Yorede alevi halkin agirlikli olarak yasadigi karer bolgesi ziyaretlerinin basinda
gelmektedir.?®® Karer Baba’nin kim oldugu, nerede ve ne zaman dogdugu, 6liim tarihi
hakkinda net bilgi bulunmamaktadir. Dilden dile anlatilan, kusaktan kusaga aktarilan
bilgilere gore ziyaret edilen alanlardan biridir. Karer Baba daginin eteklerinde bulunan
etrafi taglarla gevrili lic mezarin oldugu alan ziyaret alani olarak kabul edilir. Karer
Baba ziyareti siitliice ve sar1 dibek kdyleri arasinda sinir olarak da kabul edilir. Karer
Baba Adakli bolgesinde sehit olan komutan veya askerlerden biri olarak kabul
edilmektedir. Ozellikle alevi halkin engelli ve hasta cocuklarini, cocugu olmayan aileler
kisir kadimlarmi, istegi ve dilegi olanlarin dileklerini ilettigi ziyaret mekanlarindan
biridir. Karer Baba ziyareti, kisir kadinlarin ziyaret alanina ¢ocuklart olsun diye besik
biraktig1, kurban kestigi ve bazi agaglara bez bagladig1 ziyaret alanlarindan biri olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.?%®

4.9. Seker Baba Ziyareti (Haser, Eser Baba)

Seker Baba Bingol’iin Karer bdlgesi siitliice koylinde bulunan ziyaretlerden
biridir.?”® Ziyaret alan1 yiiksek bir tepenin iizerindedir. Yorede Haser ve Eser Baba
olarak da isimlendirilen bir ziyaret alanmidir. Seker baba ile ilgili bilgiler sifahi aktarimla
bize kadar ulasmistir. Hz.Omer donemi ilk Islam ordularmin fetih hareketinde 70’e

yakin sehit verdigi ve bu sehitlerin Kig1 ve Adakli bolgesi basta olmak iizere bolgenin

266 Muhittin Tutumlu, 1972 Ayvadiizii dogumlu, {lkokul mezunu.
257 Seher 151k, 1975 yel degirmeni dogumlu, okur -yazar.

28 Yasar Kalafat, http://yasarkalafat.info/wp-content/uploads/2015.
269 |_amia Levent, a.g.e 5.65-74.

210 Yagar Kalafat, http://yasarkalafat.info/wp-content/uploads/2015.
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farkli noktalarinda oldugu rivayet edilmektedir. >’ Seker Baba ve yaninda ki bu
mezarlarin da bu sehitlere ait olabilecegi gibi daha sonra bolgeye gelen Selguklu
komutan ve askerlerine de ait olabilecegi diisiiniilmektedir. Bolge halki tarafindan sik
sik ziyaret edilen alanda kurbanlar kesilmekte ve kesilen bu kurbanlarin kani
konusamayan, yiiriiyemeyen vb. hastaliklar1 olan ¢ocuklarin alinlarina siiriilmektedir.
Seker baba ziyareti 6zellikle cocugu olmayan kadin ve erkeler tarafindan da ¢okga
ziyaret edilmektedir.( Bkz. Ek-5) Seker Baba ziyareti adak ve kurban noktasinda 6ne
¢ikan alevi halk i¢in uygulama alanidir. Seker Baba ziyaretinin etrafinda donerek tavaf
alan1 olarak kullanildig1 yoniinde ifadeler de s6z konusudur.?’? Ayrica alevi halk
tarafindan 6l helva ve lokmalarinin da dagitildig: yerlerden biridir. Yoérede Seker Baba
hakkinda birgok menkibe anlatilmaktadir. Bu menkibeler tiirbe yapimina ve yakininda

yol gegmemesi iizerine yogunlasmaktadir.?’

4.10. Hazir Baba Ziyareti

Yorenin deger verip dua ettigi yerlerden biri de Cunan bélgesi koylerinden Elma
Agag koylinde bulunan Hazir Baba ziyaretidir. Hazir Babanin tarihi sahsiyeti hakkinda
her hangi bir bilgi bulunmamaktadir. Yiizyillar 6ncesinde yasamamis veli bir kul veya
sehit olduguna inamlmaktadir.?’# Cunan bélgesinde bulunan kéyler tarafindan oldukga
tercih edilen bir ziyaret yeridir. Ziyaretlerinin nedenlerini siralarken ¢ocugu olmayan
kisir kadinlar, nobet gegiren sara hastalar oncelikli olarak buralarda bulunur ve dua
ederler.?” Hazar Baba adaklarm adanip yerine getirildigi bir alan olmasiyla da &ne
cikmaktadir. Bolgede Baba ismiyle anilan ziyaret alanlarinin Ahmet Yesevi veya Haci

Bektasi Veli’nin bolgeye gonderdigi erenler oldugu da belirtilmistir.?’®

4.11. Tume Girik Sehitligi (Temran) Ziyareti
Halkin yorede basvurdugu ve dua ettigi ziyaret alanlar1 igerisinde sayilan
Baglarpinar koyl sehitlik alan1 sahabe olarak kabul edilmektedir. Kig1 fethedilirken

Temran ovasinda yapilan savasta islam ordusunda sehit olanlar buraya defnedilmistir.

271 Yilmaz Akbulut, a.g.e, s. 60.

272 |_amia Levent, a.g.e s. 65-74.

213 Recai Bazencir, Bingdl Efsaneleri, Yiiziincii Y1l Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Basilmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Van 2010, s. 54,58,62.

214 S1ddik Almali, 1939 Azakpert dogumlu, Ortaokul mezunu.

25 Hiiseyin Erden, 1933 Azakpert dogumlu, Okur- yazar.

218 Hasan Sevin, Karer Tarihgesi, hasansevinblogspot.com. 13/01/2010.
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2"J¢ tane mezardan olusan ziyaret alani ilk olarak haci Halil képriisiiniin oldugu
bolgedeydi. Daha sonra yapilan Ozliice baraji ile bolgenin sular altinda kalacag
diistiniilerek sehitlerin kabirleri Adakli ile Kig1 yol ayrimi olan yol ¢att mevkiine
tasinmustir. Sahabelerin isimleri, milletleri, yaslari ile ilgili her hangi bir bilgi yoktur. Bu
ziyaret alan1 yoredeki Stinni ve alevi halk tarafindan kutsal kabul edilmektedir.
218 Ziyaretin tercih edilme amaglarin basinda sahabe olduklarina inanilmasi
gelmektedir. 2° Bu ziyaret alaninda yapilan dualarm kabul olunacagmna inanilir.
Dileklerin kabul edildigi nadir yerlerden biri olarak kabul edilir. Yol kenar1 olmasi
hasebiyle buradan gecen hemen herkesin ziyaret ettigi ve dualarim1 yaptiklar
belirtilmistir.  Adak uygulamasinin olmadigi yerlerden biridir. Hasta ve oziirli

cocuklarin kabrin iizerine birakildigi nadiren de olsa ifade edilmistir.?

4.12. Seve Sehitligi Ziyareti

Yore halkinin dua ettigi ziyaret alanlari igerisinde Sevkar koyli Seve sehitligi
karsimiza ¢ikmaktadir. Seve sehitligi Temran’da ki sehitlerle ayn1 donemde savasan ve
sehit olan sahabelerden kabul edilmektedir. Azakpert ( Adakli) fethedilirken yapilan
savasta Islam ordusunda sehit olanlar buraya defnedilmistir.?®! Yedi tane mezardan
olusan ziyaret alan1 seve daginin eteklerindedir. iki farkli yerde olan mezarlar halkin
hastalarin1 ve ¢ocuklarini zorlu bir dag yolculugundan sonra gotiirdiigii bir ziyaret
alanidir. Ziyaret alan1 topragindan hasta ¢ocuklarina yedirmektedirler. Orada bulunan
taglardan alip ¢ocuklarinin yastiklarinin altina koyarak hasta ¢ocuklariin iyilesecegine
inanmaktadirlar. Ziyarette yatan Sahabelerin bir kagina yore halki rivayetler sonucunda
isimler vermistir. Kdse sehit en bilineni isimdir. 22 Bu ziyaret alan1 ydredeki Siinni
halk tarafindan kullanilmaktadir. Ziyaretin tercih edilme amaglarinin basinda sahabe

olduklarina inanilmasi gelmektedir.?®3

277 Yilmaz Akbulut, a.g.e., s. 60.

218 Zennure semin, Baglarpmari 1950 dogumlu, Okur-yazar.

2% Hiiseyin tonga, 1975 Baglarpinar dogumlu, Ortaokul mezunu.
280 Ayten Ciftgi, 1973 Baglarpinar1 dogumlu, ilkokul mezunu.

281 Yilmaz Akbulut, a.g.e., s. 60.

282 Lijtfii Durumlu, 1957 Sevkar dogumlu, Lise mezunu.

283 Saadet konuk, 1975 Sevkar dogumlu, Lise mezunu.



80

4.13. Ziyaret Yerleriyle Tlgili Halk inamslarinin Degerlendirilmesi

Dini ve mili degerlerin uygulama alan1 buldugu yerlerin basinda ziyaret alanlar1
gelmektedir. Insanlar birgok inanci ziyaret alanlarinda sergilemekte ve bunu bazi
ritiiellerle siislemektedirler. Bu ritiieller bazi 6zel zamanlarda kendini daha c¢ok
gostermektedir. Dogum, evlenme, 6lim ve miibarek kabul edilen zaman dilimleri halk
inaniglar1 noktasinda en kritik ve degerli zamanlardir. Ziyaretlerin belli bir adab ve
usule uygun ziyaret edilmesi isteklerin, korunmalarin gerceklesmesini etkilemektedir.
Yorede tespit edilen ziyaret uygulamalarin1 degerlendirirken farkli dini ve kiltiirel
uygulamalar1 dikkate alacagiz. Ziyaret alanlarma birakilan seker, cikolata vb.
yiyeceklerin tarihi alt yapisinda sunlarla karsilasmaktayiz. Bu uygulamanin benzeri bazi
Tiirk topluluklarinda s6z konusudur. Beltir, Altay ve Yenisey Tiirklerinde bu uygulama
mezar ziyaretlerinde goriilmektedir. Ayni dogrultuda bir diger uygulama Azeri
Tiirklerinde de kendini gdstermektedir. 284

Halk inanislar1 icerisinde her Oliiniin aileleri tarafindan bir degere sahip oldugu
ifade edilmistir. Ancak bazi oliilerin sadece aileleriyle sinirli kalmayan yore i¢cinden ve
disindan birgok bireyin saygisini kazandigi goriilmiistiir. Ozellikle kutsallik tasiyan bu
dini kahramanlarina ait kerametleri, olaganiistiiliikleri anlatmayi, onlarin sirlarim
aciklamak olarak alan insanlarimiz, bu konuda ¢ogunlukla susmay1 tercih etmektedir.
Bu agiklamalarin onlara saygisizlik olacagi ve kutsalliklarini azaltacagi, kendilerinin de
bu aciklamalardan dolayi, manevi giiclerle cezalandirilacaklar1 inanci, halk arasinda
gecerliligini korumaktadir.?® Tiirbelerde 6zellikle bazi uyarilar yapilir. Bayanlar bast
veya avret yerleri olarak kabul edilen azalarin acik olmamasi gerekir. Bu gibi
durumlarda carpilacaklarina inanilir. ilkel dinlerde de bu uygulamaya yakin durumlar
s6z konusudur. Ilkel kabileler de dahi yasagin ¢ignenmis olmasi durumunda bir yikim,
carpilma, psikolojik etkilenmeden soz edilmektedir.?®® Ayrica kiilt kabul edilen bu
ziyaretlere ayr1 bir 6nem ve deger atfederek bazi ritiieller ortaya koymaktadir.?8” Bu
ziyaret yerlerinde dilek ve isteklere oldiikten sonra dahi cevap verme potansiyeline
sahip ulu zatlar olarak kabul edilmeleri baglilik derecesini arttirmaktadir.?8® Ozellikle
seker baba ziyaretinde tespit ettigimiz tavaf, dliiye saygi ve tazim noktasinda ug bir
ornek olarak yorede karsimiza cikmaktadir. Bu uygulamanin sia kaynakli oldugu

diisiiniilebilir. Hz. Hiiseyin’in kabri etrafinda yapilan tavafi animsatan bir ornektir.

284 Ali Selguk, a.g.e s. 305.

285 Muhsine Yavuz Helimoglu, Diyarbakir Efsaneleri, Ankara 1993, s. 421.

286 Sigmund Freud, Totem Ve Tabu, Ankara 2008, s. 35.

287 Unver Giinay-Harun Giingér, a.g.e., s. 51-52.

288 A. Yagar Ocak, Tiirk Halk inanglarinda ve Edebiyatinda Evliya Menkibeleri, Ankara 1984, s. 4-13.
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Ziyaret alanlarinda kesilen kurban ve adak adama gelenegi tarihi akis icerisinde eski
Tiirk inancindan izler tasimaktadir. Ozellikle ydrede 6n plana cikan yatirlar siradan
bireyler degildir. Bu yatirlarda bulunanlarin 6zel kisilik ve karakterlere sahip bireyler
olduguna inanilir. Bu yatirlarin silsile yoluyla peygamber soyundan, tarikat yoluyla da
Yesevilik ve Bektasilik koluna ait Allah katinda dereceleri olduguna inanilan bireyler
olusturmaktadir. Bu da gostermektedir ki inamiglar geleneksel Tiirk kiiltiirlinden
kopmadan gelmektedir. Yatirlara kurban sunma adeti Tirk boylar1 arasinda ¢okga
rastlanan uygulamalarin basinda gelmektedir. Zaman ve mekan olarak kutsala saygi ve
kurban sunma Asya Hunlar1 arasinda olduk¢a yaygindir. 8 Ayrica Tabgag ve Chou
Tiirkleri arasinda da atalara mayis aylarinda Kurban sunma adeti séz konusudur.?®
Zaman aralig1 olarak deger atfedilen durumlar s6z konusu oldugu gibi mekanlar da bu
degerden nasibini almistir. Yorede 6zellikle dag baslarinda ki sehitler bunun giizel bir
ornegidir. Yine ayn sekilde Goktirk ve Uygurlar da dag zirvelerinde ki ziyaretlere
kurbanlar sunmuslardir.

Yorede 6zellikle daglarda bulunan Kara Baba, Seker Baba, Karer Baba ve Seker
Baba tiirbelerinde adak ve kurban kesimin yapilmasinin bu eski Tiirk adetiyle
aciklanabilmesi miimkiindiir. Dag kiiltii yatir inanciyla paralel bir noktada bulustugu
asikardir.?®! Daglara yatirlarin isimlerinin verilmesi ile bir bakima yatirin kutsalligindan
ve koruyuculugundan yararlanma diisiiniilmiis olmaktadir. Ziyaret alanlan ile ilgili
yorede tespit ettigimiz inanislarin geleneksel Tirk dinindeki kutsal yer ve atalar
kiiltiiniin Islamilesen versiyonlaridir.?®? Ziyaret ve yatirlarin gesitli dilek ve isteklere
cevap verme oraninda cazip hale geldigi ve daha ¢ok tercih edildigi goriilmektedir. Yine
ayni dogrultuda yapilan saygisizligin da cezalandirilmasi yatirin ve ziyaret yerinin
popiilaritesini arttirdigint goézlemlemekteyiz. Sonu¢ olarak bu inaniglarin kdkeninde
agirlikli olarak eski Tiirk inanci ekseninde agiklanabilecek ¢ok fazla durum soz
konusudur. Ziyaretlerin daglik alanlarda olusu, asir1 bir sekilde kutsallastirilmasi,
ziyaretlere adaklar adanmasi vb. durumlarin arka planinda geleneksel Tiirk inancindan
etkilenme s6z konusudur. Yorede yasayan, yoreyi uzun yillar egemenliginde tutan ve
tutmaya devam eden Tiirklerin bolgeyi sadece siyasi ve ekonomik anlamda etkilemedigi
goriilmektedir. Bu ayn1 zamanda dini ve kiiltiirel agidan yoreye ¢ok fazla sey kattiginm

gostermektedir.

289 Ali Selguk, a.g.e., s. 307.

2% Unver Giinay-Harun Giingér, a.g.e, s. 51-52.
291 Ali Selguk, a.g.e., s. 308.

292 Harun Giingér, a.g.e., s. 351-354.
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SONUC

Bing6l ilinin kiigiik bir ilgesi olan ve eski adi1 “Azakpert, Asahpert” olarak
bilinen Adakli’nin, M.O. 3000 yillarinda kurulmus oldugu tahmin edilmektedir. Adakls,
bolgede kurulan biitiin medeniyetlerden izler barindiran Kigi ve c¢evresi icerisinde
degerlendirmemiz gereken bir yerlesim alani olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kigi’daki
iskan hareketleri, gocler Adakl yoresini de etkilemistir. Bolge bir¢ok Tiirk asireti, boyu
isimleriyle beraber bir¢cok kaynakta zikredilmektedir. Yorede ki kOy isimleri ve alan
arastirmasi esnasinda konustugumuz bireylerden bir¢ogunun atalarinin Gelibolu,
Cihanbeyli ovasinda ve Harizm’den gelen Tiirkmenler oldugunu ifade etmesi burada
Tiirklerin biiyiik bir etkiye sahip oldugunu gostermesi agisindan 6nemlidir. Engebeli ve
daglik bir bolgede kurulan ilge, farkli medeniyetlere ev sahipligi yapmis ve bu
medeniyetlerden geriye bir¢ok tarihi miras kalmistir. Giiniimiizde ilgede, halk inanislart
canli bir sekilde yasatilmakta ve kiiltiirel zenginlikler devam ettirilmektedir.

Toplumu sekillendiren uygulamalar uzun bir tecriibe ve birikimin sonucunda
kendini gdstermektedir. Bazen dini bazen de kiiltiirel 6gelerin biinyesinde gelisen bu
ogeler gecis donemleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yore halki gegis donemlerindeki
geleneksel yontemleri tercih ederek bu yontemlerin varligini korumaya yardim
etmektedir. Geleneksel yontemler tibbi tedavilerin yaninda halk inaniglari icerisinde
yore halkinin sorunlarinin ¢6ziimiinde bagvuru kaynagi olarak kendini géstermektedir.

Dogum 0Oncesi siirecte 6zellikle koca-kart ilaglari, sagaltma yontemleri kendini
gosterirken, dogum esnas1 ve sonrasinda ise anne ve ¢ocugu i¢in korunma yontemleri
agirliklr olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Yorede evlilik geleneklerinin bir¢ok noktada Tiirkiye evlilik uygulamalariyla
benzerlik gostermektedir. Mehir, kalind, siit hakk: gibi bir¢ok uygulama dogu ve giiney
dogu Anadolu cografyasina benzemektedir. Evlilik gelenek ve gorenekleri Orta Asya
Tiirk toplumu ekseninde gelisip varligin1 devam ettirmektedir.

flge ve koylerde insan hayatin1 derinden etkileyen olaylarin basinda 6liim
gelmektedir. Yoredeki oliimle ilgili inanmis ve uygulamalar, Islam dini ile geleneksel
Tirk dininin harmanlanmasindan olustugu goriillmektedir. Yoredeki oliimle ilgili
olarak, cenaze namazi, hatim, 1skat/devir gibi uygulamalar Islam dininin, 6lii yemegi,
taziye uygulamalar1 eski Tiirk dininin, cenazenin yikanmasi ve defin gibi uygulamalar

ise her iki dinin ortak hususlar1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Son yillarda toplum yapisinda ¢ok fazla degisimin hissedildigi ilgede zamanin ve
sartlarin degisimi toplumu da disariya agik hale getirmistir. Kiiltiirel ve dini motifler
degismekte, kimileri unutulmaya yiiz tutmakta, kimileri canlilik kazanmakta, kKimileri
ise disaridan ithal edilmektedir. Bununla birlikte, yoredeki giiniimiiz halk inanislarinin
pek ¢ogunu, eski Tirk dininin dgeleriyle biiyiik benzerlikler tasimaktadir. Diger bir
ifade ile yore halki eski Tiirk inancina paralel birgok uygulamayi hala korumakta ve

devam ettirmektedir.
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Ek 3. Adakli Ilge Haritas1
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Ek 4. Konusmayan Cocugun Dilini Cami Kilidi Ile Agma
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Ek 5. Adakla Ilgili Haber Kiipiirii

Kazim Ataoglu: Cocugum olsun diye
Seleer Baba'ya g?t?im

Faylay o [ R

Bingdl Millet  Vekili  Kazim
Atacglu Seker Baba ile ilgih
anilarimi wlusal  basin'a
“evlendikten sonra 7 wil boyvunca
ocugunun olmadigie e
levilerin bilylk sayo gésterdigi
Seker Baba Torbesine gidip
kurban kestigini ve dua ettikien
sonra da aym wil igersinde cocuk sahibi
oldugunu” anlatt.

Ataoglu: *1976 whnda eviendim. 1983 whna kadar da
gocugum olmadi. O doktora git, bu doktora git olmad.
Dediler ‘senim gocugun olmaz'. Bende ‘oclmaz olmaz ne
yapayim’ dedim. Sonra biri bana “Karer'de Seker baba diye
bir tirbe var. Sen oraya gittin mi? Oraye gidince, kan
akithinca, dua edilince gocugun olurmus’ dedi. Ben bunu
Karerlilerin bir toplantizinda anlattm. Bande anlatilan yere
gittim. Kurban kestim, dua etim ve dandim. ¥l igersinde
benim bir kizim oldu. Sonra bagka birinin 11 wil gocugu
olmamisti ve bende ona craya gitmesini istedim we oda
gidip dondiikten sonra gocugu oldu. Alevi kardeglerimizin
yagadiqn ve sayq gbsterdigi Seker Baba we onun gibilerine
her zaman sayg gistermemiz gerakir.” dedi.

13,04,2010 tarihli Habertiirk Gazetesi
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Ek 6. Eline Kina Yakilan Gelin Aday1
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Ek 7. Diigiinde Govend Oyunu Halkas1
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Ek 9. Molla Osman ve Molla Ismail Tiirbesi ( Yesil Tiirbe)
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Ek 11. Yusuf Harput-i Tiirbesi
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Ek 13. Kigili Selim Efendi Tiirbesi I¢ Mekan Goriintiisii ve Dua Eden

Ziyaretgiler
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