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OZET

Bu calismada, Elazig ilindeki aligveris merkezlerinin kis ve yaz sartlar
Biyoharmolojik o6zelliklerinin belirlenmesi amaglanmistir. Elazig’daki sekiz aligveris
merkezi deneysel olarak incelenmistir. S6z konusu Alisveris Merkez’ler de CO, CO,, O,
bagil nem, sicaklik, ¢ig noktasi, aydinlik, giriiltii diizeyi, manyetik alan, havadaki parg¢acik
miktarlar1 0,3 pm, 1,0 um ve 5,0 pm diizeylerinde Ol¢iilmiistiir. Elde edilen sonuglar ISO
14644 ve BUD (Biyoharmolojik Uygunluk Degeri) ile karsilastirilmis ve yorumlanmustir.

Anahtar Kelimeler: Biyoharmoloji, Alisveris merkezi, Konfor Sartlari,
I¢c Hava Kalitesi, Elazig



SUMMARY

The Investigation of Bioharmological Properties of Shopping Centers

In this study, it is aimed to determine the bioharmological characteristics of the
Elazig shopping center winter and summer conditions. The 8 shopping center in Elazig
were investigated as experiment. CO, CO,, O,, relative humidity, temperature, dew
point, light, noise levels, magnetic field and particles amounts of 0,3 um, 1,0 pum ve 5,0
um levels in the air were measured as experiment in all shopping centers. The results
were compared BUD (Bioharmological Conformity Assessment) and interpreted
according to 1SO 14644.

Key Words: Bioharmology, Shopping Center, Comfort Conditions,
Indoor Air Quality, Elazig



RESIMLER LISTESI

Resim 2.1. AARONIA AG (Spectran) ELF Meter (Triaxinal ELF Magnetic
Field Meter) Cihazi

Resim 2.2. GMI (Gas Measuement Instruments) VISA-66268 Cihazi

Resim 2.3. DT-8820 Environment meter Cihazi

Resim 2.4. LIGHTHOUSE-Handheld 30133 Cihazi

Resim 3.1. Biiyiik Cars1

Resim 3.2. Biiyiik Cars1

Resim 3.3. Biiyiik Cars1

Resim 3.4.50’ler Carsist

Resim 3.5.50’ler Carsis1

Resim 3.6.50’ler Carsis1

Resim 3.7. Misland AVM

Resim 3.8. Misland AVM

Resim 3.9. Misland AVM

Resim 3.10. Akgiin AVM

Resim 3.11. Akgiin AVM

Resim 3.12. Akgiin AVM

Resim 3.13. 22’ler Carsisi

Resim 3.14. 22’ler Carsis1

Resim 3.15. 22’ler Carsisi

Resim 3.16. Kologlu Carsis1

Resim 3.17. Kologlu Carsisi

Resim 3.18. Kologlu Carsisi

Vi

Sayfa No

39
39
39
39
40
40
40
42
42
42
44
44
44
46
46
46
48
48
48
50
50

50



Resim 3.19. Zirhliglu Pasaji
Resim 3.20. Zirhliglu Pasaji
Resim 3.21. Zirhliglu Pasaj1
Resim 3.22. Yeni Belediye Carsisi
Resim 3.23. Yeni Belediye Carsisi

Resim 3.24. Yeni Belediye Carsisi

vii

52
52
52
54
54

54



TABLOLARIN LIiSTESI Sayfa No
Tablo 1.1. Biyoharmolojinin kuramsal esaslar1 14
Tablo 1.2. Renklerin kullanildig: alanlar ve insan tizerinde yaratmis oldugu etkiler 24

Tablo 1.3. Aligveris merkezlerini ziyaret siklig1, kalis siireleri ve tercih edilen giinler 25

Tablo 1.4. Bazi kapali ortam hava kirleticilerinin sagliga olan etkileri 26
Tablo 1.5. i¢ ortam havasinda sik rastlanan kontaminantlar 26
Tablo 1.6. Ic mekan katki maddeleri bilesenleri risk sinir1 27
Tablo 1.7. Giiriiltii seviyelerinin insan tizerinde fizyolojik etkileri 31
Tablo 1.8. Yapilarin mimari yansimasi agisindan degerlendirilmesi 35
Tablo 1.9. Yapilarin kullanicist agisindan degerlendirilmesi 36

Tablo 3.1. Biiyiik ¢arsi’nin kis ve yaz sartlar1 i¢in biyoharmolojik

deneysel 0l¢lim sonuglari 40
Tablo 3.2. Elliler ¢arsisi’nin kig ve yaz sartlari i¢in biyoharmolojik

deneysel 6l¢iim sonuglart 42
Tablo 3.3. Misland AVM’nin kis ve yaz sartlari i¢in biyoharmolojik

deneysel 0l¢lim sonuglari 44
Tablo 3.4. Akgiin AVM’nin kis ve yaz sartlar1 i¢in biyoharmolojik

deneysel 6l¢iim sonuglari 46
Tablo 3.5. 22’1er ¢arsist’nin kis ve yaz sartlari i¢in biyoharmolojik

deneysel 6l¢iim sonuglari 48
Tablo 3.6. Kologlu ¢arsisi’nin kig ve yaz sartlari igin biyoharmolojik

deneysel dl¢lim sonuglari 50
Tablo 3.7. Zirhlioglu pasaji’nin kis ve yaz sartlari i¢in biyoharmolojik

deneysel 6l¢iim sonuglari 52
Tablo 3.8. Yeni belediye ¢arsi’nin kis ve yaz sartlari igin biyoharmolojik

deneysel dl¢lim sonuglari 54

viii



1. GIRIS

Son yillarda tiim diinyada hizli bir ekonomik ve sosyal degisim siireci
yasanmaktadir. Ideoloji ve bilim felsefesi alaninda yeni arayislari da zorlayan bu
gelismeler ve bunlara kosut arayislar, mekana bakis agisi ve mekanin sekillenmesi
konusunda énemli degisimlere ve yeni sdylemlere kaynak olmaktadir. Ozellikle tiiketim
aliskanliklarindaki degisimler ve bu degisimlerin zeminini olusturan alisveris merkezi
mekanlar1 {lizerine modernist ve postmodernist kuramcilar tarafindan 6nemli ¢aligmalar
yapilmakta, yeni sOylemler ortaya atilmaktadir. Yasanan hizli degisim karsisinda kisa
siirede yetersiz kalan bilgi toplumu, teknoloji toplumu gibi sdylemler arasinda tiikketim
toplumunun da yer almasi, bu alana olan ilgiyi yeterince a¢iklamaktadir [1 ve 2].

Glinlimiizde tiliketicilerin vakit gecirmek, sosyallesmek, eglenmek ve can
sikintisindan kurtulmak i¢in gitmeyi tercih ettikleri yerlerin basinda aligveris merkezleri
gelmektedir. Insanlar yalniz basina, esleriyle, cocuklariyla ve/veya arkadaslariyla birlikte
aligveris merkezlerine giderek her tiirlii aligveris ihtiyaglarin1 gidermekte, hem de her tiirlii
eglenceyi bulabilmektedir [3].

Aligveris merkezleri tiiketicisinin her tiir gereksinimini karsilamayr amaclayan
cagdas dinamik ve canli yasam merkezleri olarak kabul edilmektedir. Giinlimiizde
sehirlerin sanatsal yapilar1 olarak insa edilen aligveris merkezleri 6zellikle mimarisi geregi
sanatsal yapilar olarak degerlendirilmekte ve ¢cagin ekonomik ve kiiltiirel simgeleri olarak
goriilmektedir. Bu nedenle aligveris merkezleri insanlik tarihinde toplum yasantisinin
olusmaya baglamasi ile cesitli bicim ve tiirlerde kendiliginden ortaya ¢ikmistir. Aligveris
merkezlerinin planlanmig bir yap1 biitiinii seklinde ortaya ¢ikmasi ise son 50 yilin
triiniidiir.  Aligveris merkezlerinin  organize olarak gelismesi ve tiiketicilerin
gereksinimlerini giderdik¢e dinamik bir yapi icinde geliserek bugilinkii goriinlimiinii
almistir. Aligveris merkezi sektoriintin gelisimi 1980’11 yillarin sonunu bulmustur. 1980’
yillarda ortaya ¢ikan cagdas alisveris merkezlerine yonelim geleneksel diikkan ve pasaj
mekan kiltiiriine olan ilgiyi azaltmis ve giiniimiiz aligveris merkezlerinin Gnemini
arttirmistir. Bu gelisme ile birlikte gliniimiizde Tiirkiye’de 2007 yili itibariyle aligveris
merkezlerinin sayisi 179 iken, bu say1 350°nin tizerinde bir degere ulasmistir [4 ve 5].

Alisveris eylemi giiniimiiz kosullar: i¢inde 6énemli bir sosyal etkinlik olmaktadir.
Bu nedenle alisveris islevi ile birlikte insanlarin bulusma, bir araya gelme, cesitli

etkinliklere katilma gibi istek ve ihtiyaglarina karsilik verebilecek mekanlarin yaratilmasi,



aligveris merkezinin bulundugu bolgede bir odak mekan olmasi ve daha fazla Kisi
tarafindan kullanilmasinin saglanmasi agisindan 6nem tasimaktadir. Aligveris sadece
ginliik bir ihtiya¢ olmakla kalmayip, aym zamanda bir dinlenme ve eglence etkinligi
olarak goriilmektedir. Bu nedenle aligveris merkezlerinde insanlarin bir araya gelip ¢esitli
etkinliklere katilma veya etkinlikleri izleme imkan: bulabilecekleri mekanlarin yaratilmasi,
dolayisi ile mekanin bir ilgi odag: olup insanlarin daha uzun siire kalmalarinin yani sira,
saglikli sosyallesmelerin saglanmasi, 6nemli bir tasarim kriteri olmaktadir. Aligveris
merkezleri ticaret amagli yapilar olduklarindan oncelikle aligveris i¢in uygun kosullar
olusturulmasi istenmekte. Bu nedenle alis veris merkezi tasarimindaki temel amag
potansiyel miisterilerin mekana ¢ekilmesini saglayacak farkli mekanlar ve alanlar
yaratmanin yaninda insanlarin sagligini, huzurunu ve sosyal aktivitesini ger¢eklestirmesine
olanak saglayacak binalar tasarlamak olacaktir [6].

Aligveris merkezlerinde mekanlarin tanimabilirligi agisindan i¢ mekanin kolay
algilanabilir olmasi ile mimari merkez yaratmasi 6nem kazanmaktadir. Aligveris merkezi
tasariminda, mekanin dikkati toplayacak bir gorsel odak etrafinda basit ve agik bir dolagim
semast ¢ergevesinde kurgulanmasi, mekanda bdoliimlenmelerin ve belirli bir ritmin
hissedilmesi ile kullanim kolayligi agisindan gerekli olmaktadir. Disarisi ile belirgin bir
sicaklik farki yaratilmasi, i¢ mekanda yasam ve etkinlik olusturulmas: ve bunun mekan
kullanan insanlarca hissedilmesinin saglanmasi, ¢ok katli mekanlarda tiim mekanlarin ve
iclerindeki etkinligin algilanir olmasi, ahsveris merkezlerinin bir ¢ekim noktasi olmasi
acisindan olumlu nitelikler olarak degerlendirilmektedir. Mekana dogal 1sik alinabilmesi
ise hem sergileme, hem de mekanda bulunan insanlarin psikolojisi agisindan istenen bir
ozelliktir [7 ve 8].

Aligveris merkezlerinin tasariminda, tasarimci tarafindan kullanicisinin istek,
gereksinim ve beklentilerini karsilayabilecek, sosya-kiiltiirel ¢evre mekanin konfor ve
diizenini yapiya yansitmak, insanlar1 aligveris merkezine ¢gekmek icin yapilmasi gerekenler
arasinda sayilmaktadir. Yapiya yansitilan bu 6zellikler dogrultusunda insanlara yilin her
ginii ve her saatinde alisveris merkezlerinde konforlu ve huzurlu bir sekilde zaman
gecirmelerine olanak saglayacaktir. Zamanin sinirli oldugu, niifus artis1 ve sikisikliktan
kaynakli olumsuzluklar nedeniyle bile aligveris merkezleri bos zaman degerlendirmede
gerekli olabilecek biitlin alternatifleri tiiketicilerine sunmaya calismaktadir. Boylece
tiketiciler daha fazla bos zaman elde etmek igin parasal fedakarlik yaparak, para

harcamaya istekli hale gelmektedirler. Siiphesiz bu durumun olusmasinda, tiim diinyada



giin gectikce artan kentsel niifus i¢in aligverisin 6nemli bir etkinlik halini almasi insanlarin
kendilerine zaman ayiramamalari gibi birgok sebep gosterilebilir. Bununla birlikte aligveris
merkezleri de alisveris dis1 aktivitelere ayrilan alanlarin giderek gelisiyor olmasi insanlar
igin giizel vakit gecirme ve eglence amagh alternatifler haline gelmeye baslamistir [10 ve
11].

Teknolojinin ilerlemesi, kentlesme hareketlerinin degismesi ve bununla birlikte
sosyo-kiiltiirel yapidaki degisimler, tiiketici kitlesini ve tliketicinin satin alma
aligkanliklarim1 da etkilemistir. Bu etkilesimle yasamin her noktasina yansiyan hizli
ekonomik gelismeler, artan rekabet duygusu gibi faktorler 21. yy insanmnin yasam
standartlarin1 degistirmistir. Bu degisimle birlikte kentte aligveris mekanlar1 da degismeye
baslamistir. Giiniimiiz insanin yogun c¢alisma temposu i¢inde alis verise ¢ok zaman
ayiramamakta ve toplu aligveris yaparak bir kerede gereksinimlerini gidermeyi
istemektedirler. Bu nedenle toplu aligveris yapmak, zamandan tasarruf saglayarak, kisilerin
hem kendilerine daha ¢ok zaman ayirmalarina, hem de bos vakitlerini daha iyi
degerlendirmelerine neden olmaktadir. 1980°den sonra kiiresellesmeyle birlikte toplum
yapist, aligveris aligkanliklari, tiiketim normlart giderek degisme gostermistir. Liberal
ekonominin de diinyayr sarmasiyla birlikte bu degisimin, tiiketimi arttirmasi ve yeni
tiikketici ihtiyaclarinin dogmasina sebep olmustur. Bu gelismenin sonrasinda aligveris
merkezleri sadece mallarin satildig1 merkezler olmaktan ¢ikip, eglence ve yiyecek-igecek
mekanlarinin yer aldig1 yapilar olmaya baslamislardir. Bu gelisimler ABD ile smirh
kalmayip baska iilkelerce de fark edilmeye baslamistir. Bu siire¢ sonrasinda alisveris
merkezleri Avrupa ve diger bir¢ok iilkede cagdas yasamin aligveris faaliyetlerinin ve
tiiketicilerin yasam alanlarinin bir pargast olmustur [12 ve 13].

Sanayi devrimiyle birlikte kentlesme olgusu toplumlarin ekonomik, fiziksel ve
sosyal yapisinda degisiklikler meydana getirmistir. Meydana gelen bu degisikliklerle
beraber, seri iiretimin de ortaya ¢ikardigi kapitalizmle ekonomik sistem degismis, kisisel
tiretimin yapildig1 zanaat doneminden, fabrikalarda yapilan seri liretimin sagladig1 sisteme
gecilmesi ile birlikte toplu iiretim baslamistir. Uriin ¢esitliligi ve kitle {iretimi, insanlar1
yeni mekansal kullanim ¢éztimleri tiretmeye yoneltmistir. Degisen gereksinim ve arzular
aligveris gereksinimini koriiklemis, bu sayede daha diizenli ve organize yapilar gelismeye
baslamistir. Alisveris merkezleri de bu ekonomik, fiziksel ve sosyal ihtiyaglari
karsilayacak pek cok alternatifleri bir arada bulundurdugu i¢in, bir ¢6ziim olarak karsimiza

cikmakta ve tiiketici aligkanliklarinin degismesiyle sosyal yasantinin vazgecilmez bir



parcasi haline gelmektedir. Bunlarin yani sira insanlarin sosyal yasamlarini paylastiklar
aligveris merkezlerinde kendilerini saglikli, giivenli ve huzurlu hissetmek, bulunduklar
mekanin konfor sartlarinin ve huzur kriterlerinin iyi derecede olmasini istemektedirler [14
ve 15].

Aligveris merkezi, kentin ¢agdas anlatiminda ayri1 bir 6neme sahiptir ve bazi
yazarlar tarafindan “postmodern durumun somut hali” olarak goriiliir. Bir bagka bakis
agisina gore ise; aligveris merkezleri daha popiiler yaklagimla yeni toplanma yerleri, ¢cagdas
tiiketiciligin yeni ikonlar1 ve hatta sehrin “yeni katedralleri” gibidir. Sehrin degisen sekli ve
tiiketimin kent sakinlerinin hayatinda 6nemi gittik¢e artan mekani haline gelmistir. Cagdas
ekonomide “aligveris” onemli bir etkinliktir. Glinlimiizde ¢ogumuzun sehirlerde yasamasi
nedeniyle 6nemli bir kentsel etkinliktir. Aligveris farklilasmig bir etkinlik olarak goriiliir.
Sadece bir seyi satin alma degil ayn1 zamanda eglence ve bos zaman etkinligidir [16 ve
17].

Aligverigin rasyonel ve duygusal igerikli bir “deneyim” olgusuna doniismesi,
tikketiciler i¢in keyifli deneyimler yaratma iggiidiisii dogurmustur. Bu rahatlama iggiidii ile
uygun zamanlar ve saatlerde, is stresi ve gilinlin yorgunlugunu iizerlerinden atabilmek icin
insanlar alis veris merkezlerine gitmektedir. Bu mekanlar da alis veris merkezi sahiplerinin
tiketicileri bu mekanlara ¢ekmek igin; tiriin ve hizmet cesitlilikleri bir araya getirme,
diisiik fiyatlandirma, genis magaza saatleri tek basma tiketicileri ¢ekmeye yeterli
olmamakla birlikte tiiketici icin yeni geleneksel perakendeci roliiniin diginda, duygusal
baglamda kendi i¢ diinyasini rahatlatma diirtiisiinii mekanin biitiin noktasinda tiiketici
aramaktadir [18, 19 ve 20].

Bu diirtli ile modern tiiketicisi aligverisin sikici bir faaliyet olmaktan ¢ikarilmasini
istemektedir. Tiiketiciler farkli yasam tarzlarini1 es zamanli olarak yasamak istemektedirler.
Bagka bir ifade ile tek bir tiiketici kalib1 igine girmek istememektedirler. Aligveris olayimni
da sadece {irlin satin alma faaliyeti olarak degil, eglence ve hos vakit gegirme imkan1 sunan
sosyal bir faaliyet olarak gormek istemektedir. Bu istek ve beklentilere cevap verme
acisindan magaza, market, eglence, yeme-igme ve park imkanlarinin bir arada sunuldugu
yeni tiir aligveris merkezleri son derece dnemli avantajlara sahiptirler. Zengin gesit, kalite
ve uygun fiyatin beraber sunuldugu, rahatsiz edici etkenlerden uzak, ferah bir atmosfer,
vakit gecirmeye elverigli bir ortam, sinema ve oyun salonlarinin, ¢ocuk oyun bahgelerinin
yer aldigi bu aligveris merkezleri yillardir geleneksel magazalardan sikilan iilkemiz

tilkketicileri i¢in oldukga cazip bir alternatif olarak karsilanmaktadir. Bagka bir ifade ile
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tiiketicinin davranislart ve tiiketim kaliplart bu aligveris merkezlerinden etkilenmektedir
[21 ve 22].

1.1. Alsveris Merkezlerinin Ge¢mis Donemlerine Genel Bakis

Aligveris merkezlerinin tarihsel gelisiminin literatiirlere bakildiginda, ilk 6rneginin
eski Yunan’da milattan 6nce 600 yilinda Atina’da rastlanmaktadir. Agora olarak
tanimlanan Pazar yerinde perakendecilerden olusan ticari birimler, eglence yerleri ve
politika merkezleri bulunmaktadir. Konum olarak agora, Atina’daki Pantheon’un alt
ucunda yer almaktaydi [23].

Eski Yunan’dan gilintimiize dogru incelendiginde alisveris merkezlerinin Amerika
Birlesik Devletleri’nde gelistigi ve modern anlamda Onciilerinin bu iilkede yapilandigi
dikkati ¢ekmektedir [4].

Alisveris merkezlerinin ilk 6rnegi sayilan, J.C. Nichols 1920’de ABD’nin Kansas
sehrinde dizayn edildi ve “Country Club Plaza”y1 olusturarak bu uygulamanin onciiliigiini
yapmustir. Country Club Plaza’nin 6nemli diger bir 6zelligi ise ilk kez cadde disinda
kullanilan 6zel otopark hizmetinin tiikketicilere sunmasidir [24].

Samuel Feinberg’e gore; alisveris merkezlerinin ilk 6rne§i daha Once ortaya
cikmistir. 1907 yilinda Baltimore’de yerel alisveris merkezin (neighborhood center) olarak
birkag¢ dilkkanin yan yana gelmesi ile kurulmustur [25].

Ikinci diinya savasindan sonra alisveris merkezlerinin sayisinda biiyiik artiglar
goriilmistiir. Bu artis 1960’larda kendini daha c¢ok hissettirmeye baglamistir. 1950°de
James B.Douglas ilk biiyiik alisveris merkezini Seattle’da “Northgate” adi ile agmustir.
1960’lardan sonda tek katli aligveris merkezleri zamanla yerini ¢ok katli ve otoparkli
yapilara birakmistir. Aligveris merkezleri zaman igerisinde dar oturum alanlarindan daha
genig oturum alanlarina insa edilmeye basladi. Bunun en giizel 6rneklerinden birisi de
Califoniya’daki “Del Amo Fashing Center” dir. Bu aligveris merkezinde diikkan ile sosyal
ve kiiltiirel faaliyetler, 6 serit otoyolun her iki yaninda biiylik bir kompleks
olusturmaktadir. Otoyolun ikiye ayirdigi merkezi, otoyolun {iistiinden gecen camdan bir
koprii birlestirmektedir. Chicago’daki “Walter Tower” aligveris merkezi de biinyesindeki
oteller, restoranlar, is merkezleri, diikkanlar ve meskenler olusmaktadir [4 ve 25].

Alisveris merkezleri iginde bulunan aktiviteler ve mimarisi geregi sanatsal yapilar
olarak degerlendirilmekle beraber, ¢agin ekonomik ve kiiltiirel simgeleri haline

gelmislerdir. ABD’de bu kiiltiirel simgenin yansimasi olarak agustos 1992°’de Minnesota



yakinlarindaki Bloomington’da “Mall of America” adiyla aligveris merkezi faaliyete
baglamistir. Biiylikligii nedeniyle “Mega Mall” olarak da adlandirilan merkezde,
aligverigin yan1 sira sosyal ve kiiltiirel etkinlikler, sportif faaliyetler ve eglence yerleri de
bulunmaktadir [4 ve 26].

Bat1 Avrupa iilkelerine baktigimizda aligveris merkezlerindeki gelismeler 1970’ler
den sonra yasanmaya baslamistir. Avrupa da 1970’den sonra rastlanan ilk ornekleri ise;
Briiksel’deki “Wolume Center” ve Paris’de “Parly 2”dir. “Parly 2” o tarihte Avrupa’nin en
biiyiik aligveris merkezidir [4 ve 27].

Ingiltere’de  1970’lerin ortalarma kadar alisveris merkezleri sehir iginde
odaklanmis, 1976 yilindan sonra sehir dislarina dogru kurulmaya baslanmustir. ingiltere’de
acilan ilk aligveris merkezi “Brent Cross” dur. Bunu “Millon Keynes” izlemistir. Ugiincii
ise “Metro Centre” dir [4].

Ispanya’da aligveris merkezlerinin gelisimi 1980 yilindan sonra baslamistir. ilk
aligveris merkezi Ornegini Barcelona’ya 7 km uzakliktaki Barbera del vallés’da acilan
“Baricentro” dur. Giiniimiizde ispanya’da 386 aligveris merkezi ve aligveris galerileri
faaliyet gostermektedir [28].

Tiirkiye’deki alisveris merkezlerinin gelisimine baktigimizda ise; Istanbul’ da
gecmis tarihlere bakildiginda birkag yiizyil 6ncesinde agilmis olan Kapali Cars1 ve Misir
Carsisindan sonra, 1988 yilindan sonra faaliyete gecen “Galleria” alisveris merkezi ilk
aligveris merkezi 0rnegi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tiirkiye genelinde acilan 250’den

fazla aligveris merkezinin agilmasinda “Galleria” aligveris merkezi Onciiliik etmistir [29].

1.2. Ahsveris Merkezlerinde Siirdiiriilebilirlik ve Onemi

Aligveris merkezlerinde tiiketicinin beklentisi yaninda, binanin ¢evreye ne kadar
duyarli bir aligveris merkezi olup olmadigi sorgulanmakta, bu baglamda da aligveris
merkezlerinin siirdiiriilebilirlik 6zelligi ortaya ¢ikmaktadir. Siirdiiriilebilirlik; ¢evre, insan
ve simdiki kusaklarin gelecek kusaklar i¢in sorumluluklar1 arasindaki iligkiyi tanimlamak
icin adlandirilmig bir anlatimdir. Siirdiiriilebilirlik yasam kalitesini diisiirmeden, diisiince
tarzinda degisiklik gerektiren bir kavram ortaya koymaktadir. Siirdiiriilebilir yapilar icin
ise uluslararas1 yaklasimlar ortaya konulmustur. Buna gore, gliniimiizde siirdiiriilebilirlik
kavrami, yap1 sektoriinde onemli hedeflerden biri olmustur. Diinyadaki A.B.D., Kanada,
Ingiltere, Almanya, Japonya gibi bircok gelismis iilkede, binalarin siirdiiriilebilirligini

saglamaya yonelik caligmalar yapilmakta ve bu ¢alismalar uygulamaya gegirilmektedir.



Siirdirilebilirlik bilindigi gibi genis bir kavram. Ekolojik, ekonomik ve toplumsal
acilimlart olan tanimin siyasi zeminlerde iiretilmis olmasi, mimariye uyarlanmasi
asamasinda pek c¢ok algi sorununu beraberinde getirmektedir. Yine de yapilan basit bir
mekansal diizenlemenin ¢evreye etkisinin muazzam boyutlarda olabilecegi diisiincesi
giderek insanlar tarafindan benimsendikge, tasarimcilarin gevresel konular1 giindemlerine
almaya basladiklarindan s6z edilebilir [44].

Niifus artis1 ve teknolojik gelismeler enerji tiiketimindeki artisin en Onemli
etkenlerinden birisidir. Yasamin siirekliligi ve yasam konforu agisindan 6nemli olan
enerjinin yogun olarak tiliketildigi alanlardan biri de mimari uygulamalardir. Bu mimari
gereksinimin karsilanmasi sonucu ortaya ¢ikan yapilagsma ve enerji tliiketimindeki artisin
birbiriyle aym1 yonde paralellik gostermekte oldugu goriilmektedir. Bu nedenle enerji
estetik, gevresel ve ekonomik boyutlar1 agisindan mimaride siirdiiriilebilirlik agisindan
onemlidir.

Yap1 sektorii dogal kaynaklarin 6nemli bir boliimiini kullanarak ekolojik dengenin
bozulmasina, insan sagligini tehdit eden ortamlarin olugsmasina neden olmakta ve insan-
doga-cevre etkilesimini olumsuz yonde etkilemektedir. Diinyada tiiketilen toplam enerjinin
%90’1 ve Tirkiye’de tiiketilen enerjinin %75’1 komiir, petrol ve dogalgaz gibi fosil
yakitlardan saglanmakta ve buna bagli olarak tiiketilen enerji ile birlikte enerji kaynaklar
da gilinden giine azalmaktadir. Siirdiirtilebilirlik kavrami, glinlimiizdeki gereksinimler
karsilanirken doganin ve dogal kaynaklarin gelecek nesiller i¢in korunmasi gerekliligine
isaret etmektedir. Siirdiiriilebilirlik, aligveris merkezi tasarim siirecinin planlama,
programlama, On tasarim, tasarim, uygulama, kullanim, yikim ve yeniden planlama
evrelerinin tlimiinii kapsayacak bicimde uzun vadeli bir siirecte degerlendirilmelidir.

Yapilarin yagam dongiileri boyunca ele alinmasi gereken bir kavram olarak
stirdiiriilebilir yap1 tasarimi Olgiitleri; yap:r kabugu ve yap1 formunun konum, topografya,
iklim, manzara, hakim rilizgar vb iceren fiziksel ¢evre verilerine uygun bi¢imlendirilerek
enerji verimliligi saglanmasi, kaynak korunumu, enerjinin etkin ve verimli kullanilmasi ve
alternatif enerji kullaniminin yayginlastirilmasi enerjinin, bakim ve onarim maliyetlerinin,
yaptyla iligkili hastaliklarin, atik ve kirliligin azaltilmas: ve atiklarin degerlendirilmesi,
esnek ve degisen kosullara uyum saglayabilen, uzun kullanim émriine sahip yap1 tasarimi
ile yapilardan beklenilen performans diizeyinin arttirilmasi, siirdirilebilir, geri
dontistiiriilebilir ve ¢evreye duyarli yapt malzemeleri kullanarak yapi iriinlerinin

verimliliginin ve konforunun, yapi1 ve bilesenlerinin dayanmikliliginin ve esnekligin



attirllmasi, zararli ve tehlikeli maddelerden sakinilmasi ve yapiyla ilgili saglik ve giivenlik
risklerinin minimuma indirgenmesi, saglikli mekanlar yaratilmasi ve i¢ hava kalitesi
saglanmasi, sundugu nitelikli ve yasanabilir ¢evreler ile kullanici memnuniyeti saglayan
mekanlarin  elde edilmesi, biyolojik cesitliligin  ve habitatin korunumu olarak
tanimlanabilir.

Yapi tasariminda, siirdiiriilebilir yaklagimin mimari tasarimda farkinda ligin artmasi
ile birlikte; binalarin gevresel performanslarinin ve enerji etkinliginin degerlendirilmesi
daha da 6nemli hale gelmektedir. Bu baglamda etkili bir bina tasarimindan sonra yapinin
performansinin degerlendirilmesi ve sertifikalandirilmasinda, binanin kullanima girdikten
sonra performansinin uzun siireli izlenmesi, konulmus olan hedefleri yakalamadaki basari
diizeyinin saptanmasi ag¢isindan, Amerika Birlesik Devletleri’nde LEED, 1ngiltere’de
BREEAM, Japonya’da CASBEE ve Avustralya’da GREENSTAR gibi sertifika
programlari gelistirilmistir [30].

Gelistirilen bu programlarin arasinda en yaygin kullanim alanina sahip olan LEED
(Enerji ve Cevresel Tasarimda Liderlik), Amerika Yesil Binalar Konseyi tarafindan
gelistirilmis ve 1998 yilinda uygulamaya gecirilmistir. Programin hedefi, yap1 sektoriinde
pay1 olan biitiin kisi ve kuruluslarin, yapilarin yasam dongiisii siirecinde olusturduklar
cevresel etkilere dikkatlerini ¢ekerek, etkinliklerini ve {iriinlerini bu etkileri azaltmalar1
dogrultusunda gelistirmelerini saglamayr hedeflemektedir. LEED ile yapilarin c¢evresel
performanslari, farkli yap1 tiirleri i¢in tasarlanan kontrol listelerine  gore
degerlendirilmektedir. Yapilarin siirdiiriilebilirlik performanslarini gelistirme amacina
yonelik olarak, siirekli gelismeye acgik tutulan bu puanlandirma sistemi, yapilara biitiinsel
bir yaklasim sergilerken, siirdiiriilebilirlik performansi cesitli ana bagliklar altinda

degerlendirmektedir. Bu bagliklar sunlardir:

e Enerji ve Atmosfer ..................oooeill 17 Puan,
o IcHavaKaliteSi .......ccovveuveninieinannn.n, 15 Puan,
e Siirdiiriilebilir Araziler ......................... 14 Puan,
e Malzeme ve Kaynaklar ........................ 13 Puan,
e Su Kullaniminda Etkinlik ...................... 5 Puan,
e Yeni Metotlar ve Tasarim ...................... 1 Puan,

konularinda tiim binay1 incelemektedir.



LEED sertifika programinda yapilar; performanslarmma gore dort ayri smifta

sertifikalandirilirlar. Bunlar;

Bunlar:

Sertifika,

Gilimiis,

Altin ve

Platin olarak yapilar degerlendirilir.

Yapilarda, farkli projeler i¢in farkli LEED sertifika sistemleri gelistirilmistir.

LEED-NC (New Construction and Major Renovations): Bu sistem yeni insaat ve
renavosyon alanina yonelik olarak gelistirilen LEED-NC yeni gelistirilen ticari ve
endiistriyel projelerden en yiiksek performansin saglanmasi amag¢lanmaktadir.
LEED-EB (Existing Building): Bu sistemde mevcut yapilara yonelik LEED-EB’de
yapt sahibi ve bina iizerindeki bakim, giliclendirme, gelistirme caligsmalarinin nasil
sistematize edilecegine iliskin kriterler belirtilmektedir.

LEED-CI (Commercial Interiors): Yapilarda yasayanlar i¢in i¢c mekan tasarim
kriterleri sunar (ofis, yonetim merkezi vb).

LEED-CS (Core and Shell Projects): Yapt merkezi ve kabugu denen iskelete
yonelik bu tiirde tasarimcilara, yap1 gelistiricilere ve yeni yapinin sahibi olacak
kisilere siirdiiriilebilir bir tasarimin saglanacag iskelet insasi kriterleri sunulur.
LEED-H (Houses): Evler yiiksek performansh siirdiiriilebilir  yapilarin
olusturulmasa yonelik bazi kriterler barindirir.

LEED-ND (Neighboor Hood): Mahalle gelisimine yonelik LEED-ND sehircilik,
smart growth, siirdiiriilebilir yapilara yonelik kriterleri iceriyor olmasi ile komsuluk
tinitelerinin tasarimina dair bir ilk olma 6zelligini tasir [30].

Stirdiiriilebilirlik agisindan gelistirilmis olan diger bir program olan BREEAM

(Yap1 Arastirma Kurumu Cevresel Degerlendirme Metodu), dlgiitlere dayali degerlendirme

sistemlerinin ilk &rnegidir. Ingiltere’de Yapt Arastirma Kurumu (BRE) tarafindan

gelistirilerek 1990 yilinda uygulamaya gecirilen BREEAM ’in hareket noktasi,

stirdiiriilebilir kalkinmanin en genis kapsamli bileseni olan ¢evresel kalkinmadir. Bu

dogrultuda olduk¢a genis bir yelpazeye gore diizenlenmis degerlendirme tablolari ile

yapilarin ¢evresel performanslari ¢esitli kategorilere gore degerlendirilmektedir. BREEAM



sertifikas1; konutlar, saglik yapilari, endiistriyel yapilar, aligveris merkezleri, ofisler ve
egitim binalar1 i¢in uygulanabilmektedir.

BREEAM sertifikasinin aligveris merkezinde uygulanma amact;

e Tasarimcilar ¢evresel konulara kars1 daha duyarli hale getirmek,

o Uriin gelistiricilerin, tasarimcilarin ve kullanicilarin ¢evreyle dost yapilarin tercih
ve talep etmeleri, bu yonde bir piyasa olusmasini saglamak,

e Toplum genelinde yapilarin, kiiresel 1si1nma, asit yagmurlar1 ve ozon tabakasindaki
inceleme tizerindeki biiyiik etkisi konusunda farkindalig: ytikseltmek,

e Bagimsiz olarak degerlendirilen hedefler ve standartlar belirlemek, bu sayede
yanlis talep ve uygulamalar1 en aza indirmek,

e Yapilarin ¢cevreye olan uzun vadeli etkilerini azaltmak,

e Giin gectikge azalan su ve fosil yakitlar gibi kaynaklarin kullanimini azaltmak,

e Yap:r i¢i ortam kalitesini ve bu sayede kullanicilarin esenligini ve konforunu
arttirmak gibi amaglar1 giitmektedir.

Bir aligveris merkezinin BREEAM sertifikas1 ile derecelendirilmesi; kiiresel
atmosfer ve kaynaklarin kullanimi, yerel sorunlar, i¢ ortam ve saglik ile ¢evrenin binalara
etkisi lizerine yapilan degerlendirmelere gore; aligveris merkezi ozellikleri incelenir ve
incelenen aligveris merkezi puanlama sistemi ile derecelendirilir.

Bu derecelendirme;

e Geger (30 ve tistii),
o lyi (45 ve stii),
e Cokiyi (55 ve uistii),

e Miikemmel (70 ve istii),
e Sira dist (85 ve iistii) olarak puanlandirilarak nitelendirilir.
BREEAM tarafindan dikkate alinan sorular ise;
e Kiiresel Atmosfer ve Kaynaklarin Kullanimi
e Yerel Sorunlar
e I¢ Ortam ve Saglik
e (evrenin Binalara Etkisi gibi konular1 temel almaktadir.
BREEAM cevresel degerlendirme sisteminde, kiiresel sorunlar ve kaynak
kullanimi1 yonelik olarak yapilan incelemelerin yaninda, yerel sorunlara ve yapi igi
sorunlara yonelik degerlendirmeler yapilmaktadir. Bu degerlendirme alanlarinin kriterlerini

ise sOyle siralamak miimkiindiir.
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e Kiiresel Sorunlar ve Kaynak Kullanimi: Cogunlukla kiiresel ekolojik sorunlarin

tetikleyicisi olan gaz salinimlar1 ve dogal kaynaklarin korunumu, geri doniisiim

asamalarini dikkate alir. Bunlar;

Enerji tiiketimine bagli CO, Uretimi

Asit Yagmurlari

CFC, HCFC ve Halonlara Bagli Ozon Tabakas1 Incelmesi

Dogal kaynaklar ve Geri Kazanilmis Malzemeler

Geri Doniistiiriilebilmis Malzemelerin Depolanmasi

gibi konulari ele almaktadir.

Yerel Sorunlar: Yapmin konumlanigina gore farklilik gosteren kendine ve
yerlestirildigi araziye yonelik degerlendirmelerin yapilmasina iligkin esas
kriterleri ortaya koyar. Bu kriterler;

Sogutma Kuleleri Kaynakli Lejyoner Hastalig1 Vakalari

Yerel Riizgar Etkileri

Giirilti

Diger Binalarin ve Arazinin Golgelenmesi

Su Tasarrufu

Arazilerin Ekolojik Degeri

Bisiklet Kullanimidir.

Yapi I¢i Sorunlar: Binanin yapi 6zelinden tesisat, havalandirma, 1s1 yalitimi
vb. durumunu ortaya koymaya yonelik degerlendirme asamalarini
kapsamaktadir.

Bina su tesisatindan kaynakli lejyoner hastaligi vakalar

Havalandirma, pasif sigara iciciligi ve nem

Zararli maddeler

Aydinlatma

Is1l konfor ve asir1 1sinma

Yapr i¢i giiriiltii etkileridir.

BREEAM’ in aligveris merkezi tasariminda ¢evresel degerlendirme konusunda baz

aldig1 konular; yonetim, saglik ve kullanici rahatligi, enerji, ulasim, su, malzeme, atik

maddeler, arsa kullanim1 ve ekoloji, kirlilik ve yenilik a¢isindan tasarimi bir biitlin olarak

degerlendirmektedir.
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1.3. Biyoharmoloji Bilimi ve Onemi

Teknolojinin gelismesiyle birlikte, bir¢ok iilke dogayr sonsuz bir kaynak olarak
kabul etmis ve kullanmis, doganin kendisini yenileyebilme kabiliyetinin sinirli oldugunu
fark edememistir. Bunun sonucu olarak da insanligin ortak mali olan ¢evreden, geri
getirilmesi zor, hatta imkansiz olan sistemler ve canlilar yok olup gitmistir [31].

Hizla artan niifus, carpik yapilasma ve kentlesme, azalan ve yok olan dogal
kaynaklar, enerjinin smirliligi ve c¢evrenin kirlenmesi derken, insanin yasayabilecegi
nitelikli ortamlar smirlanmistir. Giinlimiizde ¢evrenin kazandigi 6nem, artik herkes
tarafindan bilinir duruma gelmis ve c¢evre her tiirlii gelismeyi yonlendirmeye baslamistir.
Bu gelisimler cevreyle smirli kalmayip konutlarda, egitim binalarinda, hastanelerde,
yonetim binalarinda, ticari yapilar ve aligveris merkezlerinde de kendini gostermeye
baslamistir. Bu baglamda biyoharmoloji direkt insan1 ve i¢inde bulundugu ¢evresi ile olan
uyum ya da uyumsuzlugu konu almaktadir [32].

Biyoharmoloji genis bir siire¢ olup bu siirecte her tiirlii dogal ve yapay olarak
olusmus fiziki ¢evre ile kullanic1 arasindaki uyumu arastiran-inceleyen, rasyonel ¢6ziim
Onerileri iireten ve bu bilgileri uygulamada yapiya-binaya aktaran bilim dalidir. Yani,
Biyoharmoloji; yapinin dogrudan ya da dolayl olarak etkilesimde oldugu tiim canlilari,
yapimnin sagligimi ve bu dogrultudaki ¢alismalari, giinliik yasam ve saglikli yapilasma
alternatiflerini incelemektedir [33].

Biyoharmolojik 06zellige sahip bir aligveris merkezi ise, kullanicisinin fiziki,
biyolojik ve soysa-kiiltiirel ihtiyaglarn1 ve beklentilerini yerine getiren yapi olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Alisveris merkezlerinde konfor sartlarini ve kullanicinin yasam
kalitesini arttirllmast beslenme, dinlenme, c¢alisma ve soysa-kiiltiirel faaliyetlerin
tyilestirilmesi ile kullanicilarin psikolojik, sosyolojik, biyolojik ve fizyolojik ihtiyaclarmin
karsilanmasi ile miimkiindiir. Biyoharmolojinin hedefi ise, insanin bu temel aktivitelerini
yerine getirmede kullandig1r dogal ve yapay ortamlarin nitelik ve niceliklerinin yapisinin
birbiri arasindaki uyumunu yakindan incelemektir. Buradan hareketle, bir mekanda insani
olumsuz yonde etkileyen cevresel faktorler dncelikle duyu organlariyla algilanmakta, daha
sonrada algilanan bu duygu ile insan, bedenin savunma mekanizmasini devreye
gecirmektedir. Bu davranislar insanin giinlilk yasaminda, is hayatinda ve soysa-kiiltiirel

yasamina kadar birgok yasam alanini etkilemektedir [31 ve 34].
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1.4. Biyoharmolojik Alisveris Merkezi Ozellikleri

Bir mekanda biitiinliik saglama ve uyum duygusu yaratmada nesnelerin birbiri ile
olan iliskilerini en iyi denge kavrami ifade eder. Denge yasamin tiim evrelerinde temel
kuraldir. Aligveris merkezi tasariminda da dengenin rolii 6nemlidir. Aligveris merkezinin
denge boyutunu dis gorsellik, ticari i¢ mekan tasarimina kadar bir ¢ok etmen etkiler ve bu
etmenlerin birbiri igerisinde biitiinlik ve uyum igerisinde olmasi gerekmektedir. Bu
nedenle aligveris merkezlerinde rahatlik, hijyen, giivenlik, gorsellik ve konfor aranmasinin
yanin da Biyoharmoloji Bilimi’ nin kuramsal esaslar1 da goz 6niinde bulundurulmalidir.
Bir aligveris merkezinin boliimlerine iliskin malzeme, mobilya ve gereclerin se¢imi ve
diizenlemesi, insan-mekan ve bina-gevre arasindaki denge, uyum ve/veya dengenin
saglanmasi hususu biyoharmolojinin esaslarina gore de diizenlenmelidir [17 ve 32].

Biyoharmoloji Bilimi aligveris merkezleri {izerinde bazi amaglar1 giitmektedir. Bu
amaglar ise; iklimsel konfor sartlarinin saglanmasi, alisveris merkezleri ile dogrudan
iligskili olan tiim canlilarin fizyolojik ve psikolojik sagliina 6nem verilmesi, lizerinde
yasadigimiz yerkiirenin ekolojik dengesinin korunmasi, gelecek kusaklara temiz bir ¢evre
birakilmasi, aligveris merkezlerinin faydali servis Omriiniin uzun olmasi, sihhi ve her
yoniiyle nitelikli insa edilmesi gibi amaglar1 vardir. Bu amagclar1 gergeklestirmek igin
kullanict mekan iligkisi, mekan organizasyonu, bina-cevre iliskisi gibi temel iligki
siirecinde malzeme, yapr fizigi, striiktiirel sistemler, yap1 biyolojisi, insan biyolojisi,
psikoloji, ergonomi, halk sagligi, renk, biyoteknoloji, biyosiire¢ gibi konulari ele alir ve
dogru olana ulagmaya c¢alisir [32].

Bu amaglar dogrultusunda Biyoharmoloji Bilimi’nin kuramsal esaslar1 gelismistir.
Bu kuramsal esaslar ile tasarlanan aligveris merkezinin kullanicisiyla uyumlu ve dengeli
olup olmadigim1 Tablo 1°de verilen esaslarla birlikte degerlendirilerek karar verilmelidir.
Tablo 1 esaslarma sahip olan bir aligveris merkezine “Biyoharmolojik Yapili Aligveris
Merkezi” de denilebilir. Buna gore, alisveris merkezi tasariminda Oncelikle Tablo 1’in
birinci kolonunda verilen hususlara cevap aranmalidir. Burada en oOnemli hususlarin
basinda kullanict kimligi ve kullanim amaci gelmektedir. Daha sonra 3., 4., ve diger
satirlardaki hususlara agirlik verilmelidir. Birinci kolondaki hususlar ve yapilmasi
gerekenler ¢oziimlendikten sonra ikinci kolonda verilen mekansal nitelikler ele alinmalidir.
Bu kolonda verilen her asama basli basina bir 6neme sahip olup en zor asamayi

olusturmaktadir. Burada yapilabilecek bir hata mimari yansimada istenmedik sonuglarin
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dogmasina neden olabilir. Mimari yansima ise tasarim ve uygulama olmak iizere iki

asamali olarak ele alinmalidir.

Mekansal niteliklerde elde edilen basart mimar1 yansimanin dengeli, ahenkli, tutarli

ve zarafetli bir aligveris merkezi olmasina saglayacaktir. Uygulamada ise malzeme, detay,

maliyet, iscilik, vs gibi hususlara agirlik verilmelidir. 1k ii¢c kolonda ortaya konulacak veya

elde edilecek basari neticesinde kullaniciya yansimasi yani algi yapiin kullanicisiyla

uyumlu ve dengeli olmasi hususunda en 6nemli kriter olacaktir. Kullanicinin bu asamada

memnuniyeti; yapilan tasarimin ne kadar dengeli, uyumlu, ahenkli, konforlu, saglikli, vs

oldugu seklinde diisiince ve kanaati o tasarimin amacina ulasip ulagsmadigini ortaya

koyacaktir. Boylece, kullanici kimligi ve kullanim amaci agisindan uygun ve dengeli

binalar canli sagligi tizerinde olumlu etkiler birakacaktir [31]

Tablo 1.1. Biyoharmolojinin kuramsal esaslar1 [31 ve 34]

S 2
Planlama, Projelendirme Mekansal Mimari 5 § Deserlendi E
ve Uygulama Nitelikleri Yansimasi =B egeriendirme S
22
A
7 203 P DAY \ 4
Bi¢im

Sekil Tasarim: =
Kullanici Kimligi Renk Denge [
Kullanim Amacit Isil Performans Zarafet ;g..'
Mekanin Fiziksel Ozelligi Hava Kalitesi Diizen Dengeli >~
Tastyici Elemanlar Isiklilik Hijyen Huzurlu 3
Tamamlayici Elemanlar Oran Ahenk | Ferah :::
Uygun Malzeme Segimi Ses Tutarlilik Konforlu =
Teknigine Gore Uygulama Denge Gorsellik ALGI \| Ahenkli \_ 2
Cevre ve Ekoloji Nem Uygulama: Saglikl E
Sismoloji Ritim Detay Uyumlu g
Mekanik Sistem Vurgu Malzeme __/ | Guvenli =)
Tesisatlar Olgek Maliyet Fonksiyonel =
Tefrisat ve Diizenlenmesi Doku Iscilik Ekonomik g
Aydinlatma Biitiinliik Zaman =
Aksesuarlar | Cesitlilik Vizyon %
Uyum Misyon M

Aydmhk _“"

1.4.1. Ahsveris merkezleri tasariminda planlama, projelendirme ve

uygulama asamasi

Biyoharmolojinin kuramsal esaslarma gore;

kullanicisi ile uyumlu, saglikli ve

dengeli aligveris merkezi tasarimi planlama, projelendirme ve uygulama asamasinda

asagida verilen temel 6zelliklere g6z onilinde bulundurularak gergeklestirilir.
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Bunlar;

e Ekolojik ve sismolojik olaylara kars1 dayanim ve dayanikliligi,
e Malzemenin reolojik, fiziksel ve eskimezlik 6zelligini koruyabilmesi,
e Psikolojik ve sosyolojik ihtiyaglara uygunlugu,
e Biyolojik ve fizyolojik ihtiyaclar1 karsilama,
e Kullanicinin antropometrik 6zelliklere uygunlugu,
e Epideyomolojik ve sanitasyon olusumlara karsi hassasiyeti,
e Degisen ihtiyaclar durumunda islevsellik ve fonksiyonelligidir.

Aligveris merkezi tasariminda planlama, projelendirme ve uygulama asamasinin

Tablo 1°de sirast ile verilen 6zellikleri ise soyle agiklayabiliriz:

1.4.1.1. Kullanic1 kimligi ve kullanim amaci

Aligveris merkezi tasariminda en onemli hususlarin baginda kullanic1 kimligi ve
kullanim amac1 gelmektedir. Bir aligveris merkezi hangi amaci karsilamak i¢in tasarlanmis
veya insa edilmis olursa olsun, kesinlikle kullanicinin kimligi ve ihtiyaglarina yonelik
olarak tasarlanmali, kullanicisiyla dengeli ve uyumlu olmalidir. Insanlar alisveris merkezi
gibi bu yapma cevrede gereksinimleri giderme, sosyallesme ve eglenmek gibi bazi
ithtiyaclarim1 karsilayacaklardir. Bu nedenle, bir aligveris merkezi, kullanicisin1 6zellikle
giivenli, huzurlu, uyumlu, dengeli, konforlu ortam ve imkanlar sunmasi gerekmektedir. Bu
imkanlarin yaninda g¢evre ile bir biitiin igerisinde ve ¢evre sartlarina ise uygun bir yap1 da

olmalidir [35, 36 ve 37].

1.4.1.2. Mekanin fiziksel 6zellikleri

Aligveris merkezi tasarimina etki eden bir¢ok faktor vardir. Bu faktorler kullanic,
tefris, mekan analizi, boyutsal ve hacimsel nitelikler gibi hususlardir. Aligveris
merkezlerinin i¢ mekanlar1 insanlarin rahatca gezebilmeleri, aligveris yapabilmeleri ve
soysa-kiiltiirel gereksinimlerini giderebilmeleri i¢in tasarlanmis mekanlardir. Bu nedenle,
ticari kullanim amacgh i¢ mekanlarin bicim ve boyutlar1 insan gereksinimlerine gore
tasarlanmali ve birbiri arasinda uyum olmalidir. Bu uyum aligveris merkezinin
cevresinden, dis cephe goriiniisline, i¢ mekan tasarimindan detaylandirmaya kadar birgok
Ogenin birbiri ile biitlinligiliniin saglanmasi ile olmaktadir. Mekan icindeki hareketlerimiz,
mekani algilayisimiz ve mekan hakkindaki ilk izlenimlerimiz, mekanin fiziksel 6zellikleri
ile dogrudan iliskilidir.

15



Mekanin fiziksel 6zellikleri, mekanin bigimi, 6lgegi ve orani, kapt bosluklarinin
yerleri, mekana giris noktalar1 ve dnerilen sirkiilasyon yollari, pencereler ve pencerelerin
sagladig1 1s1k, manzara ve havalandirma, duvar, yer dosemesi ve tavan malzemeleri,
onemli mimari detaylar, etkinlik alanlar1 i¢inde ve arasinda hareket i¢in ve bu alanlara
ulagmak igin gerekli olan hacim, uygun sosyal mesafeler ve etkilesimler, elektrik ve
mekanik tesisatlarin ve armatiirlerin yerleri gibi faktorlerin disinda istenilen nitelikler,
imge ve stil, mekansal kapaliligin derecesi, konfor ve gilivenlik, aydinlatma kalitesi,
mekandaki odak noktalar1 ve yonlendirmeler, renk ve ton, akustik ve 1s1l ¢evre ve esneklik

gibi nitelikler bir aligveris merkezinden istenilen nitelikler arasinda sayilabilir [34].

1.4.1.3. Tasiyic1 elemanlar

Aligveris merkezlerinin planlama ve projelendirme asamasinda 6nemli olan
esaslardan biriside tasiyici elemanlarin  hesaplanmast ve uygulanmasidir. Tastyict
elemanlar; yatay ve diisey tasiyici eleman olmak iizere iki ana gruba ayrilmaktadir. Diisey
tasiyici eleman olan kolon, yapilarda yiik tasiyici veya siisleyici olarak yapilan betonarme
yap1 elemanlaridir. Yatay tasiyict eleman ise kirig ve dosemelerdir. Kirisler dikdortgen
kesitli olup yatay durumda galisan yap1 elemanlaridir. Uzerlerine gelen yiikleri tagtyarak
oturduklart mesnetlere naklederler. Bu yiiklenme ile beton basinca ve betonarme Kkiris
igerisinde celik ise cekme gerilmesine karsi1 dayanim saglamaya baglar. Betonarme kirisler,
hatillar, lentolar, basit kirisler, konsol ve konsollu kirisler, devam eden kirisler, ters kirisler
ve tablali kirigler olarak yedi gruba ayrilmaktadir. Bu tasiyic1 detay elemanlarinin iyi

hesaplanmasi ve uygulamaya aktarilmasinda titizlik gosterilmesi gerekmektedir [38].

1.4.1.4. Uygun malzeme secimi ve teknigine gore uygulanmasi

Yapilarin degisik kisimlarinda, o kismin islevine bagl olarak degisik nitelikte ve
ozellikte yapr1 malzemesi kullanilmasi ve bdylece islevin amacina uygun sekilde yerine
getirilmesi, yapisal tasarimin ilkelerinden birisidir. Bu ilkeyi tam uygulayabilmek
yoniinden, kullanilacak yap1 malzemelerinin karsilasacagr islevlerin yan1 sira,
malzemelerin mekanik, fiziksel, teknolojik, kimyasal oOzelliklerinin, ekonomikliginin,
saglanma kolayliklarinin, goriiniis ve estetik 6zelliklerinin bilinmesi gerekmektedir [39].

Yapisal cevrede bizler icin giinden giine Oonemi artan aligveris merkezlerinde,
Biyoharmoloji’nin kuramsal esaslarina gore yapilarda kalitenin 6neminin ¢ok yonli

degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir. Bu agidan yapi iiretim siirecinde uygun nitelikli
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malzeme kullanilmast ve dogru bir sekilde teknigine goére uygulanmasi Onem arz
etmektedir. Tasarlanacak yapida uygun malzeme se¢iminde yapinin kullanim amaci ve
kullanic1 gereksinimleri, binanin bulundugu zeminin durumu ve konumun depremsellik
acidan dayanimi, g¢evresel etmenler, iklim kosullar1 ve bolgesel Ozellikler, secilen
malzemenin zamanin asindirmalarina karsr gostermis oldugu performans gibi 6zellikler
uygun malzeme se¢iminde dikkat edilmesi gereken hususlar arasinda bulunmaktadir.
Uygun malzeme seciminden sonra, malzemenin yapida uygulanmasi asamasinda teknigine
gore malzeme dogru iscilik ile uygulanmalidir. Yap iiretiminde, yanlis malzeme se¢imi ve
bilingsiz hatali uygulamalar sonucunda ortaya ¢ikan yapisal hatalar ve yapi fizigi sorunlari,

dolayli olarak da insan sagligini etkilemektedir [40].

1.4.1.5. Cevre ve ekoloji

Icinde yasamimizi siirdiirdiigiimiiz ¢evre; toprak, su ve gesitli gazlarm olusturdugu
atmosferi sarip, her tiirlii mineral besin kaynaklarini, organizmalar1 igerisin de bulunduran
ve bizleri distan saran bir deri gibidir. Yer kiireyi insanlarin yasamasi i¢in uygun hale
getiren ekolojik kosullar, oldukca 6nemli ve karigik, ayn1 zamanda, giines enerjisi kanaliyla
aktive edilen su, kiikiirt, karbon, oksijen, fosfor, azot gibi biiylik kimyasal cevrimler
arasinda var olan pamuk ipligine bagl ekolojik denge sonucunda olusmaktadir. insan
yasami c¢esitli dengeler lizerine kurulmustur. Bunlarin arasinda en Onemlisi, insanin
cevreyle olusturdugu dogal dengedir. Doga ise bir sistemler biitiiniidiir. Bu sistemler
arasindaki iliskiler, ¢ogunlukla kisiler tarafindan fark edilmeyecek kadar uzun iliski
halkalariyla birbirine bagli ve uzun siireli olabilmektedir [41].

Bugiin biitiin diinyada yasanan ve ¢oziimleri igin ¢are aranan “Diinyamizin Temel
Ekolojik Sorunlar” dogal ekolojik dengelerin bozulmasi sonucunda ortaya c¢ikmistir.
Bunun sorumlulugu birinci derecede insanlara aittir. Ciinkii doga admi verdigimiz o,
“insanlarin yapamadigin1 yapan, yaratamadi@ini yaratan essiz kuvvet” yarattigt ve
canlilarin yagamina sundugu dogal sistemleri, kusursuz ekolojik dengelere sahip yasam
ortamlart olarak yaratmistir. Doga, “Oliimsiiz yenileyicileri” veya “ebedi yenileyiciler”
olarak nitelenen “ekolojik dongiiler” ve “ekolojik ¢evrimler” denen olaylar1 yaratarak,
dogal ekosistemlerdeki ekolojik dengelerin siirekliligi saglamistir. Havanin nem tutma
kapasitesi, bir yagista diinyaya ancak 24mm. miktarinda yagmur diigmesini saglayacak
durumdadir. Oysa diinya ortalamast olarak, bir yilda diinyamiza 1000mm. yagis

diismektedir. Bu, bir su damlaciginin atmosfer ile karalar ve yiizey sular arasinda bir yilda
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42 kez gidip gelmesiyle saglanmaktadir. Boylece bu dolagim “6liimsiiz yenileyici” olarak

o5

islevini binlerce yildan beri siirdiirerek, su varligini “yenilenebilir kaynak™ haline
getirmektedir. Bunu aksatacak insan miidahalesi olmazsa bu siire¢ devam eder gider. O
nedenledir ki bir¢ok bilim insan1 ve uzman, ekolojik dengenin bozulmasinin tek nedeni
olarak ekolojik dolagimlara insanlarin yapmis oldugu olumsuz etkileri gostermektedir [52].

Dogal sistemlere disaridan gelebilecek etkiler sonucu, dogal dengeyi olusturan
zincirin halkalarinda meydana gelen kopmalar, zincirin tamamini etkileyerek dogal
dengenin bozulmasina neden olmakta ve buna bagl olarak c¢evre sorunlari ortaya
¢ikmaktadir. Insanhigin dogayr yapilastigi ¢evreyi bu denli tehdit etmesine, yapilastigi
modern ¢evrelerin doganin diizenini bu denli zorlanmasina ve teknolojik gelismeler ugruna
ekolojik ve kiiltiirel 6ziinii yitirmeye baslamasina bir reaksiyon olarak “biyoharmoloji”,
“yap1 biyolojisi” ve “yap1 ekolojisi”’ kavramlar1 yasamsal bir ihtiya¢ olarak olusma
egilimdedirler. Unutulmamalidir ki aile toplumun temel {iinitesidir. Bir iilkenin sosyal
yapisinin giicli bu {initeye bagh oldugu gibi, ailenin giiciide onu olusturan aile bireylerinin
giiciiyle 6l¢iiliir. Bir insanin yasam standardi oncelikle yapilarda baglamaktadir. Bu yapilar,
fiziksel, sosyal, duygusal ve entelektiiel gelisimi saglamaktaki etkisi oraninda bireysel
mutluluk ve basariin yiiksek oranda artmasinda, dolayisiyla da toplumun giliclenmesinde

rol oynar [34].

1.4.1.6. Mekanik sistem

Aligveris merkezi tasariminda diger bir 6nemli husus ise; planlama, projelendirme
ve uygulama asamasinda, statik proje diizenleme esaslarindan mekanik sistemlerin dogru
hesaplanmas1 ve yapiya aktarilmasidir. Uygulanacak yapinin mekanik sistemleri, kolon,
kiris ve dosemelerin donatilardan olusan boliimlerinde, bolgenin, sicaklik degisimleri,
donma ve ¢oziilme hareketleri ve korozyon etkileri, géz oOniinde bulundurulmalidir.
Yapimin cephe duvar1 ve kaplama malzemesinin mekanik 6zellikleri yiiksek ise cephenin
fiziki performansi {istiin olacak; bu da 6zellikle 1s1sal i¢ konfor standardina olumlu yonde

etkileyecektir [38].

1.4.1.7. Tesisatlar
Aligveris merkezlerinde biitliin ve dengeyi tamamlayan diger bir 6geler ise
tesisatlardir. Tesisatlar mekanin olmazsa olmazlarindandir. Mekan igerisinde tesisat

désemeleri insanlarin ihtiyaclarint gidermek i¢in tasarlanmis ¢esitli amaglara karsilik gelen
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sistemlerden olugur. Bu sistemler tasarlanirken kullanicinin gereksinimlerine, ortam
sartlarina ve bulundugu isleve gore degisiklik gosterir. Tesisatlarin tasariminda gorsel
acidan kullanictyr rahatsiz etmeyen uygulandigi alanla birlikte bir kombinize
olusturmalidir. Ozellikle elektrik, su, 1s1 ve atik tesisat dosemelerinde mekan i¢in en uygun
tesisat tasarimi tasarlanmali ve kullanici agisindan kullanilabilirligi de ©on planda

tutulmalidir.

1.4.1.8. Tefrisat ve diizenleme

Binalarin i¢ mekanlarinin tefris ve diizenlenmesi, kullanicinin ihtiyag ve
beklentisini kargilamalidir. Tefrisat; dosemelerin gerektirdigi parcalarin biitiinii veya ig
mekan da kullanilan esyalarin tiimiidiir. Tefrisat diizenlemesinde tasarlanacak alanda
gerekli esya ile doseme dogru diizenleme ile biitiinlikk olusturmalidir. Bu biitiinliikle
birlikte binada segilecek esyanin, i¢ mekan da bigim, sekil, renk, doku vb gibi olgularla
birlikte detaylandirilmalidir. Aligveris merkezi i¢ mekan tefris ve diizenlemelerinde;
kolonlar, duvarlar, yer diizenlemeleri ve cati1 diizenlemelerinde gerekli ve uygun goriilen
esyalar ile tefris edilmeli ve tasarlanmalidir.

Biyoharmoloji Bilim’ine gore; aligveris merkezi i¢ mekan tasariminda tefris ve
diizenleme asamasinda tasarimci, tefris gereksinimlerini dikkate almalidir. Bu
gereksinimler ise;

e Gerekli tefris ve ekipman;

o Oturma biriminin,
o Masalarn,
o Calisilacak yiizeylerin,
o Dinlenilecek alanlarin,
o Saklama ve sergileme birimlerinin,
o Donatilarin sayilari, tiirleri, ¢esitleri ve stilleri,
o Eglence birimlerinin,
e Gerekli olan diger 6zel gerecler;
o Aydinlatma,
o Elektrik tesisati,
o Mekanik tesisat,
o Is1 tesisati,

o Su tesisati,
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o Atik Tesisati,
e Donatilarin nitelikleri

o Konfor,

o Giivenlik,

o Cesitlilik,

o Esneklik,

o Stil,

o Dayaniklilik,

o Bakim ve onarim gereksinim gibi 6zellikler dikkate alinmalidir [34].

1.4.1.9. Aydinlatma

Aydmlatma yapilar i¢in vazgegilmez unsurlardandir. Bu nedenle aligveris
merkezlerinde, aydinlatma aygitlar1 binanin elektrik sisteminin ayrilmaz bir pargasidir.
Sosyal etkilesimin yogun yasandigi alis veris merkezlerine, 6zellikle giin igerisinde
insanlarin yogun is temposundan sikilmalari, kendilerini daha rahat ve bu yogun is stresini
lizerlerinden atabilmek i¢in bu mekanlara aksamlar1 gelmeyi tercih etmektedirler. iste bu
baglamda aydinlatma aygitlarin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Bu aygitlarin 151k enerjisini
kullanilabilir aydinlatmaya doniistiirmeleri ve aygitlarin sadece bigimi ve sekli ile degil,
ayrica sagladigl aydinlatmanin bi¢imi ile de 6nemlidir. Noktasal kaynaklar mekani odaklar,
mekan iginde parlakligin en fazla oldugu alan olduklar i¢in dikkatimizi ¢ekerler. Ozellikle
bir yeri ya da ilgi ¢ekici bir nesneyi aydinlatmak i¢in kullanilabilirler. Birgok noktasal 151k
kaynag1 bir araya getirilerek bir ritim ve dizi olusturacak sekilde diizenlenebilir, kii¢iik

nokta kaynaklar gruplandirilarak mekana gosterisli bir parilt1 verilebilir [34].

1.4.1.10. Aksesuarlar

Aligveris merkezi i¢c mekan tasariminda aksesuarlar, mekana estetik, zenginlik ve
siisleme getiren 0gelerdir. Bu i¢c mekan 6geleri, ortami degistirir, gézlimiize gorsel bir tat
verir, elimizde dokusal bir algi yaratir ve zihnimizi uyarirlar. Aksesuarlar kullanildiklar
mekanda biitlinle birlikte ¢esitlilik katmak, kullaniciya bulundugu mekanda gorsel ziyafet
sunmaktadir. Tekil ya da ¢ogul olarak kullanilan aksesuarlar kullanicinin istegine gore

tasarlanmalidir.
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1.4.2. Ahsveris merkezi tasariminda mekansal nitelikler

1.4.2.1. Ahsveris merkez’inde bi¢cim

Bicim bir gerekliligin karsiligidir; tim bigimler c¢evrelerine ve igeriklerine baglh
olarak degisir ve ancak i¢-dis ¢eliskileri uyarinca yetkinlesirler. Gergekten, insan yapisi ya
da dogal tiim bigimler tanimlanabilen bir gereksinmeyi karsilamak {izere bigimlenir.
Bi¢imin nedeni olan gereklilige iliskin her sey, bicimin s$Oyle ya da bdyle olmasini
etkileyen bir etkendir. Bigimin basarisi, olusumundaki bu etkenleri yansitmasina baglidir
[42 ve 43].

Alan uzmanlarinin konuyla ilgili baz1 goriisleri soyledir;

Ozgoniil Aksoy: “Bir biitiindeki enerji dagilim yonii gorsel bir aks olusturabilir,
agagcta oldugu gibi, ya da gii¢lerin dagilimindaki denge goriiniir bir simetri olusturulabilir,
cicekte oldugu gibi”.

C. Alexander: “Big¢im, diinyanin, iizerinde denetimimiz olan ve diger kismini
oldugu gibi birakirken bu kismini bi¢imlendirmeye karar verdigimiz bir pargasidir”

Fischer: “Bi¢im dedigimiz sey, maddenin belirli bir kiimelenisi, belirli bir
diizenlenisi, belirli bir dengeye olusturulusudur. Bi¢im, temel tutucu yonsemeyi, maddenin
bir siire i¢in dural bir durumu ge¢gmesini agiklayan bir s6zdiir”

Nokta biitiin bicimleri meydana getiren 6gedir. Nokta hareket ettigi dogrultu
boyunca bir ¢izgi meydana getirir; bu ilk boyuttur. Cizgi kendi dogrultusu disinda hareket
ederse, bir diizlem olusturur. Nokta, ¢izgi, diizlem ve hacim bi¢imlerin temel 6geleridir.
Gergekte biitlin bu gorsel bigcimler ticboyutludur. Bigimleri olustururken, bu temel 6geler,
uzunlugun, genisligin ve derinligin goreceli boyutlarina gore farkliliklar gdsterir. Iste bu
noktada aligveris merkezi tasariminda, yapmin bigimi kullanicisinin amag, ihtiya¢ ve

beklentisine gore uzunlugu, genisligi ve derinligi goreceli olarak anlam kazanir [34]

1.4.2.2. Ahsveris merkez’inde sekil

Miisterilerin magaza tercihinde, magaza atmosferinin onemli bir yeri vardir.
Magaza atmosferi denildiginde magazanin i¢ ve dis goriiniimiinii olusturan tiim unsurlar
ifade edilmektedir. Bu unsurlardan bir tanesi de sekil unsurudur. Magazanin psikolojik ve
fiziksel yapisinin miisteriler tarafindan algilanma bi¢imi magazaya olan bagliligin énemli
bir belirleyicisidir. Fiziksel yapi ile iiriin bilesimi ve ozellikleri, iiriin fiyat diizeyleri,
magazanin i¢ ve dis sekil diizenlemesi gibi fiziksel 6zellikler ifade edilmektedir. Psikolojik

yap1 ile de; magazayi belirli bir sosyal statiiniin simgesi sayma, magaza misterisi olma
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giidiisli veya bir yere ait olma hissi, magaza ortaminda rahatlik hissi, kendini magazada
giivende hissetme veya kandirilmama hissi gibi psikolojik 6zelliklerdir [45 ve 46].

Sekil bir bi¢imi digerinden aymrmak i¢in kullandigimiz birincil aractir. Sekil bir
cizginin dis hatlarin1 ifade eder. Aligveris merkezi tasariminin her durumunda da sekil,
cizgilerin veya diizlemlerin 6zel dizilimleri ile tanimlanir ve s6z konusu big¢imi arka
alandan veya cevreleyen diger mekanlardan ayirir. Sekiller ti¢ alt baglikta incelenir.

e Dogal Sekiller: Dogal sekiller dogal diinyanin imgelerine ve bigimlerini temsil
eder. Bu sekiller genellikle basitlestirme yontemiyle soyutlanabilirler, yine de dogal
kaynaklarin 6nemli 6zelliklerini tasimaya devam ederler.

e Oznel Sekiller: Oznel sekillerin belirli bir nesneyle veya o6zel bir konuyla
baglantilar1 yoktur. Bazi nesnel olmayan sekiller 6rnegin kaligrafi gibi, bir siirecte
ortaya ¢ikarlar ve sembolik olarak anlam tasirlar.

o Geometrik Sekiller: Geometrik sekiller hem mimari hem de i¢ mimari tasarimin
yapili ¢evresine hakimdirler. Dogrusal ve egrisel olmak iizere iki ayr1 belirgin
geometrik sekil vardir. Normal hallerinde, egrisel sekiller daireseldir, dogrusal

sekiller de bir dairenin icine yerlestirilebilecek bir dizi ¢okgenden olusur [34].

1.4.2.3. Ahsveris merkezi’nde renk

Insanlarin renkler konusundaki diisiinceleri farkli olmakla birlikte insan hayati
tizerinde ¢ok biiyiik bir etkisinin oldugunu belirtmek yerinde olur. Renk, insanin ara sira
karsilastigi, ya da zaman zaman akla elen bir garip 6ge degil, 151k ve insan goézii var
oldukca her an var olan ve insani siirekli olarak etkileyen ¢ok onemli bir 6gedir. Bu
etkilerin aligveris merkezi tasariminda; i¢ mekanin renk olgusunu tasarimci, insanlarin
renkleri algilamalarin1 g6z Oniinde bulundurmali ve buna goére renk se¢imi yapmalidir.
Genglere hitap eden magazalarda, sicak ve canli renkler tercih edilirken, orta yas ve {lizerine
hitap eden magazalarda soguk renkler tercih edilmelidir [48].

Renk se¢imini yapan tasarimci mekanin bi¢imsel ve sekilsel 6geleri ile biitiin
icerisinde ve birlikte degerlendirmelidir. Renkler, insanlar1 harekete gecirebilir,
heyecanlandirabilir, sakinlestirebilir, Usiitlir veya 1sitir, rahatsizlik verebilir ya da
memnuniyet saglayabilir, ihtiras duygularimizi canlandirabilir veya bizi c¢evremizdeki
varliklardan uzaklastirabilir [47].

Rengin insanlarin ve davranislar1 iizerinde 6nemli etkilerinin oldugu cesitli

caligmalarda da ispatlanmistir. Yapilan arastirma sonuglarina gore renk, ruhsal ve duygusal
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durumda, psikomotor isleyisle, kas faaliyetlerinde, nefes alma ve nabiz oraninda ve kan
basincinda degisikliklere sebep olmaktadir.

Yasantimizin iigte birini kapali mekanlar da gegirdigimizi diisiindiigiimiizde, i¢
mekanlarda kullanilan renklerin ne kadar énemli oldugunu ve {izerimizdeki etkisinin ne
kadar biiyiik oldugunu tahmin etmeniz ¢ok zor olmayacaktir. Yapilan arastirmalara gore;
kirmizi, sar1, turuncu ve parlak kahve renge boyanmis ortamlarda insanlar kendilerini daha
rahat hissettiklerini belirtmisler, bunun tersi durumda yani mavi, yesil, donuk veya beyaz
renkle boyanmis ortamlarda insanlar kendilerini, huzursuz ve rahatsiz olduklarini
belirtmislerdir [34].

Psikoloji ve ticaret alaninda yapilan arastirmalar, farkli boliimlerde irlinlerin tiiriine
gore degisik renklere yer verilmesinin, miisterinin magaza icerisinde kalma siiresini
arttirdigin1  ortaya koymaktadir. Ancak aligveris merkezi boliimleri arasindaki renk
farkliliklar1 veya bir diger ifadeyle renk gegisleri olduk¢a yumusak olmalidir. Renk
gecisleri yumusak ise miisteriler fon renklerinin boliimler veya reyonlar arasinda degisiklik
gosterdiginin farkinda olmadan istekle magaza ici ziyaretlerine devam ederler. Fakat renk
gecisleri sert ise, miisteri magaza igerisinde bir koseden digerine zorla itildigi hissine
kapilir [49].

Renkler ¢evremizi farklilastirip, tiretkenligimizi etkiledigi gibi, sosyal yasantimizi
da zenginlestirebilir ve saglik durumumuzun iyilesmesine katkida bulunup bizleri de
canlandirarak mutlu insanlar olmamizi saglayabilir. Aligveris merkezi mekanlar da renk
olarak insanlar1 rahatlatan, i¢ mekan ortaminda sikilmadan aligveris yapma hissi verebilen
ve psikolojik olarak da insan tizerinde olumlu his birakan renkler tercih edilmelidir.

Tablo 1.2’den de goriilecegi iizere renklerin kullanildiklari alanlarda insan tizerinde
psikolojik etkileri goriilmektedir. Aligveris Merkezi i¢ mekan dizayninda renk uyumunun
duygusal anlamda kullanicilar {izerinde yarattig1 etki de g6z Oniinde bulundurulmalidir.
Ciinkii bir Aligveris Merkez dizaynm hatali renk se¢imi sonucunda kullanicisini duygusal
olarak olumsuz yonde etkileyecektir. Baslangigta dogru bir renk veya renkler se¢imi
yapmak oOnemlidir. Ciinkii Aliveris Merkezi gibi soysa-kiiltiirelligin yogun yasandigi
mekanlarda; sik sik renk degistirmek o kadar da kolay bir sey degildir.
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Tablo 1.2. Renklerin kullanildig: alanlar ve insan izerinde yaratmis oldugu etkiler [49]

Renk Tabanda Duvarda

Kirmizi Kudretli, ifadeli Huzursuzluk Verici Kasvetli Rahatsiz Edici
Turuncu Hareketli Sicak Tahrik Edici, Basik
Sari Huzursuzluk Verici Tahrik Edici Heyecan Verici, Aydinlatici
Yesil Sakinlestirici Sarict Cevreleyici Koruyucu, Ortiicii
Mavi Davetkar, Kurtarici Uzaklastiricy, Itici Koruyucu

Kahverengi | Saglam, Durdurucu Sabit, Duragan Sikint1 Verici

Mor Kararsizlik, Rahatsiz Edici | Asagilayici Bunaltic1

Siyah Diisiindiiriicii Huzursuzluk Verici Ezici

Pembe Hassasiyet Ozden Uzaklastirict Saydam, Ugucu

Beyaz Dokunulmazlik Rabhatlatici, Genisletici | Bosluk Hissi, Hafiflik

1.4.2.4. Alsveris merkez’inde 1s1l performans

Insan ve mekan iliskisi incelemelerinde, i¢ ortam 1s1 olay1 iizerinde de
durulmaktadir. Buna gore 1smnin insanlar iizerinde Onemli etkisi vardir. Yapilan
aragtirmalardan elde edilen birgok bulgulara goére 1s1, insanlarin performansint ve
hareketlerini etkilemektedir. Isinin gereginden fazla veya az olmasi bireyler iizerinde
olumsuz etkiler yaratmaktadir. Bu olumsuz etkiler giinlilk yasamdan, sosyal yasantimiza
kadar bircok alanda kendini hissettirebilir. Insanlarin sosyal-kiiltiirel yasamimi yogun
yasandig1 aligveris merkezlerinde de 1sisal performans dénemli kriterdir. I¢ hava 1sisinmn
insanlarin davranig ve diisiinceleri iizerinde de etkisi vardir. Bu etki insanlarin aligveris
yapmalarmi, dinlenmelerini, eglenmelerini, vb durumlarda olumlu ya da olumsuz
etkileyebilir [17].

Aligveris merkezlerinde 1s1 yalitimi; mevsim sartlarina gore binayi 1sitmak veya
sogutmak i¢in saglanan soguk ya da sicak havanin disartya kagmasini/girmesini énleyerek
1s1 ekonomisi ve 1s1l konfor saglamak amaciyla yapilir. Kapali ortamlardaki 1s1l kosullar, o
ortami kullanan insanlarin konforunu ve saghgini dogrudan ilgilendirir. Insanlarin galisma
verimlerini biiyiik 6l¢iide bulunduklar1 ortamin sicakligi belirler. Calisma ortaminin 1sil
kosullar1 insanlarin bedensel ve zihinsel {iretim hizin1 dogrudan etkiler. Cok soguk ya da
cok sicak ortamlarin ¢alisma verimini diisiirdiigli belirlenmistir. Yine ¢cok soguk ortamlarin
yol a¢tig1 saglik sorunlart da isgiicii kaybina ve buna bagl saglik harcamalarina neden

olmaktadir [50 ve 51].

1.4.2.5. Ahsveris merkez’inde i¢ hava Kkalitesi
Zamanimizin yiizde 60-90’lik kismin1 kapali ortamlarda gegiriyoruz. Giinde 2 litre su
iciyor, 1 litre yemek yiyor ama 20 bin litre hava soluyoruz. Bu nedenle soludugumuz

havanin kalitesi ¢ok oOnemli. Ciinkii saghgimizi ve calisma hayatimiz1 etkiliyor.
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Sagliklt bir yasam ve sagliklt bir sosyal aktiviteler i¢in basta zamanimizin biiyiikk bir
boliimiinii  gecirdigimiz aligveris merkezleri, isyerleri, okul, hastane vb. tiim kapali

mekanlarin i¢ ortam hava kalitesinin iyi olmas1 gerekmektedir [53].

Tablo 1.3. Aligveris merkezlerini ziyaret siklig1, kalis siireleri ve tercih edilen giinler [53]

Avm’ ne Insanlari Gelme Siklig1 Avm’ de Kalma Siireleri Avm’ ne Hangi Giin Geliniyor
Herglin........................... %3.4 | 1 saatten az............... %18.2 | Haftaici....................... %6.1
Haftada2/3 defa................. %13.3 | 1-3saat........cceuennnnn %37.9 | Haftasonu................. %48.9
Haftada bir.............c......... %32.6 | 4-6saat..................... %3.0 | Cumartesi................... %28.4
15 giinde bir...................... %28.0 | Biitiin glin................... %0.4 | Pazar........................ %20.5
Aydabir..................o.o.. %14.4 | Zaman 6nemli degil......%40.5 | Belirli giin yok............. %45.1
Pek sik gelmiyorum.............. %38.3

Tablo 1.3 verilerine gore insanlarin zamanlariin ne kadarini aligveris merkezlerinde
gecirdigini goriiyoruz. Buradan anlasilacaga tlizere kapali ortamlarda kalma siirelerinin hig
de azzmsanmayacak degerlerde oldugu ve buna bagl olarak da i¢ ortam hava kalitesinin
Oneminin boyutu goriilmektedir [22].

Ic ve dis kaynaklardan, gaz veya parcacik seklinde i¢ havaya yayilan cesitli
kirleticiler, i¢ hava kalitesinin bozulmasinin baslica nedeni olmaktadir. Igerideki hava
hacmi, kirleticileri disariya tagiyabilecek yeterlilikte hava hareketi ve dig havanin kirlilik
diizeyi de kirlilik yogunlugunu belirleyen etkenlerdendir. Insanlar zamanlarinin biiyiik bir
boliimiinii i¢ ortamlarda gecirmektedirler. Bu nedenle i¢ ortam hava kalitesi bu
parametreye bagli olarak onem kazanmaktadir. i¢ ortam hava kalitesini, ¢evre, kullanicilar
ve yapt malzemeleri etkilemektedir. Bu kaynaklardan farkli yapilarda ve tiirlerde
kirleticiler yayilmaktadir. Bu kirleticilere maruz kalan insanlarda cesitli saglik sorunlari
goriilebilmektedir. Bu nedenle insan saghiginin korunmasi, ¢evrede kisa ve uzun vadeli
olumsuz etkilerin ortaya c¢ikmamasi i¢in atmosferdeki hava kirleticilerin, bir arada
bulunduklarinda degisen zararl etkileri de goz Oniine alinarak tespit edilmis konsantrasyon
birimleriyle ifade edilen seviye degerlerinin altina yada istiinde olmamasina dikkat
edilmelidir [54].

Yapr i¢i kirletici kaynaklar1 olarak petrol, gaz, kerosen, komiir, ahsap gibi yanici
iiriinler, cesitli yapt malzemeleri ve mobilyalar, bakim ve temizlik {iriinleri, merkezi
havalandirma, 1sitma ve sogutma sistemleri, nemlendirme araglar1 gosterilebilir. Ayrica,
kullanicilarin bakim ve hobi gibi ¢esitli etkinlikleri i¢in kullandiklar iirlinler de i¢ hava
kalitesini etkilemektedir. Tablo 1.4’den de goriilecegi lizere i¢ ortam hava kirleticilerinin

insan saglig1 iizerinde yaratmis oldugu olumsuz etkiler belirtilmistir. Kapali ortamlar,
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insanlarin zamanlarinin yaklasik %80-90°‘nin1 gegirdigi konutlar, okullar, resmi binalar,
aligveris merkezleri ve spor salonlar1 gibi yerlerdir. Bu mekanlarin, burada zamanlarini
geciren insanlarin sagliklari, rahatlari, verimlilikleri lizerinde etkileri vardir. Bu etkilerin
yeterince dnemsenmemesinin nedeni, kapali ortam hava kirliligi etkilerinin genellikle uzun
stirede ortaya ¢ikmasi ve yasami ve sagligi dogrudan ya da acil olarak tehdit etmemesidir.
Tablo 1.5°de verilen i¢ ortam havasinda bulunan volatil organik bilesiklerden en
zararlilarindan olan formaldehit i¢ mekan boyalarinda, izolasyon malzemelerinde,
re¢inelerde, vb tiriinlerin bilesiminde bulunmasi ile i¢ mekanlarda kullanilmasi sonucu

insan sagligini tehdit etmektedir.

Tablo 1.4. Bazi1 kapali ortam hava kirleticilerinin sagliga olan etkileri [34]

Kirletici

Etkileri

Asbest

Asbestosis, akciger kanseri, mezotelyoma.

Karbon monoksit

Bas agrisi, bulanti, letarji, biling kaybi, kardiovaskiiler sisteme etkiler, 6lim.

Cevresel sigara dumant

Cocuklarda solunum sistemi hastaliklari, akciger kanseri.

Formaldehit

Go6z ve Uist solunum yolu irritasyonu, bas agrisi, bulanti, sensitasyon,

Azot oksitler

Bas agrisi, bulanti, solunum sistemi etkileri ve ¢ocuklarda solunum sistemi
hastaliklari.

Ugucu organik
bilesikler

Go6z ve solunum yolu irritasyonu, bas agrisi, bulanti, hedef organ toksisitesi,
kanser.

Biyolojik partikiiller (ev
tozu mantari, mantar
kiifleri, vb.)

Alerjik reaksiyonlar, goz ve tist solunum yolu.

Radon

Akciger kanseri

Tablo 1.5. i¢ ortam havasinda sik rastlanan kontaminantlar [34]

Volatil Organik Bilesikler:

Tozlar/Fiberler:

Formaldehit

Asbestoz

Coziiciiler

Insan yapimi mineral lifleri

Yazici ve fotokopi artiklari

Yap1 malzemesi ve kagit tozlari

Boyalar ve resimler

Fiziksel Faktorler:

Matbaa materyalleri Sicaklik
Dis Etkenler: Giiriilti
Arag egzozlari Nem
Endiistri egzozlari Aydinlatma

Biyoaerosoller:

insan Aktivitesi Sonucunda Olusan Kontaminantlar:

Bakteriler Karbondioksit
Kiifler Parfiim

Viriisler Digerleri

Polenler Akaryakat iiriinleri
Mantarlar Sigara dumani

Ev tozu akarlar1 Pestisidler
Hayvan atiklar1 ve ekstreleri Radon

Ev bitki ve ¢i¢ekleri, bozulmus besinler

Temizlik malzemeleri
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Diger yandan ¢oziiciiler, yazici ve fotokopi artiklari, resimler, boyalar ve matbaa
materyallerinin de insan sagligmi tehdit etmektedir. I¢ ortam hava kalitesini dis etkenlerde
etkiler. Bunlarin basinda araglarin egzozlarindan ¢ikan gazlar, endiistri ve sanayi atiklar1 ve
bunlarin yani sira i¢ ortam havasinda bulunan biyoaerosellerin grubunda bulunan bakteri,
kiifler, virtisler, mantarlar, i¢ ortam tozu akarlar1 ve polenlerde, insan saglig1 acgisindan
kronolojik etkilere sebep olduklar1 yapilan ¢alismalarla belirtilmistir.

Yapilan bir¢ok arastirmalar gostermistir ki, hava kirliligi niifus artis1 ile ayn1 oranda
artmaktadir. Buna bagli olarak hastaliklarin artis oranlar1 da ayni paralelde yiikselmektedir.
Disa kapali kislar 1sitilan mekanlar da soludugumuz havanin kalitesi dis ¢evreye oranla
cogu kez daha da kdtiidiir. Bunun nedeni, mevcut hava kirliligine ek olarak, havalandirma
yetersiz oldugundan mekanda ki havanin tekrar tekrar solunmasi, 1sitma elemanlarinin
zararli etkilerinin olmasi, nem oraninin ¢ok diisiik olmasi ve yapay kokularin verdigi,
rahatsizliklar gosterilebilir.

Glinlimiizde atmosferdeki karbondioksit donilisimii ve dengesi biitiin diinyada,
ozellikle sanayilesmis bolgelerde kalabalik yerlesim alanlarinda olumsuz yonde ¢ok hassas
bir noktaya gelinmistir. Ciinkii oniimiizdeki birka¢ on yillik siire¢ igerisinde, yerkiirede
milyonlarca yilda olusmus enerji kaynaklar1 olan kdmiir ve dogalgazin tiikenmis olacagi
tahmin edilmektedir. Bu tiiketimin yaridan ¢ogu 1sinma i¢in kullanilmakta, yani yapilarda
tilketilmektedir. Atmosferde oksijenin azalmasi ve karbondioksitin artmasi seklinde
gostermis oldugu degisim, dogrudan soludugumuz havanin kalitesinin bozulmasi demektir.

Ayrica giiniimiizde 1sinmak i¢in kullandigimiz maddelerin yakilmasi ile atmosfere;
kiil, toz, kiikiirtdioksit, karbonmonoksit, karbondioksit, azotdioksit gibi zararli maddeler
karigmaktadir. Tablo 1.6’de de goriilecegi, lizere i¢ mekanda bulunan katki maddesi
bilesenlerinin risk smirlarin1 agmast durumunda insan sagligin1 olumsuz yonde etkiledigi

yapilan arastirmalarda belirtilmistir.

Tablo 1.6. I¢ mekan katki maddeleri bilesenleri risk smir1 [34]

Katki Maddesi Bileseni I¢ Mekan Risk Simir1
Asbest +1iF/cm®

Benzen, Toluen (Vb) )(CeHs | 0,01-1,0 mg/m’
Karbonmonoksit (CO) 1-115 mg/m®
Karbondioksit(CO,) 0,05-1,0 mg/m®
Kursun (Pb) 0,02-0,4 mg/m®
Kiikiirtdioksit 0,02-1,0 mg/m®
Nirojendioksit 0,05-1,0 mg/m®
Mineral Lifler 1,00-10,000 mg/m®
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1.4.2.6. Ahsveris merkez’inde 1s1khilik

Dis diinya ile iliskinin, algilamanin temel araglarindan biri 151k 6gesidir. Gorsel
eylemin gerceklesmesi ancak 1sik yardimi ile olur. Herhangi bir nesneyi bigimsel ve
renksel olarak algilayabilmek, onu bellege yerlestirebilmek ancak 1s1kla ger¢eklesmektedir.
Gorsel duyumun diger duyumlarla desteklenmesi algiyr daha ¢ok giiclendirmektedir. Isik
insanin gorsel gereksinimlerini karsilayan duygusal, zihinsel ve fizyolojik gereksinimleri
dogrultusunda bi¢imlendirme ve estetige cevap veren énemli bir olgudur [58 ve 59].

Isik i¢ mekana canlilik veren en 6nemli 6gedir. Isiksiz higbir renk, bicim, doku ve
var olan bir i¢ mekan goriillemezdi. Isiklilik; bir optik cihazda, cisme ¢iplak gozle veya
cihazla bakildiginda, ag tabakadaki birim yiizeyi etkileyen 151k miktarlar1 arasindaki oran
olarak tabir edebiliriz. Aydinlatma tasariminin ilk islevi, i¢ mekanda bulunan bigimleri ve
mekan1 aydinlatmak, goriiniir kilmak, dolayisiyla mekan kullanicilarinin ihtiya¢ duyduklari
hizda, rahatlikta ve hatasiz olarak mekan igindeki etkinliklerini yerine getirmelerini
saglamaktadir. Aydinlatma gereglerinin kullanilacagir yerler ve 1sik verme sekilleri,
mekanin mimari O6zellikleriyle ve kullanilma sekliyle birlikte diistiniilmelidir. Gérme
alanlar1 i¢inde gozlerimiz ilk Once en parlak nesneleri ve en kuvvetli renk tonlarmi fark
edecegi i¢in, bu durum aydinlatma 6gelerinin planlanmasinda 6zellikle énemli bir rol
oynar. Bu nedenle bir aligveris merkezinin insanlar iizerinde ilk izlenimi estetik ve
gorsellik agidan diger nesnelerin fark edilmesinde 1siklilik 6nemlidir [55, 57, ve 60].

Aligveris merkezlerin de iyi aydinlatma ve 1siklandirma, mekanin aydinlatilmasinin
otesinde islevlere sahiptir. Uygun 1siklandirma, {irtinleri daha ¢ekici kilar ve bulunmasini
kolaylastirir. Yeterli 1siklandirma, alisveris merkezine gelen insanlarin aligveris
yapmalarin1 daha keyifli bir atmosfer yaratir. Isik ve gorme, birbirinden ayrilmaz iki
onemli 6gedir. Bir aligveris merkezinde kullanilan 1siklandirma, bulunan ortama alisma ve
uyum saglama, sicaklik, nese ve huzur verir. Isiklandirma aligveris merkezine gelen
insanlarin etrafi daha iyi gormesine, daha etkili sergileme yapilmasina, amaclanan i¢
mekan gorsel zenginligine katkida bulunmasina olanak saglar. Renklerin dogalligini ve

insan tizerinde goris algisini en iyi 1g1klandirma ile yapariz [ 46 ve 56].

1.4.2.7. Ahsveris merkez’inde oran
Biiytikliik, nicelik, derece bakimindan iki sey arasinda ya da parga ile biitiin
arasinda bulunan bagintilarin birbiri ile uyumudur. Iki seyin birbirini tutmasi, karsilikli

uygunluk, ger¢ege yakin olduguna inanilarak tahmine varilmasidir. Oran, mimaride “oran”
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gerektiren her elemanda (plan, cephe, kesit..) kullanilmaktadir. Aligveris merkezinin
cevresiyle, kullanicisiyla, yapiyr olusturan tiim elemanlarla, i¢ mekanda bulunan
nesnelerinin birbiri ile aralarinda oran olmasi gerekmektedir [61].

Gorsel kompozisyonda kullanilan parga biitiin arasinda veya pargalarin birbiriyle
gorsel iliskisini kuran sayisal karsilastirmaya yonelik bir¢ok oran sistemi bina tasarim
calismalarinda kullanilmaktadir. Tarih boyunca oran gesitleri oran sistemleri gerek gorsel
diizenlemeye, gerekse yapinin kolay algilanabilmesine yardimei olmustur [14].

Doga da, insanlarin kalp atim ritminden el ve yiizlerindeki bdliimlenmelerin
arasindaki uzakliga/dagilimima, bitki yapraklarimin dizilis bigimi ve sayilarindan,
hayvanlarin tirnak ve boynuz yapilarina, deniz kabuklarimin geometrileri sarmal
sayilarindan, plankton gibi mikroorganizmalara ve hatta makro diinyalardaki gezenlerin
halkalarina (Satiirn) ve galaksilere kadar pek ¢ok yapida bir dizi oran oldugu goriilmektedir
[62].

Cevreyi her zaman gozlemleyen ve ondan dgrenen insanoglu, geometriyi bir arag
olarak kullanarak, 6grendiklerini kendi yapili ¢evresini olustururken kullanmistir. Marcus
Frings mimarlik teorisinin en dnemli konularindan birinin oran (fr. proportion) oldugunu
soyler (Frings, 2007). Dogayt her zaman gozlemleyen ve ondan Ogrenen insanoglu,
geometriyi bir ara¢ olarak kullanarak, 6grendiklerini kendi yapili ¢evresini olustururken
kullanmustir. Ozelikle Eski Misir ile Klasik Mimarlik olarak adlandirabilecegimiz Eski
Yunan ve Roman mimarilerine baktigimizda son derece yalin olan dilin “oranlarla” 6ne

cikarildigini goriiriiz [62 ve 63].

1.4.2.8. Ahsveris merkez’inde ses olgusu

Ses; atmosferde kulagimiz tarafindan algilanabilen periyodik basing degisimleridir.
Fiziksel boyutta ses, hava da kati, sivi veya gaz ortamlarda olusan basit bir mekanik
diizensizliktir. Ses bir maddedeki molekiillerin titresmesi sonucunda olusur. Ses veren her
madde bir ses kaynagidir. Sesler kaynaktan aldigi enerjilerle titreserek yayilirlar. Ses
mekanik dalga oldugu i¢in yayilmasi i¢in bir alana ihtiya¢ duymaktadir. Alisveris merkezi
gibi yapilarin hacimsel olarak genis alanlara insa edilmesi ve bununla birlikte, i¢
mekanlarinin alan ve hacim olarak genis olmasi ses dalgalarinin daha genis alanlara
yayillmasina neden olur ve bu yayilan ses dalgalarinin yanki yapmasin1 onlemek i¢in de

mekanda akustik diizenlemeler yapilmasi gerekmektedir. Clinkii belli bir seviyenin {istiinde
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duyulan sesler giiriiltii olusturmakta, insanlarin isitme sagligin1 ve duyusunu olumsuz
yonde etkilemektedir.

Alisveris merkezleri giiriiltiinlin yiiksek olmamasina ragmen siirekli sesin oldugu
yerlerdir. Aligveris yorgunlugu denen olgunun ig¢inde alisveris boyunca maruz kalinan
giiriiltiiniin de etkisi vardir. Magazalar ¢alisma saatlerinde miisterilere orta diizey seste
miizik dinletir. Giiniinlin birka¢ saatini aligverisle geciren bir insan, fiziksel olarak iyi
hissetse dahi zihinsel bir yorgunluk hisseder, bunun nedeni aligveris merkezlerindeki
magaza miizik sesleri ve insan kalabaliginin olusturdugu giiriiltidiir. Aligveris
merkezlerinin mimarisi giiriiltiiyi en uygun bi¢cimde insanlardan uzaklastiracak bicimde
tasarlanir. Katlar birbirinden tamami ile ayrilmaz, asma katlar kullanilarak sesin rahatca
ilerleyip bosluklarda azalmasi saglanir. Aligveris merkezlerinde en yiiksek giiriiltii eglence
merkezlerinde ve restoran bulundugu katlarda olusur [64].Giinliik yasamda, seslerin varlig
insanlarin kendilerini iyi hissetmesi i¢in gereklidir. Konusma, miizik, dogadaki sesler
yasantimiz i¢in vazgecilmezdir. Ancak, istenmeyen ses olarak tanimlanan giiriiltii, insan
sagligini olumsuz olarak etkiler. Glinlimiizde giiriiltiiniin olumsuz etkileri, eskiden oldugu
gibi sadece fabrikalarda uzun siireli giiriiltiiye bagli isitme kayb1 durumlarinda
incelenmemektedir. Arastirmalar, a¢ik alan ve i¢ mekanlardaki her tip giriiltiiyi
kapsamaktadir. 1971 yilinda Diinya Saglik Orgiitii (WHO)’ niin ¢alisma grubu, giiriiltiiniin,
insan sagligina kars1 ana bir tehdit olarak goriilmesi gerektigini bildirmistir. Giirtiltiiniin
insan sagligina olan etkileri birkag ana baslik altinda toplanabilir. Bunlar;

o Giiriiltiiye bagl igitme bozuklugu,

e Konusmanin engellenmesi,

e  Giiriiltiiniin uyku tizerindeki etkileri,

e Giiriiltiiniin kardiyovaskiiler ve fizyolojik etkileri,

e Giiriiltiiniin ruh saglig tizerindeki etkileri,

e Giiriiltiiniin is performansi tizerindeki etkileri,

e Giiriiltiiniin konut alanlarindaki genel davranig ve rahatsizlik {izerindeki etkisi ve

e Aligveris merkezi gibi giiriiltiiniin yogun oldugu kompleksler de insan hareket ve

davraniglari tizerine olan etkisidir [64].

Bunlara ek olarak, giriltii kisilerde bitkinligin kroniklesmesini ve viicudun
direncini azaltarak hastaliklara yakalanma ihtimalini artirmaktadir. Son arastirma
sonuglaria gore fetus ve prematiire dogumlar iizerinde giiriiltiiniin olumsuz etkileri oldugu

anlasilmaktadir. Meydana getirdigi olumsuz etkilere baglh olarak giiriiltii seviyeleri bazi
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arastirmacilar tarafindan Tablo 1.7°de giiriiltii seviyelerinin insan iizerinde fizyolojik

etkileri verilmistir [65].

Tablo 1.7. Giiriiltii seviyelerinin insan iizerinde fizyolojik etkileri [65]

1. Derece | 30- 65dB Konforsuzluk, rahatsizlik, 6fke, uyku diizensizligi ve konsantrasyonsuzluk
2. Derece | 65- 90dB Kan basinci artis1 ve atislarda hizlanma, ani refleksler

3. Derece | 90- 120dB Fizyolojik reaksiyonlarin artmasi

4. Derece | 120- 135dB | i¢ kulakta kalic1 hasar, dengenin bozulmasi

5. Derece | 140dB Ciddi beyin tahribat

1.4.2.9. Ahsveris merkez’inde denge

I¢c mekanlara ait olan kapatic1 dgeler, tefris elemanlari, aydinlatma ve aksesuarlari
genellikle bircok bicim, sekil, renk ve dokunun karigimidir denge. Aligveris merkezi
tasariminda bu Ogelerin diizenlemesi ise; islevsel gereksinimlere ve estetik arzulara
baglidir. Bu 6geler ayn1 zamanda, gorsel dengeyi kuracak sekilde diizenlemeli, bdylece
mekan i¢inde bu Ogelerden yayilan gorsel kuvvetler arasinda bir denge durumu
kurulmalidir. I¢ mekanda bir araya gelen dgelerden her birinin kendine 6zgii bigimi, sekli,
boyutu, rengi ve dokusu vardir. Bu 6zellikler, 6gelerin yerlestirildikleri yerle de baglantili
olarak, her bir 6genin gorsel agirligini ve mekanin biitlinsel diizenegi i¢inde ne kadar

dikkat ¢ekecegini belirler.

1.4.2.10. Ahsveris merkez’inde nem olay1

Aligveris merkezlerinin niteliklerini etkileyen etkenlerin basinda nem etkisi 6nemli
bir etkendir. Nem, yapilarin biinyesine ¢esitli sekilde girmektedir. Yapida olusan nemin {i¢
temel nedeni vardir. Birincisi; dis etkenlerdir. Bunlar; yagis, su, kar ve buz etkisi, suyun
buza doniismesi, sicaklik etkisi, UV, IR etkisi, kimyasal ajanlar, temelden ve zeminden
kilcal yolla gelen sular dis etkenler arasinda sayilabilir. Ikinci i¢ etkenler ise; icerden gelen
buhar etkisi ve yikama sular1 veya tesisattan sizan sulardir. Diger {i¢iincii etken ise; binanin
kendi biinyesinde bulunan nemdir. Bu etkilerle birlikte yapr biinyesine su ve nemi alir.
Biinyesine almig oldugu su zamanla yapisal hasarlara doniiserek, canli sagligini da tehdit
edecek diizeye gelir. Bu hasarlar sonunda iireyen mikro organizmalar, insan saglig1 icin
tehlikeli olan toksit karsinojik ve teratonejik etki olusturan mikotoksinler iiretebilirler.
Nemin etkisi ile i¢ ortamda kiif ve mantar sporlar1 iremeye baslar. Solunumla ilgili birgok
hastaliga sebep olan kiif sporlari ise 6zellikle astim hastaliginin artmasina sebep olmaktadir

[38].
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1.4.2.11. Ahsveris merkez’inde ritim

Ritim; hareketi, dalgalanmasi belirgin c¢esitlemesi olan birbiriyle baglantil
cisimlerin diizenli tekrar1 veya dogal akisidir. Hareketler Gylesine iyi ayarlanmalidir ki
bilingli bir ¢caba gerektirmeden her biri kendinden sonrakine gecisi saglar, ¢alismay1 boyle
rahatlatan diizenli gegislere ritim adi1 verilmektedir. Mimari ritim ile miizik ritmi arasinda
acikca benzerlik vardir. Miizikte isitsel ritim sergilenirken mimaride gorsel ritim ortaya
konmaktadir. Gorsel ritmi yakalama aynen notalar vuruslar arasindaki araliklarla yaratilan
kompozisyonda oldugu gibi biitiinii olusturan birimlerin dgelerin ardisik dizilenmesi ile
gerceklesmektedir. Doluluk bosluk oranlarinin ¢at1 egimlerinin veya geometrik diizenin

belirli araliklarla tekrart gorsel ritim karakterini yaratmaktadir [13].

1.4.2.12. Ahsveris merkez’inde vurgu

Vurgu yaratma ilkesi, baskin veya ikinci dereceden Ogelerin i¢ mekan
kompozisyonunda bir arada yer aliyor olmasina dayanir. Aligveris merkezlerinde baskin
Ogeler yer almadan yapilacak bir tasarim monoton ve kimliksiz olacaktir. Yap1 da fazla
sayida iddial1 6ge mevcutsa, bu durum da tasarim karigik ve hatta kaotik olacaktir; gercekte
onemli olmas1 gereken 6genin 6nemi azalacaktir. Tasarimin her parcasina, genel tasarim
diizeni igindeki énem derecesine uygun anlam kazandirilmalidir. Onemli bir 6ge veya
ozellik, anlamli derecede boyutlandirilarak, kendine has bir sekil verilerek veya mekana
karsit bir renkle, tonla veya dokuyla donatilarak gorsel anlamda vurgulanabilir. Her
durumda da baskin 68e veya Ozellik ile mekanin ikincil goriiniisleri arasinda ayirt

edilebilir. Bir karsitlik, kompozisyonun normal diizenini duraklattigi igin dikkat ¢ekecektir.

1.4.2.13. Ahsveris merkez’inde 6l¢ek

Tasarmm ilkeleri iginde 6lgek, oranla baglantilidir. Olgek ve oran nesnelerin goreceli
boyutlariyla ilgilidir. Eger Olcek ve oran arasinda bir fark varsa; bu fark oran da,
kompozisyonun pargalar1 arasindaki iliskiyle, 6l¢ek de ise belirli bir nesnenin bilenen
standartlara ve sabit degerlere dayali olmasi gereken boyutuyla ilgilidir. Aligveris
merkezlerinde kompozisyon uyumu &lgek ve oran arasindaki dogru baglanti ile de ilgilidir.
Insan &lgegi, bir mekanin veya icindeki 6gelerin bize verdigi kiiciikliik veya biiyiikliik
hissidir. I¢ mekanin veya icindeki 6gelerin boyutlar1 bize kendimizi kiigiik veya biiyiik
hissettiriyorsa, soz konusu mekanin insan Olgegine sahip olmadigi sdylenebilir. Diger

yandan, mekan bizi kiigliltmiiyor veya biiyiitmiiyor, mekan 6geleri, uzanma, mekan ici
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ferahlik veya hareket gibi boyutsal ihtiyaclarimiza uygunluk sagliyorsa, mekanin insan

Olcegine uygulugundan bahsedilebilir.

1.4.2.14. Alsveris merkez’inde doku

Doku, bir ylizeyin lighoyutlu yapisindan dolayr sahip oldugu 6zel bir niteliktir.
Doku ¢ogunlukla bir yilizeyin piiriizlilligiinii ve piirlizsiizliiglinii anlatmak igin kullanilir.
Ayni zamanda, bilinen malzemelerin yiizeysel 0zelliklerini tanimlamak i¢inde kullanilir.
Bu tanimlamaya; tasin kabalig1 ahsabin damarli olusu ve kumasin dokumasi 6rnek olarak
verilebilir. Bir mekan tasariminda; bu tasarim ister bina olsun ister aligveris merkezi,
dokunun kullanilacagi boliim piiriizlii bir yapiya sahip olabilir. Bu iki 6zellik birbiri ile
biitiinlik ve denge olusturabilir, fakat ayni doku baska boliim i¢in ayni biitiinliigli ve
dengeyi saglamayabilir. Tasarimci bu noktada, dokunun hangi bdliime ait yapilacagina
karar verme asamasinda kullanicinin gorsel bakis agisini da diistinerek karar vermelidir.
Dokunun iki ana tipi vardir. Dokunsal doku gercektir ve dokunarak hissedilebilir. Gorsel
doku ise gdzle goriiliir. Biitiin dokunsal dokular gorsel doku dzelliklerini de tasirlar. Ote
yandan, gorsel doku yanilsatict veya gercek olabilir. Dokular1 ve olusturduklar yiizeyleri
anlayabilmemiz i¢in 6nemli olan nitelendirici faktorler, 6lgek, goriis mesafesi ve 1siktir. Bir
dokunun 6lgegi bir diizlemin uzunlugunu veya genisligini vurgulayabiliriz. Kaba dokular,
bir diizlemi daha c¢ok yaklastirir, dlgegini azaltir ve gorsel agirligini artirir. Genellikle

dokular, i¢inde bulunduklar1 mekani gorsel anlamda doldurma egilimindedir.

1.4.2.15. Alsveris merkez’inde biitiinliik

Mekan1 tamamlayan elemanlarin uyumlu olarak bir araya gelmesidir. Tasarim
modellerin de denge ve uyumu saglamak i¢in, benzesmeyen 6gelerin ve ozelliklerinde
kullanilmas1 gerekir. Ornegin, alisveris merkezi biitiinliik ve gesitlilik olgularinda ki;
asimetrik denge boyutlari, sekilleri, renkleri ve dokular1 farkli olan 6geler arasinda bir
denge kurar. Ortak Ozelliklere sahip Ogelerden kurulan uyum, ayni Ogelerin bireysel

farkliliklar gostermesini de miimkiin kilar.

1.4.2.16. Ahsveris merkez’inde cesitlilik
Bir mekanda kullanilacak elemanlarin ¢esidinin ¢ok olma durumu, izge, yelpaze,
tenevvil, spektrumdur. Cesitlilik, belirginlik, uyum, anlam gibi kavramlar tasarim

niteliklerini olusturmaktadir. Bu tasarim nitelikleri, gorsel ¢evrede analiz edilebilen estetik
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degerlendirme Olgiitlerinin toplam etkileri ile incelenmektedir. Aligveris merkezlerinde
mekan i¢i bitlinligi gil¢lendirmek igin, denge ve uyum ilkelerinin kullanilmasinin,

cesitlilik ve cazibe arayislarini dislamadigini gérmek 6nemlidir [66].

1.4.2.17. Ahsveris merkez’inde uyum

Uyum, bir kompozisyonda pargalarin ahengi veya hosa giden birlikteligi olarak
tanimlanabilir. Denge ilkesiyle, benzeyen ve benzemeyen parcalar dikkatli bir bi¢cimde
diizenlenerek bir biitlin olusturulurken, uyum ilkesiyle, sekillerinde, renklerinde
dokularinda veya malzemelerinde ortak 6zellikler tagiyan 6geler dikkatlice segilir. Bu ortak

ozelligin tekrariyla, i¢ yerlestirme 6geleri arasinda biitiinliik veya gorsel uyum saglanabilir.

1.4.2.18. Ahsveris merkez’inde aydinhk

Aydinlik bir yeri aydinlatan giig, 1s1iktir. Bir mekanin algilanmasi i¢in gereken en
onemli faktor olan 151k, iki sekilde olusur. Bunlardan birincisi, dogal 1s1k ve bunun sonucu
ortaya ¢ikan dogal aydinlatmadir. Ikincisi ise insanin en &nemli icatlarindan biri olan
yapay aydinlatmadir. Bu iki tip aydinlatma ayni amaca hizmet etseler bile birbirlerinden
cok farklidirlar. Aydinlatma bir islevin goriilebilmesi ig¢in gerekli aydinlik diizeyinin
saglanmasi olup, giin 1s18in aydinlatmasimnin yeterli olmadigi durumlarda enerji
tiketilerek yapilan aydinlatma yani yapay aydinlatma kullanilmaktadir.Fizyolojik
etkileriyle beraber psikolojik ve estetik etkileri de kanitlanmig olan yapay aydinlatma
mekanin algilanmasinda ve farkli atmosfer yaratmada 6nemli bir role sahiptir. Bu nedenle
teknolojik ilerlemelerle gelistirilen teknik 6zellikleri, kontrol edilebilir olusum ve kullanim
kolaylig1 gibi ozellikleriyle yapay 151k, mekan aydinlatmasinda 6nemli bir tasarim 6gesi
olarak da kullanilabilmektedir. Yapay aydinlatma, aydinlik saglamasinin yaninda nitelik ve
nicelik ozellikleri ile beraber kullanicinin gorsel algilamasinda degisikliklere yol agmakta
ve kisiye farkli duygular hissettirebilmektedir. Dolayisiyla, 6zellikle mekanlarda yapay
aydinlatma konusu sadece 1518in dlciilmesi degil, ayn1 zamanda gorsel konfor sartlarinin
saglanmas1 amaciyla 15181n psikolojik ve estetik etkilerinin de dikkate alinmasini gerektiren
bir “aydinlatma tasarimi” kapsaminda ele alinmalidir. Mekanin mimari 6zellikleri, islevi,
kullanic1 gereksinimleri, gérsel konfor dlgiitleri ve mekanda yakalanmak istenen gorsel ve
estetik atmosfer etkisi dogru bir yapay aydinlatmanin en temel unsurlaridir. Mimari ile
biitiinlesen aydinlatma etkili bir atmosferin en 6nemli pargasi durumundadir. Bir mekana

girince ¢ogu zaman, farkinda olmadan, ilk etkilendigimiz 6zelligi 15181 olur. Atmosfer
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yaratmada kullanilacak 1s18in rengi, dogrultusu, aydinlik diizeyi degistirilerek mekanda
farklr etkiler elde edilebilir. Mekanda olusacak etkiler kisinin gorsel algisini dolayisiyla
psikolojisini de etkilerler. Boyle bir durumda yapay aydinlatmanin bilesenlerini iyi bilmek
ve bunlar1 uygun etkileri olusturacak sekilde kurgulamak énem kazanir.Aydinlatma insanin
g0z, ruh, fizik, estetik, motivasyon ve verimi agilarindan hayati neme sahiptir. Cisimlerin
goriilmesini ve renklerin ayirt edilmesini saglayan 151k, mimaride de goz ardi edilemeyecek

bir gligtiir [67].

1.4.3. Ahsveris merkez’inde mimari ve kullanici yansimasinin degerlendirmesi

Aligveris merkezlerinin mimari yansimasi agisindan degerlendirilmesi planlama,
projelendirme ve uygulama ve mekansal niteliklerdeki basarmmin Tablo 1.8’de verilen
mimariye yansimasi agisindan degerlendirilmesi, tasarim acisindan gorsellik, tutarlilik,
diizen, denge, ahenk, zarafet ve hijyenin mekana yansimasi ve uygulama agisindan ise
detay, malzeme, maliyet, is¢ilik, zaman, vizyon ve misyonun mekana yansimasidir. Tablo
1.9’da verilen aligveris merkezlerinin kullanicist agisindan degerlendirilmesinde mekanin
kullanict tarafindan algilanan 6zellikler ise; dengeli, huzurlu, ferah, konforlu, ahenkli,
saglikli, uyumlu, giivenli, fonksiyonel ve ekonomik bir mekan olup olmadigi hakkinda

degerlendirmesidir.
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Tablo 1.8. Yapilarin mimari yansimasi agisindan degerlendirilmesi [31 ve 34]

Ozellik Aciklama
Gorsellik | Aydinlik, 1s1klilik, renk gibi niteliklerin mekana yansimasi. ..
Tutarlilik | Oran, 6l¢ek gibi niteliklerin mekana yansimasi...
Diizen Biitiinliik, cesitlilik gibi niteliklerin mekana yansimasi. ..
Tasarim YR T P
Denge Is1l performans, vurgu gibi niteliklerin mekana yansimasi. ..
Ahenk Ritim, bi¢im, ses gibi niteliklerin mekana yansimasi...
Zarafet Sekil, doku, uyum gibi niteliklerin mekana yansimasi...
Hijyen Nem, hava kalitesi gibi niteliklerin mekana yansimasi...
Detay Ritim, aydinlik, renk gibi niteliklerin mekana yansimasi. ..
Malzeme | Doku, ses, 1sil performans gibi niteliklerin mekana yansimasi...
Maliyet Denge gibi niteliklerin mekana yansimasi...
Uygulama Iscilik Vurgu, olgek gibi niteliklerin mekana yansimasi. ..
Zaman Hava kalitesi, nem gibi niteliklerin mekana yansimasi...
Vizyon Sekil, oran, biitiinliik, 1giklilik gibi niteliklerin mekana yansimasi...
Misyon Uyum, bigim, ¢esitlilik gibi niteliklerin mekana yansimasi...
Tablo 1.9. Yapilarin kullanicist agisindan degerlendirilmesi [31 ve 34]
Ozellik Degerlendirme Sonug
Dengeli
Huzurlu
Ferah
Konforlu
Alg1 Ahenkli Kullaniciya Kullanicistyla Uyumlu ve Dengeli
Saglikli Yansimasi Aligveris Merkezi
Uyumlu
Giivenli
Fonksiyonel
Ekonomik
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2. MATERYAL VE YONTEM

Bu calismada orneklem olarak alinan Ol¢iimler i¢in belirlenen Alisveris merkezi,
carst ve pasajlar i¢in Elazig Valiliginden yazili izin alinmistir. S6z konusu Aligveris
merkezi, ¢ars1 ve pasajlarin resimleri Resim 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18,
19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27 ve 28’de verilmistir. Alisveris merkezlerindeki dl¢timler
kis sartlarin da (05.12.2011 Saat 09.00- 16.00) ve yaz sartlarinda (09.06.2012 Saat 11.00-
15.00) giin igerisinde ve insanlari rahatsiz etmeyecek sekilde, sadece Aligveris merkezi,
cars1 ve pasajlarin genel kullanim alanlarindan alinmistir.

Deneysel c¢alisma, belirlenen sekiz aligveris merkezinde tamamlanmistir. Kisa
ozellikleri asagida belirtilen cihazlarla deneysel 6l¢iim gerceklestirilmistir. Olgiimler anlik
Olctim olup, her bir mekanda yedi 6l¢tim yapilmistir. Bu dl¢limlerin en biiylik ve en kiiciik
degerleri dikkate alinmadan arada kalan bes degerin en biiylik ve en kiiciik deger ve bu iki
degerin aritmetik ortalamasiyla elde edilen bulgular kis ve yaz sartlar1 i¢in Tablo 10, 11,
12, 13, 14, 15, 16 ve 17°de topluca verilmistir. Alisveris merkezlerinin deneysel 6l¢giim
esnasinda kullanilan materyallerin Resim 1, 2, 3 ve 4’de verilmistir. Calismada elektriksel
alan 6l¢timleri i¢in Resim 1’de goriillen AARONIA AG (Spectran) ELF Meter (Triaxinal
ELF Magnetic Field Meter) cihazi; Oy, CO ve CO; miktar1 dl¢iimleri icin Resim 2’de
goriilen GMI (Gas Measuement Instruments) VISA-66268 cihazi; 1s1k, 1s1, bagil nem ve
ses diizeyi Ol¢iimleri i¢in Resim 3’de goriilen, DT-8820 Environment Meter cihazi,
partikiil-par¢acik miktar1 6lgiimii i¢in ise Resim 4’de goriilen LIGHTHOUSE Handheld
30133 cihaz1 kullanilarak Slgiimler tamamlanmistir. Hava Kalite Indeksi (HKI), hava
kalitesinin giinliik olarak rapor edilmesi i¢in kullanilan bir indekstir. Yasadigimiz bolgenin
havasinin ne kadar temiz veya kirli oldugu ve ne tiir saglik etkilerinin olusabilecegi
konusunda bilgiler verir. HKI degerinin 100 olmasi partikiil cap1 10 pm'ye kadar olan
partikiiller i¢in 150 pg/m®e karsilik gelir. (Ortalama 24 saat) (1 pm. = 0.001 milimetre).

Deneysel olarak incelenen aligveris merkezlerinin tamaminda kalorifer sistemiyle
1sitma, dogal ve mekanik havalandirma o6zelliklerine sahip olduklarindan, TS EN ISO
14644’e gore mevcut durumlarinin ortaya konulmasmnin ve Temiz Oda smiflarinin
belirlenmesinin yararli olacagina karar verilmistir. Bu baglamda, temiz oda teknolojisinin
hedefi, havanin i¢indeki u¢ucu maddelerin temiz oda icerisinden uzaklastirilarak ya da
ayristirilarak havanin temizlenmesidir. Hava igindeki kirlilik kaynagi olan ugucu maddeleri

iki ana grupta inceleyebiliriz. Bunlar "Cansiz (Non-Living) ugucu maddeler" ve "Canli
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(Living) ugucu maddeler" olarak adlandirilmaktadirlar. Temiz oda calismalarinin temel
amaci, temiz odayi basing altinda tutarak ve ¢ok O6zel filtreler kullanarak hava igindeki
mikroorganizmalar ile diger ugucu madde konsantrasyonunu c¢ok diisikk seviyelere
indirebilmektir. Atmosferdeki cansiz ugucu maddeler; riizgar, deprem veya volkanik
patlama sonucu dogal kuvvetler ile ortaya ¢ikmaktadirlar. Genellikle bu ugucular 100
um'dan kiiciik ise toz olarak tanimlanirlar.

Bakteri, virlis ve mantar sporlar1 gibi yasayan mikroorganizmalar temiz oda
teknolojisinde canli ugucu maddeler olarak tanimlanmaktadir. Bakterilerin boyutlari,
0,3um ile Sum viriislerin (koloni halinde yasarlar) 0.005um—0,1um ve mantar sporlarinin
10-30pum arasinda degismektedir. Mikroorganizmalar havada, suda, dosemede, tavanda
ozellikle piiriizli ve catlak yiizeylerde kolaylikla yasamlarini siirdiirebilmektedirler. En
biiylik canli ugucu madde kaynag ise insandir. Bu agiklamay1 6rneklemek gerekirse insan
viicudundan dakikada 1000 adet bakteri ve mantar yayilmaktadir. Aligveris merkezleri gibi
insan yogunlugunun bir arada bulundugu komplekslerde, mekanlarin temiz oda
kapsaminda hangi sinifta olduklarini belirlemek amaciyla, ortamdaki partikiil-par¢aciklar
0,3 pm, 1,0 um ve 5,0 um 6l¢iim diizeylerinde yapilmistir.

Temiz oda ile ilgili standartlarin temel konusu, temiz oda siniflandirmaktir.
Temizlik smiflar1 ise, hava i¢indeki ugucu madde konsantrasyonu (birim hacimdeki
partikiil sayis1) sinir degerleri ile belirlenir. Bu konuda birka¢ standart yayimlanmis olup
baz1 farkliliklar s6z konusu olabilmektedir. Standartlar arasindaki farkliliklar ise SI veya
Ingiliz birim sistemlerinin kullanilmasindan veya temizlik simiflarinda kullanilan
notasyonlardan dolay1 ortaya cikmaktadir. Ornegin, Ingiliz BS 5295'e gdre temizlik
siniflarn C/D/E/F/G/H/J/K, Alman VDI'e gore temizlik smmflar1 1/2/3/4/5/6, Isvigre
standartlarina gore temizlik siniflan A/B/C/D, ISO 14644’e gore temizlik smiflart Class
ISO1, Class 1SO2, Class 1SO3, Class 1SO4, Class 1SO5, Class ISO6, Class 1SO7, Class
ISO8, ve Class ISO9 ve Federal St 209 D'ye gore temizlik smiflar ise 1, 10, 100, 1000,
10.000 ve 100.000°dir. Bu c¢alismada ISO 14644’e (International Organization of
Standardization) gore temizlik sinifi esas (temiz oda) alinmistir.

Elde edilen bulgular bu standartta ileri siiriilen ve en kirli oda olarak tanimlanan
0,3um i¢in Class ISO6 ile 1,0um ve 5,0um i¢in ise Class ISO9 degerleriyle
karsilastirilmistir. Cig noktas1 (Dewpoint definition), havadaki serbest nemin cisimler
tizerinde yogunlasmaya baglayacak kadar diistigii sicaklik derecesine verilen addir. Diger

bir ifadeyle, ¢ig noktasi sicakligi havadaki nemin bir 6l¢iisiidiir. Yani, ¢ig noktast sicakligi
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ne kadar yiiksekse, havadaki nem de o kadar yiiksektir. Sicaklik ve bagil neme bagl olarak
¢ig noktas1 sicakligi, Molier esaslarina gore oOnerilen formiillerle hesaplanmistir. Cig
Noktasi (°C) degerleri ve insan tarafindan algilanmasi 24° ve iistii son derece rahatsiz edici
ve bunaltic1 hava, 21° - 23° ¢ok nemli ve bunaltici hava, 18° - 20° ¢ogu kisi i¢in bunaltici
hava, 15° - 17° ¢ogu kisi i¢in iyi, ancak bazilari i¢in nemli ve bunaltict hava, 12° - 14°
rahat hava, 9° - 11° ¢ok rahat hava, 8° ve alt1 kuru hava hissedilmektedir.
Cig noktast (°C) degerleri ve insan tarafindan algilama durumlarinin

degerlendirilmesinde su parametreler g6z dnilinde bulundurulmustur. Bunlar;

e 24° ve iistii Son derece rahatsiz edici, bunaltic1 hava,

e 21°-23° Cok nemli, bunaltic1 hava,

e 18°-20° Cogu kisi i¢in bunaltici hava,

e 15°-17° Cogu kisi i¢in iyi, ancak bazilar1 i¢in nemli, bunaltic1 hava,

e 12°-14° Rahat hava,

e 9°-11°Cok rahat hava ve

e 8°ve alt1 Kuru hava’dir.

i = Wh
///// \\\\\\

= —

Resim 2.1. AARONIA AG (Spectran) ELF Meter Resim 2.2. GMI (Gas Measuement Instruments)
(Triaxinal ELF Magnetic Field Meter) cihazi VISA-66268 cihazi

A\

e

Resim 2.3. DT-8820 Environment Meter cihazi Resim 2.4. LIGHTHOUSE Handheld 30133 cihazi
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http://www.google.com.tr/imgres?q=,+DT-8820+Environment+Meter&hl=tr&rlz=1R2ADFA_trTR432&biw=1024&bih=536&tbm=isch&tbnid=AHGr8xHuqvIRnM:&imgrefurl=http://en.360buy.com/product/cem-multifunction-environment-meter-dt-8820/268355.html&docid=H7U4LaA8xGZCwM&itg=1&imgurl=http://img10.360buyimg.com/n1/1014/969e067a-b197-47ed-9811-8bc7b958bad0.jpg&w=350&h=350&ei=wW-RUJ6vIJCRhQeNgYGwDw&zoom=1&iact=hc&vpx=752&vpy=57&dur=140&hovh=225&hovw=225&tx=159&ty=101&sig=118440384097938262020&page=2&tbnh=146&tbnw=146&start=10&ndsp=15&ved=1t:429,r:4,s:10,i:113
http://www.google.com.tr/imgres?q=Handheld+30133&start=109&hl=tr&rlz=1W1ADFA_trTR432&biw=1024&bih=536&tbm=isch&tbnid=E35iggxZumvGzM:&imgrefurl=http://www.golighthouse.com/particle-counting-type/airborne-particle-counters/&docid=_TfYG0bCmoj4ZM&imgurl=http://www.golighthouse.com/wp-content/uploads/2011/09/hh30131.jpg&w=114&h=176&ei=7XGRUIaYO4qXhQfkh4GwAg&zoom=1&iact=hc&vpx=600&vpy=261&dur=1301&hovh=140&hovw=91&tx=90&ty=135&sig=118440384097938262020&page=9&tbnh=140&tbnw=91&ndsp=12&ved=1t:429,r:10,s:109,i:87

3. BULGULAR
Yapilan deneysel c¢alisma kapsaminda elde edilen ve BUD (Biyoharmolojik
Uygunluk Degerlendirmesi) [68] karsilastirilan bulgular Tablo 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 3.6,
3.7 ve 3.8’de verilmistir.

Tablo 3.1. Biiyiik ¢arsi’nin kis ve yaz sartlar i¢in biyoharmolojik deneysel 6l¢iim sonuglari

. . . L Deneysel Sonuclar Karsilastirma
Incelenen Ozellikler Birimi Min. Max. ort. (BUD) Karar/Sonu¢
co Kis m 0 0 0 8 Saatte Bulunmadi
Yaz PP 0 0 0 8 ppm Bulunmadi
Kis 50 350 200 Yeterli
€O, Yaz | PP™ 5 100 75 1000 Yeterli
Kis 0 20,5 20,9 20,7 Yeterli
0 vaz | 20,6 20,7 20,7 21 Yeterli
- Kis |, 42,6 52,5 47,6 ] Diisiik
Bagil Nem vaz | °RH 358 37.6 36.7 50-70 Diisiik
Kis | o 10,8 17,2 14,0 ] Diisiik
Sicaklik Yaz | © 27,7 28,5 28,1 20-23 Yiiksek
. Kis o - 7,1 7,1 Kuru Hava
¢ig Noktasi vaz | PP 102 11,9 11,0 9-11 Cok Rahat Hava
Kis 183 991 587 Yeterli
Aydmlik Yaz Lux a1 181 111 300-400 Diisiik
Canli Gurilti Kis 54,6 72,0 63,3 Yiiksek
Diizeyi-C vaz | BBA) 717 80,4 76,2 60 Yiiksek
Mekanik Gt | Kis | o )| 510 63,2 57,1 60 Uygun
Diizeyi-A Yaz 55,8 74,7 65,3 Yiiksek
. Kis 54 18,5 12,0 Uygun
Manyetik Alan Yaz uT 22 114 79 100 Uygun
Havadaki Kis 445000000 | 659000000 | 55200000 Cok Kirli Ortam
Parcacik (03) | Yaz | ™™ 131000000 | 544000000 | 33700000 | -02000(1SO6) i Ortam
Havadaki Kis 7810000 9970000 | 8890000 Kirli Ortam
Parcacik (1,0) | Yaz | ™™ 2320000 | 3350000 | 2830000 | 2°00000(1S09) o
Havadaki Kis 579000 816000 697000 Kirli Ortam
Parcacik (5,0) | Yaz | ™™ [ 198000 254000 | 226000 | 22200001S09)  Fyuain

Resim 3.1. Biiyiik Cars1

Resim 3.2. Biiyiik Carst

Resim 3.3. Biiyiik Cars1

Deneysel 6lglim esnasinda yapilan incelemelerde biiyiik ¢arst binasinin ii¢ ana giris

ve sokaklara bakan yan kapilar1 mevcuttur. Carsinin galeri boslugunu aydinlatma saglamak
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amaci ile tavan celik kubbeli ¢ati ile kapatilmig olup, havalandirma amagli kubbe {istiinde
yaklagik Im capinda bosluk bulunmaktadir. Bu boslugun carsi1 galeri boslugunun sicaklik
degerini yiikselttigi hissedilir derecededir. Kolonlarin kesit alanlar1 dairesel olup, taban
dosemesi olarak mermer kaplama kullanilmistir.

Biiyiik c¢arsi binast B1+Z+1+2 Kkatlar1 vardir. Binada gecisler merdivenlerle
saglanip li¢ farkli noktadan yapilmaktadir. Zeminin tavaninda nemden dolayr sivalarda
dokiilmeler goriilmektedir. Cars1 i¢cinde bodrum, zemin ve diikkanlarda dahil tavanlarda
nem goriilmistlir. Otopark boliimii 1s1ks1z ve asirt nemlidir. B1’de havalandirma amacl
sadece 10 m yakin agiklik birakilmistir.

Olgiimler esnasinda Resim 3.1, 3.2 ve 3.3’de Biiyiik Cars1’nin i¢ ve dis béliimlerine
ait fotograflar goriilmektedir. Biiyiilk Carsi deneysel Ol¢lim sonucglari Tablo 3.1°de
goriilmektedir. Kis ve yaz sartlari i¢in yapilan olgiimler de; CO gazinin i¢ ortamda
bulunmadigi, CO, gazini kis i¢in 200 ppm, yaz sartlari i¢cin 75 ppm olarak ol¢lilmiistiir. Bu
degerler BUD (Biyoharmolojik Uygunluk Degeri) degerleri ile karsilastirildiginda yeterli
bir deger oldugu sdylenebilir. O, miktarinin Biiyiik Cars1 yaz ve kis sartlart i¢in yeterli
miktarda oldugu goriilmektedir.

Bagil nem miktarinin %RH 50-70 olmas1 gereken degerin kis sartlarinda %RH 47,6
ve yaz sartlarinda ise %RH 36,7 6lgiilmiis bu degerlerin bagil nem degeri i¢in diisiik bir
deger oldugu goriilmiistiir. Sicaklik degeri kis sartlarinda 14,0°C ile diisiik, yaz sartlarinda
28,1°C ile yiiksek ¢ikmustir. Cig noktasi kis sartlarinda yapilan hesaplamalarda °C DP 7,1
olan deger BUD °C DP 7,1 9-11 ile karsilastirildiginda kuru hava, yaz sart1 i¢in °C DP 11,0
olan degerin ¢ok rahat hava oldugu anlasilmaktadir.

Biiytik cars1 aydinlik degeri kis dlgtimlerinde 587 Lux ile yeterli, yaz dlgiimlerinde
111 Lux ile diisiik aydinlik ¢ikmistir. Canli Giiriiltii Seviyesi-C seviyesinin kis sartlari igin
dB 63,3, yaz ol¢iimlerinde dB 76,2 olan degerler BUD’nin iistiinde degerler oldugu igin
girtlti diizeyleri yiiksektir. Manyetik Giiriiltii Diizeyi-A yaz sartlarinda 65,3 6lclilmiistiir.
Bu degerlerin BUD degerinin iistiinde oldugu Tablo 3.1’den anlagilmaktadir.

Manyetik alan dl¢timleri kis ve yaz sartlar1 6l¢limlerinde uygun degerde ¢ikmustir.
Havadaki parcacik (0,3um) 6l¢iimlerinde ISO6 standart degerlerine gore Biiylik Carst kis
sartlarinda ¢ok kirli ortam, yaz sartlarinda ise kirli ortam tespit edilmistir. Havadaki
parcacik (1,0 um) dl¢iimlerinde ISO9 standart degerlerine gore kis dlgiimleri kirli ortam ve

yaz sartlart i¢in uygun degerler ¢ikmistir. Havadaki pargacik (5,0 um) ol¢iimlerinde ise
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ISO9 standart degerlerine gore kis sartlarinda yapilan dlgiimde kirli ortam ve yaz sartlar

Olclimlerinde uygun degerler ol¢iilmiistiir.

Tablo 3.2. Elliler ¢arsisi’nin kis ve yaz sartlar1 igin biyoharmolojik deneysel 6l¢iim sonuglari

incelenen Ozellikler

Deneysel Sonuclar

Karsilastirma

Birimi Min Max ort (BUD) Karar/Sonug
co Kis m 0 0 0 8 Saatte Bulunmadi
Yaz | PP 0 0 0 8 ppm Bulunmad:
Kis 0 100 50 Yeterli
CO, vaz | PP g 0 0 1000 Yeterli
Kis |, 20,7 20,9 208 Yeterli
0, vaz | ° 20,7 20,9 20,8 21 Yeterli
_ Kis |, 351 40,7 37,9 ] Diisiik
Bagil Nem vaz | PRH 330 34.3 33.7 50-70 Diisiik
Kis |, 18,0 20,0 19,0 i Uygun
Sicaklik Yaz | © 205 20.9 207 20-23 Yiiksek
. Kis |o 2,3 6,0 4,2 Kuru Hava
('ig Noktast vaz | °PP 111 115 11,3 11 Rahat Hava
Kis 346 1162 754 Yeterli
Aydmlik vaz | "W 411 1038 724 300-400 Yeterli
Canli Guirtiilti Kis dB(A) | 62,2 66,9 64,5 60 Yiiksek
Diizeyi-C Yaz 71,9 77.8 74.9 Yiiksek
Mekanik Giiriilta | Kis dB(A) 59,0 60,9 59,9 60 Uygun
Diizeyi-A Yaz 59,8 66,1 63,0 Yiksek
. Kis 27 39 33 Uygun
Manyetik Alan Yaz uT 25 64 5 100 Uygun
Havadaki Kis | 707000000 | 917000000 | 812000000 | o0 s o) | Cok Kirli Ortam
Parcacik (0,3) Yaz 225000000 | 424000000 | 324500000 Kirli Ortam
Havadaki Kis 10800000 | 14700000 | 12750000 Cok Kirli Ortam
Parcacik (1,0) | Yaz | ™™ 2190000 | 2910000 | 2550000 | ©200000(1SO9) Iy
Havadaki Kis 731000 1260000 | 995500 Kirli Ortam
Parcactk (5,0) | Yaz | ™™ | 124000 240000 | 182000 | 293000(1S09) iy o

Resim 3.4. 50’ler Carsisi

Resim 3.5. 50’ler Carsisi

Resim 3.6. 50’ler Carsisi

Deneysel 6l¢lim esnasinda yapilan incelemelerde Elliler Carsi’sinin gazi caddesi

lizerinde bir ana giris kapt ve sokaklara bakan yan kapilari bulunmaktadir. Carsi

Bodrum+Z+1+2+3+4 kat adedinden olugmaktadir. Taban ddsemesi olarak mozaik

kullanilmastir.

Kolonlar da dis kaplama olarak mermer kaplama uygulanmistir.
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Havalandirma igin 6zel bir sistem diizenlenmemis olup, havalandirma amacl sadece tavan
boliimiinde 1s1klik kismi bulunmaktadir. Merdivenler mozaik kapli ve bina dis cephe
kaplamas1 olarak kaleterasit kaplama kullanilmistir. Katlar arasi gec¢isler merdivenlerle
saglanmustir.

Olgiimler esnasinda Resim 3.4, 3.5 ve 3.6°da Elliler Carst’s1 i¢ ve dis boliimlerine
ait fotograflar goriilmektedir. Elliler Carsi’st deneysel ol¢iim sonuglari Tablo 3.2’de
goriilmektedir. Kis ve yaz sartlar1 i¢in yapilan 6l¢timler de; CO (Karbonmonoksit) gazinin
i¢ ortamda bulunmadigi, CO, gazin1 kis igin 50 ppm, yaz sartlar1 i¢in 0 ppm olarak
Ol¢iilmiistiir. Bu degerler BUD degerleri ile karsilagtirildiginda yeterli bir deger oldugu
sOylenebilir. O, miktarmin Elliler Cars1 yaz ve kis sartlart i¢in yeterli miktarda oldugu
goriilmektedir.

Bagil nem miktarmin %RH 50 olmasi gereken degerin kis sartlarinda %RH 37,9 ve
yaz sartlarinda ise %RH 33,7 6l¢iilmiis bu degerlerin bagil nem degeri icin diisiik bir deger
oldugu goriilmiistiir. Sicaklik degeri kis sartlarinda 19°C ile uygun, yaz sartlarinda 29,7°C
ile yiiksek ¢cikmustir. Cig noktast igin kis sartlarinda yapilan hesaplamalarda °C DP 4,2 olan
deger BUD °C DP 4,2 9-11 ile karsilastirildiginda kuru hava, yaz sart1 i¢in °C DP 11,3
olan degerin de kuru hava oldugu anlasilmaktadir.

Elliler Carsis1 aydinlik degeri kis Olgimlerinde 754 Lux ile yeterli, yaz
Ol¢timlerinde 724 Lux ile yeterli aydinlik ¢ikmistir. Canli Giiriiltii Seviyesi-C seviyesinin
kis sartlar1 icin dB 64,5, yaz dl¢limlerinde dB 74,9 olan degerler BUD nin iistiinde degerler
oldugu i¢in giiriiltii diizeyleri yiiksektir.

Manyetik Giiriiltii Diizeyi-A kis sartlarinda 59,9, yaz sartlarinda 63,0 dlgiilmistiir.
Bu degerlerinde BUD degerinin iistiinde oldugu anlagilmaktadir. Manyetik alan olgtimleri
kis ve yaz sartlar1 Slglimlerinde uygun degerde c¢ikmistir. Havadaki parcacik (0,3pum)
Olciimlerinde ISO6 standart degerlerine gore Elliler Carsist kis sartlarinda ¢ok kirli ortam,
yaz sartlarinda ise kirli ortam tespit edilmistir.

Havadaki pargacik (1,0 pm) oOlctimlerinde ISO9 standart degerlerine gore kis
Ol¢timleri ¢ok kirli ortam ve yaz dl¢iimleri de uygun degerler ¢ikmistir. Havadaki pargacik
(5,0 pm) oSlglimlerinde ise ISOY standart degerlerine gore kis sartlarinda yapilan ol¢limde

kirli ortam ve yaz sartlar 6lglimlerinde uygun degerler 6l¢iilmiistiir.
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Tablo 3.3. Misland AVM’nin kig ve yaz sartlar1 i¢in biyoharmolojik deneysel 6l¢iim sonuglart

Deneysel Sonug¢lar

Karsilastirma

incelenen Ozellikler Birimi Min. Max. Ort. (BUD) Karar/Sonug
CO Kis ppm 0 0 0 8 Saatte Bulunmadi

Yaz 0 0 0 8 ppm Bulunmadi
CO, Kis ppm 0 150 75 1000 Yeterli

Yaz 0 50 25 Yeterli
0, Kis % 20,7 20,9 20,8 21 Yeterli

Yaz 20,7 20,9 20,8 Yeterli
Bagil Nem Kis %RH 30,0 30,5 30,25 50-70 Diisiik

Yaz 25,6 31,8 28,7 Cok Diisiik
Sicaklik Kis °Cc 22,5 22,9 22,7 20-23 Uygun

Yaz 33,0 35,8 34,4 Cok Yiiksek
Cig Noktasi Kis °CDP |36 3,6 3,6 9-11 Kuru Hava

Yaz 10,3 15,3 12,8 Rahat Hava
Aydimlik Kis Lux 280 590 435 300-400 Diisiik

Yaz 209 308 258 Diisiik
Canli Gurulti Kis dB(A) 60,5 68,1 64,3 60 Yiiksek
Diizeyi-C Yaz 68,2 73,7 71,0 Yiiksek
Mekanik Giirtilti | Kis dB(A) | 58,8 60,7 59,8 60 Uygun
Diizeyi-A Yaz 54,0 71,3 62,7 Yiiksek
Manyetik Alan Kis uT 13 24 18,5 100 Uygun

Yaz 3 17 10 Uygun
Havadaki Kis um 84800000 | 106000000 | 95400000 | 102000(1SO6) | Cok Kirli Ortam
Pargacik (0,3) Yaz 86700000 | 391000000 | 238850000 Cok Kirli Ortam
Havadaki Kis um 664000 798000 729500 8300000(1SO9) | Uygun
Pargacik (1,0) Yaz 1580000 6340000 3960000 Uygun
Havadaki Kis um 31800 95300 63550 293000(1SO9) | Uygun
Parcacik (5,0) Yaz 53400 318000 185700 Uygun

Resim 3.7. Misland AVM

Resim 3.8. Misland AVM

Resim 3.9. Misland AVM

Misland Aligveris Merkezi deneysel Olglimleri esnasinda yapilan incelemelerde

aligveris merkezinin bir ana girisi bulunmaktadir. Bina Bodrum+Z+1+2+3 kat adedinden

olusmaktadir. Taban ddsemesi granit esasli kaplama malzemesi kullamilmistir. Galeria

boslugunda bulunan diikkanlarin hol kisimlarini

aydinlatma amach

spot

1s1klar

kullanilmistir. Alisveris merkezin de i¢ mekan havalandirma mekanik sistem dosemeli

dizayn edilmistir.
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I¢c merdivenler granit doseme ile kaplanmistir. iki farkli kare ve bir tanede dairesel
galeria boslugu bulunmaktadir. Katlar aras1 gecisler normal merdiven, asansor ve yiiriiyen
merdivenlerle saglanmistir. Tavan ¢elik konstriiksiyon ve buzlu camli désenmis olup giines
1sinlarin1 kirma amacli dizayn edilmistir. Ferahlik hissi yaratmak i¢in binanin tasiyici
boliimii daha algakta, aciklik kismi daha yiiksek tavan tercih edilmistir. Aydinlatma igin
yaklagik her 1m’de 1 spot 151k kullanilmistir. Havalandirma ise yaklasik her Sm aralikta
ayrica, yangin sensorleri de belirli araliklarda konulmustur.

Olciimler esnasinda Resim 3.7, 3.8 ve 3.9’de Misland AVM i¢ ve dis boliimlerine
ait fotograflar goriilmektedir. Misland AVM deneysel 6l¢iim sonuglar1 Tablo 3.3’da
goriilmektedir. Kis ve yaz sartlar1 i¢in yapilan 6l¢timler de; CO (Karbonmonoksit) gazinin
i¢ ortamda bulunmadigi, CO, gazimi kis i¢in 75 ppm, yaz sartlar1 i¢in 25 ppm olarak
Ol¢iilmiistiir. Bu degerler BUD degerleri ile karsilastirildiginda yeterli bir deger oldugu
sOylenebilir. O, miktarinin Misland AVM yaz ve kis sartlart i¢in yeterli miktarda oldugu
goriilmektedir.

Bagil nem miktarinin %RH 50-70 olmas1 gereken degerin kis sartlarinda %RH
30,25 ve yaz sartlarinda ise %RH 28,7 6l¢iilmiis bu degerlerin bagil nem degeri i¢in diisiik
bir deger oldugu gériilmiistiir. Sicaklik degeri kis sartlarinda 22,7°C ile uygun, yaz
sartlarinda 34,4°C ile ¢ok yiiksek c¢ikmustir. Cig noktasi i¢in kis sartlarmnda yapilan
hesaplamalarda °C DP 3,6 olan deger BUD °C DP 3,6 9-11 ile karsilastirildiginda kuru
hava, yaz sart1 i¢in °C DP 12,8 olan degerin de rahat hava oldugu anlagilmaktadir.

Misland AVM aydinlik degeri kis Olgtimlerinde 435 Lux ile disik, yaz
Ol¢timlerinde 258 Lux ile diisiik aydinlik ¢ikmistir. Canli Giiriiltii Seviyesi-C seviyesinin
kis sartlar1 i¢cin dB 64,3 yaz dl¢iimlerinde dB 71,0 olan degerler BUD nin iistiinde degerler
oldugu i¢in giiriiltii diizeyleri yiiksektir. Manyetik Giiriiltii Diizeyi-A kis sartlarinda 59,8,
yaz sartlarinda 62,7 Olclilmiistiir. Bu degerlerinde BUD degerinin {istlinde oldugu
anlasilmaktadir. Manyetik alan olgtimleri kis ve yaz sartlar1 olglimlerinde uygun degerde
cikmustir.

Havadaki parcacik (0,3um) dlgtimlerinde ISO6 standart degerlerine gore Misland
AVM kis sartlarinda ¢ok kirli ortam, yaz sartlarinda da c¢ok kirli ortam tespit edilmistir.
Havadaki pargacik (1,0 um) dlgiimlerinde ISO9 standart degerlerine gore kis 6l¢timlerinde
uygun ve yaz Ol¢iimleri de uygun degerler c¢cikmustir. Havadaki pargacik (5,0 pm)
Olclimlerinde ise ISO9 standart degerlerine gore kis sartlarinda yapilan 6l¢timde uygun ve

yaz sartlar 6l¢limlerinde de uygun degerler dl¢iilmiistiir.
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Tablo 3.4. Akgiin AVM’nin kig ve yaz sartlar1 i¢in biyoharmolojik deneysel 6lgiim sonuglar

Deneysel Sonuclar

Karsilastirma

incelenen Ozellikler Birimi i, Max. Ort. (BUD) Karar/Sonug

Cco Kis ppm 0 0 0 8 Saatte Bulunmadi

Yaz 0 0 0 8 ppm Bulunmadi
CO, Kis ppm 0 100 50 1000 Yeterli

Yaz 100 250 175 Yeterli
0, Kis % 20,5 20,7 20,6 21 Yeterli

Yaz 20,1 20,6 20,4 Yeterli
Bagil Nem Kis %RH | 36,2 53,3 44,8 50-70 Diisiik

Yaz 24,9 31,6 28,3 Cok Diisiik
Sicaklik Kis °C 16,2 20,3 18,3 20-23 Diisiik

Yaz 31,9 34,6 33,3 Cok Yiiksek
Cig Noktasi Kis °CDP | 1,0 10,1 5,6 9-11 Kuru Hava

Yaz 8,1 14,5 11,3 Rahat Hava
Aydinlik Kis Lux 365 1230 798 300-400 Yeterli

Yaz 249 398 324 Yeterli
Canl1 Guiriiltii Kis dB(A) | 72,4 79,7 76,1 60 Yiiksek
Diizeyi-C Yaz 72,8 77,5 75,2 Yiiksek
Mekanik Giriilti | Kis dB(A) | 71,3 80,7 76,0 60 Yiiksek
Diizeyi-A Yaz 65,4 80,7 73,1 Yiiksek
Manyetik Alan Kis uT 37 92 65 100 Uygun

Yaz 12 36 24 Uygun
Havadaki Kis um 379000000 | 438000000 | 408000000 | 102000(ISO6) | Cok Kirli Ortam
Pargacik (0,3) Yaz 108000000 | 236000000 | 172000000 Cok Kirli Ortam
Havadaki Kis um 4110000 6640000 5370000 8300000(1SO9) | Uygun
Pargacik (1,0) Yaz 1470000 2340000 1910000 Uygun
Havadaki Kis um 290000 346000 318000 293000(1SO9) | Kirli Ortam
Pargacik (5,0) Yaz 127000 777000 452000 Kirli Ortam

Resim 3.10. Akgiin AVM

Resim 3.11. Akgiin AVM

Resim 3.12. Akgiin AVM

Akgiin Aligveris Merkezi deneysel Olgiimleri esnasinda yapilan incelemelerde

aligveris merkezinin bir ana girig ve otel kisminda bir yan giris bulunmaktadir. Alis veris

merkezi Bodrum+Z+1 kat adedinden olusmustur. Bina galeria boslugunda bir tane

betonarme merdiven, bir tanede yiirliyen merdiven ve asansér kisminda normal merdiven

bulunmaktadir.

Havalandirma sistemi mekanik ve yangin sondiirme sensorlari diikkanlarin hol

boliimiiniin tavan dosemesinde bulunmaktadir. Taban dosemesi granit ve mermer kaplama
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malzemesi ile tavan dosemesi yarim daire goriiniimiinde ve aydinlik hissi vermek i¢in ¢ok
acik maviye boyanmustir.

Olgiimler esnasinda Resim 3.10, 3.11 ve 3.12°de Akgiin AVM i¢ ve dis béliimlerine
ait fotograflar goriilmektedir. Akgin AVM deneysel 6l¢iim sonuglar1i Tablo 3.4’de
goriilmektedir. Kis ve yaz sartlart i¢in yapilan olgtimler de; CO (Karbonmonoksit) gazinin
i¢c ortamda bulunmadigi, CO, gazim kis i¢in 50 ppm, yaz sartlar i¢in 175 ppm olarak
Olclilmiistiir. Bu degerler BUD degerleri ile karsilastirildiginda yeterli bir deger oldugu
sOylenebilir. O, miktarinin Akgiin AVM yaz ve kis sartlari i¢in yeterli miktarda oldugu
goriilmektedir.

Bagil nem miktarinin %RH 50 olmas1 gereken degerin kis sartlarinda %RH 44,8 ve
yaz sartlarinda ise %RH 28,3 dlciilmiis bu degerlerin bagil nem degeri icin diisiik bir deger
oldugu goriilmiistiir. Sicaklik degeri kis sartlarinda 18,3°C ile diisiik, yaz sartlarinda 33,3
°C ile ¢ok yiiksek ¢ikmustir. Cig noktas igin kis sartlarinda yapilan hesaplamalarda °C DP
5,6 olan deger BUD °C DP 5,6 9-11 ile karsilastirildiginda kuru hava, yaz sart1 icin °C DP
11,3 olan degerin de rahat hava oldugu anlasilmaktadir.

Akgiin AVM aydinlik degeri kis 6lgiimlerinde 798 Lux ve yaz olgtimlerinde 324
Lux ile yeterli aydinlik ¢ikmistir. Canli Giiriiltii Seviyesi-C seviyesinin kig sartlari igin
dB(A) 76,1 yaz 6l¢timlerinde dB(A) 75,2 olan degerler BUD nin iistiinde degerler oldugu
icin giiriiltii diizeyleri yiiksektir. Manyetik Giiriiltii Diizeyi-A kis sartlarinda 76,0, yaz
sartlarinda 73,1 Olgllmiistir. Bu degerlerinde BUD degerinin istiinde oldugu
anlasilmaktadir.

Manyetik alan 6l¢timleri kis ve yaz sartlar1 6l¢iimlerinde uygun degerde ¢ikmustir.
Havadaki pargacik (0,3um) olgiimlerinde ISO6 standart degerlerine gore Akgiin AVM kis
sartlarinda cok kirli ortam, yaz sartlarinda da ¢ok kirli ortam tespit edilmistir. Havadaki
pargacik (1,0 um) dl¢iimlerinde ISO9 standart degerlerine gore kis dl¢limlerinde uygun ve
yaz Ol¢limleri de uygun degerler ¢ikmistir. Havadaki parcacik (5,0 um) oOlgiimlerinde ise
ISO9 standart degerlerine gore kis sartlarinda yapilan Ol¢iimde Kirli ve yaz sartlari

Ol¢timlerinde de Kirli ortam olarak 6l¢tilmiistiir.
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Tablo 3.5. 22’ler garsisi’nin kis ve yaz sartlari igin biyoharmolojik deneysel 6l¢iim sonuglari

Deneysel Sonug¢lar

Karsilastirma

incelenen Ozellikler | =™ [ "Min. Max. Ort. (BUD) Karar/Sonug

Cco Kis | ppm 0 0 0 8 Saatte Bulunmadi

Yaz 0 0 0 8 ppm Bulunmadi
CO, Kis | ppm 0 50 25 1000 Yeterli

Yaz 50 100 75 Yeterli
0, Kis | % 20,7 20,9 20,8 21 Yeterli

Yaz 20,6 20,7 20,7 Yeterli
Bagil Nem Kis | %RH | 41,0 47,7 44,4 50-70 Diisiik

Yaz 27,3 28,9 28,1 Cok Diisiik
Sicaklik Kis | °C 15,6 17,0 16,3 20-23 Diistik

Yaz 33,0 33,1 33,1 Cok Yiiksek
Cig Noktast Kis | °CDP |19 5,6 3,8 9-11 Kuru Hava

Yaz 115 12,0 11,8 Rahat Hava
Aydinlik Kis | Lux 100 200 150 300-400 Cok Diisiik

Yaz 89 273 181 Cok Diisiik
Canli Gurilti Kis | dB(A) | 64,5 65,9 65,2 60 Yiiksek
Diizeyi-C Yaz 71,8 72,8 72,3 Yiiksek
Mekanik Giirtiltic | Kis | dB(A) | 55,3 66,6 60,9 60 Yiiksek
Diizeyi-A Yaz 70,0 72,9 71,5 Yiiksek
Manyetik Alan Kig | uT 11 18 14,5 100 Uygun

Yaz 42 48 45 Uygun
Havadaki Kis | pm 568000000 | 803000000 | 685500000 | 102000(I1SO6) | Cok Kirli Ortam
Pargacik (0,3) Yaz 34900000 | 49500000 | 42100000 Cok Kirli Ortam
Havadaki Kis | um 17900000 | 26700000 | 22100000 | 8300000(1SO9) | Uygun
Pargacik (1,0) Yaz 2360000 5000000 3680000 Uygun
Havadaki Kis | um 1930000 3560000 2745000 293000(1S09) | Kirli Ortam
Parcacik (5,0) Yaz 184000 459000 322000 Kirli Ortam

—
R e |

Resim 3.13. 22’ler Carsisi

Resim 3.14. 22’ler Carsisi

Resim 3.15. 22’ler Carsisi

22’ler Carsis1 deneysel Olgiimler esnasinda yapilan incelemelerde binanin bir ana

giris ve sokaklara agilan yan girig kapilar1 bulunmaktadir. Bina Bodrum+Z+1+2+3+4 kat

adetine sahiptir. Taban dosemesi granit esasli malzeme ve merdivenlerde fayans kaplama

kullanilmigtir. Binanin tavan boliimiinde galeria boslugunu aydinlatma amagl altigen

1s1klik bulunmaktadir.

Carsida

havalandirma amach

O0zel bir

sistem bulunmamaktadir.

Yapilan

incelemelerde binanin bodrum katinda yogun nem kokusu hissedilir derecededir. Nemden
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dolay1 sivalarda bodrum katinda patlamalar goriilmektedir. Carsinin galeria boslugu
aydinlik olmasina ragmen diikkan boliimii karanlik kalmaktadir.

Olciimler esnasinda Resim 3.13, 3.14 ve 3.15°de 22’ler Carsist i¢ ve dis
boliimlerine ait fotograflar goriilmektedir. 22’ler Carsist deneysel 6lgiim sonuglar1 Tablo
3.5’de goriilmektedir. Kis ve yaz sartlar1 i¢in yapilan dl¢timler de; CO (Karbonmonoksit)
gazinin i¢ ortamda bulunmadigi, CO, gazim kis icin 25 ppm, yaz sartlar1 i¢in 75 ppm
olarak Olgiilmistiir. Bu degerler BUD degerleri ile karsilastirildiginda yeterli bir deger
oldugu soylenebilir. O, miktarinin 22’ler Carsis1 yaz ve kis sartlari i¢in yeterli miktarda
oldugu goriilmektedir.

Bagil nem miktarinin %RH 50-70 olmas1 gereken degerin kis sartlarinda %RH 44,4
ve yaz sartlarinda ise %RH 28,1 6l¢iilmiis bu degerlerin bagil nem degeri i¢in diisiik bir
deger oldugu goriilmiistiir. Sicaklik degeri kis sartlarinda 16,3°C ile diisiik, yaz sartlarinda
33,1 °C ile ¢ok yiiksek ¢ikmustir. Cig noktas icin kis sartlarinda yapilan hesaplamalarda °C
DP 3,8 olan deger BUD °C DP 3,8 9-11 ile karsilastirildiginda kuru hava, yaz sart1 igin °C
DP 11,8 olan degerin de rahat hava oldugu anlasilmaktadir.

22’ler Carsist aydinlik degeri kis Olgiimlerinde 150 Lux ile yeterli, yaz
Ol¢timlerinde 181 Lux ile ¢ok diisiikk aydinlik degerleri ¢ikmistir. Canli Giiriiltii Seviyesi-C
seviyesinin kis sartlar1 igin dB 65,2, yaz 6l¢iimlerinde dB 72,3 olan degerler BUD’nin
uistiinde degerler oldugu i¢in giiriiltii diizeyleri yiiksektir.

Manyetik Giiriiltii Diizeyi-A kis sartlarinda 60,9, yaz sartlarinda 71,5 6l¢iilmustiir.
Bu degerlerinde BUD degerinin iistiinde oldugu anlasilmaktadir. Manyetik alan dl¢timleri
kis ve yaz sartlar1 Olglimlerinde uygun degerde ¢ikmistir. Havadaki pargacik (0,3um)
Olctimlerinde ISOG6 standart degerlerine gore 22’°ler Carsisi kis sartlarinda ¢ok kirli ortam,
yaz sartlarinda da ¢ok kirli ortam tespit edilmistir.

Havadaki pargacik (1,0 pwm) Olclimlerinde ISO9 standart degerlerine gore kis
Olctimlerinde uygun ve yaz Olgtimleri de uygun degerler ¢ikmistir. Havadaki parcgacik (5,0
um) olgiimlerinde ise ISO9 standart degerlerine gore kis sartlarinda yapilan 6lgtimde kirli

ve yaz sartlar1 6l¢timlerinde de kirli ortam olarak ol¢lilmiistiir.
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Tablo 3.6. Kologlu ¢arsisi’nin kis ve yaz sartlari i¢in biyoharmolojik deneysel 6l¢iim sonuglari

Deneysel Sonug¢lar

Karsilastirma

incelenen Ozellikler | =™ [ "Min. Max. Ort. (BUD) Karar/Sonug

Cco Kis | ppm 0 0 0 8 Saatte Bulunmadi

Yaz 0 0 0 8 ppm Bulunmadi
CO, Kis | ppm 0 0 0 1000 Bulunmadi

Yaz 0 0 0 Bulunmadi
0, Kis | % 20,9 20,9 20,9 21 Yeterli

Yaz 20,6 20,9 20,8 Yeterli
Bagil Nem Kis | %RH 37,4 39,1 38,1 50-70 Diisiik

Yaz 27,8 31,9 29,9 Cok Diigiik
Sicaklik Kis | °C 18,9 18,9 18,9 20-23 Diisiik

Yaz 31,7 31,9 31,8 Cok Yiiksek
Cig Noktasi Kis | °CDP | 111 3,9 75 9-11 Kuru Hava

Yaz 9,8 11,9 10,9 Rahat Hava
Aydinlik Kis | Lux 743 987 865 300-400 Yeterli

Yaz 468 1360 914 Yeterli
Canl1 Guiriiltii Kis | dB(A) | 62,1 66,1 64,1 60 Yiiksek
Diizeyi-C Yaz 74,9 78,1 76,5 Yiiksek
Mekanik Kis | dB(A) | 60,1 60,5 60,4 Yiiksek
Giiriiltt Diizeyi- | Yaz 74,1 71,5 72,6 60 Yiiksek
A
Manyetik Alan | Kis | uT 18 23 20,5 100 Uygun

Yaz 20 25 22,5 Uygun
Havadaki Kis | um 408000000 | 568000000 | 488000000 | 102000(1SO6) | Cok Kirli Ortam
Pargacik (0,3) Yaz 167000000 | 207000000 | 187000000 Kirli Ortam
Havadaki Kis | pm 3490000 3780000 3635000 8300000(IS0O9) | Uygun
Pargacik (1,0) Yaz 1620000 4530000 3075000 Uygun
Havadaki Kig | pm 205000 215000 210000 293000(1S09) | Uygun
Pargacik (5,0) Yaz 1200000 1440000 1320000 Kirli Ortam

Resim 3.16. Kologlu Carsisi

Resim 3.17. Kologlu Carsisi

Resim 3.18. Kologlu Carsisi

Kologlu Carsis1 deneysel Olgiimleri sirasinda yapilan incelemelerde carsinin gazi

caddesine bakan ana giris kapisi ve sokaklara agilan yan kapilart bulunmaktadir. Bina

Bodrum+Z kat adedinden olusmustur. Galeri boslugunda bulunan merdiven katlar arasi

gecisi saglamaktadir. Taban dosemesi ve merdivenler mozaik kaplama, tavan boliimii ise

uzay cati sistemli olup i¢ mekani aydinlatma goérevi gormektedir. Carsi igerisinde 6zel

havalandirma sistemi bulunmamaktadir.
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Olgiimler esnasinda Resim 3.16, 3.17 ve 3.18’de Kologlu Carsis1 i¢ ve dis
boliimlerine ait fotograflar goriilmektedir. Kologlu Carsisi deneysel 6lgiim sonuglart Tablo
3.6’da goriilmektedir. Kis ve yaz sartlar1 i¢in yapilan 6l¢timler de; CO (Karbonmonoksit)
ve CO; gazlarini i¢ ortamda bulunmadigi, O, miktarinin Kologlu Carsisi yaz ve kis sartlar
icin yeterli miktarda oldugu goriilmektedir.

Bagil nem miktarinin %RH 50 olmas1 gereken degerin kis sartlarinda %RH 38,1 ve
yaz sartlarinda ise %RH 29,9 6l¢iilmiis bu degerlerin bagil nem degeri icin diisiik bir deger
oldugu goriilmiistiir. Sicaklik degeri kis sartlarinda 18,9°C ile diisiik, yaz sartlarinda 31,8°C
ile cok yiiksek ¢ikmustir. Cig noktasi i¢in kis sartlarinda yapilan hesaplamalarda °C DP 7,5
olan deger BUD °C DP 7,5 9-11 ile karsilastirildiginda kuru hava, yaz sart1 icin °C DP 10.9
olan degerin de rahat hava oldugu anlagilmaktadir.

Kologlu Carsis1 aydinlik degeri kis Ol¢timlerinde 865 Lux ile yeterli, yaz
Ol¢iimlerinde 914 Lux ile uygun aydinlik degerleri ¢ikmistir. Canli Giiriiltii Seviyesi-C
seviyesinin kis sartlar1 i¢in dB 64,1, yaz ol¢timlerinde dB 76,5 olan degerler BUD’nin
istlinde degerler oldugu i¢in giiriiltii diizeyleri yiiksektir. Manyetik Giiriiltii Diizeyi-A kis
sartlarinda 60,4 yaz sartlarinda 72,6 6l¢iilmiistiir. Bu degerlerinde BUD degerinin {istlinde
oldugu anlasilmaktadir.

Manyetik alan 6l¢iimleri kis ve yaz sartlar1 6l¢iimlerinde uygun degerde ¢cikmustir.
Havadaki pargacik (0,3um) olgiimlerinde ISO6 standart degerlerine gére Kologlu Carsisi
kis sartlarinda c¢ok kirli ortam, yaz sartlarinda kirli ortam tespit edilmistir. Havadaki
parcacik (1,0 um) dl¢iimlerinde ISO9 standart degerlerine gore kis dlglimlerinde uygun ve
yaz Olc¢limleri de uygun degerler ¢ikmistir. Havadaki pargacik (5,0 um) Olglimlerinde ise
ISO9 standart degerlerine gore kis sartlarinda yapilan 6l¢limde uygun deger ve yaz sartlari

Ol¢timlerinde de kirli ortam olarak olgtilmiistiir.
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Tablo 3.7. Zirhlioglu pasaji’nin kis ve yaz sartlari i¢in biyoharmolojik deneysel 6l¢iim sonuglari

Deneysel Sonug¢lar

Karsilastirma

incelenen Ozellikler | ©"'™ ["Min. Max. Ort. (BUD) Karar/Sonug

CO Kis ppm 0 1,3 0,65 8 Saatte Diisiik

Yaz 0 0 0 8 ppm Bulunmadi
CO, Kis ppm 50 100 75 1000 Yeterli

Yaz 50 100 75 Yeterli
0, Kis % 20,6 20,9 20,8 21 Yeterli

Yaz 20,5 20,9 20,7 Yeterli
Bagil Nem Kis %RH | 40,4 474 43,9 50-70 Diisiik

Yaz 32,0 36,1 34,1 Diisiik
Sicaklik Kis °C 16,0 16,9 16,5 20-23 Diisiik

Yaz 30,3 30,7 30,5 Cok Yiiksek
Cig Noktasi Kis °CDP |24 4,7 3,2 9-11 Kuru Hava

Yaz 11,5 13,3 12,4 Rahat Hava
Aydimnlik Kis Lux 90 530 310 300-400 Yeterli

Yaz 33 129 81 Cok Diisiik
Canli Gurulti Kis dB(A) | 68,3 70,2 69,3 60 Yiiksek
Diizeyi-C Yaz 72,1 81,2 76,7 Yiiksek
Mekanik Kis dB(A) | 63,6 67,8 65,7 Yiiksek
Giirtiltii Yaz 61,8 68,4 65,1 60 Yiiksek
Diizeyi-A
Manyetik Alan | Kis uT 19 73 46 100 Uygun

Yaz 11 42 26,5 Uygun
Havadaki Kis um 773000000 | 1060000000 | 911000000 | 102000(I1SO6) | Cok Kirli Ortam
Pargacik (0,3) | Yaz 33900000 | 788000000 | 56350000 Cok Kirli Ortam
Havadaki Kis um 10500000 | 17600000 14050000 | 8300000(I1SO9) | Uygun
Pargacik (1,0) | Yaz 19200000 | 59200000 39200000 Uygun
Havadaki Kis um 1080000 1360000 1220000 293000(I1SO9) | Kirli Ortam
Pargacik (5,0) | Yaz 530000 5700000 311000 Kirli Ortam

Resim 3.19. Zirhlioglu Carsisi

Resim 3.20. Zirhlioglu Carsisi

Resim 3.21. Zirhlhioglu Carsist

Zirhlioglu Pasaj1 deneysel Olclimleri sirasinda yapilan incelemelerde pasajin bir ana

girisi gazi caddesi lizerinde ve diger kapilar ise arka sokaklara agilmaktadir. Taban

dosemesi

adedindedir. Galeria boslugunda bir tane 1siklik bulunmakta fakat herhangi

fayans merdivenler mozaik kaplamalidir.

havalandirma sistemi bulunmamaktadir.
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Olgiimler esnasinda Resim 3.19, 3.20 ve 3.21°de Zirhlioglu Pasaji i¢ ve dis
boliimlerine ait fotograflar goriilmektedir. Zirhlioglu Pasaji deneysel Ol¢iim sonuglari
Tablo 3.7’de goriilmektedir. Kis ve yaz sartlar1 igin yapilan Olgiimler de; CO
(Karbonmonoksit) gazi kis sartt dlglimlerinde 0,65, yaz oOlglimlerinde ise i¢ ortamda
bulunmamistir. CO, gaz1 kis ve yaz sartlarinda 75 ppm Olciilmistiir. O, miktarinin
Zirthlioglu Pasaj1 yaz ve kis sartlari igin yeterli miktarda oldugu goriilmektedir.

Bagil nem miktarinin %RH 50 olmas1 gereken degerin kis sartlarinda %RH 43,9 ve
yaz sartlarinda ise %RH 34,1 6l¢ililmiis bu degerlerin bagil nem degeri i¢in diisiik bir deger
oldugu gériilmiistiir. Sicaklik degeri kis sartlarinda 16,5°C ile diisiik, yaz sartlarinda 30,5°C
ile cok yiiksek ¢ikmustir. Cig noktasi icin kis sartlarinda yapilan hesaplamalarda °C DP 3,2
olan deger BUD °C DP 3,2 9-11 ile karsilastinldiginda kuru hava, yaz sart1 i¢in °C DP
12,4 olan degerin de rahat hava oldugu anlasilmaktadir.

Zirhlioglu Pasaji aydinlik degeri kis Olgiimlerinde 310 Lux ile yeterli, yaz
Ol¢timlerinde 81 Lux ile gok diisiik aydinlik degerleri ¢ikmistir. Canli Giiriiltii Seviyesi-C
seviyesinin kis sartlar1 i¢in dB 69,3, yaz dl¢iimlerinde dB 76,7 olan degerler BUD’nin
istlinde degerler oldugu i¢in giiriiltii diizeyleri yiiksektir. Manyetik Giiriiltii Diizeyi-A kis
sartlarinda 65,7 yaz sartlarinda 65,1 Ol¢lilmiistiir. Bu degerlerinde BUD degerinin {istiinde
oldugu anlasilmaktadir.

Manyetik alan 6l¢iimleri kis ve yaz sartlar1 6l¢iimlerinde uygun degerde ¢ikmustir.
Havadaki pargacik (0,3um) dlgtimlerinde ISO6 standart degerlerine gore Zirhlioglu Pasaji
kis ve yaz sartlarinda ¢ok kirli ortam tespit edilmistir. Havadaki parcacik (1,0 pm)
Olctimlerinde ISO9 standart degerlerine gore kis dl¢iimlerinde uygun ve yaz dlgiimleri de
uygun degerler ¢ikmustir. Havadaki parcacik (5,0 um) Ol¢imlerinde ise ISO9 standart
degerlerine gore kis sartlarinda ve yaz sartlarinda yapilan 6l¢iimde i¢ ortamin kirli ortam

oldugu anlasilmstir.
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Tablo 3.8. Yeni belediye ¢arsi’nin kig ve yaz sartlari igin biyoharmolojik deneysel 6l¢iim sonuglari

Deneysel Sonuglar

Karsilastirma

incelenen Ozellikler | 2™ [ "Min. Max. Ort. (BUD) Karar/Sonug

Cco Kis | ppm 0 0 0 8 Saatte Bulunmadi

Yaz 0 0 0 8 ppm Bulunmadi
CO, Kis | ppm 0 0 0 1000 Bulunmadi

Yaz 0 50 25 Yeterli
0, Kis | % 20,9 20,9 20,9 21 Yeterli

Yaz 20,7 20,9 20,8 Yeterli
Bagil Nem Kig | %RH | 38,0 40,5 39,3 50-70 Diisiik

Yaz 27,4 28,9 28,2 Diisiik
Sicaklik Kis | °C 18,0 19,9 19,0 20-23 Diisiik

Yaz 32,4 33,1 32,8 Cok Yiiksek
Cig Noktast Kis | °CDP | 35 5,1 4,3 9-11 Kuru Hava

Yaz 10,7 12,0 114 Rahat Hava
Aydinlik Kis | Lux 134 943 535 300-400 Yeterli

Yaz 35,0 131 183 Cok Diisiik
Canl1 Gurilti Kis | dB(A) | 57,6 70,9 64,3 60 Yiiksek
Diizeyi-C Yaz 67,6 75,9 71,8 Yiiksek
Mekanik Giiriiltii | Kis | dB(A) | 61,2 67,8 64,5 60 Yiiksek
Diizeyi-A Yaz 61,1 73,3 67,2 Yiiksek
Manyetik Alan Kig | uT 6 48 27 100 Uygun

Yaz 8 24 16 Uygun
Havadaki Kis | um 255000000 | 414000000 | 334500000 | 102000(1SO6) | Cok Kirli Ortam
Pargacik (0,3) Yaz 11500000 | 273000000 | 19400000 Kirli Ortam
Havadaki Kis | um 11200000 | 86400000 48800000 | 8300000(1SO9) | Uygun
Pargacik (1,0) Yaz 2210000 4560000 3380000 Uygun
Havadaki Kis | um 109000 943000 526000 293000(1SO9) | Kirli Ortam
Pargacik (5,0) Yaz 177000 300000 238500 Uygun

Resim 3.22. Yeni Belediye Carsisi

Resim 3.23. Yeni Belediye Carsisi

Resim 3.24. Yeni Belediye Carsisi

Yeni Belediye Carsis1 deneysel dl¢limleri sirasinda yapilan incelemelerde carsinin

bir ana giris kapist ve arka sokaklara agilan yan kapilarla birlikte toplamda ii¢ giris kapisi

bulunmaktadir. Binanin galeria boslugunda bulunan normal merdiven, yliriiyen merdiven

ve asansOr katlar arasi gecisleri saglamaktadir. Galeria boslugunu kapatan c¢at1 yarim daire

ve uzay cat1 sistemli cam kaplamali oldugu i¢in giines 1sinlarindan dolay1 i¢ ortam hava

sicaklig1 yiikseltmektedir. Normal merdivenler ve taban dosemesi granit kaplamalidir. Bina

i¢ kismi floresan lambalar ile aydinlatilmaktadir.
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Olgiimler esnasinda Resim 3.22, 3.23 ve 3.24’de Yeni Belediye Carsis1 i¢c ve dis
boliimlerine ait fotograflar goriilmektedir. Yeni Belediye Carsist deneysel dlglim sonuglart
Tablo 3.8’de goriilmektedir. Kis ve yaz sartlart i¢in yapilan Olgiimler de; CO
(Karbonmonoksit) gazinin i¢ ortamda bulunmadigi, CO, gazini kis igin 0 ppm, yaz sartlari
icin 25 ppm olarak Sl¢iilmiistiir. Bu degerler BUD degerleri ile karsilastirildiginda yeterli
bir deger oldugu sdylenebilir. O, miktarinin Yeni Belediye Carsisi yaz ve kis sartlari i¢in
yeterli miktarda oldugu goriilmektedir.

Bagil nem miktarinin %RH 50 olmas1 gereken degerin kis sartlarinda %RH 39,3 ve
yaz sartlarinda ise %RH 28,2 6l¢iilmiis bu degerlerin bagil nem degeri icin diisiik bir deger
oldugu goriilmiistiir. Sicaklik degeri kis sartlarinda 19,0°C ile diisiik, yaz sartlarinda 32,8°C
ile cok yiiksek ¢ikmustir. Cig noktasi i¢in kis sartlarinda yapilan hesaplamalarda °C DP 4,3
olan deger BUD °C DP 4,3 9-11 ile karsilastirildiginda kuru hava, yaz sart1 i¢in °C DP 11,4
olan degerin de rahat hava oldugu anlagilmaktadir.

Yeni Belediye Carsist aydinlik degeri kis 6l¢timlerinde 535 Lux ile yeterli aydinlik,
yaz oOlciimlerinde 183 Lux ile diisik aydinlik c¢ikmistir. Canli Giiriiltii Seviyesi-C
seviyesinin kis sartlar1 icin dB 64,3 yaz Olgiimlerinde dB 71,8 olan degerler BUD’nin
ustiinde degerler oldugu i¢in giiriiltii diizeyleri yiiksektir. Manyetik Giiriiltii Diizeyi-A kis
sartlarinda 64,5, yaz sartlarinda 67,2 dl¢iilmiistiir. Bu degerlerinde BUD degerinin {istiinde
oldugu anlasilmaktadir.

Manyetik alan dl¢timleri kis ve yaz sartlar1 6l¢iimlerinde uygun degerde ¢ikmaistir.
Havadaki pargacik (0,3um) olgtimlerinde ISO6 standart degerlerine gore Yeni Belediye
Carsis1 kis sartlarinda ¢ok kirli ortam, yaz sartlarinda da kirli ortam tespit edilmistir.
Havadaki parcgacik (1,0 um) dlgiimlerinde ISO9 standart degerlerine gore kis dlgiimlerinde
uygun ve yaz Olclimleri de uygun degerler c¢cikmistir. Havadaki parcacik (5,0 um)
olgtimlerinde ise ISO9 standart degerlerine gore kis sartlarinda yapilan Sl¢iimde Kirli ortam

ve yaz sartlar 6l¢limlerinde de uygun degerler ol¢iilmiistiir.
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4. SONUC VE ONERILER

Aligveris merkezlerindeki deneysel calismaya oOncelikle O,, CO, ve CO
miktarlarinin 6l¢iilmesiyle baslanilmistir. Deney Ol¢lim cihazi CO miktarin1 en fazla
Zirhlioglu Pasajinda 65 ppm kis sartlarinda 6lgmistiir. Aligveris merkezlerinde O, miktari
ise normaldir. Kis ve yaz sartlarinda yapilan 6l¢iimlerde bagil nem degerleri %50-70’nin
altinda ¢ikmistir. Bu degerler bazi tekstil ve deri tirlinleri i¢in diisiik oldugu sdylenebilir.

En yiiksek ¢ig noktasi kis sartlarinda Kologlu Carsisinda 7,5°C DP ve yaz sartinda
Misland Alisveris Merkezi’nde 12,8°C DP 6lciilmiistiir. incelenen merkezlerin miisterileri
bunaltmayan bir i¢ iklime sahip oldugunu gostermektedir. Alisveris merkezlerin 6nemli bir
kisminin ekonomik floresan kullanimi nedeniyle, aydinlik diizeyi biyoharmoloji agisindan
da yetersizdir.

Ayrica, alt1 tanesi kent merkezinde ve birinci derecede bir ticaret bolgesinde oldugu
icin, tasit trafiginin yani sira, miisteri ve isletme calisanlarin sesi ve giiriiltiisii hissedilir
diizeydedir. Bu durumdan, hem isletme ¢alisanlar1 hem de ihtiya¢ ve sosyal aktivite i¢in
gelen insanlar oldukga rahatsizdir. Merkezlerin elektromanyetik alan diizeyi normal olup,
havadaki pargacik-partikiil konusunda ciddi sorunlar vardir.

Higbir merkezin Temiz Oda bakimindan ISO14644°e uygun olmadig s6ylenebilir.
Incelenen aligveris merkezlerin alt1 tanesinin ana girisleri sehir merkezinde olup, ana
arterler tizerindedir. Bir tanesi boliinmiis il yolu iizerindedir. Digeri de il yolundan yaklagik
500 m igeride kurulmustur. Merkezlerin elektrik ihtiyact normal sehir sebeke sisteminden
karsilanmakta olup atiklarin geri donilisim veya ayrigtirma islemi igin 6zel sistem
gelistirilmemistir.

Sonug olarak, deneysel olarak inceleme kapsamina almman AVM ve pasajlarin
1ISO14644 ve BUD (Biyoharmolojik Uygunluk Degerleri) agisindan mevcut durumlari
sOyle 6zetlenebilir.

Buna gore;

e Biiyiik Carsi’nin yaz ve kis sartlar1 i¢in biyoharmolojik 6zelligi bakimindan uygun
olmayan ve tespit edilen (Tablo 3.1) baz1 6zellikler sunlardir:

Bagil Nem: Yaz (%36,7 RH-Disiik) ve kis sartlarn (%47,6 RH-Diisiik)

bakimindan uygun degildir.

Sicakhk: Yaz (28,1 °C-Yiiksek) ve kis sartlar1 (14°C-Diisiik) bakimindan uygun

degildir.
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Cig Noktasi: Kis sartlar1 (7,1°C DP-Kuru hava) bakimindan yetersiz.

Aydinhk: Yaz sartlar1 (111 Lux-Diisiik) bakimindan yetersiz aydinlik.

Canh Giiriiltii Diizeyi: Yaz (76,2 dB(A)-Yorgunluk Boyutu) ve kis sartlar1 (63,3
dB(A)-Yorgunluk Boyutu) bakimindan uygun degildir.

Mekanik Giiriiltii Diizeyi: Yaz sartlar1 (65,3 dB(A)-Yorgunluk Boyutu)
bakimindan uygun degildir.

Havadaki Parcacik (0,3um): Yaz (33700000- Kirli Ortam) ve kis sartlari
(55200000-Cok Kirli Ortam) bakimindan uygun degildir.

Havadaki Parcacik (1,0pm): Kis sartlart (8990000-Kirli Ortam) bakimindan
uygun degildir.

Havadaki Parcacik (5,0pum): Kis sartlar1 (697000-Kirli Ortam) bakimindan uygun
degildir.

Elliler Carsi’nin yaz ve kig sartlari igin biyoharmolojik 6zelligi bakimindan uygun
olmayan ve tespit edilen (Tablo 3.2) baz1 6zellikler sunlardir:

Bagil Nem: Yaz (%33,7 RH-Disik) ve kis sartlarn (%37,9 RH-Diisiik)
bakimindan uygun degildir.

Sicaklik: Yaz sartlar1 (29,7 °C-Yiiksek) bakimindan uygun degildir.

Cig Noktasi: Kis sartlar1 (4,2°C DP-Kuru hava) bakimimdan yetersiz.

Canh Giiriiltii Diizeyi: Yaz (74,9 dB(A)-Yorgunluk Boyutu) ve kis sartlart (64,5
dB(A)-Yorgunluk Boyutu) bakimindan uygun degildir.

Mekanik Giiriiltii Diizeyi: Yaz sartlart (63 dB(A)-Yorgunluk Boyutu)
bakimindan uygun degildir.

Havadaki Parcacik (0,3pm): Yaz (324500000-Kirli Ortam) ve kis sartlari
(812000000-Cok Kirli Ortam) bakimindan uygun degildir.

Havadaki Parcacik (1,0pm): Kis sartlarnn (12750000- Cok Kirli Ortam)
bakimindan uygun degildir.

Havadaki Parcacik (5,0um): Kis sartlar1 (995500-Kirli Ortam) bakimidan uygun
degildir.

Misland AVM’nin yaz ve kis sartlart igin biyoharmolojik 6zelligi bakimindan
uygun olmayan ve tespit edilen (Tablo 3.3) baz1 6zellikler sunlardir:

Bagil Nem: Yaz (%28,7 RH-Cok Diisiik) ve kis sartlart (%30,25 RH-Diisiik)
bakimindan uygun degildir.

Sicakhik: Yaz sartlar1 (34,4 °C-Cok Yiiksek) bakimindan uygun degildir.
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Cig Noktasi: Kis sartlar1 (3,6 °C DP-Kuru Hava) bakimindan yetersiz.

Aydihk: Yaz (258 Lux-Diisiik) ve kis sartlar1 (435 Lux-Diisiik) bakimindan
yetersiz aydinlik.

Canh Giiriiltii Diizeyi: Yaz (71 dB(A)-Yorgunluk Boyutu) ve kis sartlar1 (64,3
dB(A)-Yorgunluk Boyutu) bakimindan uygun degildir.

Mekanik Giiriiltii Diizeyi: Yaz sartlart (62,7 dB(A)-Yorgunluk Boyutu)
bakimindan uygun degildir.

Havadaki Parcacik (0,3pm): Yaz (238350000-Cok Kirli Ortam) ve kig sartlari
(95400000-Cok Kirli Ortam) bakimindan uygun degildir.

Akgiin AVM’nin yaz ve kis sartlar1 i¢in biyoharmolojik 6zelligi bakimindan uygun
olmayan ve tespit edilen (Tablo 3.4) baz1 6zellikler sunlardir:

Bagill Nem: Yaz (%28,3 RH-¢ok Diisiik) ve kis sartlart (%44,8 RH-Diisiik)
bakimindan uygun degildir.

Sicakhk: Yaz (33,3 °C-Cok Yiiksek) ve kis sartlar1 (18,3 °C-Diisiik) bakimindan
uygun degildir.

Cig Noktasi: Kis sartlar1 (5,6 °C DP-Kuru hava) bakimindan yetersiz.

Canl Giiriiltii Diizeyi: Yaz (75,2 dB(A)-Yorgunluk Boyutu) ve kis sartlar1 (76,1
dB(A)-Yorgunluk Boyutu) bakimindan uygun degildir.

Mekanik Giiriiltii Diizeyi: Yaz (73,1 dB(A)-Yorgunluk Boyutu) ve kis sartlar1 (76
dB(A)-Yorgunluk Boyutu) bakimindan uygun degildir.

Havadaki Parcacik (0,3pm): Yaz (172000000-Cok Kirli Ortam) ve kig sartlari
(408000000-Cok Kirli Ortam) bakimindan uygun degildir.

Havadaki Parcacik (5,0pm): Yaz (452000-Kirli Ortam) ve kis sartlar1 (318000-
Kirli Ortam) bakimindan uygun degildir.

22’ler Carsisi’nin yaz ve kis sartlari igin biyoharmolojik 6zelligi bakimindan uygun
olmayan ve tespit edilen (Tablo 3.5) baz1 6zellikler sunlardir:

Bagil Nem: Yaz (%28,1 RH-Cok Diisiik) ve kis sartlar1 (%44,4 RH-Diisiik)
bakimindan uygun degildir.

Sicakhk: Yaz (33,1 °C- Cok Yiiksek) ve kis sartlar1 (16°C-Diisiik) bakimindan
uygun degildir.

Cig Noktasi: Kis sartlar1 (3,8 °C DP-Kuru Hava) bakimindan yetersiz.

Aydmhk: Yaz (181 Lux-Cok Diisiik) ve kis sartlari (150 Lux-Cok Diisiik)

bakimindan yetersiz aydinlik.
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Canh Giiriiltii Diizeyi: Yaz (72,3 dB(A)-Yorgunluk Boyutu) ve kis sartlart (65,2
dB(A)-Yorgunluk Boyutu) bakimindan uygun degildir.

Mekanik Giiriiltii Diizeyi: Yaz sartlar1 (71,5 dB(A)-Yorgunluk Boyutu)
bakimindan uygun degildir.

Havadaki Parcacik (0,3pum): Yaz (42100000-Cok Kirli Ortam) ve kis sartlari
(685500000-Cok Kirli Ortam) bakimindan uygun degildir.

Havadaki Parcacik (5,0pm): Yaz (322000-Kirli Ortam) ve kis sartlar1 (2745000-
Kirli Ortam) bakimindan uygun degildir.

Kologlu Carsisi’nin yaz ve kis sartlar1 icin biyoharmolojik 6zelligi bakimindan
uygun olmayan ve tespit edilen (Tablo 3.6) baz1 6zellikler sunlardir:

Bagill Nem: Yaz (%29,9 RH-Cok Diisiik) ve kis sartlar1 (%38,1 RH-Diisiik)
bakimindan uygun degildir.

Sicakhk: Yaz (31,8 °C-Cok Yiiksek) ve kis sartlar1 (18,9°C-Diisiik) bakimindan
uygun degildir.

Cig Noktasi: Kis sartlar1 (7,5°C DP-Kuru hava) bakimindan yetersiz.

Canh Giiriiltii Diizeyi: Yaz (76,5 dB(A)-Yorgunluk Boyutu) ve kis sartlar1 (64,1
dB(A)-Yorgunluk Boyutu) bakimindan uygun degildir.

Mekanik Giiriiltii Diizeyi: Yaz (72,6 dB(A)-Yorgunluk Boyutu) ve kis sartlart
(60,4 dB(A) bakimindan uygun degildir.

Havadaki Parcacik (0,3pm): Yaz (187000000-Kirli Ortam) ve kis sartlari
(487000000-Cok Kirli Ortam) bakimindan uygun degildir.

Havadaki Parcacik (5,0pm): Yaz sartlart (1320000-Kirli Ortam) bakimindan
uygun degildir.

Zirhlioglu Carsisi’nin yaz ve kis sartlart igin biyoharmolojik 6zelligi bakimindan
uygun olmayan ve tespit edilen (Tablo 3.7) baz1 6zellikler sunlardir:

Bagil Nem: Yaz (%34,1 RH-Dusik) ve kis sartlar1 (%43,9 RH-Diisiik)
bakimindan uygun degildir.

Sicakhik: Yaz (30,5 °C-Cok Yiiksek) ve kis sartlar1 (16,5 °C-Diisiik) bakimimndan
uygun degildir.

Cig Noktasi: Kis sartlar1 (3,2°C DP-Kuru hava) bakimindan yetersiz.

Aydinhk: Yaz sartlar1 (81 Lux-Cok Diisiik) bakimindan yetersiz aydinlik.

Canh Giiriiltii Diizeyi: Yaz (76,7 dB(A)-Yorgunluk Boyutu) ve kis sartlart (69,3
dB(A)-Yorgunluk Boyutu) bakimindan uygun degildir.
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Mekanik Giiriiltii Diizeyi: Yaz (65,1 dB(A)-Yorgunluk Boyutu) ve kis sartlart
(65,7 dB(A)-Yorgunluk Boyutu) bakimidan uygun degildir.

Havadaki Parcacik (0,3um): Yaz (56350000-Cok Kirli Ortam) ve kis sartlar
(911000000-Cok Kirli Ortam) bakimindan uygun degildir.

Havadaki Parcacik (5,0pm): Yaz (311000-Kirli Ortam) ve kis sartlar1 (1220000-
Kirli Ortam) bakimindan uygun degildir.

Yeni Belediye Carsisi’'nin yaz ve kis sartlar1 i¢in biyoharmolojik 6zelligi
bakimindan uygun olmayan ve tespit edilen (Tablo 3.8) bazi 6zellikler sunlardir:
Bagil Nem: Yaz (%28,2 RH-Disik) ve kis sartlart (%39,3 RH-Diisiik)
bakimindan uygun degildir.

Sicakhk: Yaz (32,5 °C- Cok Yiiksek) ve kis sartlart (19 °C-Diisiik) bakimindan
uygun degildir.

Cig Noktasi: Kis sartlar1 (4,3 °C DP-Kuru hava) bakimindan yetersiz.

Aydinhk: Yaz sartlar1 (183 Lux-Cok Diisiik) bakimindan yetersiz aydinlik.

Canl Giiriiltii Diizeyi: Yaz (71,8 dB(A)-Yorgunluk Boyutu) ve kis sartlart (64,3
dB(A)-Yorgunluk Boyutu) bakimindan uygun degildir.

Mekanik Giiriiltii Diizeyi: Yaz (67,2 dB(A)-Yorgunluk Boyutu) ve kis sartlari
(64,5 dB(A)-Yorgunluk Boyutu) bakimimdan uygun degildir.

Havadaki Parcacik (0,3pum): Yaz (19400000-Kirli Ortam) ve kis sartlari
(334500000-Cok Kirli Ortam) bakimindan uygun degildir.

Havadaki Parcacik (5,0pum): Kis sartlar1 (526000-Kirli Ortam) bakimindan uygun
degildir.

Calisma sonucunda AVM ve pasajlarin kullanict kimligi ve kullanim amaci

bakimindan kisa vadede (1-5 yil) tamamlanmasi ve yukaridaki boliimlerde anlatilan

eksikliklerin giderilmesinde yararli olacag: diisiiniilen oneriler sunlardir:

Deneysel olarak incelenen sekiz aligveris merkezinin higbiri BUD ve ISO14644°ye
uygun olmadigr anlasilmistir. Buna ragmen, Akgiin Aligveris Merkezi ve Misland
Aligveris Merkezi’nin biraz daha iyilestirilmesi durumunda, daha nitelikli birer
aligveris merkezleri haline gelebilecektir.

Kent merkezindeki mekanlarin da ciddi ve tutarli yaklasimlarla restore edilmesi

gerekmektedir.
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Isletmeci ve miisteri memnuniyetinin artirilmasimi saglamak amaciyla, Kologlu ve
Yeni Belediye Carsisindaki yiiksek partikiil-parcacik miktarinin azaltilmasi ve bagil
nemin artirtlmasini teminen, antibakteriyel iklimlendirme ve havalandirma
sistemlerinin kurulmasi, yiiksek giiriiltii seviyesi i¢in de akustik yalitimin yapilmasi
yararli olacaktir.

22’ler, 50’ler, Biiyiikk Carst ve Zirhlioglu Pasaji’nin miimkiin olan en kisa siirede
ciddi ve tutarh yaklasimlarla restore edilerek, gerek gorsel ve gerekse konfor
sartlar1 agisindan iyilestirilmelidir.

Sonug olarak, aligveris merkezlerinin mekansal niteliklerin biyoharmoloji agisindan

incelendigi bu ¢alismanin Tablo 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 3.6, 3.7 ve 3.8’de incelenen kriter ve

verilerin genel degerlendirmesi soyle 6zetlenebilir.

. . | Kis Yaz Kis | Yaz | Kis | Yaz | Kis | Yaz
Incelenen AVM-Pasaj Bu| D ISOl4644 BLD ISOl4644 Sonug
Misland AVM Ftttomtt | Attt | o+ | -+t -4 -5 -1 -1 -11
Kologlu Carsisi ++t-—-t-t bttt | -+ | - -5 -4 -1 -2 -12
Akgiin AVM i e e R S -5 -4 -2 -2 -13
Yeni Bel.Carsist ottt tt-t-t | - | 4+ -5 -5 -2 -1 -13
Biiyiik Carsi FUFUFIITES | | —++ | -5 5 -3 -1 -14
Elliler ottt R T (. -++ -5 -6 -3 -1 -15
Zirhlioglu Pasaji ~+t--—t--+ L et S M e s -6 -5 -2 -2 -15
22’ler Carsist - + o S + | - | -+ -6 -6 -2 -2 -16

Yukaridaki genel degerlendirme tablosuna gore incelenen sekiz mekanin 11 ile 16

arasinda eksikligin bulundugu sdylenebilir. Bu eksiklikler 6zellikle bagil nem, sicaklik, ¢ig

noktast ve giiriiltii kriterleri ile ilgilidir. Temiz oda siiflandirmasi (Class 1SO6) agisindan

da 0,3um partikiil pargacik agisindan kirli ortamlar s6z konusudur.
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EKIi: Tez Arastirmasi i¢in izin Yazis1 6rnegi

1.
CLAZIG VALILIGI
Riiim,Sanayi ve Teknoloji Il Mudiirligi

Sayr :B.14.4.ILM.0.23.00. 602.04/02 §5¢ 13.02.2012
Konu : Belkis ELYIGIT

FIRAT UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Genel Sekreterlik)
ELAZIG

Ilgi : 07.02.2012 tarih ve 2195 sayil1 yazimz.

.Hgi yazimzda belirtilen talebe istinaden, Univerﬁiteniz Yiiksek lisans &grencisi Belkis
ELYIGIT’in “’Aligveris Merkezlerinin Biyoharmolojik Ozelliklerinin incelenmesi ** konulu tez
hazirlamak amaciyla, ilimiz kent merkezinde bulunan ve agafida yer alan AVM ve pasajlarda

deneysel ¢alisma kapsarminda gerekli 6lgtimler yapabilmesi i¢in Valiligimizce izin verilmistir.

Bilgilerinize rica ederim.

— ..
Oguzhan BINGOL

Vali a.
Vali Yardimeis: V.

Veri Toplama noktalar
1-Akgiin AVM.
2-Misland AVM.
3-Kologlu Carsisi.
4-Yirmiikiler pasaji.
5-Zirhhoglu Pasaji.
6-Yeni Belediye Carsisi.
7-Biiyiik Cars:.

8-Elliler Carsis.
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