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Bu arastrrmanin genel amaci, ilkogretim besinci smif 6grencilerinin Tiirkge
dersinde zihin haritalama teknigi kullaniminin Tiirkce okuma metinlerini anlama
becerileri, basar1 ve Ogrenmelerinin kalicilig1 iizerindeki etkisini belirlemektir.
Aragtirmanin ¢alisma grubu, 2009-2010 egitim-6gretim yili icerisinde Malatya Ozel
Battalgazi Bilim Ilkégretim Okulu’nda 6grenim goren besinci smif 6grencilerinden
olusmustur.

Arastrma deneysel yOntemle yiiriitiilmiistiir. Deneysel yontemde “Ontest-
sontest kontrol grup” modeli kullanilarak deney ve kontrol grubunun Tiirk¢e dersindeki
basarilar1 ve okudugunu anlama becerileri karsilastirilmastir.

Arastirmada yer alan deney ve kontrol grubu dgrencileri toplam 50 kisidir. 25
ogrenci arastirmanin deney grubunu olustururken , diger 25 6grenci de arastirmanin
kontrol grubunu olusturmaktadir.Ogrencilerin arastirmaci tarafindan belirlenen
konularla ilgili okuma, anlama becerisi ve 6grenmede kalicilik durumlar1 birtakim 6zet
parcalar ve sinavlarla degerlendirilmeye calisilmistir.

Oncelikle arastirmaya baslanmadan 6nce calismaya katilan 6grencilerin egitim
seviyelerinin denkligi Seviye Belirleme Sinavi ile ortaya konulmus olup, 6grencilerin
arastirma Oncesinde egitim seviyelerinin benzer oldugu istatistiksel olarak kabul
edilmistir (p>0,05).

Bu asamadan sonra g¢alismada, zihin haritalama tekniginin 6grencinin anlama

becerisi lizerindeki etkisi alt1 defa farkli metin iizerinden, alt1 kere tekrarlanan anlama
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smavlar1 sonrasinda belirlenmis ve ilgili yontemlerle analizleri yapilmis, bulgular
istatistiksel olarak kanitlanmistir (p<0,05).

Zihin haritalama tekniginin 68rencilerin hatirlama becerisi tizerindeki etkisi de
yine arastirmaci tarafindan hazirlanan Kalicilik Sinavi yardimiyla 6l¢iilmeye ¢alisilmis,
yine ilgili yontemlerle analizleri yapilmis, bulgular istatistiksel olarak kanitlanmistir
(p<0,05).

Zihin haritalama tekniginin Ggrencilerin basaris1 iizerindeki etkisinin ise
uygulanan alt1 adet Anlama Smavi ve Kalicilik Sinavinin aritmetik ortalamasi alinarak
elde edilen bir Basar1 Testi ile 6l¢iilmesi hedeflenmistir. S6zii edilen Basar1 Testi ile
calismaya baslanmadan Once uygulanan Seviye Belirleme Sinavi karsilastirilarak
bulgulara ulasilmistir.

Ayrica Basar1 Testi sonuglarinin, giivenirligini 6lgmek amaciyla SPSS 17 paket
programi yardimiyla yapilan giivenirlilik analizi sonucu Croanbach Alfa Katsayis1 0,84
olarak bulunmus ve bu deger testin giivenirliligi i¢in yeterli kabul edilmistir

Son olarak, zihin haritalama tekniginin 6grencilerin 6grenmelerindeki kaliciliga
etkisi ise yapilan Kalicilik Siavi ile Seviye Belirleme Smavinin karsilastiriimasi

sonrasinda tespit edilmis ve istatistiksel analize tabi tutulmustur.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular kisaca soyle siralanabilir:

e Zihin haritalama teknigi kullanilarak gerceklestirilen 6gretimin, geleneksel
yonteme gore, 6grenci basarisinda daha etkili oldugu belirlenmistir.

e Zihin haritalama teknigi kullanilarak gerceklestirilen 6gretimin, 6grencilerin
hatirlama diizeylerinde geleneksel yOnteme gore daha etkili oldugu
kanitlanmustir.

e Zihin haritalama teknigi ile O6grencilerin basar1 diizeylerindeki artis acikca
gozlenmistir.

e Zihin haritalama tekniginin 6gretimde kaliciliga etkisi de elde edilen bulgularla
ispatlanmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gore su 6nerilerde bulunulabilir:

e [lkdgretim okullarinda derslerde geleneksel not tutma yolu yerine, not almada
zihin haritalama teknigine bagvurulmalidir.

e Ogretmenler ve dgretmen adaylar1 anlamli 5grenme ve anlamli 5grenme araglari

konusunda bilgilendirilmelidir.
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e Ogrencilerin dgrenme stilleri ve anlamli dgrenme araclar1 arasmdaki iliski

arastirilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk¢e dersi, zihin haritalama teknigi, anlama becerisi.
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ABSTRACT
Postgraduate Thesis

The Impact of Mind Mapping Methods on the Comprehension, Success, Compass,
and Permanence of Turkish Reading Texts
Cigdem EDE
Firat University
Institute of Education Sciences
Department of Elementary Education
ELAZIG-2012, Page:

The main purpose of this research; Determining the impact of the mind mapping
application on the comprehension, success, compass, and permanence of Turkish
reading texts the Turkish lessons of fifth grade primary school pupils. The field of study
in this research has been brought into existence with the fifth grade pupils of the private
primary school, Malatya Ozel Battalgazi Bilim Ilkégretim Okulu in the educational year
2009-2010.

The research was materialized with the experimental method. The “pretest-
posttest design” model was materialized in the experimental method, and the success,
compass, and the reading comprehension skills in Turkish lessons of the experimental
group and the control group were compared.

The total number of pupils of the experimental and control group partaking in
the research is 50. 25 25 pupils bring the control group of the research into existence
(50%), the other pupils bring the control group of the research into existence (50%).
The levels of the pupils in reading, comprehension skills, and permanence in education
issues which were determined by the researcher, were evaluated by setting summaries
and exams.

First, the equality of the education levels of the partaking pupils were revealed
with a placement test before the research began. It was statistically approved that the
educational level of the participating pupils were equal before the research began
(p>0,05).

After this phase the impact of mind mapping on comprehension skills was

materialized with six different texts, and was determined after comprehension exams
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which were repeated six times, these were analyzed with related methods, the results
were statistically verified (p<0,05).

The impact of mind mapping on recall skills was also measured by the
researcher with a recall exam, and they were analyzed with the same related methods,
the results were statistically verified (p<0,05).

It was aimed to reach the same results for the impact of mind mapping on the
success of the pupil with the evaluation of the achievement test, which was obtained
with the arithmetic average of the six comprehension tests and recall tests. Before
applying the achievement test which was obtained with the method in concern, an effort
was made for reaching the required results by comparing the results of the placement
test which took place before the research started.

Finally, the impact of mind mapping on the permanence of the learning ability of
the pupil was determined, after the results of the recall test and the placement tests were
compared. The results were statistically made academic.

Further, the Croanboach Alfa coefficient was deternied as 0,84 as a result of the
creditableness analysis which was materialized with the SPSS 17 packaged software,
for measuring the creditability of the achievement test results. This value was accepted
as satisfactory for the creditability of the test.

The results which were obtained are in short like this:

e It has shown that education with mind mapping has more impact on the success
of the pupil, than the traditional method

e It has proven that that education with mind mapping has more impact on the
recall level of the pupil when compared with the traditional method.

e [t’s observed that there is an obvious increase with the mind mapping method, in
the success levels of the pupils

e [t’s also evidenced with the results which were obtained that, the mind mapping
method has a permanent impact in learning.

These points can be recommended in accordance with the results obtained at the
end of the research:

e The mind mapping method has to be applied for taking notes during lessons at
primary schools, instead of the traditional note taking facilities.

e Teachers and prospective teachers have to be informed about meaningful

learning and meaningful learning devices.
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e The relation between the learning styles and meaningful learning devices of

pupils have to be researched.

Keywords: Turkish lesson, mind apping method, comprehension skill.
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XVI

ONSOZ

Tirkce dersi, anadilin kullanimi, bireyin toplumsallasmasi gibi bir¢cok alanda
onemli rol istlenmektedir. Kapsaminda yer alan konularla okul-aile ve c¢evre
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bireyin kendisini gerceklestirmesinde de biiyilkk pay sahibidir. Yapilandirmaci
yaklagimm uygulanmaya baslamasi ile birlikte, Tiirk¢e dersinde donanimli bireyler
yetistirmede etkili olabilecek farkli yontem ve teknikler uygulamaya konmustur.

Bu caligmada, zihin haritalama tekniginin, ilkdgretim besinci sinif 6grencilerinin
Tiirkge okuma metinlerini anlama becerileri, akademik basar1 ve Ogrenmelerinin
kalicilig1 tizerindeki etkisi tespit edilmeye caligilmistir.
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1. GIRIS

Yapilan bu caligmada ilkogretim besinci smif Ogrencileri dikkate almmastir.
Ogrenenlerin ve Ogretenlerin  kendi ic¢inde farkli dagilimlar1 s6z konusudur.
Ogrenenlerin egitim ihtiyaclarmin bilinmesi ve onu karsilayacak bir takim materyallerin
olusturulmas1 egitim agisindan bir zorunluluktur. Yapilan arastirmalarda zihin
haritalama tekniginin okudugunu anlamaya ve Ogrenilenlerin kaliciligmma katkisi

bilinmektedir.

Ogretim planlamasmin yapilmas: ve hangi alanda egitim veriliyor ise o alanda
bir takim gelisim c¢alismalarinin yapilarak, Ogrenci iizerinde bunun uygulama
yontemleri kullanilmak sureti ile uyarlanmasi, hem egitim hem de 6gretim ydniinden
faydalar getirecektir. Okudugunu anlama becerileri arasinda Ogrencilerde var olan
kavram yanilgilar1 siklikla ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle ortaya ¢ikan bu hatalarin
giderilmesi yoniinde yol gdsterici bir nitelik tasiyan zihin haritalama teknigi, 6grencinin

okudugunu anlama ve algilamasina biiyiik katk1 saglamaktadir.

Gelisen teknoloji ve ilerleyen bilimsel calismalar nedeni ile her gecen giin yeni
kelimeler dagarcigimiza eklenmektedir. Bu nedenle c¢agin ve teknolojinin artik

vazgecilmez bir parcasi olan iletisim i¢in de dil, 6nemli bir yer tutmaktadir.

Insanlar arasinda iletisimi saglayan dil, isaretler sistemi olarak ayn1 toplumda ve
farkli toplumlar arasinda kullanilan vazge¢ilmez bir degerdir. Bu deger kendi i¢inde ses
yapisi, sekil ve anlam bakimmdan bolgesel ve toplumsal olarak degisiklikler

icermektedir.

Tiirk¢e veya daha dogru kullanim ile Tiirk halkinin kullandig1 Tirkge, Ural —
Altay dil ailesine bagli Tiirk dillerinden ve Oguz grubuna mensup olan bir dildir. Bu
kullanilan dil oldukc¢a genis bir alana sahip bulunmaktadir. Tiirkiye, Kibris, Irak,
Balkanlar, Orta Asya ve Orta Avrupa llkelerini gosterebiliriz. Bu cografya iizerinde
olduk¢a yogun olarak kullanilan Tiirk¢e basta Tiirkiye, Bosna Hersek, Kuzey Kibris
Tiirk Cumhuriyeti’nin resmi dili, Romanya, Makedonya, Kosova ve Irak’in ise taninmis
bolgesel bir dili seklindedir. Bulgaristan’m bazi bdlgelerinde Tiirk¢e yogun olarak

kullanilan bir dildir. Bolgeler arasinda kullanilan dil “Tiirk Dili” lehge agisindan



farkliliklar gosterse de topluluklarin birbirini anlamasi konusunda biiyiik farkliliklar

olusturmamaktadir. (Aksan, 2000: 66)

Her ne kadar toplumlar arasinda kullanilan dil farklilik gosterse de, dil bir
iletisim araci olarak insanlarin birbirlerine olan ihtiyaglarini gidermede kullandiklar: ilk
ve en onemli deger arasindadir. Sosyal bir varlik olan insan, yaptig1 ve yapacagi bircok
calismada dili bir iletisim araci olmaktan daha da ileriye gotiirmiistiir. Dil kendi i¢inde
farkli bir takim sistemler olusturarak, kendine 6zgii bazi yap1 degerleri olusturmustur.
Bu degerler ile yeni gelismelere ulasmak ve uygun sistemler kullanmak sureti ile

varilmak istenen hedeflere daha hizli ulasma imkani saglamaktayiz.

Egitim insanlarin almak zorunda oldugu bir degerdir. Alinmak zorunda olunan
egitim ancak anlagilabilir bir dil ile saglanabilir. Bireyler dogar, biiyiir ve biiyiirken bazi
yasam kosullarma yonelik bilgileri alir ve bu bilgileri yasamlar: siiresince kullanmak
zorunda kalirlar. Insanlar dogumdan o6ldiikleri ana kadar siiren siire¢ i¢inde egitim
almak zorundadirlar. Bu egitim kisinin kendi beceri veya tercihlerine yonelik olarak
degisiklik gosterebilir. Bu alanlar politik, sosyolojik, tip, kiiltiirel, hukuksal ve siyasi
yonde farkliliklar olusturabilir. Alman bu egitim veya bilgi hangi alanda olursa olsun,
kullanilan ortak ara¢ dildir. Dil bu yonii ile egitimin ilk agamasinda kendi i¢inde biiyiik
bir 6nem ve deger kazanmaktadir. Bireylerin davranislarinin farklh kisi ya da kisilere
aktarilmasmda kullanilan yontem yine dildir. O nedenle dilin dogru kullanilmasi ve
kullanilan dilin akiskanlig1 ile kars1 tarafa ne istendiginin anlatilmasi 6nemli bir noktay1
olusturmaktadir. Ayrica kullanilan dilin sade ve yalin olmasi daha kolay anlasilmasma
ve konunun kavranmasima yarar saglayacaktir. Kullanilan sistem ve 6gretim sekli de
ogrenci lizerinde 6nemli bir etkidir. Bu etkinin dogru sistem ve yontemle kullanilmasi
hem Ogretim asamasindaki zaman faktorii yoniinden fayda, hem de Ogreticinin

beklentilerinin daha yukarida bir verimlilik saglamasina katk: getirecektir.

Bireyler yetenek ve 68renim becerilerine gore farklilik gostermektedirler. Her
birey kendi kabiliyeti Olciisiinde basariya ulasir. Bu basar1 kisinin kendi kabiliyetine
bagl olsa da, kullanilan 6gretim teknikleri ile 6gretim siirecinde kullanilan materyaller
de biiyiik 6nem tagimaktadir. Kullanilan bu yontem ve materyallerin kisi ve kisiler

iizerinde dogru uygulanmasi, uygulanan yontem ve sistemlerin denetlenmesi, denetleme



sonrasinda elde edilen verimlilik Olgiitlerinin degerlendirilmesi dogru strateji ile

saglanabilir.
1.1. Problem Durumu

Arastirmanm problemini, ilkdgretim Ogrencilerine verilen 6gretim siirecinde
zihin haritalama teknigi kullaniminin 6nemi, 6grencilerin okudugunu anlamalar1 ve

ilgili konunun kalicilig1 iizerindeki etkisinin belirlenmesi olusturmaktadir.
1.2. Arastirmanin Onemi

Zihin haritalama teknigi, bir not alma teknigi olarak ilk defa bir matematikei,
psikolog ve beyin arastirmacisi olan Tony Buzan tarafindan gelistirilmistir. Zihin
haritalama teknigi, 1sm yayan diisiinmenin ifadesidir. Insan beyninin dogal bir

fonksiyonudur. Zihin haritalari, beynin potansiyelini a¢iga ¢ikaran gii¢lii bir tekniktir.

Buzan’a (1994) gore zihin haritalama teknigi; bilginin organizasyonunu ve
bireylerin etkililigini artiran ayn1 zamanda bireylerin dgrenmesini saglayan yaratici,
gorsel not alma teknigidir. Bu etkilerin farkina varilmasi da zihin haritalar1 tekniginin

onemini ac¢ik¢a ortaya koymaktadir.

Bu arastirma, ilkdgretim 6grencilerinin 6gretim siireci sirasinda, zihin haritalama
tekniginin uygulanmasinin gerekliligini ortaya koymak, ogrencilerin ilgili teknik
sayesinde hayatlarmin her doneminde okudugu metinleri anlama ve unutmama

becerilerini saptamak agisindan 6nem tasimaktadir.
1.3. Arastirmanin Amaci

Bu aragtrmanin genel amaci, ilkdgretim 5. sinif 6grencilerinin Tiirk¢e dersinde
zihin haritalama teknigi kullannommin Tiirkge okuma metinlerini anlama becerileri,

basar1 ve 6grenmelerinin kalicili1 izerindeki etkisini belirlemektir.
1.4. Problem Ciimlesi

[Ikogretim Tiirkge derslerinde zihin haritalama tekniginin uygulandigi deney
grubu ogrencileri ile geleneksel yontemin kullanildigi kontrol grubu 6grencilerinin

okudugunu anlama ve kalicilik diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?



1.5. Alt Problemler

I.

Deney ve kontrol gruplar1 6n test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik var midir?

Deney ve kontrol gruplar1 birinci anlama testi puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik var midir?

Deney ve kontrol gruplar1 ikinci anlama testi puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik var midir?

Deney ve kontrol gruplar1 iiglincii anlama testi puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik var midir?

Deney ve kontrol gruplar1 dordiincii anlama testi puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik var midir?

Deney ve kontrol gruplar1 besinci anlama testi puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik var midir?

Deney ve kontrol gruplar1 altinci anlama testi puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik var midir?

Deney ve kontrol gruplar1 kalicilik testi puanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik var midir?

Deney ve kontrol gruplar1 Ontest-sontest puanlar1 arasinda istatistiksel

olarak anlaml bir farklilik var midir?

1.6. Sayiltilar

1.

Arastirmada kullanilan zihin haritalama teknigi olgeginin, gecerlik ve
giivenilirlik caligmalar1 yeterlidir.

Arastirmaya katilan denekler, kendi smif diizeylerini temsil edebilecek
yetenek ve zeka diizeyine sahiptirler.

Arastirmay1 etkileyebilecek degiskenlerin deney ve kontrol gruplarini

ayni 6l¢tide etkiledigi varsayilmistir.

1.7. Smirhhklar

I.

2.

Bu arastrma, Malatya il merkezindeki Ozel Battalgazi Bilim
[Ikogretim Okulu’nda 6grenim goren ilkdgretim 5. smif dgrencileri,

Tirkce dersindeki okuma ve anlama konularinin igerigi ile smirhidir.



1.8. Tanimlar

Zihin Haritasi: Ausubel tarafindan gelistirilen anlamli 6grenme yaklagimina
gore, bilginin birey tarafindan anlamlandirilmasi esastir. Anlamli 6grenmenin
gerceklesebilmesi icin  yeni bilgilerle 6n bilgilerin iliskilendirilebilmesi  ve

biitiinlesebilmesi gerekmektedir.

Okudugunu Anlama Becerisi: insanoglu var oldugu giinden bu yana varligini,
yasamini, yasadigi evrende olup biten olaylar1 anlamaya, agiklamaya ve yorumlamaya
calismaktadir. Bilimsel arastirmalarin temel hareket noktast olan bu caba bir cesit
okuma ve anlama etkinligi olarak biitiin hiziyla giinden giine devam etmektedir. Okuma
etkinligi, insanoglunun bilgi kapasitesini artiran, diisiince ve inanglarma sekil veren, ona
kisilik kazandiran etkin bir siirectir. Bu siire¢ bireyin biyolojik, psikolojik, fizyolojik
ozelliklerinin etkin bir biitlinliik icinde g¢alistig1 diisiinsel bir etkinliktir. Bu etkinligin
Ozilinde “anlama” hedefi vardir. Okuma siirecine iliskin farkli, ama temelde anlamaya

dayanan bir¢ok tanim yapilmistir:

Okuma, baslangici, gelisim asamalar1 ve sonucu olan bir silire¢ olarak da
tanimlanabilmektedir. Tiirkce Ogretim programinda okuma siireci, gérme, algilama,
seslendirme, anlama, beyinde yapilandirma gibi g6z, ses ve beynin ¢esitli islevlerinden
olusan karmasik bir siire¢ olarak nitelendirilir. Bu siirecin isleyisi de su sekilde
aciklanmaktadir: Okuma silirecine ¢izgi, harf ve sembollerin algilanmasiyla
baslanmaktadir. Algilama isleminin ardindan dikkat yogunlastirilarak, kelime ve
climleler anlasilmakta, ilgi duyulan ve gerekli goriilen bilgiler sunulmaktadir. Secilen
bilgiler siralama, siniflama, sorgulama, iliski kurma, elestirme, analiz—sentez yapma,
problem ¢dzme ve degerlendirme gibi zihinsel islemlerden gecirilmektedir. Islenen
bilgiler 6n bilgilerle birlestirilmekte ve metinde sunulan gorsellerden de yararlanilarak
yeniden anlamlandirilmaktadir. Anlamlandirmada 6grencinin 1lgisi, gilidiilenmesi,

okuma amaci, dil bilgisi ve okuma deneyimleri de etkili olmaktadir (MEB, 2006: 20).

Sozciigiin tanmnmasi, okuyucunun zihinsel sozliigiinii kullanmasi yoluyla
gerceklesebilmektedir. Sozcliklerin yanlis veya yetersiz taninmasi durumunda da
zincirleme bir gekilde ciimleler, paragraflar ve bir biitiin olarak metin yanls

anlasilmakta veya anlasilamamaktadir. Okuma esnasinda anlamlandirilan sézciik ve



climleler siirekli bellege yerlesmekte ve burada okuyucu 6n bilgilerini de kullanarak
ilgileri dogrultusunda biitiiniin anlamin1 elde etmeye calismaktadir. Elde edilen anlam,

uzun siireli bellege yonlendirilerek okuma ve anlama gerceklesmektedir (Akyol, 2006).
1.9. ilgili Arastirmalar

Bu bolimde zihin haritalama teknigi ile 1ilgili yapilan arastirmalardan
bahsedilecektir. Arastrmalar yapilmis olduklar1 tarihlerin sirast dikkate alinarak

verilmistir.

Steyn ve Boer (1998) calismasinda, Ogrencilere Ogrenme araci olarak zihin
haritalarmi tanitmaya c¢alismislardir. Bu calismayr 3 asamada yapmiglardir. Bu
asamalar, projeyi planlama, 6gretimi ylriitme, projenin sonuglari ve zihin haritalama

tekniginin egitime yansimalar1 asamalaridir.

Bu ¢aligma aracinin sunumu, 1997 yili boyunca kiiciik 6l¢ekli bir proje ¢alismasi
olarak planlanmistir ve birinci sOmestr siiresince iki seri test olarak diizenlenmistir.
Ogrencileri degerlendirebilmek i¢in onlardan en az 3 zihin haritas: yapmalar1 istenmis
ve yapilan zihin haritalar;, ddnem sonu gegme notu olarak degerlendirilmistir. ilk zihin
haritasi, egitimcinin 6grencilere zihin haritalarinin kullanimina iliskin verdigi bilgileri
iceren bir zihin haritas1 olmustur. Ikinci zihin haritasi, Buzan formatina uygun sekilde
yapilmstir. Ugiincii zihin haritas1 ise dgrencilerin teste hazirlanirken calismalar1 icin
herhangi bir konu iizerinde yaptiklar1 zihin haritasidir. Ogrencilerin birinci ve ikinci test
sonuglar1 arasindaki performanslarmni analiz etmek icin bir anket dagitilmis. Zihin
haritalama egitiminden dort hafta sonra, 6grenciler testten aldiklar1 sonuglar1 6grenir
o0grenmez, verilen anketleri getirmeleri i¢in uyarilmislardir. 35 6grenci bu calismaya
katilmistir. 32 Ogrenci birinci zihin haritasim teslim ederken, 29 6grenci ii¢ zihin
haritasini da teslim etmislerdir. Sadece 23 6grenci zihin haritas: ile ilgili verilen anketi
doldurup iade etmislerdir. Bu 23 6grencinin 14’1 daha 6nce zihin haritas1 kavramini hi¢
duymadiklarmi, diger 9 O6grenci ise okullarinda bu kavramla karsilastiklarmi fakat
okullarinda zihin haritalarinin fen ve matematikte nasil kullanilacagina yonelik herhangi
bir sey gosterilmedigini ifade etmislerdir. 23 6grencinin 13’i baz1 konularda bu teknigi
kullanirken, 9’1 tiim konularda testlere hazirlik amaciyla bu teknigi kullandiklarmi
belirtmiglerdir. 1.zihin haritasinda goze carpan sey renklerin kullanimindaki eksiklik

olmustur.



Anketi dolduran 23 06grenciden 16°s1 calismalarinda daha once hi¢ renk
kullanmadiklarini, zihin haritalama teknigini kullanarak yaptiklar1 calismadan zevk
aldiklarimm1 ve renklerin kullanimmin 6grenmelerini ve hatirlamalarini olumlu yonde
etkiledigine isaret etmiglerdir. 140 6grenci 1. matematik testine girerken, 142 6grenci 2.
matematik testine girmistir. Her iki testteki sorular benzer zorluk diizeylerine gore
hazirlanmistir. Her bir testteki ortalama puan, tiim Ogrenciler esas almarak
hesaplanmistir. Zihin haritasini kullanan 19 6grencinin her iki testteki sonuglar1 birlikte
kiimelenmis ve zihin haritasimm  kullanmayan 4  Ggrencinin  sonuglariyla
karsilagtirilmistir. Ayrica bu 6grencilerin sonuglart her iki testteki ortalama sinif

puanlariyla da karsilastirilmistir.

Zihin haritas1 teknigini kullanan 6grencilerden sadece bir 6grenci disinda tiim
ogrencilerin ikinci smav puanlarinin birinci sinav puaninin iistiinde oldugu, ikinci sinav
puanlarina bakildiginda zihin haritasi teknigini kullanan 9 6grencinin ikinci smav
puaninin smifin ortalama puanindan yiiksek oldugu, 10 6grencinin ise daha diisiik
oldugu goriilmiistiir. Fizik testine ise 73 6grenci girmistir. 23 dgrenci anketi doldurmus,
bu 6grencilerden 15°1 ise fizik kursuna katilmalari i¢in sec¢ilmislerdir. Bu 15 6grenciden
11°1 zihin haritalama teknigini kullanirken, 4’ bu teknigi kullanmamistir. Bu 11
ogrencinin 8’1 ikinci test puanlariyla smif ortalama puanini gecerken, 4 6grenci de ikinci
test puanlarina gore sinif ortalama puanini gegcememislerdir. (Willerman, Marvin., Mac

Harg ve Richard, 1998)

Longhurst (2002), c¢alismasinda Ogrencilerin matematige karsi1 olan giiven
diizeylerini ve kisisel gelisimlerini, rahatlama, zihinde canlandirma ve zihin haritalama
alternatif ogretme metotlarin1 kullanarak belirlemek amaciyla 5 kisilik bir 6grenci
topluluguyla bir durum calismast yapmistir. Calismasinin basinda yiiksek okulda
ogrenim goren 200 kisilik bir gruba, Fennema — Sherman tutum 6lgegi uygulamis ve bu
grup arasimndan 5 6grenciyi denek olarak se¢mistir. Bu ¢alisma, 6grenci ve 0gretmen
gozlem kayitlarindan da yararlanilarak 18 ay boyunca devam etmistir. Her bir 68renciye

haftada 1,5 saatlik ders verilmistir.

Dersin ilk 5 dakikasinda Ogrencilerin rahatlamalar1 saglanmis, 10 dakikada
ogrencilere kolay gelen genel matematik sorular1 ve onceki zihin haritasi ¢caligmasi ile

ilgili sorular sorulmustur. 60 dakikalik siirede 0grencilere suanda okulda ne yapiyor



olduklar1 sorulmus ve cevaplar kaydedilmistir. Ogretmen matematiksel ilkeleri
aciklarken sade bir dil kullanmig ve 6grencilerin kavramlar1 anlamalar1 ve hatirlamalar1
icin gorsel materyallere basvurmustur. Son 10 dakikada ise Ogrencilerin o giin ne
yaptiklar1 ile ilgili zihin haritas1 ¢izmeleri istenmistir. Her bir boliim sonunda
ogretmenler, Ogrencilerin giiven diizeylerinde meydana gelen degisiklikleri not
etmislerdir. Ogrencilerde kisisel notlarmi giinliiklerine aktarmuslardir. Sonugcta zihin
haritalama tekniginin diger alternatif Ogretme metotlar1 olan, rahatlama ve zihinde
canlandirmaya kiyasla daha etkili oldugu sonucuna varilmistir. Zihin haritalama
tekniginin, Ogrencilerin hayal gii¢lerini ve yaraticiliklarin1 kullanmalarma olanak

saglayan bir teknik oldugu gozlenmistir.

Ogrencilerin  hepsi zihin haritalama teknig sayesinde kendilerine olan
gilivenlerinin arttigmi ifade etmislerdir. Fakat 6grencilerin zihin haritalarini ¢izerken ¢ok
zaman harcadiklar1 da gozlenmistir. Sonug olarak bu calisma, matematik siniflarinda
kullanilan bu araglarmn, smnif dinamigini atesledigi ve ogrencilerin giiven diizeylerini

arttirdig1 izlenimini bize vermektedir. (Longhurst, 2002)

Ferrand ve arkadaslarmin (2002) zihin haritalarinin etkililigini arastirdiklar:
calismalarinda, 600 kelimelik bir metin 25°er kisiden olusan ve rastgele segilen iki
gruba (1.grup: Kendi tercih ettikleri ¢alisma yontemini kullanacak, 2.grup: Zihin
haritalama teknigini kullanacak) verilmis ve arastirmanin basinda ellerindeki metne
istedikleri caliyma yOntemini kullanarak caligmalar1 istenmistir. Baslangigta hic
kimsenin zihin haritalama yOontemine benzer bir yontemi kullanmadigi, genellikle
anahtar sozciiklerin altn1 ¢izdikleri, tekrar tekrar okuduklar1 veya yazdiklar:
goriilmiistii. 10 dakika sonra c¢alisma metni toplanmis ve deneklerin metni
hatirlamalarmi 6nlemek i¢in deneklere bir zihinsel test verilmistir. 3 boliimden olusan
bu soru setinin her birini tamamlamalari i¢in deneklere 5’er dakika siire verilmistir. Bu
soru setindeki sorular ayni uzunlukta ve hatirlamay1 6lciicii sorulardan olusmaktaydi.
Baseline boliimiiniin sonunda, kendi tercih ettikleri yolla ¢alisan gruba, boliim 1 i¢in 30
dakika sonra gelmeleri soylenmistir. Zihin haritalama teknigini kullanan gruba da zihin
haritalama teknigi ile ilgili 30 dk’lik bir egitim verilmistir. 1.bolimde deneklere metni
calismalar1 i¢cin 10 dk siire verilmistir. Zihin haritalama teknigini kullanan gruba,
calisma metnini okuma, zihin haritasini olusturma ve zihin haritasma c¢aligma arasindaki

zamani esit olarak boélmeleri onerilmistir. Deneklere caliyma sonunda tekrar bir zihinsel



test verilmis ve calismadaki motivasyonlarini 6lgmek amaciyla 5°1i likert tipi bir dlgek
dagitilmis ve 2.bolim i¢cin bir hafta sonra gelmeleri istenmistir. 2.boliimde de
deneklerden caligma metniyle ile ilgili final sorularmi cevaplamalar: istenmis, bunun
icin deneklere 5 dk siire verilmistir. Yapilan arastirma sonunda elde edilen bulgulara
bakildiginda calismada zihin haritasini kullanan grubun (ortalama: 2,8, SD=0.78)
calisma motivasyonunun, kendi tercihleri dogrultusunda c¢alisan gruba (ortalama: 3,2,

SD=0.78) gore daha diisiik oldugu goriilmiistiir.

Boliim 1 ve Boliim 2’°deki dogru cevap sayilarina bakildiginda ¢alismada zihin
haritalama teknigini kullanan grubun, kendi tercihlerine dogrultusunda calisan gruba
gore daha fazla dogru cevap verdikleri goriilmiistiir. Bliim 2 sonunda zihin haritalama
teknigi kullanan grubun dogru cevap yiizdesi, Baseline boliimiine gore % 24 artarken,
kendi tercihlerine gore calisan grubun dogru cevap ylizdesi % -6 oraninda diismiistiir
[65]. Budd (2002), 2001 ilkbahar1 ile 2002 ilkbaharma kadar olan siirecte zihin
haritalama teknigi kullanimina iligkin bir online arastirma yapmaistir. Deneklerden zihin
haritalama tekniginin kullanildig1 ¢esitli kurs aktivitelerini degerlendirmeleri ve
Kolb’un (1984) o6grenme stili envanterini doldurmalar1 istenmistir. Bu dokiim 4

boliimden olusmaktaydi:

Yapma 6grenme boyutu, diisiinme 6grenme boyutu, izleme 6grenme boyutu,
hissetme 6grenme boyutu. Envanterdeki ...’dan ¢ok sey 6grendim sorusu 5’li likert tipi
Olgekte 1: kesinlikle katiliyorum 3: fikrim yok 5: kesinlikle katilmiyorum olarak
derecelendirilmistir. Zihin haritalama uygulamasina verilen cevap ortalamasi fikrim yok
(3,08) olarak bulunmustur. Ayrica yapma Ogrenme boyutundan yiiksek puan alan
ogrenciler, zihin haritalama uygulamasindan ¢ok sey ogrendiklerini belirtmislerdir.
Ward ve Wandersee (2002), caligmalarinda Ogrencilerin verilen konu ile ilgili
kavramlar1 olusturmalarmi istemis ve Ogrencilerin olusturduklar1 resim ve sekillerin
yeterlilik diizeylerinin ¢ok diisiik oldugunu bulmuslardir. Bu bulgu zihin haritalama
tekniginin kisinin ge¢mis deneyimleriyle ve motivasyon diizeyiyle sekillendigini

gostermistir.

Shameem Rafik ve Jasvir (2004), calismalarinda edebiyat smiflarina zihin
haritalama teknigi kullanimini géstermek i¢cin Dr. Jekyll ve Mr. Hyde adli bir edebi

metni kullanmiglar ve ders boyunca 6grencilere metnin her bir boliimiinii, okuyup,
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iizerinde tartisarak tanitmislardir. Her bir boliim sonunda da 6grencilerden metinle ilgili
verilen soru setini cevaplamalar1 istenmistir. Bu islem 6grencilere metinle ilgili bir kloz
test verilmesiyle devam etmistir. Buraya kadar yapilanlar 6grencilerin metnin her bir
boliimiinii anlamalar1 i¢in yapilmistir. Daha sonra 6grencilere zihin haritalama teknigi
tanitilmig ve 6grencilere ne, nerede, ni¢in, ne zaman, nasil sorular1 sorularak, metnin
ana karakterleri ile ilgili bir beyin firtinas1 yapilmistir. Ogrenciler, metindeki her bir
karakterle ilgili bir zihin haritas1 gelistirmis ve her bir karakterin kisilik 6zelliklerini
zihin haritasinda gostermislerdir. Bu sayede 6grencilerin okuduklarindan ne anladiklari,
yaptiklar1 zihin haritalarina yansimistir. Etkinlikte 6grencilerin igbirlik¢i bir ortamda 40
dakikalik bir ders siiresi boyunca beyin firtinas1 oturumuna katildiklar1 gézlenmistir ve
zihin haritalama teknigi kullaniminin 6grencilere anlamli sekilde okuma ve yazma

deneyimleri kazandirdig1 sonucuna varilmistir. (Rafik ve Kaur, 2004)

Hanson ve Gall, calismalarinda dis saghigi bolimiinde okuyan {iniversite
ogrencilerden olusan 30 kisilik bir 68renci grubu {izerinde zihin haritalama tekniginin
etkisini arasgtirmiglardir. Bu 6grenciler 15°er kisilik iki gruba ayrilarak, bu gruplardan
birine konu zihin haritalama teknigi kullanilarak verilmistir. Calisma, zihin haritalama
tekniginin 6grencilerin biligsel siirecine katkilar1 ve akilda tutmasina etkisini belirlemek
icin yapilmaktadir. Calismanin sonuglari, son test, 6grencilerle yapilan gorlisme ve
ogrencilerin yaptiklar1 zihin haritalarinin  degerlendirilerek — degerlendirilmistir.
Ogrencilerin tamami, kaslar ve islevlerini, zihin haritalama teknigi anlamaniz1 sagladi
mi1? Seklindeki soruya evet seklinde cevap vermislerdir. Geleneksel not alma teknigine
kiyasla zihin haritalama teknigi sizi diisiinmeye sevk etti mi? Sorusuna ise 14 6grenci
evet, 1 6grenci hayrr yanitini vermistir. Zihin haritalama teknigi 6§renmeniz {izerinde
anlamli oldu mu? Sorusuna ise, Ggrencilerin tamami evet cevabini vermislerdir.
Resimlerin, renklerin, boyutun ve hiyerarsik bir yapmim kullanimi akilda tutma
giiciiniizii arttirdi m1? Sorusuna dgrencilerin tamami evet demislerdir. Bu ¢alisma zihin

haritalama tekniginin kullaniminin 6gretim agisindan etkili oldugunu ortaya koymustur.

Conlon ve Bird (2004), ¢aligmalarinda yiiksekokulda gorevli 6gretmenler smif
icinde ve disinda zihin haritalama ve kavram haritalama tekniklerine ne siklikla
basvuruyorlar, bu haritalama tekniklerine karsi tutumlar1 nelerdir ve bu haritalama
tekniklerinin kullanimini1 arttirict  faktorler nelerdir? Sorularina cevap bulmaya

calismiglardir. Bunun i¢in James Gillespie yiiksekokulunda gorev yapan 82 6gretmene
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anket dagitilmis ve 34 6gretmen tarafindan anket doldurulmustur. Bu 6gretmenlerden
19°u erkek, 15°i bayan olmakla birlikte, 5°i Ingilizce 6gretmeni, 4’ii Fen dgretmeni, 3’
Matematik 6gretmeni ve digerleri de Sanat, Cografya, Tarih, Modern Diller, Fizik
Egitimi, Kisisel ve Sosyal Egitim ve Din ve Ahlak Egitimi 6gretmenlerinden
olusmaktadir. Sinif i¢inde ne kadar siklikla zihin haritast ve kavram haritasi
kullaniyorsunuz? Sorusuna; 19 6gretmen ¢ok sik zihin haritasi kullandigini, 5’1 ¢cok sik
kavram haritas1 kullandigini, 1’1 her ikisini de esit sekilde kullandigini belirtmis. 9
O0gretmen bu soruya cevap vermemistir. Smif disinda ne siklikla haritalama teknigine
basvuruyorsunuz sorusuna; 6 dgretmen her giin, 3 6gretmen haftada 2 veya 3 kere, 16
Ogretmen ayda bir kere, 13 6gretmen de hi¢cbir zaman veya hemen hemen higbir zaman
yanitini vermistir. Ayrica arastirmacilarin, disarida zihin haritasini mi1 yoksa kavram
haritasin1 mu tercih ediyorsunuz sorusuna, denekler biiylik ¢ogunlukla zihin haritasi
cevabmi vermislerdir. Ogretmenlerin zihin haritalama ve kavram haritalama
tekniklerine kars1 tutumlarin1 6lgmeye yonelik, bu teknikler dersinizle ilgili mi? Degil
mi? Sorusuna, 14 Ogretmen kesinlikle katilmiyorum, 13 O6gretmen katilmiyorum, 4
ogretmen katiliyorum, 1 6gretmen ise kesinlikle katiliyorum yanitini vermislerdir.
Olumsuz yanit veren bu 5 68retmenin 2’si sanat, 2’si modern diller ve digeri de miizik
ogretmenleridir. Kavram haritalama ve zihin haritalama teknikleri, 6grencilerin
ogrenmelerine yardime1 olur mu? Sorusuna ise, 6gretmenlerin 17’si katiliyorum derken,
16°s1 kesinlikle katiliyorum demislerdir. (Conlon ve Bird, 2004)

Aslan (2006), ilkégretim dordiincti smif dgrencilerinin bilgilendirici metinleri
anlama, 6zetleme ve hatirlama becerileri lizerinde zihin haritalama teknigi ile geleneksel
ogretim yontemleri arasinda anlamli bir farkliligm olup olmadigini arastirmistir. Bu
amagla Ankara ili Mamak ilgesi Abidinpasa 1lkdgretim Okulu’nda dgrenim goren, 270
kisiden olusan alt1 farkli 4. simif 68rencisine arastirmanin basinda 15 ¢oktan se¢cmeli
sorudan olusan bir anlama testi uygulanmustir. Ontest sonuglarinda, anlamli bir
farkliligin olmadig: tespit edilen iki grup, deney ve kontrol grubu olarak seg¢ilmistir.
Arastirma, deney grubunda 40, kontrol grubunda 40 olmak {izere, 80 Ggrenci ile
yiiriitiilmiistiir. Calisma icin ders kitaplarindan, {inite dergilerinden, ilkdgretim Tiirkge
1-5 Ogretim Progranm ve Kilavuzun’dan 4. smif 6grencileri i¢in uygun goriilmiis sekiz
bilgilendirici metin se¢ilmistir. Metinler, deney grubu 6grencileriyle zihin haritalama
teknigiyle, kontrol grubu 6grencileriyle geleneksel yontem kullanilarak islenmistir. Her

metin sonunda 68rencilere 12 sorudan olusan anlama testleri uygulanmis ve daha sonra
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onlardan metni 6zetlemeleri istenmistir. Son metnin islenmesinden iki hafta sonra ise
gruplara 32 sorudan olusan bir hatirlama testi yapilmistir.

Arastirma sonucunda, zihin haritalama tekniginin anlama, 6zetleme ve hatirlama
becerileri lizerinde geleneksel yonteme gore daha etkili oldugu tespit edilmistir. Zihin
haritalama teknigi anlama, hatirlama ve Ozetleme becerilerinde cinsiyet iizerinde
anlaml bir farklilik olusturmamastir.

Biitiiner (2006), calismasinda ilkdgretim 7. siif matematik dersi kapsamindaki
“Acilar ve Uggenler” konusunu vee diyagramlari ve zihin haritalar1 kullanarak
Ogretmenin Og8renci basarisina etkisini arastirmustir.  Arastirmanin - 6rneklemi,
arastrmacmin gorev yapmis oldugu Balikesir iline bagli merkez kdy okulu olan
Kabakdere Ilkdgretim Okulu'nda dgrenim géren 7-A ve 7-B smifi dgrencilerinden
olugsmaktadir. Arastirmada 7-A smifi deney grubu, 7-B sinifi ise kontrol grubu olarak
almmistir. Her iki siifta da 20’ser 6grenci bulunmaktadir. Calismada Ontest- sontest
kontrol gruplu desen uygulanmistir. Calisma, 40 kisiden olusan 7. sinif 6grencisi
arasindan Ontest ile belirlenen deney ve kontrol gruplari lizerinde gerceklestirilmistir.
Calismada veri toplama araclar1 olarak, Matematik Yetenegini Ol¢meye Yonelik
Denklestirme Testi, Matematik Basar1 Testi, Giir ve Biitiiner (2006) tarafindan
gelistirilen Zihin Haritalama Teknigine Karsi Tutum Olgegi, Vee Diyagramlama
Teknigine Kars1 Tutum Olgegi ve goriisme sorular1 kullanilmistir. Uygulamada, deney
grubunda Agcilar ve Uggenler konusu vee diyagramlari ve zihin haritalama teknigi
kullanilarak, kontrol grubunda ise ayni konu geleneksel yontem ile islenmistir.
Ogretimin sonunda her iki gruba da sontest uygulanmis; gruplarm erisi diizeyleri
arasindaki iliskiyi tespit edebilmek i¢cin deney ve kontrol grubu 6grencilerinin sontest ile
ontestteki dogru sayilar1 arasindaki fark iliskisiz t testi ile karsilastirilmistir. Siireg
sonunda deney grubu ogrencilerin Zihin haritalama ve vee diyagrami tekniklerine
yonelik tutumlar1 ve goriisleri belirlenmistir. Ontest sonuglarina gére gruplar arasinda
anlaml bir fark bulunmamasina ragmen, sontest sonucglar1 deney grubu lehine, gruplar
arasinda anlamli bir farkliligin oldugunu gdstermistir. Bu sonuglar zihin haritalama ve
vee diyagrami tekniklerinin, geleneksel Ogretime gore daha etkili oldugunu ortaya
koymustur. Ogrencilerin vee diyagramlarindan ziyade, zihin haritalama teknigine kars1
olumlu tutum gelistirdigi goriilmiistiir. Ogrencilerden bazilarmin zihin haritasinm

olusturulmasinin zaman aldig1 yoniinde goriis belirttigi ifade edilmistir.
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Giir ve Biitiiner’in (2006) yaptig1 matematik dersinde kullanilan zihin haritalama
teknigine yonelik tutum 6lgegi gelistirme calismasinda, Balikesir’de ¢esitli ilkdgretim
okullarnda 7. smifta okumakta olan toplam 245 6grenciye, 30 tutum ciimlesinden
olusan bir anket uygulamistir. Bu amagla gelistirilen ankette, tutum objesi ile ilgili
olabilecek diistinsel, duyussal ve davranigsal dlciitler dikkate alinarak, 30 tutum climlesi
hazirlanmistir. Olusturulan bu deneme formu likert tipi 5’li derecelendirme formunda
yapilandirilmis ve yanitlar, tamamen katiliyorum 5 puan, katiliyorum 4 puan, kararsizim
3 puan, katilmiyorum 2 puan, kesinlikle katilmiyorum 1 puan olarak degerlendirilmistir.
Bu 30 maddelik formun 6n uygulamasi, Balikesir Merkez Kabakdere Ilkdgretim
Okulu’nda 6grenim goren 32 sekizinci smif 6grencisi iizerinde yuriitiilmistir. Asil
uygulamada ise 245 dgrenciye, 2 ders saati siiresince zihin haritalama teknigi ile ilgili
bilgi verilmis; Tamsayilar, Kiimeler, Kesirler, Acilar ve Uggenler, Paralelkenar konulari
ile ilgili zihin haritas1 O6rnekleri sunulmus ve Ogrencilerden matematik dersindeki
herhangi bir konuyla ilgili grupca zihin haritas1 olusturmalar1 istenmistir. Stirecin
sonunda da 30 maddelik form uygulanmustir. Olgegin kapsam gegcerligi incelendikten
sonra, yap1 gecerliginin incelenmesinde; faktdr analizi, madde toplam korelasyonlar1 ve
madde ayiricilik 6zelligi basliklar1 altinda tic yontem kullanilmistir. Anket sonuglarinin
degerlendirilmesiyle, likert tipi 16 climleden olusan bir tutum 6lgegi gelistirilmistir. Bu
Olcekte 10 madde olumlu, 6 madde olumsuz ifade igermektedir. Gelistirilen tutum
Olceginin giivenirligi 0.938 dir.

Yagar (2006), Fen egitiminde zihin haritalama teknigiyle not tutmanin kavram
ogrenmeye ve basariya etkisini arastirdigi calismasinda, 20042005 Egitim-Ogretim yili
Istanbul ili, Fatih ilgesinde bulunan bir ilkdgretim okulunda okuyan 6. smif 6grencileri
iizerinde uygulamasini yliriitmiistiir. Calismada deney grubu 36 kisi, kontrol grubu 45
kisiden olugsmaktadir. Belirlenen Ogrencilerin derse karsi olan tutumlarini ve basari
diizeylerini 6lgmek amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan bilimsel basari testi
gelistirilmistir. Hazirlanan bu test, Ontest ve sontest olarak uygulanmistir. Bununla
birlikte, 6grencilerin kavram bilgilerini 6lgmek amaciyla yine arastirmaci tarafindan
hazirlanmis agik uclu sorulardan olusan 10 soruluk bir Ontest ve fen dersine yonelik
tutumlarinin 6l¢iildiigii bir tutum Olcegi uygulanmistir. Deney grubuna, uygulama
oncesinde 2 saatlik siirede zihin haritalama teknigi anlatilmis ve bu teknikle ilgili
uygulama yapmalar1 saglanmistir. Daha sonra derslerin islenisine basglanmistir. Her iki

grupta da dersler arastirmaci tarafindan yiritiilmistiir. Uygulama 7 haftalik bir siirecte
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tamamlanmistir. Uygulamada deney grubuna hazirlanan giinliik planlar ¢ercevesinde
derslerin islenisi siirdiiriilmiis, not tutma yontemi disinda her iki grupta da aymi
aktivitelere yer verilmistir. Arastirmanin sonucunda, secilen konularda 6grencilerin not
tutmak i¢in yaptiklari zihin haritalarinin, basarilarmi olumlu ydnde etkiledigi
goriilmiistiir. Ayrica yapilan zihin haritalarinin kavram 6grenmeye katki sagladigi,
ogrencilerin Fen dersine karsi olumlu tutum gelistirmesine olumlu yonde etki ettigi
goriilmiistiir. Tutum 6lgeklerinin sonucunda, kiz 6grencilerin, erkek 6grencilerden daha
fazla olumlu tutum sahibi oldugu belirlenmistir. Bilimsel basar1 testinde ise, kiz ve
erkek 6grenciler arasinda belirgin bir fark goriilmemistir.

Aydin (2009), Tirkge egitimi boliimii 6grencilerinin dinledikleri metinleri
anlama ve hatirlamalar: {izerinde zihin haritalama not alma teknigi ile klasik not alma
teknikleri arasinda bir farkin olup olmadigini arastrmistir. Arastirmanin ¢aligma
grubunu, Atatiirk Universitesi KAzim Karabekir Egitim Fakiiltesi Tiirkce Ogretmenligi
Boliimiinde 68renim goren 3/A sinifindan 38 ve 3/B smifindan 39 olmak {izere toplam
77 8grenci olusturmaktadir. Ontestte dinleme-anlama basarilar1 arasinda anlamli bir fark
bulunmayan bu siniflardan biri deney, biri kontrol grubu olarak belirlenmistir.
Arastrma 4 haftalik bir siireci kapsamaktadir. Uygulamada deney grubuna zihin
haritalama not alma teknigi, kontrol grubuna ise klasik not alma teknikleri ile ilgili
strateji egitimi verilmistir. Sire¢ sonunda, Ontest olarak uygulanan dinleme-anlama
basar1 testi tekrar uygulanmis, uygulamadan 4 hafta sonra ise ayni test bu kez kalicilik
testi olarak uygulanmistir. Ayrica deney grubu 6grencilerine degerlendirme yapmalari
amaci ile “zihin haritalama teknigine yoOnelik tutum anketi” verilmistir. Calisma
sonucunda, Tiirk¢e egitimi boliimiinde 6grenim goren Ogrencilerin dinledikleri metni
zihin haritalama teknigi ve klasik not alma teknigiyle not almalari dinleme-anlama
basarilarinin artmasmi olumlu yonde etkiledigi goriilmiistiir. Ancak bu artisin zihin
haritalama tekniginin kullanildig1 grupta daha belirgin oldugu goriilmiistiir. Dinlenen
metnin hatirlanmasinda zihin haritalama teknigini kullanan grup klasik not alma
tekniklerini kullanan gruba gore ¢ok daha basarili oldugu tespit edilmistir. Dinleme
sirasinda zihin haritalama teknigiyle not tutan deney grubu o6grencilerinin teknige
yonelik tutumlarinda olumlu ve belirgin bir artis oldugu; ayrica derse karsi ilgilerinin
artt1g1, derslerin daha zevkli ve eglenceli hale geldigi gozlenmistir.

Camli (2009), bilgisayar destekli ve kagit iizerinde zihin haritalama tekniklerinin

ilkdgretim 5. Smif 6grencilerinin Fen ve Teknoloji dersindeki basarilarina, fene yonelik



15

tutumlarina ve bilgisayara yonelik tutumlarina etkisini arastirmistir. Calisma 20072008
egitim &gretim yilinda Izmir’in Gaziemir ilgesinde Sarni¢ ilkdgretim Okulu’nda 62
besinci smif Ogrencisi ile yiiriitiilen calismada, besinci smif dgrencilerinden yansiz
olarak bir grup deney grubu, bir grup ise kontrol grubu olarak belirlenmistir.
Arastirmanin deney grubu 39, kontrol grubu 37 6grenciden olusmaktadir. Arastirmada
ontest — sontest kontrol gruplu deneysel desen kullanilmig, arastirma sonunda 6grenci
goriiglerini  belirlemeye yoOnelik nitel arastirma tekniklerinden goriisme teknigi
kullanilmistir. Deney grubunda giiz doneminde kagit tizerinde zihin haritalama teknigi
13 hafta siire ile uygulanirken bahar doneminde bilgisayar destekli zihin haritalama
teknigi 13 hafta uygulanmis, kontrol grubunda ise her iki donemde de 6gretmen kilavuz
kitabindaki etkinliklere bagl kalmmustir.

Arastirma sonuglarma gore kagit iizerinde zihin haritalama teknigi 6grencilerin
akademik basarilar1 ve fene yonelik tutumlarimda anlamli bir farklilik yaratmamustir.
Bilgisayar destekli zihin haritalama teknigi ise 6grencilerin fene ve bilgisayara yonelik
tutumlarda anlamli bir farklilik yaratmazken; akademik basarilar1 arasinda deney grubu
lehine anlamli bir farklilik yaratmistir. Deney grubu 6grencileriyle yapilan miilakatlarda
ise Ogrenciler zihin haritalarmi 6grenmeyi kolaylastiran ve kalic1 kilan araclar olarak
degerlendirmislerdir. Evrekli’nin (2010) “Fen ve Teknoloji Ogretiminde Zihin Haritas1
ve Kavram Karikatiirii Etkinliklerin Ogrencilerin Akademik Basarilarina ve Sorgulayici
Ogrenme Beceri Algilarma Etkisi” adli yiiksek lisans tez ¢alismasinda, fen ve teknoloji
ogretiminde zihin haritas1 ve kavram karikatiiri etkinliklerinin 6grencilerin akademik
basarilarina ve sorgulayici 6grenme becerileri algilarina etkisini arastirmistir. Caligmada
nicel arastirma yOntemlerinden yar1 deneysel desenlerden denklestirilmemis,
esitlenmemis Ontest- sontest kontrol gruplu desen kullanilmistir. Calisma Manisa ilinin
Demirci ilgesindeki iki ayr1 ilkdgretim okulundan birer smif belirlenerek
gerceklestirilmistir. Arastirma, deney grubunda 17 ve kontrol grubunda 17 olmak iizere
toplam 34 kisi ile yiiriitiilmiistiir. Uygulama, Fen ve Teknoloji dersi 6. sinif “Madde ve
Is1” iinitesinde dort hafta siireyle gerceklestirilmis; deney ve kontrol grubundaki
ogrencilere sorgulayicit 6grenme becerileri algi 6lcegi ve gelistirilen akademik basar1
testi Ontest ve sontest olarak uygulanmistir. Arastirma sonuglarina gore, uygulamanin
oncesinde gruplarin akademik basar1 puanlarinin ve sorgulayici 6grenme becerileri algi
puanlarinin sira ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadig: goriilmistiir. Ancak

calisma sonrasinda uygulanan akademik bagar1 testi sonuglarinda gruplarin sira
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ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik oldugu gorilmiistiir.
Sorgulayic1 6grenme becerileri algilar1 arasindaki farkliligin ise anlamli diizeyde
olmadig belirlenmistir. Diger yandan gruplarin sira ortalamalar1 incelendiginde deney
grubunun sontest sorgulayict 6grenme becerileri algilarinin kontrol grubuna gére daha
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Arastirmada kontrol grubunun sontest sorgulayic1 6grenme
becerileri alg1 puanlar1 ile sontest akademik basarilar1 arasinda anlamli bir iliskinin
oldugu, deney grubunda ise bu iligkinin anlamli diizeyde olmadig1 goriilmiistiir.

Kartal (2011) ise yaptig1 calismasinda zihin haritalama tekniginin 1k gretim 4.
smif Sosyal Bilgiler dersinde 6grencilerin basarisi, Sosyal Bilgiler dersine olan tutumu
ve kaliciligna etkisini aragtirmig, ayn1 zamanda 6grencilerin zihin haritalama teknigine
iligkin olumlu ve olumsuz goriislerini belirlemistir. Calismada veri toplama araglari
olarak 6grencilerin akademik basarilarinin degisimini tespit etmek amaciyla gelistirilen
“Akademik Basar1 Testi” ve Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlarinin degisimini
tespit etmek amaciyla “Sosyal Bilgiler Tutum Olgegi” kullanilmistir. Ayrica uygulama
sonunda, 6grencilerin zihin haritalama teknigiyle islenen derslere yonelik goriisleri de
almmustir. Yar1 deneysel olarak yiiriitiilen arastirma, 2010-2011 egitim-0gretim yili
ikinci doneminde Rize ili Ardesen ilgesi Kopriikdy ilkogretim Okulu 4. siiflarinda
gerceklestirilmistir. Calismada deney grubu 4-A smifi (N=18), kontrol grubu ise 4-B
smifi (N=14) olarak belirlenmistir. Uygulama siiresince her iki smnifta da dersler
arastirmaci tarafindan yiiriitiilmiistiir. Deney grubunda arastirma i¢in ders kitabindan
se¢ilen konularm o6gretiminde, SE modeli temel almarak hazirlanan zihin haritalama
teknigi ile desteklenmis etkinlikler uygulanmistir. Kontrol grubunda ise belirlenen
konulara yonelik, 2010-2011 egitim-6gretim yil1 ilkogretim 4. smif ders kitaplarinda
verilen etkinlikler uygulanmistir. Arastirma sonuglarna gore, deney ve kontrol
gruplarmin son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilig§in olmadigi goriilmiistiir.
Ogrencilere son test uygulamasindan 4 hafta sonra yapilan kalicilik testinden elde edilen
sonuglara gore ise deney ve kontrol gruplar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir
farkliligin oldugu tespit edilmistir. Ayrica deney grubu Ogrencilerinin “Akademik
Basar1 Testi” puanlarinin kendi i¢inde karsilastirmasi yapildiginda, dntest-sontest, 6n
test-kalicilik testi ve son test-kalicilik testi puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu;
kontrol grubu icin ayni karsilastirma yapildiginda ise puanlar arasinda anlamli bir
farklilagsmanin olmadig: tespit edilmistir. Deney ve kontrol grubu o6grencilerinin 6n

tutum puanlarinda deney grubu lehine bir anlamlilik tespit edilirken, son tutum ve
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kalicilik puanlar1 arasinda herhangi bir anlamlilik tespit edilmemistir. Grup i¢i
karsilastirmalarda ise deney grubunun kalicilik-Ontest ve kalicilik-sontest tutum
puanlar1 6l¢ctimlerinde anlamlilik tespit edilmistir.

Deney grubu o6grencileri ile yapilan goriismelerde ise, 6grencilerin zihin
haritalama teknigini uygulamaktan zevk aldiklari, teknigin bilgiyi hatirlamada,
bilgilerinin kaliciliginda, yanlis ya da eksik bilgileri 6grenmede etkili oldugu
belirlenmistir.

Kan (2012) yaptig1 calismada, ‘Sosyal Bilgiler dersinde bireysel ve grupla zihin
haritas1 olusturmanin 68renci basarisina, kaliciliga, derse iligkin tutuma, motivasyona
etkileri nelerdir?” Sorusuna yanit aramistir. Ayn1 zamanda, yapilan uygulamalara doniik
olarak, siirece iligskin algilar1 ortaya ¢ikarmayi da hedeflemistir. Arastirmada iki deney
biri de kontrol grubu olmak {izere ii¢ grup kullanmistir. Deney I grubunda bireysel zihin
haritasi, deney II grubunda ise grupla zihin haritas1 uygulamistir. Kontrol grubunda ise
geleneksel yontem kullanmistir. Deney I grubunda 25, deney II grubunda 24 ve kontrol
grubunda ise 25 Ogrenci bulunmaktadwr. Uygulamalar Sosyal Bilgiler dersinde
“Ulkemizin Kaynaklar1” iinitesinde gerceklestirmistir. Arastirmada nicel ve nitel
arastirma desenlerini bir arada kullanmistir. Arastirmanin verileri basari testi, tutum ve
motivasyon Olgekleri, goézlem ve goriisme formlariyla toplanmistir. Arastirmact
tarafindan gelistirilen basar1 testi 64 sorudan olugsmaktadir. Basari testinin ortalama
glicliigii .57, KR-20 giivenirlik kat- sayis1 ise .94 olarak belirlenmistir. Begli likert
tipinde gelistirilen ve 29 maddeden olusan tutum Olgedi sevme, fayda, ilgi, istek ve
giiven olmak iizere bes alt boyuttan olusmaktadir. Olgegin KMO degeri .95; Barttlet
testi sonucu 8.152; Cronbach Alpha katsayis1 .606 olarak belirlenmistir. Motivasyon
dlceginde toplam 23 madde bulunmaktadir. Olgegin KMO degeri .890; Barttlet testi
sonucu 4.395 ve Cronbach Alpha katsayis1 ise .792 olarak belirlenmistir. Motivasyon
Olcegi igsel motivasyon, digsal motivasyon ve Onemseme alt boyutlarindan
olusmaktadir. Nicel verilerin analizinde SPSS-16 istatistik programi, nitel verilerin
analizinde ise N-VIVO-8 programi kullanilmistir. Arastirma sonucunda, grupla zihin
haritalama ydnteminin kullanildigi deney II grubu 6grencilerinin geleneksel yontemin
kullanildig1 kontrol grubu 6grencilerine gore daha basarili olduklar: gériilmiistiir. Her ti¢
grubun kalicilik diizeyleri arasinda anlamli bir farklhilik belirlenmemistir. Gruplarin
toplam tutum puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik belirlenmemistir.

Deney I ve deney Il gruplarmin tutum puanlarmin kontrol grubuna gore daha yiliksek
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oldugu belirlenmistir. Olgegin ilgi alt boyutunda deney I grubunun tutum puani kontrol
grubunun tutum puanindan daha yiiksek ¢ikmistir. Gruplarin motivasyon toplam
puanlarinin istatistiksel agidan farklilasmadigi; ancak i¢sel motivasyon alt boyutunda

deney I ve deney Il gruplarinin lehine bir farkin ortaya ¢iktig1 goriilmiistiir.



2. ILGILI LITERATUR
2.1. Okuma

Okuma denildigi zaman, insan zihninde tek bir anlam, kavram veya eylem
olusmaz. Okuma, kullanimma gore degisik anlamlar1 i¢cine alabilen bir kavramdir.
Goktiirk, (2002: 45) okumanin giindelik hayatta kazandigi anlamlar1 su sekilde
orneklendirmektedir: “Okuma, giindelik Tiirk¢e’de cok degisik anlamlarda karsimiza
cikabilen bir sozciik. ‘Onun okumast yoktur.” ‘Cok okuyan ¢ok bilir.” ‘Bizim ¢ocuk 1yi
okuyor.” ‘Oku da adam ol!” Bu tiimcelerdeki degisik anlamlarin yani sira, bir seyi
ezberden sOylemek, okumak iiflemek gibi edimleri de belirleyebiliyor okuma. ‘Canma
okumak’ dizisinden egretilemeli kullanimlarda ise daha baska dogrultuda anlamlar
kazaniyor. Sozciiglin, yazili basili metinlerden anlam ¢ikarmaya degin giindelik
kullanimlarini, birazcik diisiinmek, cagdas yasamin bu onemli edimi konusundaki
tutumumuzun olumlu olumsuz, belirli belirsiz yonlerini bir 6l¢iide agiklamaya yeter.
Sozgelisi, ‘Onun okumas1 yoktur.” tiimcesinde okuma, okuryazarlik anlamina geliyor.
‘Cok okuyan ¢ok bilir.” tiimcesinde, bireyin siirekli bir seyler okuma aligkanlhigini
belirtiyor. ‘Bizim ¢ocuk 1yi okuyor.” tiimcesinde okuma, 6grenim gérmek anlamina
geliyor. ‘Oku da adam ol!” ise yerine gore ya da sdyleyenin ofkesine gore bu iig¢

anlamdan herhangi birini belirtebiliyor.”

Tirkce egitiminde okuma temel bir dil becerisi olarak diisliniilmekte ve bu
boyutuyla tanimlanmaktadir. Okumanin, temelde birbirleriyle ayni1 yaklasimlar1 ortaya
koyan bir¢ok tanimi vardir. Tanimlarin genelde okumanin, temelde algi smirlarimiza
giren uyaricilarin  bellegimizdeki karsiliklarimi  bulmak bi¢iminde tarif edildigi

goriilecektir.

Tiirkge Sozlik’te (TDK,1998: 1675) okumak, su sekilde tanimlanmistir:
“Yaziya gecirilmis bir metne bakarak bunu sessizce ¢oziimleyip anlamak veya ayni

zamanda seslere ¢evirmek.”

Ozdemir’e (1991: 13) gore okuma, “Basili sdzciikleri kavrama ve yorumlamaya

dayanan zihinsel bir etkinliktir.”
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Gogiis'e (1983: 15) gore “Okuma, bir yazinin harflerini, sozciiklerini, imlerini

tanimak ve bunlarin anlamlarini kavramaktir.”

Oguzkan (1981: 111) okumayi, “Bir yaziy1 olusturan simgesel imgeleri
seslendirmek ya da o imgelerin belirttigi diisiinceleri anlamak eylemi” olarak

tanimlamaktadir.

“Okuma iglemi, gérme, isitme, algilama, kavrama gibi organik, zihinsel ve
karmagik bir siiregtir (proses). Clinkii bir seyi okurken o seyi yani, yazi dedigimiz
sembolii gorerek seklini beynimize iletiriz. Eger sesli okunuyorsa sesini de zihnimize
mal ederiz. Zihin gorsel veya isitsel algilarm anlam ve kavramlarmi bulmaya ve
kendisinde mevcut olan kavramlarla aralarinda baglant1 kurmaya c¢alisir. Yani yazi
dedigimiz gorsel semboller arasindaki gizli manay1 kesfeder. Iste zihnin bu anlam

prosesine okuma denir.” (Tiirkyillmaz,1969: 24).

Kavcar, Oguzkan ve Sever’e (1995: 41) gore “Okuma, bir yaziyi, sdzciikleri,
climleleri, noktalama isaretleri ve oOteki Ogeleriyle gorme, algilama ve kavrama

sturecidir.”

Doékmen’e (1994: 15) gore “Okumak demek, kelimeleri ya da climleleri gérmek
demek degildir; okuyabilmek, 6zellikle anlayarak okuyabilmek i¢cin gérmenin Gtesinde
bir takim zihinsel etkinlikler gereklidir. Okuma, bir algisal etkinliktir, bir diisiinme

sturecidir.”

Okuma, ses organlar1 ve goz yoluyla algilanan isaret ve sembollerin beyin
tarafindan yorumlanarak degerlendirilmesi ve anlamlandirilmasi siirecidir. Okuma
becerisi, 0grencinin farkli kaynaklara ulasarak yeni bilgi, olay, durum ve deneyimlerle
karsilasmasini saglar. Dolayisiyla bu beceri; 6grenmeyi, arastirmayi, yorumlamaysi,
tartigmayi, elestirel diisiinebilmeyi saglayan bir siireci de i¢ine alir. Programda okuma
becerisiyle, 6grencilerin giinliik hayatlarinda karsilastiklar1 yazili metinleri dogru, akici
bir bigimde ve uygun yontemleri kullanarak okuyabilmeleri, okuduklarini degerlendirip
elestirel bir bakis acicisiyla yorumlayabilmeleri ve okumayi1 bir aligkanlik haline

getirebilmeleri amaglanmistir. (MEB, 2006: 6-7)
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Ocak’a (2004: 20) gore okuma; yazili bir metni mekanik olarak tekrar etmek
degil, basili bir materyalden anlam c¢ikarmaktir. Tiim 6grenmeler i¢in gerekli olan
okuma ancak anlama giicii ile desteklendigi zaman hedefine ulasir. Bireyin okudugunu
ogrenebilmesi icin, okudugunu anlamasi gerekir. Okuma, okuyucunun metni yeniden
bir araya getirdigi bir siliregtir. Bu siiregc hem zihinsel hem de sosyal yonii olan bir

iletisim bigimidir.

Baska bir tanimla okuma; “Goziin satirlar iizerinde sigramasi sonucu kelime

sekillerini gdrerek, bunlarmn anlamlarini kavrama ve seslendirmedir” (Oz, 2003: 193).

Celenk (2007: 134) ise okumayi, “Bireyin diinyasini genisleten, kisiligini
bicimlendiren, onu baskalarina baglayan 6nemli bir etken” olarak nitelendirmekte ve
tim toplumlarin, bireylerini okur hale getirmek i¢in c¢aba gdsterdiginden
bahsetmektedir. Burada ise okuma eyleminin temel kazanimlarindan biri olan

baskalarmin duygu, diisiince ve hayallerinden haberdar olma vasfi dile getirilmektedir.

Dikkat edilecek olursa bu tanimlarin okumayi, harflerin zihinde
anlamlandirilmast olarak ele aldiklar1 goriilecektir. Bu tanimlar okumanin
stireglerinden, niteliginden ziyade, teknik olarak okumanin nasil gerceklestigini ortaya
koymaktadir. Bu tanimlardaki diisiinceyi kisaca oOzetlemek gerekirse okuma,
zihnimizdeki duygu, diisiince ve hayallerin yazi ile kodlanarak iletilmesi, bu yazili
iletinin alic1 tarafindan gérme organlar: vasitasiyla algilanip zihnimizdeki karsiliklariyla

eslestirilmesi suretiyle anlamlandirilmasi olarak tarif edilmektedir.

Yukaridaki tammmlamalar okumanin, temel dil becerileri arasinda bir anlama
becerisi oldugundan hareketle bir anlam kurma siireci oldugunu ve baskalarina ait
iletilerin okuma yoluyla ¢6ziimlenebilecegini vurgulamaktadir. Okumay1 tanimlarken
sadece bir anlama siireci olarak okumaya yaklasmanm yeterli olmadigin1 diislinen
arastirmacilar da vardir. Ornegin; Akyol’a (1997: 26) gore “Tanimlarin hepsi de
anlamanin karakterinin nasil oldugu ve hangi unsurlarin anlam kurma siirecinde tesirli
oldugu hususunda yetersiz kalmaktadwr. Okuma karsilikli etkilesim yoluyla
gerceklesmektedir. Bir bagka ifadeyle okumanin karakteri karsilikli etkilesimdir. Hangi
unsurlar arasi bir etkilesim? Okuma, yazili ve yazisiz kaynaklar, okuyucu ve ¢evrenin
karsilikli etkilesimi sonucu olusan anlam kurma siirecidir. Tanimdan da anlasilacagi

iizere, anlam ne yalnizca kitabin kendisinde, ne de i¢ginde bulunulan ortamdadir. Su
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halde anlam, okuyucunun rehberligi ve diger unsurlarm da yardimmna dayanan bir

etkinligin, etkilesimin sonucu olusturulmaktadir.”

Baz1 arastirmacilarin = tanimlarinda, okumanmn seslendirme = Ozelligine
deginilmektedir. Oysa okuma sadece sesli olarak yapilmadigi i¢in s6z konusu tanimlar
yetersiz kalmaktadir. Ornek vermek gerekirse Akcamete (1989: 735-753) “Basil1 ya da
yazili isaretleri yorumlama ve anlamlandirma amaci ile zihnimizin goz ve ses
organlarimizla birlikte ortaklasa yaptig: etkinlik” seklinde bir tanim yapmistir. Baska bir
tanimda Giindemir (2002: 1) “Okuma, yazinin anlamli ses haline doniismesidir.”
demektedir. Rozan (1982: 19) ise “yazili ve basili isaretleri, belli kurallara uyarak
seslendirmek” demektedir. Oz (2003: 193) taniminda, seslendirme ifadesini kullanmis
ve okumayr soyle tanimlamistir. “GOziin satirlar iizerinde sigramasi sonucu kelime

sekillerini gérerek bunlarin anlamlarini kavrama ve seslendirme.”

Okumanin sadece seslendirme 6zelligini vurgulayan bu tanimlar, seslendirme
olmadan da okuma yapilabilecegi i¢in eksiktir. Oysa okumanin bir ¢esidi de sessiz

okumadir.

Okuma becerisine yonelik tanimlarda okuma kavraminin okur-yazar olmak,
kitap okumak gibi 6zelliklerle agiklanmasinin yaninda okumanin sirf anlama ile esdeger
tutulmast da dogru olmaz. Elbette anlama, okumanin temel amacidir ama okuma

becerisini olusturan tek unsur degildir.

Yukaridaki tanimlar ve okuma ile ilgili yaklasimlar g6z 6niine alindig1 zaman
okuma becerisi; yazili sembollerin algilanmasi, buna bagli olarak bu sembollerin

anlamlandirilmasi ve yorumlanmasi siireglerini i¢ine alir.

Okumayr “Yazidaki duygu ve diislincelerin kavranmasi, c¢oziimlenmesi ve
degerlendirilmesi gibi fizyolojik, zihinsel ve ruhsal yonleri bulunan karmasik bir siire¢”

bi¢iminde tanimlayan Sever (1997: 12) bu siireci su sekilde siralamistir:
1- Okuma bir iletigim siirecidir.
2- Okuma bir algilama siirecidir.
3- Okuma bir 6grenme siirecidir.

4- Okuma, biligsel, duyussal ve devinigsel boyutlu bir gelisim siirecidir.
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Buna bagl olarak “okuma nedir?” sorusuna tam olarak cevap verebilmek ve
okumanin sinirlarin1 tam olarak c¢izebilmek i¢in okuma becerisinin s6z konusu

siireclerini agiklamak gerekmektedir.
2.2. Okumanin Siirecleri
2.2.1. iletisim Siireci

Iletisim, insanlar arasindaki her tiirlii etkilesim ve mesaj paylasimdir. Bu
mesajin icerigi bilgi, duygu, diisiince ve haber olabilir. Bu etkilesim ve mesajlar yiiz
yiize olabilecegi gibi yazi, resim, miizik araciligi ile de gerceklesebilmektedir. Okuma
bir iletisim siirecidir. Ciinkii iletisim siirecindeki kaynak, kanal, mesaj, alic1 dgeleri
okuma sirasinda vardir. Okuma eylemi sirasinda okuyucu ve metin yani, metni yazan
kisi vardir. Okuyucunun metni okumasi sirasinda okuyucu ile metin arasinda iletisim
gerceklesmektedir. Yazarin metne yerlestirdigi bilgi, duygu, diisiince veya haber
okuyucu tarafindan metin aracilig1 ile alinmaktadir. Sever’e (1997: 13) gore; “Yazar
duygu ve diisiince evreninde olusturdugu anlam birikimini, dil dedi§imiz simgeler
sistemi ile igaretlere doniistiiriir ve metin olarak okura sunar. Okur bu isaretleri 6nce
goriir -gerekirse seslendirir- anlamlarmi kavrar. Metin ile okur arasindaki bu
etkilesimde, yazarin kafasindaki anlam, okura aktarilmig olur.” Okumanin iletisim

siireci, yazarin okuyucuya iletmek istedigi mesajlar1 kapsamaktadir.
2.2.2. Algilama Siireci

Okumanm algilama siireci denildiginde, g6z ile algilanan kodlarm (harfler,
simgeler, ikonlar vb.) sinirler aracilifiyla beyne gonderilmesi ve beyinde bu kodlarin
bellekteki karsiliklar1 ile eslestirilmesi kastedilmektedir. Okuma eylemi algilama
siireciyle baglar. “Okuma, gozlerin sayfa iizerindeki harf, rakam, kelime, kelime grubu
ve ciimlelerin karakterlerini tespit ederek beyne gondermesi; anlama ise, beynin

algilanan karakterleri tanimasi ile gergeklesir” (Calp, 2005: 82).

Algiyr  kisaca, c¢evreden gelen uyaricilarin, beyinde Orgiitlenerek,
anlamlandirilmast seklinde tanimlayabiliriz. Uyaricilar oncelikle beyinde tanimlanir,
ardindan algilanir. Tanima, harf ve kelimelerin tanmmasidir. Tanimayi, taninan

uyaricinin  beyinde algilamasi izler. Algilama esnasinda uyarict hem Orgiitlenir,
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anlamlandirilir hem de daha onceki bilgilerle baglantist kurulur. (Dokmen 1994: 15)
“Okuma, okuyucu ve yazar arasinda uygun bir ortamda goriis aligverisidir. Bu siirecte
okuyucu metni anlamaya ugrasmakta ve anladiklariyla 6n bilgilerini birlestirerek yeni
anlamlar ortaya koymaya caligmaktadir. Farkli becerilerin kullanilmasmi gerektiren

okuma, her seyden 6nce saglikl bir algilamay1 gerektirir.” (Akyol, 2007: 15)
2.2.3. Ogrenme Siireci

Okuma, sadece yazili ve gorsel iletileri almamizda degil, 6grenme siirecinde de
en ¢ok bagvurulan bir eylem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Okuma, biitiin hayatimiz
boyunca bizi etkileyecek ve gelistirecek bir grenme siirecidir. Insanlar okuduklarindan
hareketle yeni bilgilere ulasirlar, bu bilgiler 1s1g8inda ¢esitli ¢ikarimlarda bulunurlar.
Okuyarak belli konular {izerinde diisiinmeye, diistindiiklerini yazili ve sozlii olarak etkili
bir bigimde ifade etmeye baslarlar. Ozellikle ders kitaplar1 disindaki 6gretim
gereglerinin az kullanildig1 egitim-6gretim ortamlarinda, okuma baglica 6grenme yolu
durumuna gelebilmektedir. Bu durumda okudugunu anlama giicii yiliksek olan
ogrencilerin 6grenmesi kolaylagsmakta, diisiik olan Ogrencilerin ise zorlagsmaktadir
(Ozgelik, 1987: 101-102). “Ogrenmenin dzellikle smif i¢i dgretiminde, bilyiik dlciide
okumaya bagli olusu s6z dagarcigi-6grenme iliskisini etkili kilmaktadir.” (Sever, 1997:

15).

Glinlimiizde o6grenme ortammin sadece okullarda olmadigi g6z Oniine
alindiginda, okumanin bir 6grenme siireci oldugu ve bu siirecin 6neminin kendiliginden
ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. “Gilinlimiizde okuma ve kitaplar yeni bir Onem
kazanmustir. Bir kisinin yalnizca okul 6grenimini bitirmesi yeterli degildir. Bilim ve
teknolojideki ilerleme Oylesine hizli olmaktadir ki, kisinin yalnizca okul 6grenimini
tamamlamasi yeterli olmamaktadir. Gelecegin gorevi hayat boyu egitimdir. Ya da daha
giizeli, hayat boyu kisisel egitimdir.” (Bamgerger, 1990: 3) Hayat boyu kisisel egitim
ise okumanm bir 6grenme siireci olma islevini belirginlestirmekte ve 6nemli hale
getirmektedir. “Okuma, amaca ulagsmak i¢in ihtiya¢ duyulan en fazla bilgiyi metinlerden

elde edebilme yani 6grenmeyi gerceklestirme etkinligidir.” (Temizkan, 2007: 20).
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2.2.4. Bilissel, Duyussal ve Devinissel Siireci

Okuma, insan bilincini olusturan, degistiren ve gelistiren bir siirectir. Yasamin
ilk zamanlarinda c¢evresindeki goriinlimler ve sesler araciligi ile hayatta olup bitenleri
kesfeden cocuk, ilkégretim ¢agina geldigi zaman 6gretmenlerini dinleyerek ve kitaplar
okuyarak onceki 6grendikleri ile baglant1 kuracaktir. Yetiskin bir insan oldugu zaman
ise, yeni bilgilerinin hemen hemen bircogunu okumayla elde edecektir. Okuma,
bireyleri sadece biligsel agidan gelistirmekle kalmaz, onlara olumlu tutum kazandirir ve
onlarin kisisel ilgilerini arttirir. Insan okuyarak cevresindeki objeleri anlamlandirir,
onlara karst olumlu ya da olumsuz duygular gelistirebilir. Dolayisiyla Goktiirk’iin
(2002: 47) de dedigi gibi, 6grenim siireci igerisinde bireylere kuru bir okuma becerisi
kazandirilmamaly, belli alanlarda arastiricy, bilgilendirici, duygu ve diislinceyi gelistirici

bir okuma aliskanlig1 kazandirilmaldir.

Okumada “bilissel siire¢” ifadesiyle, okunan metnin kavranmasi, ¢oziimlenmesi
ve degerlendirilmesi gibi zihinsel islemler kastedilmektedir. Okumanin biligsel boyutu
zihinsel siirecleri kapsar. Bu sebeple kisinin zekasi, 6grenim durumu, kelime dagarcigi

gibi 6zellikleri bu siire¢le dogrudan ilgilidir.

Okumanin duyussal siireci, kisinin okumaya iliskin sevgi, korku, nefret, ilgi,
tutum ve giidiilenmislik gibi 6zelliklerini kapsar. “Bireyin okuma ediniminden zevk
almasi, okuduklarin1 bagkalariyla paylagsmasi ve ortak diisiinsel bir evren olusturmasi,
okumaya ve okuma malzemelerine kars1 olumlu bir tutum takinmasi, okumaya, igerige
uygun duygular katilmasi, okumanin duyussal yani olarak degerlendirilebilir.”

(Gtleryiiz, 1999: 8).

Okumanm devinigsel siireci, goz, dil, dis gibi organlarin okuma anindaki
hareketleri ile gerceklesir. Goz, sozciikler arasinda sicrama hareketleri yaparak anlamli
biitiinler olusturur. Boylece sozciikler birleserek ciimlelere dontisiir ve beyinde algilama
gerceklesir. Sesli okumada devreye dil, hangere ve dis de girer. “Okuma sirasinda
bireyin oturma big¢imi, ayaklarin1 yere basmasi, goz ve dil hareketleri, bas ve gdvdeyi
metin igerigiyle biitlinlestirerek hareket ettirmesi, okuma sirasinda dinleyicilerle g6z
iletisiminde bulunmasi i¢in bas1 kaldirarak dinleyicilere bakmasi gibi davraniglarin

okumanin devinigsel boyutunu olusturdugu sdylenebilir. Okuma sirasinda dik
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oturmama, sallanma, bas sallama, parmakla izleme, okuma materyalini gézden uygun
uzaklikta tutmama, okuma hizin1 metnin igerigine gore ayarlamama, heceleme ve
sozciik tekrari, soluk alma ve solugu kullanmadaki sorunlar, sesleri ¢ikarmadaki
yetersizliklerin nedenleri biligsel ve duyussal nedenlerden kaynaklanabilir. Ancak bu tiir

davranislar okumanin devinigsel alaniyla ilgilidir.” (Giileryiiz, 1999: 9).
2.3. Okumanin Onemi

Gilinlimiizde okuma, insan hayatmin olmazsa olmaz bir parcasi olarak karsimiza
cikmaktadir. Okuma insana, diisiinen, anlayan, yorumlayan ve elestiren insan olma
ozellikleri kazandwran bir beceridir. Ciinkii “Okuma, bireyin diinyasini genisleten,
kisiligini bigimlendiren, onu baskalarma baglayan énemli bir etkendir.” (Demirel, 2000:
61). Okumanin insan ve toplum hayatindaki 6nemini anlamak i¢cin Aytas’in (2005: 462)
ortaya koydugu verilere bakmak 6nemli olacaktir. “Okuma, bes duyu organinin gesitli
hareketlerinden ve zihnin, anlami kavrama ¢abasindan meydana gelen karmasik bir
faaliyettir. Genellikle 6grendiklerimizin %1’ini tatma, %1,5’in1 dokunma, %3,5’in1
koklama, %]11’in1 isitme, %83’lnii gérme duyusu yoluyla elde etmekteyiz. Bu
sonuglara gore; goze ve kulaga hitap eden okumanin 6grenmede %94 gibi 6nemli bir

paya sahip oldugu ortaya ¢ikar.”

Okumanin birey ve toplum hayatinda biiyiik bir 6neme sahip olmasindan dolay1
ogrencinin okulda kazanacagi en onemli yetenekler ve becerilerden biri okumadir.
Cocuklarin zihinsel ve ruhsal gelisimlerinin yeterli diizeye ulagmasinda okumanm en
biiyiik etken oldugu tartisilmaz bir durumdur. “Okuma aliskanligini edinmis olan bir
ogrenci, okudugu bir metni anlamaya ¢abalar ve yorumlayarak diisiincesini gelistirmeye
calisir. Karsilastig1 bir matematik problemini ¢6zmeden dnce, problemin sozel ifadesini
okuyup anlamaya, gerekli bilgiyi gereksiz bilgiden ayirt etmeye ve problemin ¢oziimii

iizerinde diistinmeye ¢alisir.” (Akay, 2004: 57 ).

Okudugunu anlama giicii sadece Tiirkge dersi ile iligkili degildir. Diger dersler
ile de arasinda iliski bulundugu arastirmalarla ortaya konmustur. Ornegin Fidan ve
Baykul’un (1994: 7-20) ilkdgretim ¢cagindaki dgrencilerin temel 6grenme ihtiyaglarinin
belirlenmesi amaciyla gerceklestirdikleri aragtirmada, 6grencilerin okudugunu anlama
testindeki basarilariyla diger derslerdeki basarilar1 arasinda yiiksek bir iligki

bulunmustur.
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“Okuma okul programlarmmin omurgast niteligini tasir. Hemen her derste
okumanin 6nemli bir yeri vardir. Bugiin 6gretim araglarinin ¢cok gelismesine karsin yine
de okuma, okul hayatinda yerini ve degerini korumakta, 6grenim genis ol¢iide okumaya
dayanmaktadir. Iyi okuyamayan ya da okuduunu tam olarak anlayamayan bir

ogrencinin derslerinde basar1 gdsterecegi sdylenmez.” (Ozdemir, 1967: 117).

Okumanin c¢ocugun Ogretim siirecindeki O6nemi Milli Egitimin Tiirkge
miifredatina su ifadelerle yansimistir. “Okuma becerisi, 6grencinin farkli kaynaklara
ulasarak yeni bilgi, olay, durum ve deneyimlerle karsilasmasini saglar. Dolayisiyla bu
beceri; 0grenme, arastirma, yorumlama, tartisma, elestirel diisiinmeyi saglayan bir

siireci de i¢gine alir.” (MEB, 2006: 6-7).

Smith ve Dechant'a (1961) gore ise, okuma becerisi;

1- Kelime bilgisi,

2- Okudugunu anlama ve organize etme becerisi ve

3- Okuma hizi olmak Tzere {i¢ bilesenden olugsmaktadir. (Aktaran:

Dokmen, 1994: 25)

Okuma, 6grenme siirecinin ve 0gretim caligmalarinin en etkili ve en 6nemli
araglaridan birisidir. Okuma becerileri ve aligkanlig1 yoniinden yetersiz olan 6grenciler

hem Tiirk¢e derslerinde hem de diger derslerde 6nemli sorunlarla karsilagsmaktadir.

Buna gore 1y1 bir okuma egitimi 6grencilere su yonlerden fayda saglamaktadir:
1- Ders kitaplarinin kolayca okunup anlasilmasina yardim eder.

2- Kaynak kitaplardan daha 1yi yararlanabilmeyi saglar.

3- Elestirme ve degerlendirme aligkanlig1 kazandirir.

4- So6z dagarcigini zenginlestirir.

5- Yazili ve sozlii anlatim giiciinii gelistirir.

6
7- Yazim ve noktalama kurallarmin dogru kullanilmasina yardimei olur.

(Temizkan, 2007: 21).

Dil bilgisi kurallarini daha 1yi kavramaya yardim eder.

Okuma, bireysel gelisime oldugu kadar toplumsal hayata katkis1 bakimidan da
onemlidir. “Insanm kendiliginden yaptig1 davramslarin, gosterdigi tepkilerin &nemli bir

boliimii kiiltiirle ¢evre tarafindan belirlenmektedir. Kiiltiirel kurallar ve toplumsal
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kosullandirmalar, davraniglar1 6nemli Olgiide etkilemektedir. Bu nedenle, okuma,
kisinin yasadig1 topluma ve Kkiiltiirel c¢evreye uyum saglayabilmesi, toplumun
gerektirdigi kosullandirmalar1 yerine getirebilmesi acisindan dnemlidir.” (Akay, 2004:

58).

“Okumanin toplum hayati agisindan 6nemi dncelikle kusaklar arasindaki baglar
kurmasindan ve onlar1 birbirine baglamada bir koprii gorevi gormesinden
kaynaklanmaktadir. Siirekli olarak degisen ve gelisen toplum yapisi i¢cinde kusaklarmn
birbirinden kopmamasi, bazi ortak degerlerde birlesmelerine baghdir. Bu degerleri
kazanmada ise yazili ve basili kaynaklarin 6nemli bir yeri bulunmaktadir.” (Temizkan,

2007: 21).

Gilineyli (2003: 23) okumanin toplum hayatindaki 6nemini ¢ok yonlii bir
yaklasimla vurgulamistir. “Ulkelerin kalkmmishigi, her alanda iiretim yapabilmelerine
yani teknolojiyi yaratabilmelerine ve kullanabilmelerine baghidir. Uretme ise, kendini
gelistirmeye ve okumaya baghdir. Okuma, yaratici olmayr ve hayata farkh
pencerelerden bakmayi1 kolaylastiran bir beceridir. Ulkedeki okuma bilinci, kitaba
verilen deger ve okur sayisi arttikca diisiinen, lireten kafalar artacak, gelisme de o denli

fazla olacaktir.”
2.4. Okumanin Boyutlan

Okuma, gozlerin yaziy1 goriip tanimasindan, zihnin anlama c¢abasindan olusan
karmagik bir etkinliktir. G6rme, anlama, seslendirme, animsama, degerlendirme gibi
cesitli islemleri igerir. Bu etkinlik gorme, seslendirme yoniinden fizyolojik, kavrama
yoniinden biligsel bir siirectir (Nas, 2003: 138). Diger taraftan bireyin okumaya karsi
tutumu, ilgisi gibi etkenler okumanin psikolojik bir yonii oldugu gercegini ortaya koyar.
Elbette bireyin hem fizyolojik hem de psikolojik durumunu etkileyen c¢evresel
etkenlerin de olabilecegi g6z Oniline almmalidir. Buna goére okumanin boyutlari

fizyolojik, psikolojik ve cevresel olmak iizere ii¢ kisimda incelenebilir.
2.4.1. Fizyolojik Boyutu

Okuma, beyinde bir anda tek asamada olusan bir etkinlik degil, zihinsel ve

algisal becerilerin son derece 6nemli rol oynadigi, gérme, algilama, hatirlama, ¢agrisim,
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kavrama, yorumlama ve seslendirme gibi degisik bilesenlerden olusan son derece

karmasik bir stiregtir.

Okuma srrasinda metni goziimiizle algilariz. Okumanin ilk fizyolojik boyutu
goziin yaz1 tizerindeki hareketleridir. Bir metni okurken gozlerimizin, metnin satir
uzunlugunda kesilmeksizin devam eden bir yer degistirme yaptigini saniriz. Fakat bu
izlenim aldaticidir. Ciinkii gozlerimiz sigramalarla ilerler. Ger¢ekten gozlerimiz sadece
hareketsiz oldugu anlarda gorebilir. Bu yiizden g6z, satirin bir pargasini saptamak igin
durur ve sigramalarla okumayir siirdiiriir. Kisacast okumakta olan bir kisi
gozlenildiginde, tipki bir biskiiviyi yer gibi kiiclik kesikli vurgularla metni hizla
okudugu secilebilir (Richaude vd., 1990: 31). G6ziin sigrayis ve duraklamalar1 yazinin
glicliigline, satirm uzunluguna, okuyucunun yasma, olgunluguna ve okuma amacina
gore degisir. Okuyucunun yast ve olgunlugu onun fizyolojik 6zellikleridir. Fizyolojik

ozellikler okumaya etki etmektedir.

Koksal’m (2003: 2) Hidreth’ten (1960) aktardigina gore “Okuma sirasinda
gozler hareketli bir kamera gibi ¢alismaktadir. Okumaya aligkin olan bir kiginin gézleri
her satirda atlamalar yapar. Satirin bitiminde, alt satirin bir yerinde odaklasir. Okuma
sirasinda retinada olusan imge, optik sinirler araciligi ile beyindeki gérme merkezine
iletilir. Gorme merkezinde bu imgeler gorme anlamli hale getirilerek anlasilir bigimde

13

okuma eylemi gerceklesir.” Tazebay’in (2005: 6) bildirdigine gore; . g0Oziin
calismasmdaki bu fonografik durumu ilk belirleyen 1898 yilinda Alman psikolog
Raymond Dodge’dur. Daha sonra Buswel bu goriisii test etmis ve destekleyici bulgular

elde etmistir.”

Binbasioglu (1993: 15), okumanin olusumunu su sekilde izah etmektedir:

I- Okuma parcasindan alman izlenimlerin, izlerini goziin ag tabakasi iizerine
birakmasi,

2- Sinir akimlarmin bu izleri - zorunlu olarak- ag tabakasindan beynin gérme
merkezine iletmesi,

3-  Sinir akimlarina anlam veren zihinsel ¢agrisimlarmn uyarilmasi ya da kurulmasz,

4-  Sinir akimlarmnin beynin gérme merkezinden devimsel dil merkezine ge¢mesi,

5- Sinir akimlarmin, devimsel dil merkezinden dil, dudak, kulak ve

sesi olusturan ses telleri ile diger yanak ve bogaz kaslarina gegmesi,
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6- Dil kaslarmin devinime (harekete) gegmesi ve sozciiklerin sdylenmesidir.
Yukaridaki alt1 basamak birbirini izlemektedir. Bunlarin ilk {i¢ii sessiz okumada

daima vardir. 4, 5 ve 6. basamaklar ise sesli okumada goriiliir.

Giines (2000: 53) ise, okumanin fizyolojisini gérme yetenegine baglamakta ve
su sekilde aciklamaktadir. “Okumanin fiziki yonii gérme yetenekleri ile ilgilidir. Bunlar,
g0z hareketleri, goz duruslari, gérme yelpazesi, gorme yetenegi, kelimeyi tanima, geri
dontis hareketleri, goz-ses genisligi ve gozleri dinlendirme basliklar1 altinda ele

alinmaktadir.”

Goz Duruslan ve Hareketleri: Gozliimiiziin okurken yapmak zorunda oldugu
bircok durusu hizli ve ritmik bir bigimde birbirine baglamak i¢in yeterli bir gorme
ustalig1 gerektirir. Goziin bu duruslar1 Emie Javal tarafindan “saptama noktalar1” diye
adlandirilmistir. Javal tarafindan yapilan incelemelerde gozlerin sigramalarla ilerledigi
saptanmistir. Gozler durdugu zaman kelimeler goriilmektedir. GGz, satir bir parcasini
gormek i¢in durmakta ve daha sonra sigrayarak ikinci parcasina gegmekte ve okumayi
bu sekilde stirdiirmektedir. Gozii yeterince hareketlilik kazanmayan okuyucularin kesik
kesik okumas1 da bu nedenledir. (Sabak, 2007: 16). “Okuma sirasinda gozler atlama
duraklama yapar. Gozlerdeki bu aligkanliklar arttikca okuma becerisi de artar.” (Kdksal,
2003: 2). Binbasioglu’na (1981: 128) gore, “... satirlarin esit uzunlukta olmasi ve ayni
hizadan baslamasi da, okurken goziin iyi goz hareketleri, aligkanliklar1 kazanmasi

bakimindan 6nemlidir.”

Gorme Yelpazesi: GoOziin bir durusla gorebildigi alana gorme yelpazesi
denmektedir. Okuma sirasinda goz, satir lizerinde sicramalar yaparak yaziy1 goriir. Her
sigramada goziin gordigl alana gorilis genisligi denmektedir. Gorme yelpazesinde ve
gorme genisligi okuyucu tarafindan yapilan calismalarla genisletilebilir. Dar bir gérme
yelpazesine sahip okuyucu, bir g6z durusunda bes ya da en fazla on harf gorebilirken,
gorme yelpazesini genigletmis okuyucu on ya da on bes kelime gorebilmektedir (Giines,
2000: 54). Okuyucu, goziin her durak sonrasinda ne kadar ¢ok harf, sayi, karakter
genisligi gorebilirse gozler satir lizerinde o kadar az duraklama yapacaktir. Bu arada
beyne bilgi akist daha hizli ve anlam birimi olusturan kelime kiimeleri ile olacagindan

iletilen bilgiler beyni daha fazla mesgul edecek, bu sayede aklin konu disina sapmasi
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onlenerek, akli mesgul eden, dikkati dagitan dis uyaranlar ilginin dagilmasina tesir

etmeyecektir.

Gorme Yetenegi: Okuma sirasinda gérme yetenegi 6nemli bir yere sahiptir.
“Insan gozii tipki bir fotograf makinesine benzemektedir. Farkhi uzakliklara
ayarlanabilen bir mercegi, 15181 gectigi goz bebegi, 15181 siddetine gore géz bebegini
biiyiiltiip kiiciilten irisle géziin ag tabakas1 bulunmaktadir. Okuma sirasinda goz fotograf
makinesi gibi satirm belli boliimlerini almaktadir. Bu islemler goéziin net gormesiyle
gerceklesmektedir. Cocuklarda gdorme ortalama 7-8 yaslarinda netlesmektedir. Ileri
yaslarda ise gérme yetenegi onemli bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir.” Giines
(2000: 54). “Goz, hareketsiz goriintiileri tespit eden sonra kesintisiz hareket izlenimi
veren miilkemmel bir kamera gibidir. Biz aslinda gdzlerimizle degil beynimizle okuruz.”
(Rusen, 1998: 32). Beynimizle okumamiza ragmen okuma fizyolojik olarak gorme ile
baslar. Gozler, dnce hareketsiz goriintiileri saptamakta ve bunlar1 ag tabakasi yardimiyla
birlestirmektedir. Daha sonra ise gorilntiller birbiriyle baglantili  olarak

canlandirilmaktadir. Bu durum okumada kolaylik saglamaktadir. Giines (2000: 54).

Kelimeyi Tammma: G6z, okuma sirasinda her kelime bi¢imini bir biitiin olarak
algilamakta ve kelimeyi anlatmak istedigi nesne ile birlestirmektedir. Ornegin deve
kelimesini okurken onu devenin sekli ile birlestirmektedir. Eger kelime dev olsaydi onu
bir dev sekli ile birlestirecekti. (Celik¢i, 2000: 11). “Ozetle goz, kelimelerin yazilis
bigimlerini bir biitiin olarak tanimakta ve onu tasidigr anlamla birlestirmektedir.”

(Gtines, 2000: 54).

Geri Doniis Hareketleri: Okumada ritim kazanmayi engelleyen, bu nedenle
hizl1 okumay1 geciktirme tehlikesi olan yanilgilarin en biiyiigii, bir s6zciigii, bir climleyi
veya bir ismi denetlemek i¢in ara vermeden, gerisin geriye donme aligkanligidir. Bu
yanlis oldukca fazla zaman kaybina yol agmaktadir. Ayni seyi bir ka¢ kez okumaktan
dolay1r bir gii¢ yitimi yaninda okuma ritmini de kesintiye ugratir. G6z, Once gerisin
geriye gitmekle daha sonra da okumay1 kesip geriye dondiigii yeri bulmakla zaman
yitirir. Bunun nedenleri metnin anlasilmas1 giic karmasiklikta yazilmis olmasi,

karistirmalar ve kotli aliskanliklardir (Richaude vd., 1990: 44 ).

Gilines’e (2000: 55) gore “Geri doniis hareketleri zor pargalarda normaldir.

Ancak aligkanlik haline getirilmemelidir. Geri doniisler, ciimle ya da paragraf okunup
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bitirildikten sonra yapilmali, cliimle ya da paragraf igerisinde geri doniisler

yapilmamalidir.”

Goz-Ses Genisligi: Sesli okuma sirasinda beynin goz vasitasiyla algiladigi
goriintliyli, seslendirme organlar1 vasitasiyla seslendirmek zaman alir. Okuyucunun

gordiigii ile sOyledigi arasindaki ayrima goz -ses genisligi denir (Acat 1996: 8).

Alain Lieury’nun (1996) caligmalarna gore, birey bir kelimeyi ortalama 10
salise icinde tanimaktadir. Bir kelimenin taninmasi ile sesli okuma arasinda gecen siire
yani goz-ses genisligi kelimenin anlasilmasim etkilemektedir. Sayet goz-ses genisligi

fazla ise okuma ve anlama zorlagsmaktadir (Aktaran: Giines 2000: 56).

Goz-ses genisligi i¢in gordiiglimiiz yerin anlamima gore seslendirme yapariz.
Yine okuma eyleminde ses yolunun da bir 6nemi vardir. Bunun yaninda vurgular1 dogru
yapmak, tonlamay1 tam ya da eksik yapmak isitme organina dayanir. I¢ salg1 bezlerinin
tam gorev yapmamasit durumunda, zihinde durgunluk, gerilik, konusmada, gérmede
eksiklik goriliir. Bunlarin sonucunda da okuma aksakliklar1 da meydana gelir (Demirel,

2000: 50).

Gozleri Dinlendirme: Okumada g6z ¢ok calisir ve 6zellikle uzun siireli yapilan
okumalarda g6z yorulur. Bu yorulmalar1 en aza indirmek icin goz kaslarmi
giliclendirmek gerekir. Bu amacla cesitli sekillerde yapilabilen g6z jimnastigi
uygulanmaktadir. Gozlerimiz ne kadar saglikli olursa olsun uzun stireli yapilan okuma
sonucunda gozlerimiz yorulmaktadir. Yoruldugumuz zaman okumaya ara vererek
gozlerimizi dinlendirmeliyiz. “Yorulan goz sinirlerini ve kaslarini dinlendirmek icin
avug i¢i sicaklhigindan faydalanilabilir. Avug i¢imiz goz kapaklarimizin iistiine hafifce,
bastirilmadan konur. Tam bir karanlik saglanarak avug ici sicakligi gerilen goz sinir ve
kaslarmmn gevsemesini saglayacagindan gozler dinlenmis olacaktr. Bu yOnteme

“palming” denilmektedir (Giines 2000: 56).”

Tazebay’a (2005: 7-8) gore okuma eylemi sirasinda gozlerden bagka “ayrica,
isitme, dokunma organlari, i¢ salgi bezleri de okumayi etkilemektedir. Agzin
seslendirdigini isitmek, sozciiklerin seslerini hecelerin arasindaki sdylenis farklarmi
belirgin olarak ayirabilmek, vurgular1 daha dogru ya da yanlis yapmak, tonlamay1 tam

ya da eksik uygulamak isitme organina dayanir.
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I¢ salgi bezlerinin tam gdrev yapmadiklar1 hallerde okumada bozulma soz
konusu olabilir. Ciinkii bu durumda zihinde durgunluk, konusmada, gérmede eksiklik

gortlebilir.”

“Okuma fizyolojisindeki temel kurallar herkes icin aynidwr. Fakat gorme ve
algilama genisligi, gorme agisi, goz sigramalar1 ve saptamalari, bir alt satira inerken
belli bir noktada durmasi kisiden kisiye farklilik gosterir. Okuma bir aligkanlik, ayni
zamanda bir tekrar isidir. Okuma yazmay1 6grenen kisi, daha sonra hi¢ okuma
yapmamigsa okumay1 unutmasa bile okuma becerisini gelistiremeyecek, okumasi bozuk

ve kot okuyucu durumuna gelebilecektir.” (Tazebay, 2005: 8 ).
2.4.2. Psikolojik Boyutu

Bireyin iy1 bir okuma seviyesine sahip olmasinda psikolojik yapisinin da 6nemli
bir etkisi vardir. Herhangi bir metni okuyan kisi onu kendi kisiligi ve kendi yasantilari
ile anlamlandirabilir. Her ne kadar fizyolojik olgunlasma okumada onemli olsa da

duygusal olgunluk diizeyi de okumada etkilidir.

Okuma {izerinde insanin psikolojik yapisinin ¢ok oOnemli bir yeri vardir.
Ogrencinin iyi bir okuma seviyesine ulasmasinda psikolojik yap1 ¢ok énemlidir. Zihnin
algilama ve diisiinmede belli bir seviyeye gelmesi gerekir. Ogrencinin duygusal

olgunluga kavusturulmasi da ¢ok énemlidir (Demirel, 2000: 60).

Ana dili egitimini etkin bir sekilde tamamlamayan bireylerin, ileriki yillarda

okuduklarii anlamalarinda cesitli problemler ortaya ¢ikabilir.

Nitekim Akcamete (1989: 6) bu konuda sunlar1 dile getirmistir. “Okuma-yazma
becerisi iistiin bir okuma aligkanligmin, kural bilmenin, en dnemli kosulu temeli saglam
bir ana dili 6grenimidir.” Okuma araba kullanma gibi karmagik bir faaliyettir. Fakat
beyindeki okuma merkezi bu isi otomatiklestirir. Okuma bilmece ¢ozme gibidir.
Okuyucu hi¢bir zaman bir sozciikten sonra neler gelecegini bilmez. Bundan dolay1
okuma vardama ve agiklama siireglerini igerir. Okumada bazi yargilara da varilir. Bagka
bir ifadeyle okumanin psikolojisinde dort boyut vardir. Bunlar:

1. Fikir ve anlamlarin 6nemi vardir.

2. Sozciik ve climleler arasinda baglantilar kurulur.
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3. Gergekei yargilara ulasilir.
4. Yargilar test edilip son yargiya varilir ( Hildreth, 1960: Aktaran Sabak: 2007:18 ).

Ozetle; ilk okuma-yazma donemi, ana dil egitimi, zihinsel algilama ve
diisinmede belli bir seviyede olma durumu gibi faktorler, okumanm psikolojik

boyutunun incelenmesinde olduk¢a dnemli ve etkilidir.

Okumay1 etkileyen psikolojik faktorlerden biri de smif icersindeki dgretmenin
tutumudur. Cok kat1 bir egitim anlayis1 olan bir 6gretmenin bu tutumu, okuma egitimini
olumsuz etkileyecektir. Ogrenci her an cezalandirilma korkusu iginde girisimci
olmaktan c¢ok i¢ine kapanik biri olacaktir. Hata yapma korkusu ¢ocugun derse katilimini
engelleyecegi gibi okuma sirasinda korku ve heyecan sebebiyle viicudunda meydana
gelen kontrol edemeyecegi degismeler ile okuma hizi diisecek ve okuma hatalar

baslayacaktir (Unalan, 2001: 100).
2.4.3. Cevresel Boyutu

Kisi sosyal ortamda yasayan bir varliktir. Dogal olarak, bulundugu ortamin

kiiltlir diizeyinden, ¢evresinden ve aile bireylerinden etkilenmektedir.

Bunun da okuma 6gretiminin gelisiminde ¢ok dnemli oldugu sdylenebilir. S6z
konusu ¢evreyi aile, arkadas cevresi, kitap-kiitiiphane, okul-6gretmen olarak
belirlemistir. “Okuma, bireysel bir etkinlik olmaktan ¢ok toplumla da ilgilidir. Bireyler
topluma uyabilmek i¢in okurlar. Toplumun uygarlasmasi ile okuma arasinda anlamli bir
iligki bulunmaktadir. Giinlimiizde bir toplumdaki niifusun okuma orani, toplumun

gelismiglik seviyesinin tespitinde bir kriter olarak goriilmektedir.” (Acat, 1996: 9).

Ogrencinin gevresinde bulunan teknolojinin iiriinleri de okuma becerisini etkiler.
Ornegin; televizyonun olumlu etkileri gz ardi edilemez. Akyol’a (2003: 31) gore
televizyon cocuklarin kelime hazinesinin gelismesine ve oOn bilgilerinin artmasina
yardime1 olur. Kirsal kesimle sehirler arasinda bilgi ve tecriibe aktarimini saglar. Kdyde
yasayan c¢ocuk sehir hayati, sehirde yasayan ¢ocuk da koy hayati hakkinda bilgi
edinebilir. Televizyon ayni1 zamanda tarihi sahsiyetlerin veya toplumdaki sevilen
kisilerin hayatlariyla ilgili okumaya yonlendirebilir. Ciinkii ¢cocuk bir sekilde izledigi

kisilerle kendisini 6zdeslestirmek isteyebilir.
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Yasanilan cevrede olup biten hersey bizleri dolayisiyla ¢ocuklarimizi da etkiler.
Insanoglunun g¢evresinde olup bitenler, canli varhklarin yasamlarmin iiriinleri oldugu
disiiniiliirse bizler de bu sosyal olgunun i¢cinde yer almakla ¢cevremizde yasayanlara bir
sekilde etki ederiz. Cocuklarin, ¢evresinde var olan kelime hazinesi kadar kelime
hazinesine, ¢evresinin sahip oldugu aliskanliklar kadar aligkanliklara sahip olmasinin
kacmilmaz oldugu kabul edilebilir. O nedenle c¢ocuklarin cevreleri ne kadar
zenginlestirilirse, onlara kars1 yararli uyaricilari ne kadar cok artirilirsa okuma
aliskanlifinin ve okudugunu anlama yeteneginin de o kadar cok artabilecegi

diistiniilebilir.

Kisinin i¢inde bulundugu ¢evre, onun okuma aliskanligi kazanmasini dogrudan
ya da dolayl olarak etkilemektedir. Okuma aligkanlig1 olan aile ve ortamlarda yetisen
bir ¢cocugun okuma egilimleri beceri ve aliskanliklar1 okumaya yonelik ilgileri az

olanlara gore olumlu olacaktir.

Okumay1 etkileyen olumsuz faktorler arasinda ekonomik sikintilar, ebeveynler
arasindaki gecimsizlikler, evde Tiirk¢e’nin diginda bagka bir dilin kullanilmasi, ¢ocuga
ait calisma odasinin olmamasi, kitapligin ya da ¢ocugun okuyabilecegi, seviyesine

uygun kitaplarin olmamasi sayilabilir.

Okumay1 etkileyen c¢evre sartlar1 denildigi zaman okuma eyleminin
gerceklesmesi anindaki cevresel sartlar da diisiiniilmelidir. Okuma sirasinda okuyucuyu
etkileyebilecek psikolojik ve fiziki sartlar da cevreyle ilgilidir. Okuma yapilan

ortamdaki 151k, giiriilti vb. durumlar okumay1 dogrudan etkilemektedir.

Kadioglu'na (2001: 114-116) gore okumanin tam ve verimli bir sekilde
yapilabilmesi icin gerekli ideal ortamin diizenlenmesinde su hususlara dikkat
edilmelidir:

1. Oturulan sandalye veya koltuk iyi sec¢ilmeli, rahatsizlik vermemeli, ne
fazlasiyla sert ne de yumusak olmalidir.

2. Aydinlatma objeleri g6z ile dogrudan kars1 karsiya gelmemelidir.

3. Sessiz ve dikkatin tam olarak toplanabilecegi bir ortam se¢ilmelidir.

4. Okunacak metin ile goz arasindaki ideal aci 70 derecedir. Goz ile metin
arasindaki agiyr 1iyi ayarlayabilmek icin okunan materyalin durumunu

degistirmek gerekir.
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5. Yorgunluk 1yi anlama diizeyini engelleyen faktorlerden biridir. En biiytlik
olumsuzluk zihni yorgunluktur.

6. Hastalik ve B vitamini eksikligi anlama diizeyini normalin altina diisiirebilir.
2.5. Okuma Cesitleri

Okuma cesitlerini farkli arastirmacilar cesitli sekillerde tasnif etmislerdir.
Ornegin; Kantemir’in (1997: 23 ) tasnifi soyledir:

A- Yapilisina Gore;
I-  Sesli okuma
2-  Sessiz okuma

B- Okuyucunun Davranigina Gore;
I-  Eglenmek i¢in okuma
2-  Zevk i¢in okuma
3- Inceleyerek okuma

C- Okuyucunun Amacina Gore;
I- Metnin ana fikrini bulmak amaciyla okuma
2-  Belirli bir soruyu cevaplandirmak i¢in okuma
3-  Yazarm amacii gostermek i¢in okuma

4-  Metnin zevkine varmak i¢in okuma

D-  Belirli Alanlara Gore; Biyografi, Cografya, Tarih, Hukuk, Roman vb.
Alanlarla IIgili Olarak Yapilan Okuma.

Gilines (2000: 56) okumayr sese gore ve metnin okunma durumuna gore
gruplandirmaktadir. Sese gore; sesli, yari sesli, sessiz; metnin okunma durumuna gore;

tam okuma, se¢cmeli okuma ve esnek okuma.

Yine okumayi tasnif ederken okuma teknigini g6z oniine almak da miimkiindiir.
Buna gore; sesli okuma, sessiz okuma, goz atarak okuma, 6zetleyerek okuma, not alarak
okuma, isaretleyerek okuma, tahmin ederek okuma, soru sorarak okuma, s6z korosu,
okuma tiyatrosu, ezberleme, metinlerle iliskilendirme, tartisarak okuma, elestirel okuma

biciminde tasnif yapilabilir.
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Bunlarin yaninda 1968 ilkokul programinda yer alan ve yiiksek sesle siir okuma
anlamina gelen ingat bazi arastirmacilar tarafindan ayr1 bir okuma tiirii olarak
goriilmektedir. Ornegin Calp, ( 2005: 97) okuma ¢esitleriyle ilgili olarak “okuma sesli
ve sessiz okuma olmak tizere ikiye ayrilir. Ayrica sesli okumaya benzemekle birlikte,

baz1 6zellikleriyle ondan ayrilan ‘insat’ (yliksek sesle siir okuma) vardir.” demektedir.

Ancak arastirmacilarin deginmedigi fakat yiiriirliikteki Tiirkce programinda yer
alan gorsel okuma olarak adlandirilan bir okuma tiirii daha vardir. Biz bu caligmada

gorsel okuma tiiriinii de diisiinerek okumayt;

I- Dil gostergelerine bagli ( harf, hece, kelime, climle unsurlarmma bagh

olarak yaz1) okuma.

Dil gostergelerine bagli olarak yapilan okuma; okuyucunun amaci, okuma
teknigi gibi durumlar dikkate alinmadan metnin okunma durumuna gore yani okuma
eyleminin yapilis sekline gore;

a- Sesli okuma

b- Sessiz okuma.

2-Dil gostergelerine bagli olmayan (resim, grafik, beden dili vb.) okuma

biciminde ayracagiz.
2.6. Ogrenme Ve Ogrenci

Ogrenme bilgi ile paralel olan bir olusumdur. Ogrenme ancak bilgi ile
saglanmakta ve basarilmaktadir. Ogrenmenin tek yolu ve sekli yoktur. Birgok sekil ve
boyutta 6grenme saglanabilmektedir. Burada konumuz 6grencinin neyi ne sekilde
ogrendigidir. Ogrenilecek seyin ne oldugu ve ne sekilde 6gretildigi 6grenci ve dgretici

acgisindan 6nemlidir.

Ogrenme, ¢evresel nedenler ile dgrencinin iizerinde ve 6grenme diizeyi lizerinde
etki dogurmaktadir. Bu konuda “Gagne” 1984 yilinda yaptig1 bir calismada 6grenmenin
s0zciik anlama kavramui ile biitlinlestigini gostermistir. S6zclik anlama ve sozciiklerin
olusmasi ile 6grenme acisindan olusan verimlilik ve performans 6grencinin bilgi ve

ogrenme siireci tizerinde etki dogurmaktadir.
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Ogrenme, siire¢ agisindan ele alindiginda ise, dgretilen seyin sekli ve boyutu
ogrenci ile 6grencinin anlama degerleri arasinda bir koprii olusturmaktadir. Bunun en
onemli nedenleri arasinda verilen bilginin karsi taraftan nasil algilandigi ve nasil
anlasildigidir. Ciinkii dogru verilmeyen bir bilgi 6grenmenin de dogru yodnde

olmayacagmi gosterecektir.

Hedef ve hedefe yonelik olarak yapilan bu tip ¢aligmalarda verilen bilginin
dogrulugu ve dogru olan bilgi ile alict arasindaki vericinin uyum saglamasi énemli bir
noktay kapsar. Iletisim araclar1 iginde dil bu noktada devreye girmektedir. Kullanilan
dilin saydam ve anlasilir olmast 6grencinin konuya hakimiyet kurarak daha dogru

algilay1p anlamasini kolaylastiracaktir.

Ogrenmenin bir¢ok cesidinin var oldugu bilinmektedir. Temel olarak dgrenme
anlama seklinde yorumlanabilir. Sebep ve sonug iliskisi diye de adlandirabiliriz. Iki
tiirlii 6grenme sekli bulunmaktadir. Bunlardan ilki kosullu 6grenme ikincisi ise, anlama
veya kavrayarak Ogrenmedir. Her iki farkli kosulda “Ogrenme Yontemi” olarak

adlandirilmaktadir.

Kosullu 6grenme yonteminde uyarici tepki ile iligkisi i¢inde agiklanmaktadir. Bu
yonde yapilan ¢aligmalar ilk olarak hayvanlar iizerinde uygulanmistir. Bu yontem yine
iki farkli kosullanma ile anlatilmaktadir. Klasik ve edimsel kosullanma olarak

tanimlayabiliriz.

Kosullu 6grenme yontemi iginde, U-T arasinda iligki kurma, bir uyariciya
gelistirilen tepkiyi baska uyariciya genelleme, uyaricilar1 birbirinden ayirma, uyariciya
alisma, davranisin sonmesi, davranisin geri gelmesi seklinde farkli basliklar altinda

incelenebilir.

Kosullu 6grenmede dgretmenin de dnemli bir rolii bulunmaktadir. Ogrencinin
kosullu 6grenmesini gergeklestirilebilmek ve 6grenci davranislarinin anlasilir olabilmesi
icin davraniglarin bicimlendirilmesi gerekmektedir. Bu bigimlendirme ise &gretmen
tarafindan saglanmaktadir. Bigimlendirme ve sekillendirme i¢in (Pesiktireg, ipucu ve

doniit) insan ihtiyaclarinda giidiileme olarak tanimlanmaktadir. (Basaran, 1998: 146)



39

2.6.1. Kavrayarak Ogrenme

Kavrayarak ogrenme daha kalict bir 6grenme seklini olusturmaktadir.
Ogrenmeyi isaret eder, kavrayarak 6grenme. Siibjektif diizeyde anlama, mesajin bir
insandan digerine, yazardan okura, araclardan aliciya ge¢mesidir. Biligsel diizeyde
anlama ise, bireyin 6grendiklerini problem ¢6zme araci olarak kullanmasidir. Bunun
icin birey uyaranlar1 algilamasi, yorumlamasi, aralarinda iliski kurmasi (analitik olarak
diistinmesi, algilarm belli Olgiitlere gbre gruplayabilmesi), onlari zihninde yeniden

orglitlemesi (Onerisel diistinme) gerekmektedir.

Bu konuda gelisim psikologlarindan Piaget ve egitim psikologlarindan Ausubel,
anlayarak ve kavrayarak 0grenmenin tanimlanmasinda 6nemli ¢alismalar yapmis ve
faydalar saglamistir. Adaptasyon birey ve 6grenci i¢in 6grenme agisindan biiyiik 6nem
tasimaktadir. Bu konuda bireyin adaptasyonunun saglanmasi ve konuyu kavrayarak

ogrenmesi saglanmalidir.
2.6.2. Dilin Ogrenmede Onemi ve Faydasi

Dil kisinin 6grenmesi agisindan biiyiik 6neme sahiptir. Kullanilan dilin akic1 ve
seffaflik icermesi 6grenmeye farkl bir fayda getirmektedir. Dil, bir agidan psikomotor
bir davranist olusturmaktadir. Duygu ve diisiincelerin konusma ile ifade edilmesini
saglamaktadir. Ancak ifade edilen semboller ve anlamlar, biligsel stiregler ile iiretilir.
Bilginin iiretilmesinde ve ifade edilmesinde gidiiler, ilgiler, tutumlar bagimsiz
degiskenlerdir. Bu nedenle kullanilan dil, diistince ve duygularm birbirinden
ayrilmasma, bagimsiz olarak ifade edilmesine biiyiik katkilar saglar. Dilin
ogrenilmesinde farkli goriisler bulunmaktadir. Bunlardan birinin dogrulugu, digerini

yalanlayamaz. Bu yaklasimlar, birbirini destekler nitelikte bulunmaktadir.

Dil konusunda biligsel yaklasimi benimseyen psikolog ve egitim bilimciler bu
konuda, dil 6grenmenin biligsel gelisime dayali oldugunu savunmaktadirlar. Birey,
anlamlar1 gelistirdik¢ce sembolleri daha kolay 6grenmekte ve uzun siire onlar1 kolaylikla
hatirlayabilmektedir. Cocugun zihinsel faaliyetlerinin hizla gelistigi dort-alti yas
arasinda, dil kullanma becerisi ve kelime zenginliginin de hizla gelismekte oldugu

saptanmuistir.
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Bruner, dile bagli olmayan iletisim kapasitesinin, yasamin ilk on sekiz aymnda
gelistigi, semantik ve sdzdizimi yetisinin ise, problem ¢dzme ile gelistigi goriisiini

savunmaktadir.

Yine bir caligmada, diisiincenin gelisimi dil 6grenmeye dayalidir denilmektedir.
Sayiltilar;
¢ Birey konusabildigi 6l¢iide, kendine sdylenenleri tamamlar ve gelistirir.
e Birey, ciimleyi kendisi kurabiliyor ise, sdylenen bir climleyi oldugu gibi
tekrarlayabilir.

¢ Bireyin anlama diizeyi, isimleri dogru kullandig1 zamana rastlar.

“Bireyin 0grenme ile algilama sekli diinyanin her yerinde aymidir.” O, dil
ogrenmeye basladiginda, kendi kiiltliriiniin yapisina 6zgii dil mantigmi da birlikte
ogrenir. Bu mantik, obje ve olaylarin nedenlerini incelemede bireyin diisiinme
yonetimini yonlendirir. Cocuk, konusmaya basladig1 zaman, 6grendigi dilin mantigina
gore neden bulur. Bu sebeple dil, kiiltiirden kiiltiire gore farklilik gostermektedir.

(Wadsword J.B.: 1978)

2.6.3. Bilginin Saglanmasinda Dilin Onemi ve Kahcihga Etkisi

Dil ile 6grenilen bilgilerin belli bir zaman sonra hatirlanmasi, bilginin bellekte
kaliciligr ile ilgilidir. Ogrenilen bilginin eksiksiz ve dogru olarak hatirlanmasi, bellegin
giiciine isaret etmektedir. Hatirlamay1 etkileyen ¢esitli nedenler vardir. Kalitsal nedenler
bunlarin basinda gelmektedir. Insanlarin bellek gii¢leri, birbirlerinden farkliliklar
gosterir. Kisa ve uzun siireli bellek farkliliklar1 bilgiyl uzun siire hafizada tutma
yoniinde etkiler gostermektedir. RNA’lar DNA tarafindan sifrelenmektedir.
Ogrenilenlerin unutulmamasi uygun bir dilin kullanilmas1 ve kaliciigin saglanmasina

yardim etmektedir.

1Q diizeyi diisiik bireylerde yapilan ¢alismalarda kullanilan dilin ve 6gretim
sistemlerinin 6grenme ve algilama yoniinde biiyiik etkiler dogurdugunu géstermistir. Bu
konuda Royer, 1984 yilinda yaptig1 bir ¢alismada, 6grencilerin %42’sinde daha once
kullanilan dil ve o6gretim seklinin bozuklugu nedeni ile basar1 ve kaliciliginin
saglanamadigini elde etmistir. Bozuk bir dil ve dilin yanlis anlatimi ile 6gretiminin
actig1 en biiyiikk sorunlar arasinda yine algilama ve anlatim sorunlar1 basta gelenler

arasindadir. Bazi1 bireylerde anlatim ve dilde olusan sorunlar nedeni ile ifade
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problemleri yagsanmaktadir. Yasanan bu problemler nedeni ile bireylerde 6grenme ve
algilama bozuklugu ortaya c¢ikmaktadir. Bu nedenle kullanilan dilin sade, akici ve
anlasilir olmas1 bilyiik 5nem gostermektedir. Ogrenmede en dnemli faktdr dil oldugu
icin, 6grenmek ve Ogrenilenlerin kaliciligini saglamak icin, 6grenme faaliyetleri

sirasinda 6grenci lizerinde bazi agamalarin gergeklestirilmesi gerekir.

Bunlar ise; dikkat, farkindalik olarak belirtilebilir. Kisa siireli bellege sahip
bireylerde bellek kapasitesi siirli olup, 6grenme siireglerinde biiyiik sikintilar meydana
gelmektedir. Kalici bellek ve 6grenme yetilerindeki olusan bu sorun nedeni ile anlatilan
konuda kullanilan dilin 6nemi ve dgretim sistemindeki materyaller 6nemli bir noktayi

olusturur.

Farkindalik yaratilarak birey ve 68renci iizerinde bu etki yaratilmali ve kalict
ogrenim saglanmalidir. Verilen konunun seciciligi iizerinde 6nemle durulmali ve

farklilik ile bireye konu aktarilmalhdir.

Dilin 6grenilmesinde baglayict 6grenme biiyiik rol oynar. Ogrenme kosullar:
kullanilan program, ogretim tekniginin temelini olusturan bilgiler, dilin 6grenilmesi

asamasinda bazi degerleri meydana getirir. Bu asamada ise;
e Ogretmen, konuyu analiz ederek dogru bir sekilde kars1 tarafa aktarmalidir.

e Konuyu yapisallagtirmali ve dogru teknik ile alictya ulastirmalidir.
e Konular1 ardigik siraya koyabilmelidir.
Bu konuda Royer de (1984: 224) bir 6gretim sistemi modeli olusturmustur.

Olusturulan bu modelde 6gretmen ile 6grencinin arasindaki iletisim sekli belirlenmistir.

Ogretimin niteligi ile Ogrencinin basarisini artirmak igin, belli g¢evresel
kosullarin hazirlanmasi gereklidir. Durum degerlendirilmeli, bir 6grencinin ge¢mis
yasantis1 ve iginde bulundugu durum belirlenmelidir. Ogretimin hedefleri, 6grenme
gorevleri saptanmalidir. Her o6grenci icin neyi nasil Ogrenecegi belirlenerek buna
yonelik program yapilmali ve uygulanmalidir. Ogrenmedeki gelismelere bakarak, her

ogrenciye kendi gelismesi konusunda, devamli bilgi verilmelidir.
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Sekil 1. Gelisen Ogretim Sistem Modeli (Royer, 1984: 224)

2.7. Anlama Becerileri

Okuma ve anlama egitimi, yasam boyu Ogrenmeyi siirdiirebilmek ve
yasadigimiz bilgi ve teknoloji ¢agina ayak uydurabilmek i¢in yapilacak en onemli
calismalardandir. Okuma ve anlama biitiin disiplinlerin Ogretilmesinde anahtar

durumunda bulunmakta ve bireyin gelismesini saglamaktadir.

Gerek dinleme etkinligi, gerekse okuma etkinligi anlama ile sonuglanmissa bir
deger tasir. Bu nedenle, okuma ve dinleme 6gretiminde, bu becerilerle ilgili ¢aligsmalar

cogu zaman anlama etkinligi ile tamamlanir, biitiinlenir. Anlama etkinlikleri, bir
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bakima, oOgrencilerin dinleme ve okuma etkinliklerindeki anlama ya da basar

diizeylerini gormemize yardimci olur (Kavcar, Oguzkan ve Sever: 1995: 49).

Okuma tanimlarmmin ortak 0Ozelliklerine baktigimizda, anlamanin 6n plana
ciktigim1 goérmekteyiz. Okuma eylemi hangi amacgla yapilirsa yapilsin, ister bir
gazeteden haber almak, ister bir roman, hikdye ya da ders kitab1 okumak olsun, sonunda
ulasilmak istenen hedef, okunan materyalden anlam ¢ikarmaktir. Yani okumanin asil
amaci, okudugunu tam ve dogru anlayabilmektir. Bilgi almanin temel yollarindan biri
olan okumanin amacina ulasmasi i¢in, anlamanin da tam olarak saglanmasi gerekir. Bir
metnin okunmast kadar anlagilmast da oOnemlidir. Ayrica okuma becerilerinin
gelistirilmesi i¢in de anlama diizeyinin gelistirilmesi gerekmektedir. Bazi okuma

tanimlarinda, okumanin anlama oldugu 6zellikle vurgulanmaktadir.

“Okuma, biligsel davranislarla psikomotor becerilerin ortak caligmasiyla yazili
sembollerden anlam ¢ikarma etkinligidir. Okuma islemi gozlerin ve ses organlarinin
cesitli hareketleri ve zihnin yazili sembolleri anlamasiyla olusur. Okuma yoluyla yazar
ile okuyucu arasinda bir iliski kurulmaktadir. Okuyucudan, yazarm verdigi mesajin ne
oldugunu anlamasi istenir.” (Demirel, 2000). Eger kisi bir metni okudugunda anlam

cikaramiyorsa bu tiir okuma belli sdzciikleri seslendirmenin 6tesine gegemez.

“Glinlimiizde ise okuma yazili ve yazisiz kaynaklar, okuyucu ve c¢evresel
unsurlarin etkilesimi sonucu olusan anlam kurma siireci olarak tanimlanmaktadir.”

(Akyol, 2007).

“Okuma, yazar ve okuyucu arasinda aktif ve etkili iletisimi gerekli kilan,
dinamik bir anlam kurma siirecidir. Okuma 6gretiminin temel amaci, ¢ocuga yazi ve
cizim dilini iletisim kurmada etkili bir sekilde kullanma becerilerini kazandirmaktir.
Okuma zihinsel bir siirectir ve dogrudan goézlenmesi miimkiin degildir. Giinlimiizde
okumanin en 6nemli konusu okunandan anlam kurmadir yani anlami yapilandirmadir.”

(Akyol, 2006: 29).

Giines’in (2000: 59-60), Fetitelson’dan (1976) aktardigina goére anlama, yazinin
anlamimi bulma, onlar iizerinde diislinme, nedenlerini arastirma, sonuclar ¢ikarma ve
degerlendirme bi¢imidir. Anlama, inceleme, se¢im yapma, bir karara varma, ¢evirme,

yorumlama, oteleme, analiz- sentez yapma ve degerlendirme gibi zihin faaliyetlerini
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icine almaktadir. Anlama siirecinde, biitiin bu zihin faaliyetleri 6nceki deneyimlerle
birlesmekte ve okunana yazi okuyucunun kendi deneyimleri i1s1ginda incelenmis

olmaktadir.

Bu nedenle, anlama stireci ile ilgili her aciklama, anlami bulma, kavrama ve
degerlendirme asamalarin1 kapsamaktadir. Anlama, bu asamalar yerine getirildikten
sonra ger¢geklesmektedir. S6z konusu asamalardan herhangi birinde eksiklik, anlamanin
tam olmasini engellemektedir. Tam bir anlama i¢in 6nce yazarla birlikte yaziyormus
gibi hareket etmek gerekir. Okuyucu kendi diisincesini bir tarafa birakarak, yazarin
sundugu diistinceleri alincaya kadar beklemeli, sonra aldiklar1 iizerinde diisiinmeli,

kendi bilgi ve deneyimleri 151ginda incelemeli ve degerlendirmelidir

Holt’a (1999: 109) gore birey, herhangi bir konuyu asagidaki OoOlgiitleri
gerceklestirebildigi oranda anlamis sayilmaktadir:

1. Bir konuyu kendi sézciikleriyle ifade edebiliyorsa,

2. Konuya iligskin 6rnekler verebiliyorsa,

3. Konuyu ¢esitli bicim ve kosullarda fark edebiliyorsa,

4. Konuya iliskin olgu ya da fikirler arasinda baglant1 kurabiliyorsa,

5. Konudan ¢esitli yollarla yararlanabiliyorsa,

6. Konunun bazi sonuglarini 6nceden kestirebiliyorsa,

7. Konuyu karsit bi¢imiyle ifade edebiliyorsa anlama aktivitesi

gerceklesmis demektir.
2.7.1 Okudugunu Anlama

Okudugunu anlama bir beceridir. Okumaktan maksat anlamaktir. “Iki ayr1 caba
gibi gdriinen okuma ve anlama aslinda birbirine neden- sonug iliskisi ile baghdir. Insan
anlamak i¢in okur. Okudugunu anlamak ister.” (Demirel, 2000: 68). Okumanin tanimini
yapan arastirmacilar okuma kavramini bir beceri olarak vurgulamak istediklerinde
anlamay1 6n plana cikarirlar. Ornegin, Binbasioglu (1993: 15) “Okuma, ¢ok kisa olarak,
basili bir sayfadaki yazidan diisiinceyi anlamak yahut bir sayfadan anlam ¢ikarmaktir”

der.

Bloom’a (1993: 48) gore “Genel nitelikteki biligsel giris davranislarindan bir

kisminin egitimle ilgili yonleriyle dil yetenegi ve 6zellikle okudugunu anlama giiclinii
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icermekte oldugundan kusku yoktur. Daha ilkokul yillarinda iken kazanilan okudugunu
anlama giiciiniin, daha sonraki yillarda gerceklesen 6grenmelerin ¢ogunu etkilemesi
beklenir. Okullarda kullanilan 6grenme araclarinin biiyiik bir kismmin dile dayali
olmas1 bunun bir nedenidir. Ogretim araglarini okuyup anlayabilme giiciiniin, 6gretimin
niteligindeki degismelere ragmen Ogrenmeye olanak tanimast da bunun nedenleri
arasinda goriilebilir” (Aktaran: Nas, 2003: 136). Okullardaki Ogretim siirecinde
ogrencilerin okuduklarini anlama giigleri ile 6grenme materyallerinin cogunun okumaya

dayali olmasi, okumanin, 6gretim siirecinde biiyiik bir yere sahip oldugunu ispat eder.

Nitekim okudugunu anlama giicii ile akademik basar1 arasinda yiiksek iligki
oldugunu gosteren arastirma bulgulari, bu yargilar1 destekler niteliktedir. Bloom’un da
icinde bulundugu bir grup tarafindan, 15 iilkeden seg¢ilen ortadgrenimdeki 6grenciler,
iizerinde, kendi ana dillerinde okudugunu anlama, dil-edebiyat, fen bilimleri ve
matematik alanlarinda olmak {izere dort basar1 testi uygulanmistir. Bu testlerin
sonuglarina bakildiginda, okudugunu anlama giicii ile s6z konusu ii¢ alandaki basar1
arasindaki iligki katsayismin oldukg¢a yiliksek oldugu goriilmektedir. (Bloom, 1979,
Aktaran; Nas, 2003: 136 ). Ulkemizde de benzer bazi ¢alismalar yapilmis ve okudugunu
anlama giiciinlin basariy1 olumlu yonde etkiledigi sonucuna varilmistir. Fidan ve Baykul
(1994: 7-20) vyaptiklar1 arastirmada, Ogrencilerin okudugunu anlama testindeki

basarilariyla diger derslerdeki basarilari arasinda yiiksek bir iliski bulmuslardir.

Arastirmasinda yukaridakilere benzer verilere yer veren Tekin (1980: 20)
okudugunu anlamanin akademik basariya etkisini “Okudugunu anlamanin etkisi sabit
tutuldugunda, fen bilimleri ve edebiyat alanlarindaki Ogrenci basarilar1 istatistiksel
olarak birbirinden bagimsizdir. Bu, okudugunu anlama giiciiniin, edebiyat ve fen

alanlaridaki basariy1 belirleyen ortak 6ge oldugunu kanitlar” seklinde agiklamaktadir.

Genel olarak gérme basamagindan anlamlandirma basamagina kadar okuma
eyleminin tamaminda okuma siireci, okuma materyali, okuyucu ve metnin okuyucu
tarafindan yorumlanmasi olarak ii¢ temel unsur vardir. Bu noktada okuma materyalinin
yani metnin dil ve yap1 Ozellikleri, kelime kadrosu gibi unsurlar metnin
anlamlandirilmasinda etkin bir rol oynarlar. Yine okuyucunun bilgi seviyesi, psikolojik
ve fizyolojik durumu, kelime dagarcigi gibi hususlar da anlamlandirmay: etkiler.

Ugiincii unsur olan metnin okuyucu tarafindan yorumlanmasi, agiklamaya ¢alistigimiz
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metin ve okuyucu unsurlarinin ayni zeminde bulusmalar1 ile ortaya ¢ikar. Kisacasi
birbirinden bagimsiz olan metin ve okuyucu unsurlarinin bulugmasi metnin okuyucu

tarafindan yorumlanmasiyla neticelenir ki, iste bu okudugunu anlamadir.

Tam ve dogru anlayabilmek, okunanlar1i yasanan olaylar ig¢inde

degerlendirebilme, olaylar1 anlatim ve diisiincelerle yorumlayabilmeye baglidir.

Okudugunu anlama becerisini “bir yaziyi, yapit1 anlamak, yorumlayabilmek”
olarak tanimlayan Gray ve Rogers (1959) tanimda yer alan ‘yorumu’ soyle agiklarlar
(Aktaran, Gogiis, 1987: 72):

1. Yazarin sozlerini, One siirdiigii gorislerini anlayarak ana diislinceyi
kavramak,

2. Yazarin dogrudan anlatmadigi diistinceleri de kavraylp diislincesinin
kapsamini belirlemek,

3. Okudugunu dogruluk, gecerlilik, deger yonlerinden 6lgebilmek,

4. Anladigini, duydugunu davranislarinda, yaptiklarinda uygulayabilmek

Staiger (1976), okunani anlama siirecinde yer alan asamalari sdyle belirlemistir
(Aktaran, Giines, 2000: 60):

1- Anlami bulma,

2- Anlami1 kavrama,

3- Anlami degerlendirme.

Okullardaki 6grenme - 6gretme siirecinde okumanin biiyiik bir yere sahip oldugu
g6z Oniinde bulunduruldugunda iyi bir okuyucu olmanin 6nemi artmaktadir. Bu
durumda iyi bir okuyucu nasil okumalidir? “Iyi bir okuyucu okudugundan anlam kurma
beklentisiyle metinle karsi karsiya gelmekte, ilk is olarak metne goz gezdirerek
materyalin tlirtinii belirlemekte ve okuma amacini olusturmaktadir. Daha sonra konuyla
ilgili 6n bilgilerini okuma ortamma aktarmaktadir. On bilgilerin okuma ortamma
aktarilmas1 okuyucunun tahmin yapmasini kolaylastrmaktir. Iyi okuyucu okuma
aninda, anlama durumunu siirekli kendi kendine kontrol eder ve kendisine sorular
sorarak, zihinsel imajlar olusturarak, onemli noktalar1 daha dikkatli inceleyerek ve
karmagik ifadeleri agikliga kavusturarak tahminlerini diizenleyip gelistirir. Eger metnin
veya paragrafin anlami hakkinda agik ve anlasilir bir sonuca ulagsmazsa yardimci

stratejileri kullanir. Anlagilmayan bolimii tekrar okumak, 6gretmenden veya arkadastan
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yardim istemek bazi yardimci stratejilerdir. Iyi okuyucu, okumay: bitirdikten sonra
metni  uygun bir sekilde Ozetlemekte, olaylarin kritigini yapmakta ve
degerlendirmektedir. Kisacas1 6zetlenen bu siirecin etkili bir sekilde biitiin 6grencilerce

yasanmas1 gerekir (Akyol, 2006: 29).”

Irwin (1991, Aktaran; Gelen, 2003: 62—63) okudugunu anlama siireglerini tiim

boyutlar1 ile kapsamli bir sekilde tanimlamistir:
2.7.1.1 Mikro Siiregler

Temay1 kiigiik par¢a ya da climlelere ayirarak anlamayi igerir. Burada bir dizi
ipucu niteligindeki kelime ya da cilimlelerin (6rnegin anahtar kelimeler) kendi
ifadelerimizle bir diizen igerisinde bize bir sey anlatmasi 6nemlidir. Béylece tiim metni
bir biitlin olarak parcalariyla birlikte animsayabiliriz. Burada 6nemsiz bilgileri ayiklama

1simizi kolaylastirir.
2.7.1.2. Biitiinleyici Siirecler:
2.7.1.2.1 ipuclarinin Anlagilmast:

Baz1 yerlerde bir isim, isim 6bekleri ya da fiiller yerine “o, bu, boyle olunca vb.”
dolayli anlatimlar kullanilabilir. Bunlarm bir biitiin olarak ele alinmasi ve agikca

kavranmasi 6nemlidir.
2.7.1.2.2 iliskilerin Anlasilmasi:

Baz1 okuma pargalarinda bir ciimle kendinden 6nceki ya da sonraki ciimle ile
tamamlayic1 olabilir. Okuyucu burada bu iliskiyi gérmelidir. Ornegin; “Cay icecegim.

2

Ciinkii canim c¢ok istiyor.” Burada her iki climle birbiriyle iligkili ve birbirini

tamamlayicidir.
2.7.1.2.3 Destekleyici Ipuclarinin Bulunmas:

Bir parga ya da olaya “ne, kim, nerede, kimle, ni¢in, ama¢ ne idi, sonu¢ ne idi”
gibi sondaj sorular1 ile destekleyici bilgilerin ortaya ¢ikarilmasi ve bir cliimle ya da

olaydan bir¢ok sey anlagilmasini igerir.
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2.7.1.3. Makro Siirecler:

Elde edilen bilgilerin bir diizen ig¢inde hatirlanmasi ve 6zet olarak zihinde

belirmesi, makro anlama siireclerini gerektirir.
2.7.1.3.1. Organize Etme:

Karisik icerigi anlamak ve hatirlamak zordur. Bu nedenle bu igerigi “belirlemek,
olay1 sirasi ile bilmek, bunlarmn icerisindeki tutarlilik, olay, sonu¢ ve doniit” gibi
basamaklar bilgileri organize etmede kullanilabilir. Burada olayin ya da bilginin anahtar

kelime haritas1 yapilabilir.
2.7.1.4. Ayrintilan1 Belirleme Siireci:

Bu siiregler bizim ne bildigimizi, ne yapmak istedigimizi, 6grendiklerimizi
ortaya koymamizi saglar. Bu siirecler igerisinde, dnceden tahmin etme ve sema (harita)
cikarma, list diizey diisiinme siirecleri icin 6nemli adimlardir. Bu haritada olay, kisi,
nesne vb. boyutlar kullanilabilir. Onemsiz kisimlar atilir. Bu bireysel 6grenme,
diisiinme ve hatirlamayi gelistirir. Ogrencinin daha dnceki 6n bilgileri de birlestirilerek,
bu bilgileri zihninde canlandirmasi, renklendirmesi, seslendirmesi, hissetmesi vb.
saglanir. Boylece bilgi, ayrintilariyla biitiin olarak, tiim hatlariyla ve tutumlarla birlikte

kolayca 6grenilir, uygulanabilir ve hatirlanabilir.
2.7.1.5. Ust bilis Anlama Siirecleri:

Bir¢ok kisi farkinda olsa da olmasa da okudugunu anlayip anlayamadigini
izleme, kendi diisiinme ve 6grenme yollarimi izleme ve ders calisma becerileri gibi
bircok st bilis becerisini kullanir. Baslangicta kisinin dikkatini vermesi, tutum
gelistirmesi, ne bildigini kontrol etmesi ve Ggrenecegi seyi basarmasi igin o seye
odaklanmas1 gerekmektedir. Sonra bir diislinme stratejisi planlayip, yapacagi isleri
onceden belirlemelidir. Bu stratejiyi kullandiginda; amacina ulagsma derecesini kontrol
etmeli, en son elde ettigi bilgi ile ilk bildigini karsilastirp, gerekiyorsa planda
diizenleme yapmalidir. Bir oOgrenci Ttst bilis stratejilerini  sistematik olarak

kullandiginda; o kisinin okudugunu anlama becerisi boylece gelismektedir. Ogrencilerin
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okudugunu anlama becerilerini gelistirmek ve eksikliklerini giderebilmek i¢in

arastirmacilar tarafindan ¢esitli okudugunu anlama ve iist bilis stratejileri gelistirilmistir.

2.8. Tiirkee Dilinin Ogretiminde Kullanilan Teknikler Ve Anlam

Becerilerinin Kullanilmasinda Zihin Haritalama Yontemi
2.8.1. Tiirkce Dilinin Ogretiminde Kullanilan Teknikler
2.8.1.1. Anlatim Teknigi

Kiigiikahmet, (2001) anlatma 6gretmenin bilgilerini pasif bir sekilde oturarak
dinleyen o6grencilere, otokratik bir bicimde ilettigi geleneksel yontemlerden birisidir.
Modern 6gretimde, anlatmaya genellikle pek fazla yer verilmemektedir. Ogretmen
hemen her konuda bu yontemden belli bir 6l¢lide yararlanma gereksinimi duymaktadir.
Onemli olan husus, gosterilen konu anlatimm yerinin ve anlatim siiresinin iyi bir se¢imi
olarak gosterilebilir. Anlatimin kisa ve ilgin¢ bir hale getirilmesi herkesin dikkatini
ceken bir faktdrdiir. Ogretmenin dgrencilerine agiklayici ve konuyu dgrencilerin ilgisini
cekecek sekilde vermesi ve iletmesi ayrica konunun igine 6grenciyi ¢ekmesi, iliski
kurmasina yardim etmesi anlatim seklinin olumlulugu yoniinde katki saglayacaktir.
Tiirkge ders anlatiminda bazi kurallar vardir. Bunlar (Ogretmen merkezli olmasi, ayni
anda bir konunun ¢ok sayida Ogrenciye anlatilmasi, dinleyici ile 6grencilerin konuya
yonelik 1lgi kazanmalarmin saglanmasi, 6grencilere konuyla ilgili kisa ama net
bilgilerin verilmesi, ilgili ders konusunun farklilik ve etkinlik saglayacak sekilde
anlatilmasi, 68renciye dersin dinlenilmesi yoniinde becerilerin kazandirilmasi). Tiirkce
egitim ve ogretiminde, dilin en yaygin olarak 6grenciye anlatilma yollarindan birisi de
anlatim seklidir. Uygun’un 1996 yilinda yapmis oldugu bir calismada Tiirk¢e dersi
yoniinde egitim veren Ogretmenlerin yaklasik %35,4 ‘linlin anlatim yolu ile egitim

verdigini belirmektedir.
2.8.1.2. Soru ve Cevap Yontemi

Hesapgioglu, (1998) yaptig1 calismada soru sorma tekniginin kullanilmasmin,
ogrencinin dil 6greniminde fayda sagladigmi gostermektedir. Gerek klasik gerekse

modern egitim sisteminde soru sorma teknigi Ogrencinin bilgiye ulasmis olup
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olmadigmin belirlenmesi yoniinde katki saglayan yontemlerden birisidir. Ayrica soru
sorma yontemi sayesinde ogrencinin ge¢mis donemde verilen konulara yonelik olarak
hatirlama ve geri kazanim yoniinde fayda sagladigini da belirtmek gerekmektedir.
Ayrica soru sorma yontemi 6grencinin konuya daha fazla yogunlagsmasina ve daha fazla
hakim olmasma neden olacaktir. Bu sayede arastirma, kendini konuyla ilgili
gelistirmeye yonelik olarak farklilik i¢inde degistirecektir. Kayman’m, (1997) yaptigi
bir ¢alismasinda kavram haritalarin dil bilgisi 6gretiminde kavram haritalarinin
etkinlikleri sirasinda tamamen Ogrencinin mevcut bilgileri ile hareket ettigini

gostermektedir.
2.8.1.3. Gozlem Teknigi

Unalan’a, (2001) gore, bir olay ya da bir gercegin tiirlii belirtiler ile olusan
sartlar altinda incelenmesi sirasinda gézlem yapmak gerekir. Ogrencilerin gordiikleri
olumsuzluklar veya sorunlar1 analiz etme ve analiz ettikleri sorunlara yonelik olarak
tahmin yiriitme, tahminlerin ifade edilmesinde gozlem teknigi kullanmalar:
diistiniilmelidir. Gozlem teknigi sayesinde 6grenci konuya yonelik tahmin ve yorum
yapma yetenegini gelistirmektedir. Tiirk¢e’nin kullanilmasi1 ve dilin bircok yapisi
icindeki kelimelerin sozciiklerin konuya yonelik olarak ifade seklinde kullanilmasi
gozlem tekniginin yardimi ile saglanmaktadir. Bu yonde yapilan ¢alismalardan elde
edilen bilgilere gore gozlem teknigi ile elde edilen bilgilerin daha kalict oldugu yoniinde
veriler gostermesidir. Gozlem teknigi ile yapilan calismalar daha kalicidir

diyebilmekteyiz.
2.8.1.4. Proje Teknigi

Ozden’in  (1999) yaptign calismada proje teknigi ile yapilan ¢alismalar
ogrencinin olay veya konu i¢inde daha fazla kalmasma neden olusturmaktadir. Proje
teknigi sayesinde Ogrenci gruplar olusturmakta, bir konu iizerinde birden fazla
ogrencinin birlikte calismasimna imkan ve olanak saglanmaktadir. Dogan’a (1997) gore,
proje teknigi O6grencinin planlama yapma, uygulama, degerlendirme, aktif olarak
olaylara katilma ve olusan sorunlara ¢oziim iiretme konusunda 6grenci agisindan biiyiik
katki saglamaktadir. Ana dilin oOgretiminde ogrencilerin gergeklestirdigi proje
calismalarinda onlarin iletisim becerilerinin gelistigini de soylemek miimkiindiir. Miiler-

Michaels’e (1980) gore ise, ana dilin baglaminda proje temelli dersi su sekilde
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tanimlamaktadir. Projeler uygulamada karsilasilan 6nemli dil, edebiyat problemlerinin
bilimsel bilgiler yardimi ile 6grenme grubu tarafindan aktif ve isbirlik¢i bir sekilde
¢oziildiigii ders bigimidir. Bu yolla bilgi edinimi yaninda problem ¢6zme yOniinde

ogrencinin kabiliyeti gelismektedir.
2.8.1.5. Dramatizasyon Yontemi

Ozden’e (1999) gore dramatizasyon, rol alma cesitli dgretim ve Ogrenim
amaclart i¢in kendiliginden meydana gelen hazirliksiz yasam tecriibelerinin aslina
benzer bir sekilde canlandirilmasi ve sunulmasi yontemidir. Bir baska deyim ile
birtakim durum ve olaylarin hareket, konugsma ve taklit edilmek yolu ile karsi tarafa
aktarilmas1 da denilmektedir. Bireyin taklit yontemi ile kendisini, olaylar model
almarak aktarmasi, diisiince ve fikirlerini oyun ile sunmasi, dilin daha kapsamli olarak
algilanmas1 olaylar i¢inde bir biitiinlik saglamasina yardimci olmaktadir.
Hesapgioglu’na (1998) gore ise, 6grenci merkezli yontem olmasi ve dolayisi ile 6gretim
yontemlerinde dramatizasyon teknigi ile verilen konunun Ogrenci tarafindan
canlandirilarak anlatilmasi hem sodzciik dagarcigini genisletecek hem de konuya yonelik
diistince ve fikirlerini kendine 6zgii olarak kullanma kabiliyetini yiikseltecektir seklinde
yorumlanmaktadir. Dramatizasyon teknigi egitim agisindan oldugu kadar, giinliik yagam
icinde yer alan olay ve konularin farkl bir ifade i¢inde sanki olay1 yeniden yasiyor veya

animsantyor gibi karsiya aktarilmasi a¢isindan da 6nem tagimaktadir.

Bir¢ok zihinsel ve bedensel engelli bireyin rehabilitasyon donemi iginde bu tip

uygulamalarin gerceklestirildigini unutmamak gerekir.

2.9. Okudugunu Anlama Becerilerinin Ogretilmesi Ve Kullamlmasini

Etkileyen Faktorler

Okudugunu anlama kisisel karakterler, metnin 6zellikleri ve okuma amaci gibi
pek c¢ok faktoriin etkilesimi sonucu ortaya ¢ikan karmasik bir siiregtir (Paris, Oka ve

DeBritto,1983: 81).

Genel olarak bu faktorler, okuyucudan kaynaklanan, metinden kaynaklanan

faktorler ve cevresel faktorler olarak {i¢ gruba ayrilabilir.
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Metinden kaynaklanan faktorler ise, metnin yapist (Linderholm, Everson, vd.,
2000: 527), soz dizimi, kelime hazinesi, fikir yogunlugu, biligsel kaygi (Oakland ve
Lane, 2004: 248), kitabin boyutu, sayfadaki yazilarm yeri ve goOriniisii, gorsel
materyallerle desteklenme derecesi, kavramlarin karmasiklik derecesidir (Rog ve
Burton, 2001-2002: 348-349). Metin 6zellikleri okuma materyalinin zorluk derecesini
belirlemesinden dolayr 6grencilerin  okuduklarmi anlamalarmin  seviyesine etki

etmektedir.

Ogretmenlerin materyal se¢iminde basvurduklar1 okunabilirlik formiilleri, yazili
materyalin 0grenci seviyesine uygun olup olmadigina (nicel olarak) karar vermede
faydali olmaktadir. Ancak bu formiiller, metin yapismnin se¢imi ve okuyucudan
kaynaklanan ozellikleri g6z Oniine almadiklar1 i¢in, bu iki faktoriin okudugunu
anlamaya etkisine miidahale edememektedir (Linderholm, Everson, vd., 2000: 526-

527).

Cevresel faktorler, 6grencinin metni nerede (smif, ev, kiitiiphane), ne zaman
(gece, sabah, 6gle), nasil (uzanarak, masa basinda, sirada), kiminle (tek basina halinde,
smifin tamamiyla) okuduguyla iliskilidir. Bu faktorlerin 6grencilerin okuduklari
materyali anlamalarina etkisi, kisiden kisiye degistigi i¢cin, en azindan smif ortaminda,
ozellikle fiziksel sartlarin yerinde olmasina dikkat edilmesi gerekir (sinifin havasinin
temiz olmasi, 1sismin 6grencilerin okuma siirecini olumsuz etkilememesi, siralarin

ergonomik yapisi vb).

2.10. Kelimeler Ve Okudugunu Anlama Becerisi Arasindaki Iliski

Kelime hazinesi, okuma basarisinin tespit edilmesinde gii¢lii bir belirleyicidir.
Ayrica kelime hazinesi ve kelimeleri teshis edebilme becerisi, okudugunu anlama
becerisinin sinirlarinin belirlenmesinde 6dnemli rol oynamaktadirlar (Biemiller, 2003:

323-324).

Bir metni hazirlayan kimse, dncelikle fikirlerini, deneyimlerini ya da bilgilerini
kelimelere dokmek zorundadir. Okuyucu ise aymi kelimeleri, yazarm kullandigi

anlamda algilamalidir (Paul ve Elder, 2003: 36). Bir baska ifade ile kelimeler; bilginin
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ve deneyimlerin, aktarilmasini saglayan temel araglardir ve etkin kullanilmalari, belirli

becerilerin okuyucuda var olmasi ile dogru orantilidir.

Okuma becerileri lizerine yapilan arastirmalar gostermektedir ki, kelime ve
climle yapilarin1 anlama gii¢liigli, temel okuma giicliikleri arasinda yer almaktadir
(Johnston, Tulbert, vd., 2000: 311-312). Kullanilan metinlerde gegen kelimelere ne
kadar dikkat edilirse edilsin, sosyal bilgiler materyallerinde kullanilan kelimeler, igerik
alanli olmalar1 sebebiyle, 6grenmeye karsi bir engel olusturmaktadir (Parker, 2001:

390).

Her konu alaninin kendine has 6zel terminolojisi oldugu gibi, sosyal bilgilerin de,
kendine 6zgili bir terminolojisi vardir. Sosyal bilgilerde kullanilan terminolojiyi diger
alanlardan aywran en Onemli 6zellik ise, sosyal bilimleri olusturan bilim dallarinin
kulland1g1 terminolojiden faydalanmasidir. Bu durum, sosyal bilgiler 6gretmenlerinin,
kelime Ogretimine daha fazla agirlik vermeleri zorunlulugunu ve ihtiyacini ortaya

¢ikartmaktadir.

Kelimeler kavramlardir. Bu sebeple, kelimeler sosyal bilgiler icerigine uygun bir
sekilde oOgretilmelidir. Ciinkli sosyal bilgiler dersinde kelime Ogretiminin amaci,
ogrencilerin, sosyal bilgilerin icerigini anlamak igin gerekli olan yeni kelimeleri
ogrenmelerini ve bu kelimelerle iletisim kurmalarint miimkiin kilmaktir. Bu da ezberci
O0grenme yerine, kavram Ogretiminin bazi ¢esitlerini kullanma anlamina gelmektedir

(Naylor ve Diem, 1987: 327).

Tiirkge derslerinde kullanilan metinler, sik sik teknik ve 6zel anlam igeren

kelimeler ile karsimiza ¢ikmaktadir.

2.11. Akict Okuma Ve Okudugunu Anlama Becerileri Arasindaki iliski

Akict okuma terimi, okuyucunun sozel olarak bir metindeki bilgiyi dogru ve
hizl1 okumasmi ifade eder (Alen, 2005: 143). Alvermann ve Phelps’e (2005: 198-199)
gore; akic1 bir bigimde okuyabilme yetenegi, kavramanin 6n sarti olarak onemlidir.
Ogrencilerin okuduklar1 metinleri anlayabilmeleri, akici okumalar1 ile dogrudan

iliskilidir. Akic1 okuma, anlamanin gerceklesme diizeyinde meydana gelen artisin bir
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gostergesidir ve biiyiik bir ¢ogunlukla okuma konusunun onceden tahmin edilmesi ile

iliskilidir.

Akic1 okuma, okuma becerilerinin dgretiminde sik sik ihmal edilen okuma
durumlarindan birisidir. Akic1 okuma (hizli, otomatik kelime teshis etme) 1yi okumanin
can alict noktasmi olusturur. Iyi okuma, biiyiik bir ¢ogunlukla, okuyucunun hizi ve
metindeki kelimelerin dogru bigimde teshis edilmesi ilkesine dayanir (Rasinski, 1999:

61-62).

Ogrencilerin uygun olmayan, cok heceli kelimelerle dolu metinlerin igerigini
basarili bir sekilde okumalar1 ve kavramalar1 giictliir. Onlarin dogru ve akict
diistinebilmelerini saglamak i¢in uygun kelime hazinesi iceren kisaltilmis pasajlarin
metinler igerisinde yer almasi gerekmektedir. Giigliikkle okuyabilen 6grencilerin ¢ogu,
daha akic1 okumanin sekillendirilmesinden once tutarh bir sekilde okuduklar1 metinin
icerigine odaklanmalar1 gerekir (Carina ve Carina, 2004: 205). Akict okumanin
gelistirilmesi i¢in en ¢ok kullanilan yontemler, okumanin tekrar edilmesi ya da benzer

kolaylikta metin tiiriiniin okunmasidir (Alen, 2005: 144).

Konu ile ilgili yapilan aragtirmalar; akici okuma ile okudugunu anlama arasinda
dogrusal orantiya sahip bir iliski oldugunu gostermekle birlikte, asir1 hizli okuyabilen
bir Ogrencinin kelimeleri sozel olarak ifade edebilecegi ancak bu kelimelerin
anlamalarinin tam anlamiyla bilinip bilinemeyeceginin anlasilamayacagmi da ifade

etmektedirler.

Sunu ifade edebiliriz ki, akict okuyan O6grencilerin biiyiikk bir ¢ogunlugu
okuduklar1 metni anlayarak okuyabilirler, fakat her anlayarak okuyan 6grencinin de

metni akici bir bigcimde okumasi beklenmemelidir.

2.12. Tiirkce Okuma Metinlerinde Okudugunu Anlama Becerisi

Anlama, okuma siirecinin en karmasik yonlerinden birisini olusturmaktadir.
Okudugunu anlama, mantiksal baglantilar yapmak, metni yorumlamak ve bilginin

uygulanmasini da igeren bir siirectir (Brown, 2001).
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Tanim olarak okudugunu anlama, “okuyucunun konuyla ilgili 6nceki bilgileri ile

yazarin metin araciligiyla sundugu bilgilerden, okuma islemi O6ncesinde, siirerken ve

sonrasinda kullanilmasiyla elde edilen, anlam olusturma ve diistinme hareketi” olarak

ifade edilebilir (Bryant, Ugel, vd., 1999).

Okudugunu anlama, okuyucunun metinde tasvir edilen durumu, bir zihinsel

sunum haline getirdigi zaman gerceklesir (Rouet, Vidal-Abarca, vd., 2001: 164).

Okudugunu anlama her 6grenci i¢in farkli seviyelerde meydana gelebilir. Garcia

ve Michaelis’e (2001: 245) gore, okudugunu anlama dort seviyede meydana gelebilir.

I.

Kelimesi_kelimesine ya da gercekci seviye (Literal or Factual Level): Ogrenci
metinde yer alan bilgileri kelimesi kelimesine elde eder. Kisaca bu seviyeye

“baglantilar1 okuma” seviyesi denir.

Sonu¢ ¢ikarict sevive (Inferential Level): Anlamanin zenginlestirilmesi igin

okuyucu, soru sorma ve metni degerlendirme yolunu seger. Okuyucu yazarin
amacini ve belirli pasajlarin altinda yatan, ag¢iga vurulmamis, gizli amaglari

teshis edebilir. Bu seviyeye ise “baglantilar arasi okuma” denir.

Uyvgulama_sevivesi (Applicative Level): Ogrencinin, okumanm altinda yatan

kavramlar ve durumlar ile okuma materyali arasinda iliski kurdugu seviyedir. Bu
seviye O0grencinin kendi hayatinda karsilastig1 problemleri ¢6zmek icin ya da bir
konu hakkinda daha fazla motive olmasi i¢in bilginin kullanimini igerebilir. Bu

yilizden bu seviyeye “baglantilarin 6tesini okumak™ denmektedir.

4. Takdir edilen seviye (Appreciative Level): Bu seviyede okuyucu yeni baglantilar

olusturur. Ogrenciler okuma deneyimleri sayesinde yeni bakis agilarina ya da
kanaatlere sahip olabilirler. Bu seviyeye ise “yeni bakis agilarmma sahip

olusturma” denilmektedir.

Bu dort seviye Bloom tarafindan ileri siiriilen bilissel davranis siniflandirmasiyla

uyumludur, ¢iinkii okudugunu anlama becerileri ayn1 zamanda diisiinme becerileridir

(Reid, 1981: 457).
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Bir kisinin, bir konu hakkindaki dnceki bilgisi, kendi kendisine sorular sormasi,
ana fikri teshis etmesi, 6zetleme yapmasi (Bryant, Ugel, vd.,1999), metin yapisin1 teshis
etmesi, okudugunu anlama seviyesinin gelismesi ve ana fikri ve detaylar1 bulmalarini

kolaylastiran kritik becerilerdir.

Okudugunu anlamay1 artirmada kullanilan stratejiler, 6grencilerin bu becerilerini
(onceki bilgiyi aktif hale getirme, 6zetleme, soru sorma-sorgulama, ana fikri bulma ve
detaylar1 fark etme, metin yapisin1 anlama) faal hale getirmek amaciyla
tasarlanmiglardir. Bu becerilere arastirmamizda, ilgili olduklar1 stratejilerle birlikte

deginilecektir.

2.13. Okudugunu Anlama Becerilerinin Ogretiminde Ve Gelistirilmesinde

Kullanilabilecek Stratejiler

Genel olarak ele alindiginda strateji 6gretimi, 6grenme stratejilerinin 6grencilere
ogretilmesidir. Strateji 6gretmenin amaci, Ogrenenin O0grenme kapasitesini artirmak,
bilingli 6grenen durumuna getirmek, bagimsiz 6grenme oOzelligini kazanmasini ve
isteyerek 6grenmesini saglamaktir (Dogan, 2002: 1). Ogrencilerin metni okuduklar:
zaman uygulayabildikleri plana okuma stratejisi denilmektedir (Massey ve Heafner,

2004: 27).

Okudugunu anlama stratejilerinin Ogretimi ve egitim-O0gretim faaliyetleri
sirasinda kullanimi, sosyal bilgiler 6gretmenlerinin isi degil gibi goriinmekle birlikte,
sosyal bilgileri olusturan igerigin 6grenciler tarafindan daha iyi anlagilmasini saglamada

kullanilan bir ara¢ olarak gorev yaptig1 icin 6nemlidir (Brown, 2001).

Ogretmenler stratejileri, asagida verilen hedeflerden birisinin ya da birkagmin

gerceklesmesi i¢in kullanabilir. Bu hedefler;

1. Ogrencilerin nceki bilgilerini harekete gegirmek,

N

Bir metnin 6grenci tarafindan okunmasi esnasinda rehberlik etmek,

3. Okumanin arzu edilen seviyede gerceklesmesini saglamak,

4. Metinde gegen kavramlarin anlasilirhgmi  artirmak, seklinde

siralanabilir (Tierney, Readence ve Dishner, 1985: 35).
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Ogrencilerin biiyiik bir kism1 metindeki 6nemli bilgileri nasil tespit edeceklerini
bilmezler (Tovani, 2005: 48). Bu islemin nasil yapilacagini bilmek, metne uygun

okuma stratejilerini bilmekle ayni anlama gelmektedir.

Okudugunu anlamay1 artrmak i¢in kullanilacak stratejiler, uygulanmadan 6nce
ogretmenlerin, O0grencilerinin 6grenme sitillerinin benzer olmasi gerektigi bilgisine
sahip olmas1 gerekmektedir. Ciinkii okuma 6g8rencilerin ilgilerine ve ihtiyaglarina gore
diizenlenmesi gereken bir siiregtir (Dobbs, 2003: 3). Ogrencilere bir strateji yerine birden

fazla stratejiyi 6gretmekle bu sorunun iistesinden gelinebilir.

Etkili okuyucular, okuma isleminden Once, okuma islemi sirasinda ve
sonrasinda stratejiler kullanirlar. Etkili ogretmenler ise, Ogrencilerine okumanin
amacina bagli olarak bir stratejiyi anlamalarma ve metnin islenisi sirasinda anlam
olusturmalar1 i¢cin kullanabilecekleri stratejileri 6grenmede yardimci olurlar (Headley ve

Dunston, 2000: 261).

Ciinkii okuma bir sonug ¢ikarma siirecidir. Bu siire¢ sayfada mevcut olan bilgi
ile Onceki bilgi arasinda etkilesimin dogmasi sonucu ortaya ¢ikar. Sonug¢ ¢ikarma
yetigkinler icin kavramanm otomatiklesmis bir bolimiinii olusturmakla birlikte,

ogrenciler i¢in bu durum ayni degildir (Cunningham, 1985: 92).

Metinde verilen bilgileri gii¢ bir sekilde idrak eden 6grenciler, 6gretmenin
kullandig1 okuma stratejisini kendilerine model olarak alirlar. Bu model alma iglemi
sonrasinda 6grenci ogretmeninden aldigi, okudugunu anlama stratejisini yeniler ya da

icsellestirir (Gersten ve Carine, 1986: 71).

Bu sebeplerden dolayi, 6gretmenlerin strateji 6gretimi sirasinda bu konuyla ilgili

asagidaki bilgileri bilmeleri gerekir.
1.  Hangi stratejiler etkilidir,

2. lgerikle birlikte strateji ogretimi nasil gerceklesebilir? Gergeklestirilen strateji
ogretimi nasil karmasik olmaktan kurtarilabilir. Bu asamada 6gretmeler;
A- Stratejiyl tanimlamali ya da 6grencilerine model olmak i¢in onu uygulamalilar.

B- Secilen stratejiyi neden kullandiklarmi anlatmalidirlar.
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C- Stratejilerin nerede kullanilirsa kullanmilsin faydali oldugunu gdstermek amaciyla
genellestirmeler yapmalilar. (Kiewra’nin bu goriisii metin yapilar1 ayni oldugu zaman
gecerlilik kazanir).

D- Ogrencilerine stratejilerin - kullanimi ile ilgili uygulamalar yapma firsati

tanimalidirlar (Kiewra, 2002: 71-72).

Stratejilerin biiyilk bir ¢ogunlugu, okuma Oncesinden baslayan ve okumanin
sona ermesini de i¢ine alan bir siireci kapsamaktadir. Soru sorma stratejileri ve 6zetleme
stratejileri bu konuya ornek olarak verilebilir. Bu stratejiler sadece metnin okunma

stirecinde degil ayn1 zamanda okuma isleminin sonrasinda da uygulanan stratejilerdir.

2.14. Zihin Haritalama Teknigi

Egitim hayatinda bilgilerin kaliciliginin arttirilmasi1 agisindan not tutmanin
onemli bir yeri vardir. Not tutmak, 6grencilerin yapmak zorunda olduklar1 fakat zevk
almadiklar1 bir etkinliktir. Ausubel tarafindan gelistirilen anlamli 6grenme yaklagimima
gore, bilginin birey tarafindan anlamlandirilmasi esastir. Anlamli 6grenmenin
gergeklesebilmesi icin  yeni bilgilerle 6n bilgilerin iliskilendirilebilmesi ve
biitiinlesebilmesi gerekmektedir. Ausubel, yeni bilgi ile mevcut bilginin 6n

orgiitleyiciler kullamlarak iliskilendirildigini ifade etmistir (Kara ve Ozgiin 2004: 2-10).

Ausubel, ornekler, semalar, haritalar, tablolar gorsel uyaricilarin kullanilmasmi
onererek bunlar1 6n orgiitleyiciler (Advance Organizer) olarak adlandirmistir. Iki
boyutlu gorsel aracglarm kullanilmasmin gerekgelerinden biri de Ausebel’in sunus

yoluyla(anlamli) 6grenme yaklasiminda yer alan 6n orgiitleyicilere dayanmaktadir.

Novak, zihin haritalama teknigini, 68rencilerin anlamli 6grenmelerinin iskeletini
olusturmak i¢in bir yol olarak tavsiye edilen, grafiksel bir gosterim sekli oldugunu ifade

etmistir. (Novak, 1998: 38/45)

Insan zihni dgrenme islevini gerceklestirirken sikici, monoton olan bilgileri
almakta ve islemekte zorlanirken ilging gelen, resimli, renkli ve aralarinda baglanti
kurabildiklerini hafizalarinda daha uzun siire saklayabilmekte bu da 6grenmeyi olumlu
yonde etkilemektedir. Buzan tarafindan gelistirilen zihin haritalari, not tutmaya yeni bir
boyut getirmistir. Renkli kalemler, anahtar sozciikler, simgeler ve imgeler kullanarak

not alma, dgrenciler tarafindan da not tutmay1 zevkli bir hale getirmekte, kavramlarin
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uzun siireli hafizaya aktarilmasma ve Ogrencinin zihnindeki yapilandirma siirecine

katkida bulunmaktadir.

Zihin haritalama, bir not alma teknigi olarak ilk defa bir matematikgi, psikolog
ve beyin arastirmacist olan Tony BUZAN tarafindan gelistirilmistir. Zihin haritasi, 151n
yayan diisiinmenin ifadesidir. Insan beyninin dogal bir fonksiyonudur. Zihin haritalama
teknigi, beynin potansiyelini agiga ¢ikaran giiclii bir tekniktir. (Brinkmann, 2003: 35-48
Cev: Biitiiner, 2007: 1-11)

Ogrenciler zihin haritas1 hazirlarken, haritasmi hazirladigi kavrama iliskin yeterli
bilgiye sahip olup olmadiklarini goriirler; kavramlar arasindaki iligkilerin 6zellikleri
iizerinde diisliniirler; kavrami nasil 6grendiklerini gdzlerler ve kavrami 6grenmeye

yonelik planlar yaparlar. (Unver, 2005: 138)

Zihin haritalama tekniginin geleneksel notlardan belirgin farkliliklar1 vardir.
Zihin haritalama tekniginde merkezden ¢evreye yayilan yapinin yaninda, her bir dal
iizerindeki not, bir anahtar kelimeden olusturulur. Bir deyim ya da climle degildir. Tek
bir sézciigiin kullanim diisiinceleri 6zetler. Onemli fikirler, konu dis1 kelimeler arasinda
goziimiizden kagmaz. Bir baska farklilik sekillerin kullanilmasidir. Zihin haritasinin
merkezinde her zaman bir sekil olmalidir. Ciinkii bir resim, bin kelime degerindedir.
Benzer sekilde dallarin kalinliklarindaki farkliliklar ve uyumlu kelimeler birlikteligi
kuvvetlendirir. Diger farklilik renklerin kullanilmasidir. Geleneksel notlar tek renklidir.
Bu sebepten yaratici zihin haritalarinda renklerin kullanimi 6nemli bir yer tutar.
Bilhassa zihin haritalamada her bir kategori i¢in ayr1 bir renk kullanmak organizasyonu

saglamay1 kolaylastirir.

Buzan (1996), zihin haritalama tekniginin dort 6nemli 6zelliginin;

1) Konuya dikkatin, merkezi bir resimle saglanmasi,

2) Konunun ana temalarmin, merkezdeki resimden c¢ikan dallar tarafindan
yayilmasi,

3) Dallarn, birlestirilmis ¢izgiler {izerindeki bir anahtar resim veya anahtar
sO0zcligii icermesi,

4) Dallarm arasinda ilgi kurulmus, diiglimlenmis bir yap1 bi¢iminde oldugunu

vurgular. (Buzan, 1996: 2)
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Zihin haritalama teknigi, yaraticiligin ve gorselligin 6n planda oldugu bir not
alma teknigidir. Gorsel not alma tekniginin yiizyillar 6ncesinden var oldugu, ilk
insanlarin duvarlara c¢izdikleri resimlerden, eski musirin hiyerogliflerinden, biiyiik
diistiniirlerin  resimlerinden (6rnegin, Michelangelo ve Leonardo da Vinci)
anlasilmaktadir. Cocuklugumuzda bir dil 68renirken once kavramlarla iligkili resimleri
g0ziimiiziin Oniline getirdigimizi belirtmistir. Yani igimizdeki yaraticilik dogdugumuz
andan itibaren vardir. Ancak ileriki yillarda yaraticiligimiz ya koreltilecektir ya da
gelistirilecektir. Bruner, egitim sistemimizde yapilan degerlendirmenin, beynin
matematiksel ve mantiksal fonksiyonlarini kontrol eden sol lobuna ait yeteneklerimiz
dikkate almarak yapildigini ve beynin hayal giicii, ritim, sekil ve yaratici diisiinme gibi
ozelliklerine sahip olan sag lob fonksiyonlarinin goz ardi edildigini ifade etmistir.

(Nakiboglu, 2003)

Bu baglamda zihin haritalama teknigi ile geleneksel not alma teknigini
karsilagtirmak uygun olacaktir. Ayrica bu boliimde matematiksel zihin haritalamadan,
bir zihin haritasinin olusturulma basamaklarindan, avantajlarindan, kullanim

alanlarindan ve degerlendirilmesinden bahsedilecektir.
2.14.1. Geleneksel Not Alma Teknikleri

Egitimcilerin ders sirasinda veya sonrasinda ogrencilere aldirdiklar1 notlar
incelendiginde, Ogrencilerin genellikle kitaptan okuyup O6nemli gordiikleri hususlari
aynen kagida gecirdikleri ya da ogretmenlerin kendi climlelerini dikte calismasi
yaptirarak 6grencilere yazdirdiklar1 gozlenmistir. Bu tarz yontemler bilginin 6§rencinin
zihninde yapilandirilmasini saglamadigi i¢cin 6grencileri yalnizca bilgileri ezberlemeye
yoneltmektedir. Buzan’a (1996) gore, not ¢ikarma ve not alma arasindaki farki anlamak
bizim i¢in ¢cok onemlidir. Not ¢ikarma, kisinin kendi diisiincelerini yaratici ve yenilik¢i
bir yolla organize etmesidir. Not alma ise birilerinin diisiincelerinin 6zetlenmesidir. Bu

bir kitap, bir makale veya bir konferans olabilir (Buzan, 1996: 5).

Geleneksel Not Cikarma / Alma i¢in Kullanilan Araglar ii¢ tanedir:

1) Cizgisel Model: Genellikle diiz bir ¢izgi boyunca yazilirlar. Bunun yaninda

kronolojik sira, hiyerarsik sira ve gramer de kullanilir.
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2) Semboller: Harfleri, sozciikleri ve rakamlari icerirler.

3) Analiz: Kullanilir fakat ¢izgisel modelden etkilenir.

Geleneksel yolla not alindiginda, asagidaki 9 6zellik kullanilmaz.
1) Gorsel ritim

2) Gorsel model ya da sadece model

3) Renk

4) Resim

5) Goziinde canlandirma

6) Boyut

7) Uzamsal farkindalik

8) Biitiinliik

9) Birlik

Geleneksel Not Cikarma / Almanin Baghca Sekilleri ii¢ tanedir:

1) Birbiri ardina gelen fikirleri gésteren liste tarzi.

2) Hikaye formu i¢inde anlatilan her seyin basit olarak yaziya dokiildigi
hikaye/ciimle tarzi.

3) Ana kategoriler ve alt kategorilerden meydana gelen, hiyerarsik bir sira

icerisinde olusturulan alfabetik/say1 ifade eden tarz.
2.14.2. Geleneksel Notlara Kars1 Zihin Haritalama

Zihin haritalama tekniginin geleneksel notlardan belirgin farkhliklar1 vardir.
Zihin haritalamada merkezden ¢evreye yayilan yapiya ek olarak, her bir dal lizerindeki
not, bir anahtar kelimeden olusturulur. Bir deyim ya da ciimle degildir. Tek bir

s0zcligiin kullanimi diisiinceleri 6zetler.

Onemli fikirler, konu dis1 kelimeler arasmnda goziimiizden kagmaz. Bir baska
farklilik sekillerin kullanilmasidir. Zihin haritalamanin merkezinde her zaman bir sekil

olmalidir. Ciinkii bir resim bin kelime degerindedir.

Benzer sekilde dallarin kalinliklarindaki farkliliklar ve uyumlu kelimeler

birlikteligi kuvvetlendirir. Diger farklilik renklerin kullanilmasidir. Geleneksel notlar
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tek renklidir. Bu sebepten yaratici zihin haritalarinda renklerin kullanimi1 6nemli bir yer
tutar. Bilhassa zihin haritasinda her bir kategori icin ayr1 bir renk kullanmak

organizasyonu saglamay1 kolaylastirir. Bu farkliliklar zihin haritalarii etkili araglar

yapar.

Howe ve arkadaslar1 degisik not tutma cesitleri iizerine tekrar tekrar caligmalar
yapmislardir. Sonucta paradoks gibi gelen bir ciimleyle 6zetlenebilecek ilging bir egilim
gozlemlemislerdir: not tutmaya evet, fakat ne kadar az olursa o kadar iyi. Farkli not
tutma yontemleri, en 1yisi en altta olmak iizere, asagida siralanmastir.

*  Not yok (en kotii teknik)

«  Ogretmen tarafindan verilen komple ders notlar1 ve benzeri.

«  Ogrenen kisinin tuttugu komple ders notlar1.

«  Ogretmen tarafindan verilen 6zet ciimle notlar:

«  Ogrenen kisinin tuttugu 6zet ciimle notlar1

«  Ogretmen tarafindan verilen anahtar sézciik notlar

«  Ogrenen kisinin tuttugu anahtar sézciik notlar

Bu son kategoride, makul 6l¢iiler dahilinde ne kadar az anahtar s6zciik olursa o
kadar iy1 oldugu bulunmustur. Anahtar s6zctikler, miimkiin olan en kisa sekilde en ilgili
anlam1 veren, notlar1 tutan test edildiginde en cabuk animsamayi saglayan sozciikler
olarak tanimlanmistir. (Buzan, 1996: 59) Yapilan bu ¢alismanin sonucu zihin haritalama
tekniginin her tiirli derste kullanilmasi gerekli olan bir not alma teknigi oldugunu

gostermektedir. Asagida matematiksel zihin haritalamadan bahsedilecektir.
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2.14.3. Matematiksel Zihin Haritalar

Zihin haritasmin ve zihin haritalama tekniginin yapisi, zihin haritalar1 igin
matematik konularinin kullanigh oldugunu vurgular. Zihin haritalama tekniginin yapisi
yukaridan goriilen bir agaca benzer. Agacin govdesinde zihin haritasimin konusu
sunulur. Konuya fikirleri baglamak icin c¢izilen ¢izgiler, agacin dallar1 gibi yayilir.
Sonugcta bir zihin haritasi, matematige benzer sekilde uyarlanir. Matematik, kokleriyle,
govdesiyle, dallariyla, matematikte alt disiplinlere karsilik gelen ince dallariyla biiytlik
bir aga¢c olarak tanimlanir. Zihin haritalama da bir aga¢c gibi zamanla biiyiir.
Matematikle ilgili nesneler arasindaki iliskiler, zihin haritalama teknigi araciligiyla

gorsellestirilebilir.( Brikmann, 2003: 35-48)
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Sekil 2. Zihin Haritalamanin Yapisi

Buzan, beyin modellerinin kullanimini tesvik eder. Anahtar kelimeler, bir
merkez etrafinda birbirine baglanmislardir. Zihinsel bir harita tam bir diisiince yapisi
sayesinde kurulur. Buzan bu metodu, sahip oldugu momentumun altinda yuvarlanmaya

devam ettikce biiyliyen bir kartopuna benzetir. (Virginia 1992: 444-445)

Beynin her iki tarafini kullanan ve beraber ¢alismasini saglayan zihin haritalama
teknigi, beynin her iki tarafin1 da ilgilendiren matematiksel diisiinme i¢in yararhdir.
Beynin sol tarafi, analitik diistinme ve aritmetikle ilgili becerilerimize hitap eder. Sag

tarafi ise, uzamsal iligkiler 6rnegin, geometri i¢cin uygundur.

Birbirleriyle baglantili kurallar ve islemlere yonelik degismez fikir; yaraticiligi

ve uzamsal yetenegin gelisimini Onleyebilir. Sonucta mantik ve yaraticilik arasindaki
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denge Onemlidir. Eger birisi, mantiksal karar verme lizerinde daha ¢ok Onemle yer
alirsa, yaraticilik koreltilecektir. Mantik iginde birinin kazanmasi, yaraticilik ve vice
versa i¢inde kaybettirecektir. Davis ve Hersh matematik egitiminde, beynin her iki
tarafinin ¢alistirilmasinin  matematik egitimi i¢in faydali olacagin1 Onermislerdir.

(Brikmann, 2003: 35-48)

Entrekin, matematiksel zihin haritalarinin avantajlarin1 asagidaki sekilde
stralamistir.

1) Baslica fikir, tamamiyla gozden gegcirilebilir.

2) Bazi 6grenciler i¢in resimlerden animsama daha hizlidir.

3) Her bir haritanin tekligi, animsamaya yardim eder.

4) Kavramlarim iliskililigi ve 6nemi, baglantilar sayesinde agiktir.

Entrekin, zihin haritalama tekniginin, Ogrencilere derste verilecek yeni
kavramlar1 tanitmak amaciyla kullanilabilecegini ve bu sayede 6grencilerin bildikleri
kavramlarla, bilmedikleri kavramlar arasindaki iligkiyi gorebileceklerini ifade etmistir.

(Virginia 1992: 444-445)

Zihin haritalamada fikirler arasindaki iliskileri gosteren ¢izgileri, renkleri, oklari,
bolimleri veya diger yollar1 kullanmak bu iliskileri, yeni bilgileri anlamada ve plan
tasarlamada Onemlidir. Simge ve imgelerle haritayr kisisellestirerek insa etmek

anlamaya ve hatirlamaya yardimc1 olmaktadir.

Gelb’e gore; renkler, imgeler ve anahtar sozciikler, yani zihin haritalamanin ti¢
temel bileseni, beyin tarafindan ciimlelerden ¢ok daha kolay benimsenir. Iyi yapilmus

bir zihin haritasmin unutulmasi neredeyse olanaksizdir. (Gelb, 1995: 112)



Sekil 3. Zihin haritalama Ogeleri (Gelb, 1995: 97)

2.14.4. Zihin Haritas1 Yapmak I¢in Neye Thtiyacimiz Var?

Buzan’nin (2002) belirttigi gibi zihin haritalarmin yapimi son derece kolay ve

dogaldir. Bir zihin haritas1 olusturmak i¢in;
1) Cizgisiz bir kagit.
2) Renkli kalemler
3) Beyin

4) Hayal giicii yeterlidir.
2.14.5. Zihin Haritalama Teknigi Bireylere Nasil Yardimci Olur?

Yeni 6grenilen bir bilginin bireyin hafizasinda daha uzun siire kalabilmesi i¢in
zihinde yapilandirilmasi, Onceden zihinde var olan bilgilerle iliskilendirilmesi
gerekmektedir. Aksi takdirde bilgi birey tarafindan ezberlenecek, kisa bir miiddet sonra
da unutulacaktrr. Bilginin zihinde daha uzun miiddet kalabilmesi i¢in bireylerin
uygulayabilecegi bazi teknikler bulunmaktadir. Bu tekniklerde esas olan bireyin birden
fazla duyu organina hitap etmesidir. Bu tekniklerle 6grenme gergeklesirken birey bilgiyi
farkli sekillerde zihninde saklayabilecektir. Bu da daha etkili bir 6grenme saglayacaktir.
Bireyin bilgiyi zihninde daha etkili saklayabilmesi amaciyla gelistirilmis bir teknik olan

zihin haritalamanin bir¢ok faydasi vardir.
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Bunlardan bir kag1 asagida belirtilmistir.

e Daha yaratici1 olma
e Zaman kazanma

e Problem ¢6zme

e Konsantre olma

e Diisiinceleri aydinlatma ve diizenleme
e Sinavlari iyi notlarla gecme
e Daha iyi hatirlama

e Daha hizli ve etkili calisma
e (alisma esintisi yaratma

e Tiim resmi gorme

e Planlama

o Iletisim

e Hayatta kalma

e Agaclar1 kurtarma

2.14.6. Zihin Haritas1 Nasil Yapilir?

Zihin haritasmnin nasil yapildigina dair literatiirde farkli veriler vardir. Bunlardan

ilki Wycoft (1991), ikincisi ise Buzan’in (2001) Onerileridir.

Buzan (2001), bir zihin haritasinin olusturulmasinda asagidaki siranin takip

edilmesi gerektigini vurgular.

1) Beyninize yaratict 0zgiirlik hakki taniyin ve biitliin yonlere 151n yayma olanagi

saglamak i¢in yan ¢evrilmis bos bir sayfanin ortasindan baglayin.

2) Yaratic1 gii¢ s6z konusuyken bir imge binlerce sézciige bedeldir. Hem gozlerinize
bayram ettirin, hem de dikkatinizi toplamaniz1 sagladigindan merkezdeki fikriniz i¢in

bir imge kullanm.

3) Renk yaratic1 diislinmeyi uyarir, yaratici diisiincenin alanlarmi ayirt etmenizi saglar,
beyninizin gorsel merkezlerini uyarr ve dikkatinizi, ilginizi yogunlastrmanizi

kolaylastirir. Bu nedenle renkleri kullanin.

4) Beyin birlesme yontemiyle calistigindan dallar sayfaya bagli olursa, fikirler de

kafaniza bagli olur ve daha fazla yaratici diisiincenin ortaya ¢ikmasini saglar. Ayni
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zamanda temel yapiy1 yaratir ve korur. Tipki iskeletin ve bag dokularmin bedeni bir
arada tutmasi gibi. Ana dallar1 merkezdeki imgeye baglaymn. Ikinci ve iigiincii asama

dallarini da ilk ve ikinci asamadaki dallara baglayin.

5) Diiz cizgilerden olusan bir zihin haritas1 géziiniize sikici gelir. Dogada rastladiginiz
kivrimli cizgiler beynin ilgisini daha fazla ¢ektiginden dallar diimdiiz degil kivriml

olsun.

6) Her sozciikk ya da imge kendi yaratic1 diisiincelerini ortaya cikarir. Tek sozciik
kullandiginizda, her birinin yeni diislincelere 151k tutma olasilig1 artar. Deyimler ve

cimleler bu tetikleyici etkiyi azaltir. Bu yiizden her satir i¢in bir sdzciik kullanin.

7) Imgeler ve sembolleri hatirlamak kolay oldugundan imgeler kulanin. Bunlar yeni

ve yaratici birlesimler dogururlar. (Buzan, 2003: 87)

Wycoff (1991) ise, zihin haritasinin elemanlarin su sekilde 6zetlemistir.
1) Sayfanin ortasina resmin odak noktasi veya problemin grafiksel sunumu ya da
haritalanmis olan bilgi yerlestirilir.
2) Disiincelerin, serbest bir sekilde yayilmasina izin verilir.
3) Her cizgiye sadece bir anahtar kelime yazilir.
4) Anahtar sozciik fikirleri, ¢izgilerle merkezi fikre baglanir.
5) Fikirleri vurgulamak ve fikirlere dikkat ¢cekmek icin renkler kullanilir.
6) Resimler ve semboller, fikirler tizerine dikkat ¢ekmek icin kullanilir ve bagka

baglantilar olusturmak i¢in zihni tesvik eder. (Wycoff, 1991)

2.14.7. Zihin Haritalama Tekniginin Avantajlar

Buzan’a (1996) gore zihin haritalama teknigini yararlart:
1) Sadece ilgili sozciiklerin not alinmasi ile % 50, 95 aras1 zamandan tasarruf edilir.
2) Sadece ilgili sozciiklerin okunmasiyla %90’dan fazla zamandan tasarruf edilir.
3) Zihin haritasi notlarint gézden gegirmek %90’dan fazla zaman tasarrufu saglar.
4) Temel konular iizerinde yogunlagmay1 arttirir.
5)  Onemli anahtar sozciiklerin kolay bir sekilde fark edilmesini saglar.

6) Acik ve uygun birlikler, anahtar kelimeler arasinda yapilir.
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7) Onemli anahtar sozciikler zamanla yan yana konulup siralanir, yaraticilik ve
animsama gelistirilmis olur.

8) Beyin i¢in, ¢ok renkli, ¢ok boyutlu, gorsel yonden uyarim saglayan zihin
haritalari, tek renkli geleneksel notlardan daha caziptir, hatirlama konusunda da
daha etkili olur.

9) Zihin haritalama, beynin dogal yapisiyla uyum i¢inde calisir.

10) Zihin haritas1 yapilirken, kisi daima yeni kesiflerin ve farkindaliklarin
esigindedir.

11) Zihin haritalari, sonsuz diistince akisini siirekli tesvik eder.

12) Gereksiz laf kalabaligma karsi, anahtar sézciikleri arastirmaya gerek duymadan
%90’dan fazla zaman tasarrufu saglar:

13) Devamli olarak beynin yeteneklerini kullanarak, beynin uyanik ve alarmda

olmasi seklinde ifade edilmistir.

Buzan (2007), zihin haritalama tekniginin 6grenciye sagladig1 yararlar1 asagidaki

sekilde ozetlemistir:

1) Daha fazla yaraticit olmasina,

2) Zaman tasarrufu saglamasina,

3) Problemleri kolayca ¢ozmesine,

4) Konsantre olmasina,

5) Dislincelerini organize etmesine ve agiklayabilmesine,

6) Sinavlardan 1yi notlar almasimna,

7) Daha 1iy1 sekilde hatirlamasina,

8) Daha hizl1 ve etkili sekilde ¢aligsmasina,

9) Kolay sekilde calisma yapmasina,

10) Konuyu biitiin halinde gérmesine,

11) Iletisim kurmasina, yardim eder.
2.14.8. Zihin Haritalama Tekniginin Sinirhhklar

Zihin haritalama tam anlamiyla dogru olmayabilir. Yapilan zihin haritasi, smnif
atmosferine, yapanin ge¢mis yasantisina ve deneyimlerine gore sekillenir. Eger
ogrenciler, yaraticiliktan uzak ve algilama engellerine sahiplerse, 6gretmenler igin zihin
haritalama teknigini sunmak, 6grenciler icin ise kavramak zaman kaybina yol acar.

(Wallace ve Mintzes 1990: 1033-1052)
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2.14.9. Zihin Haritalama Tekniginin Kullanim Alanlan

Zihin haritalama teknigi, diistinme siirecinin; bireysel ya da toplu fikirlerin
olusumu, bu fikirlerin derlenmesi ve nasil kullanilacaklarmin planlanmasi gibi herhangi
bir agsamasinda kullanilabilir. Zihin haritalama teknigi, not almaktan kisisel bir aligveris
listesinin stratejik bir irdelemeye doniistiirilmesine kadar, hemen her alanda
kullanilabilir. Wycoff’e (1991) gore bu kullanim alanlarindan bazilarin1 Yazma, Proje
organizasyonu, Beyin firtmasi, Bulusmalar, Liste yapma, Sunumlar, Not Alma ve

Kisisel Gelisim olarak siralamistir.

Gross (1993) ise, zihin haritalama teknigini kullanim alanlarin;
1) Kisisel ve profesyonel planlama, olanaklari tanimlama, duygular1 ve diisiinceleri
aciga ¢ikarma ve performansi degerlendirme.
2) Kaurslari, konferanslari, seminerleri ve makaleleri planlama.
3) Karar verme, problem ¢6zme ve durum igindeki riskleri ve problemleri saptama.
4) Kitaplardan, televizyon programlarindan, telefon goriismelerinden,
konferanslardan, derslerden notlar alma.
5) Uriinler, programlar ve yeni hizmetler igin yeni fikirler olusturmak olarak

siralamistir. (Ron, 1993: 19-24)
2.15. Zihin Haritalamay1 Ogrencilere Ogretmek

Her yastan 6grenciler; zihin haritalama yoluyla calismay1 daha hizli, daha kolay
ve eglenceli kilabilirler. Zihin haritalama, kitap ve derslerde anlatilanlari, beyninize dost

bir bigimde birlestirip animsamanizi saglar. (Gelb, 1995: 134)

Deniz’e gore; zihin haritalama teknigini 6grencilere tanitmanin pek c¢ok yolu
vardir. Bunlardan bazilar1 sdyledir. Her ¢ocuk i¢in 10-12 tane daire hazirlanir ve onlara
kendileri i¢in ve hayatlarinda 6nemli yere sahip olanlar i¢in birer tane daire almalar1
sOylenir. Bu daireleri biiyiik beyaz bir kagida yapistirarak cocugun hayatindaki iligkileri
yansitana kadar ¢aligmasi istenir. Cocuklarin ilk haritalarini yapacaklar:1 konu kendi

diisiince ve fikirlerine dayali olmalidir. Ornegin;
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Yapabilecegi seyler;

I- Ben kimim? (ilgilerim, arkadaglarim, hobilerim, ailem, degerlerim...)

Onceki giin yaptiklar.

2- Gelecekte yapacaklari v.s.

3- Cocuklara tahtada basit bir harita yaparak bunu gostermek faydali olacaktir.
4- Merkeze bir sembol ¢izmeleri istenir.

5- Anahtar kelimeler kullanabilecekleri aciklanir.

6- Renkleri 6zgiirce kullanmalar1 hatirlatilir.

Akillarmna gelen tiim fikirleri yazmalary ¢izmeleri sdylenir. (Deniz, 1999: 2)
Daha biiylik cocuklara, geleneksel not tutmanin zorluklarini swraladiklar: bir liste
yapmalar1 ve buna tiim grup olarak ya da kiiclik gruplar halinde kendi sistemlerini

gelistirmek icin beyin firtinas1 yapmalar1 sdylenerek tesvik edilmeleri saglanabilir.

2.16. Anlama Becerilerinin Akademik Basariya Ve Ogrenmelerinin

Kaheihg Uzerindeki Etkisi

Egitim ¢ok yonliidiir ve basit degildir. Basariya ulasmay1 etkileyen bir¢ok etken
vardir. Ogrencinin okula, dgretmene, derse karsi tutumlari bunlardan bir kismudir.
Tutumlar ise davranisa yon veren gizli giiclerdir. Dolayisiyla tutumlarim olumlu olmasi

basarilarini da olumlu etkileyecektir.

Insanlarm etkililigini ve doyumunu etkiler ve sosyal, duygusal dgrenmenin de
onemli bir boliimiinii olustururlar. Bu nedenle bireylerin kendi tutumlarini
kesfetmesinde ve onlarin edimlerinin kalitesini nasil artirip azaltabilecegini gormesinde

yarar vardir (A¢ikgdz, 2000: 290).

Atkinson (1996), tutumlarin genelde, giiclii ve tutarli olduklarinda, tahmin
edilen davranisla iligkili olduklarinda, dogrudan kisinin deneyimini temel aldiklarinda,
kisi kendi tutumunun farkinda oldugunda en iyi davranis gostergesi kabul edilebilecegi
goriisiindedir. Buna gore; okula, derse karsi olumlu tutuma sahip bir 6grenci daha ¢ok

calisacaktir, daha olumlu davranislar gosterecektir ve basariya ulasma olasilig1 da daha
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yiiksek olacaktir. Dolayisiyla 8gretmene biiyiik gorev diismektedir. Ogretmenler farkh
yontemler kullanarak, iletisimi 1yi kurarak 6grencilerde olumlu tutumlar gelismesini

saglayabilirler.

2.16.1. Okumaya Yonelik Tutum

Pek ¢ok alanda oldugu gibi okumada da ilgi kisi davranislarmi etkileyen onemli
bir faktordiir. Insanlar ilgileri oraninda ve ilgi duyduklar1 alanda okurlar. Bu yiizden
cocuklarm, genclerin hatta yetigkinlerin okuma ilgilerinin gelistirilmesi 6nemli bir

egitim hedefidir (D6kmen, 1994: 31).

Arastirmalar, ¢ocuklarin okuma becerileri ile okumaya iliskin tutumlar1 arasinda
pozitif iliski bulundugunu goéstermektedir; yani daha iyi okuyabilenler okumay1 daha

cok sevmektedirler (Groff, 1962 aktaran Dokmen, 1994a: 33).

Altunay’in (2000) arastirmasinda okumaya yonelik olumlu tutuma sahip
ogrencilerin 6n orgilitleyislerden daha fazla yararlandiklari, okumaya yonelik tutumu

olumsuz olan 6grencilerin basarilarmin da giderek diistiigii saptanmustir.

Okuma aligkanligmin olmadigi bir toplumdan da okumaya yonelik olumlu tutum
beklenemez. Zaten anlama, genellikle metni ezberleme olarak algilanmaktadir.

Dolayisiyla ezberden uzak, katilimci1 6gretim ortamlarinin olusturulmasi gereklidir.



3. YONTEM

Bu boéliimiinde arastirma deseni, ¢alisma grubu, veri toplama araglarma ve

verilerin ¢éziimlenmesine yer verilmistir.
3.1.Arastirma Deseni

Arastirma deseni, arastirma sorularmin cevaplanmasi ve hipotezlerin test edilmesi
icin arastirmaci tarafindan bilingli bir sekilde gelistirilen bir plan olarak tanimlanmaktadir.
Bu planlamay1 yapmanin temel amaci ise gecerli ve giivenilir bilimsel bilgilere ulasmaktir.
Arastirma modelleri veri toplama teknigi agisindan belgesel ve gorgiil olmak tizere iki
gruba ayrilmaktadir. Gorgiil arastirmalarin tarama ve deneysel olarak siniflandirildig:
bilinmektedir. Tarama modeli, gegmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amacglarken (Karasar, 2004: 77); deneysel desen ise degiskenler arasindaki

neden-sonug iliskisini ortaya ¢ikarmay1 amaglamaktadir (Biiyiikoztiirk, 2001: 1-3).

Arastirmaya iliskin nicel veriler Ontest-sontest kontrol gruplu desen ile elde
edilmistir. Bu desende denekler, deneysel islemden dnce ve sonra bagimli degiskenle ilgili
olarak ol¢lime tabi tutulurlar (Balci, 2001: 241; Biiyiikoztiirk, 2001: 21, Karasar, 2004: 97).

Bu ¢alismada bir deney, bir kontrol grubuna yer verilmistir.

Bale1 (2001: 92), orneklem seciminde temel amaglar diisiiniildiigiinde olasiliga
dayali olmayan, yansizlik kuralina gore sec¢ilmeyen kiimelere drneklem denmesinin dogru
olmayacagin1 ve bu tiir kiimelere calisma grubu gibi isimlerin verilmesinin daha dogru
olacagin1 ifade etmektedir. Buradan hareketle c¢alisma grubu olusturulurken amacgli
ornekleme secimine gidilmistir. Amacgli Ornekleme gerceklestirilirken, arastirmaci
aragtrmanin c¢alisma grubuna kimleri segecegi noktasinda kendi yargisii kullanarak

aragtirmanin amacina en uygun olanlar1 6rnekleme alir (Balci, 2001: 102).

Diger taraftan deneysel arastirma zamansal gelisim ya da degisimi belirlenmek
istenen degisken, ayn1 eleman ya da birimler {izerinde, belli bir baglangi¢ noktasindan
alinarak, siirekli olarak ya da belli araliklarla gozlenir. Bu yaklasimda, izlenen eleman
ya da tema genellikle az sayidadir. Derinligine ve genisligine kapsamli gdzlemlerin

yapilmak istendigi durumlarda, 6zellikle uygun bir yaklagimdir.



73

3.2. Calisma Grubu

Arastrma deneysel yontem secilerek yiiritildiigiinden dolayi, evren ve
orneklem sec¢imi yerine ¢alisma grubu alinmistir. Ayrica uluslararasi literatiirde yer alan
deneysel arastirmalarda evren-orneklem yerine, katilimcilar veya calisma grubu gibi

ifadelerin tercih edilmekte oldugu ifade edilmistir.

Arastirmanm genel evrenini Malatya ilindeki ogrenciler olusturmaktadir.
Arastirmanm Orneklemini yani, calisma grubunu ise 2009-2010 egitim Ogretim
yillarinda Milli Egitim Bakanligina bagl Malatya ilinde bulunan Ozel Battalgazi Bilim

[k gretim Okulu’nda okuyan 5.Smif 6grencileri olusturmaktadir.

Calisma evreninin biiylkligi ve arastirma i¢in gerekli verilerin toplanma
giicliigii nedeni ile arastirmada, evrenden rneklem alma yoluna gidilmistir. Ornekleme
se¢ciminde, ¢aligma evrenindeki okullar arasindan ilgili okul rastgele olarak secilmis ve
arastirma Malatya Merkez’deki Ozel Battalgazi Bilim [lkdgretim okulu 5. Sinuf
ogrencilerine uygulanmustir. Ozel Battalgazi Bilim Ilkogretim okulundaki iki adet 5.
Smif subesinden birisi deney grubunu digeri ise kontrol grubunu olusturmustur. Her iki
siniftan secilen 25’er Ogrenci, toplam 50 Ogrenci arastirmanin c¢alisma grubunu
olusturmustur. Arastrma kapsamindaki 6grencilerin yansiz atamasi yapilmistir. Yansiz
atamanin gerceklestirilmesi i¢in dikkate alinan bazi dlgiitler bulunmaktadir. Arastirmada bu

oOlgiitlerden sadece Ontest puanlar1 esas alinmistir.

Ayrica Ogrencilerin sorulart okumalar1 ve dikkatle doldurmalarin1 saglamak
amaciyla Onceden gerekli bilgilendirmeler yapilmis ve tiim sorularmm o6grenciler

tarafindan okunmasi saglanmistur.
3.3. Veri Toplama Aracglan

Calismaya dahil olan Ogrencilere sekiz farkli degerlendirme dlcegi
kullanilmistir. i1k olarak uygulamaya baslanmadan &nce her iki grubu da Seviye
Belirleme Sinavi (giris davraniglar1 belirleme smavi) uygulanmistir. Bdylece

ogrencilerin arastirmaya katilmadan onceki giris davranislari belirlenmistir.
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Seviye Belirleme Smavi’ndan sonra deney grubu ogrencilerinin dersleri
islenirken zihin haritalama teknigi, kontrol grubu 6grencilerinin dersleri islenirken de
geleneksel yontemler (anlatim ve soru cevap) esas alinmistir. Bu dogrultuda islenen 6
metin sonrasinda her biri isleyis sirasina gore olmak iizere, metne iliskin anlama
sinavlart yapilmistir. Bu smavlardan sonra ise son olarak her iki gruba da kalicilik

sinavi uygulanmistir.

Smavlar ve sonuglar1 arastrmaya yon tutacak olmasi nedeniyle gerekli
hassasiyet goz oOniinde bulundurularak degerlendirilmis ve notlar ayni 6zenle kayit

altina almmustr.

Ilgili smavlara ait tarihler, sinav icerikleri ve her iki grup dgrencilerinin de

aldiklar1 puanlar ekler kisminda detayli olarak yer almaktadir.
3.3.1. Zihin Haritalan

Arastirmaya katilan 6grencilerden deney grubuna dahil edilen, 25 ilkdgretim
ogrencisine uygulanan zihin haritalama tekniginin; ilgili 6grencilerin anlama becerileri

iizerindeki etkisi uygulanan alt1 adet anlama smavi ile 6l¢iilmeye caligilmistir.

Anlama smnavlarinin ardindan, 6grencilerin kalicilik diizeylerini belirlemek igin
uygulanan Kalicilik Smavi ile de ¢alisilan metinlerin 6§renciler iizerindeki kaliciliginin

tespit edilmesi amaglanmustir.

Belirli araliklarla islenen Tiirk¢e metinler ve ardindan yapilan Anlama smavlari
ayrica son islemde yapilan Kalicilik Sinavi’nda elde edilen sonuglar da géz Oniinde
bulundurularak; zihin haritalama tekniginin uygulanmasimin gerekliligine ve dnemine

deginilmistir.
3.3.2. Basan Testi

Basar1 testi, uygulanan alt1 tane anlama smavi ve son olarak yapilan kalicilik
sinavinin aritmetik ortalamasi alinarak gelistirilmistir. Bu test, calismaya baslanilmadan
once yapilan Seviye Belirleme Sinavi Ontest kabul edilerek; her iki teknikle de egitim

alan deney ve kontrol grubu 6grencilerine Ontest ve sontest olarak uygulanmistir. Bu
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sayede Ogrencilerin basar1 diizeylerinde bir degisiklik olup olmadigi goézlenilmeye

calisiimastir.
3.3.2.1. Gegerlik ve Giivenirlik

Basar1 testinin, zihin haritalama tekniginin uygulandigi deney grubu ve
geleneksel yontemlerin uygulandigi kontrol grubu 6grencilerinin, her birisine uygulanan
alt1 adet anlama smavi ve bu smavlardan sonra yapilan kalicilik smavi ile birlikte
uygulanan yedi tane smavin aritmetik ortalamasiyla elde edildigine bir 6nceki boliimde

deginilmistir.

Basar1 testi sonuglarinin, giivenirligini 6l¢mek amaciyla SPSS 17 paket programi
yardimiyla yapilan giivenirlilik analizi sonucu Croanbach Alfa Katsayis1 0,84 olarak

bulunmus ve bu deger testin giivenirliligi i¢in yeterli kabul edilmistir.
3.3.3. Anlama Becerisi Olcegi

Arastirmaya katilan deney grubu ve kontrol grubu ogrencilerinin anlama
becerileri dlgeginin; uygulanan metinler ve bu metinlerden sonra yapilan sinavlarla
Ol¢iilmesi hedeflenmistir. Zihin haritas1 teknigi ve geleneksel yontemlerin uygulandigi
ogrencilerin anlama becerisi arasindaki farklililk bu sekilde ortaya konulmaya

calisiimastir.
3.4. Veri Coziimleme Teknikleri

Tirkce derslerinde zihin haritalama tekniginin uygulanmasinin, 6grencinin
akademik basarisina ve dgretimde kaliciligma etkisinin goriilebilmesi esasiyla; ayrica
[lkdgretim 5. Smif dgrencileri yardimiyla gergeklestirilen calismada, oncelikle ilgili

biitiin veri setleri titizlikle bilgisayar ortamina aktarilmistur.

Arastirmaci tarafindan hazirlanan Seviye Belirleme Smavi ile deney ve kontrol
gruplarinda yer alan 6grencilerin ¢alismaya baslamadan Onceki egitim seviyelerinin

denkligini arastirmak amaciyla Bagimsiz Orneklem t-Testi uygulanmistr.

Zihin haritalama tekniginin 6grencinin anlama becerisi tizerindeki etkisi ise alt1
kere farkli metin lizerinden, alt1 defa tekrarlanan anlama smavlar1 sonrasinda

belirlenmistir. Bu smavlar gereken hassasiyetle uygulanmis ve yine SPSS 17 paket
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programi yardimiyla Bagimsiz Orneklem t-Testi araciif1 ile test edilmistir. Elde edilen

bulgular ve bulgulara ait grafikler Boliim 4. Bulgular ve Yorumlar kismma eklenmistir.

Zihin haritalama tekniginin 6grencinin kalicilik becerisi tizerindeki etkisi de yine
arastirmaci tarafindan hazirlanan Kalicilik Sinavi yardimiyla 6lgiilmeye caligilmistir.
Her iki gruba da esit sartlarda uygulandig1 var sayilan Kalicilik Sinavi sonuglar1 yine

Bagimsiz Orneklem t-Testi uygulanarak ¢oziimlenmistir.

Zihin haritalama tekniginin 68rencinin basarisi lizerindeki etkisi ise uygulanan
alt1 adet Anlama Sinavlar1 ve Kalicilik Smavi’nin aritmetik ortalamasi almarak elde
edilen bir Basar1 Testi ile Ol¢lilmesi hedeflenmistir. S6zii edilen yontemle elde edilen
Basar1 Testi ile ¢alismaya baslanmadan Once uygulanan Seviye Belirleme Sinavi
karsilastirilmistir. Bu islem yine SPSS 17 paket program yardimiyla Bagimli Orneklem
t-Testi aracilig1 ile elde edilmistir. Ilgili konuya ait sonuglar ve grafik calismalari

Bulgular ve Yorumlar kisminda yer almaktadir.

Son olarak zihin haritalama tekniginin Ogrenci iizerindeki ve Ogrenmenin
kalicihigmma etkisi ise yapilan Kalicilik Sinavi ile Seviye Belirleme Sinavi’nin
karsilagtirilmas1 sonrasinda tespit edilmistir. Esit sartlarda uygulandigi varsayilan
Kalicilik Smavi ile Seviye Belirleme Smavi’nm sonuglar1 Bagimli Orneklem t-Testi

yardimiyla degerlendirilmistir.
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4. BULGULAR VE YORUM

Calismanin bu boliimiinde uygulama sonucu elde edilen verilerin bulgularina yer

verilmistir.

4.1.Verilerin Analizi Ve Bulgular

[Ikogretim 5. Smifta 6grencilere verilen anlama metinleriyle zihin haritalama
tekniginin uygulandig1 deney ve kontrol grubu 6grencilerinin Ontest- sontest, kalicilik
testi puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigi hususunda elde edilen bulgulara

yer verilmistir.

4.1.1.Deney ve Kontrol Gruplarmmn Akademik Ontest Puanlarmnn
Karsilastirilmasi

Deneysel uygulama Oncesinde gruplarin akademik Ontest puanlari agisindan
denk olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla deney ve kontrol gruplarinda yer alan
ogrencilerin dntest puanlar1 esli gruplar t-testi ile karsilastirilmistir. Onteste ait bulgular

Tablo 1°de yer almaktadir.

Tablo 1: Deney ve Kontrol Gruplarinin Ontest Puanlarma Iliskin Esli Gruplar t-testi

Sonuglar1
Ortalama N t p
On Test Deney grubu 82,40 25 -,988 ,323
Kontrol grubu 78,00 25

Tablo 1’e bakildiginda deney ve kontrol gruplarina uygulanan 6ntest sonuglarma
gore gruplar arasi basarida anlamli bir fark olmadigr goriilmektedir (t=-,988;
p=.323>.05). Buna gore uygulamaya baslamadan once gruplar arasindaki giris davranis
diizeyinin benzer oldugu soylenebilir. Bir diger ifade ile deney ve kontrol gruplarinin
basar1 durumlar1 agisindan hazir bulunusluk diizeyleri arasinda arastirma sonucunu
etkileyecek bir fark bulunmamis ve arastirmanin birbirine yakin diizeyde iki smnifta

gerceklestirilmistir.
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Grafik 1:Gruplarin Seviye Belirleme Smavlarina Ait Ortalamalari
4.1.2. Zihin Haritalama Teknigi Kullamminin Ogrencilerin Anlama Becerileri
Uzerindeki Etkisi

Deney grubu ile kontrol grubu anlama smav sonuglari, karsilastirilmalari

yapilmis, sonuglar Tablo 2°de 6zetlenmistir.

HO: Deney grubu ile kontrol grubu anlama sinavlar1 arasinda fark yoktur.

H1: Deney grubu ile kontrol grubu anlama sinavlari arasinda fark vardir.

Tablo 1: 1. Anlama Smavi Ortalamalarina Ait t-Testi

Ortalama N t p
l.anlama sinavi ~ Deney 84,8 25 3,616 0,001
grubu
Kontrol 72,4 25

grubu
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Grafik 2: 1.Anlama Sinavi Ortalamalari

Deney grubu ve kontrol gruplarinin, birinci anlama sinavi sonuglari
karsilastirildiginda, 6grencilerin aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik s6z konusudur. Puan ortalamasi daha yiiksek olan deney grubu 6grencilerinin

1.metni daha iyi anladig1 agik¢a ortadadir (p<0,05).

Tablo 2: 2. Anlama Smavi Ortalamalarina Ait t-Testi

Ortalama N t p
2.anlama sinavi  Deney 85,6 25 5,06 0,000
grubu
Kontrol 71,6 25
grubu
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Grafik 3: 2. Anlama Sinavi Ortalamalar1
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Deney ve kontrol gruplarmin, Ikinci anlama smavi  sonuglari
karsilastirildiginda, 6grencilerin aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik s6z konusudur. Puan ortalamasi daha yiiksek olan deney grubu 6grencilerinin

2.metni de daha iyi anladig1 gozlenmektedir (p<0,05).

Tablo 3: 3. Anlama Smavi Ortalamalarina Ait t-Testi

Ortalama N t p
3.Anlama Sinavi  Deney 88 25 4,059 0,000
Grubu
Kontrol 74,8 25
Grubu
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Grafik 4: 3. Anlama Sinavi Ortalamalar1

Deney ve kontrol gruplarinm, Ugiincii anlama smavi  sonuglari
karsilastirildiginda, 6grencilerin aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik s6z konusudur. Puan ortalamasi daha yiiksek olan deney grubu 6grencilerinin

3.metni de daha iyi anladig1 agik¢a ortadadir (p<0,05).
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Tablo 4: 4. Anlama Smavina Ait t-Testi

Ortalama N t p
4.anlama smavi Deney 88,8 25 4,925 0,0001
grubu
Kontrol 75,2 25
grubu
100
95
90 88,8
85 -
8l 5 75,2
75 4
70 -
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50 - T
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Grafik 5: 4. Anlama Sinavi Ortalamalar1

Dordiinci  anlama sinavi  sonuglarinda deney ve kontrol gruplarindaki
ogrencilerin aldiklar1 not ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
s0z konusudur. Puan ortalamasi daha yiiksek olan deney grubu 6grencilerinin 4.metni

de digerleri gibi daha iyi anlamig oldugu gozlenmektedir (p<0,05).
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Tablo 5: 5. Anlama Smavina Ait t-Testi

Ortalama N t p
5.anlama sinavi Deney 82 25 3,931 0,025
grubu
Kontrol 73,2 25
grubu
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Grafik 6: 5. Anlama Sinavi Ortalamalar1

Besinci anlama sinavi sonuglarinda deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin

aldiklar1 not ortalamalar:1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik s6z konusudur.

Puan ortalamasi daha yiiksek olan deney grubu 6grencilerinin 5.metni de, kontrol

grubuna oranla daha iyi anlamis oldugu agik¢a gdzlenmektedir (p<0,05).
Tablo 6: 6. Anlama Smavina Ait t-Testi

Ortalama N t p
6.Anlama Sinavi  Deney 81,6 25 2,775 0,038
grubu
Kontrol 75,2 25

grubu
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Grafik 7: 6. Anlama Sinavi Ortalamalar1

Altinct anlama sinavi sonuglarinda deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin
aldiklar1 not ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik mevcuttur.
Puan ortalamasi daha yiiksek olan deney grubu 6grencilerinin 6.metni de, kontrol

grubundaki 6grencilere oranla daha iyi anlamis oldugu agikg¢a ortadadir (p<0,05).

4.1.3. Zihin Haritalama Teknigi Kullamminin Ogrencilerin Kahcihk

Becerileri Uzerindeki Etkisi

Zihin haritalama teknigi kullaniminin 6grencilerin  hatirlama  becerileri
tizerindeki etkisini incelemek amaciyla; deney grubu ile kontrol grubu 6grencilerinin

Kalicilik Smavi sonuglarina gore degerlendirilmis olup, sonuglar 6zetlendigi gibidir.

Tablo 7:Gruplarin Kalicilik Sinavi Sonuglarmin Karsilagtirilmasi

Grup N Mean t p
Kalicilik smavi Deney 25 87,36 4,484 0,00001
Grubu
Kontrol 25 74,64

Grubu
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Grafik 8: Gruplarin Kalicilik Siav1 Ortalamalar1

Deney ve kontrol gruplarinin, Kalicilik Smavi sonuglari karsilastirilmais,

ogrencilerin aldiklar1 not ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

oldugu gozlenmistir.

Puan ortalamasi daha yiiksek olan deney grubu oOgrencilerinin Kalicilik

Smavlarini daha iyi anladig1 goriilmektedir (p<0,05).

4.1.4. Zihin Haritalama Teknigi Kullammmmn Ogrencilerin Basarisi

Uzerine Etkisi

Gelistirilen Basar1 Testi’yle zihin haritalama teknigi kullaniminin 6grencilerin

basarisi lizerine etkisinin arastirilmasi hedeflenmistir. Aragtirmaya baslanmadan once

yapilan Seviye Belirleme Sinavi ile gelistirilen Bagar1 Testi bu amagla karsilastirilmistir.
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75,00
70,00
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55,00
50,00

88,01

82,40

.Baslangi¢ seviye belirleme sinavi
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Grafik 9: Deney Grubuna Ait Seviye Belirleme Sinavi Ve Basar1 Notlar1 Ortalamalari
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Grafige bakildiginda kontrol grubuna ait, Baslangic Seviye Belirleme Sinavi
ortalamas1 82,40 iken, ilgili grubun Basar1 Testi smav ortalamasi ise 88,01 oldugu
gozlenmektedir.

Tablo 8: Deney Grubuna Ait Bagimli Gruplar t-Testi Tablosu

Ortalama N t p
* Baslangig seviye
s Y 82,40 25 -2,669 0,013
belirleme sinavi
* Bagar1 Notu 88,0057 25

HO: Zihin haritalama teknigi kullaniminin 6grencilerinin basarisina etkisi yoktur.
(Baslangi¢ Deneme Sinavi ile Bagar1 Notu ortalamalar1 arasinda fark yoktur)

H1: Zihin haritalama teknigi kullanimmin 6grencilerin basarisina etkisi vardir.
(Baslangi¢ Deneme Sinavi ortalamasi ile Basar1 Notu ortalamalar: arasinda fark

vardir.)

Gerekli karsilastirilmalar yapildiginda deney grubu i¢in, Seviye Belirleme Smav1
ortalamasi ile Bagsar1 Testi ortalamasi arasinda fark istatistiksel olarak anlamlidir. Basar1
Notlar1 ortalamasi, Baslangic Deneme Sinavi ortalamasindan, anlamli olarak biiyiik
cikmaktadir. Bu durumda zihin haritalama teknigi kullanimmin 6grencilerin basarilari

iizerinde etkisi vardir sonucuna ulasabiliriz (p<0,05).
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Tablo 9:Kontrol Grubuna Ait Bagimli Gruplar t-Testi Tablosu

Ortalama N t p
* Baglangi¢ Seviye Belirleme Sinavi 78 25 4,447 ,136
* Basar1 Notu 76 25

HO:Geleneksel yontemlerin 6grencilerin basarisi tizerine etkisi yoktur
H1:Geleneksel yontemlerin 6grencilerin basarisi iizerine etkisi vardir.

Gerekli karsilastirilmalar yapildiginda kontrol grubu Ogrencileri igin, not
ortalamalarinda bir iyilesme gézlenmesine ragmen, Seviye Belirleme Sinavi ortalamasi
ile Basar1 Testi ortalamas1 arasinda fark istatistiksel olarak bir anlam tagimamaktadir.

Geleneksel yontemler 6grencilerin basarilari tizerinde bir etkisi yoktur (p>0,05).

Buradan da acik¢a goriliiyor ki, zihin haritalama teknigi kullanimimin,

geleneksel yontemlere gore 6grencilerin basarilarini yiikseltmektedir.

4.1.5. Zihin Haritalama Teknigi Kullammmn Ogrenmenin Kahcihgina

Etkisi

Zihin haritalama teknigi kullaniminin 6grenmenin kaliciligina etkisini incelemek
amaciyla, deney grubuna ait Seviye Belirleme Sinavi ile Kalicilik Sinavi ortalamalar1

gerekli teknikler yardimiyla karsilastirilmistir. Sonuglar Tablo 11° de 6zetlenmistir.

Tablo 10:Deney Grubuna Ait Seviye Belirleme Smavi Ve Kalicilik Siavlarinin

Karsilagtirilmasi

Ortalama N t p
Baslangic deneme smavi 82,4 25 -2,535 0,018
Kalicilik smavi 89,12 25

HO: Zihin haritalama teknigi kullanimmin 6grenmenin kaliciligina bir etkisi yoktur.
(Seviye Belirleme Sinavi ile Kalicilik Smavi ortalamalar: arasinda bir fark yoktur)
H1: Zihin haritalama teknigi kullanimmin 6grenmenin kaliciligina bir etkisi vardir.

(Seviye Belirleme Smav1 ile Kalicilik Sinavi ortalamalar1 arasinda bir fark vardir.)
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Deney grubu oOgrencilerinin Seviye Belirleme Smavi ile Kalicilik Smavi not
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark mevcuttur (p<0,05).
Buna gore; zihin haritalama teknigi kullaniminin 6grenmenin kaliciligma etkisi

bulunmaktadir.
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Grafik 10: Deney Grubuna Ait Seviye Belirleme Ve Kalicilik Smavi Ortalamalari

Aynm1 karsilastirmayr  geleneksel yontemlerin uygulandigi kontrol grubuna

uyguladigimizda;

Tablo 11:Kontrol Grubuna Ait Seviye Belirleme Sinavi ile Kalicilik Smavlarinmn

Karsilastirilmasi
Ortalama N t p
Seviye belirleme sinavi 78 25 1,186 0,247
Hatirlatma sinavi 74,64 25

HO: Seviye Belirleme Sinavi ile Kalicilik Sinavi ortalamalari arasinda fark yoktur.

H1: Seviye Belirleme Sinavi ile Kalicilik Smav1 ortalamalar1 arasinda fark vardir.

Kontrol grubu 6grencilerinin, Seviye Belirleme Smavi ile Kalicilik Sinavinin

ortalamalar1 karsilagtirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistir.
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Buna gore geleneksel yontemlerin 6grenmenin kaliciligit  iizerinde bir etkisi

bulunmadigi sonucuna ulasilabilmektedir (p>0,05).
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Grafik 11:Kontrol Grubuna Ait Seviye Belirleme Sinavi Ve Kalicilik Smavi
Ortalamalar1

Hem deney grubuna hem de kontrol grubuna yapilan “Bagimli t-Testi” sonuglar1
acikca gosterdi ki ; zihin haritalama teknigi kullaniminin, 6grenmenin kaliciligi
iizerinde etkisi varken, geleneksel yontemlerin 6grenmenin kaliciligini etkilemedigi

sonucu ortaya ¢ikmustir.



5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde, arastirmada elde edilen bulgular dikkate almarak, sonug, tartisma

ve Onerilere yer verilecektir.

Yapilandirmac:t yaklasimm temel amaci, Ogrencinin zihinsel siirecine
yogunlasmak oldugundan, zihin haritalama teknigi bu noktada etkili olmustur.
Ogrencilerin Tiirkce dersindeki okuma ve anlama konusunda ¢izdikleri zihin haritalart,
zihinlerindeki yapmin kagida dokiilmesi olarak diisiiniilebilir. Bu sayede oOgrenciler,
yapilandirmaci yaklagim temelli olarak degerlendirilmistir. Yazili ve sozli smavlar,
ogrencileri degerlendirmede yetersiz oldugundan bu smavlarla siirece degil, {iriine
bakildigindan, zihin haritalama silirece bakilarak ogrencilerin degerlendirilmesine
olanak saglamistir. Zihin haritalama ile 6grencilerin Tiirk¢ce dersindeki okuma ve

anlama konusunda ne algiladiklar1 goriilebilmistir.

5.1. Sonug¢

Arastirmaya baslanmadan Once deney ve kontrol gruplarinda yer alan 25’er
ilkdgretim Ogrencisinin egitim ve basar1 denkliklerini tespit etmek amaciyla Seviye
Belirleme Sinavi uygulanmistir. Bu smav sonrasinda elde edilen bulgular arastirma

oncesi Ogrencilerin egitim diizeylerinde bir farklilik olmadigini ortaya koymustur.

Arastirmanin baglamasiyla beraber deney grubu 6grencilerine zihin haritalama
teknigi uygulamasi yapilmis, kontrol grubu Ogrencilerine ise geleneksel yontemler
uygulanmistir. Bu sistemle zihin haritalama tekniginin, geleneksel yontemlerden farkli

olup olmadig1 ispatlanmaya ¢alisilmstir.

Belli araliklarla islenen alt1 adet okuma pargast ve sonrasinda yapilan anlama
becerisi sinavlarinin tamaminda deney grubu 6grencileri, kontrol grubu 6grencilerinden

daha yiiksek puanlar almislardir. Bu bilgi istatistiksel olarak da kanitlanmaistir.

Bu bilgiler 15181nda zihin haritalama teknigi kullanimimnin, 6grencilerin anlama

becerilerine pozitif yonde etki ettigi ortaya ¢ikmis olmaktadir.
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Anlama beceriler1 smavlarindan sonra her iki gruba da Kalicilik Sinawvi
uygulanmistir. Bu smav yardimiyla zihin haritalama teknigi kullaniminm kalicilik
becerilerine etkisinin arastirilmasi hedeflenmistir. Kalicilik Sinavi’nin sonuglaria gore,
deney grubu 6grencilerinin, kontrol grubu 6grencilerinden daha yiiksek notlar aldiklar1

belirlenmistir.

Uygulanan teknikler ile zihin haritalama teknigi kullanimimnin 6grencilerin

kalicilik becerilerini olumlu yonde etkiledigi istatistiksel olarak da kanitlanmigtir.

Zihin haritalama teknigi kullaniminmn, 6grencilerin basar1 diizeylerini artirip
artrmadigmi incelemek amaciyla da; daha 6nce de aciklandig: {izere, alt1 adet Anlama
Smavl ve bir adet Kalicilik Smav’min aritmetik ortalamasi almmarak Basari Notlar1
hesaplanmistir. Elde edilen basar1 notlari, baglangigta yapilan Seviye Belirleme Sinavi
ortalamalar1 ile karsilagtirilmistir. Bu sayede zihin haritalama teknigi kullanimmin

basar1 diizeyini artirip artirmadigi test edilmeye ¢alisiimistir.

Uygulanan test sonucunda Basar1 Notlarmin ortalamasinin, Seviye Belirleme
Smavi notlarindan anlamli olarak biiyiik oldugu ortaya ¢ikmistir. Zihin haritalama
teknigi kullanimmin 6grencilerin basar1 diizeylerini artrmis oldugu da bu sekilde

ispatlanmis olmaktadir.

Geleneksel yontemler uygulanan kontrol grubu i¢in de ayni teknik uygulanmis
ve gerekli karsilastirilmalar yapilmistir. Ancak incelemeler sonucunda notlarda bir
lyilesme olmasia karsin istatistiksel olarak anlamli bir farklilifa rastlanmamustir.
Geleneksel yontemler, 68rencilerin basar1 diizeylerini anlamli fark yaratacak kadar

etkilememektedir.

5.2. Tartisma

Arastirmadan elde edilen sonuglara gore;
1. Ilkdgretim 5. Smuf Tiirkge dersi okuma ve anlama becerileri konusunun
ogretiminde zihin haritalama teknigi kullanilarak gerceklestirilen 6gretimin,
geleneksel yonteme gore, Ogrenci basarisinda daha etkili oldugunu

gostermistir.
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2. Zihin haritalama teknigi kullanilarak gergeklestirilen 6gretim sonucunda
deney grubundaki 6grencilerin okuma ve anlama becerileri konusundaki
basarilarina iliskin hatirlama diizeylerinde geleneksel yontemle 6gretim
yapilan kontrol grubundaki Ogrencilere nazaran anlamli bir yiikselme
goriilmiistiir.

3. Zihin haritalama teknigi kullanilarak gergeklestirilen 6gretim sonucunda
deney grubundaki 6grencilerin arastirmaya baslamadan Oncekine oranla
Ogretim basar1 diizeylerinde anlamli bir artig gézlenmistir.

4.  Geleneksel yontemle 6gretimi gergeklesen kontrol grubundaki 6grencilerin,
basar1 diizeyinde ise anlamli bir yiikselis s6z konusu degildir.

5. Ayrica zihin haritalama tekniginin 6gretimde kaliciliga etkisi de elde edilen

bulgularla ispatlanmustir.

Ozetle; ¢aliyma sonunda zihin haritalama teknigini kullanan deney grubu
ogrencilerinin Tiirkce dersleri basar: diizeylerinde artig goriilmiis ve kontrol grubundaki

ogrencilere kiyasla bu artig daha fazla ve istatistiksel olarak anlamli olmustur.

Zihin  haritalama  tekniginin  farkli  kullanim  bigimleri  dogrultusunda
gerceklestirilmis benzer arastirmalarin sonuglar1 incelendiginde, mevcut arastirmanin
yukarida anlatilan sonucuyla paralellik gosterdikleri; baska bir ifadeyle, zihin haritalama
teknigi kullaniminin genel olarak 6grenci basarisin1 olumlu etkiledigi goriilmistiir (Steyn
ve Boer, 1998; Farrand ve dig., 2002; Amar-Singh, 2004; Kahveci, 2004; Elgin-Kidik,
2005; Biitiiner, 2006, YaGar, 2006; Aslan, 2006; Moi ve Lian, 2007; Abi-El-Mona ve Abd-
El-Khalick, 2008; Biitiiner ve Giir, 2008; Aydin vd., 2008; Al-Jarf, 2009; Camli, 2009;
Aydin, 2009; Aydin, 2010; Evrekli, 2010; Evrekli ve Balim, 2010, Yavas, 2011). Ancak bu
durumla birlikte bir baska arastirmada anafikir bulma yonteminin hem zihin haritasina hem
de geleneksel yonteme goére dgrenci basarisinit daha olumlu etkiledigi yoniinde bir sonuca
ulasilmistir. Bu sonu¢ mevcut arastirmanin sonucuyla benzerlik tasimamaktadir (Trevino,
2005). Arastirma kapsaminda gerceklestirilen bir diger uygulama, geciktirilmis test
uygulamasidir. Buradan elde edilen bulgulara gore bireysel ve grupla zihin haritalama
teknikleri ile geleneksel yontemin 6grenci basarisindaki kalicilik noktasinda birbirlerinden

farkl1 ya da iistiin olduklar1 sGylenemez.



92

5.3. Oneriler

Arastirmada elde edinilen bulgulara gore asagidaki 6neriler sunulabilir:
Bu anlamli 6grenme araci, yapilandirmaciligi esas alan Tiirkgce Ogretiminde
kullanilmalidir.
[lkdgretim okullarmda derslerde geleneksel not tutma yolu yerine, not almada
zihin haritalama teknigine bagvurulmalidir.
Ogrencilerin sadece yazili siavlar ve sdzlii smavlarla degerlendirmenin yan1 sira
ogrencilerin bir konu sonunda ¢izdikleri zihin haritalariyla degerlendirmeleri daha

gelistirici ve dogru olabilir.

Ogretmenler ve 6gretmen adaylar1 anlamli 6grenme ve anlamli 6grenme araclari

konusunda bilgilendirilmelidir.

Ogrencilerin 6grenme stilleri ve anlamli 6grenme araglar1 arasindaki iliski

arastirilmalidir.
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EKLER

EK 1. DENEYSEL CALISMA SURESINCE YAPILAN UYGULAMALARIN
TARIHLERI

Tablo 5: Deneysel Calisma Stiresince Yapilan Uygulamalarin Tarihleri

Yapilan Uygulama Deney Grubu | Kontrol Grubu
Seviye Belirleme Sinavinin Uygulanmasi 01.10.2009 01.10.2009
1.Metnin Islenmesi 05.10.2009 05.10.2009
1.Metne Iliskin Anlama Sinavinmn Yapilmasi 05.10.2009 05.10.2009
2.Metnin Islenmesi 12.10.2009 12.10.2009
2.Metne Iliskin Anlama Sinavinin Yapilmasi 12.10.2009 12.10.2009
3.Metnin Islenmesi 19.10.2009 19.10.2009
3.Metne Iliskin Anlama Sinavinin Yapilmasi 19.10.2009 19.10.2009
4 Metnin Islenmesi 26.10.2009 26.10.2009
4 Metne Iliskin Anlama Sinavinmn Yapilmasi 26.10.2009 26.10.2009
5.Metnin Islenmesi 02.11.2009 02.11.2009
5.Metne Iliskin Anlama Sinavinin Yapilmasi 02.11.2009 02.11.2009
6.Metnin Islenmesi 09.11.2009 09.11.2009
6.Metne Iliskin Anlama Sinavinin Yapilmasi 09.11.2009 09.11.2009
Kalicilik Testinin Yapilmasi 07.12.2009 07.12.2009




DENEY GRUBUNUN ALDIGI PUANLAR
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Ogrenci| On | 1.Smav | 2.Smav | 3.Smav | 4.Smav | 5.Smav | 6.Smav | Kahciik
Test Siavi
1 100 90 100 100 90 100 80 88
2 100 80 90 100 80 90 90 92
3 100 100 100 90 90 90 80 88
4 80 80 80 90 90 90 70 92
5 90 90 100 100 100 80 90 84
6 90 80 90 90 90 10 80 92
7 90 90 80 90 100 100 80 88
8 100 90 90 100 100 80 70 100
9 80 90 90 80 100 90 80 80
10 80 80 90 90 90 70 80 76
11 80 90 90 100 90 90 80 88
12 90 100 100 90 80 100 100 100
13 100 90 90 80 100 100 90 88
14 100 100 100 100 100 90 80 100
15 70 80 70 70 80 70 60 80
16 60 80 70 70 90 70 70 76
17 80 90 90 80 90 90 90 92
18 50 60 70 70 70 80 80 72
19 40 60 60 70 70 60 70 72
20 70 80 80 90 80 80 90 88
21 70 70 70 80 80 80 90 80
22 80 80 80 90 90 80 80 92
23 80 90 90 100 90 90 80 92
24 90 90 90 100 100 80 90 96
25 90 90 80 80 80 90 90 88
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KONTROL GRUBUNUN ALDIGI PUANLAR

Ogrenci On 1.Smnav | 2.Smnav | 3.Smav | 4.Smav | 5.Smav | 6.Sinav | Kahcihk
Test Sinavi
1 80 70 70 80 80 90 90 88
2 70 60 70 70 70 80 80 80
3 60 60 60 70 80 70 70 72
4 100 90 80 90 90 80 90 92
5 90 80 80 70 70 70 80 68
6 80 90 80 80 80 70 70 72
7 40 60 50 70 60 60 70 68
8 100 90 90 100 100 90 80 92
9 70 70 80 70 80 80 60 80
10 90 90 90 80 80 90 100 100
11 80 70 70 80 70 60 80 68
12 90 70 70 80 70 60 80 68
13 100 90 90 80 90 90 80 76
14 100 80 90 90 80 90 80 68
15 60 70 60 70 70 60 80 68
16 90 80 80 90 90 80 80 72
17 90 80 90 90 80 70 70 80
18 50 50 40 60 50 40 40 56
19 70 70 60 60 70 70 80 76
20 70 60 60 60 70 70 70 70
21 80 80 70 70 80 80 80 80
22 100 90 80 90 90 100 100 92
23 60 50 60 50 50 50 40 56
24 60 50 60 50 50 60 70 68
25 70 60 60 70 80 70 60 56
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Metnin Adi Metnin Yazan | Kitabin Yazan | Yaymevi Basim Yih Basim Yeri Sayfa
Seviye
Belirleme
Sinavi
) E.Behnan . Milli Egitim
1.Metin Merhaba Asker SAPOLYO Ilknur Kalipg1 Yaymevi 2009 38
. Atatiirk’iin Muzaffer Sema Eren Milli Egitim
2.Metin Calismalar1 ERENDIL Unal Yayinevi 2009 42
Kadmin Se¢me . e s
. . Mevliit Milli Egitim
3.Metin ve Secilme KAPLAN Yaymevi 2009 44
Hakki
. Atatiirk ve Tiirk | Stikrii Haluk Milli Egitim
4.Metin Dili AKALIN Yaymevi 2009 48
. Kanatli Bal A.Basak Milli Egitim
>-Metin Kutusu SEZGIN Yayinevi 2009 62
6.Metin Kalbimizin Sesi | Zafer ZENGIN Milli Egitim 2009 57

Yayinevi
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EK 2: SEVIYE BELIRLEME SINAVI iCiN KULLANILAN METIN

YESILLE MAVININ OLUMU

Babam bir aksam sevingle geldi. "Size bir siirprizim var, hafta sonu tatile
gidecegiz," dedi. Babamin miijdesi beni sevindirmisti. Ama ayni1 zamanda aklima tatsiz
gecen bir yaz tatili animiz1 getirmisti. Bu animi sizinle paylagmak istiyorum:

Cok heyecanliydik. Hepimizde bir tatil 6zlemi... Kipir kipir i¢imiz...

Yine ayni sahil kdyline gitmeye karar verdik. Babamin, annemin dostlar1 vardi
orada. Birde cocuklarin arkadaslari. Hepimizin ortak sevgilisi ise ormanlar, kuslar ve
denizdi.

Havalar birden 1snmist1. Okul boyunca siiren sinavlari agirhig tistimde. Sessiz
sakin deniz kiyilarinda dinlenmek istiyordum. Ne ¢ok 6zlemisim maviyle yesili. Onca
sinavin hi¢birinde sormadilar ama hissediyordum ki tatilin rengi yesille maviden
baskasi olamaz. Bunlarda gidecegimiz yerlerde vardi Orada bu iki renge batip
cikacaktim. Diislerime bile maviler, yesiller bulasacakt.

Heyecanliydim. Gidecegim sahil koyiinii diisiinliyordum. Biliyorum, ayni
pansiyonda kalacaktik. Tepede, camlarin i¢indeki sirin pansiyonumuzu goriir gibiydim.
Yildizlara bakarken circir boceklerinin sesleriyle uyuyacagim. Kuslar her sabah
sarkilar1 ile "Giinaydin!" diyecekti bana. Sabah kahvaltimi ayaklarimin altindaki
masmavi Marmara'ya bakarak yapacaktim. Denizin 6biir ucundaki Istanbul giin boyu
g0z kirpip giilimseyecekti bana...

Sahil kdyiine girdigimizde hi¢cbirimiz bulamadik orasimi.

—Ne kadar bina yapilmis, demisti babam. Ne kadar biliyiimiis. Sirin bir koy
degil artik burasi biiyiik kentlere benzemis.

—Biz kentlerden kaciyoruz, dedi ablam. Biiyiik kentlere benzemisse nicin geldik
buraya?

Annem konusmadi. Yol yorgunlugu muydu acaba?

Babam arabasini eski pansiyonumuza dogru siirdii. Birka¢ tur attik oralarda.
Bulamadik. En son annem konustu:

—Yikmislar o sirin evimizi, dedi. Baksaniza! Yerinde kocaman apartmanlar

yiikselmis.
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Hepimiz o yana baktik. Annemin sdyledigi dogruydu. Evimiz dedigi o giizel
pansiyonumuz yoktu artik. Cevresindeki camlar da kalmamisti. Belli ki gecenin circir
bocekleri, sabahin sen kuslar1 da tiikenmisti.

—Ne cabuk? diyor annem. Yerden mantar bitmis gibi...

Sozlerinin sonunu getiremedi. Annemin gozleri dolu dolu. Dokunsalar
aglayacakti...

—Bos ver, dedi babam. Senin pansiyonun degil ya. Baska yerde kaliriz biz de.
Babam aldirmaz goziikiiyordu. Onun duygusuz olduguna inanmiyordum. Sanirim
bizlerin iiziintlislinii dagitmaya calisiyordu.

Ne yalan sOyleyeyim, biraz endiselenmistim. "Bir kez olsun denize girmeden
yeniden geldigimiz yere mi donecektik?" diye diigtindiim.

Baska pansiyonlara baktik. Camlarla, ¢inarlarla kucaklasan o tek katli evler
yoktu artik.' Sekiz, on kath yapilar birbirleriyle yarisip gidiyordu.

En sonunda bes katli bir binanin kiigiik bir dairesine pansiyon diye yerlestik.

Pencereden, balkondan disar1 baktik.

Hani, dedi ablam. Denizimiz nerede?

Ya kus sesleri, dedim. Ya ¢am kokulart!...

Basimi kaldirip bakmistim. Oniimiizdeki dev binalar bir avug¢ gokyiizii bile
birakmamisti bizlere.

Ertesi giin erken kalktim. Ne de olsa iki yillik deniz 6zlemim vardi i¢imde. Hala
tenimde tasidigim biiyiik kentlerin sicakligini hemen serin sulara birakmak istiyordum.
Iki y1l 6nceki pansiyon hatirlanir da o giinlerin arkadaslar1 hatirlanmaz mi? Buranin
yerlisi olan arkadasim Selcuk’u  bulmadan denize gitmek istemiyordum.
Heyecanlaniyordum. Mayomu giyip havlumu omzuma attiktan sonra onlarin evine
dogru yiiriiyordum. Selguklarin, evini bulmakta zorlanmistim. Bu binalar eski binalar
degildi artik. Sokaklar caddeler tiimden degismisti.

Epeyce sorup sorusturduktan sonra evlerini buldum. Onlarin evleri de yikilip
apartman olmustu.

Selguk'la kucaklastik. Biiylimiistii. "Burada her sey cok hizli degismis gibi,"
dedim. Ankara'dan onun i¢in almis oldugum hediyemi verdim. Sevinmisti.

Birlikte denize dogru yiiriidiik. Selguk, benim gibi altinc1 smifa baslayacak, bu
yil. Gelecege doniik hayallerini hizli hizli anlatiyordu. Birbirimize yeni 1smiyorduk.

Gegmisi ve bugiinii birlikte yasar gibi olmustuk.
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Selcuk'la deniz kenarma indik. Bogucu bir sicak vardi Kiyilar kalabalikti.
Sezlonglara uzanmis kadmlar, cocuklar goriinliyordu. Cogu denize girmek yerine
gilineslenmeyi se¢mis gibiydi.

Kumlarn istiine havlumu sermek i¢in temiz bir yer aramistim.

Selguk soyunup kendini sulara atmist1 bile.

—Haydi, diye bagiriyordu bana. Sen de ¢ikartsana iistiindekileri!

Itiraz etmiyordum. Yavas yavas soyunurken denize bakiyordum. Sular da kryilar
kadar kirletilmisti. Riizgar pis bir kokuyu yliziime dogru iifliiyordu. Tiksiniyordum.
Igimdeki deniz Ozleminin bu olmadigini biliyordum. Maviligini yitirmis kirli denize
baka baka soyunmustum.

—Cabuk olsana! Nigin atlamiyorsun?

Yine Selcuk'un sesi. Suyun i¢inden el edip cagiriyordu beni. Tiksindigim sulara
atlayamiyordum. Yeniden giyinmistim. Burada tatilin rengi yesille mavi degildi artik.

I¢imdeki bu renklerin hizla kirlendigini hissetmistim.

Mehmet GULER
Adim Cocuklarm Olsun

(Diizenlenmistir.)
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EK-3 SEVIYE BELIRLEME SINAVI SORULARI

1. Cocugu biiyiik sevince bogan babasinin siirprizi neydi?
a) Karne hediyesi
b) Hafta sonu tatil plam
c) Yaz tatili plam
d) Yurt disi tatil plan
2. Cocugun gecmisteki tatil anilarina gore, tatil hangi iki renkten olusuyordu?
a) Yesil — Kirmizi
b) Mavi— Sar1
c) Yesil— Sari
d) Yesil — Mavi
3. Cocuk gidecekleri tatil koyiinde nerede kalacaklarimi diistiniiyordu?
a) Bes kath binanin kii¢iik bir dairesinde
b) Tepede, ¢amlarin i¢inde sirin bir pansiyonda
c) Bes yildizli bir otel odasinda
d) Camlarin arasinda bir ¢cadirda
4. Tatil i¢cin hangi bolgeye gideceklerdi?
a) Ege Bolgesi
b) Karadeniz Bolgesi
c) Akdeniz Bolgesi
d) Marmara Bolgesi
5. Tatil kdyline yaklastiklarinda annenin gézlerin neden dolu dolu oldu?
a) Tatil kdylindeki pansiyonlar yikilip, yerine apartmanlar dikilmisti.
b) Tatil kdyii eskisi gibi duruyordu
c) Tatil kdylindeki evlerin yerine ormanlar kurulmustu.
d) Eskiden kaldiklar1 pansiyonun iicreti ¢ok artmisti.
6) Tatil koyiine geldiklerinde kalmak i¢in nereye yerlestiler?
a) Eskiden kaldiklar1 pansiyona
b) Bes katli bir binanin kiiciik bir dairesine
c) Bes katl bir binanin en son katima

d) Bes yildizli bir otele
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7. Ertesi giin ¢cocuk denize gitmeden 6nce ne yapt1?
a) Dus ald1
b) Sahilde biraz dolast1
c) Eski tatil arkadasi Selguk’u bulmaya gitti.
d) Giineslendi.
8. Deniz kiyisindaki insanlar daha ¢ok ne yapiyorlardi?
a) Denize giriyorlardi
b) Denizi temizlemeye calisiyorlardi
¢) Oyun oynuyorlardi
d) Cogu giinesleniyordu
9. Selcuk denizdeyken arkadasi neden tiksinmisti?
a) Kiyilar ve deniz kirlenmisti, ayrica pis bir hava yiiziine tfliiyordu
b) Sezlonglar ¢ok kirliydi
¢) Denizin dibinde ilging¢ canlilar beliriyordu
d) Kumsalda yiyecek artiklar1 vardi
10. Cocuk deniz, kum ve havadaki manzara karsisinda nasil bir duyguya kapildi.
a) Artik tatil icin bagka yerlere gitmek istiyordu
b) Denize, dogaya ve tatile kars1 besledigi giizel duygular degismisti.
c) Tatilin rengi yine de onun i¢in yesil ve maviydi

d) Duygulari ilk geldigi glinkii gibiydi.
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EK-4: BIRINCI SINAV iCIN KULLANILAN METIN

MERHABA ASKER

Askeri zaferlerde maddi faktorler kadar manevi kuvvet, moral ve inang giicii de
cok Onemlidir. Atatiirk, ordumuzu azim ve cesaretle hedefe yoOnelterek basari
kazanmigtir. Mustafa Kemal bu konuda: "Zafer, zafer benimdir diyebilenin; basari,
basaracagim diye bagslayanin ve basardim diyebilenindir." demistir. Milli Kurtulus
Miicadelemiz bu anlayisla kazanilmstir.

Atatiirk'in yakininda bulunanlardan biri, Biiyiik Taarruz 6ncesi yasanmis bir
hatiray1 soyle anlatir.

1920 yilinda Atatiirk'iin Afyon'a gelecegi haberi alindi. Kendisini istasyonda
karsilamak tizere bir askeri birlik hazirlandi. Bu askerlerin silahlar1 ¢esit gesit, silah
kayislar1 ise urgandandi. Atatiirk'iin, askerlerinin bu halini goriince iimitsizlige
diiseceginden canlar1 sikiliyordu. Nihayet Atatiirk'ii getiren tren Afyon Garma geldi.
Atatiirk emin adimlarla askerlerin Oniine gelerek durdu. Atatiirk onlarin parlayan
gozlerine goziinii dikmisti. Askerin ruhunda sakli olan cevhere hitap ederek:

—NMerhaba asker! diyerek yiiksek ve sert bir sesle onlarin hatirmi sormustu. O
an sanki bir yildirim ¢akmisti. Bu canli sesi duyan o yorgun ve bitkin asker, birdenbire
bu sesle uyand1 Askerler de canli bir sesle:

—Sag ol pasam! diye o kadar kuvvetli bagirdilar ki yarin dogacak zaferi
miijdelediler. Atatiirk'iin bu "Merhaba asker!" sozii Afyonlularin Milli Miicadeleye
imanlarinin bir parolasi oldu.

Tirk askeri, icinde dogdugu Tiirk milletinin temsilcisiydi. Atatiirk,
bagimsizligimizi gerceklestirmek i¢in elimizdeki tiim maddi imkanlar1 kullanip
ordumuzu kumanda ediyordu. Bunun yaninda Tiirk askerinin moral giiciinii ve azmini
de harekete gegiriyordu.

Atatlirk, askeri zaferleri amag¢ degil arac¢ olarak gormiistiir. "Hicbir zafer gaye
degildir, her biiyiik zaferin kazanilmasindan sonra yeni bir diinya dogmalidir, dogar.
Yoksa bagli basina zafer, bosa gitmis bir gayret olur." s6zi ile bunu c¢ok giizel ifade

etmistir.
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Atatiirk, bir yandan Kurtulus Savasmin kazanilmasina ¢alisiyordu. Diger yandan
da egitim e iktisat alanlarinda yaptig1 yeniliklerle toplum hayatimizi yeni bastan
diizenlemeye ugrasiyordu. O, "Askeri zaferler, tek basma milli kurtulusu saglamaya

yetmeyecektir." diisiincesindeydi.

Bunun i¢in Atatiirk. "Memleketimizi, toplumumuzu gercek hedefe, mutluluga
eristirmek i¢in iki orduya ihtiya¢ vardir. Biri vatanin hayatim1 kurtaran asker ordusu;
digeri milletin gelecegini yoguran kiiltiir ordusu. Bu iki ordu da ylice ve saygidegerdir.
Bir millet kiiltiir ordusuna sahi olmadik¢a savas meydanlarinda ne kadar parlak zaferler
elde ederse etsin, o zaferlerin siirekli sonuglar vermesi; sizin ordularmizin zaferi igin
sadece zemin hazirladi. Gergek zaferi siz kazanacaksiniz." diyerek kiiltiir ordusuna

verdigi degeri vurgular.

E. Behnan SAPOLYO
Kemal Atatiirk ve Milli Miicadele Tarihi
[Iknur KALIPCI
Atatiirk ve Egitim

(Diizenlenmistir.)
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EK-5 BIRINCI SINAV SORULARI

1. Askeri zaferlerde maddi faktorler kadar 6nemli olan degerler nelerdir?
a) Manevi faktorler

b) Giizel Ahlak
c) Manevi kuvvet, moral ve inang giicii
d) Azim ve cesaret
2. Atatiirk Milli Kurtulus miicadelesinde nasil basar1 kazanmistir?
a) Tek basina gosterdigi azmiyle
b) Kararliligiyla
¢) Kendisine olan giiveniyle
d) Tiirk ordusunu azim ve cesaretle hedefe yonelterek
3. Atatiirk’iin yakinlarindan biri hangi savas oOncesi yasanms hatirayi
anlatmaktadir?
a) Sakarya Meydan Muharebesi
b) Biiylik Taarruz
c) Trablusgarp Savasi
d) I. Balkan Savasi
4. Atatiirk’iin Afyon’a gelecegi haberi alininca nasil bir hazirhk yapildi1?
a) Karsilama i¢in askeri bir birlik hazirland1
b) Gelecegi yol halk tarafindan siislendi
c) Cocuklar gosteriler hazirlad
d) Kadin ve ¢cocuklardan olusan bir ekip hazir bekledi.
5. Afyon Garr’nda bekleyen askeri birlik silah donanimi acgisindan nasil bir
haldeydi?
a) Hepsinin silah1 ayn1 cinsti
b) Silahlar1 gesit ¢esit, silah kayiglar1 ise deriydi.
c) Askerlerin elinde silah yerine kazma — kiirek vardi.

d) Silahlar1 ¢esit cesit, silah kayislar1 ise urgandandi.
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6. Atatiirk’iin askerlere soyledigi hangi soz Afyonlularin Milli Miicadele’ye
imanlarinin bir parolasi oldu
a) Selam Asker!
b) Yurtta Sulh, Cihanda Sulh!
c) Merhaba Asker!
d) Ne Mutlu Tiirkiim Diyene!
7. Kurtulus Savasi sirasinda Atatiirk zafer kazanma disinda hangi 6nemli
yenilikleri topluma kazandirmak icin ugrasiyordu?
a) Kilik — kiyafet alanindaki yenilikleri
b) Egitim ve iktisat alanlarinda yapilan yenilikleri
c) Toplumsal alandaki yenilikleri
d) Kiiltiirel alanlardaki yenilikleri
8. Atatiirk, memleketi, toplumu gercek hedefe, mutluluga ulastirmak icin
askeri ordu disinda hangi orduya ihtiya¢c duyulduguna inaniyordu?
a) Siyasi ordu
b) Halk ordusu
c) Egitim ordusu
d) Kiiltiir ordusu
9. Milli Miicadelenin kazanilmasinda askeri orduyu ve Kkiiltiir ordusunu
Atatiirk nasil tanimlamistir?
a) Onurlu ve gururlu
b) Yiice ve saygideger
c) Azimli ve basaril
d) Yiice ve hirsh
10. Atatiirk kiiltiir ordusuna verdigi 6nemi hangi sozle vargulamstir?
a) Gergek zaferi siz kazanacaksmiz
b) Hayatta en hakiki miirsit ilimdir.
c) Tirk 6giin, ¢alig, giiven.

d) Sizler azmin zaferi olacaksiniz.
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EK-6 iKINCI SINAV iCIN KULLANILAN METIN

ATATURK’UN CALISMALARI

Atatiirk, Tiirk ulusu i¢in en 1yi yonetim seklinin cumhuriyet olduguna inandi ve
bu konudaki kararlari. Kurtulus Savasi swrasinda ve sonrasinda uyguladi. Ulus
egemenligine dayanan yeni Tiirk devletini kurma calismalarina basladi. TBMM'iin
acilmasina ve yeni bir hiikiimetin kurulmasma 6nder oldu. En 1y1 yonetim sekli olmasi
sebebiyle cumhuriyetin ilan edilmesini sagladi. Atatiirk, cumhurbaskan1 olarak kurdugu
cumhuriyeti her alanda yliceltmeyi bildi. "Yurtta barig, diinyada barig" ilkesi ile bolge
ve diinya barisina katkida bulundu. O; biiyiik bir asker, iistiin nitelikli bir devlet ve
siyaset adamiydi.

Atatlirk Uin gece giindiiz ¢alisarak kazandig1 askeri, siyasi, toplumsal ve kiiltiirel,
zaferlerin hepsi onun adini ebedilestirmistir.

“Is ve eser, sahibinin karakterini ve giiciinii gdsteren bir aynadir." sozii bos yere
sOylenmemistir.

Mustafa Kemal okumayi, arastirmayi, incelemeyi ¢cok severdi. Kiiltiirlii ve aydin
bir kisiydi. Hayatta gercek yol gostericinin bilim olduguna inandi. Toplumsal konulara
ilgi duydu. Devlet ve toplum hayatiyla ilgili konulardaki goriislerini, hep bu bilimsellik
temeline oturttu. O, bize 151k oldu, yol gosterdi.

Bu yolda Atatiirk'iin diisiince hayatini olusturan temel ilkelerden biri akilcilik ve
bilimselliktir.

Bu ilke; kisisel, toplumsal ve toplumlar arasi problemlerimizi aklimizdan ve
bilimsel bulgulardan yararlanarak ¢6zebilecegimizi vurgulamaktadir.

Bir diger temel ilke dayanigsma ve baris¢iliktir. Boylece giic saglanmis olacak,
glic de gilivencelerden birini olusturacaktir. Baris ise mutlu yasamak, gelismek ve
iretmek i¢in ilk sarttir.

Atatiirk iin fikir yasamimi olusturan tigiincii bir temel ilke ise insan sevgisi ve
evrenselliktir. Bu ilkeler dogrultusunda ulusun yani sira biitiin insanlig1 da kucaklayarak
yurtta ve diinyada barigin sevgi ve saygiyla olusabilecegine inanip Tiirk ulusuna da bu
diisiinceyi asilamstir.

Bu ilkeler ugruna, calisma saati diye bir kavram tanimamis, yapacagi isi
bitirinceye kadar dinlenmeden, yemeden, uyumadan, yirmi dort saat ¢aligmistir. Cok

sevdigi milletine hizmet etmekten biiylik bir zevk duymustur.
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Atatlirk insan emeginin ustiinliigiinii kabul eder, sadece kisisel degil ulusal
acidan da bencil olmamay1 6giitlerdi. Bu konuda: "Elbet kendimiz i¢in gerekli seyleri
diisiinecegiz, gerekenleri yapacagiz. Fakat bundan sonra biitiin diinya ile ilgilenecegiz.
Unutmamak gerekir ki diinya milletlerinin mutluluguna ¢alismak, diger bir yoldan kendi
huzur ve mutlulugunu saglamaya ¢alismak demektir." demisti.

Atatlirk'in tiim bu diislincelerinin gerceklesmesi "Yurtta baris, diinyada baris."

Ozleminin gerceklesmesine baglh olmustur.

Muzaffer ERENDIL
[liging Olaylar ve Anekdotlarla
Atatiirk
Derleyen: Sema EREN UNAL
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EK-7: IKINCI SINAV SORULARI
1. Atatiirk Tiirk Ulusu icin en iyi yonetim seklinin ne oldugunu
diisiiniiyordu?
a) Padisahlik
b) Oligarsi
¢) Cumhuriyet
d) Teokrasi
2. Atatiirk Cumhuriyeti ilan ettigi sirada hangi gorevde bulunmaktaydi?
a) Basbakan
b) Ordu Komutani
c) Milletvekili
d) Cumhurbaskani
3. Asagidaki 6zelliklerden hangisi Mustafa Kemal’e ait bir 6zellik degildir?
a) Okumay1, arastirmay1 severdi
b) Hayatta gercek yol gostericinin bilim olduguna inanirdi
c) Basarmin sadece hirsla elde edilecegine inanirdi
d) Toplumsal konulara ilgi duyard1
4. Atatiirk’iin diisiince hayatim1 olusturan en 6nemli iki temel ilke nedir?
a) Cumhuriyetgilik ve siyasetgilik
b) Akilcilik ve bilimsellik
¢) Dayanigma ve bariscilik
d) Inkilapgilik ve dogruluk
5. Atatiirk’iin gii¢c saglamayi, daha sonra da mutlu yasamayi, gelismeyi ve
iiretmeyi temel alan iki ilkesi hangisidir?
a) Dayanigma ve bariscilik
b) Insan sevgisi ve evrensellik
c) Akilcilik ve bilimsellik

d) Insan haklar1 ve bilimsellik
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6. Atatiirk hangi iki ilke sayesinde sadece Tiirk Halkina degil tiim diinya
halkina kucak acarak diinyada bansin sevgi ve saygiyla olusabilecegine halki
inandirmstir?

a) Akilcilik ve bilimsellik
b) Cumhuriyet¢ilik ve siyasetcilik
¢) Dayanigsma ve Baris¢ilik

d) Insan sevgisi ve evrensellik

7. Atatiirk diisiince hayatini olusturan ilkelerini uygulamaya gecirmek icin
nasil cahismstir?
a) Yabancidevlet adamlarinin da fikirlerini alarak
b) Dinlenmeden, yemeden, uyumadan, yirmi dort saat
c) Dernekler kurarak
d) Arkadaslarindan yardim alarak
8. Atatiirk, kendi huzur ve mutlulugumuzu saglamak icin Tiirk halkina
neyi ogiitlerdi?
a) Sadece kendimiz i¢in ¢alismay1
b) Gerektiginde savasabilmeyi
c) Kisisel degil, ulusal agidan da bencil olmamay1
d) Baris ve huzur icin bir takim ddiinler vermeyi
9. Atatiirk biitiin calismalarim1 yaparken biiyiik basarilara en ¢cok hangi
ozelligi sayesinde ulagsmstir.
a) Milletine hizmet ederken biiyiik zevk duyardi.
b) Akilcilik yolundan ayrilmazdi
c) Bilimsellik onun i¢in ¢ok dnemliydi
d) Hizmetleri yaparken sadece Tiirk halkini diislintirdii
10. Atatiirk’iin tiim diisiincelerinin gerceklesmesi istegi hangi veciz soziiniin
gerceklesmesi 6zleminden dogmustur?
a) Tirk, 6giin, calis, gliven
b) Sanatsiz kalmis bir milletin hayat damarlarindan biri kopmus demektir.
c) Hayatta en hakiki miirsit ilimdir.

d) Yirta baris, diinyada baris.
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EK-8: UCUNCU SINAV ICiN KULLANILAN METIN

KADININ SECME VE SECILME HAKKI

Atatiirk, .1 934 yili Kasim aymin basinda Ankara Kiz Lisesine gitti. Siniflardan
birine girdi L-6grencilere sorular sordu. Bir ara Miijgan adli bir 6grenci ayaga kalkti:

Pasam, dedi. Kadinlarin ni¢in se¢im hakki yok? Ni¢in milletvekili olamiyorlar?

Atatiirk:

— Vatandasin baslica hakki ve 6devi nedir? diye sordu.

Ogrenci:

En biiyiik hak se¢im, en biiyiik 6dev askerliktir. Atatiirk:

— Peki size se¢cim hakkimi verelim: ama askerlik de yapacaksiniz. Geng 6grenci
hemen cevap verdi:

Eger beklenen bu ise biraz ge¢ kalmis olmuyor musunuz? Ulus Meydanindaki
anitta mermi tagityan kadin, benim anamdir.

Atatiirk geng 6grencinin verdigi bu cevap karsisinda ¢ok duygulanmisti. O giine
kadar yapmis oldugu calismalara hiz vererek bu kanunun bir an once ¢ikmasi igin
gerekli tiim Onlemleri aldi. 5 Aralik 1934' te segme ve se¢ilme hakki kadinlara tanindi.

Cumhuriyetin kurucusu Ulu Onder Atatiirk, biiyiik kiigiik, yash geng, kadm
erkek tiim ulusu i¢in 6zverili birgok ¢alisma yapmistir. Ona gore Tirk ulusu, ¢agdas bir
toplum diizeyine gelmek i¢in gerekli tiim Ozellikleri tagimaktadir. Cagdaslasmak igin
zekaya, yiiksek karaktere, birlik ve beraberlik giiciine sahiptir. Atatiirk'lin cagdaslagma
anlayist toplumu olusturan bireylerin bu 06zelliklerine dayanarak aklin ve bilimin
onciiliiglinde yasama gecirilmistir. Bdylece siirekli olarak gelisebilmemiz,
cagdaglasabilmemiz icin de Atatiirk ilkelerine sahip ¢ikmaliyiz ve devamliligni

saglamaliy1z.

Mevlit KAPLAN
Anilarla Atatiirk

(Diizenlenmistir.)
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EK-9: UCUNCU SINAV SORULARI
1. 1934 y1h Kasim ayinda Atatiirk hangi liseyi ziyarete gitti?
a) Ankara Erkek Lisesi
b) Istanbul Erkek Lisesi
c) Ankara Kiz Lisesi
d) Istanbul Kiz Lisesi
2. Siniflar, ziyaretinde Atatiirk’e Miijgan adh 6@renci hangi soruyu sordu?
a) Diinyada neden kadinlar daha ¢ok eziliyor?
b) Kadmlarm ni¢in se¢im hakki yok?
¢) Kadmlar neden askerlik yapamiyorlar?
d) Sizce kadin i¢in de askerlik bir 6dev midir?
3. Kendisine kadinlar neden milletvekili olamiyor? Sorusun soran kiza
Atatiirk oncelikle ne cevap verdi?
a) Vatandasm en dnemli hakki ve 6devi nedir? diye sordu.
b) “En kisa zamanda kadmlar da meclise girecek”dedi.
¢) Kadmlar kanunen milletvekili olamaz”dedi.
d) Askerlik yapmayan, milletvekili de olamaz dedi
4. Ankara Kiz Lisesi’ndeki 6@renciye gore en biiyiik hak nedir?
a) Egitim gormek
b) Yasamak
c) Askerlik
d) Sec¢im
5. Atatiirk’iin “Peki size secim hakki verelim, ama askerlik de
yapacaksiniz” sozii karsisinda 6grenci neyi ornek gosterdi?
a) Baska iilkelerde askerlik konusundaki uygulamalar1
b) Ulus Meydani’ndaki mermi tagiyan kadin anitini
c) Latife Hanim’1
d) Nene Hatun’u
6. Kadinlara se¢cme ve secilme hakki hangi tarihte verildi?
a) 5 Aralik 1935
b) 14 Aralik 1934
c) 5 Aralik 1934
d) 15 Aralik 1934
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7. Atatiirk’e gore Tiirk Ulusu cagdas bir toplum diizeyine gelmek icin
gerekli hangi 6zelliklere sahiptir?
a) Zeka, yiiksek karakter, birlik ve beraberlik
b) Zeka ve azim
c) Azim ve ¢aligma giicli
d) Dayanigma
8. Atatiirk’iin cagdaslasma anlayis1 hangi diisiincelerin onciiliigiinde
yasama gecirilmistir?
a) Baris ve dayanigsma Onciiliigiinde
b) Aklin ve bilimin 6nciiliiglinde
¢) Azim ve ¢alismanin onciiliigiinde
d) Evrensellik diistincesinin 6nderliginde
9. Siirekli gelismek ve cagdaslasabilmek icin ne yapmahyiz?
a) Gerektiginde savagmaliyiz
b) Diinya glindemini stirekli takip etmeliyiz
c) Cok calismaliy1z
d) Atatiirk ilkelerine sahip ¢ikmaliy1z.
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EK-10: DORDUNCU SINAV iCIN KULLANILAN METIN

ATATURK VE TURK DILi

Dogumunun 125. yil déniimiinde saygi ve rahmetle andigimiz yiice Atatiirk'iin
en biiyiik eseri Tiirkiye Cumhuriyeti'dir. Kurdugu cumhuriyeti Tiirk milletine armagan
eden ve Tirk gengligine emanet eden Atatiirk, ayn1 zamanda Tiirk kiiltiir tarihinde ¢ok
onemli atilimlar1 gergeklestirmis essiz bir diisiince adamudir. Kiittiir alaninda yaptigi
atilimlarla Tirkiye'nin ¢agdaslasmasi yolunda biiyiik adimlar atmustir. Atatiirk, kiiltiir ve
diisiince sorunlartyla sadece ilgilenmekle kalmamus, siirekli olarak bu konulardaki
calismalara katkida bulunmus, pek ¢ofuna Onciilik etmistir. Askerli§inin ve devlet
adamliginin yami swra kiiltiir ve diisiince adami niteligine de sahip oldugunu bu
calismalara olan katkilartyla kanitlamistir. Milli Miicadelenin zaferle sonu¢lanmasindan
sonra gen¢ Tirkiye Cumhuriyeti kurulmustu, yapilacak pek ¢ok sey vardi; son yirmi yil
pek cok cephede acilan savaglarla gecmis, tlilke isgal doneminden sonra bagimsizligini
elde etmisti. Cumhuriyetin ilaninin ardindan ¢esitli alanlarda atilimlar yapilirken, geng
Tirkiye Cumhuriyetinin kurucusu Gazi Mustafa Kemal, kiiltiir konularina biiyiik 6nem
veriyor, kiiltlir alaninda yeni uygulamalara girisiyordu. Atatiirk'iin bu donemde ¢esitli
kiiltlir kurumlar1 kurduguna, tanik oluruz.

Atatiirk'iin Tiirk dili. Tiirk tarihi ve Tiirk kiiltiirii konularinda arastirma ve
calisma yapmak iizere kurdurdugu ilk kurum Tirkiyat Enstitiistidiir.

Atatilirk'in dil ve kiiltiir alaninda gergeklestirdigi ilk biiylik atilim ise 1 928
yilinda yapilan Harf Devrimidir. Tiirk aydinlar1 arasinda yillardir tartigilan ve bir tiirlii
coziilemeyen yazi sorunu, birkac¢ aylik calisma sonucunda yapilan Harf Devrimi ile
cOzililmiistir. Osmanli Devletinde 'l 9. yiizyillda tartisilmaya baglanan ve c¢esitli
girisimlere ragmen bir tlirlii sonu¢ alinamayan yazi konusu Atatiirk'iin kararli ve isabetli
uygulamasiyla sonuca ulagmistir. Yazi devrimi miijdesini verirken sdyledigi su sozler
yazmin yan sira Tirkgeye bakisi ve Tiirkceye verdigi degeri gostermesi bakimindan
son derece onemlidir:

"Gilizel dilimizi ifade etmek icin yeni Tirk harflerini kabul ediyoruz. Bizim
ahenktar, zengin lisanimiz yeni Tiirk harfleriyle kendini gdsterecektir."

Yeni Tirk harflerinin halka 6gretilmesinde Atatiirk bir 68retmen gibi, yazi
tahtasimin oniinde elinde tebesirle kadma, j erkege, cocuga, gence, yasliya yeni harfleri

tanitmigtir.
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Kimilerinin bes on yilda, kimilerinin on bes yilda yapilabilecegini soyledigi harf
devrimini Atatiirk "Ya ti¢ ayda, ya da hi¢!" diyerek, gercekten de ii¢ aydan daha kisa
siirede tamamlamistir.

Ulkesini, yiiksek istiklalini korumasmni bilen Tiirk milleti, , dilini de yabanci
diller boyundurugundan kurtarmahdir." diyen Atatiirk, uluslasmanin dil birligi ile
gerceklesecegi diisiincesindeydi. Bu sebeple millet olmanin geregini ortak bir dile sahip
olmakta gormiistiir.

"Vatandas i¢cin Medeni Bilgiler" kitabmna Tiirk dili icin Atatiirk su sozleri
yazdirir:

"Tiirk milletinin dili Tirkcedir. Tiirk dili diinyada en giizel, en zengin ve en
kolay olan dillerden biridir. Onun i¢in her Tiirk, dilini ¢ok sever ve onu yiikseltmek i¢in
calisir. Bir de

Tiirk dili. Tiirk milleti i¢in kutsal bir hazinedir. Ciinkii Tiirk milleti gegirdigi
nihayetsiz feldketler i¢inde ahldkinin, ananelerinin, hatiralarinin, menfaatlerinin kisacasi
bugiin kendi milli birligini olusturan her seyin dili sayesinde muhafaza olundugunu
goriiyor. Tirk dili Tiirk milletinin kalbidir, zihnidir. Milli bilincin ayakta kalabilmesi ve
uyanik bulunmasi i¢in dil ve tarih ugrunda ¢aliymaya mecburuz." diyerek dil ve tarih
konusundaki duyarliligini her zaman dile getireni dil konusuna 6nem veren Atatiirk.
Birinci Tiirk Tarih Kurultayinin son giinii, dil konusunda ¢aligmalar yapmak iizere Tiirk
Dili Tetkik Cemiyetinin kurulmasi i¢in talimat vermistir.

Cemiyetin kurucular1 ve yapacagi isler o gece belirlenmis, ertesi giin 1 2
Temmuz 1932 giinii daha sonra adi1 Tiirk Dil Kurumu olarak degistirilecek olan Tiirk
Dili Tetkik Cemiyeti kurulmustur. Tirk Dil Kurumunun calismalariyla birlikte
Atatlirk'tin onciiliigiinde tilkede bir dil seferberligi baglamistir.

Atatiirk, dil calismalarinin nasil ve hangi alanlarda yiiriitiilecegi konularmi ele
almak tlizere biiyiik bir dil kurultay1 toplanmasini ister. Kurultay hazirliklarina hemen
baslanir. Kurumun kurulusundan iki buguk ay sonra. 26 Eyliil 1932 de Birinci Tiirk Dil
Kurultayr Dolmabahge Sarayi'nda toplanir. Atatiirk, basindan sonuna kadar kurultayi
izler. Sadece birinci kurultay1 degil 1934 ve 1936 yillarindaki ikinci ve tiglincii kurultay1
da biyiik bir ilgi ve dikkatle izlemis. Oturum aralarinda dil bilginleriyle sohbet etmistir.

Tirk Dil Kurumunun kurulmasinin ardindan kuruma gosterdigi ilgi ve verdigi
onem Tiirkceye verdigi Onemle es de§erdedir. Kurumun kurucu ve koruyucu

baskanligin1 aramizdan ayrildig1 giine kadar siirdiiren Atatiirk, yogun devlet islerinden
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zaman ayirarak Tiirk¢eye layik oldugu O egeri ve 6nemi her zaman vermistir. Terim
konusuna gereken 6nemi veren Atatiirk, bilim terimlerini tiiretme ¢alismalarma bizzat
katilmis ve 12 Mart 1937 giinti Tiirk Dil Kurumuna gelerek alt1 saat stireyle kurumun
terim kolu uzmanlariyla gece yarisina kadar calismistir. Bugiin matematikte, geometride
kullandigimiz "tiggen, dortgen, aci, bolii, art1, eksi, carpim, boyut" gibi pek cok terimi
Atatlirk'e borgluyuz.

Atatlirk, biitiin devlet kurumlarinin Tiirk¢eye vermesi gereken dnemi bir vasiyet
niteligindeki su soziiyle vurgulamaktadmr: "Tiirk dilinin kendi benligine, aslindaki
giizellik ve zenginligine kavusmasi icin, biitiin devlet teskilatimizin dikkatli! aldkali
olmasini isteriz.”

Atatiirk'in Tiirkgeye verdigi onemin bir baska gostergesi' de, Tirk dili lizerine
calismalar yapan Tirk Dil Kurumuna mirasindan pay ayirmasidir. Ulu Onder,
vasiyetnamesinin 6. maddesinde Is Bankasindaki hisselerinin gelirlerinden Tiirk Dil
Kurumu ile Tirk Tarih Kurumunun yararlanmasini saglamistir. Tiirkgeye Tirk Dil
Kurumuna her zaman manen destek olan ulu 6nder Atatiirk, ayn1 zamanda maddi olarak
da Tiirkceyi ve Tiirk Dil Kurumunu desteklemistir.

Atatiirk, sadece giinliik ¢alisma saatlerinde degil, gece ge¢ saatlere kadar siiren
yemek sohbetlerinde de dil konular1 tizerinde ¢alisirdi. Atatiirk'in sofras1 adeta bir bilim
kiirsiistiydii Bilim insam1 ve sanatgilarin ¢ogunlukta oldugu sofrada, dil tartigmalar:
yapilirdi. Bu yemekleri Atatiirk, "sofra dil dersleri" olarak adlandirmaktaydi. Son
yetmis dort yilda dilimizde yasanmus gelisme, zenginlesme ve 6zlesme, ulu Onder
Atatlirk'in Tiirkceye verdigi Onem, gosterdigi Ozen sayesindedir. Kullanilisindan
kaynaklanan giincel sorunlarma karsilik Tiirkge, bugiin gelisip zengin bir edebiyat,
kiiltlir, sanat ve bilim dilidir. Tirkgenin sorunlarmmin asilmasinda izlenecek yol da,
Atatlirk'in Tirkge ile 1ilgili sozlerinde agik¢a belirtilmektedir. Tiirk Dil Kurumu,
Atatlirk’tin  dilimiz konusundaki sozlerini kendisine ilke edinerek Tiirk¢enin
gelistirilmesi, zenginlestirilmesi 6zlestirilmesi yolundaki calismalarmi sonsuza kadar
stirdiirecektir.

Stikrii Haluk AKALIN
Bilim ve Aklin Aydinlig1 Egitim Dergisi

(Diizenlenmistir)

EK 11: DORDUNCU SINAV SORULARI
1- Atatiirk’iin en biiyiik eseri nedir?

a) Yaptig1 inkilaplar
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b) Tiirkiye Cumhuriyeti

c¢) T.B.M.M. Binasi

d) Atatiirk Ilkeleri

2- Atatiirk kurdugu cumhuriyeti kimlere emanet etmistir?

a) Turk milletine

b) Tiirk kadinina

c) Diinyadaki tiim insanlara

d) Tiirk gengligine

3- Atatiirk’iin Tirk Dili, Tiirk Tarihi ve Tiirk Kiiltiirii konularinda

arastirma ve ¢calisma yapmak iizere kurdugu ilk kurum hangisidir?

a) Tirk Dil Kurumu

b) Tiirk Tarth Kurumu

c) Tirkiyat Enstitiisii

d) Tirk Kiltiiriini Gelistirme Vakfi
4- Atatiirk’iin dil ve kiiltiir alaninda gerceklestirdigi ilk biiyiik atihm hangisidir?

a) Harf devrimi

b) Tiirk Dil Kurumunun kurulmasi

c) Dil Enstitiilerinin agilmasi

d) Yabanci dildeki kitaplarin Tiirkgeye ¢evrilmesi
5- Atatiirk uluslasmanin nasil gerceklesecegine inaniyordu?

a) Din birligiyle

b) Dil birligiyle

c) Calismayla

d) Azim ve kararhliklar
6- Atatiirk “Vatandas icin Medeni Bilgiler” kitabina Tiirk Dili icin baz1 sozler
yazdirmustir. Asagidakilerden hangisi bu sozlerden biri degildir?

a) Tirk Milletinin dili Tiirk¢e’dir

b) Tiirk dili dilnyadaki en zengin ve kolay dillerden biridir.

c) Tirk, dilini ¢ok sever ve onu yiikseltmek icin ¢alisir.

d) Gerektiginde Tiirk dili yabancilasabilir.
7- Atatiirk Birinci Tiirk Tarih Kurultayinin son giinii dil konusunda ¢alismalar
yapmak iizere hangi cemiyetin kurulmasi i¢in talimat vermistir?

a) Tiirk Dili Tetkik Cemiyeti
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b) Tiirk Dili Cemiyeti

c) Tirk Dilini Gelistirme Cemiyeti

d) Tiirk Dilini Yiiceltme Cemiyeti
8- 26 Eyliil 1932°de Birinci Tiirk Dil Kurultay: nerede toplanmistir?

a) T.B.M.M’de

b) Ankara’da

c) Atatiirk Kiiltiir Merkezinde

d) Dolmabahge Sarayi’nda
9- Atatiirk Tiirk Dil ve Tiirk Tarih Kurumlarina maddi anlamda nasil bir destek
vermistir?

a) Vakiflar kurarak maddi yardim yapmaistir.

b) Bu iki kurumun devlet gelirlerinden faydalanmasimni saglamistir.

¢) Vasiyetnamesinin 6. maddesine Is Bankasindaki hisselerin gelirlerinden

iki kurumun yararlanmasini saglamaistir.

d) Kendi mal varliginin bir kismin1 TDK ve TTK’na birakmustir.
10- Tiirkcenin sorunlarimin asilmasinda izlenecek yol en cok nerede karsimiza
cikmaktadir?

a) Tirkege sozciiklerde

b) Atatiirk’lin Tiirkge ile ilgili glizel s6zlerinde

c) Tiirk yazarlarin yazdiklar1 kitaplarda

d) Yabanci gazete ve dergilerde
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EK-12: BESINCI SINAV iCIN KULLANILAN METIN

KANATLI BAL KUTUSU

Hig bir giinde on milyon tane ¢igegi ziyaret ettiniz mi? Sofralarimizin tath gidasi
bal1 lireten arilar, bizim i¢in imkansiz olan bu ziyaretleri yapabiliyor. Hem de giizel bir
1 birligi ve dayanigsma ile. Cicek ¢igek gezerek bal 6zlerini toplayan arilar, topladiklar:
bal 6ziinii bala ¢evirip depoluyorlar. Kovan adi verilen evlerinde koloni halinde yasayan
arilar, karsilikli saygi, is boliimii ve sosyal diizen igerisinde yasar. Yuvaya baglhlik en
onemli Ozellikleri oldugundan, herhangi bir nedenle kovana geri donemeyen ari, tek

basina yasayamayarak oliir.

Kovanda en ¢ok goéreve sahip fertler, disi olan is¢i arilardir. Ana ar1 ve
erkek arilar ise ar1 neslinin devamim saglamaktan sorumludur. Ari ailesi igerisinde
diizen ve is birliginin saglanmasinda da ana arinin rolii biiyiiktiir. Ana ar1 viicudunda
meydana getirdigi bazi salgilarla ailedeki erkek ve is¢i arilar1 kontrol eder. Ar1 ailesinin
en kalabalik kismini teskil eden isci arilar kovanda ailenin hayatini siirdiirecek gerekli
donanima sahiptir. Omiirleri 4-5 hafta olan is¢i arilarm, hem kovan iginde hem de bal
yapiminda gorevleri vardir. Binlerce aridan her birisinin gorevi belli olmak {izere,
kovanin genel temizligi yapilir, petekler temizlenir, ana artya ve yavrulara bakilir.
Ayrica kovan havalandirilir, dis tehlikelerden korunur, kovana yiyecek tasmir, ¢icek
tozu ve nektar toplanir, bal yapilir. Arillarmm kovana yiyecek tasimasi sirasindaki
davranislari, birbirlerine ve yuvalarina bagliligin en giizel 6rneklerindendir.

Arilardan birisi, bir besin kaynagi buldugunda kovana doniip viicudunu
titreterek diger arkadaslarina besinin yerini tarif eder. Arkadaslarinin mesajli dansini
izleyen diger arilar, dnce gidecegi mesafe icin yeterli olacak kadar bal yer ve birkag
saniye i¢inde kovandan ayrilir. Kovandakilere besin kaynagmi bildiren ar1 ise
arkadaslarina haber getirmeden 6nce kaynaktan hig¢ bal kiifii almaz. Bir an 6dnce haberi
tastyarak arkadaslariyla beraber beslenmeyi tercih eder.

Kovana gidip gelirken yolunu, giin 1518 gelme agisina bakarak bulan arilar,
bal 6ziinii veren ¢igekleri de koku alma ve gérme duyulariyla bulur. Yarim kilogram saf
bal1 hazirlamak i¢in yaklasik 17 bin ar1 ¢alisir ve bu arilar 10 milyon tane ¢icegi ziyaret

ederler. Toplama isi bitince de bal &ziinii bala cevirme islemi baslar. Is¢i arilar
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ciceklerden topladiklar1 bal 6ziinii, midelerinden once gelen ve bal midesi denilen
kisimda toplar. Bal 6ziinii, bal midesinde bal héline getirirler. Arilarin hazirladig: bal,
kendi ihtiyaglarindan ¢ok daha fazladir. Bal kivamli, bol enerji ve sifa veren bir
besindir. Ote yandan pek ¢ok hastalikta koruyucu ve tedavi edici etkileri vardir. Sayilar
binleri bulan ar1 ailelerinde herhangi bir karisikliktan eser olmadigi gibi durmaksizin bir
calisma vardir. Boyundan biiyiik isler yapan bu minik canlilar ne yapacaklarini bilerek

diinyaya gelir. Hem kendi hayat1 hem de bizim i¢in gerekli olan bu gidayi tiretir.

A. Basak SEZGIN

(Diizenlenmistir.)
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EK-13: BESINCi SINAV SORULARI

1- Anlar biz insanlar icin bal iiretirken nasil ¢calisiyorlar?
a) Sadece disi arilar ¢alisiyor
b) Isbirligi ve dayanisma icerisinde
c) Sadece erkek arilar ¢alisiyor
d) Belirli zaman araliklariyla ¢alisiyorlar

2- Arilarin koloniler halinde yasadiklar: evlerine ne ad veriliyor?
a) Kocan
b) Yuva
c) In
d) Kovan

3- Anlar icin en 6nemli 6zellik nedir?
a) Bal yaparken dayanisma i¢inde olmak
b) Baris igerisinde yasamak
c) Yuvaya baghlik
d) Tek basina yasamak

4- Kovanda en cok goreve sahip olan fertler hangi arilardir?
a) Disi olan is¢i arilar
b) Erkek is¢i arilar
c) Anaari
d) Disi arilar

5- Kovanda neslin devamini saglamaktan sorumlu arilar hangileridir?
a) Disi ar1 ve erkek arilar
b) Ana ar1 ve erkek arilar
c¢) Isciari ve erkek arilar

d) Isciarilar

6- An ailesinin en kalabahk kismim teskil eden ve ailenin hayatim

siirdiirecek gerekli donanima sahip olan arlar hangileridir?
a) Disi arilar
b) Erkek arilar
c) Anaari

d) Isciarilar
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7- Asagidakilerden hangisi is¢i arilarin kovan icindeki gorevlerinden birisi

degildir?

a) Kovanda birlik ve dayanismayi saglamak

b) Kovanin genel temizligini yaparlar

¢) Ana ariya ve yavrulara bakarlar

d) Kovana yiyecek tasiyip, ¢icek tozu ve nektar toplarlar
8- Arnlarin kovana yiyecek tasima sirasindaki davramislari neyin gostergesidir?

a) Cok calistiklarinin

b) Birbirlerine verdikleri degerin

c) Birbirlerine ve yuvalarina baghligin

d) Bal yapimina verdikleri 6nemin
9- Arlardan birisi, bir besin buldugunda kovana doniip hangi hareketi yaparak
arkadaslarina besinin yerini tarif eder?

a) Kanatlarini ¢irpar

b) Viicudunu titreterek mesajli bir dans eder

c) Arka ayaklarini birbirine stirter

d) Ignesini titretir.
10- Yarim kilogram saf bah hazirlamak icin ka¢ tane ar1 ¢cahsir?

a) 18 bin ar1

b) 16 bin ar1

c) 10 bin ar1

d) 17 bin ar1
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EK-14: ALTINCI SINAV iCiN KULLANILAN METIN

KALBIMIZIN SESI

Cok korktugumuz, heyecanlandigimiz veya kostugun zaman gogsiimiizde "kiit
kiit" diye hizla carpan bir ses duyariz. Bu ses, kalbimizin sesidir. Bizim i¢in gece
gilindiiz demeden ¢alisan kalbimizin sesi. O, biz uyurken uyur dinlenirken dinlenmez.
Biz bazen islerimizi aksatabiliriz veya erteleyebiliriz, fakat o asla isini aksatmaz. Saat
gibi tikir tikir ¢alisir.  Yalniz bir farkla saat geri kalabilir, hatta durabilir; o ise asla geri
kalmaz ve durmaz. Ta ki Oliinceye kadar. Peki, bize siirekli hayat pompalamakla
gorevlendirilen bu organimizi ne kadar taniyoruz? Kalbimiz nasil ¢alistyor? Bizim i¢in
nasil bir anlam tasiyor? Kalp ni¢in sevginin sembolii olarak kabul edilir? Gelin birlikte,
bu organimizi daha yakindan tanimaya calisalim:

Kalbimiz, gogiis boslugunda, iki akciger arasinda, gogiis kemiginin hemen
altinda bulunur. Biiyiikligii yaklasik bir yumruk kadardir. Agirlig1 yine yaklasik olarak
erkekle 300 gram, bayanlarda ise 250 gramdir. Kalbimizin/ gorevi, kanmn damarlar
icerisinde hi¢ durmadan dolastirilmasini saglamaktir.

Kalp, viicudumuzda bir Omiir boyu bize hizmet eden en fedakar
organlarimizdandir. Mitkemmel bir motor gibi ¢alisir. O, giindiiz dakikada yaklasik 70
defa atarken, gece biz uyurken dakikada yaklasik 55 defa atar.

Bu da Omiirde yaklasik iki buuguk milyar defa olur. Kalbimiz, yedigimiz
besinleri en uygun sekilde hiicrelerimize dagitir. Ayni zamanda akcigerlerimizden gelen
oksijeni de hiicrelerimize gonderir. Bdylece viicut fonksiyonlarimiz igin gerekli
enerjinin ilerlemesini saglar. Bu enerji sayesinde konusabilir, oynayabilir ya da
ylizebiliriz,

Kalbimiz, ¢ok uzun bir kanal sistemine kan gonderir ki bu sistemi olusturan
damarlar u¢ uca eklendiginde uzunlugu ortalama 268 bin kilometreyi bulur. Diinyanin
cevresi yaklasik 40 bin kilometredir Bir insandaki damarlar1 u¢ uca ekledigimizde
Diinyanin etrafin1 alt1 yedi defa sarabilir. Kalp, ka1 dyle giiclii pompalar ki ¢ikan kan,
biitlin damarlar1 dolasir. Sonra kalbe geri doner.

Kanin biitiin bu yolculugu, on {i¢ dakika gibi kisa bir siirede gerceklesir. Kan,
kii¢iik bir zaman diliminde ortalama 268 bin kilometre yol almaktadir. Biitiin bunlardan

kalbimizin yaratiligindaki miikemmelligi daha iyi anlayabiliriz.
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Kalbimiz, normal ¢alisma temposuyla giinde yaklasik 1.00.000 defa atar. Buna
gore kalbimiz dakikada bes litre, saatte 300 litre kan pompalayabilir. Bu da kalbin
giinde yaklasik yedi ton, yilda 600 ton kan pompalamas1 demektir. Kosma, heyecan gibi
degisik etkenlerle ¢aligmasi hizlanirsa dakikada 25 litreye yakin kan pompalayabilir.
Kalp bashi basmma bir mucize olan bu calismasiyla zaman anlayiginin smirlarini
zorlamaktadir.

Viicudumuza dikkatlice bir bakalim: Diger organlarimiz gibi kalbimizin de
olmas1 gereken en uygun yere, en uygun sekilde yerlestirildigini goriiriiz. Kalp
yerlestirildigi yer bakimmdan yaralanmalar ve dis etkenlerden c¢ok giizel bir sekilde

korunmaktadir.

Zafer ZENGIN

(Diizenlenmistir.)
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EK-15: ALTINCI SINAV SORULARI

1- Hangi durumlarda kalbimiz “kiit kiit” diye hizla carpar?
a) Cok korktugumuz, heyecanlandigimiz ve kostugumuzda
b) Sinirlendigimiz zaman
¢) Uyudugumuz zaman
d) Yiirlirken
2- Kalbimiz ne zaman calismaz olur?
a) Bayildigimiz zaman
b) Uyurken
¢) Oldiigiimiiz zaman
d) Hastalaninca
3- Kalbimiz viicudumuzun neresinde bulunur?
a) Bobreklerimizin hemen yaninda
b) Karacigerimizin hemen yaninda
c) Gogiis boslugunda, iki akciger arasinda, gégiis kemiginin hemen altinda
d) Midemizin iistiinde, kaburgalarimizin arasinda
4- Kalbimizin biiyiikliigii yaklasik olarak ne kadardir?
a) Iki yumrugumuzun toplam biiyiikliigii kadardir
b) Yumruk biiyiikliigiindedir
c) Bir futbol topu biiytikliiglindedir
d) Pinpon topu biiyiikligiindedir.
5- Kalbimizin en 6nemli gorevi nedir?
a) Viicudumuzdaki organlarin caligma sistemini yonetir
b) Viicudun oksijen almasini saglar
¢) Kani temizler
d) Kanin damarlar i¢erisinde hi¢ durmadan dolastirilmasini saglar
6- Kalbimizin giindiiz ve gece dakikada ka¢ defa attig1 hangi secenekte
dogru olarak verilmistir?
a) Gindiiz 70 / Gece (Uyurken) 55
b) Giindiiz 80 / Gece (Uyurken) 55
¢) Giindiiz 55 / Gece (Uyurken) 70
d) Giindiiz 85 / Gece (Uyurken) 70
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7- Akcigerlerimizden gelen oksijeni hiicrelerimize hangi organ gonderir?
a) Damarlar
b) Karaciger
c) Kalp
d) Bobrekler
8- Kanin viicudumuzdaki yolculugu ka¢ dakika siirer?
a) 25 dakika
b) 13 dakika
c) 30 dakika
d) 17 dakika
9- Kalbimiz normal calisma temposuyla giinde yaklasik ka¢ defa atar?
a) 2000 defa
b) 100.000 defa
c) 1000 defa
d) 10.000 defa
10- Kalp viicudumuzda giinde yaklasik ne kadar kan pompalayabilir
a) 600 ton
b) 300 litre
c) 700 litre
d) 7ton
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EK-16: KALICILIK TESTI SORULARI

1- Atatiirk’iin askerlere soyledigi hangi s6z Afyonlularin Milli Miicadeleye
imanlarimin bir parcasi oldu?
a) Selam Asker!
b) Yurtta Sulh, Cihanda Sulh!
c) Merhaba Asker!
d) Ne Mutlu Tiirkiim Diyene!
2- Kurtulus savas1 sirasinda Atatiirk zafer kazanma disinda hangi 6nemli
yenilikleri topluma kazandirmak icin ugrasiyordu
a) Kilik- kiyafet alanindaki yenilikleri
b) Egitim ve iktisat alanindaki yenilikleri
¢) Toplumsal alandaki yenilikleri
d) Kiiltiirel alandaki yenilikleri
3- Atatiirk memleketi, toplumu gercek hedefe ve mutluluga ulastirmak icin
askeri ordu disinda hangi orduya ihtiya¢c duyulduguna inaniyordu?
a) Siyasi ordu
b) Halk ordusu
c) Egitim ordusu
d) Kiiltlir ordusu
4- Atatiirk, Tiirk Ulusu icin en iyi yonetim seklinin hangisi oldugunu
diisiiniiyordu?
a) Padisahlik
b) Oligarsi
¢) Cumhuriyet
d) Teokrasi
5- Atatiirk Cumhuriyeti ilan ettigi sirada hangi gorevde bulunuyordu?
a) Basbakan
b) Ordu Komutani
c) Milletvekili
d) Cumhurbaskani
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6- Atatiirk kendi huzur ve mutlulugumuzu saglamak icin Tiirk halkina neyi
ogiitlerdi?
a) Sadece kendimiz i¢in ¢aligmay1
b) Gerektiginde savasabilmeyi
c) Kisisel degil, ulusal agidan da bencil olmamay1
d) Baris ve huzur i¢in bir takim ddiinler vermeyi
7- Kadinlara se¢cme ve secilme hakki hangi tarihte verilmistir?
a) 5 Aralik 1934
b) 14 Aralik 1934
c) 5 Aralik 1935
d) 15 Aralik 1934
8-Atatiirk’e gore Tiirk Ulusu cagdas bir toplum diizeyine gelmek icin
gerekli hangi 6zelliklere sahiptir?
a) Zeka, yiiksek karakter, birlik ve beraberlik
b) Zeka ve azim
c) Azim ve ¢aligma giicli
d) Dayanigma
9- Siirekli gelismek ve cagdaslasmak i¢cin ne yapmahyiz?
a) Gerektiginde savagsmaliy1z
b) Diinya glindemini stirekli takip etmeliyiz
c) Cok calismaliy1z
d) Atatiirk ilkelerine sahip ¢ikmaliyiz
10- Atatiirk’iin en biiyiik eseri nedir?
a) Yaptig1 inkilaplar
b) Tiirkiye Cumhuriyeti
c¢) TBMM Binasi
d) Atatiirk ilkeleri
11- Atatiirk kurdugu cumhuriyeti kimlere emanet etmistir?
a) Tirk Milletine
b) Tiirk kadinina
¢) Diinyadaki tiim insanlara

d) Tiirk gengligine
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12- Atatiirk’iin dil ve Kkiiltiir alaninda gerceklestirdigi ilk biiyiik atihm
hangisidir?
a) Harf devrimi
b) Tiirk Dil Kurumunun kurulmasi
c) Dil Enstitiilerinin agilmasi
d) Yabanci dildeki kitaplarin Tiirk¢eye ¢evrilmesi
13- Atatiirk uluslasmanin nasil gerceklesecegine inaniyordu?
a) Din birligiyle
b) Dil birligiyle
c) Calismayla
d) Azim ve kararhliklar
14- 26 Eyliil 1932°de Birinci Tiirk Dil Kurultay: nerede toplanmistir?
a) TBMM’de
b) Ankara’da
c) Atatiirk Kiiltiir Merkezinde
d) Dolmabahge Sarayi’nda
15-Anlarin koloniler halinde yasadiklan evlerine ne ad verilir?
a) Kocan
b) Kovan
c) Yuva
d) In
16- Arnlar icin en 6nemli 6zellik nedir?
a) Yuvaya baglilik
b) Baris igerisinde yasamak
c) Bal yaparken dayanisma igerisinde olmak
d) Tek basina yasamak
17- Kovanda en ¢ok 6zellige sahip olan fertler hangi arilardir?
a) Erkek olan is¢i arilar
b) Ana ar1
c) Disi olan is¢i arilar

d) Disi arilar
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18- Kovan da neslin devamini saglamaktan sorumlu arilar hangileridir?
a) Disi ar1 ve erkek arilar
b) Ana ar1 ve erkek arilar
c¢) Isciari ve erkek arilar
d) Isciarilar
19-An ailesinin en kalabahk kismum teskil eden ve ailenin hayatim
siirdiirecek gerekli donanima sahip olan arilar hangileridir?
a) Disi arilar
b) Erkek arilar
c) Anaari
d) Isciarilar
20- Yarim kilogram saf bah hazirlamak i¢in kac¢ tane an cahsir?
a) 18 bin ar1
b) 16 bin ar
c) 17 bin ar1
d) 10 bin ar1
21- Kalbimiz ne zaman calismaz ve durur?
a) Bayildigimiz zaman
b) Uyurken
¢) Oldiigiimiizde
d) Hastalaninca
22- Kalbimiz viicudumuzun neresinde bulunur?
a) Gogiis boslugunda, iki akciger arasinda, gégiis kemiginin hemen altinda
b) Bobreklerimizin hemen yaninda
c) Karacigerimizin hemen yaninda
d) Midemizin iistiinde, kaburgalarimizin arasinda
23- Kalbimizin en 6nemli gorevi nedir?
a) Viicudumuzdaki organlarin caligma sistemini yonetir
b) Viicudun oksijen almasini saglar
¢) Kani temizler

d) Kanin damarlar i¢erisinde hi¢ durmadan dolastirilmasini saglar



145

24- Kalbimizin giindiiz ve gece dakikada ka¢ defa attig1 hangi secenekte
dogru olarak verilmistir?
a) Gindiiz 70 / Gece (Uyurken) 55
b) Giindiiz 80 / Gece (Uyurken) 55
¢) Giindiiz 55 / Gece (Uyurken) 70
d) Giindiiz 85 / Gece (Uyurken) 70
25- Kanin viicudumuzdaki yolculugu yaklasik ka¢ dakika siirer?
a) 25 dakika
b) 13 dakika
c) 30 dakika
d) 17 dakika
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