T.C
FIRAT UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
TEMEL ISLAM BILIMLERI ANABILIiM DALI
TASAVVUF BiLiM DALI

ISLAM KULTURUNDE HAVF VE RECANIN
TASAVVUFI YONU, PSIKOLOJIK ETKIiSI VE
DINDARLIK GELiSIMINE KATKISI

YUKSEK LiSANS TEZi

DANISMAN HAZIRLAYAN
Prof. Dr. ihsan SOYSALDI Omer EKINCIi

ELAZIG-2018



T.C
FIRAT UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
TEMEL iSLAM BILIMLERI ANABILiM DALI
TASAVVUF TARIHI BiLiM DALI

ISLAM KULTURUNDE HAVF VE RECANIN TASAVVUFI YONU,

PSIKOLOJIK ETKIiSI VE DINDARLIK GELISIMINE KATKISI

YUKSEK LISANS TEZI
DANISMAN HAZIRLAYAN
Prof. Dr. ihsan SOYSALDI Omer EKINCI
Jirimiz, ................ tarihinde yapilan tez savunma sinavi sonunda bu yiiksek

lisans tezini oy birligi/oy ¢oklugu ile basarili saymuistir.

Jiiri Uyeleri:

1.

2.

3.

Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yonetim Kurulu’nun ...............

tarthve ................. sayil1 karariyla bu tezin kabulii onaylanmustir.

Prof. Dr. Omer Osman UMAR

Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiirii



OZET

Yiiksek Lisans Tezi
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Temel islam Bilimleri Anabilim Dah

Tasavvuf Tarihi Bilim Dali

Elaz13-2018, Sayfa: IX+161

Allah (c.c), Kur’an-1 Kerimde ilahi teblig metoduyla insanlari ruhi bunalimlara
diismekten daima alikoymustur. Cilinkii insan psikolojisi olaylarin ve durumlarin daima
bir yonde seyretmesini tam anlamiyla algilayamaz ve bunun sonucunda bunalima
girebilir. Misal vermek gerekirse bir insana siirekli olarak igine diisebilecegi koti bir
durumdan bahsedersek o kisi bir siire sonra Allah’a olan inancin1 kaybedip; “Benim bu
halden kurtulmam artik imkansiz” diyerek Rahmet-i Rahmandan {imidini kesebilir,
dahas1 “Ben zaten bittim bana kimse yardim edemez.” diyerek limitsizlik batakligina
stiriklenebilir ve nehyi ilahi olan (Ey ogullarim! Gidin Yusuf’u ve kardesini arastirin.
Allah’in rahmetinden iimidinizi kesmeyin. Ciinkii kafirler toplulugundan baskasi Allan’in
rahmetinden {imit kesmez.)! Ayetin’e zit hareket edecektir.

Insan1 ruhi bunalima diisiiren diger asirilik, yani ifrat durumu ise bir insana, (Sen
artik kurtuldun, rahat ol) gibi ifadelerin kullanilmasidir. Bu gibi ifadeler bireyi rahatliga
ve basibosluga siiriikleyip sonrasinda ruhi bunalimlara sevk edebilir ve bunun sonucunda
va’di Ilahi olan “Yoksa Allah iginizden cihad edenleri ortaya ¢ikarip sabredenleri belli

etmeden cennete gireceginizi mi sandimz?”*?

ayetlerin’e zit hareket etmis oluruz.
Iste Allah (c.c) insana bu iki duygu arasinda yasamay: emreder. Secde suresinde

gecen (Onlar korkarak ve iimit ederek Rablerine ibadet etmek igin yataklarindan

! Kur’an-1 Kerim, Yusuf Suresi 87. Ayet, Hayrat Nesriyat Yayinlari, Istanbul 2014
2 Ali Imran, 3/142. Bakara, 2/214



kalkarlar.)® Ayeti bize bu durumu agikca anlatmaktadir. Yani Allah bize korku ve {imit

arasinda bir yagam siirmemizi ve o dengeyi gozetmemizi emretmektedir.”

Anahtar Kelimeler: Ayet, Hadis, Takva, Havf, Reca, Umit, Korku

% Secde, 32/16
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Allah (c.c) followed a method in the Qur'an. This method has always kept people
from falling into spiritual depression. Because human psychology can not fully perceive
the events and situations to be seen in a certain direction, and as a result, it can become a
psychological disorder. For example, if we talk about a bad situation in which a person
can fall into a constant state, he will lose his faith in Allah after a while; (It is impossible
for me to get rid of this situation anymore) saying that the Rahmat-i Rahmandan may cut
off his hope; moreover, it can be dragged into the despair of despair by saying (I can not
help anyone when I'm already done). And in the midst of Yusuf is the divine divine; (O
my sons! Go search Yusuf and his brother. Do not cut off your hope from the mercy of
Allah. Because the other of the community of infidels will not hope for the mercy of
Allah.)*

The other extreme situation which is the reason that the human being reduces the
soul mood is the use of expressions such as (You are now relieved, be comfortable). Such
expressions may lead him to comfort and idleness and then to spirit depressions, and as a
result, as a servant, we act against the verse of the Almighty in Ali Imran: (Or do you
think that you will go in the paradise without Allah's patience?)®

4 The Qur'an, Surat al-Yusuf, The 87th Verse, Hayrat Publications, Istanbul, 2014
5 Ali Imran, 3/142. Bakara, 2/214
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That is why Allah commands man to live a balanced life in these two emotions.
The verse clearly states this to us in the words of the verse: (They rise up from their beds
to fear their Lord and worship their Lord.)® That is, ALLAH commands us to live a
balanced life between Havf (fear) and Reca (hope) and commands that we should observe

that balance.

Key Words: Verse, Hadith, Takva, Havf, Reca, Hope, Horror

6 Secde, 32/16
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VI
ONSOZ

Bu ¢alismamiz da, basta Havf ve Reca kavramlarinin barindirdigi derin manalara
egilip, o mana denizinde payimiza diisen, yiikte hafif, lakin pahada agir bir ilimden istifa
ettik. Daha sonra Havf ve Recay1 daha iyi anlamak ve idrak etmek i¢in ayetlerden yardim
istedik. Onun akabinde ise, Burhan-1 Natik olan, Hz. Peygamber (s.a.v) ve O’nun
yasantisindan orneklerle tezimizi canlandirdik. Tezimizin temelini Islamm olmazsa
olmazi bu iki kaynaktan olusturduktan sonra, tezimizin siislinii ise, dmriinii bu iki kaynagi
anlamaya ve idrak etmeye adamis alimlerimizin giizel beyanatlarindan aldik. Daha sonra
Havf ev reca durumunun insan psikolojisi lizerinde olusturdugu durumlara degindik.
Korku ve umuda Modern psikolojik yaklagimlarin nasil baktigina dilimiz dondiigii
nispette yer verdik. Son olarak Havf ve Reca durumunun bireyin dindarligina etkisine yer
verdik.

Tez konusunu belirleme siirecinde beni, o kararsizliktan kurtaran ve konuyu
belirlememde ilmi birikimini ve destegini her zaman hissetigim, bu zorlu siiregte gerek
yazma konusunda, gerekse teknik ve kaynak destegini eksik etmeyen danisman hocam
sayin Prof. Dr. Thsan SOYSALDI hocama sonsuz siikranlarimi sunuyorum. Ve bu siiregte

emegi gegen herkese tesekkiirii bir borg biliyorum.

ELAZIG-2018 Omer EKINCI
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GIRIS

En biiyiik yaratici olan ve biitiin kemal vasiflarin kendisinde toplandigi Allah,
(c.c) Islam toplumunu insa siirecinde bazi usuller takip etmistir. Yiice yaratici, bu insa
stirecini yazili olarak Kur’an-1 Kerim aracilifiyla géndermis bunun hayata aktarimi ve
insanlara hiisnii misal (iisvetiil hasene) olmasi igin, peygamberlerini gondermistir. Allah,
(c.c) toplumda ahiret bilincini insa siirecinde daima dengeyi gozetmistir. Ne sadece
cehennem azabiyla korkutup insanlari timitsizlige siiriikleyip, insanlarin, “Ben zaten bu
durumda cennet yiizii goremem.” deyip ibadetle olan bagimi koparmis ne de, sadece
cennet ve giizelliklerini anlatip insanlar1 rehavete siiriiklemistir. O, her zaman kulundan
korku ve limit arasinda bir ¢izgi yani dengeyi takip etmesini istemistir.

Diizen ve istikrar daima dengeye muhtactir. islam toplumunun istikrar1 surecinde
denge olmazsa olmazimizdir. Islam dengeyi “hatt:1 vasat” olarak tanimlamustir. Nitekim
ayeti kerime s0yle buyurmaktadir; (iste boylece sizi mu’tedil (adaletli ve dengeli) bir
timmet kildik ki, insanlarin iizerine sahid (ve drnek) olasiniz ve peygamberlerde iizerinize
sahid olsun.)” Islam dengenin yani “hatt1 vasatin” zidd1 olan “ifrat ve tefriti” rezilet, hatt:
vasat’1 ise fazilet olarak tanimlamistir.

Bu durum diinya diizeninde de boyledir her seyin asirisi zarar ve reziletle
sonuclandigr gibi, az1 da reziletle nihayet bulmaktadir. Baktigimizda asir1 sag zihniyet ile
asir1 sol zihniyetin diinya dengesine verdigi zarar miisavidir. 1900’lerde komiinizm, nasil
insanlig1 kasip kavurup ve zihinsel bir biihrana siirtiklediyse, giiniimiizde de asir1 sag
dedigimiz islamafobi olarak nitelendirilen Daes, Boko Haram ve Hizbullah da, insanliga
aym zarar1 vermektedir. Iste gerek diisiince boyutunda, gerek sosyal boyutta ve gerekse
siyasi boyutta dengeyi ve hatt1 vasat’1 takip etmemek, toplumda karmasikliga, zihinsel
bunalimlara ve nihayetinde hiisranlara sebebiyet vermektedir.

Bu duruma parelel olarak kainatta da muazzam bir denge ve diizen vardir. Evrenin
hareketi cm’lik bir harekettir, eger diinya 1 cm gilinese yaklassa, belki diinya
yasanmayacak bir vaziyet alacaktir. Mesele kisin, yagmur az yagacak olsa, o yil diinya
dengesinde bir degisiklik olur, insanlar kitlik yasar ve bazi alanlarda yokluk ¢ekerler
veya, yagmurun fazla yagmasi, sele sebebiyet vererek kimi insanlarin, can ve mal kaybina

neden olmaktadir. Iste, buradan anliyoruz ki, denge; istikrar ve diizen demektir.

" Bakara, 2/143



Insan bedeninde de muazzam bir diizen ve denge vardir. Bu denge, insanoglunun
saglikli diisiinebilmesini ve yasamini idame ettirmesini saglar. Bu durum insan beynine
her saniye pompalanan kan, daha fazla pompalansa veya ¢ok az pompalansa insan
hayatinin sona ermesine sebep olabilir. Iste canl1 olan her seyde veya isleyen her seyde
bir diizen ve denge vardir. Bu diizen ve dengenin ufak bir degigsmesi, o sistemin bitisi
olabilir. insan ahiret bilincini insa siirecinde de bu dengeyi gozetmek zorundadir, bir
insana havf galip gelirse, ahiretini mahvedebilir. Ciinkii o kisi artik kendisinin bir
kurtulusunun olmayacagina inanarak, ibadet ve taati terk edecek ve Allah’in rizasindan
uzaklasacaktir. Bir insan da, reca galip gelse, bu seferde o kadar ¢ok iimitlenecektir ki
kibre, rehavete ve basibosluga siiriiklenecektir. Iste bu sebepten otiirii; Miisliiman hatti
vasati terk etmemelidir. Ve her zaman korku ve timit arasinda bir yasam takip etmelidir.
Ne yaptig1 ibadetlere giivenecek, ne de korkudan cehennemi boylayacagim diye ibadeti
terk edecektir. Daima korku ve {imit arasini yasayacaktir. Daima su minvalde hayat
siirecektir, yani Hz. Omer misali (Deseler ki bir kisi cennete girecek o kisi benmiyim diye
timit ederim ve deseler ki bir kisi cehenneme girecek o kisi acaba ben olur muyum?) diye
de havf duyarim. Iste boyle bir duygu ekseninde yasamamiz gerekmektedir, aksi taktirde

yasayacagimiz ifrat ve tefrit duygular bizi ¢ok kotii durumlara sevk edebilecektir.



BIiRINCi BOLUM

1. ISLAM KULTURUNDE HAVF VE RECANIN TASAVVUFI YONU,

PSIKOLOJIK ETKIiSI VE DINDARLIK GELiSIMINE KATKISI

1.1. islamda Havf ve Reca Anlayisi

1.1.1. Havf

Havf kelimesi “(H-V-F) kokiinden mastar olarak tiiretilmistir ve korkmak
anlaminda kullanilmistir. Ama bu korku bazen ilahi azaba diic¢ar olma bazen de ilahi
cemaldan mahrum kalma korkusudur.

Havf terimi tasavvufta nev-i sahsina munhasir bir anlam kazanmistir.
Mutasavviflar onu 6zellestirerek ona mustakil bir anlam kazandirmistir. Ve bunu sadece
Allah korkusu seklinde tanimlayarak istilahi bir anlam kazandirmiglardir. Ehli tasavvuf
havf’1 sadece korku gibi dar bir anlama hapsetmemislerdir, havf denince Allah’a karsi
duyulan saygi, edep, haya, takva, heybet, vecel gibi durumlari akla getirmislerdir.

Havf, insanin, Allah katindaki ve ahiretteki durumunun ne oldugu ve ne olacagina
dair hissedilen bir duygudur diyebiliriz. Ama havf, salt korku anlamina gelmez, ¢iinkii,
bu duyulan korkunun i¢inde ayn1 zamanda, inancta, yaratanina kars1t mahcup olma ve
onun rizasini kazanamama endisesi de var bunun benzeri, bir ¢cok Islami ve insani
duygular var. Iste bu duygular insanin duydugu bu hissi terimin ismini sadece salt korku
olmaktan alikoymaktadir. Havf’mn bir de psikolojik boyutu vardir. Imami Gazzali’nin
(v.1111), havf’in psikolojik yonii ile ilgili su s6zii konumuzu daha iyi aydinlatacaktir:
“ileride kotii bir durumla karsilasilacagi beklentisinin insanin ruhunda sebeb oldugu elem
ve huzursuzluk”.® Seklindeki tanimi psikolojik boyuta gayet iyi 151k tutmaktadir. Bazi
alimler “havf’1 tarif ederken arzulanan bir seyin elde edilememesi veya basa gelecek kotii
bir seyin insan ruhunda olusturdugu bunalimlar olarak tarif etmislerdir.”® Iste bu
tariflerden de anliyoruz ki havf salt korku degildir.

Havf’in terim anlamina yonelik Uludag su agiklamay1 yapmaktadir: “Allah, veya
azabi, veya gazabi ve cehennem korkusu. Gelecekte elde edilmesi umulan 1yi bir seyden

veya basa gelmesinden endise edilen kotii bir seyden ileri gelen korku. Allah korkusuna

8 Havf maddesi. DIA s.529.
9 Bk. Et-tarifat, “havf” md. Gazzali, IV. 155,158.



Havfullah veya Hasyetullahta denir. Kimi cehennemden ve oradaki azabtan, kimi Allahin
gazabindan, kimi de Allah’in kendisinden korkar. Allah’in zatindan korkmak asikin
ma’sukunu lizmesinden ve rahatsiz etmesinde korkmasi gibi bir korkudur. Ariflerin
korkusu boyledir. Avam ve halk ise, cehenneme gireriz, cennete giremeyiz diye korkarlar.
Havf, Allah’in halki ibadete ve iyi islere sevk etmek icin kullandig1 bir kamgidir.”*°
Uludag’in yapmis oldugu bu tanima baktigimizda korkuyu birkag sekilde tarif etmektedir,
avamin korkusu ve ariflerin korkusu seklinde bunuda cehenneme girme korkusu,
cennetten mahrum kalma korkusu Allahin nurunda ve rizasinda mahrum kalma korkusu
seklinde tanimlar. Asil korku riza-i ilahiden mahrum kalma korkusudur. Diger korku,
avamin korkusu, kamil bir iman da olmamasi gereken bir korkudur.

Bir insanin ibadetinde cehennem korkusu olmamasi gerekir bilakis oncelikle riza-
i ilahi olmalidir. Yani korku hissini duyarken ne niyetle duydugumuz ¢ok 6nemlidir sirf
diinyevi bir endise veya ahiretteki bir ¢ikar i¢in duyulan korkunun sahih olmadigini
anliyoruz. Duyulan korkunun sahih olmasi i¢in hangi niyetle duyuldugu 6nemlidir.

“Ceza, glinahlarin islenmesinde caydirici bir etken olmasina ragmen kesin ¢éziim
degildir. Isteyerek ve Allah’tan utanarak giinahlardan uzak durulmasi bu konuda daha
etkili ¢dziim olacagi siiphesizdir.”!! Iste yazarmn belirttigi gibi “Korkunun mahiyeti
onemli, eger ceza endisesiyse kisi glinah islemezse bir giin bu endisesi kalmayabilir ve
hataya diisebilir, ama ikinci sebep olan Allah’tan utanma ise kalp attig1 ve nefes alindigi
miiddetce devam edebilir.” o yiizden sahih ve dogru olan azaptan dolay1 degil Allah’mn
sevgisinden mahrum kalma korkusundan dolay1 korku duymali insan.

Havf aslinda bir otokontroldiir. Kisi yapacagi fiilleri Allaha duydugu haya, korku
ve edep ile yonetir. Hatta bir alim soyle demistir: “Havf (Allah korkusu)Allah’in
kamgisidir; onunla yolundan gikanlar1 diizeltir ve hizaya getirir.”*? Kur’an-1 Kerime
baktigimizda Allah yoldan sapanlari nasil cezalandiracagini birgok ayette agiklamaktadir.
“Siiphesizki ayetlerimizi inkar edenleri biz atese atacagiz. Derileri yanip dokiildiikge,
azabi tatmalari i¢in derilerini yenileyecegiz. Stiphesiz ki Allah, mutlak gii¢ sahibidir,
hiikiim ve hikmet sahibidir.” * Bazi ayetlerde ise bu durumu diisiinmeye sevk

etmekmetedir. “Hig diisiinmiiyormusunuz™** “Ant olsun, size dyle bir kitap indirdik ki

0gjileyman,Uludag, Tasavvuf Terimleri SozIiigii, Istanbul, 2001, Marifet Yayinlari, s. 229.

M. Mansur, Gokcan, Tasavvufta Allah Korkusu (havf), C.U ilahiyat Fakiiltesi dergisi, Temmuz-Aralik
2004, Adana, cilt 4, say1 2, S.257.

2Abdiilkerim, Kuseyri, Kuseyri Risalesi, Istanbul, 2009, sistem matbaacilik, s.174.

13 Nisa, 4/56.

14 Saffat, 37/155.



sizin biitiin seref ve sanimz ondandir. Hala aklimizi kullanmayacakmisiniz.”*® Cenab-1
Hak bakin diisiiniin yolumdan saparsaniz sizi en agir bigimde cezalandiririm diyerek
kullar1 dizginliyor.

Her Mii’minin havf derecesi birbirinden farklidir. Iman sahihligi ile havf dogru
orantilidir, sahih iman arttikgaAllaha karsi duyulan korkuda artacaktir. Bir alim bu
durumu sdyle izah etmistir: “Havf’1 “kisinin ilahi uyar1 niteligindeki haberler sebebiyle
itmi’nan halini kaybedip tedirgin olmasidir” diye tarif eden Herevi, bu hali kendi i¢inde
ti¢c dereceye ayirir. Birincisi, ilahi cezaya ugramaktan ve ahiretteki durumu diisiinmekten
kaynaklanan korkudur. Sufilere gore, avama ait olan bu korkunun temelinde inang
yatmaktadir. Zira iman etmeyen kisinin uhrevi cezalardan korkmasi1 miimkiin degildir. Bu
nedenle boyle bir korku, kiginin imaninin sihhatinin delaleti olarak kabul edilmistir.

Ikincisi, Hakk’1in huzurunda bulunmanin halaveti nedeniyle kendinden gec¢mis
olan (miistagrak)murakabe ehlinin, ilahi mekrden, yani bu halin lezzetine dalip
aldanmaktan korkmasidir. Mutasavviflar tarafindan ilahi mekr, itaatsizligine ragmen
Hakk’1n ihsanlarinin kula ulagmasi, su-i edebine ragmen halinin devam etmesi ve ehil
olmamasina ragmen keramet izhar etmesi “ diye tanimlanmistir. Bu anlamda mekr, salik
igin istidragtir. Nitekim ibnii’l-Arabi bu hususu soyle agiklamaktadir: “ Su-i edebine
ragmen tarikat erbabanin keramet ve vecd halleri inkitaa ugramaz. Bunun nedeni Allahin
mekrine diigmeleridir. Yan1 Allah bir nevi azginliklarinin ve uhrevi cezalarinin artmasi
icin gostermekle oviindiikleri bir takim kerametler vererek hesaplarinin goriilecegi giine
kadar onlar1 oyalar. Onlar da Hakk’in rizas1 iizere olmasaydik bu gibi seyler bizden
alinird1 zanniyla bulunduklar: hal tizere devam ederler. Halbuki bu husus ilahi mekrden
baska bir sey olmayip keramet adina sergiledikleri istidragtur.” Ataullah el-Iskenderi de
mekri kulun Allah’tan gelecek azabin kendisine tesadiif etmeyecegi vehmine kapilmasi
seklinde tarif etmistir. Ote yandan murakabe ehli, sz konusu halin kendilerinden
alinmasini da istemez. Ciinkii Hakk’a yakin olmanin halaveti ne kadar ¢ok olursa, O’ndan
ayr1 kalmanin acis1 da o derece siddetli olur.

Uciinciisii, miisahade ehlinin Hakk’m celalinin heybetinden korkmasidir. ilahi
cezadan korkmak; nefis makamina, ilahi mekrden korkmak kalp makamina aittir. Sir ve
musahade makaminda ise, korku heybete doniisiir; diger bir ifadeyle Hakk’in celalinin
heybetine yonelik korku, i¢cinde Hakk’a tazimide barindirmaktadir. Herevi’ye gore,

miinacat anlarinda kesf ehline ariz olan bu heybet, Hak’la sohbetinde saliki bast halinin

15 Enbiya, 21/10.



gevsekligine ve laubaligine diigmekten alikoyar; edebini muhafaza etmesini saglayarak,
Hakk’1 agikca gérme talebinden onu men eder. Aksi halde bdyle bir talep, salikin izzet
tokadiyla fena vadisine atilmasia neden olur.”*®

Tasavvuf kiiltiiriinde “Razi korkuyu iki sebebe dayandirmaktadir: ikab korkusu,
azamet ve celal korkusu. Tkab korkusu, giinahkérlarin duyacag: korkudur. Celal ve azmet
korkusuna gelince, ister melek, ister nebi olsun, mahlikatin higbirinin kalbinden
¢ikmayan korkudur. Zira Cenab-1 Hakk, biitiin mevcudattan miistagnidir, onlara muhtag

degildir. O’nun disinda kalan mevcudat ise, O’na muhtagdir. Kisinin O’na muhtag

oldugunu bilmesi, korku ve iirpermeye sebeb olmaktadir. “Allah’mn adi anildiginda

9917 9518

Mii’minlerin kalpleri titrer.”*" ayetindeki korkuda bu tiirden bir korkudur.

“Allah’in zatinda korkmak, azabindan korkmaktan ¢ok daha istiindir. Allah’in
zatinda korkmak, O’na yakin olmay1 uman kimsenin O’na uzak kalmaktan korkmasidir.
Zunnun el-Misri (0.245/859) : “Ayrilik korkusu yaninda cehennem korkusu, denizde bir
damla su gibi kalir.” Diyerek bu iki tiir korkuyu degerlendirmistir.”®

Havf ve tasavvuf deyince akla ilk gelen isimlerden biri de siiphesiz ki Hasan-i
Basridir. Hasan-1 Basri (641/728) hazretleri Allah’a kars1 duydugu derin trperti, korku,
zlihdii ve takvasiyla iinlenmis vera sahibi bir sufidir. “Hasan-1 Basri, Allah’tan o kadar
korkardir ki, sanki celladin elinde o6liime goétiiriilen kimse gibi meliil ve mahzun idi,
hayatinda giildiigii goriilmemis. Esir gibi oturur, atese atilacak kimse gibi konusurdu.
Biitlin dinlerde goriilen korku ve hiiziin Hasan-1 Basride vardi. Sanki cehennem atesi
yalniz onun i¢in yaratilmisti. O vefat edince Seriy Sakati, bugiin yeryiiziinde hiiziin gitti
demistir.”?° iste Hasan-1 Basri hazretlerinin havfi hayatinda bu sekilde yasamasitir. Havfi
hayatinin ta kendisi yasamistir. Havfin diger bir 6rnegine de Tahenavi de gérmekteyiz.
“Tehanevi (1863/1943) havfin tasavvufta ki anlaminmi su sekilde izah etmistir:
“Isyanlardan ve giinahlardan dolay1 haya ve elem duymak” seklinde tanimlamistir.”?

Havf, ilahi korkudur. Havf, Allah’in cemaline, va’dettigi cennete ve diger
giizelliklerine ulasamama korkusudur. Mii’min kisinin higbir zaman ben Allah’in

cennetine girecegim diye bir emniyet i¢inde olmamasi gerekir ¢iinkii insanin son

®Abdurrezzak, Tek, Tasavufi Mertebeler Hace Abdullah el-Ensari el-Herevi 6rnegi, Emin Yayinlari,
Bursa 2008, s.84-85.

17 Enfal, 8/2.

18 Gokean, Tasavvufta Allah Korkusu (havf), S.257.

19 Gokean, Tasavvufta Allah Korkusu (havf), S.258.

20 Gokean, Tasavvufta Allah Korkusu (havf), S.253.

2! Havf maddesi. DIA 529s.



nefesinin ne istikamette olacagi belli degildir kimi insanlar var ki, hayatlarin taatle ve
ibadetle geciriyorlar ama son nefeslerini imansiz bir sekilde veriyolarr ve cehenneme ehil
olacak bir hal aliyorlar. Iste bundan dolay: sufiler daima hiisnii hatime icin dua
etmislerdir.

Kuseyri’nin (986/1072) risalesinde soyle bir olay nakledilir: “iki kisi hak ve hayir
yolunda Allah i¢in arkadas oldular. Bu arkadaslik uzun zaman devam etti sonra biri sefere
cikip digerini terk etti. Gidisinin iizerinden bir miiddet gectigi halde kendisinden bir haber
alinmadi. Diger arkadasi kendi halinde devam etti. O sirada Miisliimanlar ve Rumlar
arasinda bir savas cereyan etti, o da bu savasa katildi. Savas meydaninda kars: taraftan
zirhli ve peceli biri ortaya ¢ikmistt ve Miisliimanlardan teke tek doviismek i¢in adam
istiyordu. Miisliimanlarin i¢inden bir yigit ortaya ¢ikti, Rum onu sehid etti. Sonra bir
digeri ¢ikt1, onu da sehid etti. Pesinden {igiincii bir kimse ¢ikti, Rum onu da sehid etti.
Sonun da bu sufi meydana ¢ikt1 ve onunla vurusmaya basladi. O arada Rum, yiiziinii agt1.
Sufi bakt1 ki, senelerce kendisiyle birlikte ibadet ve taat yolunda oldugu arkadasi. Hayret
etti ve ona,

“Arkadas bu ne haldir?” diye sordu, o da kendisini kastederek,

“Arkadasin dinden dondi, kafirlere katildi, aralarinda evlenip ¢ok ¢oguk sahibi
oldu ve bir siirii mal biriktirdi” dedi, sufi ona

“Sen Kur’an-1 bir¢ok kiraatle okuyan biri degil miydin?” deyince adam,

“Simdi ondan bir harf bile hatirlamiyorum” dedi. Bunun iizerine sufi,

“Boyle yapma, gel dinine don” dedi. Adam:

“Yapamam. Benim bunlarin i¢inde bir siiri malim ve itibarim var. Beni birak,
yanimdan uzaklas yoksa senide su digerleri gibi 6ldiiriiriim” dedi. Sufi:

“Sen Miisliimanlardan ii¢ kisiyi 6ldiirdiin, doniip gitmek senin i¢in bir ayip olmaz.
Sen don git sana miihlet veriyorum.” dedi. Adam dontip gitti; sufi pesini takip etti, ona
bir darbe vurarak 6ldiirdii.

Iste bu adam, hak yolunda bunca mucahede ve riyazetten sonra Hiristiyan olarak
oldiiriildii.”?

Bu misalden anliyoruz ki diinya mal1 ve siisleri ¢ok tatlidir. Diinya ve i¢indekiler
en biiyiik imtihandir ve Allah’m mekri daima tetiktedir. insan ne kadar ibadet ve taatle
mesgul olursa olsun diinyadaki imtihanlar daima tetiktedir. Ve hicbir zaman insanin

pesini birakmaz. Hatta melek bile olmas1 onun imtihaninin bittigi anlamina gelmez ¢iinkii

ZKuseyri, a.g.e s. 176-177.



ibliste bir melekti ama en biiylik imtihanlardan birine o tabi oldu ve kaybetti ebediyen
azaba diiccar oldu. Bu misal soyle anlatilir: “Iblis ilahi huzurdan kovuldugu zaman
Cebrail ve Mikail (a.s) aglamaya basladilar ve uzun sure agladilar. Allah Teala onlara
ni¢in durmadan agladiklarini sordu. Onlar da, “ Ya Rabbi! Senin gizli tuzagindan emin
degiliz(iblis gibi bir su¢ igleyip bizim de senin huzurunda kovulmaktan korkuyoruz)”
dediler. O zaman Allah Teala onlara, iste bu sekilde (korku {izere) olun; benim
tuzagimdan emin olmayn * buyurdu.”?3

Allahin memurlar1 diye tesmiye edilen melekler dahi cennetten ve mekrden emin
degillerken, gonderilme gayesi imtihan olan biz kullar ne tiir imtihanlara tabi olacagini
diisiinelim. iste bu sebeple insanin daima uyanik olmasi korkuyu bir saniye dahi olsa
birakmamasi gerekir. Bazi sufiler son nefesinde ahiret endise duymuslardir. Ve imtihanin
insanin hi¢ birakmayacagini soylemislerdir. Bu Sahabelerden Muaz b. Cebel (r.a) soyle
demistir: “ Mii’min, cehennem kopriisiinii gecip onu arkada birakmadik¢a korkusu
dinmez, kalbi huzur i¢inde olmaz.”?*

Muasir alimlerimizden Bediuzzaman Said Nursi(1873/1960) Hazretleri ise,
havfin, Allah’a kars1 aciz olan kullarin elinde bir firsat oldugunu, o acizlik firsatiyla
Rabbine iltica eden kulun higbir sekilde sikint1 sorun yasamayacagini sylemistir. “Evet,
arif-ibillah, aczden ve muhafetullahtan telezziiz eder. Evet, havfta lezzet vardir. eger bir
yasinda ki ¢ocugun akli bulunsa ve ondan sual edilse: “en leziz en tath haletin nedir?”
belki diyecek: “aczimi zaafimi anlayip validemin tath tokadindan korkarak yine
validemin sefkatli sinesine sigindigim halettir.” Halbuki biitiin validelerin sefkatlari,
ancak bir lem’a-i tecell-i rahmettir. Onun i¢indir ki; kamil insanlar, aczde ve Havfullahta
Oyle bir lezzet bulmuslardir ki; kendi havl ve kuvvetlerinden siddetle teberi edip, Allah’a
acz ile siginmuslar. Aczi ve havfi kendilerine sefaatc1 yapmislardir.”?

Bediuzzaman, eserinin baska bir yerinde Havfullahin bir lezzet ve insan1 Allah’in
rahmetine siiriikleyen bir kamg¢i oldugundan bahseder. Ve havfin asil gosterilmesi
gereken kisi yiice Allah oldugunu séyler: “Demek sevdigin seyler ya seni tanimiyor, ya
seni tahkir ediyor, ya sana refakat etmiyor. Senin ragmina miifarakat ediyor. Madem

Oyledir, bu havf ve muhabbeti, dyle birisine tevcih et ki, senin havfin lezzetli bir tezelliil

olsun. Muhabbetin, zilletsiz bir saadet olsun. Evet, Halik-1 Ziilcelal’inden havf etmek,

BKuseyri, a.g.e, s.177.

#Kuseyri, a.g.e, 5.176.

%5 Said Nursi, Bediuzzaman, Risalei Nur Kiilliyati, Sézler Mecmuas: (Osmanlica Orijinal Niisha),
Altinbagak Nesriyat, Isparta 2013 s.16-17.



onun rahmetinin sefkatina yol bulup iltica etmek demektir. Havf, bir kamg¢idir; onun
rahmetinin kucagina atar. Malumdur ki, bir valide, mesele bir yavruyu korkutup sinesine
celbediyor. O korku, o yavruya gayet lezzetlidir. Clinkii sefkat sinesine celbediyor.
Halbuki biitiin validelerin sefkatlari, rahmet-i ilahiyenin bir lem’asidir. Demek
Havfullahta azim bir lezzet vardir. Madem Havfullahin boyle lezzeti bulunsa,
muhabbetullahta ne kadar nihayetsiz lezzet bulundugu malum olur. Hem Allah’tan havf
eden, bagkalarimin kasvetli, belali havfindan kurtulur. Hem Allah hesabina oldugu igin,
mahlikata ettigi muhabbet dahi firakl, elemli olmuyor.”?8

Insanoglunun biitiin azalarmin gazzabirbiriyle tutarli olmasi gerekir korkan
Mii’min sadece kalbiyle degil, akliyla da ruhuyla da sair azalariyla da korkmasi gerekli
yoksa Havfullah sahih olmaz. Imam Gazzali Mii’mini tarif ederken sdyle der:
“viicudunun biitiin azalarryla Allah’tan korkandir” buyurur.”?’

Viicudun biitiin azalar tek gaye i¢in ugrasmali tek gayeye hizmet etmeli. Ciinkii
0 organlar ahirette bizim aleyhimize sahidlik yapacak Allahu Teala sdyle buyurur:
“Nihayet oraya vardiklar1 zaman kulaklari, gozleri ve derileri, yapmakta olduklar seyler
hakkinda onlarin aleyhine sahidlik ederler.”?® Ebu Leys es-Semerkandi (1250/1310)
sOyle diyor: “ Allah korkusunun alameti yedi seyle bellidir. Birinci alamet dilde viicut
bulur:

Allah korkusu tasiyan kul yalan sdylemekten, giybet etmekten, laf tagimaktan ve
koguculuktan sakinir. Bunu yerine dilini zikirle doldurur, Kur’an okur, ilimle mesgul
olur. Bu konuda Hz. Peygamberde sdyle buyurur: ya hayir konus ya da sus. Iste Allah
Teala 'nin bize verdigi azalar hayir yolda kullanilmali yoksa bagimiza bela olur.

Ikincisi kalpte viicud bulur:

Zira peygamberimiz sdyle buyuruyor:

“Atesin odunu yiyip bitirdigi gibi hasette (¢cekememezlikte) iyilikleri yer bitirir!”
Allah’tan korkan kimsenin kalbinde, diismanlik, yalan, haset, insanlik dis1 duygular yer
bulup barmmamaz. Bilmis olunuz ki kiskan¢lik kalp hastaliklarinin en 6nemlisidir. Bu
hastalik ilim ve iyi amellerle giderilir. Kalp daima Allah’1 zikretmeli ki tatmin olsun aksi
takdirde tatmin olmayacaktir ve kisiyi tatmin olma konusunda daima rahatsiz edecektir.

Allah Teala ayette bu durumu soyle belirtmis: “Onlar, inananlar ve kalpleri Allah’t

26 Nursi, Sozler Mecmuasi (Osmanlica Orijinal Niisha), s.148.

27 Hiiccetii’l-Islam Zeynii’d-Din Ebu Hamid Muhammed ibn Muhammed el-Gazzali, Miikasefetiil Kulup
(Kalplerin Kesfi), Terc. Atilla Cengizoglu, Merve Yayinevi, Istanbul 2016, s.16.

28 Fussilet, 41/20.
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anmakla huzura kavusanlardir. Biliniz ki, kalpler ancak Allah’1 anmakla huzur bulur.”?

Nasil ki bir makine diizenli bir sekilde ¢alismasi igin yag’a ihtiyaci varsa kalbinde tatmin
olmasi i¢in zikre ihtiyaci vardir.

Dil ve kalp konusunda Lokman Hekim’in kissas1t meshurdur, Anlatildigina gore,
Lokman Hekim, aslinda Habesistanli bir kole idi. Onun diisiince ve hikmet alanindaki
tistiinliigiini ilk gosteren olay su olmustur. Bir giin efendisi ona: “Su koyunu kes ve etinin
en temiz iki pargasii pisirip getir.” dedi. Lokman Hekim, koyunun kalbini ve dilini
pisirip getirdi.

Bagka bir giin, efendisi bu defa: “Su koyunu kes de etinin en pis iki parcasini
pisirip getir.” dedi. O, yine koyunun kalbini ve dilini pisirip getirdi. Efendisi, neden bdyle
yaptigini sorunca, Lokman Hekim sdyle cevap verdi: “Viicudun en temiz pargasi kalp ve
dil oldugu gibi, en pis iki pargas1 da yine kalp ile dildir.” Allahu Teala bu azalara ¢ok
biiyiik fonksiyon yiiklemistir. Kalp insan1 dengede tutan organdir. Dil de keza ayn1 6neme
haizdir. Bu iki aza, hayirda kullanildigi vakit o insan1 kurtaracaktir ama kotiiliikte
seyyiatta kullanildig1 vakit, o insan1 esfeli sefiline atacaktir. Kalp, iyilik ve giizelliklerle
dolduduruldugunda bu giizellikler dil ile agiga ¢ikacaktir aksi durumda kotiiliiklerle de
dolduduruldugunda ayni sekilde bu kotiiliikkler dil ile asikar olacaktir, iste bu yiizden bu
iki uzuv ¢ok degerlidir. Bu konuda Hz. Muhammed (s.a.v) soyle buyurur: “Bana iki
cenesi ve iki bacagi arasi i¢in s6z verene bende cennet i¢in s6z veririm.”

Diinya malina kalben baglanmamakta kalpteki Havfullahin en biiyiik belirtisidir.
Diinya malina kalben baglanan kisinin kalbini diinya mali sarar ve sonugta diinya mali
Allah korkusundan agir gelir. Bu konuyla ilgili hanifi mezhebi imami Imam Hanife’nin
kissas1 11k tutmaktadir: Biiyiik fikih (hukuk) bilgini, hanefi mezhebinin kurucusu imam-
1 Azam Ebu Hanifi’nin (v.767), (VIIL yiizy1l) ilmi failiyetleri yaninda, ticaretle de mesgul
zengin bir zat oldugu malumdur. Bu biiyiik insan, giindiiz 6gleye kadar mescitte
talebelerine ders verir, 6gleden sonra da ticari isleri ile ugrasirdi. Bir giin ders verdigi
sirada bir adam mescidin kapisindan seslendi: “ya imam gemin batti!..” (Imamn ticari
mal tagtyan gemileri var.) imam-1 Azam bir anlik tereddiitten sonra “Elhamdiilillah” dedi.
Bir miiddet sonra ayn1 adam yeniden gelip haber verdi: “ya imam, bir yanliglik oldu batan
gemi senin degilmis.” Imam bu yeni habere de: “Elhamdiilillah,” diyerek mukabele etti.

Haber getiren kisi hayrete diistii: “Ya imam, gemin batti diye haber getirdik

Y Ra’d, 13/28.
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“elhamdiilillah” dedin. Batan geminin seninki olmadigini sdyledim yine “Elhamdiilillah”
dedin. Bu nasil hamtetme boyle?”

Imam-1 Azam sdyle izah etti: “Sen gemin batt1 diye haber getirdiginde i¢ Alemimi,
kalbimi soyle bir yokladim. Diinya malinin yok olmasindan, elden ¢ikmasindan dolay1 en
kiiglik bir tiziintin yoktu. Bu nedenle Allah’a hamdettim. Batan geminin benimki
olmadig1 haberini getirdiginde de ayn1 seyi yaptim. Diinya malina kavusmaktan dolay1
kalbimde bir seving yoktu. Diinya malina kars1 bu ilgisizligi bagisladig: i¢in de Allah’a
stikiir ettim.” Bu olay gosteriyor ki Havfullahin kalpte oldugunun en biiyiik belirtilerinden
biri diinya sevgisinin kalpte olmamasi, iiziintliye ve mutluluga sebebiyet vermemesidir.

Ucgiinciisii, gdzde viicut bulur:

Allah korkusu tasiyan kul, gerek yiyecek, gerek giyecek ve diger hususlarda
g6zlnli haramlardan korur. Diinyaya hirsla degil ibretle bakar. Bakislarin1 haramdan
kagirir.

Zira peygamberimiz sdyle buyurmaktadirr:

“Gozini haramla dolduranin Allah kiyamet gilinii goziini, atesle doldurur.”
Gozde viicut bulan korkunun emareleri gézyasi, kuran okumak ve harama bakmamaktir.
Biitiin azalarin zekati vardir, goziin de zekat1 harama bakmamaktir.

Dérdiinciisii karinda viicut bulur:

Allah’tan korkan kul, karnina haram lokma sokmaz. Zira haram yemek en biiyiik
giinahlardandir. Zira peygamberimiz s0yle buyurmaktadir:

“Haram lokma yiyen insanin, lokma midesinde kaldig1 siirece yerde ve gokteki
biitiin melekler ona lanet yagdirirlar. Sayet o halde oliirse, yeri direk cehennemdir.”
Haram yiyen kisinin yedigi haram kanina bulasir ve onun ¢ikip gitmesi glinleri aylari
belki yillar1 alir. Ve o kiginin daima dualarinda bir ariz olur, kabul olma durumu zordur.
Bir kisinin duas1 kabul olmuyorsa, en biiyiik sebebi helal lokma yememesidir. Iste
Allahtan korkan kul, karnina haram lokma almaz ve Allah korkusunu bu sekilde viicut
diliyle gosterir.

Besinci elde viicut bulur:

Allah korkusu tasiyan bir kimse higbir zaman harama el uzatmaz. Her zaman
ellerini Allah rizasina uygun islere uzatir.

Ka’bul Ahbar’dan rivayet edildigine gére peygamber (s.a.v) sdyle buyurdu:

“Allah yetmis bin daire ve yetmis bin odasi olan yesil ziimriitten bir kosk

yapmistir. Bu koskte imkanlart varken Allah korkusundan dolayr ellerini harama
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uzatmayanlar oturacaktir.” Buyrulmaktadir. Iste Rabbinden havf duyan bir Mii’min elini
harama uzatmayarak o korkusunu Rabbine kars1 gosterecektir.

Altincist ayaklarda viicut bulur:

Allah korkusu tasiyan kimse, adimlarini giinah islemeye degil, Allah’in
buyruguna, rizasina uymaya, alimlerle sohbet etmek i¢in kullanmalidir. Havf sahibi
daima helal yolda yiirimelidir. Allah’in verdigi azalari, daima helal yolda kullanmalidir
ve samimi havf'm bu sekilde gostermelidir. Kalbinde duydugu korkuyu harama
yoneldiginde ayaklarindahissetmeli.

Yedincisi yaptig1 amelde viicut bulur:

Allah’tan korkan, sadece Allah igin kulluk yapar, gosteristen, nifaktan-
ikiyiizliiliikten kaginir.”*® Amellerde sadece riza-i ilahi olmali kul amel islerken sadece
ona miiteveccih olmali. Bu konuda Bediuzzaman sdyle buyurur:“amelinizde riza-i Ilahi
olmali1. Eger o razi olsa, biitiin diinya kiisse, ehemmiyeti yok.”3! iste amelde sadece riza-
iflahi olursa korku zahir olmus olur.

Miittakilerden, amellerinde sadece riza-i Ilahiyeyi esas maksat yapanlardan Allah
Teala Kur’anda soyle bahseder:

“Rabbinin katinda, ahiret mutlulugu, muttakiler, Allah’tan korkanlar igindir.
Allah’in kendilerine vermis oldugu sevabi almig olarak cennetlerde pinarlarin

basindadirlar.”®?

“Takva sahipleri icin, cidden emin bir makam vardir.”

“ Siiphesiz kétiiliikten kaginanlar cennete nimetler igindedirler.”3* iste Rabbimiz
takva sahiplerini bu sekilde miijdelemektedir. Bu ayetler bizim recamizi artiriyor
Rabbimizden havfimiz arttik¢a beraberinde recamizda ziyadelesiyor.

Kisi biitiin organlariyla havf duymali ¢iinkii ahirette biitin organlar biitiin
yapilanlara sahitlik edecektir. Allah Teala bu konu da sdyle buyuruyor: “Nihayet oraya
vardiklar1 zaman kulaklari, gézleri ve derileri, yapmakta olduklari seyler hakkinda onlarin

aleyhine sahidlik ederler.” *® iste biz havfi biitiin organlarimizla hissetmeliyiz ki

organlarimiz bizim aleyhimize hayirl sahidlik yapsinlar.

% Gazzali, Miikasefetiil Kulup (Kalplerin Kesfi),s.16-17.

3! Said Nursi, Risalei Nur Kiilliyati, lem’alar (Osmanlica Orijinal Nusha), Hayrat Nesriyat, Istanbul 2007
s.167.

%2 Zariat, 51/15-16.

% Duhan, 44/51.

% Tur, 52/17.

% Fussilet, 41/20.
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1.1.2. Havf Korku Mu?

Bir 6nceki boliimde, havf salt korkumudur, yoksa Mii’mini kamgilayan bir duygu
mudur konusuna degindiysek de teferruatiyla agiklamadik. Ama bu kisimda teferruatiyla
aciklama niyetindeyiz.

Insani duygularin temelini olusturan etkenlerden biride korku duygusudur.
“Korku insanin dogumu ile baslayip 6liimiine kadar devam eden, hayatinda en etkili
duygudur, ¢ocuk olsun, yetiskin olsun bu duyguyu tasimayan yoktur.”*®insan1 bazen akli
bazen de yasadigi duygular yonlendirir ya da hayatta karar almak i¢in o duygulardan
yardim alir. Korku her insan da var olan ve bazisinda ruhuna hiikmedecek seviyeye
gelebilen temel bir duygudur. Korku, eger beseri korkusuysa 6nii alinamayan bir hal
alabilir. Ciinkii beseri korku, insani baz1 duygularin ve melekelerin korelmesine neden
olabilir. Beser korkusu, inangla alakali bir sey olmadigi igin, tamamen insanin duygusal
yoniine bakmaktadir. Sadece duygu olarak bulunan korkuda, insani meleke olan diisiinme
ve muhakeme yetisini koreltir. Oysaki, ilahi korku, dedigimiz Havfullah insan1 daha giizel
diisiinmeye sevk eder ve muhakeme yetenegini iist diizeye ¢ikarir. Ciinkii havf sahibi kisi
kendisini yaratani diisliniir, ni¢in yarattigini diisiiniir yiice yaraticisina karsi gorevlerinin
ne oldugunu diisiiniir ve bu sekilde mertebe kat eder. Iste Havfullah insana boyle bir
mertebe kazandirir.

Nitekim Cenab-1 Hak soyle buyurmaktadir: “Eger inaniyor iseniz, onlardan degil
benden korkun.””®” Allah ayette aslinda fitr1 bir siinnetinden bahsediyor. Yiice Yaraticinin
insanogluna verdigi duygular vardir. Misalen sevmek duygusu; Allah’in verdigi bu duygu
eger Allahin istedigi mercide ve seviyede kullanilmasa, kiginin imtihani olabilir ve
sonucunda ruhi ve psikolojik bunalimlara sebebiyet vermektedir. Ciinkii Allah, kulunun
en ¢ok yaraticisini sevmesini ister, eger kul, o siralamada bir hata yaparsa sonucu hiisran
olacaktir. Iste korku duygusu da bu tiirdendir. Eger biz Allahin verdigi korku duygusunu
en fazla Allaha ayirmazsak asil amacindan sapmis olur. O vakit o duygu bizim fitratimizin
bozulmasina sebebiyet verir ve imtihanimiz olur.

Havf neden siradan beseri korku degildir? Ilahi havf’1 beseri havftan ayiran etken
nedir? Ebu Muhammed Sehl (v.997) demistir ki: “Imanin kemali ilimledir. ilmin kemali

ise ilahi korkudur.” Baska bir sdziinde ise soyle demektedir: “Ilim imanin kazancy/iiriinii,

% Gokean, Tasavvufta Allah Korkusu (havf), S.253.
37 Bakara 2/40.
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38 [lahi Havf’1in temelinde ilim vardir marifet vardir. {lahi

havfta marifetin kazanci/liriinii.
havf saglam temeller iizerine oturtulmustur. Nitekim Imam Gazzali de, havfi ilim ve
marifetle irtibatlandirmistir. *° Kisi, Allahtan neden korktugunu, nigin korktugunu ilmi
temeller {izerine oturtmustur. iste bu korku, salt beserin besere duydugu korku veya
beserin istikbal endisesiyle duydugu beseri korkudan farklidir. Beseri korku, diinya adina
ve diinyalik meta veya makam igin duyulur ama ilahi korku tamamen riza-1 ilahi igin
duyulan korkudur, bu korkular zahiren birbirine benzese de batinen ¢ok farklidir.

Beseri yani diinyevi korku ile, Ilahi korkunun kiside olustugu siirecte farklidir.
Beseri korkuyu duymaya sebep olan etken ortadan kalkinca, 0 korkuda kalkar. Ama Ilahi
korku kisinin son nefesine kadar onu takip eder. “Muaz bin Cebel sdyle demistir: Mii’min
cehennem kopriisiinii ge¢ip onu arkazekatda birakmadikca korkusu dinmez. Kalbi huzur
icinde olamaz.”* Iste flahi korku, boyle bir seydir, kisiyi son anina kadar birakmaz. Ve
Mi’'min kisi, her daim akliyla ve ruhuyla o korkuyu yasamaktadir ve kalbinin
derinliklerinde onu hissetmektedir.

Ebu’l-Feyz Zunniin el-Misri sdyle demistir: “sevenin kalbinde havf
olgunlagmadig1 miiddetge, muhabbet bardagindan igmesi miimkiin degildir. Allah’1 seven
kimsenin cehennem atesinden korkusu, yiice Allahtan ayrilik korkusu yaninda biiyiik bir
deniz yaninda bir su damlas1 mesabesindedir.”*! Allah korkusunun da mertebeleri vardir.
Kimi Mi’min Allahin yiiceliginden sifatlarindan ve celalinden korkarken, Kimi
Mii’minde, Allahin azabindan korkar. Allah katinda en degerli korku, Allahin zatindan
celalinden ve yiiceliginden korkmaktir. Ama bu demek degildir ki, Allahin zatindan
yiiceliginden korkan kisi, Allahin azabindan korkmaz. Hayir, bilakis Allahin azabindan
da korkarlar ama, azap korkusu diger ulvi korkularin 6niine gecemez. Bu korkunun kiside
olusmasi, iman1 kemalatla alakali bir durumdur. Kamil imana sahip Mii’minler, Allah’in
azabindan titremislerdir lakin celalinden ve azametinden ise ermislerdir. Highir zaman
azap korkusu, celal ve azamet korkusunun 6niine gegmemistir.

“Allah’a iman eden herkes O’ndan korkar, fakat herkesin korkusu Allah’a olan
yakinligi oraninda olur. Ciinkii miislimanin korkusu, Allah’mn yiiceligine ve kudretine

inanmak, gii¢ ve kuvvetin O’na ait oldugunu kabul etmek, haber verdigi azabin1 ve tehdit

3% Ebu Talip Muhammed b. Ali b. Atiyye el-Mekki el-Acemi, Kutii’I-Kuliib, Kahire, 1892, 5.360.
39 Tek, a.g.e s.83.

WKuseyri, a.g.e, 5.174.

41 Mekki, a.g.e, s.360.
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edici cezasini tasdik etmekten kaynaklanir.”*? iman ve korku dogru orantilidir. imanin
artmas1 nispetinde korkuda artar. Imanin artmasi demek O’na bagliliginda artmasi
demektir. O halde iman artik¢a O’nu kaybetme korkusu da artacaktir.

[lahi korkuyu beseri korkudan ayiran en énemli farklardan biri hi¢ siiphesiz ki
ikisinin farkli yonde ilerlemesi, beseri korkuda kisi korktugu seyden kacarken ilahi
korkuda kisi, Allahtan korkusunu yine Allaha yaklasarak gidermeye ¢alismaktadir. Ebii’l-
Kasim Hakim demistir ki: “Kim bir seyden korkarsa ondan kagar. Yiice Allahtan korkan
ise O’na kosar.”*® Iste havfta beseri korkuya nispeten bdyle bir farklilik vardir. Bu
durumu baska bir kisi su sekilde izah etmistir; “Havfin amaci, Allah’tan uzaklastirmak
degil, aksine Allah’a yaklastirmaktir. Allah’tan korkan kimse, O’ndan uzaklasmadigi
gibi, O’na daha ¢ok yaklasir. Allah korkusu, saygiya, mahcubiyete ve utanca dayali bir
korkudur.”**

Allah korkusu, ister O’nun zatina ister azabina olsun, diger korkulardan ¢ok
farklidir. Kisi korktugu seyden zarar gormemek i¢in uzaklasir. Korunma i¢ giidiisiiyle
hayvanlarinda ayni tepkiyi gosterdigi goriilmektedir. Canlilarin hayatlarin1 devam ettirme
diisiincesi ve bunun geregi olarak kendilerini tehdit eden seylerden korkmalar1 ve uzak
durmalar1 tabiidir.

Fakat Allah korkusu, biitiin korkulan seylerin hilafina, insan1 Allahtan
uzaklagtirmayip O’na yaklastirir. Ebii’l- Kasim Hakim demistir ki: “Bir seyden korkan,
ondan (korkyugu seyden) kagar, Aziz ve Celil olan Allahtan korkan ise O’na kagar”*
ifadesi bu gercegi ortaya koymaktadir.

Allahtan korkan kimsenin Allahtan kagmasi imkansizdir. Ciinkii, o kisi, bilir ki,
Allah her yerde hazir ve nazirdir. Havf sahibi kisi bilir ki O’ndan kaginca O’nsuz bir yer
bulamayacaktir. O, her zaman her yerdedir. Hatta kilcan damarlarimiza kadar girip
ruhumuzun inceliklerine kadar hiikkmetmektedir. ‘“Nerede olursaniz O, sizinle
beraberdir’*® “Biz ona sah damarindan daha yakiniz”*’ “Nerede olursaniz olun sizinle

beraberdir**® “Nereye ydnelirseniz Allah oradadir’*®kendini boyle tanimlayan Allahtan

42 Mekki, a.g.e, s.360.

Kuseyri, a.g.e, s.174.

4 Gokcan, Mehmet Mansur, Tasavvufta Havf ve Reca / Korku veUmit, Adana 2016, (yaymlanmamis eser)
s.20.

45 Gokcan, Tasavvufta Allah Korkusu (Havf) S.250-251.

4 Hadid, 57/4.

47 Beled, 90/16.

48 Hadid, 57/74.

49 Bakara, 2/115.
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kagmaninimkani olmasa gerek. Ama burada manen ondan uzaklagsmak vardir aslinda o
kagmak gibi goriinse de kesinlikle kagmak degildir. O durum baska seyleri Allaha tercih
etmektir. Bu da ne yerilecek bir durumdur Allah C.c bize ayette gosteriyor. “Elinizdeki
Tevrat’1 tasdik edici olarak indirdigimize (Kur’an’a) iman edin. Onu inkar edenlerin ilki
olmayn. Ayetlerimizi az bir karsilifa degismeyin ve bana kars1 gelmekten sakinin.”>°
“(ey Muhammed) De ki: “Allah’1 birakip da, sizin i¢in ne bir zarar1 ne de bir yarara giicii
yeten seylere mi tapiyorsunuz?” oysa Allah hakkiyla isitendir, hakkiyla bilendir.”®* “Iyi
bilin ki, halis din yalniz Allah’indir. O’nu birakip da baska dostlar edinenler biz onlar1
sadece, bizi Allah’a daha ¢ok yaklastirsinlar diye ibadet ediyoruz.” diyorlar. Siiphesiz
Allah, ayriliga distiikleri seyler konusunda aralarinda hiikiim verecektir. Stiphesiz Allah,
yalanc1 ve nankér olanlar1 dogru yola iletmez.””? Bu ayetler Allah’1 birakip baska seylere
yonelmekten bizi nehy ediyor. Ciinkii halis din, tek din, son din Allah’indir. Bu ayetlere
ragmen Allah’tan uzaklasip farkli yaraticilar aramak isteyenlere ise su sekilde tehdit
savuruyor. “siiphesiz ki ayetlerimizi inkar edenleri biz atese atacagiz. Derileri yanip
dokiildiikge, azabi tatmalari igin onlarin derilerini yenileyecegiz. Siiphesiz Allah, mutlak
gii¢ sahibidir, hiikiim ve hikmet sahibidir.”®® iste Allah kendisinden yiiz ¢evirenleri boyle
korkutuyor.

Ebu’l- Kasim Hakim’in ifade ettigi gibi iman sahibi bir kimse i¢in Allah’a
kagmaktan (O’na siginmaktan) baska yol yoktur. Bu kagis, Allahin azabindan affina ve
rahmetinedir. Allah’in yasakladigi seyleri yapmakta olan kiginin Allah’tan korkmasi, bu
yasaklardan kagmak ve emredilenlere sarilmakla mimkiindir. Gorildigi gibi
yasaklanan seylerden uzaklasip emredilenlere sarilmak, Allah’a kagmak (sarilmak)
demektir. Iste affa ve bagislanmaya layik olan davranis budur.

“Allah’in bazi isimlerinin ilk planda merhametsiz, korkutucu, yakici, helak edici
ve ceza verici gibi nitelikler tasidigi disiiniilebilir. Buna karsilik, inanan insan bu
ozellikler karsisinda ¢ekinen, endiselenen ve korkan bir egilim i¢inde olsa da O’ndan
kagma ve saklanmasimin miimkiin olmadigina inanir. Bu inangla Allah’tan korkacak,

ancak O’ndan kagmayacak, aksine korkudan kurtulmak i¢in yine Allah’a siginacaktir.

%0 Bakara, 2/41.
51 Maide, 5/76.
52 7iimer, 39/3.
53 Nisa, 4/56.
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Inanan, Allah’in merhametini kaybetme endise ve korkusuna kapilabilir. O’ndan korkan
insan, Allah’mn gazabindan kagip yine O’nun merhametine sigimir.”>*

Giinahlarin islenmesine karsilik ceza verilmesi, giinahlarin islenme oraninda illaki
bir diisiis saglayacaktir ama ceza tek basina giinahin islenmesine engel olamaz. Ancak
avam (yani siradan halk tabakasi) bu diisiincede olabilir. Ama havas dedigimiz yliksek
tabakadaki insanlarin gilinah islemekten sakinmasmin temel sebebi, Allah’a karsi
duyduklar derin saygi, hiirmet ve derin tirpertidir. Nitekim, Allah, halis kullar1 i¢in sdyle
der: “Mii’minler ancak o kimselerdir ki; Allah’in ayetleri anildig1 zaman kalpleri titrer.
O’nun ayetleri okundugu zaman (bu) onlarin imanlarini artirir. Onlar sadece rablerine
tevekkiil ederler.”® Iste tasavvuf ehli bu ayete mazhar olmustur. Ciinkii onlar Cemal-i
[lahi’den mahrum kalmaktan korktuklari kadar, cehennem ile cezalandirilmaktan
korkmazlar. Onlar Allah’tan yoksun kalmaktan korkarlar. Ciinkii, havf sahibi olan ehli
tasavvuf bilir ki bu diinyada Allah’tan yoksun olan, her seyden yoksun olmustur. Onu
bulan ise her seyi bulmustur. Bediuzzaman Mektubatinda soyle zikreder. “Meze vecede
men fekadehu. Ve meze fekade men vecedehii” yani: “ Cenab-1 Hakki bulan, neyi
kaybeder? Ve onu kaybeden, neyi kazanir?” yani: “onu bulan hersey’i bulur; onu
bulmayan hig¢bir sey bulamaz, bulsa da basina bela bulur.” Ne derece ali bir hakikat
oldugunu gérdiim ve Tube lil gurabe hadisinin sirrm1 anladim, siikrettim.”

Bu aciklamalarimizdan su anlasilmasin Allah’a kars1 havf sahibi olan Mii’minler
cehennem azabindan korkmuyor, atesten cekinmiyor. “Sakin, Allah’1 zalimlerin
yaptiklarindan habersiz sanma! Allah onlarin gozlerin dehsetle bakip yuvalarindan
firlayacag: giine erteliyor.” ®” Bu ayeti bilen Mii’minler, nasil Allah’m azabindan
korkmaz. Hayir, bilakis Allah’in azabinda da korkuyorlar ama, 0 korku higbir zaman o
ulvi korku olan Havfullahin 6niine gegmemistir. Eger azap korkusu, 0 ulvi korkunun
oniine gegerse o zaman iste kaybetmis sayilacaklardir. Ciinkii, azap korkusu galebe
calarsa o zaman Mii’min kisi o korkuyla haraket edecektir ve ibadetlerde asil gaye olan
riza-i ilahiyi unutacaklardir ¢iinkii ibadetin kaidesi “Ibadetin ruhu ihlastir. IThlas ise,
yapilan ibadetin yalniz emredildigi i¢in yapilmasidir. Eger baska bir hikmet ve faide

ibadete illet gosterilse o ibadet batildir. Faideler yalniz miireccih olabilirler, illet

% Gokean, Tasavvufta Allah Korkusu (Havf) S.251.

% Enfal, 8/3.

% Said Nursi, Risalei Nur Kiilliyati, Mektubat Mecmuasi (Osmanlica Orijinal Nusha), Altinbasak Nesriyat
Yayinlari, Isparta 2013 s.18.

57 Tbrahim, 14/42.
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olamazlar.”® Iste ibadette, ne azap korkusu, ne cehenneme girecegim endisesi olmamal
asil gaye celal ve azamet korkusu, cemal-i Ilahiden mahrum kalirim korkusu ve riza-i
ilahi olmalidir yoksa batil olacaktir.

“Allah’a iman eden herkes O’ndan korkar, fakat herkesin korkusu Allah’a olan
yakinlig1 oraninda olur. Ciinkii miisliimanin korkusu, Allah’in yiiceligine ve kudretine
inanmak, gii¢ ve kuvvetin O’na ait oldugunu kabul etmek, haber verdigi azabini ve tehdit
edici cezasim tasdik etmekten kaynaklanir.”®® Allah’a karsi duyulan havf, iman-1
kamilden gelen bir duygudur. O korkunun derecesi ise kiginin imaniyla dogru orantilidir.
Kisinin iman1 ne kadar kamil ise, Allah’a kars1 tirpertisi, korkusu ve utanci o nispette
olacaktir. Peki havf sahibi insanlar o makama nasil ulagmislardir? “sana gelen iyilik
Allah’tandir. Basma gelen kotiiliik ise nefsindendir.”® Onlar bu ayeti ve benzelerini
kendilerine rehber edinmiglerdir. Onlara bir musibet geldigi zaman o musibeti degil
musibeti gondereni tefekkiir etmisler bundan ders ¢ikarmislar. Ve derin tiirperti i¢inde
olmuslardir. Iste sufiler, bu makama saygiy1 ve korkuyu kalplerinden bir saniye bile
¢ikarmayarak ulasmislardir.

Iman sahibi kisilerin havf anlayisi, her mutasavvifta farkli tezahiir etmistir mesela
Ebu Talip el-Mekki (v.996), bu durumu soyle ifade eder: “Mii’minlerin genelindeki Allah
korkusu, zahir ilmin belirttigi seyleri kalbin dis kismiyla (yani taklit yoluyla sadece dille)
tasdikten ibarettir. Mii’minlerin, yakin ehli olan segkinlerinin korkusu ise, ulastiklari
batin ilminin 6grettigi seyleri kalbin i¢iyle (goniilden) tasdik ederek meydana gelir. Bir
de siddiklara ait olan yakine bagli korku vardir ki bu, ariflerin ilahi sifatlar
miisahedesinden ileri gelmektedir. Yakinden kaynaklanan ilahi korkunun ilk derecesi,
kulun her zaman nefsini hesaba ¢ekmesi, her an murakabe helinde Rabbinin hukukunu
gozetmesi ve slipheli seylerden kacinip, kesin bilgi sahibi olmadig: ilimden ve fikhi
hiikmiinii bilmedigi amellerden uzak durmasidir.”®!

Havfullah, ulvi bir korkudur, siradan her insanin yasayabilecegi bir makam
degildir. Hatta her miisliimanin dahi yasayabilecegi bir makam degildir. O makam, ancak
Allah’a derin bir korku ve tirpertiyle bagli olan Mii’'minlerin ulasabilecegi bir makamdir.

Serrac Liima isimli eserinde havfin ii¢ tiirlii oldugunu izah etmistir. *

5 Said Nursi, Risalei Nur Kiilliyati, Isarat-iil i’caz (Osmanlica Orijinal Nusha), Hayrat Nesriyat Yayinlari,
Isparta 2015 s.134.

%9 Mekki, a.g.e, s.360.

%0 Nisa, 4/79.

61 Mekki, a.g.e, 5.360,361.
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Biiyiiklerin havfi: Allah Teala havfi, imana yakin olarak zikretmis ve soyle

buyurmustur: “Eger inaniyorsaniz onlardan degil, Ben’den korkun.”%?

Miitevassitlarin havfi: “Rabb’mnm makamindan korkanlar icin iki cennet vardir.”®®
ayetinde anlatilan havfdir.

Avamin havfi: “yiireklerin ve gézlerin dehsetten ters donecegi giinden korkarlar.”
®4ayetinde anlatilan havftir. Avam bu ayette zikredildigi gibi, Allah’m gazabindan ve
ikabindan korkan kimselerdir. Bunlarin korkulari, ma’budlarinin azametini bildiklerinden
dolayi kalplerinde meydana gelen sikint1 ve daralmadir."%

Biiyiiklerin ve kiiciiklerin(avamin ve miitevassit) korkusu birbirinde farklidir.
Vasiti sdyle demistir; “Biiyiikler mahrum olmaktan kiiclikler ise cezadan korkarlar.
Biiyiiklerin korkusu daha kesindir. Kiside nefse 6zgii kalintilardan bir kismi bulundugu
siirece o kisi tamamuyla teslim ve tevekkiil icinde olsa bile ihsan makaminda degildir.”®
Diyerek Allah korkusunun kisiyi ihsan makamina ordan fena makamina ulastiracagini
sOyliiyor. Ve bunu sartida kiside nefse 6zgii kalintilardan bir sey kalmayarak olacagini
sOyliiyor.

Evet, Havfullah makamina varmanin ilk sart1 nefse ait biitiin kalintilar1 ortadan
kaldirmaktir. Bu asamadan sonra ortadan kalkan kalintilar1 diisinmemektir ve o sekilde
nefse bir pay birakmamaktir. Eger o diigiiniiliirse nefs kendine pay ¢ikaracaktir ve havf
makamina ulasayim derken nefsimiz oksanacaktir.

“Kullar arasinda Allah’tan (geregince) ancak alimler korkar.”®” “Allah hasyeti
ilahi korkuyuda ilim de bir makam yapmis ve ilmin onunla gergeklesecegini
belirtmistir.”®®Evet, Havfullah ilimden bir makamdir. Kisi bilmedigi tanimadig1 seyden
korkmaz korkunun ilk sart1 ilimdir tanimak ve azametini bilmektir.

Havf/ilahi korku ilim makamindan bir haldir. Yiice Allah, Mii’minlere ayri ayri
verdigi havf sahiplerine bir arada vermistir. Bunlar hidayet, rahmet, ilim ve ilahi rizadir.
Bu sayilan seyler, cennet ehlinin makamlaridir. Bu konuda yiice Allah s6yle
buyurmustur:

“’Rablerinden korkanlar icin hidayet ve rahmet vardir.”®

62 Al-i Imran, 3/175.

83 Er-Rahman, 55/46.

6 Nur, 24/37.

65 Serrac, Ebu Nasr Tusi, Luma, Erkam Yayinlar1, ¢ev. Prof. Hasan Kamil Yilmaz,istanbul 2012, s.59-60
% Serrac, Luma, s.60.

67 Fatir, 35/28.

6 Mekki, a.g.e, 5.357.

89 A’raf, 7/157.
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“Kullar1 arasinda Allah’tan(geregince) ancak alimler korkar.”"°

“Allah kendilerinden hosnut olmus, onlarda Allah’tan hosnut olmuslardir. Bu
miijde, rablerinden korkanlar igindir.”"*

Ebu Muhammed Sehl demistir ki: “Imanin kemali ilimdedir, ilmin kemali ise ilahi
korkudur.”

O baska bir soziinde ise: “Illim imanin kazanci-iiriinii, havfta marifetin
kazanci/iiriiniidiir.”’? demistir. Biz buradan anliyoruz ki havf alii bir mertebedir. Oraya
herkes ¢ikamaz, 0 tahta herkes oturamaz, oraya ancak alimler, ilim sahibi olanlar, marifet
sahibi olanlar oturur. Eger havf, siradan bir korku olsaydi, ilme ihtiya¢ duymadan
herkesin sahip olacagi bir makam olurdu, ama oraya ancak, iman-1 kamil olan insanlar
oturur.

Allahu Teala da Kur’an-1 Azimiissanda bilenler ile bilmeyenleri kiyaslayarak
bilenlerin her daim daha yiiksek mertebelerde oldugunu kastetmistir: “de ki: “Hig
bilenlerle bilmeyenler bir olur mu.” ® Allah baska bir ayette ise, bilenlerin
sorumlulugunun daha fazla oldugunu ifade etmistir: “Kitab1 okudugunuz halde, insanlara
iyiligi emredip bizzat kendiniz unutuyormusunuz? Hi¢ akil etmiyormusunuz?”’ iste
ayette de bilmenin sorumlulugu anlatiliyor. Toplumda da boyledir alim insanlar her
zaman daha dikkatlidirler, daha iistiin goriiliirler sorumluluklar1 daha fazladir. Yani ilmin
insanogluna kazandirdigi bir mertebe vardir ve o mertebenin insana yiikledigi bir
sorumluluk vardir. Ciinkii o ilim bize Allah’1 bildiriyor, Allah’1 tanittirtyor. Allah’t bilen
tantyan elbette ki onu daha ¢ok sevecektir, ondan daha fazla korkacaktir, kalbi daima
irperti iginde olacaktir. Ve bu hal onu Havfullah makamina ¢ikarip mukarrebun sinifina
ilhak edecektir. “Kullar1 i¢inde ise, Allah’tan ancak alim olanlar igleri titreyerek
korkarlar.”"Ayette de belirtildigi gibi Mii’'minin i¢inin iirpermesi, ilmen yakin ile bilgiyle
olacak bir seydir. Yani Allah’1 ilmen yakin bilgiyle tanimayan ondan hakkiyla korkmaz.

[lim bir makamdir o makamdan her makama gegis vardir. Ilim insan1 hem ala-i
illiyyune c¢ikarir hem de esfeli sefilini gark eder. [lmin enaniyeti vardir, kisi, eger o
enaniyete kapilirsa mezrasinda cehenneme odun yetistirit. Ama ilmin mayasinda

miitevazilik vardir. ilim arttikca miitevazilikte artmali ki ilmin hakikati ortaya ¢iksin. ilim

0 Fatir, 35/28.

1 Beyyine, 98/8.

2 Mekki, a.g.e, s.360.
3 Zumer, 39/9.

74 Bakara, 2/44.

S Fatir, 35/28.
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insan1 miitevazi yapmali kiginin ilmi ¢ogaldikta ayni nispette miitevazilik ve islamin
takdir ettigi diger meziyetlerde cogalmali ki o vakit ala-i illiyiine varilsin.Aksi takdirde
ilmin enaniyetine diisme ihtimali var eger o ihtimal gerceklesirse o zaman esfeli sefiline
siiriiklenir. Iste o yiizden ilim iki biiyiik kap1ya ¢ikarir insany, kisi hak kapisina yonelmeye

gayret gostermeli ki o ilim kiginin sonu olmasin.

1.1.3. Havfullah ve Su-i Hatime Korkusu

Tasavvuf ehlinin en biiylik endiselerinden biri de son nefeslerinde yani sekerat
aninda imansiz gitmektir. Clinkii ¢ok rastlanmistir ki dmriinii ibadetle gegirip dmriiniin
nihayetine gelince imansiz gidenler ¢oktur. imanli hayat, doksan dakika oynanacak bir
futbol oyunu gibidir. Oyunda 6ne gecebilirsiniz ama, doksan dakika bitmeden galip
sayllmazsiniz ve o doksan dakika bitene kadar daima bir kaybetme korkusu olur o takimin
futbolcularinda, ¢iinkii bir son dakika golii macin biitiin gidisatin1 degistirebilir, aksi
takdirde rehavet ve ardindan yenilgi olur. Iste diinya hayat1, yani imanl hayatta boyledir,
kisi hi¢bir zaman biz kurtulduk Allah’in rizasin1 kazandik cennetlik olduk zihniyetine
kapilmamali bu durum, Allah korkusunu da, ibadet askini da 6ldiirecektir eger 6ldiirmese
de zedeleyecektir.

Biiyiik zatlar su-i hatime iizerinde ¢ok durmuslardir. Ve farkli sekillerde izah
etmislerdir. Biiyiik zatlarin, ariflerin, mukarrebunlar’in, en ¢ok korktuklari seylerden
biridir su-i hatime. imam Gazzali bu hali s6yle izah etmistir: “Su-i hatime kavrami biri
digerinden biiyiik olmak {izere iki derecelidir. En biiylik ve en korkung¢ olani 6liim
sarhoslugu demlerinde, 6liimiin korkungluklarinin zuhuru aninda, kalbi, siiphe veya
inkarin bastirmasiyla, ruhun inkar ve siiphenin baskin oldugu bir ortamda alinmasi ve
boylece kalpteki inkar diigiimiiniin, kisi ile Allah arasinda ebedi bir perde olmasidir.
Boyle bir son siirekli uzakligi ve ebedi azabi gerektirir.

Ikinci derecesi, birincinin altindadir. Bu da, 6liim esnasinda, kalbin diinya umuru
ve diinya sehvetlerinden birisinin etkisi altinda olup hayalinde bunu canlandirirken ve
bunu diigiiniirken ruhunun kabzedilmesidir. Boyle bir konumda, 6lenin kalbi tamamen bu
sevgiyle kaplanmis, basi diinyaya egik, yiizii diinyaya yonelik 6lmistiir. Yiiz Allah’tan
cevrildiginde perde meydana gelir, perde sarkitilinca da azap iner. Ciinkii Allahu
Teala’nin tutusturulmus atesi, yalniz kendisinden perdelenmisleri yakalar.”® Sekerat

animda kalbe ve akla gelen her sey aslinda mekrin son ve en dnemli demleridir. Allah o

6 Gazzali, Thyaii Ulumi’d-Din, cild.4, Huzur Yaymevi, Istanbul 2010, Terc. Sitk1 Giille, s.351.
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anda kimi zaman kusku ve siipheyle kisiyi imtihan eder. Oliim aninda ki siiphe, iman1
sarsmak i¢in gonderilmis bir siiphedir, kiginin o hal iizeri 6lmesi imanin1 zedeleyecektir
ve ahiretini mahvedecektir. Kimi zamanda diinya hayati boyunca mesgul oldugu umur-u
diinya ve isledigi seyyiatim1 diistindiirerek yakini imana zarar vermeye g¢alisir. Sekerat
aninda olan her sey imtihandir, kulun son nefesi son imtihanidir.

Su-i hatime, diinyada ki yasayisla ¢ok alakalidir. Kisi, eger omriinii ibadet ve
taatle gecirmisse, son nefesi de iman tlizere olacaktir. Ama Omriinii giinahlar i¢inde koti
bir sekilde gegirmisse onun sonu da kotii olacaktir. Ciinkii, son nefeste, kisi, diinya
yasantisiyla tekrar yiiz yiize gelmektedir. Bazi hadisler de diinya ve ahiret denklemine
isaret etmektedir. Onlardan bir kag1 sdyle: Hz. Peygamber bir hadisinde s6yle buyuruyor:
“nasil yasarsaniz Oyle Oliirsiiniiz, nasil dliirseniz dyle dirilirsiniz. Nasil dirilirseniz dyle
muamele goriirsiiniiz.” Son nefeste kisi diinya yasantisiyla imtihan edilir. Eger diinya
yasantisi iman Islam iizereyse, son nefesi de 0 minavele olacaktir, ¢iinkii son nefeste
diinyevi yasantilar kisinin gozii oniine gelir. Eger kisi giinahkar bir hayat yasamissa, 0
giinahlar gozli Oniine gelir ve eger kisi o gilinahlar1 hos goriirse iste bu son nefeste
kaybetmek olacaktir. Bagka bir hadiste ise soyledir: “ diinya ahiretin mezrasidir.” Mezra,
su anlama gelir: insanlarin gegimlerini saglamak icin ekip bigtikleri veya derd-i maiset
icin ugrastiklar1 yerdir. Iste Mii’minin derdi ahirettir ve bu diinya oray1 kazanmak icin
verilmis mezradir biz o mezrada ahireti temin edecegiz. Bir atasoziinde ise sOyle
sOylenmis: “Ne ekersen onu bigersin.” Hi¢ kimsenin bugday ekip elma topladigi
goriilmemistir. Kisi nasil yasarsa dyle oliir bu diinya da ne yaparsa karsiligini ahirette
oyle alir. Hatta ahirete kalmadan sekerat aninda bunu belli eder. Imami1 Gazzali de bu
duruma soyle aciklama getirmistir: “Kalbi diinya sevgisiyle dolu iken, bu duygular i¢inde
iken 6liime yakalanan kisinin konumu tehlikelidir. Zira kisi, yasadig1 sey iizerinde oliir.
Oliimden sonra kalbin bagka bir nitelik kazanmasi, yasadig1 hayata zit bir konuma,
girmesi miimkiin degildir. Ciinkii, kalplerde tasarruf, organlarla yapilan amellerde
saglanir, 6liimle organlar i gdremez, islevlerini yapamaz hale gelince ne ibadet, ne taat
s06z konusu olur ne de ge¢misin telafisi miimkiin olur, diinyaya doniis umutlar1 suya
diismiistiir. Iste bdyle bir anda hasret, vahlama, pismanlik duygular1 biiyiir. Ancak, imanin
asli ve Allah sevgisi goniilde koklesmis ve salih amellerle pekismis ise bu sevgi ve salih
ameller, 6liim aninda kargimiza ¢ikacak bu haleti yok eder, siler atar. Eger kisinin imant,

bir miskal sinirlarinda bir giigte ise bu imani kendisini kisa bir zamanda cehennemden
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cikarir, yok imani bu orandan az ise, cehennemde beklemesi uzun siirer. Eger kisinin
imani, bir dane agirh@inda ise, binlerce yil yansa bile cehennemden ¢ikmasi kesindir.”’’

Mekki, son nefes hakkinda séyle der: “Gergekten bu son nefes hadisesi yiice
Allah’mn gizli bir imtihanidir ki, onun ne oldugunu anlatmak, i¢ yiiziinii anlamak, sirrina
vakif olmak miimkiin degildir. Hem Allah’in imtihaninin bir sonu yoktur. Ciinkii O’nun
dilemesi ve hiikiimleri nihayetsizdir. Su meshur haber, bu gercegi agikca
vurgulamaktadir:

“Allah Resulii (s.a.v) ve Cebrail (a.s) Allah’in korkusundan agladilar. Yiice Allah
onlara;” Ben sizi azabimdan emniyette kildim, daha ni¢in agliyorsunuz? diye sordu.
Onlar; “ senin tuzak ve emniyetinden kim emin olabilir ki?” dediler.” 8 Allah’in
imtihaninin ve mekrinin nihayeti yoktur. Biri Allah’in elgisi digeri Allah’in memuru bir
melek ama Allah’in mekrinden ve tuzagindan emin degiller. Allah onlara emin olmalarini
tavsiye ederken bile o an bunun bir imtihan oldugu bilincindeler. iste diinya hayatmin her
an1 bdyle imtihanlarla ge¢cmekte aldigimiz her nefes imtihan, ismet sifatina sahip
peygamber ve gilinah isleyemeyecek Allah’in memuru dahi o imtihana tabi ise, biz,
siradan insanlarin nasil bir imtihana tabi oldugu asikardir. Bu durum soyle aciklanabilir;
Allah’mn sifatlar1 arsinda el-Miibteli de vardir. Miibteli sifati $6yle agiklanir: kullarimi
deneyen ne yapacaklarini bekleyen, iste denemek gormek Allah’in vasfi olmustur. iste bu
yiizden Allah kullarin1 daima dener. Peygamberlerde bu imtihana her daim tabidirler.

Ebu Muhammed Sehl’in soyle dedigi nakledilir: “riiyamda cennete girdigimi
gordiim, orada ii¢ yliz tane peygamberle karsilastim ve kendilerine diinyada en ¢ok
korktuklar1 seyin ne oldugunu sordum, bana; “En ¢ok korktugumuz sey kotii akibetti””®
dediler. Giinah islemesine imkan vermedigimiz peygamberler dahi, en ¢ok son nefesten
korkuyorlar. Hz. Ibrahim (a.s)’in son andaki imtihan1 ve o imtihan anindaki bilinci bize
peygamberlerin ferasetini gosteriyor. Bu olay soyle cereyan etmistir: Hz. Ibrahim
mancinikla atese atildigi zaman havada : “Rabbim olan Allah bana yeter.” demisti. Tam
o sirada Cebrail (a.s) kendisini karsiladi ve bir ihtiyacinin olup olmadigini sordu. O
kendisinin: “Rabbim benim i¢in kafidir.” S6ziine vefa gostererek: “Hayir, ihtiyacim
yoktur,” dedi. Yani soziinii ameli ile tasdik etti. Yiice Allah onun hakkinda: * s6ziine vefa

gdsteren Ibrahim”® buyurdu. Yani onun: “ Rabbim bana yeter,” séziiniin geregini yerine

" Gazzali, Thyaii Ulumi’d-Din, s.351.
8 Mekki, a.g.e, s.373.

% Mekki, a.g.e, s.373.

8 Necm, 53/37.
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“8lolaya bakildiginda imtihan iginde imtihan gériiyoruz. Hz. Ibrahim

getirdigini belirtti.
zaten orda diri diri atese atilarak en biiyiik imtihani yasiyor ama o imtihan igin de daha
bliyiik bir imtihan ile karsilagiyor ve ulvi ferasetiyle her iki imtihandan da basarili bir
sekilde ¢ikiyor. Iste bu olay bize Allah’in mekr sahibi oldugunu ve mekrinin her kula
yonelik oldugunu anlatiyor. Ve su ayet Allahin mekrinin ne kadar biiyiik oldugunu daha
veciz bir sekilde gosteriyor: “onlar hileye bagvurdular, Allah da onlarin tuzagini bosa
cikardi. Allah hileleri bosa ¢ikaranlarin en hayirlisidir.”®?

Cok ornekleri vardir 6mriinti ibadetle gecirip son anlarinda yoldan sapan veya
sekerat aninda imansiz giden. Ariflerden birisi demistir ki: “eger bir insanin elli sene
tevhid lizere yasadigin1 gérsem sonra aramiza bir engel girse ve o vefat etse, onun kesin
tevhid lizere 6ldiigiinii sdyleyemem. Ciinkii ben bu arada onda ne gibi degisiklikler
oldugunu bilemem.”8® Ciinkii insanin bir an1 diger anin1 tutmamaktadir.

Ne olacagimiz hi¢ belli degildir bir giin sarayda otururken bir zaman sonra
oturacak yerimiz olmayabilir ve kimsesiz sefil bir sekilde sokakta kalabiliriz, eskiler bu
durumu soyle 6zetlemislerdir: “Ne oldum degil ne olacagim demeli. “Higbir kimse
diinyaya demir atmamistir gelen herkes misafirhane-i diinyadan gogiip gitmistir, hic¢
kimsenin makami sabit degildir, ona gore hareket etmelidir.” Ve higbir sekilde o an
oldugu durumlara bel baglamamalidir. Bu durum hem manevi makamlarda hem maddi
makamlarda boyledir. Kimse son nefesinin ne olacagini kestiremez.

Korku hem akil yoluyla hem de kalp yoluyla duyulmali. Havfullah kalbi tam
sarmalidir ve biitlin hiicrelere hiikmetmelidir. Aklin en ince kosesine de islenmeli ki son
nefesinde kisiyi kurtarsin ve cennete ehil olacak hal alsin. El-Mekki soyle der: “isin
basinda kalbini kullanmayan, ilahi korku biitlin benligini sarmayan kimsenin son deminde
6liimii kolay olmaz. Marifeti yliksek ariflere gére bu kimse, takva sahiplerine imam da
olamaz.”%

Korkunun makamlari, dereceleri vardir. imaninin kuvvetli olmasi nispetinde
korkunun derecesi ylikseliyor. En yiiksek makam havasin oldugu makamdir. Ve en ulvi
korku da o insanlarin duydugu, hissettigi korkudur. Ama ona dahi hi¢bir sekilde

giivenilmemesini 6ngoriiyor. E1-Mekki bu durumu soyle izah eder: “korkunu en yiiksek

makami, kulun kalbinin son nefesinin nasil bitecegi korkusuyla mesgul olmasi, herhangi

81 Mekki, a.g.e, s.374.
8 Ali Imran, 3/54.

8 Mekki, a.g.e, 5.384.
8 Mekki, a.g.e, 5.363.
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bir ilim ve amelle sakin olmamasi, ilmi ne kadar yiiksek olsa da higbir sekilde
kurtulduguna hiikiim vermemesidir. Kul, ne kadar biiyiik olsa da her hangi bir amelini
sebep gostererek kurtulusuna kesin gozii ile bakmamasi gerekir. Ciinkii o son nefesinin
nasil bitecegi hakkinda bilgi sahibi degildir.

Denilmistir ki: “ameller son durumuyla tartiya getirilir.” Bu konuda Allah Resulii
(s.a.v) soyle buyurmaktadir.

“Kul elli sene cennet ehlinin amelini isler durur. Oyle ki, ona “bu cennetliktir”
denilir.” Diger rivayette hadis soyle devam etmektedir: ““ dyle ki kisiyle cennet arasinda
bir karis miktar1 mesafe kalir. Fakat daha sonra kader yazisi 6ne gecer; hayati
cehennemliklerin ameli ile son bulur.

Yani bu adam bu dakikadan sonra zahiri organlariyla bir amel yapacak kadar bir
zaman bulamaz. Ancak onun yaptigi is, aklin miisahedesi ile yapilan kalbi amellerdendir.
Ki bu kendisinde gerceklestiremedigi tevhid inancinda sirke diismek ve diinya hayatinda
misahede edemedigi yakindeki stiphedir. Kulun géziinden perdeler kalktigi zaman bunun
hakikati apagik belli olur. Kulun sahip oldugu sifat kendisine galip gelir ve asil hali ortaya
¢ikar. Bu durumda daha 6nce yaptig1 kotii amelleri kendisine goziikiir ve kalbi onlar
giizel bulur veya dili onlar1 konusur ve onlarin zevki aklini basindan alir. iste bu hal, onun
ruhunu verdigi son an1 olur. Bu durum, onun i¢in ezelde takdir edilen seydir.”%

Kur’an-1 Kerimde bazi ayetler bize bu durumu cok veciz bir sekilde izah
etmislerdir. Iste onlardan bazilar1 sunlardir: “Onlarin kitaptaki nasipleri kendilerine
erisecektir.”®® Bu hal ruhun kisinin bedenini terk edinceye kadar siirecektir. “Biz onlarin
ezeldeki nasiplerini mutlaka eksiksiz olarak verecegiz.”® Allahu Teala bazi seyleri son
ana kadar erteliyor. Iste iman da bunlardan biridir, iman kisi icin diinya da en dnemli
gergekliktir. Allah ezelde ne takdir ettiyse onu verecegini ahdediyor ve Allah higbir
zaman ahdinden dénmez.” Allah’in va’didir. Allah va’dinden dénmez. Fakat insanlarin
cogu bilmezler.”®® Ayetlerde de belirtildigi gibi Allah séziinden dénmez. “Tarafimizdan
kendilerine giizel akibet takdir edilenlere gelince onlar, atesten uzaklastirilmislaridir.”®
Hiisnii hatime Mii’minin ahiret hayat1 i¢in kirilma noktasidir. Mii’minin kaderinde Hiisnii

hatime yazilmigsa Allah onu atesten koruyacaktir ve ahirette daima mesrur olacaktir.

8 Mekki, a.g.e, s.364.

8 A’raf, 11/37.

87 A’raf, 11/109.

8 Rum, 30/6, Ziimer, 39/20 . Ali Imran, 3/9.
8 Enbiya, 21/101.
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Kétii akibet hangi tiir insanlarda ¢ok goriiliir. Iman etmis ama akibeti hayir
olmuyor sebepleri nelerdir. Mekki, bu durumu insanlar1 ti¢ smifa ayirarak agiklik
getirmistir. “Bunlardan birincisi dinde bidat ¢ikaran ve dini bozan insanlardir. Bunlarin
imanlar1 sadece akli delillere baglidir 6liim aninda Allah’in kudretini alametlerinden biri
ortaya ¢iktig1 zaman, bunlarin akillar1 karigir, imanlar1 gider ve onu gérmek igin sabit
kalmaz. Bu kimsenin durumu fitili bitip sénen kandile benzer.”%° Iman sadece akli temel
alarak olusturulacak bir sey degildir. Imanin akla ihtiyac1 oldugu kadar kalbe ve ruha da
ihtiyaci vardir. Kalbin ve ruhun derinliklerine nufuz etmemis iman son nefeste kisiyi terk
edecektir. Iste o yiizden iman dil ile ikrar kalp ile tasdiktir. Bu ikisinin mezc edilerek iman
hakikati inkisaf edecektir. Kisinin dil ile imani, ikrari, onu kurtarmayacaktir. Sadece Kalp
ile tasdiki de kisiyi kurtarmayacaktir. Ancak kalpte olan dilden dokiiliirse, dilde sadece
kalpte olana ikrar ederse o vakit iman olgunlasir. Ve diinyada ki imtihanlarda basaril
olunur, ¢ilinkii iman hakikatine kavusmustur. Eger kalp ve dil arasinda tutarlilik yoksa
iman kamil olmaz ve sahibine fayda vermez.

Mekki’nin son nefesinde kaybedenler siniflamasinda ikinci kisim ise sunlardir:
“Kibir sahibi olup ayetleri inkar edenler ve Allah’n velilerine verdigi kerametleri kabul
etmeyenlerdir. Ciinkii onlarin bu tiir seyleri anlamaya sevk edecek bir imanlar1 ve onu
destekleyecek yakinleri yoktur. Yakinin olmamasindan dolay1 kendilerine siiphe ariz olur
ve 6liim aninda bu siiphe hali galip gelir.”® Insanoglu, 6mriinii ibadetle de gegirse o
ibadetleri yapmadaki niyet riza-i ilahi degilse ve o niyeti yakini bilgi olugturmamigsa son
nefeste tehlikeye girecektir. Ciinkii sekerat aninda seytan desiselerini kullanarak kisiyi
yoldan saptirmaya calisacaktir iste orda kisi yakini bilgi ile temellenmis bir imana sahip
degilse o desiselere kanacak ve imansiz gidecektir.

“Omriiniin cogunu ibadet ve taat i¢inde gegirerek de sonun da bir anlik kendini
begenme veya kibir ifade eden bir s6z sOyleme veya baskalarini kii¢iikk gdrme gibi bir
hale girme yiiziinden hayir amellerini bosa ¢ikaranlarla ilgili cok haber vardir. Ayn
sekilde Oyle ameller vardir ki semaya yiikselmis ve sahibine yliksek dereceler
kazandirmigtir. Fakat sonradan bu amel sahibi bir hatasi yiiziinden ilahi huzurdan
kovulmustur, Allah’in gazabina ugramis, elde ettigi dereceler silinmis, makamlar elinden

alimmustir.” °2 Higbir zaman oldugumuz hale aldanmamak lazim, her an imanimiz

% Mekki, a.g.e, s.364.
91 Mekki, a.g.e, s.364.
92 Mekki, a.g.e, s.384.
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ruhumuzu bedenimizi terk edecekmis korkusuyla ve hazirligiyla yasamamiz lazim.
Yapilan ibadetler kurtulus regetesi degildir ve onlara 6yle bakilmamalidir.

Uciincii kisimda ise Mekki sdyle buyurmaktadir: “Birbirinden farkli ii¢ gruba
ayrilmaktadir. Bunlar kotii sonugta birbirinden farkli olduklar1 gibi; diger iki siniftan daha
asag1 bir durumda bulunurlar. Ciinkii kotli sonug da hayattaki yakin ve siiphe gibi farkli
derecelerde gerceklesir. Bunlardan bir grup, siirekli nefsine ve ameline bakar; iistiinliik
taslar ve bos iddalarda bulunur. Bu gruba girenler agikca biiyiik gilinahlar islerler ve
omiirlerinin sonuna kadar bu giinahlarda 1srar ederler. Oliim aninda gozlerinden perdenin
kalkmasina kadar giinahlara devam ederler. Ayetleri gordiikleri zaman kalpleriyle Allah’a
donmek isterler, ancak organlarla amel islemek sona erdigi i¢in, bu durumda hi¢bir amel
isleyemezler. O andaki tevbeleri kabul edilmez; kusurlarindan vazgegilmez ve gézyasi
dokmelerine acinmaz.”®® bu tiir insanlarm durumu su ayette izah edilmistir:

“ Kotiiliik yapip da iglerinden birine 6liim gelip c¢atinca “ben simdi tovbe ettim”
diyenler i¢in tovbe yoktur.”%*

Su ayetlerde bu kimselerin durumunu anlatiyor:
“Kendileriyle arzu ettikleri sey arasina perde cekilmistir.”®®

“ Artik o cetin azabimizi gordiikleri vakit: Allah’a inandik derler.”® Son anda
gerceklesen tovbenin imana da kurtulusa da faydasi yoktur. Rahat zamaninda Allah’a
iman etmeyen kisinin zor aninda tevbe etmesininin bir anlami yoktur. Ye’s aninda ki
tovbe fayda vermez.

Hayatin, Su-1 hatime ile sonuglanmasi da hiisnii hatime ile sonuglanmasi da
insanin elindedir diyebiliriz. Ciinkii insanin hayatinin su-i hatime ile bitmesinin bazi
sebepleri vardir bu sebeplerde insanin elindedir. insanin nasil bir hayat yasamak istedigi,
kisinin elindedir. Kisi, isterse ibadet ve taat tizere yasar hem son nefesini, hem de ahiretini
saglamlastirmaya caligir, kisi, isterse de hayatini giinahlar tizere kurar hem bu diinyasini
hem de ahiret yurdunu perisan eder. Iste, “Diinya ahiretin mezrasidir. diyen Hz.
Peygamber bu hakikate 151k tutmustur. Atalarimizda olaya soyle bir atasoziiyle agiklik
getirmislerdir:” ne ekersen onu bigersin” iste bu atasiézleri ve hadisler beyanimizin

hakliligin1 ortaya koyuyor ama tabii ki her sey Allah’in elindedir biz yiizeysel goriiriiz

9 Mekki, a.g.e, 5.364-365.
% Nisa, 4/18.

% Sebe, 34/54.

% Gafir, 40/84.
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olaylari. “De ki: goklerde ve yerde Allah’tan baska kimse gaybi bilmez. Ne zaman

dirileceklerini de bilmezler.””®’

ayeti insanlarin ne kadar zahirperest oldugunu gosteriyor.

Imam Gazzali de bu hakikate sdyle 151k tutuyor: “giinahlara bulanmanin nedeni
sehvetlerin yogunlugu ve sik sik iilfet ve adet edinilmeleriyle goniillerde koklesmeleridir.
Insan 6miir boyu neye alismis, neye goniil baglamis, ne ile {insiyet etmis ise Sliirken
aklina o gelir. Eger normal hayatinda ibadetlere karsi daha ¢ok temayiilkardi ise, 0 anda
aklina daha ¢ok Allah’t anmak, Allah’a taatte bulunmak gelir. Eger genel meyli,
giinahlara yonelikse oliirken kalbini bunlar1 diistinmek istila eder ve muhtemelen ruh,
diinya arzularindan biriyle mesgulken ¢ikiverir, kalbi o arzuya baglanip kalir ve Allah’tan
perdelenir.

Zaman zaman giinah isleyen ise bu tehlikelerden ¢ok uzaktir. Hi¢ giinah islemeyen
ise iyice uzaktir. Giinahlar taatlerini bastiran, kalbi taatlerden ¢ok giinahlarla cosanin
durumu, tehlikesi ise olduk¢a yamandir. Bunu bir 6rnekle agiklayalim: insan riiyasinda
genelde omiir boyu hemdem oldugu olaylari, uyanikken yasadigi hadiselerin benzerlerini
goriir. Erginlik cagina ermis biri eger normal yasantisinda cinsel birlesmenin ne oldugunu
dgrenmemisse, bundan habersiz ise riiyasinda bdyle bir olayla karsilasmaz.”%

Su-1 hatimeye gotiiren ¢ok sebep vardir. Su-1 hatimeye, sadece ibadetsiz giinahkar
insanlar gitmez, aksine, hayatini ibadet ve taatle gegiren bir ¢ok insan vardir ki, ya bidat
ehlinden oldugu i¢in ya da ibadetiyle bir an kibre diistligii i¢in su-i hatimeye diismiistiir.
Gazzali su-i hatimeye gotiiren sebeplerden bahsederken kusku ve inkar iizere 6lmenin
sebeplerini iki noktada toplamistir.

“Birinci nokta: “vera, zithd ve tiim amellerde ihlasla hareket etmek birlikte
diistintilebilir. Mesela zahid bidat¢ini akibeti cidden pek tehlikelidir, yaptigi amel ve
ibadetler diizglin olsa bile boyle biri kendisini tehlikelerden kurtaramaz. Amel ve
ibadetlerde ihlasin olmasi sarttir ama tek bagina yeterli degildir. Bir insan alim olabilir
ama ilmiyle amil degilse o ilim ona fayda vermez. ilmiyle amil de olabilir ama, 0 amil
kiside ihlas yoksa o zamanda o amillik kisiye fayda vermez. Bir kisi ilmiyle amil olabilir
amil o kisinin hayatinda bidatlar varsa ve ameline kibir karismigsa, 0 amel de ilim de o
kisiye fayda vermeyecektir. Burada Gazzali bidat ehli derken bir mezhebi kastetmektedir.
Gazzali bidatla sunu kastediyor: kisinin Allah’in zati, sifatlar, fiilleri hakkinda hak olan

goriisiin disinda inanglara sahip olmayi kastederek ki bu inanisinda da ya kendi goriisii,

% Neml, 27/65.
9 Gagzzali, Thyaii Ulumi’d-Din, s.356.
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aksi istikametinde hareket ederek hak diisiinceyi savunan hasimlarma karst mucadele
verir, ya aym bidat diisiince sahiplerini taklit ederek bdyle bir inanc1 benimser. Oliimiin
yaklastigil, 6liim meleginin per¢emlerinin goriildiigii ve iginde onlarla birlikte kalbi
carpmaga basladigi, 6liim sancilari, sarhosluklar1 kendini gosterdigi anda daha once
cahilce, bilmeden inandig1 seylerin batil oldugunu anlar. Ciinkii 6liim aradan perdenin
kalkt1g1, perdenin acildigi andir. Oliim sancilari da bunu ilk basamaklaridir, &lim
sancilartyla birlikte bazi1 hakikatler su yiizline ¢ikmaya baslar. Kendi kafasina gore
inandig1 seylerin batilligini, yersizligini, isabetsizligini anlayip yanildigimi goriince
inandig1 her seyin asli olmadigini goriir. Clinkii ona gore, Allah’a ve peygamberine iman
etmesiyle diger sahih itikatlar1 ve fasit diisiinceleri arasinda bir fark yoktur, cehaleti
yiiziinden inandig1 bazi inang¢larinin fasitligini goriince bu hal dogru inanglarinin batil
veya kuskulu olmasina sebep olur. Binaenaleyh, bidatci, 6liimiinden bidat diisiincelerinin
isabetsizligini anlamadan ve imanin aslina ddonmeden ruhu ¢ikarsa, hayati su-1 hatime ile
noktalanmis olur. Allah Teala *nin:

-Allah katinda onlara hi¢ hesaplamadiklar1 seyler beliriverir.”*® Mealindeki
sozleriyle murad edilen kisiler bunlar oldugu gibi; yine Allah Teala 'nin su ayetlerinde
niteledigi kisilerde bunlardir:

- (Ey Muhammed) , size amelce en ¢ok kayipta bulunanlar1 haber verelim mi?”
de. Diinya hayatinda c¢aligmalar1 bosa gitmistir oysa onlar giizel is yaptiklarini
sanryorlardi.”'%° Gazzali bidatginin durumunu béyle izah ediyor.1%

Ariflerin ve siddiklarin korkusu ise birbirinden farklidir. Seytan ariflere tevhitte
ilhad/sirk yani dinden ¢ikarma yoluna giderek zarar veriyor ve yine arifler yakin
haldeyken seytan musallat olup, onlar1 inandiklar1 yaratict konusunda tesbihe gotiiriip
imanlarina zarar vermeye ¢alisarak, son nefeslerini hayirli olmayan bir sonugla verdirmek
istiyor.

Siddiklarin ruhlari kaderlerinde onceden yazilmis ilahi hilkkme baglidir. Orada
kendileri igin ne takdir edilmisse goriirler. Iste korkular: bundandir. Onlar Rapleri katinda
kendileri i¢in “Bu siddiklardandir. ”Hiikmiiniin verilip verilmedigini, son nefeslerinin
s1ddik makaminda bitip bitmeyecegini bilemezler.”1% iste siddiklar her daim o kaderde

yazani merak etmislerdir. Clinkii onun hayir olmas1 demek akibetinde hayir olmas1 demek

9 Ziimer, 39/47

100 Kehf, 18/104.

101 Gazzali, Thyaii Ulumi’d-Din, s.352-353.
102 Mekki, a.g.e, 5.367.
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oldugunun idrakindedirler. Ve yakini bir imanla, kadere iman ettikleri i¢in kaderde
yazanin hayirli olmasini dilemislerdir. Ve su ayet daima onlart diisiindlirmiis ve
umutlandirmistir: “Tarafimizdan kendilerine gilizel akibet takdir edilmis olanlara gelince,
iste bunlar cehennemden uzak tutulurlar.”1%3

Ariflerden biiyiik bir zat, Mii’minlerin korkusunu iki kisma ayirmistir. Bu
taksimatt Mekki soyle agiklar: “Ebrar sinifina giren salihlerin kalbi son nefese baghdir,
siirekli o an1 diisiiniirler ve: “Keske sonumuzun nasil olacagini bilseydik!” derler.
Mukarrebun makaminda olan ariflerin kalpleri ise Onceden verilmis ilahi hiikme
kaderdeki yaziya bakar ve: “Keske bizim i¢in ne takdir edildigini bilseydik!” derler.

Bu iki makam, iki ayn1 miisahededen kaynaklanir. Bunlarin biri, iki halden dolay1
digerinden daha {istiin ve daha gecerlidir. Bu hallerden birisi daha iistiin ve daha kamildir.
Bu hal su s6zle anlatilmistir: “Mukarrebunun giinahlari ebrarin hasenatidir.” Yani ebrar
siifinda olan salihlerin arzuladig1 ve faziletli bildigi seylerden, mukarrebun makaminda
olan arifler génliinii cekerler ve onu kendileri icin bir perde gériirler.”* Ariflerin ve
mukarrebunun akibet bilinci boyledir, arifler hep o ani1 diisiinerek korku duyar ve igleri
titrer. Ama mukarrebun ise daha teslimiyetci ve sadik bir sekilde daima kaderi ilahiye
sigimmislardir. Hangisinin durumu Rapleri katinda daha makbuldur diye diisiiniilecek
olursa mukarrebunun durumu daha makbuldur Allah’u alem ¢iinkii onlar kulluk
vazifelerini yapip, Rab’lerinin takdir etmis oldugu kadere teslim olmuslardir.

Kulun, diinya hayatinda yaptig1 hasenat ve islemis oldugu seyyiat hiisnii hatime
i¢in bir dlgiittiir ¢linkii Allah Teala son nefeste yapilmis olan amelleri karsimiza ¢ikarir.
Mekki bu durumu su sekilde izah eder: “Kul, vefat ederken hayatinda yaptig1 kotiiltikler
kendisine bir daha hatirlatilir. Boylece, dmriiniin son saatinde o kdtiiliikleri gérmiis olur.
Eger o, bunlar1 goriince kalbiyle onlardan zevk alir ve nefsiyle onlara meylederse o halde
kalir ve onunla sakin olur. Son anda iizerinde durdugu bu amelden hesaba ¢ekilir. Bu az
da olsa kendisi i¢in bir amelden sayilir ve bu onun hatimesi olur. Ayni sekilde iyi
amelleride kendisine hatirlatilir. Eger kalbi bu iyi amellere baglanir ve onlar1 severse,
kalbi bu amel {izereyken durur ve bu onun son ameli kabul edilir. Bu ayn1 zamanda onun

giizel sonu olur.”!% ste kul son aninda bdyle bir imtihan yasar. O yiizden kul daima mekri

103 Enbiya, 21/101.
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aklinda tutacak ve her zaman imtihan ilizere oldugunu diisiinecek ve amellerini daima
hasenat iizere zevk alarak ve gergek manasini bilerek yapmalidir.

Eger kalpte, diinyaya karsi duyulan sevgi, Allah’a karsi duyulan sevgiden
fazlaysa, o kalp son nefesini verirken su-1 hatime yoniinde vermesi yiiksek ihtimaldir. Su-
i hatimenin olusmasinda sebepleri sayarken, imam Gazzali bu durumu sdyle izah eder:
“Imanin aslinin zay1f olmasi ve kalbi diinya sevgisinin istila etmesidir. iman zayifladik¢a
Allah sevgisi de cilizlasir ve diinya sevgisi giiglenir, kalpte hadis-i nefs kabili disinda
Allah sevgisi i¢in bir yer kalmaz. Boyle bir kalp nefsin isteklerine karsi ¢ikmaya, seytanin
yolundan dénmeye temayiil gostermez bu da sehvetlere dalma neticesini verir, git gide
kalp kararir, katilagir simsiyah kesilir, nefislerin kalp iizerindeki zulmetleri yogunlasir,
cilizligryla orantili olarak iman nuru sénmeye yiiz tutar ve netice de kalp lizerinde bir
miihiire, bir pasa dniisiir. Oliim sancilar1 bas gdsterdiginde bu sevgi yani Allah sevgisi
daha da azalir ¢linkii kalpte yogun sekilde bulunan diinyadan ayrilma aninin geldigi
sezilir, kalp bu ayrilig1 hissedince elem duyar, bunu Allah’tan bilir, Allah’in takdiri hos
gormeyerek kalbi ¢arpmaga baslar ve bu duygular1 kalbinde Allah’a karsi sevgi
duyacagina nefrete doniisiir. Bu tipki servetini ¢ocugundan ¢ok ¢ok fazla seven babanin
bu ¢ocugu babasinin mallarini alip yaktiginda babasin1 ¢ocuguna karsi duydugu ciliz
sevginin nefrete doniismesi gibi bir seydir. Iste bu kisi, 0 anda Allah’a kars1 nefretle dolu
bir anda o6liirse, ruhu o anda ¢ikarsa kotii 6liimle 6lmiis, ebedi helaka mahkiim olmustur.
Boyle bir sonuca gétiiren yogun diinya sevgisi ile diinyaya meyil ve Allah sevgisini
cilizlastiran zayif iman yaninda, diinya imkéanlariyla zevk yap olmaktir. O halde
kalbindeki Allah sevgisi diinya sevgisinden yogun olan kisi, diinyay1 sevse bile bu
tehlikelerden uzaktir demektir. Diinya sevgisi tiim hatalarin bagidir, bu dermansiz derttir,
halk yigmlari buna miipteladir. Bunun sebebide Allah’1 yeterince tanimadigindandir.
Ciinkii kisi ancak tanidigim sever.”%®

Hz. Peygamber bir hadisinde sdyle buyurmustur: ” Diinya sevgisi biitlin hatalarin
basidir.” Insan diinyayr sevmeli ama severken daima sunu bilmelidir ve aklindan
¢ikarmamalalidir. Diinya ahiretin tarlasidir ben burada ahiretin azigin1 hazirlamaliyim,
diinyaya ahireti kazandiracak bir ara¢ olarak bakmalidir. Aksi takdirde diinya sevgisinin
asil mahiyeti degisecektir ve insan1 helak’a siirlikleyecektir.

Bu agiklamamizdan insanin kendisini diinyadan soyutlamasi anlasilmamalidir

bilakis, diinyanin insana ve onun ihtiyaglarina bakan yonii vardir. Kisi mesru dairede

106 Gazzali, Thyaii Ulumi’d-Din, s.355.
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ondan yararlanabilir. Ayette, Allah Teala soyle buyuruyor: “Allah’in sana verdigi
seylerde ahiret yurdunu ara. Diinyadan da nasibini unutma. Allah’in sana iyilik yaptig
gibi sende iyilik yap ve yeryiiziinde bozgunculuk isteme. Ciinkii Allah bozgunculari
sevmez.”%” Allah ayette diinyadan nasibimizi helal dairesinde almamiz1 istiyor. Aslinda
onemli olan diinyaya kalben baglanmamaktir. insan kalben baglanmadan mesru her isi
yapabilir. Bize diinyada verilen cihazatlar riza-i ilahiyeyi kazanmak igin verilmistir.
Muasir alimlerden Bediuzzaman da bu duruma sOyle bir izah getirmistir. “Hayat-1
ebediye esasatin1 ve saadet-i uhreviye levazimatini tedarik etmek i¢in verilen akil, kalp,
goz ve dil giizel hediye-i rahmaniyeyi, eger hak yolda hak ugruna kullanmazsan
cehennem kapilarini sana agacak ¢irkin bir surete ¢evirir. Zira helal dairesi genistir, keyfe
kafi gelir. Harama girmeye hic liizum yoktur. Feraiz-i Ilahiye ise hafiftir, azdir. Allah’a
abd ve asker olmak, dyle lezzetli bir sereftir ki, tarif edilmez. Vazifesi ise yalniz bir asker
gibi Allah namina islemeli, baslamali. Ve Allah hesabina vermeli ve almali ve izni ve
kanunu dairesinde hareket etmeli, siikiinet bulmali, kusur etse, istigfar etmeli.”1%

Muasir alimlerden Said Nursi akibet konusuna su sekilde agiklik getirir ve sekerat
aninda imani tahkikinin Kisinin imanin1 kurtaracagini soyliiyor: “Iman-1 tahkiki
ilmelyakinden hakkalyakine yakinlastik¢a daha selbedilmeyecegine ehl-i kesf ve tahkik
hiikmetmisgler ve demisler ki: Sekerat vaktinde seytan vesvesesiyle ancak akla siibheler
verip tereddiide diislirebilir. Bu nevi iman-1 tahkiki ise yalniz akilda durmuyor. Belki hem
kalbe, hem ruha, hem sirra, hem Gyle letaife sirayet ediyor, koklesiyor ki, seytanin eli o
yerlere yetisemiyor; Oylelerin iman1 zevalden mahfuz kaliyor. Bu iman-1 tahkikinin
vusuliine vesile olan birinci yol, velayet-i kamile ile kesf ve suhud ile hakikata
yetismektir. Bu yol ehass-1 havassa mahsustur, iman-1 suhudidir. Ikinci yol iman-1 bil
gayb cihetinde, sirr1 vahyin feyziyle, biithan-1 Kur’ani bir tarzda, akil ve kalbin
imtizactyla, hakkel yakin derecesinde bir kuvvet ile, zaruret ve bedahet derecesine gelen
bir ilmel yakin ile hakaiki imaniyeyi tasdik etmektir.”'%® Said Nursi son nefesin imanl
bitmesinde ki en biiyiik etkenin ilmel yakin hakkel yakin bir imana sahip olmak oldugunu
kastediyor.

“Oliim aninda ki bir diger tehlikede, imtihanin imanin temel diregi olan tevhid

tizerinden gelmesidir. O anda tevhid inancini sarsmaya galisacak bir imtihan yasanir. Hig
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stiphesiz kulun dmriiniin son aninda, géziinden perdenin kaldirilma esnasinda kendisine
birgok sekiller goriinmeye baslar. Bunlar, Allah’in disinda edindigi ilahlar veya yiice
Allah’a ortak kostugu bir takim varliklar olabilir. Biitiin bunlar seytan tarafindan bir
siisleme ve aldatma olarak karsisina gelir. Eger kalp bunlardan birisine meyleder ve bunu
son nefesine kadar siirdiirtirse, 6liimii bu hal iizere olur; ruhu sliphe veya sirk lizere ¢ikar.
Iste bu, daha dnceden kendisine ezelden yazilan hiikkme uygun olarak gerceklesen kotii
sondur. Bu, ruha refakat edecek/onu diinyada tagiyacak olan bedenler mevcut degilken
ruhlarin yaratilmasi esnasinda kendisi i¢in yazilan yazidaki nasibidir. Ruhlar, orada buna
sahid olmuslar ve bu sahadet iizere kalmiglardir. Kendisini saran ve tasiyan cesetler
yaratilmadan ve suretlerle perdelenmeden Once, kalplerde bu hilkkme uygun olarak sekil
akmus, kendisine ona gére meyil verilmistir.”1*

Mekki’nin bu aciklamadaki ruha refakat edecek ve onu tasiyacak beden
yaratilmadan evvel diye kastettigi yer “bezmielest” dedigimiz kalu beladir. O durum ise
su ayette izah edilmistir: “Hani Rabb’in (ezelde) ademogullarmin sulplerinden
zurriyetlerini almis, onlar1 kendilerine karsi sahit tutarak, “ben sizin Rabbiniz
degimliyim?” demisti. Onlar da, “evetsahit olduk (ki Rabbimizsin) demislerdi. Boyle
yapmamaiz kiyamet giinii, “biz bundan habersizdik” dememeniz igindir.” }*! Burda

Rabbimiz bizden soz almaktadir. Biz O’na bezmi elestte s6z verdik ve o soz lzere

yasayacagiz.

1.1.4. islam Biiyiiklerinin Korkular1 ve Hasan-1 Basri Ornegi

Insanoglu her seyi bilmeye, her alanda vukufiyet saglamaya kadir degildir. Her
alanin kendine has {istatlar1 vardir. Islamiyette de alimler vardir, bunlar Miisliimanlarin
islami1 daha 1yi anlama, idrak etme ve miisliimanlara teblig etme konusunda hayatlarini
vakfetmislerdir. Alimler dahi kendi arasinda bazi kisimlara ayrilmustir. Her kisi, bir
alanda uzmanlasmaya kendini adamistir. Ciinkii Islami miiktesebat o kadar genistir ki bir
kisinin her alana hakimiyet kurmasi olduk¢a gii¢ bir durumdur. Konumuz itibariyla biz
ehli tasavvuf alimlere muracaat edecegiz. Iste biz, Islamiyet’i tanimada oncii sahsiyetler
olarak tavsif ettigimiz Ulemay1 her konuda 6rnek aldigimiz gibi havf yani Allah korkusu

alaninda da 6rnek alip onlarin gittigi yoldan gitmekteyiz.

110 Mekki, a.g.e, 5.382.
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Diinyanin gegciciligini bilen Mii’min kisi ve buna kiyasla diinyadaki en ufak bir
seyden yani ayette belirtildigi gibi “Artik kim zerre agirliginca bir hayir islerse, onun
miikafatin1 gorecektir. Kim de zerre agirhiginca bir kotiiliik islerse, onun cezasini
gorecektir.”'2 Hesaba ¢ekilecegini bilen Mii’min ve cehennem azabinin siddeti hakkinda
malumati olan Mii’'min elbette ki hiiziinlenecektir. Cehennemdeki azabin siddetini ve
devamliligini diisiinen kisinin etkilenmesi, hiiziinlenmesi ve aglamasi elbette dogaldir.
Havf ehlinin kalbinin bu sekilde olmasi da tabiidir. Mii’min’in hiiznii ve gbzyasi, ahirette
gormekten korktugu bu azaptan kaynaklanmaktadir. Yoksa hiiziin ve gdzyasinin sebebi,
diinyevi bir korku degildir. “Abhiretle ilgili hiiziin methedilmis fakat diinya ile ilgili hiiziin
methedilmemistir.” **3 Mii’'min’in korkmasi, aglamasi normaldir. Ciinkii cehennem
tasvirinde Oyle ayetler 0yle hadisler vardir ki insanin aklinin yerinden oynamamasi
miimkiin degildir. “Siiphesiz ayetlerimizi inkar edenleri atese atacagiz. Derileri yandikca
azabi tatsinlar diye derilerini yenileyecegiz.”*!* “Ayaginin altina cehennemden ¢akil tas
kadar bir ates konuldugunda beyni fokur fokur kaynar.”!*® iste bu ayetler Miisliimanlari
daima korkutup hiiziinlendirmistir, ¢linkii, naslarda insanin hayal giiciinii zorlayan
durumlar anlatilmistir.

Korkunun temelinde ilim vardir. Bilen korkar, bilmeyen konunun cahili olan kisi
korkmaz. Oncii sahsiyetler’in bu kadar korkmasinin sebebi, onlarin cehennem ve azabini
yakinen bilmesidir. Onlarin bir kismi ilmel yakin, bir kismi aynel yakin, 0 azaptan
haberdardirlar. Allah Teala da bilenlerin ile bilmeyenlerin durumunu su sekilde
ozetlemistir:” Hig bilenle bilmeyen bir olur mu?”"*1° iste bu ayet bize bilginin dneminden
bilmenin Oneminden ve bilenlerin ayr1 bir zimre ayr1 bir tabaka oldugundan
bahsetmektedir. Hz. Peygamberin su hadisi bilmenin ne kadar 6nemli oldugunu bize
gosteriyor. “ Eger benim bildiklerimi bilseydinizaz giiler, ¢ok aglardiniz.”**" Iste
bilmenin sorumlulugu vardir hi¢gbir zaman bilenle bilmeyen bir olmamstir. Bazi bilgiler
insana derin sorumluluklar ytikliiyor ve baz1 varliklar o sorumluluklari kaldiramiyorlar.
Hz. Isa’nin koyun ile ilgili kissast meshurdur: “Hz. Isa bir koyunun kulagina egilerek bir

sey soyliiyor, aradan giinler gegince koyunun giinden giine zayifladigin1 goriiyorlar.

112 Zilzal, 99/7-8.

113 Gokean, Tasavvufta Havf ve Reca / Korku ve Umit, 5.85-86.

114 Nisa, 4/56.

115 Byhari, Ebu Abdillah Muhammed b. ismail el-Cufi, Sahihu’l-Buhari, 1-VII, Beyrut 1410/1990, Rikak
51.

118 Zumer, 39/9.

17 Buhari, Kusuf, 2.
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Yahudiler Isa (a.s)’a soruyorlar: “Sen bu koyuna ne sdyledin de bu hale geldi?” Hz. Isa:
“Size her giin sdyledigimi ona bir giin sdyledim bu hale geldi.” Yahudiler merakla: “Ne
soyledin ya Isa?” “Oleceksin, 6liim haktir. Bunu koyun anladi ama siz anlamadimiz. iste
koyunun 6liimiin oldugunu anlayip idrak etmesi, onu bu hale sokmustur. Ve koyuna o
bilgi boyle bir sorumluluk yiiklemistir.”

Tasavvuf ehli, hak olan 6liimii unutmamak icin rabita-i mevte basvururlar. Ve
belli zamanlarda ve kendine has kurallariyla rabita-i mevt yaparlar ki 6liim daima
akillarinda ve ruhlarinda olsun, yoksa diinya mesgalesinde olimii unutmamak
imkansizdir.

Havfin en 6nemli yonlerinden biride, hiizniin devamli olmasidir. Yani bir kiginin
kalbinde Allah korkusu var ise bu daimi olmalidir, daimi olmayan hiiziin havfin eseri
degildir ve bu durum o kisinin kalbine havfin tam yerlesmediginin gostergesidir. Sah b.
Siica-i Kirmani sdyle demistir:“Ilahi korkunun alameti, siirekli hiiziin i¢inde olmaktir.””*18
Hiizniin surekli olan1 makbuldur. Allah, insan bir dakika terk etmez bir dakika kontrolsiiz
birakmaz, iste bu yiizden insan yasadigi miiddetce hiiziin icinde yasamalidir. Aksi
takdirde kisi gaflete diisecektir. Hiiziin kisiyi gafletten de kurtariyor ve insana bir
uyaniklik hissi veriyor. Kuseyri bu konuda sdyle der: “Hiiziin, kalbin gaflet vadilerine
yayilmasina engel olan bir haldir.” **°Eger hiizniin sebebi Allah korkusu ise kisi daima
teyakkuz halinde olacaktir seyyiattan uzak duracaktir ve diinya igin ahiretini terk
etmeyecektir. Ve daima ahiret’e yonelik calisacaktir. Ve ayette de belirtildigi gibi:
“Muhakkak ki ahiret senin i¢in diinyadan daha hayirhdir.”*?° Evet, hiiziin i¢inde olan
Mii’min ahiretin daha hayirli oldugunu biliyor ve diinyada daima hiiziinle yasamali o
ebedi hayati gegici olan diinyaya tercih etmelidir. Basiretli davranip diinyanin gegiciligine
aldanmamali ve bu sekilde ala-i illiyline ¢ikacaktir.

Islam da yasanan duygular bazen tam tersine ddnebilir hiiziin gézyas1 Allah’a
karst samimi bir sekilde yasanirken bir anda nefis kendine hisse ¢ikarabilir ve asil
amacindan ¢ikabilir aglama ve kisiyi helak’a siiriikleyecek bir hal alabilir. “Mekki’nin,
“Aglamak, oviinmeyi ve kibri artirirsa, bdylece biz biliriz ki, bu kalpte husu (havf)
yoktur.” Sozii, seytan’in, gozyasina dahi tamah ettigini ve dokiilen gézyaslarini kibir ve

gurura tahvil ederek amelleri nasil bosa ¢ikardigini gostermektedir.

18K ugeyri, a.g.e, s.174.
19 Kuseyri, a.g.e, s. 175.
120 Duha, 93/4.
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Mekki’nin bu ifadesini, tersten okuyacak olursak, dviinmeyi ve kibri ortadan
kaldiran gozyasinin havfin ve husunun eseri oldugunu goriiriiz. Demek ki goz yasi
kalpteki past sildigi gibi seytanin silahindan olan &viinme, kibir, gurur gibi nefsani
duygularida silip atmaktadir. Bu durum, gézyasinin, kalbin temizlenmesinde ve nefsin
torpiilenmesinde ne kadar etkili oldugunu bize gostermektedir.

Allah korkusuyla dokiilen gézyasimin kalpteki gurur ve kibri sokiip attigi gibi,
tovbe esnasinda dokiilen gézyaslarinin da amel defterindeki silip temizleyecegi Tahiru’l-
Mevlevi’nin su dizlerinde dile getirilmistir:

Nedametle gozden yaslar akitmak

Gilinahtan tovbede olur miiessir.

Amel defterinde olan karanlik

Gozlerden dokiilen yasla silinir.”1%

Samimi duygular icinde yalnizca Riza-i Ilahi i¢in akitilan gdzyaslari daima
insanin kurtulusuna vesile olacaktir. Bu konuda birgok ayet ve hadisler mevcuttur. Bu
ayetler ve hadisler, Allah’a kars1 samimi iiziintiiniin insan1 kurtulusa erdirecegi miijdesini
ve derin saygmin gostergesi oldugu haberini vermektedir. Bir ayette soyle
buyrulmaktadir: “onlar aglayarak yiiziistii yere kapanirlar. Bu onlarin derin saygisini
artirir.”*?? Allah bu ayette ahiret hakkinda ve kendisi hakkinda iiziintiiye diisen kullarmin
kemalatindan bahsetmistir. Uziintiiniin sebebi Riza-i Ilahi olmasi onun degerini
yiikseltmektedir. Bir hadisi serifte ise peygamber efendimiz (s.a.v) sdyle buyurmustur:
“Kiyamette li¢ goziin disinda biitiin gozler agriyacaktir. Onlar sunlardir:

Allah korkusundan aglayan goz.

Haramlara kapali olan goz.

Allah igin uyanik kalan goz.”*?

Bu hadisi serifte Allah Resiilii goziin asil islevinden bahsetmistir. Goz asil islevi
olan kullugunu yapti m1 onu cehennem atesi yakmayacaktir. Iste Allah igin akitilan
gozyast Allah korkusundan akitilan gozyasi kisiye boyle sefaatci olacaktir.

Kisi diinyanin gegici zevklerinden kendini nasil soyutlamali, onlara girmeden
onlara bulagsmadan nasil yasamali diye bir sual takilabilir aklimiza. Mii’'min kisi bu

durumun istesinden o zevklerin geciciligine inanarak ve onlar1 acilagtiracak seyleri

121 Gokean, Tasavvufta Havf ve Reca / Korku ve Umit, 5.88-89.
122 {gra, 17/1009.
123 Gazzali, Miikasefetii’l-Kulup/ Kalplerin Kesfi,Istanbul 2016, terc. Atilla Cengizoglu, s.468.
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diisiinerek uzak durabilir. Hz. Peygamberin su hadisi bizlere yol gdstermektedir: ibni
Omer (r.a) dedi ki:

“-Peygamber (s.a.v) camiden ¢iktig1 zaman, bir kisim insani giiliip konusurken
gordii. Onlara selam verdikten sonra sOyle dedi: ‘Nes’enizi, zevklerinizi kursaginizda
birakan1 (6liimii) ¢okca diisiiniin.”'?* Iste diinyanin gergek yiiziinii bize gdsteren asil
gerceklik Sliimdiir. Oliim diinyaya ait ne varsa o var olan seyin asil yiiziinii bize
gostermektedir ve ona bel baglamanin yanlis oldugunu hatirlatmaktadir.

Ayetler hiiziinlenme ve diinyanin asil amacinin ne oldugunu 6grenme acisindan
bizlere ¢ok glizel rehber olmaktadir. Bizi yaratan ve bu diinyaya gonderen Zat-1 Akdes
yine bu diinyada ki kurallar1 koyacaktir ve koydugu kurallar ideal hayat o olacaktir. Bir
ayette Allah Teala soyle buyuruyor: “Her nefis 6liimii tadacaktir. Sizi bir imtihan olarak
iyilik ve kotiiliikle deneyecegiz. Hepinizde sonunda bize dondiiriileceksiniz.”*? Allah
ayette bizim bu diinyaya gonderilis gayemizi hatirlattiktan sonra bir uyart ¢ekmistir.
Diinyanin amacini a¢iklama konusunda baska bir ayet ise sdyle buyurur: “O hanginizin
daha giizel amel yapacagini sinamak icin 6liimii ve hayati yaratandir. O, mutlak gii¢
sahibidir, cok bagislayandir.” 12 Zikredilen bu ayetler bize diinyanin ne amagla
yaratildigini ve bizim burada ne yapmamiz ve nasil yasamamiz gerektigini bildiriyor.

Hiiziin ve korku yalnizca Islam dinin de &viiliip tavsiye edilmemistir. Hiiziin ve
korku diger dinlerde de daima Gviiliip tavsiye edilmistir. Kutsal kitaplardan biri olan
Tevratta da hiiziinden bahsedilmistir ve su sekilde zikredilmistir: “Allah bir kulu sevince
onun kalbine inleme kor. Allah bir kula bugzedince onun kalbine nese ve eglence kor.”*?’
Allah Teala gonderdigi semavi dinler ve kutsal kitaplarda daima korku ve {rpertiyi
emretmistir. Ama bu korku ve tirperti diinyevi manada olmamali diinyevi manada olan
her korku ve iirperti imtihandir. Diinya ve i¢indekiler i¢in duyulan korkular daima
yerilmis ve buna degmeyecegine deginilmistir. Diinya ve i¢indekiler i¢in olan korku ve
irperti ayette su sekilde belirtilmistir:“sizi mutlaka biraz korku ve aglik, birazda
mallardan, canlardan ve mahsiillerden bir noksanlik ile imtihan edecegiz. (Ey Resiiliim)
O halde sabredenleri (Cennetle) miijdele!”*?® Kutsal kitaplarin bizden istedigi korku dini

ve uhrevi amaglar gozetilerek ve yalnizca Allah rizasi igin olmalidir onun haricindeki

124 Gazzali, Miikasefetii’l-Kulup/ Kalplerin Kesfi, s.467.
125 Enbiya, 21/35.

126 Miilk, 67/2.

127 Kuseyri, a.g.e, s.185.

128 Bakara, 2/155.
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korku ve hiiziin kisinin imtihanidir. Allah Teala Mii’mini tanimlarken soyle demistir:
“Mii’'minler ancak o kimselerdir ki, Allah anildigi zaman kalpleri iirperir, kendilerine
onun ayetleri okundugunda (bu onlarin) imanlarini artirir ve (onlar yalniz) rablerine
tevekkiil ederler.”*?® Iste Allah Teala nin Mii’min tanimina baktigimizda kalbi iirperen
ayet ve hadislerden son derece etkilenen kisi profili vardir. Evet, Mii’min o kisidir ki
Allah Teala anildiginda kalbi titresin ve o Mii’mini Allah korkusu sarsin ve i¢i titresin ki
kurtulusa ersin.

Bizlere diinya yasayisinda diinyayr anlama konusunda en biiyiilk Ornek
peygamberlerdir. Ciinkii o zatlar bizi diinyaya gonderen ve diinyay1 yaratan Allah Teala
ile direk iletisime gegcmektedirler. Ve Allah Teala o ulvi kisileri biz insanlara 6rnek
olsunlar diye diinyay1 ilk yarattiginda ve daha sonra yeni bir din gonderdigi her zaman
din ile birlikte peygamberde gondermistir insanlara hiisnii misal olmasi i¢in. O ylizden
biz dini her konuda onlarin yolundan gitmeliyiz.

Allah korkusu ve hiiziin anlaminda bizlere her peygamber 6rnek olabilir ama
bazen &yle ornekler vardir ki bize direk yol gosterir. Iste bunlardan bir Davut
aleyhisselamdir. Imam Gazzali Kimya-y1 Saadet eserinde sdyle bir olay nakleder: “Davut
aleyhisselam kirk giin agladi. Basini secdeden kaldirmadi. Ta ki gdziiniin yasindan yerde
otlar ¢ikt1 goklerden bir nida geldi:

“-Ya Davut! Dedi. Nigin agliyorsun? Eger a¢san, ya da ¢iplaksan sana ekmek, su
ve giysi gonderelim.”

Davut aleyhisselam o derece inlemisti ki, onun nefesinin atesi agaclar1 yakti. Hak
Tealada onun tovbesini kabul buyurdu. Davut aleyhisselam da:

“-Ya Rabbi, dedi. Benim giinahlarimi elimin ayasina yazda onlar1 unutmayayim!”

Hak Teala da onun istegini yerine getirdi. Davut aleyhisselam elini yemege,
icmege siirmez olmustu. Fakat glinahlarin1 goriir, aglardi. Kimi zaman olur ki, ona
bardakla su verilirdi. Ve bardak dolu olmazdi. Onun gozyaslariyla dolardi.

Rivayet edildigine gore, Davut aleyhisselam o kadar agladi ki, dayanma giicii
kalmadi. Ve:

-Ya Rabbi! Dedi. Aglamama rahmetmez misin?

Bu niyaza soyle vahiy geldi:

-Aglamani anlatip duruyorsun, ama giinahini unuttun mu?

Davut aleyhisselam da:

129 Enfal, 8/2.
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-Ey Rabbim! Unuturmuyum? Dedi. Giinah islemeden 6nce Zebur okusam akan
sular esen yeller dururdu, basimda kuslar toplanirdi. Collerin vahsi hayvanlari benim
mihrabima gelirlerdi. Simdi ise, onlar yok oldu. Ey Rabbim! Bu ne biiyiik yalnizlik, ne
yaman bir korkudur?

O zaman Allahii Teala:

-Ey Davut! Diye buyurdu. O taat halinin {insiyetiydi. Bu ise giinah korkusunun
yalnizligidir.

Ey Davut! Adem benim kulumdu. Onu kendi lutfumla yarattim. Ona kendi
ruhumu iifledim. Meleklerime ona secde etmelerini buyurdum. Ona keramet kaftanini
giydirdim. Bagina yakinlik tacint koydum. Yalnizligindan sikayet etti. Havva’y1 yarattim.
Ikisini de cennete koydum. Bir giinah isledi, onu katimdan siirdiim.

Ey Davut! Bu sozii hak kulagiyla dinle. Sen bizim taatimizde, ibadetimizdeydin.
Bizde senin bu taatine uyarak bu dileklerini verirdik. Giinah isledin, miihlet verdik. Biitiin
bunlara ragmen eger bize dénersen (tdvbe kilarsan) yine de kabul ederiz.”**°

Davut aleyhisselam’a semavi kitaplardan Zebur gonderilmistir. Yani Hz. Davut
aleyhisselam vahye muhatap kitap gonderilmis bir peygamberdir. Ama o bu sekilde
tirpermekte ve korkmaktadir ve hayat1 aglamakla gegmistir. Hi¢cbir zaman hayattan zevk
alma yoluna gitmemistir. O daima Allah Teala ya kars1 hiiziinlii ve korkulu bir hayat
yasamistir. O ulvi kisi daima giinahini diisiinerek tovbe etmis ve bagislanma dilemistir.
Aslinda ona giinah da diyemeyiz onlarin ki zelle diye tesmiye edilir. Ciinkii onlarin ismet
sifat1 vardir onlar asla biiyiik giinah islemezler. Peygamberler biiyiik giinah islemeye
karsin korunmuslardir. Tasavvufta bir s6z vardir: “Ebrarin hasenati mukarrebunun
seyyiati gibidir.” Bu séz sOyle agiklanabilir: normal maneviyata sahip insanlarin
yaptiklar iyilikler yiiksek mertebedeki Allah’a yakin olan veya vahye muhatap olan
kullarin giinahlar1 gibidir. Iste o insanlar ki bu kadar muhafaza edilmektedirler buna
ragman bu kadar endiseli ve korkulular. Davut aleyhisselam da korku ve endisesi en iist
diizeyde olan bir peygamberdir. Iste Davut aleyhisselam bizlere bu sekilde 6rnek
olmaktadir.

Hz. Ali sdyle demistir: “Kim cenneti 6zlilyor ve arzuluyorsa nefsini sehvetlerden
styirmalidir. Kim de, atesten korkuyorsa haramlardan uzak durmalidir.” '3 Cenneti

kazanmak emek, caba ister. Diinya da karsimiza imtihan i¢in ¢ikan suni giizelliklere

130 Gazzali, imam, Kimya-y1 Saadet, Istanbul ,1992, 5.576.
131 Mekki, a.g.e, 5.361.
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aldanmamak gerekir asil hakikati gormek gerekir. Cikan giizelligin asil gayesini bilip ona
kalben baglanmamak gerekir. Bu diinyadan yiiz ¢evirmek gerekir, diinyaya ve icinde ki
meta’a kalben baglanmamak gerekir.

“Ala b. Ziyad el-Adevi cennetle miijdelenmisti. Bu kimse ibadet ehli birisiydi.
Yedi giin kapisin1 kapatip yemek yemedi. Siirekli agliyor ve ben: ben, ben., deyip
duruyordu. Onun hali uzunca bir kissada anlatilmaktadir. Nihayet Hasan-1 Basri yanina
gitti ve onu asir1 korku ve ¢ok aglamaktan dolay1 kinadi. Ona: “ey kardesim, sen insAllah
cennet ehlindensin bu sekilde nefsini dldiireceksin yoksa!” diye dgiitte bulundu.”**? Ala
b. Ziyad el-Adevi’nin korkusu her Mii’minde bulunmasi gereken korkudur. O korkuyu
tam kalbinden hissetmektedir. Ve i¢ten i¢e o korku onu bitirmektedir. Evet, Ala b. Ziyad
el-Adevi haklidir ¢linkii cehennem azabini diisiiniince korkmamak elde degildir. Allah
cehennem atesini tarif ederken s6yle buyuruyor: “siiphesiz ki ayetlerimizi inkar edenler
yok mu, onlar ileride bir atese atacagiz! Ne zaman derileri yanip pisse, azabi iyice
tatsinlar diye onlari, ondan bagka derilerle degistirecegiz. Muhakkakki Allah, aziz
(kudreti daima galip gelen)dir, hakim (her isi hikmetli olan)dir.”*® Iste Allah ayetlerini
inkar edenleri boyle korkutuyor. Alimler ve biiyiik zatlarda o ayetleri, hayatlaria tam
tatbik edememeyi inkara yakin saymislardir. Onlara gore bir ayeti hayatlarina tam tatbik
edememek o ayete iman etmemek ile hemen hemen ayni derecededir. Ve bilip tam
uygulamamak onlara gére munafikliktir. O yiizden onlar hep korkmuslardir. Ciinkii anlik
bir gaflet kisiyi imansizliga siiriikkleyebilir. Bediuzzaman Said Nursi bu konuya dikkatleri
sOyle celb ediyor: “Ey insan kat’iyyen bilki insanlarin agzindan ¢ikan ve dinsizligi ismam
eden dehsetli kelimeler var. Ehli iman, bilmeyerek isti’mal ediyorlar.”*3* Merhum Said
Nursi burada isaret ettigi durum gilinlimiizde ¢ok yasanmaktadir. Cogu kisinin
konugmalarinda kullandiklar1 kelimelerin nereye dayandigini bilmedikleri igin imani
zafiyet oldugu goriinliyor. Cok, diisiinmeden ve tartmadan konugsmanin insan1 bazen ¢ok
kotii durumlara soktugu asikardir. Bir ayette Allah c.c s6yle buyurmaktadir: “sadaka
vermek, iyiligi emretmek ve insanlarin arasini bulmak harig, konusmakta, fisildasmakta
hayir yoktur.”?*® Allah Teala hayir disinda konusulmasin1 dogru bulmamistir. Insanin
konusmalar1 hayra hizmet etmeli hayra hizmet etmeyen, hayra vesile olmayan konusma

yasaklanmistir. Bu konuda Peygamber efendimiz sdyle buyurmustur: “Allah’a ve ahiret

132 Mekki, a.g.e, 5.369.
133 Nisa, 4/56.

134 Said Nursi, lem’alar (Osmanlica Orijinal Nusha), s.176.
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giiniine inanan kimse ya hayir konugsun ya da sussun.” Allah ve Resiilii bize iki yol
¢iziyor biri ya hayir konusmali digeri ise ya da susmali.

Sahabelerin korkular1 biitiin Miisliimanlara ve ehli tasavvufa ornek olmustur.
Onlar peygamberi 6greti esliginde biiylimiis, vahye muhatap peygamber 6gretisini almis,
Islam dininin ilk muhataplar1 ve ilk inananlaridir. Her konuda oldugu gibi bu konuda da
bizlere 6rneklik teskil etmektedirler. ilk iman eden Miisliimanlardan, sahabelerin 6nderi,
akili ve hiilefa-i rasidinin ilk halkas1 Hz. Ebu Bekir bir kusa hitaben sdyle demektedir:
“Ey kus, keske senin gibi olsaydim da insan olarak yaratilmasaydim!”**® Sorumluluk
bilinci, hesap verme diisiincesi aklin1 ruhunu o kadar kusatmis aklina ruhuna bedenine o
kadar yerlesmis ki bir kus olarak yaratilmay1 arzu etmektedir. Peygamberin dizinin
dibinde Islam dininin peyder pey vahyolunusuna sahid olan kisi hesap vermekten bu
sekilde korkuyorsa demek ki o hesap gercekten c¢ok agir. Bizim hi¢ uyumadan
dinlenmeden ahirete ¢alismamiz gerekir.

Sahabelerin 6nde gelenlerinden olan seytanin bile gordiigiinde yolunu degistirdigi
kisi, Hz. Omer’dir, gozle gordiigiim higbir seyden korkmam diye bir s6zii vardir. Bu onun
ne kadar yiiksek kisilikli yiiksek karakterli biri oldugunu gdsteriyor ama o bile sdyle
diyor: “Keske ben, sahiplerinin kesip misafirlerine ikram edecegi bir kog
olsaydim.”*¥"Thyau Ulum’d-Din de Gazzali soyle bir olay nakleder: “Gozyaslarindan
yanaklarinda iki siyah ¢izgi olusan Hz. Omer soyle diyordu: “ Allahtan korkanin dfkesi
dinmez, Allahtan korkan istedigini yapamaz, kiyamet giinii olmasaydi gordiigiiniizden
baska seyler olurdu.”® iste ilahi korku, azap korkusu insanlari bu sekilde diizene
koyuyor ve terbiye ediyor. Hz. Omer Islam’1 segince miisliimanlar’a bir 6zgiiven ve
cesaret gelmistir. Ciinkii cesaretiyle adaletiyle o bolgede nam salmistir. Iste boyle yiiksek
makama ve karaktere sahip kisinin dahi ahirette hesap verme konusunda ve ilahi korku
konusunda bu kadar endise duymasi o korkunun ehemmiyetini ve hesabin ne derece zor
olacagini gosteriyor.

Diger bir sahabe ise verasiyla ve takvasiyla goniilleri kazinmis goniiller deyer
edinmis olan Hz. Osman’dir. Halim selimligiyle taninan Hz. Osman ilahi korku
konusunda sdyle buyurur: “keske oldiikten sonra bir daha diriltilmesem”*3® bu onun

hesap verme konusunda ne kadar endiseli oldugunu gosterir. Bazen yatsi namazina

136 Mekki, a.g.e, 5.369.
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139 Mekki, a.g.e, s.370.
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basladiginda sabaha kadar siirermis o namaz, ibadete ve taate o kadar diiskiinmiis. Kur’an
hafiz1 olmasinin yan1 sira Kur’an’in toplatilmasinda ve kitap haline getirilmesinde bir cok
emegi gecmistir. Islama ve Kur’ana bu denli hizmet etmis bir kisinin ilahi hesaptan, ilahi
azaptan bu denli korkmas1 bize o hesabin ne kadar ¢etin oldugunu gosteriyor.

[lmiyle ve cesaretiyle akillarda ve kalplerde yer edinmis ve kendisinden dnceki ii¢
halifeye bas danismanlik yapmis yani seyhiil Islamlik yapmis ve ilmi manada Hz.
Peygamberden sonra bagvurulan ilk kap1 olmus, bunun sebebi ise ilk Miisliimanlardan
olusu Allah Resiiliin’iin dizinin dibinde biiylimiis yetismis olmasidir. O kendisinden
onceki halifelere bas danigsmanlik yaptigi gibi Hz. Peygamberin soyunun devami
konusunda da o ulvi gorevi listlenmistir. Hiilefa-i Rasidin’in dordiinciisii ve en karisik,
fitne atesinin en c¢ok alevlendigi zaman bu kutsi gorevi iistlenmistir. Hz. Ali’nin 6yle
sorunlu bir zamanda hilafete gegmesinin sebeb-i hikmeti ilminin haddi ve siniri
olmamasi, olaylar karsisindaki ileri goriisliiliigii ve derin analizleridir. Onun korku ve
lizlintlisli bizlere ¢ok gilizel drnekler olusturmaktdir. Gazzali onun durumunu giizel bir
sakilde naklediyor: “bir sabah namazindan sonra Hz. Ali’nin yiiziinii iizlintii kaplar, elini
evirir-gevirir ve: VAllahi bugiin ben Muhammed (s.a.v)’in sahabelerinden gordiiklerime
benzeyen davranisglar sergileyenler gormiiyorum. Onlar sa¢ sakallar1 bir birine karigmus,
yiizleri toz-toprak i¢inde kalmis, gozleri arasi keginin dizleri gibi kellesmis, gecelerin
secdelerde, Kur’an tilavetinde, gecelerini alinlariyla ayaklar1 arasinda gegirerek
sabahlardi. Sabahleyin de Allah’1 andiklarinda riizgarli giinde titresen agaclar gibi
sallanirlar, g6z pinarlarinda sigim gibi yaslar bosalir, akan gozyaslariyla elbiseleri
1slanirdl. Oysa simdi insanlarin gecelerini gaflet i¢inde gecirdiklerini goriiyorum der.

Hz. Ali bunlan soyledikten sonra kalkar ve ibn Miilcem denilen herif tarafindan
yaralanincaya kadar bir daha giildiigii goriilmez.”*°Bu durum Hz. Ali efendimizin
digergamliligin1 gostermektedir. Birakin kendisi i¢in korkmayi, immetin igine diistiigii
durum onu bu sekilde korkuya ve endiseye sevk ediyor. Hz. Ali ki, Allah Resiilii’niin her
haline sahit olmus, o yiizden ¢ogu seyi yakinen bilmektedir. iste, Ilahi korku ve azap
korkusu onu ¢epegevre sarmustir. Ilahi korku onun gdzyaslarinda tecelli etmistir.

Ve sahabeden bir¢ok kisinin buna benzer beyanlar1 vardir. Onlar dinin yeryiiziine
ilk inisine ve Kur’an’in nuzuliine sahid olduklart i¢cin bu durumu daha iyi anlamig
olmalilar. iste o beyanlardan bazilari:

“Hz. Talha ve Hz. Ziibeyr (r.a): “Keske yaratilmasaydik!” diyorlardi.

140 Gazzali, Thyaii Ulumi’d-Din, s.370.
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Hz. Aise (r.ah): “Keske biitiinliyle unutulup gitsem!” demistir.

Ibn Mes’ut (r.a): “Keske bir kiil olup gitseydim!” diyordu. Baska bir rivayette ise:
“ Keske bir tezek olsaydim, keske higbir sey olmasaydim” demistir.”*4!

Iste sahabeler bu kadar ince ve hassas diisiiniiyorlard1 ki bunlardan bazilar1 asere-
1 mubasereye de dahildir yani cennetle miijdelenmistir. Buna ragmen bu kadar
tirkmektedirler ve korkmaktadir, insan olarak yaratilmanin yiikiimliiligiiniin farkindalar
o ylizden boyle korku duymaktadirlar.“Sahabeler boyle sdylemisler ve hayatlarini bu
¢izgi lizerine insa etmisler. Onlar boyle idi. Biz ise biiyiik hiinahlar i¢inde yiiziiyoruz;
bunula birlikte i¢cimizden yiiksek dereceleri ve sidretu’l-Miintehaya kadar Allah’a
yakmlig1 hayal ediyoruz. Babamiz Hz. Adem’in cennet’e girmisken, bir tek giinah
yiiziinden oradan c¢ikarildigini unutuyoruz! Halbuki bizler cenneti hi¢ gormedik. Bu
halimizle bizler sadece soguk demiri doven kimseye benziyoruz. Yani bos yere kiirek
cekiyoruz.”142

Emanet ayetinde Rabbimiz sdyle buyurmaktadir: “Muhakkak ki biz emaneti
goklere yere ve daglara arz ettik de (onlar) onu yiiklenmekten cekindiler ve ondan
korktular; insan ise onu yiikleniverdi. Dogrusu o ¢ok zalim, ¢ok cahildir.”'*® Burada ki
emanetten kasit sorumluluk hesap ve Kur’an oldugunu diigiiniiyoruz. Said Nursi bu
konuda soyle demistir: “Gok, zemin dag tahammiiliinden (yiiklenmekten) ¢ekindigi ve
korktugu emanetin miiteaddid (pek ¢ok) viicuhundan (yonlerinden) bir ferdi, bir vechi,
ene’dir. Evet ene (insandaki benlik duygusu), zaman’t Ademden simdiye kadar alem-i
insaniyetin (insanlik dleminin)etrafinda dal budak salan nuran’i bir secere-i Tuba (tuba
agaci) ile, miithis bir secere-i zakkumun (zakkum agacinin) ¢ekirdegidir.”*** Said Nursi
burada insana yiiklenen sorumlugunun ene oldugunu ve bu ene’nin ise iki yoniiniin
oldugunu soyliiyor bu iki yonii idare altina almak ise kisinin elindedir kisi isterse Rabbine
itaat ederek ala-i illiyiine cikar isterse isyan ederek esfeli sefeline diiser.!*® Baska bir
ayette ise ylice Allah soyle buyuruyor: “Eger biz bu Kur’an1 bir dagin iizerine indirmis
olsaydik, dogru (sen) onu Allah korkusundan boyun egmis, param parga olmus goriirdiin!

(biz) bu misalleri insanlara, ta ki diisiinsiinler diye getiriyoruz.”*® Allah Teala burada

bazi durumlara isaret gekmektedir. Onlardan bazilar1 sunlardir: sorumlulugunuz farkinda

141 Mekki, a.g.e, 5.370.

142 Mekki, a.g.e, 5.370.

143 Ahzab, 33/72.

144Said Nursi, S6zler Mecmuasi (Osmanlica Orijinal Nusha), 5.216-217.
145 Tin, 95/4-5.

146 Hasr, 59/21.
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olun biz bu Kur’an’1 daga yiikleseydik dag ikiye ayrilirdi siz bunun tastyicilari oldunuz
yiikiiniiziin farkinda olun! Diye uyarmaktadir. Evet, Kur’an’in ve Islam dinin muhataplari
biz insanlariz orda yazan her seyden sorumluyuz. Orda gecen her hilkme muhatabiz o
yiizden aldigimiz nefesin dahi hesab1 olacagini bilerek yasamaliy1z ve daima bu bilingle
hayatimiz1 siirdiirmeliyiz. Zilzal suresinde ayette Yiice Rabb’imiz sdyle buyurmaktadir:
“Artik kim zerre kadar bir hayir yaparsa, onu gorecektir! Kim de zerre kadar bir ser
isliyorsa, onu gorecek!”*4

Oyle bir diinyaya imtihan i¢in génderilmisiz ki ve insanin fitrat1 6yle bir bicimde
yaratilmistir Ki bir an1 diger bir anini tutmaktadir. Insanin yasami ne iizere yasanirsa
yasansin 6nemli olan niyet, son an ve Yiice Allah’in kisiye takdir ettigi kaderdir. Ve kisi
o yasamina higbir zaman giivenmemeli neyle karsilasacagi belli degildir. Hz. Peygamber
zamaninda yasanan su olay bize durumun vehametini son derece giizel anlatiyor:
“Rivayet edildigine gore, ashap i¢inde Suffe ehlinden birisi sehit oldu. Annesi: “Ne mutlu
sana, sen cennet kuslarindan biri oldun. Allah’in Resiilii’ne hicret ettin ve Allah yolunda
oldiiriildiin.” dedi. Bunu duyan Allah Resiilii (s.a.v) kadini soyle uyardi:

“Ne biliyorsun belki o, anlamsiz seyler konusuyor ve verilmesi kendine zarar
vermeyen mali elinde tutuyor, cimrilik yapryor.”48

Hatem el-Esam sOyel 6giitte bulunuyordu:- “ikamete elverisli diye higbir yere
giivenme! Ciinkii ikamete cenneten daha elverisli bir yurt yoktu, oysa Adem (a.s)’n
basina gelenler herkesin malumudur.

Ibadetin ¢ok diye magrur olma, zira o kadar ibadetine, kulluguna ragmen Iblis’in
sonu malum,

[lmine de giivenme! Zira Bel’am Ism-i Azam’1 biliyordu ama neye ugradig
mechulun degildir.

Salih kisileri gordiim diye de bobiirlenme! Ciinkii Allah katinda Hz. Muhammed
Mustafa (s.a.v)den daha degerli bir sahsiyet olmamasina ragmen yanibasinda ki
akrabalar1 ve diismalar1  kendisiyle birlikte bulunmalarindan  bir  yarar
saglamamuslardir.”**® Bu durum bize oldugumuz durumun vehametini gdsteriyor. insan

hi¢bir zaman oldugu duruma gore hareket edip aldanmamali ¢iinkii insanin karsisina ne

cikacagr belli degildir. Bu sadece o ara oldugu iyi durum igin gegerli degildir. Kisi

147 Zilzal, 99/7-8.
148 Mekki, a.g.e, 5.370.
149 Gazzali, Thyaii Ulumi’d-Din, $.372.
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hayatin1 imansiz bir sekilde gecirip hayatinin son deminde Allah Teala o kula bir iyilik
yaptirip imana gelmesine vesile olabilir. Iste o yiizden hi¢bir zaman oldugumuz durum
bizi aldatmamali. Eskiler derler ya, ne oldum degil ne olacagim demeli. Bagka bir s6zde
ise sdyle deniyor: giin dogmadan neler dogar. Iste bu atasozleri de bize insanin bir aninin
diger bir anin1 tutmadigini gosteriyor. Bundan dolay1 insanoglu daima teyakkuzda olmali.

Hig kimse ahirette ne ile karsilasacagini bilemez bu diinyada bazi ameller islemis
olabiliriz ama bu durum, o amellerin bizi kurtaracagir anlamina gelmiyor. Daha bir¢ok
ornek siralayabiliriz bu konuda. Iste Peygamber (a.s) korkusu bdyle 6rnek oluyor bize.
Kendisinden dahi emin degilken Allah adina konusmanin dogru olmadigini sdylemistir.
Insanlarin ahirette ne durumda olacagini ne durumlar ile karsilasacagini tahmin etmek
fikir yiiriitmek Allah adina konusmaktir ve kesinlikle yanligtir. Ahirette kimin ne ile
karsilasacagini yalnizca Allah Teala bilir bu konuda kelimeler ciimleler sardeden her kim
ise de dalalettedir. Nitekim Hz. Peygamber bunu agik bir sekilde yukarida gegen hadisi
baska bir muhaddisin eserinde gegen rivayetinde sdylemistir: “Allah adina konusan bu
kadin kimdir?”**® Bu sadece iyi maksatla sdylenen sozler icin gecerli degildir. Facir
giinahkar bir insan i¢cinde bu adam cehennemliktir denmez. Clinkii onun son nefesini nasil
verdigi bilinmez. Belki iman etmistir veya Allah’in onu cennetine koyacagi bir hayir
islemistir, bunu kimse bilemez. Insan insami bir insan olarak gozler hayatinin bazi
kisimlarina sahit olur o ylizden verilen hiikiimler varilan yargilar genelde yanlis olur.
Ama Allah Teala insanin her durumunu bilir ve sahit olur ve o ylizden o her seyi bilir ve
kusatir. Bu konuda su ayeti kerime konumuzu daha giizel aydinlatacaktir: “ve gaybin
anahtarlar1 O’nun katindadir; onlar1 ancak O bilir. Hem karada ve denizde ne varsa bilir.
Hicbir yaprakta diismesin ki onu bilmesin; hem ne yerin karanliklarinda bir dane, ne yas
ne kuru (higbir sey) yoktur ki, apacik bir kitap’da (Kur’an’da) bulunmasin”*®! Iste bu ayet
bize Yiice Allah’in ilminin genisligini, her seye kadir oldugunu her seye hakim oldugunu
her seyi idare ettigini gosteriyor. Ve kullar1 hakkinda ne takdir etse amenna ve saddakne
demekten bagka bir caremiz kalmiyor. Bagka bir ayet ise soyle buyuruyor: “O gokleri ve
yerleri alt1 giinde yaratan, sonra arsa hilkkmedendir. Yerin i¢ine gireni ve ondan ¢ikant,
gokten ineni ve orada yiikseleni bilir. Ve nerede olsaniz, O sizinle beraberdir. Ciinkii
Allah, yapmakta olduklarinizi hakkiyla gorendir. Goklerin ve yerin miilkii o’nundur ve

biitiin isler ancak ona dondiiriiliir. (O) geceyi glindiize katar, giindiizii de geceye katar ve

150 Mekki, a.g.e, s.370.
151 En’am, 6/59.
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O, sinelerin iginde olam hakkiyla bilendir.”**? Bu ayetler bize gdsteriyor ki insan ne
zaman nerdeyse Rabbi onunladir. Ve insanlarin kalplerinin iginden gecirdiklerini de
Rabbimiz bilmektedir. Ve sadece insanlarin idaresi degil dogada ki her varligin da idaresi
onun elindedir, hayvanindan bitkisine bakterisine kadar her seyi Allah Teala idare
etmektedir. Her seye Allah Teala hilkmetmektedir.

Imam Rabbaninin hiiziin konusunda ki sdzleri ¢ok manidardir. Onun hiizne bakis1
sOyledir: “hiiziin dalgas1 ¢arptiysa bir insanin yiiregine ya Mevla’sin1 6zlemistir, ya da
Mevla’st onu. Mevla’y1 6zleyen goniil ya hiiznii bekler, ya da hiiziindedir. Bela, gam ve
keder Mevla’nin, sevdiklerine gosterdigi kamgidir. Vurduk¢a kendine ¢eker. Siiphesiz
sonsuz hiiziin, daimi tefekkiir imdada ve yardima gelir.”**® Imam Rabbani burada hiizne
6zlem duymustur. Ciinkii, ona goére hiiziin kisinin Rabbiyle muhabbetidir. Yaraticinin
kisiyi 6zlemesidir. Iste bu yiizden hiiziin bir vuslattir, kul ile Rabbin vuslatidir. Imam
Rabbani, baska bir soziinde séyle buyurmaktadir: “bu diinya hayatinda en faziletli meta
gam ve hiiziindiir.” ** Imam Rabbi diinyanin bir mezra oldugunu bilerek bu mezrada
kisinin ne yetistirmesi gerektigi konusuna deginiyor. Kisi bu mezrada hiiziin ekmeli
hiiziin bigmeli ki ahirette ona faydasi olsun.

Tasavvuf ehlinden Oyle insanlar vardir ki onlarin korkular1 dahi bizi korkutuyor.
Bunlardan biri Siifyan-i Sevridir. Onun korkusu onunla beraber olanlara da yetiyordu. “
Musa b. Mes’ut diyor ki: “Siifyan-1 Sevrinin yanina oturdugumuzda gordiigiimiiz korkulu
ve endiseli tavrindan &tiirii ¢evremizin atesle cepecevre kusatildigini sanirdik.” 1°°
Siifyan’mn korkusu ona ve ¢evresindekilere de yetiyormus anlasilan. ilahi korku onun
ruhuna, aklina, kalbine ve hatta kilcal damarlarina kadar islemistir ki bu sekilde
hissettiriyor.

Bagka bir boliimde Siifyan-1 Sevri hakkinda sdyle bir rivayet var: “Siifyan-1 Sevri
hastalandiginda gayr-i Miislim bir doktora muayene ettirilir. Doktor muayenesini yapar
ve sOyle soyler:- bu adamin cigerlerini korku paramparca etmis.”

Daha sonra bu zat yine gelir, Sevri’nin nabzini yoklar ve: “Islam {immeti arasinda
boyle birini tanimadim” der.”**® O kadar samimi bir Havfullah ki gayr-i Miislim bir

doktor bile bu maneviyat: samimi korkuyu hissediyor. Ve bedeni bir hastaligin sebebini

152 Hadid, 57/ 4-5-6.
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[lahi korkuya bagliyor. Siifyan-1 Sevri bizlere ve iimmeti Muhammed’e korkusuyla ve
takvastyla 6rnek olmaktadir.

Ummet’i Muhammed iginde ehl’i tasavvuf mesrebine mensup dyle zatlar vardir
ki su ayette tarif edilen Mii’min sifatina uymaktadirlar: “Mii’minler ancak o kimselerdir
ki, Allah anildig1 zaman kalpleri tirperir, kendilerine O’nun ayetleri okundugunda (bu
onlarin) imanmi artirir ve (onlar yalniz) Rablerine tevekkiil ederler.” >’ Rabbimizin
ayetleri okundugunda hasyetten bazilar1 bayilir, bazilar1 giinlerce hasta yataginda yatar,
bazilarmin da korkudan 6dleri patlar ve oliirlerdi bazi biiyiik ehl’i tasavvuf zatlar.

Onlardan bazilar sunlardir: “Misver b. Mahrame asir1 korkusundan dolay1 Kur’an
ayetlerini dinleme metaneti, giicli gostermezmis. Yaninda bir harf bir ayet okundugunda
nara atar ve giinlerce kendine gelemezmis. Bir keresinde Has’am kabilesinden bir adam
bu zatin 6nlinde Meryem suresinin: -“sakinanlar1 o giin Rahman’in huzurunda O’na
gelmis konuklar olarak toplariz, suclulart suya gotiiriir gibi cehenneme stireriz.”
Mealindeki seksen bes ve seksen altinci ayetini okuyunca:

-“Ben suglulardanim, miittakilerden degilim, ey okuyucu sen ayetleri bir daha
oku.” der.

O da okur. Misver derin bir soluk alir ve oracikta ahirete goger.”%

Iste boyle bir iman’a sahipler Rabbimizin azab1 siddetlidir bunun bilincindeler.
Kisi, okudugunu sadece goziiyle okursa, sadece gozleri ve akliyla istifade eder. Ama
kalbiyle ve ruhuyla okursa o zaman kisinin biitiin uzuvlari istifade eder. Imam Gazzali bu
konuda soyle der.

“Okumak ti¢ tiirliidiir:

Dilin okumasi, kiraat

Aklin okumasi, tefekkiir

Kalbin okumasi. Hayattir.”

Iste okuma sadece gdzlerle yapilacak bir fiil degildir. Okuma isleminde gz goriir,
akil isler, kalp deger bicer. Sufiler bunun bilincindedirler o sebepten Otiirii bu kadar
etkilenmektedirler. Dinlerken de sadece kulak ile dinlememek gerek kalp ve ruh ile
dinlemek gerek ki kalp, ruh etkilensin ve geregini yapsin.

Salih el-Murri anlatiyor: “bir keresinde abid kisilerden birine Ahzab suresinin:

157 Enfal, 8/2.
158 Gazzali, Thyaii Ulumi’d-Din, s.370,371.
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“-O giin yiizleri ateste evrilip g¢evrilirken: eyvah bize! Keske Allah’a itaat
etseydik, peygambere itaat etseydik diyecekler.” mealindeki altmis altinci ayeti okuyunca
¢1glik atip bayildi. Ayilinca bana:

“-Salih biraz daha oku, kendimi kederli buluyorum.” dedi. Ben de bu kez hac
suresinin:

“-Ne zaman oradan ¢ikmak isterlerse yine oraya geri gonderilirler.” Mealindeki
ifadelerin yer aldig1 yirmi ikinci ayetini okudum. Bir dene goreyim adam ruhunu teslim
ederek yere yigiliverdi.”®® Ayetin tesiri sufinin ruhunu teslim ettirecek kadar etkili
olmaktadir. iste bunun sebebi her olaya iman penceresinden bakmalari, her konuda imani
referans almalar1 ve her konuda hiikkm-ii ilahiye boyun egmeleridir. Onlar 6yle bir sekilde
iman etmislerdir ki, okunan ayet hayatlarina bir balyoz gibi inmektedir ve hayatlarina
miidahale etmektedir. Zaten Mii’'minlerin Allah’in hiikkmiine itiraz gibi bir haklar1 yoktur,
iman etmek teslim olmaktir, teslim olmak ise, teslim olunan kisinin her istegine seksiz
sliphesiz boyun egmektir. Su ayet bize durumu ¢ok veciz 6zetlemektedir: “Hem Allah
resulii bir ise hiikiim verdigi zaman, artik ne Mii’min bir erkek, ne de Mii’min bir kadin
icin (o hilkkme muhalif) islerinde kendilerine (bagka bir yolu) se¢cme hakki yoktur! Ve her
kim, Allah’a Resiiliine isyan ederse, artik muhakkak ki apagik bir sapiklik ile dalalete
diismiis olur.”*%® Ayette de belirtildigi gibi Mii’min erkek ve Mii’min kadinlarin Allah ve
Resiilii tarafindan verilen hiikme itiraz etme veya kabul etmeme gibi bir haklar1 yoktur.
Baska bir ayette ise soyle gegmektedir: “Alemlerin Rabbi olan Allah dilemedikge siz
dileyemezsiniz.”'®! Bizim istedigimiz bir seyi Allah dilememisse o sey bizim iginde yok
demektir. Dini gercekler Mii’minin hayatinin her alanina kadar girmeli. Din hayatimizin
her alanina girmedigi miiddetge biz tam anlamiyla iman etmis olmayiz. Din hayatin her
alanina girmeli ve her alanin hakimi olmalidir. Ve Allah bizim hakkimizda bir sey takdir
ettiginde o kesin hiikiimdiir bizim i¢in. Necip Fazil ustadin bir sozii var, “Benim
istedigimi Allah istemiyorsa konu kapanmistir.” iste bu s6z teslimiyetin ne derece ileri
seviyede oldugunu gdstermektedir.

“Allah’a inanan ve Allah’tan korkan kalp, Hakk’a ve Hakikate (hak ile ilgili olan
seyler) karsi duyarli olur. Eger Allah korkusu, bir kalbe yerlesirse, 0 kalp Allah’in

azametinden dolay1 hareketlenir, titrer. Allah korkusunun girmedigi kalplerden tabi ki

1% Gazzali, Thyaii Ulumi’d-Din, $.373.
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bdyle bir davranig beklenmez. Kuseyri , “ Denilir ki, havf, Rabbinin azametinden dolay1
kalbin hareketidir. (titremesidir.)” soziiyle havfi tanimlayarak Allah’in azametinden
titremeyen, irpermeyen kalpte havfin mevcut olmadigmi ortaya koymaktadir.” 162
Kalbinde korku olmayan kisiye ayet okununca tesir etmez, Allah’in hiikkmii okununca
tesir etmez. Ayette de belirtildigi gibi: “Mii’minler ancak o kimselerdirler ki; Allah
anildig1 zaman kalpleri iirperir. O’nun ayetleri kendilerine okundugu zaman (bu) onlarin
imanlarin1 artirir. Onlar sadece rablerine tevekkiil ederler.”*®*Korkunun en biiyiik emaresi
kalbin titremesidir. Diger bir emaresi ise, kalbin direk o okunana ve sdylenene iman
etmesi ve itaat etmesidir. Eger okunan ayet ve hadisler, kalbimizde ve ruhumuzda bir etki
uyandirmiyorsa tecdidi iman yapmak gerekir. Ciinkii, Allah’in ayetleri Mii’minin kalbini
etkiler ve titretir.

Ayetin tesiri 6liimle neticelenen bir¢ok zat vardir. Bunlardan biri de “Zerara b.
Ebi Evfa bu Zat bir giin halka sabah namazini kildirirken, Zamm-1 sure olarak Miiddesir
suresinin okumaya baslar. Bu surede yer alan “O sur’a tfiirtildiigii zaman..” mealindeki
ayeti okuyunca bayilip diiser ve biraz sonrada ruhunu teslim eder.” %4 Kisi Kur’an
okurken anliyorsa ondan alinan manevi haz ¢ok daha fazla olur. Iste alimler de okuduklari
anladiklar1 i¢in tesiri ¢cok daha fazla olmaktadir. Namazda okurken okuduklarini adeta
yastyorlar. Iste o yiizden bu kadar etkilenmektedirler.

Omer b. Abdiilaziz Emevi halifelerinin sekizincisidir, Medine de dogmus ilmiyle
ve ilahi havfiyla meshurdur. Onun hayatindan birkag¢ kissa, kendinden sonra gelenlere
rehber olmustur. O Allah’a karst derin saygi ve korkusuyla dikkatleri ¢ekmistir. Bu
Halife, ziihdiiyle ve takvasiyla, islerinde ki adalet duygusuyla ve igindeki Allah aski ve
Allah korkusuyla, Islam alimlerinin gériisiine gore Hiilafa-i Rasidinin besinci halifesi
sayillmustir. Iste boyle biiyiik zatlar ilahi havf konusunda bizlere 6rnek teskil edecek haller
yasamislardir.

Soyle bir olay nakledilir:

“Yezid er-Rakkasi Halife Omer b. Abdiilazizin huzuruna ¢ikar.

Halife:

_Yezid bana 6giit ver.

O da:

162 Gokean, Tasavvufta Havf ve Reca/ Korku ve Umit, s.91.
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_ YaemiralMii’minin! Sen ilk dlecek halife degilsin!

Halife aglar ve:

_Daha daha soyle:

_Ya EmiralMii’minin! Seninle Adem peygamber arasinda hi¢bir baba yok ki
O6lmemis olsun.

_sOyle soyle!

_Ya EmiralMii’minin! Seninle cennet ve cehennem arasinda baska bir konaklama
yeri yoktur!

Omer dayanamaz ve bayilip diiser.”®® Iste bu biiyiik Zat, 6liimiin oldugunu
duyunca bile titreyip bayiliyor. Hesap vermekten bu kadar korkmalariin sebebi
giinahlarinin ¢oklugu degil, onlarin Allah’in rahmetini hak etmediklerini diisinmeleridir.
Allah’mn Celal’inden korkmalaridir. Onlarin Allah ve ayetlerine karsi ¢ok derin saygilart
vardir. iste bu saygi onlar1 Allah’a kars1 boyle iirkek ve korkak bir duruma koyuyor.

“Bir giin Omer b. Abdiilazizin bir cariyesi huzuruna girerek kendisini selamlar ve
efendisinin namazgahina gegerek namaza durur. O esnada uyku sikistirir uyur, uykusunda
aglar. Derken uyanir ve efendisine:

-Ya EmiralMi’minin! VAllahi pek ilging bir riiya gérdiim der.

-Ne gordiin anlat bakalim.

Anlatir:

-Cehennemi gordiim cehennemlikler iizerine kiikriiyordu, ardindan sirat kopriisii
getirildi cehennemin tizerine konuldu.

Halife:

-Anlat anlat.

Cariye:

-Derken Abdiilmelik b. Mervan getirildi, sirat kopriisiine konuldu, fazla yol
almadan koprii yarildi cehenneme diisti.

Halife:

-Devam et.

-Derken Velid b. Abdiilmelik getirildi, o da fazla yiirimeden cehenneme
yuvarlandi.

Omer:

-Devam et.

185Gazzali, Thyaii Ulumi’d-Din, s.373.
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Cariye:

Akabine Siileyman b. Abdiilmelik getirildi, o da fazla yiiriimeden cehenneme
yuvarlandi.

-Devam et.

Cariye:

-Ya EmiralMii’minin sonra vAllahi sen getirildin der demez Omer nara atip
bayilir.

Cariye kalkar Omer’in kulagina egilir ve:

-Ya EmiralMi’minin! VAllahi senin kurtuldugunu goérdiim, vAllahi senin
kurtuldugunu gérdiim, diye bagirirken, Omer, hala yerinde ¢irpinip durur.”*®® Omer b.
Abdiilaziz, o kadar korkuyordu ki, sonucunu bilmeden bayilip diistii. Ciinkii onun
korkusu sonucun olumlu veya olumsuz olmasi odakli degil, 0 Rabbinin kendisi hakkinda
verdigi her hiikme boyun egmisti. Riiyanin sonucu sdylenmeden yerde kivranmaktadir
Omer b. Abdiilaziz Rabbinin onun hakkinda hiikiim vermesi bile onun igini titretmis ve
hale getirmistir. Iste Allahin halifesinin korkusu bu derece biiyiiktiir bu korku her
miisliimana ait olmali her Miisliimanin igi titremeli. Omer b. Abdiilaziz bu yiizden bazi
alimler tarafinca Hiilefa-i Rasidinin besincisi sayilmistir.

Omer b. Abdiilaziz, “Allah korkusundan akan bir damla gdzyasini, bin altin
sadaka vermekten daha cok severim.”*%” Halife Omer b. Abdiilaziz bu soziinde Allah i¢in
akitilan gozyasinin degerine deginmektedir. Eger gozyasi akitilacaksa, o gozii ve
gozyasini, bize veren Allah igin akitilmali ki bir degeri olsun. Necip fazil bu durumu giizel
ozetlemektedir: “Haram kazanilan as astan sayilmaz. Hak i¢in akmayan yas yastan
sayilmaz. Kisi bagim var diye dviinmesin secdeye varmayan bas bastan sayilmaz.” Evet,
Necip ustad durumu ¢ok veciz ifade etmistir. Eger gézyasi akitilacaksa Rabbimiz igin
olsun bir kiymeti harbiyesi olsun.

“Cehennem de ¢ekilecek azap yaninda her musibetin hafif kalacagini idrak eden
ariflerin kalplerinin titremesi, bazilarinin kendinden ge¢mesi tabidir. Allah’in yarattig
varliklardan ve meydana getirdigi bir takim hadiselerin neticesinden korkan insan, elbette
Allah’tan ¢ok daha fazla korkar ve O’nun, kendisine hem bu diinyada hem de ahirette

yapabileceklerini diisiinerek iirperir.”2% Evet, beseri olaylardan korkan kisinin Allahtan

166 Gazzali, Thyaii Ulumi’d-Din, $.377. )
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ve ilahi cezalardan korkmasi hatta ddiiniin patlamasi gayet tabiidir. Ciinkii Allah, ayette
s0yle buyuruyor: “Allahin azabinin ¢ok siddetli oldugunu bilin.”'% baska bir ayette ise
sOyle buyuruyor yiice Rabbimiz: “Allah, onlar1 ancak gozlerinin dehsetle bakakalacagi
bir giine erteliyor.” 1’ Bu ayetler beseri korkuya nazaran ilahi korkunun azametini
gostermektedir. Beseri korkuyu yasayan birinin ilahi korkuda titremesi ve yeri geldiginde
6dii patlamasi lazim.

Omer b. Abdiilazizin bir sozii vardir ve bu ¢ok veciz bir sekilde sdylenmistir. O
burada ¢ok biiylik bir gergege 1s1ik tutmaktadir. Soyle diyordu hazret: “ Allah Teala,
korkularindan 6dleri patlamasin diye, kullarmin yiireklerine bir rahmeti olarak gafleti
birakmistir.” 1t Bu séz bizlere ¢ok seyi Ozetlemektedir, gectigimiz Orneklerde de
gordiigiimiiz gibi, korkudan 6dii patlayan birgok sufi, muttaki ve miiverri vardir. Onlar
Allah’mn Celalini o kadar disiiniiyorlar ki Allah kalplerine rahmeti birakmiyor iste bu
sebepten Otiirti 6dleri patliyor. Bir ayeti kerime s6yle buyurmaktadir:” Allah onlar1 ancak
gdzlerinin dehsetle donup kalacag: bir giine erteliyor.” 1’2 O miittaki insanlar bu ayetleri
diistinerek bu durumu gelmislerdir. Bagka bir ayette ise Rabbimiz soyle buyurmaktadir:
“Kisinin kardersinden, annesinden, babasindan, esinden ve ¢ocuklarindan kagacag: giin
kulaklar1 sagir edercesine siddetli ses geldigi vakit, iste o giin onlardan herkesin kendini
mesgul edecek bir isi vardir.”*"® Bu tiirden azap ayetleri muttaki Mii’minlerin ruhlarinda
deriz etkiler birakmistir. Bunlardan biri de halife Omer b. Abdiilazizdir. Emevi halifeleri
zamanin insanlar1 tarafindan ¢ok kabul gérmemistir, ama Omer b. Abdiilaziz, o zamanin
insanlari tarafindan gerek adaleti gerek insan sevgisi ve gerekse ilahi korkusu vesilesi ile
cok sevilmistir. Ama bu Zati Allah korkusu herkese 6rnek olmustur. Insanlarinda onu
bu kadar sevmesinin sebebi ondaki bu derin korkudur. Ciinkii Miisliimanlar bilirler
Allahtan hakkiyla korkan kisi insanlara zulmetmez adaletsizlik yapmaz. Allahtan korkan
kisi hesap verecegini diisiiniir, her adimini diisiinerek atar, tartarak atar diinyanin ahiretin
bir tarlas1, mezras1 oldugu bilincinde yasar iste halife Omer b. Abdiilaziz de bunu daima
diistinmektedir. Aslinda onda bu yoniin agiga ¢ikmasinin sebebi de derin Allah
korkusudur. Allahtan korkmayan Mii’min oldugunu idda eden kisi her seyi yapar ve

vicdani da sizlamaz 6zli bir sozde soyle denilmistir: “kork Allahtan korkmayandan.”
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Ama Allahtan hakkiyla korkan kisi bir fiil yaparken o fiilin Allah katinda ki degerine
bakar dyle gergeklestirir o fiili. Iste halife Omer b. Abdiilaziz de o her seyin kistasmin
riza-i ilahi yapan Mii’minlerdendi.

Hiiziin deyince akillarda ilk beliren zat hig siiphesiz ki Hasan-1 Basridir. O havf
ekoliiniin en biiyiik temsilcisidir. O sufiler i¢inde hiizniiyle inlenmis muttaki, muhlis,
miiverri, mutasavvif, mufessir ve fakih bir zattir. Evet Hasan-1 Basri muttaki bir sahistir.
Onun hiiznii giiniimiizde hala bizlere 6rnek teskil etmektedir. Peki, onu bu hiizne ve Yiice
Allah’a kars1 derin tirpertiye sevk eden nedir? Onun tahkiki iman1 onu boyle Havfullaha
itmigtir. O daima, Allaha kars1 kullugunu yapma gayesi i¢ine girmistir, iste bu dert ve
gaye onu bdyle immeti Muhammed’e 6rnek olacak hale getirmistir.

“Hasan-1 Basri Allah’tan o kadar korkard: ki, sanki 6liime gotiiriiliirken celladin
elindeki kimse gibi meliil ve mahzun idi, hayatinda giildiigii goriilmemisti. Esir gibi
oturur, atese atilacak kimse gibi konusurdu. Biitiin dinlerde goriilen korku ve hiiziin
Hasan-1 Basri’de vardi. Sanki cehennem atesi yalniz onun i¢in yaratilmigti. O vefat edince
Seri Sakati, “ Bugiin yeryiiziinden hiiziin gitti.” demistir. Korkunun alameti olan siirekli
hiiziin, yarindan emin olmama endisesini tasiyan Hasan-1 Basri’de en iist seviyede
goriilmekteydi. Hasan-1 Basri’nin bu hali haleflerine 6rnek olmustur.”!’* Hasan-1 Basri o
kadar hiiziinliiydi ki, hiiziin denince akla gelen ilk kisi olmustu. Onun hiiznii normal
insanlardan ¢ok daha farkliydi ¢iinkdi, o yiiriiyen bir 6lii gibi hiizlinliiydii. Onun hiiznii,
biitiin uzuvlarina yansiyip azalarina hitkmetmisti. O hiizniinii daima diri tutmustur, eger
bir bosluk birakacak olsa belki 0 samimi hiiznii zedelenecek bunun etkisiyle 0 hiizniinii
daima taze tutmustur.

Hasan-1 Basri, hiiziinlii yasamay1 hiiznii hayatinin merkezine koymay1 kendine
siar edinmis bir sufi olarak temayiiz etmistir. Diinyadan uzak durma, diinyaya dalmama,
diinyada agliktan 6lmeyecek kadar yeme ve mahrem yerleri agikta kalmayacak sekilde
giyinme disinda diinyadan istifade etmemistir. Her daim Zahidane ve mahzun bir hayat
yasamistir. Higbir zaman nefsine itimat etmemis ve nefsi hakkinda kimseye teminat
vermemistir. O, nefsini bilen bir sekilde yasamistir. O daima su bilingteydi: “ben nefsimi
temize ¢ikarmam, ¢iinkii, Rabbimin merhamet ettigi harig, nefis asir1 derecede kotiliigii
emreder. Siiphesiz Rabbim ¢ok bagislayandir. Cok merhamet edendir. dedi”'”® Hasan-1

Basri bu ayete gore hareket etmistir..

174 Gokean, Tasavvufta Havf ve Reca/ Korku ve Umit, 5.87,88.
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Bir ayette Allah Teala soyle buyurmustur: “Yaptiklarinin cezasi olarak, bundan
boyle az giilsiinler, ok aglasinlar.”*’® Hasan-1 Basri bu ayete dayanarak fazla giilmemeyi
ogiitler, fazla giilmek kalbi 6ldiiriir, heybeti azaltir ve her zaman hiiziinlii olmay1 tavsiye
edip hiiziinlii bir hayat yasamistir. O daima Kur’an’1 Kerimin ¢izdigi daire etrafinda
yagsamistir. Kur’an’t Kerim de ayetlerin belirledigi hayat dlgiilerini hayatina uygulama
cabasi i¢ine girmistir.

Hasan-1 Basri o kadar korkardi ve aglardi ki bir cenaze namazinda mezar baginda
o kadar aglamis ki toprak 1slanmis, onun bu kadara aglamasi derinden hissettigi ve
kalbine, ruhuna ve hasili biitiin azalarina hitkmeden Allah korkusudur. Aglamak Allah
korkusunun oldugunun en biiyiikk gostergesidir. Eger aglamak, samimi manada Allah
korkusundan ise o vakit o aglama eylemi kalpteki ve ruhtaki kirleri giinahlari silip atar,
ama eger aglama riya i¢inse kalpteki giinah ve kirin iistiine birer tabaka daha ekleyecektir.

Onun asrinda yasamis biiyiik zatlar onun hakkinda sdyle bir kaniya varmiglar:
“Hasan-1 Basri, kendi asrinda ilim ve amel yoniinden en faziletlisidir.” Bu Hasan-1
Basrinin ilim ve amelinin ne kadar samimi oldugunu gosteriyor. Ciinkii muasir1 alimler
onu Oyle kabul etmis. Ciinkii giinlimiize kadar gelen rivayetlerin toplaminda, onun daima
ahiret tasasinda oldugu, her anmi &lim ami gibi yasadiginda birlesmektedir. Iste bu
yiizden Hasan-1 Basri muttaki, miiverri, muhlis ve havf sahibi bir zattir. Onun havfi ondan
sonra gelen iimmeti Muhammed’e 6rnek olmustur.

Hasan-1 Basri’nin hiiznii 0 kadar fazla idi ki, onu goren diinya da ki hiizniin
hepsinin ona verildigini sanardi. O hiiziinlenirken yakinindakilerde etkilenirdi onun
hiizniinden. Thya da s6yle bir olay nakledilir:

“Hasan-1 Basri bir toplulugun yanindan gecerken bir gencin kahkahalar attigini
goriince durur ve:

Delikanli sirat kopriisiinden gegtin mi?

Hayir.

Cennet mi yoksa cehenneme mi gidecegini biliyormusun?

Hayir.

Peki bu kahkaha niye?

Olay1 anlatan ravi der ki: bu olaydan sonra o gencin bir daha gildiigi

goriilmedi”t’’

176 Tovbe, 9/82.
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Iste Hasan-1 Basri ‘nin hiiznii bu sekilde herkesi etkiliyordu. Belki bu ciimleler bir
baskasinin agzindan dokiilse hig tesiri olmaz. Ama konusunca karsidakinin bam teline
dokunuyor. Bir Arap atasoziinde sdyle denilir: “sdz kalpten ¢ikarsa kalbe kadar gider,
dilden ¢ikarsa kulaga ulasmaz”. iste Hasan-1 Basri de kalpten konusuyor ki konustugu
climleler karsidakinin kalbine hiikmedecek kadar etkili oluyor. Bu s6z Hasan-1 Basri’nin
durumunu tasdik etmektedir.

Hasan-1 Basri durumunu daima harap gormiistiir, o hi¢bir zaman kendinden emin
olmamustir ve her zaman dertli tasali hareket etmistir. Hasan-1 Basri yasayan ve yiirliyen
oliidiir tabiri yerinde olacaktir. Cilinkii onun hiiznii ve korkusu onu masivadan toplumdan
soyutlamistir. Gecesi giindlizii korku i¢inde ge¢mistir onun gecesi ilahi korkudan
titreyerek gecince bu onun i¢in mutluluktur. Ve o sadece riza-1 Ilahi’ye yonelmistir.

Adamin biri Hasan-1 Basri’ye:

“Ebu Hasan nasil sabahladin?

Elhamdulillah hayirli bir konumda sabahladim.

Durumun nasil?”

Hasan-1 Basri giiliimser ve:

“Halimi soruyorsun, engin denizlere acilmisken firtinalara yakalanip gemileri
paramparga olan ve yakalayabildikleri tahta parcalarina sarilan yolcular hakkinda ne
diistinebilirsin?”

Adam:

“Pek tabi durumlar felakettir.”

Hasan-1 Basri:

“Iste benim halim onlarikinden ¢ok daha yamandir!”"®

Hasan-1 Basri diinya da ki durumunu bu kadar kotii goriirmiis. O imtihanin
bilincinde o diinyada basibos birakilmayacaginin bilincinde Hasan-1 Basri daima su
ayetin bilincinde yasamstir: “Insan basibos birakilacagini m1 sand1.”*’® Hasan-1 Basri bu
diinyaya gonderilis gayesini iyi bilmektedir ve bu bilgi onu yakip kavurmaktadir. O Ki
muttaki bir zat bu kadar korkuyorsa biz normal insanlar ne kadar tirkmeliyiz.

Hasan-1 Basri hazretlerinin soyle der:

178 Gazzali, Thyaii Ulumi’d-Din, s.377.
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“Eger kendimde nifak olmadigini bilseydim, bu hali yeryiiziinde olan seylerin
hepsinden daha sevgili olarak goriirdiim.”8

Hasan-1 Basri hazretleri bu soziiyle kendinden higbir sekilde emin olmadigini
gostermistir. Cilinkii kendinden emin olma, beraberinde nifaki da getirecektir. Nifak ise,
kalpte kibir ve gururun olusmasidir. Iste o, hi¢bir zaman kendinden emin olmamustir ve
kendini daima en olumsuz bi¢imde diislinmiis ve ona gore hazirlanmistir.

“Hasan-1 Basri vaazlarinda cehennemde bin yil yandiktan sonra ¢ikacak adamlar
vardir, keske bende onlardan olsam dermis. Bunu boyle sdylemesinin sebebi cehennemde
ebedi kalma ve son nefesini kotii noktalama kaygisindandir.” '8 Hasan-1 Basri’nin
vaazlarindan anladigimiza gore; kisi, kendine higbir sekilde giivenmemeli, nefsine itimat
etmemeli yoksa sonu hiisrandir. Hasan-1 Basri hazretleri de kendine higbir sekilde
giivenmemekte ki Cehennemden bin yil sonra ¢ikan kisi ben olmak isterdim demektedir,
ciinkii Hasan-1 Basriyi ebediyen yanacagim korkusu sarmistir. Iste bu sebepten dolay1 o
bu kadar korkmaktadir.

Rivayetlere gére Hasan-1 Basri o kadar korkardi ki oturdugunda boynu vurulacak
bir esir gibi oturur. Konustugunda ahireti goérityormus da gézlemlerini dile getiriyormus
gibi konusur, sustugunda sanki cehennem gozlerinin Oniinde tutugmus bir halete
blirtintiirmiis.

Hasan-1 Basri bu kadar hiiziinlii ve tasali tavrindan 6tiiri kinaninca soyle demis:
“Allah Teala *nin hoslanmadigi bir davranisima muttali olarak bana kizmasindan, git seni
bagislamadim demesinden endise duymaktayim, boyle demedigi konusunda kim bana
giivence verebilir.”*82 Onun korkuyu vucud dili ile izhar etme yontemi ¢evresindekileri
de korku ig¢ine sevk etmistir ve ¢evresindekilere 6rnek olmusturacak bir durumdur bu.
Ciinkii yakininizda ilahi korkudan dolay1, daima titreyen biri varsa, bu bir siire sonra sizi
de etkileyecektir. Hasan-1 Basri’nin korku hali ise, tiim gevresini korku haline sevk
etmistir. Onun bu kadar korkmasinin sebebi, akibetinden hi¢gbir zaman emin olmamasidir
ve bu konuda higbir sekilde giivence duymamasidir. Evet, hakli olan o dur ¢iinkii hig
kimse Hz. Peygamber de dahil cennetinden emin degildir, onun da bu kadar korkmasinin

sebebi, Hz. Peygamberin emin olmadig1 bir diinya da emin bir sekilde yasamak akil kari

180 Gazzali, Kimya-y1 Saadet, s.373.
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degildir. Iste o, daima hiiziinlii ve tasaliydi ve bunu yasayisiyla sergilemekteydi
davraniglariyla izhar etmekteydi.

Hasan-1 Basri ¢ok tutarli biriydi onun su sézii bize onun halet-i ruhiye’sini
gostermektedir: “zahirin batina (yani disin ice), kalbin dile muhalif olmasi, ona uygun
diismemesi nifak’tandir.”*8*Hasan-1 Basri ¢ok tutarl birisidir. O kalp ve dilden ayn1 sesin
gelmemesini kalp ve dilin ayr1 sdylemesini nifak olarak degerlendirmistir. O dilin kalbe
muhalif olmasini siddetle men etmistir.

Hasan-1 Basri daima bu diinyada korkmanin kisiye fayda saglayacagi
kanaatindedir. Hazreti Hasan-1 Basriye sOyle sordular:

“Su kisilerin meclisi hakkinda ne dersin? Bizi o kadar korkuturlar ki, yiireklerimiz
parca parga olur...

Hz. Hasan su cevabi verdi:

Bugiin korkup yarin emin olacaginiz bir sohbet, bugiin emin olmayip yarin
korkacagimz bir sohbet yapmaktan hayirlidir. Bdyle kimselerle sohber edin.”!84

Insani bu diinyada korkmasinin ona daha fazla saglayacagina deginmistir. Ciinkii
bu diinyada ki korku kisiye ahiret bilinci kazandiracaktir ve kisiyi hesaba hazirlayacaktir.
Ama bu tarafta emin olan kisi ise ahiret’e hazirlanmayacaktir ve ahiretini yakacaktir
clinkii Hz. Peygamberde dahil kimse bu diinyadayken ahiretinden emin degildir. Bu
diinyada emin olmak kisiyi hiisrana ugratacaktir. Iste o sebepten 6tiirii Hasan-1 Basri
hazretleri bu diinyada hiiziinlenmenin kisiye daha faydali olacagini soylemistir.

Hasan-1 Basri bidat ehli olmaktan da ¢ok korkardi. Ebu Talip el Mekki eserinde
sOyle bir dortliik rivayet eder:

“Bogazina bir sey tikanan onu su ile agar.

Ya bogazini su tikayan kimse ne yapar?

Sahibinin huzurundan uzaklastirdig1 kimse ne yapar?

Ona fayda vermez tip ve doktarlar.”

Iste Hasan-1 Basri’nin (rah) korkusu ve iiziintiisii bu ger¢egi miisahade etmesinden
kaynaklaniyordu. Ciinkii o biliyordu ki, Yiice Allah yaptig1 islerde kimseye bakmaz.
Sonugtan korkmaz. Bunu i¢in o, Allah’mn kahir sifatiyla tecelli edip onu bir kenara

atmasindan ve kendisini arkadaslar1 i¢in bir 6giit vesilesi ve emsalleri i¢in debir 6giit

183 Gazzali, Kimya-y1 Saadet, 5.373.
184Gazzali, a.g.e, 5.368 .
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sebebi yapmasindan korkuyordu.”*®Evet, bogazina su tikanmasi sdyle anlasilabilir: bizi
kurtaracak olan tek sey dine sikica sarilmaktir ama insanoglu dini yanlis anlayinca ve
yanlis bir sekilde yasayinca onu kurtaracak olan sey onun sonu oluyor. Iste bidat bdyle
bir seydir. O ki sahabe 6gretisiyle yetismis bidattan bu kadar korkuyor ve fiirkiiyorsa,
bizlerin, zamaninda bidatlar hayatimiz bu kadar kusatmis ve yerlesmisken, bizler, Hasan-
1 Basri’den daha fazla korkmaliyiz ve dikkatli olmaliyiz. Hasan-1 Basri ve onun gibi
bliylik zatlarin korkusunun bu kadar fazla olmasinin sebebi glinahlarin ¢oklugu degil
bilakis Allah korkusu ve kalplerinin ¢ok¢a temiz olmasidir. Kalp temiz olunca, en ufak
bir lekeyi dahi kabul etmiyor ve rahatsiz oluyor ve gunahlara savas agiyor.

Hasan-1 Basrinin bir s6zii vardir: “Bin sene sonra cehennemden ¢ikan kimse keske
ben olsaydim.”?8 Bu korkunun sebebi ilahi korkunun samimiligi ve kalbin ¢ok temiz
olmasidir. Ve Kur’an ayetlerine samimi bir imandir, ¢linkii bazi ayetler ebediyen
cehennemde kalinacagina isaret ediyor iste ustat Hasan-1 Basri de bu ayetlere muhatap
olmaktan korkmaktadir. Ve hi¢ sikayet etmeden timitli bir sekilde keske bin yil sonra
cikabilsem demektedir iste bu kadar samimi bir imana sahiptir ve Allah’a kars1 bu kadar

tirkek bir kalbe sahiptir.

1.1.5. Havf’in Dereceleri ve Havf’a Yakin Anlamh Kelimeler

Kur’an-1 Kerimde havf yerine kullanilan veya havf’a yakin anlamda kullanilan
kelimeler vardir. Ama biz evvela havf’in anlamina bakalim. Havf kelimesi sozlikte,
“Allah veya gazabi veya azabi ve cehennem korkusu. Gelecekte elde edilmesi umulan iyi
seyden veya basa gelmesinden endise edilen kotii bir seyden ileri gelen korku.”*8"Kisacast
havf istikbal endisesidir. Ama bu istikbal sadece diinyevi istikbal degildir. Bu endise
esasen ahiretle ilgili endisedir.

“Kur’an’da korku duygusunun ifade edildigi havf kelimesiyle beraber, yine
Kur’an’da gegen ve adeta bu kelimenin es anlamlis1 gibi telakki edilen et-takva, el-hasyet,
er-ru’b, el-feza, er-rahbet, el-isfak, el-vecel gibi kelimeler vardir. Bu kelimeler ifade

ettikleri anlamlar ve ayetlerde ki siyak-sibaka gére Kur’an’da teknik bir uslubla

185 \Mekki, a.g.e, 5.368-369.
186 Mekki, a.g.e, 5.366.
187 Uludag, Tasavvuf Terimleri SézIiigii, 5.229.
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kullanilmistir. Korku anlamini ifade eden bu kelimeler, Kur’an konteksti i¢inde ince

farklarla beraber korku diirtiisiiniin farkli boyutlarma isaret eder.”*

1.1.5.1. Hasyet

“Sozliikte, korku, kaygi gibi anlamlarda kullanilir. Kulun kalbinde hissettigi act
ve {iziintii.”'8 Hagyet kelimesi baz1 ayetlerde bilmek anlaminda da kullanilmaktadir. Bu
durumu ayetlerden su 6rnek bize agiklamaktadir: “Erkek ¢ocuga gelince, onun ana-babasi
Mii’min kimselerdi. Bunun i¢in ¢ocugu onlar1 azginlik ve nankorliige bogmasindan
korktuk.”'% “Bu ayette ki korktuk manasinda terciime edilen hasyet kelimesi bilmek
veya hos gormemek anlamlarinda kullanildigini, Allah’mn korkmasinin caiz olmadigini
aciklamaktadir.”®! Hasyet, yalnizca korku anlaminda kullanilmaz. Baska bir ayette ise
sOyle buyurulmaktadir: “Eger biz Kur’an’1, bir daga indirseydik, elbette sen onu Allah
korkusundan basini egerek parca parca olmus goriirdiin.” 12 Bu ayette ise hasyet
kelimesiyle bilginin ve sorumlulugun agirliginin verdigi korkuya deginilmistir.

Havf ve hagyet kavramlar1 birbirine yakindir ama farkli anlamlarda
kullanilmaktadir. Razi bu durumu sdyle ifade etmektedir: “Hasyet, korkulan kisinin
biiyiikliigiinden, havf ise korkan kisinin zayifligindan kaynaklanan bir korkudur.”%Evet,
hasyet ilimle alakali bir korkudur. Ciinkii ayette soyle buyurulmaktadir: “Kullar1 iginden
ancak alimler geregince Allah’tan korkar.”'®* Bu ayetten anliyoruz ki hasyet, Allah’1
bilmekle alakalidir. Bu da ilimle alakali bir durumdur. “Kur’an’in bazi ayetlerinde bir
bilgiye binaen duyulan korkunun ifade edilmesi i¢in kullanilmistir. Bir bilgiye
dayanilarak zikredilen bu tiir korku bildiren kelimelerde saygi anlam1 da vardir.”'%

“Hagyetullah’m, Allah’1 bilerek ondan korkmay1, saygiya dayali bir korkuyu,
Havfullah’in ise, ceza verici olmasi itibariyle Allah’tan korkmayi yani cezaya dayali bir
korkuyu ifade ettigi goriilmektedir. Havfullah genel manada bir Allah korkusu,

Hasyetullah ise 6zel manada bir Allah korkusunu ifade eder.”**®Evet, Hasyet korkusu her

8brahim, Siiriicii, Bir Denge Unsuru Olarak Kur’an’da Havf ve Reca, Bingdl Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, Say1:5, s.253.
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kulun duyabilecegi bir korku degildir. Alim kullara nasip olan korkudur. Allah’1 hakkiyla

taniyanlara has bir korkudur.

1.1.5.2. Kabz

“Bu kelime sozliikte, tutuk olma, sikilma hali. Havftan sonra heybetten onceki
haldir. Kabz, ariflerin yasayacagi bir haldir. Allah Kabz’dir, kul ise Miinkabiz’dir. Kabz
halindeki kul tutuk ve zihnen kisir bir haldedir. Aklina ve goénliine her sey gelmez
bildiklerini unutur.”%’

“Havf, gelecekle ilgili bir korku olmasina karsin, kabz hali hazirda ki zamanda
yasanan bir korkudur.”*%

“Kabz, kalbe gelen bir sikinti halidir. Biitiin hallerde oldugu gibi kabz da vehbidir.
Bu hal, havf’in bir neticesi olup uzun bir miicahededen sonra vuku bulur. Allah
korkusunun hakim oldugu bir kimse, giinahlardan dolay1 hesaba c¢ekilecegi ve ceza
gorecegi endisesini tasir. Iste bu endise, onun kalbinde bir daralma ve sikint1 meydana
getirir. Kabz hali, Allah’in ansizin salik’in kalbine verdigi Vehbi bir sikinti halidir. Bu
durumu Allah meydana getirdigi gibi, kulu bu sikintidan kurtaracak ve rahatlatacak (bast

hali) olan yine Allah’tir.”1%

1.1.5.3. Heybet

“Bu kavram sozliikte, saygiya dayanan korku, azamet. Havf ve kabz halinin
tistiinde ki haldir. Heybet, gaybeti gerektirir. Hakk’a yakin olmanin meydana getirdigi
endise hissi. Heybet az veya c¢ok kendinden ge¢me halini gerektirir. Ciinkii heybet
Hakk’1n celali tecellilerini kalpte miisahede etmekten hasil olur. Cemali tecellide heybet
hissi meydana getirebilir.”?%° Heybet kulun, fena buldugu makamdir. Bu fena bulma hali
celalin tecellilerinin kalpte hasil olmasiyla miimkiin olur. Kul artik fenafilldh makamina
cikmustir.

Kabz hali, nasil ki havf’tan yiiksek bir korkuyu gerektirir heybet Halide kabz’dan
yiiksek bir korkuyu gerektirir. Heybet en yiiksek korkuyu ifade etmektedir.

Heybet hali, gaybeti gerektirir. Gaybet, kendinden ge¢gmedir. Hz. Peygambere
vahyin gelis zamanlarinda Allah Resulii heybet halinin neticesi olan gaybeti

197 Uludag, Tasavvuf Terimleri S6zIigii, s.86.

198K ugeyri, a.g.e, s.115.
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200 Uludag, Tasavvuf Terimleri S6zIiigii, s.235.
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yasamaktadir. Diger bir 6rnek ise Hz. Musa’nin Allah’t gérmek istemesine karsin
Allah’in dagda tecelli etmesi sonucu Musa (a.s) bayilmasidir.

“Heybet halinde korku, havf ve kabz halindeki korkudan daha siddetlidir. Kabz
halinde salik, sahv (uyanik) durumdadir. Heybet halinde ise gaybet haline girip kendinden
gecer. O halde diyebiliriz ki, heybet korkunun en siddetli oldugu haldir.”?** Evet, en
siddetli korku heybet makaminda ki korkudur. Ciinkii bu korkuyu yasayan Mii’'min
kendinden ge¢mektedir. Kendinden gegmek akli melekelerini kullanamamak degildir

tabii ki sadece korkudan titremek ve vucudun kendinden ge¢mesidir.

1.1.5.4. Takva

Bu kavram, su ana kadar anlattigimiz biitiin kavramlarin istiinde bir anlama
haizdir. Bu kavram, hem korku, hem itaat, hem ihlas, hemde ibadet kavramlar: i¢ginde
barindirmaktadir. Takva kavrami, Kur’an’1 Kerim de 200 den fazla ayette gegmektedir.
Bu kavramin sozlik anlami soyledir: “Korkma, endiselenme, kaygilanma, sayma,
dikkatli davranma sakinma, korunma. Allah’a boyun egerek azabindan sakinmak, cezayi
gerektiren davranislardan nefsi uzaklagtirmak suretiyle korunmak. Takva, insanin,
Allah’tan uzaklastiran seylerden ka¢inmasidir. Takva masivadan sakinmaktir. Takvanin
zahiri, hududu muhafaza, batini ise ihlas ve niyettir. Takva helal, miibah, bir de siipheli
hususlarda s6z konusu olur. Farzlari ifa, haramlar terk, takva degildir. Takva dinin biitiin
hiikiimlerini eksiksiz ve siirekli olarak titiz bir sekilde uygulamaktir. Takva sahibi olmak,
ama takva sahibi oldugunu hatir ve hayalden gecirmemek esastir. Takva sahibi oldugunu
sanan kisi takva sahibi degildir. Takva, kisinin kendini kimseden {istiin gérmemesidir.
Takva sahibi kisiye, muttaki denir. Islam nazarinda en {istiin insan, takvasi en fazla
olandir. Miiftiilerin fetvasina, kadilarin hiikmiine gore, caiz olan bazi hususlar takva
esasina gore caiz olmaz. Fetvanin “evet” dedigine bazen takva “hayir” diyebilir.”?%? Bu
saydiklarimizin hepsi takvanin esaslaridir. Mii’'minler olarak bunlara riayet etmek her
Mii’mine vaciptir.

Allah bir ¢ok ayette takva sahiplerini 6vmiistiir. “Gergekten Allah katinda sizin en
{istiin ve serefli olanimiz. O’na karli en takvali olanmizdir.” 2% “Allah’tan hakkiyla

korkun”?%* bu ayetler bize takvani ne kadar ehemmiyetli oldugunu gostermektedir.

201 Ggkean, Tasavvufta Havf ve Reca/ Korku ve Umit, s.38.

202 Uludag, Tasavvuf Terimleri S6z1igii, s.509.
203 Hycurat, 49/13.
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“Takva, havf kelimesiyle de bire bir aciklanmistir. Bu durum, havf ile takvanin
yakin iligkisini ortaya koymaktadir. Takva, havfin geregini yapmak anlamini da
tasimaktadir. Korkan kisi, korktuguna itaat edecek ve giinahlardan uzaklasacaktir.”?%
Kur’an da havf bazi ayetlerde Mii’minler i¢in kullanmilmis baz1 ayetlerde ise kafirler i¢in
kullanilmistir. Ama takva dyle degildir.Takva, sadece Mii’minler i¢in kullanilmistir.

“Kur’an-1 Kerim’de havf ve takva yan yana ve miiteradif anlamlarda
kullanilmistir. Allah korkusu, takva ile ifade edilmistir: “Ey iman edenler! Allah’tan O’na
yarasir sekilde korkun.” (Ali Imran, 3/102) Abdullah b. Mes’ud, Allah’tan O’na yarasir
bicimde korkmay1 su sekilde izah etmistir: “O’na asi olmay1p itaat etmek, nankdr olmayip
siikretmek ve O’nu unutmaksizin hep hatirda tutmak.” ibn Mes’ud’un bu agiklamasindan
anlasilacagi tizere, Allah’tan gergek manada korkmak, sadece kalpte ve diisiince de olan
bir korku degil, bu korkunun geregini yerine getirmektir. Allah’in istedigi gibi bir kul
olmak i¢in eyleme gegmektir. O’nun yasakladig1 seylere yanasmayarak gilinahlardan

uzaklasmak ve emrettigi seyleri yerine getirerek O’na itaat etmektir.”2%

1.1.6. Naslarda (Ayet Ve Hadisler)Havf(Korku)

Islami miiktesebatin temeli evvela, Allah’in insanlar1 hidayete erdirmek i¢in, hem
diinyalarmi hem de ahiretlerini giizellestirmek i¢in, yani saadeti dareyni tesis etmek i¢in
gonderdigi ve kendisinin onu korumay1 vaad ettigi “Siiphesiz ki bu Kur’an’1 biz indirdik
onu koruyacak olanda biziz.”?’” Kur’an-1 Azimiissandir. ikinci temel ise, o mahfuz kitap
olan Kur’an-1 Azimiissan’in miibelligi, miibeyyini, miifessiri, serveri enbiya, hatemiil
enbiya insanlarin en degerlisi olan Hz. Muhammed Mustafa’dan rivayet olan hadisi
seriflerdir. Bir Mii’min i¢in en baglayici olan sey ayet ve hadislerdir. Ciinkii ayette soyle
buyrulmaktadir: “Mii’'minler ancak o kimselerdir ki, Allah anildigi zaman kalpleri
tirperir; kendilerine O’nun ayetleri okundugunda bu onlarin imanlarini artirir ve Raplerine
tevekkiil ederler.”?%® Ayeti duydugun da kalbi titreyen Mii’min igin ayet ¢cok baglayicidir.
Ayet ve hadisler konusunca biitiin Mi’minler isittik ve itaat ettik demekten bagka
tercihleri yoktur. Allah ayette soyle buyuruyor: “Hem Allah ve Resiilii bir igse hiikiim
verdigi zaman, ne Mii’min bir erkek, ne de Mi’min bir kadin i¢in (o hiikme

muhalif)islerinde kendilerine (baska bir yolu) se¢me hakki yoktur! Ve kim Allah ve

205 Gokean, Tasavvufta Havf ve Reca/ Korku ve Umit, s.39.
206 Ggkean, Tasavvufta Havf ve Reca/ Korku ve Umit, s.40.
207 Hicr, 15/9.
208 Enfal, 8/2.
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Resuliine isyan ederse, arttk muhakkak ki apagik bir sapiklik ile dalalete diigmiis olur.”2%°

Iste bu ayetler bize Kur’an’imn Mii’minin hayatinda ne kadar énemli yeri oldugunu
gostermektedir.

Evvela konumuzla ilgili ayetler daha sonra hadisler siralanacaktir.

“Ey iman edenler, Allah’tan korkun ve dogru sdz sdyleyin.”?1

“Ey insanlar! Rabbinizden sakinin / korkun! Ciinkii kiyametin zelzelesi, pek
bliyiik (korkung)bir seydir. Onu goreceginiz giin, her emziren kadin emzirdigi
(yavrusu)nu unutur ve her hamile kadin yiikiinii (karninda ki ¢cocugunu) diisiiriir, (o giin)
insanlari, sarhoslar (gibi yalpalarken) goriirsiin halbuki onlar sarhos kimseler degildir.
Fakat Allah’1n azab siddetlidir.”?!

“Sakin inkar edenleri, yerylizinde (Allah’1) aciz birakacak kimseler sanma!
Onlarin varacag yer, atestir. Ve o, ne kotii varilacak yerdir.”??

“Siiphesiz o kimseler ki, onlar rablerinin azabindan korkarak titreyenlerdir. Hem
o kimseler ki, onlar rablerinin ayetlerine iman ederler. Yine o kimseler ki, onlar rablerine
ortak kosmazlar. Ve o kimseler ki, siiphesiz rablerine donecek kimseler olduklarini
bildikleri igin, verdikleri seyleri kalpleri iirpererek verirler.”?'®

“Onlar ne bir ticaretin, ne de bir aligverisin kendilerini Allah’1 anmaktan, namazi
dostdogru kilmaktan ve zekdt vermekten alikoymadigi erlerdir! (onlar, dehsetten)
kalplerin ve gozlerin kendisinde donecegi bir giinde korkarlar.”?*

“(Tehecclid namazi1 kilmak icin) yanlar1 yataklardan uzaklasir; korkarak ve
umarak rablerine dua ederler ve kendilerini riziklandirdigimiz seylerden (Allah yolunda)
sarf ederler.”?1®

“Onlarin (ilah diye) yalvarip durduklar seyler, Rablerine hangisi daha yakin
olacak diye vesile ararlar, O’nun rahmetini umarlar ve azabindan korkarlar. Ciinkii
Rabbinin azab1 (pek) korkungtur.”?6

“Iste (size haber getiren)o seytan, ancak kendi dostlarini korkutur. Eger iman eden

kimseler iseniz, artik onlardan korkmayin da (ancak) benden korkun!”?’
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“Ey lsrailogullar1! Size ihsan ettigim nimetlerimi hatirlaym; (iman edeceginize

dair) bana verdiginiz sozii yerine getirin ki, (bende cennete girme hususunda) size

verdigim sozii yerine getireyim ve artik yalnizca benden korkun!”?18

“(Insanlar ve cinlerin bir kismi harig, hersey) iizerinde (hakim) olan rablerinden
korkarlar ve ne emrolunursa yaparlar.”?°

“Insanlardan, (yeryiiziindeki) hareketli canlilardan ve sagmal hayvanlardan da
boyle renkleri muhtelif olanlar vardir. Kullari i¢inde Allah’tan en ¢ok alimler korkarlar.
Muhakkak ki aziz (kudreti daima iistiin)dir, gafur (cok bagislayan)dir.”??°
“Kim Allah’a kars1 gelmekten sakinirsa, Allah ona bir ¢ikis yolu agar.”
“Kim Allah’a kas1 gelmekten sakinirsa, Allah ona isinde bir kolaylik verir.”??!
“Ey iman edenler; Allah’tan ona yarasir bir sekilde korkun ve ancak Miisliimanlar

olarak can verin.”?%2

“O halde giiciiniiz yettigi kadar Allah’tan korkun.”??®
“Ey iman edenler, eger Allah’tan korkarsaniz O, size iyi ile kotiiyii ayirt edecek
bir anlays verir, suglarmizi orter ve sizi bagislar. Ciinkii Allah biiyiik liituf sahibidir.”?2*
“Rabbinin yakalamasi ¢etindir.”??®
“O giin insan kardesinden, anasindan ve babasindan, yastik arkadasindan ve

cocuklarindan kagar. O giin herkesin yetecek kadar mesguliyeti vardir.”?25

“Allah kendine kars1 gelmekten sizi sakindirtyor.”??’

“Rabbinin, haksizlik eden memleketleri yakaladiginda, onun yakalayisi iste
boyledir. Clinkii O’nun yakalamas1 acikli ve ¢etindir.

Iste bunda, ahiret azabindan korkanlar icin elbette bir ibret vardir. O giin biitiin
insanlarin bir araya toplandig: bir giindiir ve o giin biitiin mahlikatin huzur buldugu bir
giindir.

Biz onu (kiyameti) ancak sayil1 bir miiddetin sona ermesi i¢in erteledik.

O geldigi giin Allah’mn izni olmadan hi¢ kimse konusamaz. Onlardan bedbahtta

vardir, mutlu olan da vardir.
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Bedbaht olanlara gelince, onlar atestedirler, orada onlarin (g¢ok feci) nefes alip

vermeleri vardir.”%%8

“Allah’tan korkan 6giit alacaktir.””??°

“Rabbinin huzurunda durmaktan korkanlar i¢in iki cennet vardir.”?*°

Cennetlikler birbirlerine doniip sorarlar:

Derler ki: “Daha 6nce biz, ailemiz i¢inde korkardik.

Allah bize liitfetti de vucudun igine isleyen azaptan korudu.

Gergekten biz bundan 6nce O’na yalvariyorduk. Ciinkii iyilik eden esirgeyen
ancak O’dur.”?%!

“Ey insanlar! Sizi ve sizden Oncekileri yaratan Rabbinize kulluk ediniz. Ancak
boyle takva sahibi olursunuz.”?%2

“Sizden 6nce kendisine kitap verilenlere ve size “Allah’tan korkun/takva sahibi
olun” diye emrettik.”23

“Onlarin ne etleri ne de kanlar1 Allah’a ulasir. Fakat O’na sadece sizin takvaniz

ulagir.”?%

“Muhakkak ki Allah yaninda en degerli olaniniz, O’ndan en ¢ok korkaninizdir.”?*®
“Allah kendilerinden hosnut olmus, onlarda Allah’tan hosnut olmuslar. Bu miijde,

Rabbinden korkanlar i¢indir.”?%

“Rablerinden korkanlar i¢in hidayet ve rahmet vardir.”?%’

“Umarak ve korkarak bize dua ederler.”?%®

Bu ayetler genel olarak insana bir hayat bicimi vermektedir. Imam Nevevi bu
durumu soyle izah etmektedir: “Ayetlere gore s6z ve fiille Allah Teala dan korkmak
vaciptir. Allah Teala’dan korkmak zorluklardan kurtulmaya ve helal rizik kazanmaya

sebeptir. Ve kim Allah’tan korkmaya devam ederse, Allah onun kalbine ve aklina dyle
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bir nur koyar ki, onunla hakki tanir ve ona tabi olur; batilt ayirir ve ondan uzak durur
boylece Allah’in affi ve magfireti onun iizerine yagmur gibi yagar.”?*°

Abdullah Ibnu Amr (r.a) anlatiyor: “Resulullah (a.s)’a: “En efdal insan kimdir?”
diye sorulmustu. “Kalbi mahmun (pak), dili dogru sozlii olan herkes” buyurdular.”
Ashab: “Dogru sozliliigin ne demek oldugunu biliyoruz. Mahmumu’l-kalp ne
demektir?” diye sordu.

“Mahmum kalp, Allah’tan korkan tertemiz kalptir, i¢inde giinah yoktur, zuliim
yoktur, haset yoktur, kin yoktur.” buyurdular.”?4°

Ebu Hureyre (r.a) diyor ki: “Ey Allah’in Resulu, insanlarin en sereflisi kimdir,
dediler. O da: Allah’tan en ¢ok korkandir, dedi.”?*! insan Allah’tan korktugu oranda
serefe ve makam kazanir.

“Allah’1m, senden hidayet, takva, iffet, ve zenginlik isterim.”?42

“Allah’tan korkun, bes vakit namazimizi kilin, ramazan orucunuzu tutun;
mallarinizin zekatin1 verin ve basmizda ki idarecilere itaat edin; o zaman Rabbiniz
cennetine girersiniz.”?*3

“O gilin cehennem yetmis bin yularla getirilir; her yulardan yetmis melek tutup
onu ¢ekerler.”?**

“Kiyamet gilinlinde cehennemliklerin en hafif azap gorenisudur: Adamin
ayaklarinin altina iki kor pargasi1 konur; bunlardan beyni kaynar. Kendisi de cehennem
halkinin en siddetli azap ¢ekeni oldugunu zanneder; halbuki en hafifidir.”

“Cehennem de ates kimini topuklarina kadar, kimini dizlerine kadar,kimini beline
kadar, kimini de kdpriiciik kemiklerine kadar tutar.”?*°

“Insanlar  alemlerin Rabbi Allah’m huzurunda dururlar; &yle ki
kimilerikulaklarinin ortasina kadar tere batar.”

“Eger benim bildiklerimi bilseydiniz az giiler, ¢ok aglardiniz, dedi. Resulullah
sallAllahu aleyhi ve selemin ashabi yiizlerini kapattilar; higkirarak aglamaya

basladilar.”24¢

239 fmam Nevevi, Riyaz’us-Salihin Tercemesi ve Serhi, Niizhetii’l-Muttakin, terc. Abdulvehhab Oztiirk,
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“Insanlar kiyamet giiniinde terleyecekler; yle ki terleri yerin dibine yetmis arsin
isleyecektir. Ter yular gibi kulaklarina kadar ¢ikacaktir.”

“Ebu Hureyre (r.a) anlatiyor: Resulullah sallAllahu aleyhi ve selemin’in yaninda
idik; bir giiriiltii duydu; “bunun ne oldugunu biliyormusunuz?” dedi. Biz de, Allah ve
Resiilii daha iyi bilir, dedik. Bu, yetmis sene 6nce cehenneme atilan bir tastir; diistiyordu;
simdi dibine ulast1. Iste isittiginiz giiriiltii odur, dedi.”?*

Hz. Ayse (r.a) soyle demistir:

Rasiilullaha: “Ey Allah’in Resiilii! Senin immetinden cennete hesabi goriilmeden
girecek kimse olur mu? Diye sordum. Resul Hazretleri su cevabi verdi:

“Olur. Onlar da giinahlarin1 anarak aglayan Mii’'minlerdir!”

“Hak Teala’nin katinda, Allah korkusundan akan g6zyasi damlasindan daha aziz
bir katre yoktur. Nitekim Hak Teala’nin yolunda dokiilen kan damlasindan da aziz damla
yoktur.”

“Yedi kimse Hak Teala’nin arsinin gdlgesinde bulunur. Bunlardan birisi Hak
Teala’nin korkusundan aglayandir.”

Hanzala, (r.a) soyle bir olay rivayet eder:

Resiilullah’in yanindaydim. Bize 6giit vermekteydi. Oyle ki, géniillerimiz incelir,
yumusuyordu. Gozlerimizden yaslar akti. Ben eve geldim. Ev halkim, karim, ¢ocuklarim
konusmaga bagladik. Diinya islerine daldik. Az sonra Resiilullah’in &giitlerini ve
agladigimi1 hatirladim. Sokaga firladim:

Hanzala munafik oldu! Dedim.

Boyle diyerek sokakta giderken Ebu Bekir (r.a) Hazretine rast geldim. Bana:

Oyle deme! Sen munafik olmadin! dedi.

Ben direk Resulullah’m katina vardim. Kendilerine:

Hanzala munafik oldu! dedim.

Resiilullah:

Hanzale hi¢bir zaman munafik olmadi! diye buyurdu:

Az sonra olan hali kendisine anlattim. S6yle buyurdu:

“Ya Hanzale! Eger bizim huzurumuzda bulundugun hal iizere kalsaydin melekler
gokten iner, yollarda, evlerinizde sizinle el sikisirlardi. Lakin eu Hanzale, saat saate

uymaz. Bir saat bir tiirlii, bir saat bir tiirlii olur.”?*8

247 Nevevi, a.g.e, c.1, 5.367.
248 Gazzali, Kimya-y1 Saadet, 5.567-568.



68

“Ben Hak Teala’y1 sizden ¢ok biliciyim. Hak Teala’dan en ¢ok korkan da benim.”

“Ey Davut! Benden hisimla arslandan korkar gibi kork.”?4

“Hikmetin bas1 Allah korkusudur.”?%°

“Allah korkusundan kalbi iirperip titreyen Mii’minin hatalar1 agagtan yapraklari
dokiildiigii gibi dokiiliir.”!

“Kabir ya ates c¢ukurlarindan bir ¢ukur ya da cennet bahgelerinden bir
bahcedir.”?%?

Hz. Ayse (r.a) aktariyor:

“Hava bozup firtina estiginde Allah Resuliiniin ¢ehresi degisir, kalkar odada
dolasir, disar1 c¢ikar, igeri girerdi. Tim bu hareketleri, Allah’in azabindan
korktugundandi.”?>3

“Ebu’d-Derda aktartyor: "Rahman’in dostu Hz. Ibrahim, namaza durdugu vakit
Rabbinin korkusundan meydana gelen kalbinin cizirtist bir mil mesafeden
duyulurmus.”?*

“Yine rivayetlere gore Allah Resulu namaza durdugunda gogsiinden kaynamakta
ki tencerenin sesi gibi sesler duyulurmus.”

“Cebrail bana ne zaman gelmisse, muhakkak Cebbar-1 Teala’nin korkusundan

titrerdi.”2°°

1.2. Reca (Umit)

1.2.1. Recamin Tanim

Reca, Islam miiktesebatinda daima havf yani korku ile birlikte zikredilmistir.
“Tasavvuf terminolojisinde daha ¢ok havf kavramiyla kullanilan reca kavrama, arzu ettigi
seyin beklentisi i¢inde olan kalbin duydugu rahatlik ve ferahlik hissini ifade eder. Havfin
kaynagi Allah’in gazabi, azabi ve cehennem iken, recanin kaynag ilahi rahmet, magfiret
ve cennettir. Sufiler her iki halde de asiriya kagmaksizin orta yolun (beyne’l-havf ve’r-
reca) tutulmasinin gerekliligi {izerinde durmuslardir.”?*® Korku kisiyi tedbirli olmaya,

dikkatli olmaya ve diinya hayatinda yaptig1 fiillerin neticesini diigiinerek hareket etmeye
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yonlendirir. Ama kisinin kalbinde yalnizca korku olur ise kisi saglikli diisiiniip karar
alamaz ve tamamen kendini imitsizlik denizine birakabilir. Ama hayat yalnizca korku
lizerine insa edilmemistir. Eger sadece o sekilde insa edilmis olsaydi, zayif halk edilmis
mahliikat daima sikint1 iginde yasardi. Iste Allah Teala bu yiizden yarattiklarinn bilhassa
insanlarin kalbinde korkunun yanina imidi de yerlestirmistir ki kul karamsarliga kapilip
korku batakligina siiriiklenmesin. Iste bu yiizden Allah Teala Kur’an-1 Kerimde sadece
azap ayetlerinden bahsetmemistir. Kulunun timidini kaybetmemesi i¢in daima timit veren
ciimleler de sarf etmistir.

“Evet, hayat sadece korku iizerine insa edilmis olsaydi, yaratilist zayif olan
insanin, karamsarliga diismesi kaginilmazdi. Oysaki Allah’in rahmeti daha genis ve
kusaticidir. O’nun litfu ve bagislamasi, azabin1 ge¢mistir. Canli-cansiz her sey onun
rahmetiyle varligini siirdiirmektedir. Mii’'minler i¢in manevi bir gii¢ olan iman duygusu,
{imit ve giiveninde kaynagidir.”?’ Yeryiiziindeki ve biitiin alemlerde ki mahliikatin
yegane yaraticist Allah Teala’dir. Ve yegane rizik verici, Rezzak-1 Hakiki olan Allah
Teala’dir. O kendisine iimit baglayan higbir mahliikunu geri ¢evirmez. Ciinkii O’nun
rahmeti azabin1 ge¢mistir. Rahmetine mit baglayan, rahmetinden mahrum
kalmayacaktir.

“Gergeklesmesi muhtemel, arzu edilen bir seye kars1 kalbin duydugu ilgi olarak
ifade edilen reca da, korku gibi gelecekte olmasi umulan bir seyle ilgilidir. Kalbin hayati,
korku ve iimit sayesinde ahirette ulagsmayi arzuladigi nimetlere baglidir. Daha farkli bir
ifadeyle goniil iimit ile yasar.”?®® Umit kalbin ferahlamas1 ve rahatlamasidir. Omer b.
Abdiilaziz soyle buyurmaktadir: Eger Allah, Mi’min kullarinin kalbine imit gibi bir
kurtarictyr koymasaydi kullarinin korkudan &dleri patlayacakti. Iste bu yiizden iimit bir
nimettir.

“Reca makami, Allah’in kullarin1 kendisine sevk ettigi manevi ordulardan bir
kuvvettir. Bu makamda bazi kullardan ortaya ¢ikan seyler, digerlerinde goriilmeyebilir.
Ciinkii bazi kalpler, miisahede ettikleri ilahi thsan ve 1yilikle yumusar; ilahi davete uyar,
hakki kabul eder, gordiigii bu iyilik ve ihsanlarla huzur bulur. Bu kalpler ayni sonucu
korku ve tehditle elde edemezler. Aksine korku ve tehdit onlar1 bu hallerden alikoyar,
yollarin1 keser. Ciinkii Yiice Allah, rahmetine giivenerek {imit i¢inde olmay1, o hallere

ulagsmak i¢in bir yol yapmustir.

257 Fikret, Karaman, Korku,Umit, ve Ye’sin Mii’min Uzerinden ki Etkisi, s.17.
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Reca, haller i¢inde insandaki saglik ve zenginlik gibidir. Bir kisim insanlarin kalbi
sthhat ve zenginlikle kendisini toparlar, onlarla nesesini elde eder ve giizel isleri basarir.
Onun hayri bunlardadir.” ?®® Her insanm fitrati ayn1 yaratilmanustir. Kimisi zorluk
cekince ibadet ve taate daha ¢ok yonelirken, kimi insanlarda bu durum tam aksi
olmaktadir, bu diinya da Allah’in rahmet ve sefkatine mazhar olunca Allah’a daha ¢ok
yonelmektedir. Iste bu tiir insanlarm kalbinde reca Allah i¢in Allah’a yonelen bir ordu
gibidir. Bu durum kisinin kalbinde Allah’a kars1 kulluk bilincini olusturarak onun imanini
tezyid etmektedir.

“Reca (iimit), kalbin ileride olacak sevimli ve giizel bir seye baglanmasidir.

Korku, ileride olacak bir sey i¢in oldugu gibi; timit de ileride olmas1 beklenen bir
sey i¢in olur. Reca (ilahi rahmeti timit) ile kalpler hos olur ve ahiret nimetlerine
yonelir.”?%° Bu iki temel duygu da ileri de olmas1 muhtemel olaylar iizere olusur. Eger
ileride olmas1 muhtemel olay bize ac1 sonuglar yasatacaksa buna havf yani korku deriz
ama ileride yasanacak olan olay bize hayirl kapilar1 agacak ve bizi mutlu edecekse ve
Mii’minde bunu mutlu bir sekilde bekliyorsa buna reca yani umma denir.

“Reca (umut) dedigimiz olgu da:

Hal,

Ilim,

Amel olmak iizere ii¢ olaya bagl bir hadisedir. ilim hali dogrudan bir sebep, hal
de ameli gerektiren bir olaydir. Reca bu iigiinden meydana gelen bir olgunun adidir.”?%

Evet, reca bu li¢ sarta baghidir. Bir Mii’minde, reca hali hasil olmadan
{imitlenmesi yersiz ve sonugsuz bir bekleyistir. O halin olusmas1 igin ise ilim sarttir. Ilim
ise ibadet ve taatle kazanilir. [lmin samimi ve tahkiki oldugunu gosteren etken onun amele
dokiilmiis olmasidir.

Kuseyri Risalesinde recanin tanimini bir¢ok sekilde yapmaktadir onlar soyledir:

“Reca, ¢ok comert ve kullarini seven yiice Allahin comertligine giivenmektir.

Reca, Allah’in celalini (azamet ve gazabini) cemal goziiyle gormektir.

Reca, Rabbin liituf ve ihsanlarindan dolayi kalbin O’na yakin olmasidir.

Reca, ahirette ki ilahi ikramlara bakip kalbin seving igerisinde bulunmasidir.

Reca, Allah Teala nin rahmetinin genisligine bakmaktir.””?6?

259 Mekki, a.g.e, 5.355.
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Tanimlarin genelinde Hak Teala’nin rahmetine giiven vardir. Ondan emin olma
vardir. Umit Allah’in en ¢ok Rahman ve Rahim ismiyle alakalidir. Ciinkii recanimn
tanimlarinda her zaman Allah’in sefkat ve merhametinden bahsedilmektedir. Iste biz de
kulluk vazifemizi yaptiktan sonra daima Allah’in sefkat ve merhametine itimat etmeliyiz.

“Eger beklenilen olay arzu edilen, kalbin baglandig1 ve zevk hissettigi bir sey ise
kalbin hissettigi bu rahatlik ve huzura “reca” (umut) denilir.

Demek Ki reca (umut), sevdigi bir seyi bekledigi i¢in gonliin ferahlik duymasidir.
Pek tabi bu sevilip beklenilen seyin bir sebebi olmalidir. Eger beklenti, sebeplerinin
bircogunun gerceklesmesinden kaynaklaniyorsa bu beklentiye reca isminin verilmesi
dogru, isabetli olur. Eger sebepleri ortada yokken veya kesinlik kazanmamigsa bu tiir
beklentilere “gurur”, “ahmaklik” isimlerinin verilmesi “raca” isminin verilmesinden ¢ok
daha isabetli olur. Eger sebebplerin, ne varligi, ne de yoklugu biliniyorsa bu durumda
beklentiye, temenni ad1 verilmesi daha dogru olur ¢iinkii bu sebepsiz bir beklentidir.””?63
Evet, eger goniil bekledigi seyden ferahlik duyuyorsa ve onun gergeklesmesi ona huzur
verecekse bunun ismi “reca”dir. Ama bir Mii’minin bir beklenti i¢ine limit igine
girebilmesi i¢in Oncelikle o bekledigi seyin gergeklesmesi i¢in yapilmasi gerekli seyleri
yapmasi lazim daha sonra beklemelidir. Onun haricinde gerekli seyler yapilmadan bir
beklenti i¢ine girmek kisiyi aldanistan bagka bir dereceye sokmayacaktir.

Ibn Hubeyk demistir ki: “Uc ¢esit iimit vardir:

“Bir adam giizel isler yapar, pesinden bunun kabul edilmesini {imit eder.

Bir adam kotii bir is yapar, pesinden tovbe eder; sonra Allah’in magfiretini imit
eder.

Ugiincii kimse niyet ve sdziinde yalancidir. O, hi¢ gekinmeden giinahlara devam
eder, sonra da, ‘Ben Allah’mn affin1 {imit ediyorum.’der. Kim nefsinin kotiiliigiini bilirse.
O kimsenin korkusu iimidinden fazla olmasi gerekir.”2%*

Reca’y: ii¢ cesit’e ayiran Ibn Hubeyk, Mii’minlerin genel durumuna dikkat
cekmistir. Evet, en samimi umma birinci ve ikinci ¢esitidir. Ciinkii orda sa’y var ¢alisma
ve ¢alistigiyla beraber, bab-u Rahmana gitme vardir. O ¢alisma ve emek Allah Teala *ya
bir hediyedir. Kul, o hediyelerle Allah Teala ya iltica edince imidi daha sahih ve samimi
olacaktir. Ama li¢iincii ¢esidi ise tamamen aldanmadir. Ve gaflette ki insanlarin olacagi

bir durumdur.
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Mevlana Celaleddin Rumi, iimit konusunda bizlere ¢cok misaller getirmektedir.
Onun, Allah’in rahmetinden bu kadar imitvar olmasi ve bunu dile getirmesi, biz giinahkar
kullarida heyecanlandirmaktadir. “Mevlana Hazretleri kim olursa olsun Allah’in rahmet
kapisina timitle gelmesini davet ettikten sonra, bir beyitinde su agiklamada bulunmustur:
“insan, sultan ve padisahlar1 ziyarete giderken onlara takdim edilmek iizere makamlarina
layik bazi hediyelerle gitmelidir.” Bu beyti mesnevi’de agiklayan Tahir Mevlevi ise
(1877-1951); Mi’minin Allah’in rahmetine olan umdunu dile getirmistir: “Bir yere
gidilirken, yol hatiras1 gotiiriiliir. Fakat bu hediye o zatin mevkiine gore olmalidir ki
makbule gecsin. Yoksa bir bedevinin yaptigi gibi, Bagdat’taki Halifeye testi icinde
yagmur suyu gotliriillmez. Ciinkii halifenin sarayi, nehrin sahilindedir. Su var ki, acz ve
noksanini itiraf etmek ve hakk’in litfu keremine iltica eylemek de bir ¢esit hediyedir.
Zira, Allah’in dergahinda, cimrilik ve noksanlik yoktur. O’na su dortliikte oldugu gibi,
reca ve gufran-1 ilahi ile dehalet etmek gerekir:

“Eli bos gidilmez gidilen yere,

Rabbim bos gelmedim ben, su¢ getirdim.

Daglar cekemezken o agir yiikii

Iki kat sirtimda pek giic getirdim.”?%°

Kisinin en biiyiikk giicii ve kudreti, aczi ve fakridir. Mi’'min kul, eger Allah
karsisinda ki aczi ve fakrini bilse, Allah ona rahmet ve merhamet yagdiracaktir. Mevlana
Hazretleri de bu beytinde kisinin aczini ve fakrmi bilmesi gerektigini sdyliiyor. Iste bu
durumun onu kurtaracagini soylemektedir. Bu konuda Said Nurside sunu sdylemektedir:
“senin nihayetsiz aczin ve fakrin, seni nihayetsiz kudrete, rahmete rapt edip Kadir-i
Rahim’in dergahinda aczi ve fakr1 en makbul bir sefaatg1 yapar.”?%® Bu ornektede
goriiyoruz ki kulun en biiyiik giicti Rabbi karsisinda aczini ve fakrini bilmesi ve Rabbine
bu sekilde iltica etmesidir. Yaratilip diinyaya imtihan maksatl génderilmis olan insanin
yiikii gercekten agirdir. Ciinkii her dakikasi her saniyesi imtihandir onun. Insanin diinyada
sorumlu tutuldugu konuda daglar yeryiizii ve semavat dahi titremisler ver o sorumlulugun
altina girememislerdir. Yukarida beyittede bahsedildigi iizere “Daglar ¢ekemezken o
yiikii” bu s6z su ayetin tefsiridir: “ sliphesiz ki biz emaneti goklere, yeryliziine ve daglara

sunduk da onlar bunu yiiklenmekten kacindilar ve ondan korkuya kapildilar. Onu insan
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yiiklendi. Siiphesiz o ¢ok zalimdir, ¢ok cahildir.”?®’ iste ayette de gordiigiimiiz gibi bu
yik ¢ok biiyilk bu yiikii Rabbimize iltica etmeden onun rahmetini merhametini
beklemeksizin bu imtihani basarili bir sekilde gegirmek imkansizdir o yiizden ne olursa
olsun biz daima onun rahmetine iltica etmemiz lazim onun rahmetine giivenmemiz, su
ayette belirtildigi gibi ona teslim olmamiz gerekiyor: Dediler ki: “Ey Rabbimiz! Biz kendi
nefislerimize zulmettik, ve eger bizi affetmez ve merhamet buyurmaz isen elbette biz
hiisrana ugramislardan oluruz.” 2 Evet, eger O (c.c) bizi bagislamaz ve affetmezse
gergekten hiisrana ugrariz ¢ilinkii diinyada yasadigimiz her saniyenin aldigimiz her nefesin
hesabin1 verecegiz irade sahibi mahlikati ¢ok ¢etin bir imtihan ve azap bekliyor. O
yiizden biz her zaman O’nun sefkat ve merhametine siginmamiz sarttir.

Recaya ¢ok farkli bir bakis acist getiren alimlerde vardir bunlardan biri de
Herevidir. “Herevi, Recanin, i¢cinde Hakka’a kars1 bir muhalefet ve itiraz duygusu
tasidigini soylerek onu, miiridlerin mertebelerinden en zayiflarindan biri olarak kabul
etmistir. Clinkii ona gore, kalbini recaya baglayan kisi, Allah’in engin rahmetinden
dolay1, kullarin1 cezalandirmaya ihtiyacinin bulunmadigt ve keremiyle onlar
affetmesinin daha uygun oldugu diisiincesine kapilir ki, bu durum ilahi hiikme muhalefet
etmek anlamina gelir. Dolayisiyla reca burada bir anlamda Hakk’a ve O’nun hiikmiine
tam bir teslimiyetten ziyade kendi adina bir beklenti i¢inde olmay1 ve nefsin hazlarina
kapilmayi(ru’iinet) ifade etmektedir.”?®® Herevi’nin bu diisiincesine baktigimizda, iimit
etme konusunda asirtya gittini gormekteyiz. Ve kendi adina fazla bir beklentiye girdigini
anliyoruz. Ciinkii Allah, sadik-ul va’d’ir, yani, va’dine sadiktir va’dinden donmez, eger
cezalandirilmayr hak etmisse, kul cezalandirilir. Allah sedidiil ikabtir, cezasi ¢ok
siddetlidir O, azabin1 hak edenlere tattiracaktir. Ama tabi ki hi¢bir zaman, Allah’in
rahmetinden {imit kesilmez “ Allahin rahmetinden ancak kafirler {imidini keserler.”?"
Allah kendi rahmetinden timit kesmeyi yasaklamigtir. Mii’min daima havf ve reca
arasinda olmali ne tamamen korkup hayatini zehir etmeli ne de ¢ok fazla {imitlenip
rehavete diismelidir.

“Diger taraftan Herevi, recanin s6z konusu negatif yoniiyle birlikte, tahkik ehline
faydali olan pozitif yonlerinden de bahseder. Buna gore reca, sufinin limitsizlige

diismemesini saglayan ve havf halinin ona tamamen egemen olmasini da engelleyen bir
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unsurdur. Bir bagka faydasi da, sufinin Allah’a karsi husn-i zan beslemesi ve kalbini
Mubhsin ismine baglamasimna yardimci olmasidir ki, recanin Kur’an ve siinnette
zikredilmesinin temelinde de bu sebep yatmaktadir.”?’* Herevi, burada ¢ok giizel bir
bakis agis1 getirmistir. Allah Mii’minin kalbine havf ile beraber timidide yerlestirmistir
ki, kisiye sadece havf hakim olmasin. Eger, sadece havf hakim olursa kisi, imani
problemler yasayacaktir. Iste {imit kalpteki ve akilda ki o korku ve iimit dengesini
olusturmaktadir. Ve diger bir faydasi ise kisi Rabbi hakkinda husn-i zanda bulunmasidir.
Bir kudsi hadisi serifte Resulullah soyel buyurmaktadir: “ ben kulumun zannettigi
gibiyim. Ona sdyle ki, beni diledgi gibi sansin, zannetsin.”?’2Eger kisi Rabbini bagislayan
affeden merhamet eden diye biliyorsa Rabbimiz o kisiye 6yle muamele edecektir. Yok,
eger azap eden yakan bir yaratici olarak tahayylil ediyorsa Rabbimizin o yonii de vardir
ve o kisiye bilinde hal {izere muamele edecektir.

“Sufi beyne’l-havf ve’reca dengesinde yasar. Cehennemden korkar, cennete
girmeyi {imit eder. Umit kesme, ye’s hali haramdir. Kimi Allah’tan sevap almayi, kimi
de ilahi didar ve cemali temasa etmeyi {imit (reca) eder.”?”® Mii’min kisi, daima bu iki
duyguyu kalbinde ve aklinda esit tutmalidir. O daima cehennem korkusuyla yasamali ve
cennete girecegim limidiyle hayatini siirdiirmeli. O, cehhenem azabindan dolay: ibadet
etmemeli, cemali ilahiyi temasadan mahrum kalacagim korkusuyla ibadet etmeli 0
cennete girecegim timidiyle degil Rabbimin rizasina nail olacagim sevinciyle sevkiyle
ibadet etmeli.

Bir¢ok ayet ve hadis metinlerinde, Allah’a sirk kosanlar harig, giinahkar
Mii’minlerin bagislanmasi i¢in 6nemli firsatlar taninmistir. Su ayette de; Allah’t anmak,
O’na siikretmek ve tovbe etmek lizere ¢ok yonlii imkanlar miijdelenmistir: “Gyleyse
yalniz beni anin ki bende sizi anayim. Ban siikredin sakin nankérliik etmeyin.”?"
E.Hamdi Yazir (1878-1942), bu ayette Allah’in kullarina olan rahmetini séyle bir
diyalogla 6zetlemistir:

“Beni taatim ile zikrediniz, bende sizi rahmetimle zikredeyim. Beni dua ile
zikrediniz, bende icabet-ii ihsan ile zikredeyim. Beni itaat ve sena ile zikrediniz, bende
sizi sena ve nimet ile zikredeyim. Beni diinyada zikrediniz, bende sizi ahirette

zikredeyim. Beni halvetlerde zikrediniz, bende sizi sahralarda zikredeyim. Beni refah
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halinizle zikredin, ben de sizi, bela ve sikintiniz aninda zikredeyim. Beni taatle zikrediniz,
bende sizi, minnetle zikredeyim. Beni benim yolumda miicahede ile zikrediniz, bende
sizi, hidayetimle zikredeyim. Beni sidk’u ihlas ile zikredeniz bende sizi halas ve meziydi
ihtisas ile zikredeyim. Beni, bidayetten rububiyet ile zikrediniz, bende sizi nihayette
rahmeti ubudiyet ile zikredeyim.”?”® Ayet ve hadislere bakildiginda insanin iimit etmesi
icin daima iimitvar olmasi igin birgok ayet ve hadis vardir ama bu ayet ve hadislere
baktigimiz da insanin yata yata Allah’tan imitvar olmasi nehyedilmis ve kulun Allah’1
anmasinin karsiligi olarak Allah da kulu anacaktir imidi vardir. Yani kisinin ¢abasina
birakilmigtir yinede.

Bir ayette sdyle buyrulmaktadir: “Insana ancak galistigmin karsilig1 vardir.”%’® Bu
ayet bize gosteriyor ki insan, limit etmeden evvel sa’y etmeli daha sonra timit etmeli ama
kisi hi¢ calismadan “Direk armut pis agzima diis.” Hesabi1 avamca bir {imit i¢inde
olmamali o tiir timitler daima nehyedilmistir. Nitekim iimitsizligin imansizlikla
bagdastirildigr su ayette ise: “ Ey ogullarim! Haydi, gidinde Yusuf kardesinizden bir
haber arastirin; hem Allah’in rahmetinden {imit kesmeyin! Ciinkii kafirler toplulugundan
baskasi, Allah’tan {imidini kesmez.” 2’ Bakildiginda bu ayette de Hz. Yakup
aleyhisselam iimitlenmeden evvel arastirmalarini telkin etmektedir. Gidin ve
kardesinizden haberler arastirin ve Allah’tan imidinizi kesmeyin demektedir. Yerinizde
oturup gelmesini, bekleyin demiyor ¢iinkii tevekkiil etmeden evvel ¢alismayi istemektedir
Rabbimiz.

Recanin da dereceleri vardir. her insanin timit etme anlayisi timit etmeden 6nceki
caligmalar1 ayni degildir. Herevi recanin ii¢ derecesi oldugunu sdylemistir.

“Birincisi avamin recai olup, kisiyi ameller islemeye ve amellerini arttirmaya sevk
eder; onda Hakka’a hizmetten zevk alma duygusunu uyandirir ve nefsinin nehyedilenlere
yonelmemesini saglar. Zira kul, sevap timidi tasimazsa amel hususunda tembellik eder.
Hakk’a yakin olma (kurbiyet), kemale ulagsma ve ilahi rahmetle ferahlayip mutmain olma
timidi olmazsa ibadet ve taatinden zevk almaz. Ayn1 sekilde ahiretteki lezzetleri ve cennet
nimetlerini elde etme beklentisi i¢inde bulunmazsa nefsini haramlardan alikoyamaz.”?"®
Evet, yukarida demistik kisi imit etmeden evvel bir ¢alisma sergilemesi gereklidir Ki

iimidi yerinde ve sahih olsun. Bu mertebede de kisi reca etmeden yani limitlenmeden
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evvel ibadet etmekte, taatini aksatmamakta ve hatta o timit hali onu ibadet yapmaya ve
ibadetlerinde daha samimi olmasini saglayip daha fazla ibadet yapmaya sevk etmektedir.
Iste bu derece avam derecesidir. Kisi ibadetlerine giivenerek iimitlenmektedir. Ama bu
tabaka diger tabakalardan daha asagidadir.

Gazzali, kendisinin ve tasavvufun temel eserlerinden olan Thya u Ulumid-Din
isimli eserinde ¢ok giizel bir misal getirmektedir. Bu misal soyledir: “Corak toprak gibi
olan goniil, goniil adamlar1 diinyanin ahiretin tarlas1 oldugunu anlamiglardir. Kalp tarla,
iman da oraya atilan tohum gibidir. Taatler ise topragi siirmek temizlemek ve orada arklar
acarak suyu kalp ekenegine akitmak mesabesindedir. Diinyaya meyleden, ona baglanan
goniil de serpilen tohumun bitmedigi ¢orak topraklara benzer.

Kiyamet giinli de {iriin alma mevsimdir. Herkes ektigi mahsulii alacak, iman
tohumundan baska hicbir sey yetismeyecektir. Corak araziye atilan tohumun bitmesi gibi,
kotii kalp ve kotii ahlakla bulunan iman da pek az fayda verir. Oyle ise kulun magfiret
umudu ekin sahibinin umudu ile mukayese edilmelidir. Mesela bir tarlaya ¢iirimemis,
pas tutmamus, tertemiz bir tohum atan sonra tarlaya emek vererek onu vaktinde sulayan,
capalayan, tohumun bitmesini engelleyecek veya tohumu giiriitecek her tiirlii yabanci
maddelerden, dikenlerden ayrik otlarindan tarlayir temizleyen ve miiteakiben mahsul
alincaya degin yildirimlar1 ve zararli afetleri savusturmasi igin oturup Allah’mn litfunu
bekleyen ferdin bu bekleyisi raca (umut)dir.”?’°Gazzali’nin umuda yaklasimi ¢ok realist
bir yaklasim. Mii’min {imit etmek i¢in Oncelikle baz1 sartlar1 yerine getirmesi gerekir.
Istedigi seyin gerceklesmesini saglayacak sartlarin yerine getirmesi igin calismasi
gerekmektedir. Calismadan iimit olmaz. Calismadan bir beklenti igine girmek
aldanmaktir.

“Su halde raca (umut) ismi kulun iradesi altina giren sebeplerin hepsini
hazirladiktan sonra arzu edileni beklemeye verilen isimdir. Oyle ki geride yalmz kulun
iradesi kapsamina girmeyen seyler kalmistir. O da, Allah’in, manialar1 ve afetleri bertaraf
edecek fazlidir.”?®° Evet kul, kendi iradesi kapsaminda gereken her seyi yapmus ve iradesi
disinda kalan faktorleri, biitiin iradelere hakim olan Allah’a birakmigsa, 0 Mii’min yerli
yerinde iimit etmektedir ve Allah Teala da gereken fazl-u keremini gosterecek ve 0 kulu

timidinde hakli ¢ikaracaktir.
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“Kisinin inancint veya amelini begenmesi ve ona glivenmesi dogru olmaz. Her
nefis, Allah’in liituf ve bagislamasina muhtagtir. Insanin ameli ne kadar olursa olsun,
Allah’mn verdigi bir nefes sagligmmin karsiligi olamaz. Bu husus, bir hadiste soyle
aciklanmustir: “higbirinizi, yalniz ameli kurtaramaz’seninde mi amelin kurtaramaz ey
Allah’m elgisi? Diye soruldugunda “Beni de kurtaramaz, meger Allah kendi rahmetiyle
beni ortiip kurtarsin.”?%! Bu yorum ve hadisten anliyoruz ki kisinin yalmzca ibadetine
giivenmesi ve bu yiizden Umitlenmesi uygun degildir. Kisi ibadet etmeli lakin ona
giivenip bobiirlenmemelidir. Halik-1 kiilli sey olan Allah, miikafat ve cezay1 verirken,
kalpteki niyetleri géz ard1 etmeyecektir, o sebeple biz amellerimizi yalnizca Allah rizasi
icin yapmaliyiz. Ve karsiligini sadece O’ndan beklemeliyiz.

“Recanin ikinci derecesi ise riyazet ehlinin recasidir. Bu derece de vakitlerini saf
hale getirip, himmetlerini gayrdan arindirarak sadece, Allah’a yonelmeleriyle ilgili
recadir. Bu nedenle onlar, ser’i ilmin sartlarini yerine getirmeye 6zen gostererek Hak’la
alaka kurmaya calisir, biitlin himmetlerini buna teksif ederler bunu gerceklestirdikleri
zaman da esyaya / tefrikaya iltifat ve tenezziil etmekten nefret ederler. Bu hususu
Nureddinzade soyle dile getirmektedir: “Erbabi riyazetin recasi sol mertebeye yetigmektir
ki, ol derecede himmetleri safi ola. Nefsin melzuzatini terk etmekle ve surut-1 ‘ulum-1
ser’-I ‘aliyye ile, hudud-u hamiyette istiksa etmekle. Yani melzuzat-1 nefsi terk ederler ve
amellerini kitap ve siinnete tatbik ederler ol mertebeye yetismek icin; hatta himmetlerini
himem-i vahid ola, Hak’tan gayra kalpleri muteallik olmaya. Hudud-1 hamiyette istiksa
kalpleri Allah’tan gayra miiteveccih olduguna ar etmektir. Zira vacib’i terk edip miimkine
ta’alluk ziyade denaettir, ondan hazer ederler.”?®? Bu mertebede ki reca ise sdyledir:
niyetlerinin saf ve samimi olmasi gerektigi vurgulanmistir. Kisi, Allah’tan gayrisindan
gonliiniide aklin1 da ruhunu da ¢ekecektir. Bu mertebedekilere gore Allah’tan gayrisina
miiteveccih olmak arsizlik sayilmistir. Ve sufi mesrep hicbir sekilde bunu 6nermemistir.
Ve nefsin istedigi lezzetleri terk edip reca etmek gerektigini sdylemislerdir.

“Ugiincii derece ise kalp ehlinin recasidir. Bu derecedeki Mii’minler riyazetle
kalplerini masivadan arindirmalariin ardindan ilahi sevgiye yakalanmis olan bu grubun
recalarinin temelini, Hak’la karsilasma ve O’nunla iins halinde olma istiyaki
olusturmaktadir. S6z konusu istiyak onlar1 diinya hayatindan lezzet almaktan alikoyar;

Hakk’a olan ragbetlerinden dolay1 diinya hayatindan hoslanmadiklar1 gibi, insanlarla bir
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arada bulunmay da istemezler ve daha ¢ok yalnizlig: tercih ederler."?®3 Bu mertebede ki
Mii’minlerin hayatlarinin her alan1 Allah aski ve Allah sevgisi olmustur bu sebepten
dolay1 onlar diinya da ki her seyden istigna etmisler onlara diinyada ki hicbir sey lezzetli
gelmemektedir ve bundan dolay1 tamamen Rablerine yonelmislerdir. Onlar aski da zevki
de ilahi askta bulmuslardir. Iste bunlarin recasi ise her seyleriyle Allah’a yoneldikten
sonra Allah’tan timitlenme seklinde olmaktadir.

Bazi ayetler bize diinya hayatinin dar-1 imtihan oldugu ve buraya bosu bosuna
gonderilmedigimizi daima hatirlatmaktadir. Bunlardan birisi sdyledir: “Insan basibos

» 284 insanin burada daima takip edildigi, bu ayet diinyaya

birakilacagini m1 sandi
gonderilisinin bir gayesi oldugunu hatirlatmaktadir. Diger bir ayet ise soyledir: “Artik
kim zerre kadar bir hayir yapiyorsa, onu karsiliginigorecek! Kim de zerre kadar bir ser
isliyorsa onun karsiligimi gorecektir.“?®® bu ayetler bize hesabin ne kadar cetin olacagini
gostermektedir. Iste bu yiizden higbir sey yapmayip oturdugumuz yerden, iimit edip
Allah’mn rahmetini beklemek rehavete kapilmaktir.

“Kur’an’in isaret ettigi gibi insanlar diinyada yararlandiklar1 nimetlerden hesaba
cekileceklerdir. “ Nihayet o giin (diinyada yararlandiginiz) nimetlerden elbette hesaba
cekileceksiniz..”?% Bu nimet kendisiyle lezzet duyulan her seydir. Hayat, sihhat, afiyet,
huzur, siyah hurma ve bir yudum su dahi bu nimetten sayilmistir. Su hadis de,
sorumlulugun kapsamini gostermektedir: “ Kiyamet giiniinde dort seyden sorulmadik¢a
kul birakilmaz. Bunlar: démriinii ne iste gegirdigi, malini nerede kazanip, nereye harcadigi
ve ne 1s yaptig1” gibi hususlar. Bu ayet ve hadis meallerinden de anlasildig iizere asiri
derecede timit ve iyimserlik iginde olmak, insanin Allah’a karsi olan gorev ve
sorumlulugunu ortadan kaldirmamalidir. Mii’min, ancak Kur’an ve siinnetin 6ngordiigii
sorumlulugunu yerine getirdikten sonra, Allah’in rahmet ve litfuyla 6diillendirilecegi
beklenti ve {imidine ulasabilir.”?®’ Bu kisimdan anliyoruz ki, kisi fitri sorumlulugunu
yerine getirmedigi miiddetge {imitli olmas1 bosunadir, oncelikle kisi kulluk vazifelerini
yerine getirmeli sonradan Allah’in iimit kapilarini ¢almali ve timit dilenmeliyiz.

“Johanne Worgfond Von Goethe {imit ve timitsizlik hakkinda sdyle bir beyanatta

bulunmaktadir: Umidin ¢aresizlikten daha iyi oldugunu belirterek sdyle demistir: “Hayat
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bazen insana dar gelir ve tikanir. Gelecegin yolunu géremez. Bu yolu goren, genisleten
ve yiriliniir hale getiren imittir. Bu itibarla imit, yasamamiza yardim eder. Hayatta olan
insan, lii igin bile {imit eder. lyiyi hatirlamayan {imit edemez. Her zaman ve her seyi
{imitle basarabiliriz. Unutmayalim ki {imit daima garesizlikten iyidir.”?®® Bunu s6yleyen
Goethe adinda ki diislintir, Miisliman olmayan bir kisi yani gayri miislim ama iimit
hakkinda fikirleri islami agidan olmasada, insan psikolojisi a¢isindan ¢ok isabetli. Bir kisi
icinde oldugu durumda, ne zaman ki umutsuz bir duruma diistii iste o zaman o kisi
kaybetmistir. Kisi timidini yitirdigi anda, kendi benligini ve karakterini de yitirmistir.
Umidini kaybetmis insan, insani yetilerini de kaybetmeye mahkiimdiir. Ciinkii bir insanda
basarmaya, yasamaya dair Uimit tiikenmisse, o kiside duyma sagirlagmistir, gérme
korlesmistir, akil artik diisiinme yetisini kaybetmistir ve diger azalar1 o6zelliklerini
kaybetmistir. Iste bu yiizden insan {imit olmazsa olmazdir.

Bazi hadisler vardir, insan ne kadar sikintiya diiserse diissiin, o kisiyi, o imitsizlik
batakliginda ¢ikarip almaktadir. Ve kisiyi alip hi¢ hatrina gelmeyen derecelere ¢ikarir.
Iste su ayetler o yiizlerce ayetten sadece biridir: “(Resiiliim) sana indirilen kitab1 oku ve
namazimi kil. Muhakkak ki, namaz koétiliiklerden alikoyar. Allah’t anmak elbette
ibadetlerin en biiyiigiidiir.”?®° Bu ayet hakkinda cagimizdan bir yazar sdyle demistir: “Bu
ayet cagimiz insanmin ruhsal sikintilart i¢in bir sifadir. Namaz kilan felaha erer
kotiiliiklerden uzaklasir ve korunur. Cagimizda insanlik ateist, materyalist diisiincelerin
etkisinde ekonomik baskilara maruz kalmis, biiyiik cogunlugu da ruh sagliklarini
yitirmistir. Insanlarn mutsuzlugu olagan hale gelmis hatta bir kism1 ruhsal sikintilardan
bedensel hastaliklara yakalanmistir. Uziintiilerin hormon sisteminde yaptig1 tahribat;
mide iilseri, kalp damar hastaliklari, cesitli sindirim sistemi hastaliklar1 yapmaktadir.
Cagimmizin hastalif1 sayilan kanserde bile ruhi sikintilarin etkisi inkar edilemez. insanlarin
beste biri bu ruh hastaliginin etkisiyle alkolizim ve beyaz zehirin pencesine diismektedir.
Gengler ¢antalarinda uyusturucunun daha masumu sayilan saadet haplar1 tasir hale
gelmislerdir.”?®® Insanoglu diinyanin hengidmesinde ve mesgalesinde daima bunalimlar
yasamaktadir. Bu bunalimlarin igerisinde tutunacagi bir dal, onu harekete gegirecek bir
sebep etmen gerekir. Yoksa bu c¢alisma ve hipodrom diinyasinda kisi aklim

kaybedecektir. Ve psikolojik bunalimlar yasayip psikolojisi bozuk insan ¢opliigiine
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siiriiklenecektir. Iste Kur’an ve Hadiste ki {imitvar isaretler Mii’'min insan1 bu
durumlardan kurtarmaktadir ve gelecege yonelik, ahirete yonelik timitvar kilip yasama
istegini artirmaktadir. Evet insan gelecege dair bir endise, bir korku tagimalidir ama o
endise ve korku higbir zaman imidin 6niine gegmemelidir. Cilinkii endise ve korku timidin
oniine gegecek olursa kiside korku galebe gelirse iste o zaman kisi ¢aresizlik batakligina
siiriiklenip mahvolacak ve hem diinyay1, hem de ahiretini kaybedecektir. Iste {imitsizlik
kisiyi boyle bir vahim duruma sokmaktadir.

Ebu Bekir Verrak der ki: “Reca, havf ehlinin kalplerine Allah’tan gelen bir
ferahlama ve rahatlamadir. Eger reca olmasa, onlar helak olur, akillar1 baglarindan
giderdi.” °! Reca, kulda bir beklenti olusturmakta, bu beklenti, kulun ruhi agidan
ferahlama ve rahatlama hissi uyandirmaktadir. Kul, ahiret ve cehennemi diisiiniir ve onda
ki hesabin ¢etinligini diisiinerek kafayr yeme asamasina gelebilir ¢linkii ortalama bir
kisinin diinya hayat1 yetmis yil ise, bu yetmis y1l slirecinden yapilan her fiilden, alinan
her nefesten, atilan her adimdan, gegirilen her saniyeden ve Allah’in insana bahsettigi
biitiin azalarin yaptig1 ve yapilmasina vesile oldugu her seyden su ayetin tabiri ile:“Artik
kim zerre kadar bir hayir yapiyorsa, onu karsiligin1 gérecek! Kim de zerre kadar bir ser
isliyorsa onun karsiligin1 gorecektir.”?%? Hesaba cekilecektir iste bu hesabin agirlig kisiyi
bunalimlara sevk edecektir, eger recanin kisiyi ferahlatma ve rahatlatma tarafi olmazsa.
Iste bu yiizden reca gerek ruhi gerekse fitri manada bir rahatlamadir.

Insanin herkesten ve her seyden alacagi dersler vardir nitekim bu kisi Ziinnu-i
Misri de olsa dyledir. Kendi yasami hakkinda soyle bir kissa anlatir: “Bir ¢olde esir gibi
saskin dolagiyordum. Bir kadinla karsilastim. Kadin bana: “sen kimsin?” diye sordu. Ben
de: “Garip bir adam.” dedim. Kadin bana dedi ki: “Allah ile olan kimsede hig gariplik ve
yalnizlik hali bulunabilir mi?”’?®® Ziinnun-i Misri gibi bir alime, ¢élde siradan bir kadin
hayati 6neme haiz bilgiler vermektedir. Evet, kadin haklidir insan hi¢bir zaman yalniz
degildir onu her zaman gozetleyen, kollayan, yediren, i¢iren Rabbi Rahimi vardir. Insanm
Rabbi ayette de belirtildigi gibi : “ Ve nerde olursamz, o sizinle beraberdir.”?%* Allah

Teala sadece insanin degil diinyada kendinden {imit i¢inde olan biitiin varliklarin
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ihtiyaglarina cevap vermektedir.” Diinya da kipirdayan, yas kuru ne varsa hepsi onun
bilgisindedir.?® Ve hepsini o idare edip te’dip etmektedir.

Ahmet b. Asim’a soyle soruldu: “Kuldaki ‘reca’nin alameti nedir?” Dedi ki:
“fhsanla taltif olundugunda siikretmesi ve Allah’tan diinya ve ahirette iizerinde ki
nimetini ve ahirette de {izerinde ki affin1 tamama erdirmesini ummasidir.”?%® Ahmet b.
Asim’in reca anlayisi ¢ok kapsayici kisi Rabbinden her daim ve her nefeste hayir
ummalidir. Insanin yasam alan1 diinya ve ahirettir, kisi bu kendini ilgilendiren alanlarda
daima Rabbinden hayir beklemelidir. Ciinkii Rabbinden ne isterse Rabbi ona istedigini
verecektir. Rabbi Rahimimiz kudsi hadiste belirtmistir: “ ben kulunum zanni tizereyim,
benim hakkimda diledigi gibi zanda bulunsun.”?®” Kisi Rabbini nasil bilirse Rabbi ona o
sekilde muamele edecektir o sebepten dolayr Mii’min, Rabbi hakkinda daima husn-1
zanda bulunmal1 ki Rabbi ona hayirla muamele etsin.

Cesitli eserlerde reca’nin dereceleri oldugu sdylenmistir. Allahtan hayir ummanin
dereceleri vardir. Herkesin timidi bir degildir. Herkesin Rabbine bagladigi timit esit
degildir, ¢linkii herkesin taati ve imani1 bir degildir. Serra¢ da reca’nin {i¢ ¢esit oldugunu
sOylemistir.

“Allah’in sevabindan iimidvar olmak.

Allah’in rahmetinin genisliginden reca halinde bulunmak. Bdyle bir miirid,
Allah’in nimetlerini duyarak tmidvar olur. Kerem, fazl ve comertligin Allah’in
sifatlarindan oldugunu bilince kalbi, O’nun kerem ve fazlindan iimitvar olarak rahatlar.
Nitekim anlatildigina gore Ziinnun-i Misri soyle dua ederdi: “Allah’im biz senin engin
rahmetine kendi amellerimizden daha cok giiveniyoruz. Biz senin bagislamandan,
cezandan daha {imit variz.” Bir baska sufi de sdyle der:” Ilahi sen, iradesiyle sana
yonelene ve glinahlar1 konusunda senden timidvar olana kars1 liitufkarsin. Ey reca ehlinin
emellerinin son duragi, bizi seving menzillerine goétiiren ve kurb makamina ileten acil bir
ferahlikla timitlendir.”

Allah’tan umarak reca da tahkika eren ve Allah’tan baskasindan bir sey

ummayanlardir. Nitekim Sibli’den “recanin ne oldugu” soruldu. O su cevabi verdi: “

2% En’am, 6/57.

2% fbn Kayyim el-Cevziyye, Medaricu’s-Salikin —Kur’ani Tasavvufun Esaslari-, Terc. Kurulu: 1.cild Ali
Atag, Adil Bebek, Ali Durusoy, Muhammed Deniz, Muharrem Tan, Mehmet Ozsener. 2.cildAli Atag, Adil
Bebek, Ali Durusoy, Muhammed Deniz, Muharrem Tan, Ibrahim Tiifekgi. 3.cild, Ibrahim Tiifekci, Harun
Unal. Insan Yayinlar, Istanbul 2013. S. 513.
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Reca, Allah’in seninle arana bagka bir sey koyup seni kendinden uzaklastirmamasini
ummandir.”?%

Evet, reca Allah’tan ve sevabindan timidvar olmaktir. Hi¢gbir zaman Allah’in
rahmetinden timit kesmemektir. Allah’in rahmetinden timidini kesen kisi, Allah ile biitiin
baglarini koparmistir. Mii’min kisi, Allah’in rahmetinin genisligini engin merhametini
duyunca ve engin merhametine inaninca ferahlayacak ve rahatlayacaktir. Ciinkii o
Mii’min kisi biliyor ki Allah her alana daga tasa da hiikmetmektedir ismi bilinmeyen bir
dagin iistiinde ki bilinmedik bir kayanin altinda ki haserat1 dahi Rezzak ismiyle ve ilahi
kanunu geregi, “ Siiphesiz ki Rezzak (¢okca rizik veren), Metin (asla sarsilmaz) olan
ancak Allah’tir.”?% Riziklandiran muhyi ismiyle ihya eden Allah, iimit edince kendisine
de bakacak ve hacatini tedarik edecektir. Iste boyle bir Allah’a iimit baglamak kisiyi
ferahlatacak ve rahatlatacaktir, ¢linkii Allah her ihtiyacina aninda karsilik vermektedir.

Kerim olan Allah’1n tesvik ettigi ibadetleri sevkle yapmak ve Rahi m olan Allah’in
davet ettigi seyleri yapmada yarigmakta reca’nin geregidir. Fakat insanlarin giinah i¢inde
yasayip ve hatalara dalarak ilahi magfireti ummalar1 ve Allah’in keremini beklemeleri,
alimlere gore reca sayilmaz. Clinkii reca bir yakin makamidir. Giinahlara dalma ise yakin
sahiplerinin bir sifat1 degildir. bu bir aldanmak, Allah’tan gafil olmak ve ilahi hiikiimleri
bilmemektir. Boyle yapanlari Allah tehdit etmistir ve onlara magfiret vaat etmemistir.
Yiice Allah, bunlari half diye isimlendirmistir. Half, insanlarin geride kalan en diisiik
kismi demektir.”®® Reca ehli, ibadet ve taatine dikkat eden giinahlardan uzak duran
insanlardir. Bu tiir insanlar, Allah’in rahmeti ve merhametiyle miijdelenmistir. Ama
giinah ve sefalete dalip futursuzca Allah’in rahmetini ummak aldanistir. Allah ayette
soyle buyurmaktadir: “Insana ancak calisigimin karsihg vardir.” *°' Bu ayet bize
gosteriyor ki ¢alismadan timit olmaz. Calismadan yalnizca Allah’in rahmetine giivenmek
aldanmaktir. Allah’m zaten affedecegini diigiinerek giinahlara yanliglara dalmay1 Allah
ayette sOyle yasaklamaktadir: “Onlarin ardindan da (ayetleri tahrif karsiliginda) su
degersiz diinya malin1 alip: nasil olsa bagislanacagiz, diyerek kitaba varis olan bir takim
kotii kimseler geldi.”%? Bu ayet veciz bir sekilde bu tiir saydigimiz davranislarin aldanma

oldugunu gostermekte ve siddetle nehyetmektedir.

2% Yilmaz, a.g.e, $.61-62.
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“Tahkika eren ve Allah’tan baska bir sey ummayandir.” Evet, 0 Mi’min Ki
kalbinden Allah’tan gayrisini ¢ikarmalidir ki Allah’t o kalbe alsin, ¢iinkii Allah
kendisinden baskasinin oldugu bir kalbe girmez. “ Ben sadece Mii’min kulunun kalbine
s1igdim” hadisi geregince kalpte yalnizca ona yer vermeliyiz, kalp yalnizca ona ayrilmali
ki O (c.c), Mii’minin kalbine girsin. Evet, Allah higbir kuluna fiziki olarak goriinmemis
ve goriinmezde ¢iinkii kul o durumu kaldiramaz. O, daima bir perde koymustur kuluyla
arasina “‘Hem bir insan i¢in, Allah’1n kendisiyle konusmasi, ancak vahiy ile veya bir perde
arkasindan veya bir el¢i gonderip de izniyle (ona) diledigini vahyetmesiyse olur. Siiphesiz
ki 0 aliyy (¢ok yiice)dir, hakim (her isii hikmetli olan)dir.” 3®® Ve bu sekilde onunla
iletisime gegmistir. Iste Mii’min gayba iman eden oldugu igin: “Onlar ki gabya iman
ederler, namazi hakkiyla eda ederler ve kendilerini riziklandirdigimiz seylerden Allah
yolunda sarfederler.”*** Gérmeden inanir ve iimit eder ve iman eder her seyini ona baglar
ve her seyi ondan bekler.

el-Cevziyye (v.1350), Kur’an-i Tasavvufun Temel Esaslari kitabinda, recanin {i¢
tiirlii olduguna deginmis ve bu ii¢ tiiriin bir kism1 dviilmiis bir kismi1 yerilmistir. Bunlar
sOyledir:

“IIk ikisi, Allah’tan gelen bir nurla, O’na itaatle amel eden kisinin iimididir ki o,
bu amelin sevabin1 ummaktadir. Ve giinah isleyip de bunlardan dolayr tevbe edeninin
timididir ki, o tovbeyle Allah’in bagislamasini, ihsan ve affisini, comertlik ve keremini
ummaktadir. Ugiinciisii; asirilik ve hatalarda israr eden ve higbir amel islemeden Allah’in
rahmetini rica eden kisinin durumudur. Bu aldanma ve sahte recadir.”*% Evet, bunlarin
ilk ikisi makbul recadir ¢iinkii kulun bir ¢abasi vardir. Ciinkii, kanunu ilahidir:’ve (yine
bildirilmedi mi ki)siiphesiz ki insan i¢in, (kendi) ¢alistigindan baskas1 yoktur.”*% Allah
Teala bunu ahdetmistir kisi gerek sevap cihetinde, gerek tovbe etme cihetinde ne kadar
caligmis ve emek vermisse onun karsiligini verecektir. Clinkii bu, Allah’in va’didir, Allah
asla va’dinden donmez O (c.c) Sadikul Va’d’ir. Ama tigiincii reca bi¢imi, islamin 6ziiyle
uyusmamaktadir. Ciinkii Islam isini saglam yapip o isten hayir beklemeye istemektedir.
Amiyane tabirle esegini saglam kaziga bagladiktan sonra tevekkiil etmek gerekir. Esegi

baglamadan tevekkiil etmek basiretsizliktir. Iste iiciincii reca da boyledir, kisinin hig
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calismadan ¢abalamadan Allah’tan reca etmesi yersizdir ve hayirli bir netice vermeyecek
bir davranistir ve bunda nehyedilmektedir.

“Birbirine karistirilan iki kavramdan biride reca ve temennidir. Reca ile temenni
arasinda ki fark sudur: “Temenni, tembellik tisengenlikle birlikte bulunabilir ve temenni
de bulunan kisi, ciddiyet ve ¢aliskanlik yolunu tutmayabilir. Umit (reca) ise, ¢aba sarfiyla
ve giizel tevekkiille birlikte bulunur. ilki (temenni) tipki tarlast olup da hicbir sey
yapmadan, onu ekmeyi ve iiriinii toplamay1 temenni eden kisinin durumu gibidir. Ikincisi
(reca) tipk tarlasini siiren, ¢apalayan, eken ve iiriiniin bitmesini bekleyen kisinin durumu
gibidir. Bundan dolayidir ki, arifler, “reca”nin ancak amelle birlestiginde sihhat
bulabilecegi hususunda, icma etmislerdir.”3%

Evet, insana bu diinyada da ahirette de calistiginin karsiligi vardir.3% Allah bunu
va’d etmistir. Kisi yerinde oturarak diinyay1 kazanamadigi gibi, ayn1 sekilde hi¢bir ¢aba
gostermeden, emek harcamadan ahireti de kazanamayacaktir. Cilinkii Allah, ayette soyle
buyurmaktadir: “O ki, hanginiz amelce daha gilizeldir diye sizi imtihan etmek i¢in 6liimii
ve hayati yaratti. Ve O, Aziz (kudreti daima {istiin gelen)dir, Gafur(cok magfiret
eden)dir.”®% Evet, Allah Teala diinyay1, yasami ve 6liimii kullarin1 imtihan etmek igin
yaratti. Ve higbir kimse ¢alismadan ¢abalamadan onun cennetine giremeyecektir. Eger
Oyle bir sey tahayyiil edilirse asil yaratilis gayesi goz ardi edilmis olur. Bagka bir ayette
ise sOyle buyurulmaktadir: “Yoksa siz, Allah, i¢inizden cihad edenleri belirtip ayirt
etmeden ve sabredenleri de belirtip ayirt etmeden cennete gireceginizi mi sandimz.”3°
Iste ¢alismaktan maksadimiz budur. Allah her saniye bizi imtihana tabi tutmaktadir. Bizi,
bir dakika dahi O’nsuz birakmamaktadir. Her saniyesi dahi imtihan olan bu diinyada
oturdugumuz yerden Allah Teala dan ihsanat temenni etmek gaflete dalmak olsa gerek.

Ama s6yle bir durum vardir; Allah (a.c) insanogluna bir nefis vermistir. Bu nefis
kisiyi en ali bir durumdan alip, esfeli sefiline sokabilir bir kuvvete sahiptir. Kisi dmriinii
ibadetle de gecirse bir anlik bir begenme ve bobiirlenme ile biitiin ameli bosa gider ve
cehennemin en asag1 tabakasina yuvarlanir. Bir hayir yapar, basa kalkar biitiin ameli bosa
gider iste nefis kisiyi bu sekilde zor duruma sokmaktadir.

“Ulema’nin ihtilafa diistiigii diger bir konu da iste budur. Acaba amel sahibinin

mi, yoksa, giinah sahibinin mi recasi1 daha makbiildiir. Arifler, ihsan sahibi olup da buna

307 el-Cevziyye, a.g.e, s.513.
308 Necm, 53/39.

309 Miilk, 67/2.

310 Ali Tmran, 3/142.



85

kars1 sevap uman iimidiyle, kotiiliigiinden dolayr tovbe edenin bagislanma {imidinin
hangisinin daha istiin oldugu hususunda ihtilafa diigsmislerdir. Bir grup, iyilik sahibinin
timidini tercih etmisler ve bunu, onda ki umma sebeplerinin kuvvetli olusuna baglamaislar,
diger bir grup ise giinahkarin timidini dbiiriine tercih etmislerdir. Bunlara gore giinahkarin
timidi, ameli begenme hastaligindan yoksun, giinah1 Onemseme zilletiyle bir
aradadir. 3 Evet, giinahkar kisinin iimidinde zillet vardir, kisi, eger gercekten o zilleti
hissediyor ve Rabbine o sekilde iltica ediyorsa timidinin makbul olma ihtimali yiiksektir
yok eger sadece bir yonelme varsa o durum sikintilidir. Ama sevap isleyip Rabbinden
hayir umanin durumu daha farklidir ¢linkii onun kalbinde ve aklinda ne hissetigi bunu
belirleyecektir. Kisi, eger ¢alismis ¢abalamis ve Rabbinden hayir umuyorsa onun ummasi
dogrudur lakin bu umma esnasinda ameline itimat ediyor ve o sekilde umuyorsa o umma
onu daha kotli duruma sokacaktir ¢iinkii o kisi ameliyle bobiirlenmistir ve Allah Teala
bobiirlenme ve ameline giivenmeyi yasaklamaktadir. Iste umma esnasinda bdyle ince bir
¢izgi vardir.

Yahya b. Muaz, soyle der: “Sana giinahlarla olan imidim neredeyse amellerle
olan timidimden daha fazladir. Cilinkii amellerimle ihlasa dayantyorum. Onlar1 nasil se¢ip
tahminle takdir edebilirim ki? Clinkii bir¢ok afetle karsi karsiyayim. Giinahlardan ise
senin affina dayaniyorum. Sen, bol bagislamakla vasiflandirilirken, bunlar1 nasil
affetmezsin ki?” yine o der ki: “Allahim, kalbimde ki hediyelerin en biiyiigii sana olan
timidimdir. Dilimdeki en tath s6z, seni 6vmektir. Anlarimin en giizeli seninle oldugum
andir.” 3'2 Evet, Yahya b. Muaz isabetli bir yorum yapmistir. Mii’min ameline
giivenmemeli, ¢linkii onu eger sevap iimidiyle yaparsa ve karsiliginda bir miikafat
bekleyerek yaparsa, gaflete diismiis olur ¢iinkii ibadet, yalnizca Allah rizasi i¢in yapilir,
baska amaclarla yapilan ibadet ve sevaplar hayirli neticeler vermeyecektir.

Nakil s6yle devam eder; Evet, iimit Mii’mine verilmis bir nimettir. Eger Allah
Teala Mii’min kullarina imit gibi bir nimeti bahsetmeseydi, 0 Mii’minlerin belkide
havftan yani ilahi korkudan kalpleri parcalanacakti. Allah Mii’min kuluna havf ile
beraber recayida vermistir ki, ne sadece korkarak ve kendini korku batakligina atip heba
etsin ne de sadece timitlenip daha da ileri gidip rehavete kapilip sadece rahmetini
beklesin. Allah Teala kisinin kalbine havf ve recayr koymustur. Kisi ¢ok korktugunda

aklim yitirmesin diye recay1 hatirlatmistir. Cok timitlenip de rehavete kapilmasin diye
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havfi koymustur. Bu ikisi terazinin iki kefesidir iman1 bu sekilde dengelemektedir ve
Mii’min bu sekilde ahiret hayatini teminat altina almaktadir.

Naklin devaminda derki; Reca, Rabbi Rahiminin takdirine karsi bir itiraz ve
cekisme gibi gorlinebilir. Ama aslinda bu davranmis Rabbe karsi bir saygisizlik ve
edepsizlik degildir, yani recanin goriinen yiiziine degil de, 6ziine bakmak gerek. Reca
oziinde, Rabbi Rahime iltica etmektir, ona siginmaktir ve kula sadece O’nun yardim
edecegini bilmektir. Medaric yazar1 ¢ekisme ve itirazi s0yle izah etmistir: “Bu kulluktur
ve ihsan sahibi -iyilik sahibi- ismine sahip olmasi itibartyla Allah’a sarilmaktadir. Bu s6z
konusu isimleriyle Allah’a kulluk etme, sarilma ve O’nu bilme, kula bildigi ve bilmedigi
her yénden umutlu bulunmay1 gerektirmistir. Umidin kuvveti, kulun, Allah’1, isim ve
sifatlarini, rahmetinin gazabini ge¢mesini bilme giicliyle orantilidir. Eger iimit ruhu
olmasaydi, kalp ve organlarin kullugu islerligini yitirir, Allah’in anildigi mescidler,
namazlar, aligverigler yikilirdi. Hatta {imit ruhu olmasaydi, organlarin kullugu ve taati
dururdu. Eger timidin giizel riizgar1 olmasaydi, amel gemileri iradeler denizinde akip
gidemezdi. Bununla ilgili su beyitlerim vardir:

Eger timide baglanmak olmasaydi, sevenin gonlii hiisranla parcalanirdi.

Cigerlerin atesini dindiren serinligi olmasaydi, goniil perdesi yanarak erirdi.

Hig ask sozliisii, sevgilisine iimidiyle ona bagl gériinmez mi?

Eger binegi siiriikleyen timit olmasaydi, kavusmayir umarak, yiikiiyle onlarin
diyarma gitmezdin.”3

Evet, timit, kulun biitiin azalariyla diinya da yasama direnci gostermesidir. Kalp
ve ruh Rabbinin rahmetinden timit ettigi miiddet¢e Rabbinin yardimi gelecek timidiyle
yasadigr miiddetge islevini yapacaktir. Ama Rabbinin rahmetinden timidini kesmis bir
ruh bunalima girmeye mahkiimdur, ciinkii diinya mesgalesinin ¢oklugu buna kars
yapilan kullugun ciiz’iligi ve buna karsi, Rabbimizin azabinin ¢ok siddetli olmasi kisiyi
korku batakligina atacaktir. Iste bu sebepten dolayi iimit kulun yasama askini artiran ve
hayata baglayan bir lokomotiftir. Rabbinin rahmetinden imit kesmis bir kal, ¢iirlimeye
ve yok olmaya mahkimdur. Ciinkii o artik durduktan sonra toprak olacaktir, o kul, bunu
bdyle bilmektedir ve bu durum o kisiyi bunalimlara sokmaktadir.

Yine Naklin devaminda soyle der; “Evet, muhalefet ve itiraz s6zii batildir. Cilinkii
timit sahibi muhalefet etmemekte ve karsi ¢ikmamaktadir. Yine o, itirazc1 da degildir.

Bilakis o, heves eden ve korkan, Rabb’inin liitfunu umandir. O, Rabb’ine kars1 husn-i zan
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besler, iyiligine {imit baglar ve O’na, “Muhsin, Birr, Mu’ti, Halim, Gafur, Cevvad,
Vehhab ve Rezzak” isimleriyle kulluk eder. Allah, kendinden iimitte bulunani sever. Bu
yiizdendir ki O, kulun kendisine kars sahip oldugu zan da ve iimit ettigi yerdedir.”3!*
Muhalefet ve itiraz yoktur ¢iinkii kul Allah Teala *nin verdigine itiraz etmiyor kul Allah
Teala ’dan hayir umuyor. Yiice yaraticidan da hayir ummak her Mii’minin iizerine
vaciptir, ¢linkii kudsi hadiste Allah Resulii “Ben kulumun zanm iizereyim.”
buyurmaktadir. Kul Allah hakkinda husn-i zan beslemeli ki, Allah o kul hakkinda hayir
murat etsin. Allahtan hayir beklemek hayir ummak itiraz ve muhalefet degildir. Bilakis
kullugun geregidir.

“Eger timide baglanmak olmasaydi, sevenin gonlii hiisranla parcalanirdi.” Evet,
iimit sevenin gonliinii ferahlatmaktadir. Kisiyi kalben rahatlatmaktadir ve bir giin o
sevgiliye vuslat olacaktir bunu hissetirerek kisinin goénliinii ferahlatmaktadir. “Eger
binegi siiriikleyen {imit olmasaydi, kavusmayi umarak, yiikiiyle onlarin diyarma
gitmezdin. ”Umit kisinin daima bir beklenti i¢inde olmasidir. Kisi sevgiliye kars1 daima
bir beklenti iginde olmali ki o sevgi kisiyi eritip bitirmesin, aksi takdirde o ask kulu yakar
{imit ise o yakmaya kars1 serinletici bir riizgardir. 1°

“And olsun ki sizin i¢in, Allah’a ve ahiret giiniine kavusmayi uman ve Allah’1 ¢ok
zikreden kimseler i¢in Allah’mn Resiiliinde giizel bir 6rnek vardir.”*!® Bu ayet bize bir yol
cizmektedir. Rabbine iimit baglayan kisinin takip etmesi gereken yollar1 gostermektedir.
Evet, ahireti kazanmak kolay degildir. o ancak emekle ¢alismayla kazanilir. Onu
kazanmanin en bilyiik yolu, onun rehberi olan zatin (s.a.v) yolunu takip etmek gerekir.
Allah’a en giizel kul siiphesiz ki Hz. Muhammed (s.a.v)’dir. Allah’in da en ¢ok sevdigi
kul, siiphesiz ki Muhammed Mustafa (s.a.v)’dir. iste Allah Teala peygamberini
gostererek bizlerin onu 6rnek almasini istemektedir. Ve ancak bu sekilde davranarak
O’nun (c.c) rizasimi kazaniriz ve O’nun rahmetine ve merhametine olan iimidimiz sahih
olur yerini bulur.

Nakil soyle devam eder; “Reca, askin kuvvet ve biiylikliigline gore olur. Her asik
zaruri olarak korkandir. O, sevgilisi icin en hos olan1 en fazla umandir. Korkusu da
boyledir. O, onun goziinden diismekten, kendisini kovmasindan ve uzaklastirmasindan

korkar. Onun korkusu, korkularn en siddetlisidir. Umidi de bizzat ask icindir. O, onunla
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karsilagmadan ve vuslattan 6nce iimitte bulunur. Onu gériip kavustugunda ise timidi daha
da artar. Zira bu anda, onun ruhunun hayatina, kalbinin lituf ve nimetine, iyiligine,
ilgisine, kendisine riza goziiyle bakisina ve kendisini sevgisine layik goriisiine nail
olacaktir. Aksi halde asigin hayati, refah1 ve sevgilisine kavusmaktan baska basarisi
olmayacaktir. Bu ylizdendir ki, onun bu andaki ricasi, daha biiyilkk ve daha iistiin
olacaktir.”!" Evet, nasil ki Havfullah herkeste ayni derece de degildir. Bunun seviyesinin
yiiksek veya diisiik olmasi, imanin kemalatiyla dogru orantilidir, aynmi sekilde reca da
herkeste esit degildir. Ve ayni sekilde timidinde fazla olmasi imanla alakalidir, iman
arttik¢a {imitte artacaktir, ask arttik¢a sevgi arttikga {imitte artacaktir. imanin artmast,
Rabbinden hayir umma bilincini de artiracaktir. Ciinkii kisi asik oldugu sartsiz kosulsuz
baglandig1 zattan hayirdan bagka bir sey beklemez ve dolayisiyla hayir bekledikleri yiice
varlik onlar1 mahcup etmeyecektir.

“Bu noktanin ¢ok iyi bir sekilde diisiiniilmesi seni, kulluk ve agkin engin sirlarinda
haberdar edecektir. Her agk, korku ve timitle i¢ icedir. Ask, sevgilinin gonliinde yer ettigi
oranda onun korku ve umudu artar. Ama sevgilinin korkusu hi¢gbir zaman yalnizlik
duygusu uyandirmaz. Oysa kotiiliik edenin korkusu boyle degildir. Sevgilinin umudu,
herhangi bir hastalik tagimaz. Oysa karsilik bekleyenin umudu boyle olamaz. Bu ikisinin
umudu arasinda biiyiik fark vardir. Onlarm durumlar1 da bdyle farklidir.”3® flahi ask,
beseri askta oldugu gibi degildir. Beseri askta karsilik beklenerek sevilir emek verilir
karsilik bulunmayinca da perisanlik netice verir. Ama ilahi agk, dyle degildir. ilahi ask
karsilik beklemeden yalnizca riza-i Ilahi i¢in sevmektir. Ilahi askta sevilen yiice yaratici
sevilmekten hosnut olmas1 seven icin yetmektedir. Iste boyle karsiliksiz sevmek O’nu
memnun edecektir, O memnun olduktan sonra da her sey sevene musaggar olacaktir. Iste
Rabbimiz bdyle karsilik beklemeden bir sevgi biiyiitmemizi istemektedir. iste o sevgi ve
baglilik kullar1 felaha vardiracaktir.

Nakilden son pasaj sdyle devam eder; “Umit, siiluk sahibi miirid i¢in zaruridir.
Eger arif kimse onu bir lahza dahi terk ederse helak olmakla kars1 karsiya kalabilir. O
daima, affedilmesini umdugu giinah, diizelmesini umdugu ay1p, kabuliinii umdugu Salih
amel, devamliligini umdugu dogruluk, ulasmayr umdugu Allah’a yakinlik arasindadir.

Higbir salik, bunlardan veya bir kisminda ayrilamaz. Durum boyle iken nasil olur da iimit,
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miiridlerin en zayif mertebesi olur?”’3!° Evet, bir Mii’min {imidini bir lahza terk edecek
olursa, imansizlik batakligina siiriiklenmesi an meselesidir. Clinkii, ayette timitsizlik,
imansizlik ile sonuglamaktadir. Ayet soyledir: “Ey ogullarim! (haydi) Gidin de, Yusuf’la
kardesinden bir haber arastirin; hem Allah’in rahmetinden timit kesmeyin! Ciinki kafirler
toplulugundan baskas1 Allahin rahmetinden {imidini kesmez.”*?° Evet, ayette gayet veciz
bir sekilde timitten yoksunluk kafirlerin vasfi oldugu belirtilmistir. Bir Mii’minin,
Allah’tan rahmetinden tmidini kesmesi Allah’t hakkiyla tamimadigi sonucuna
vardirmaktadir. Ciinkii Allah Teala, en olmaz zamanlarda kullarina yetismektedir ve en
imkansiz zamanlarda kullarina imkan olmaktadir. O, yoktan var edendir, bir Mii’minin
ondan timidini kesmesi, yoktan var etme yoniinden de siiphe ettigi anlamina gelmektedir.
Mii’minin, Allah’tan siiphe etmesi ise imanin noksanhigindandir. islam dininde sdyle
kesin kriterler yoktur: su hayr1 yaparsan, bu hayir seni atesten kesin kurtaracaktir, tovbe
edersen kesin kabul olacak ve bagislanacaksin! Iste islamiyette boyle kesin kaideler
yoktur. Mii’min kisi, isini yapar, Rabbine tevekkiil eder, sonucunu hayir umar. Mii’min
her zaman hayir ummali, Salih amelinin kabulii noktasinda hayir sonuglar ummali ve kul
her zaman hayir ummali, hi¢bir zaman imit etme onda tiikenmemelidir Gimit tiikendigi
anda imansizlik devreye girecektir ¢linkii.

“Yiice Allah, erisip cezalandiracak sekilde kuluna karsi intikam hirsina sahip
degildir. Onu cezalandirmakla bir faydasi olmayacagi gibi bu O’nun miilkiinii zerre
miktar1 olsa dahi artirmaz.

Bagislamasini ise eksiltmez. O, tlim tiim yeryiizii ehlini bagislasa dahi, miilkiinde
zere miktar dahi eksilme olmaz. Nitekim rahmet cezadan daha genis, gazaptan daha ileri
ve daha giicliidiir. O, kendine bagislama sozii vermistir. Kulunun, kendisinden iimitte
bulunmasi, ne hikmetini, ne de milkiinii azaltabilir. Bu, O’nu miikemmel tasarruf
dairesinden de ¢ikarmaz, isim ve sifatlarina halel getirmez. Eger kul, kendi tizerine hayir
kapilarina set ¢gekmis, rahmet kapilarin1 yanlis tercihlerle kapatmis olmasa, Rabbi ona,
reca ve emelinden daha yukarida karsilik verirdi.”*?! Yiice Allah’tan kullugumuzu bilerek
acz ve fakrimizin farkinda olarak bir sey istemek ve o istedigimiz sey mesru ise bu gayet
yerinde bir talep olur. Ciinkii Allah’in rahmeti ve magfireti ¢ok genistir birini veya herkesi

affetmekle O’nun rahmet ve merhametinden hi¢bir sey eksilmez. Kulunun kendisinden

319 el-Cevziyye, a.g.e, s.518.
320 yysuf, 12/87.
321 el-Cevziyye, a.g.e, $.520.



90

timitte bulunmasi Allah Teala y1 mutlu etmektedir. Diinya hayatinda gerek ahiret
alanindan gerek diinya mesgalesinde Allah Teala *dan timitvar olmak ayni zamanda O’nu
takdis ve tesbih etmektir. O’ndan timitvar olmak O’nu mutlu etmektedir. Ayette Allah
Teala soyle buyurmaktadir: “ Ancak sana ibadet eder ve ancak senden yardim dileriz.”?2
Kul yalnizca O’ndan yardim dilemelidir. Yalnizca O’na umut baglamalidir. Kul boyle bir
teslimiyet gosterince Allah Teala da bu durumdan memnun olmaktadir ve kula istedigini
litfetmektedir.

“Allah-u Teala, kullarinin kendisine timit ve reca da bulunmalarindan, litfunu
istemelerinden memnun olur. Ciinkii O, miilkiin yegane sahibi, comert ve Hak’tir.
Kendisinden istekte bulunanlarin en comerdi, verenlerin en genis ylireklisidir. Cok
comert olan igin en giizel sey; reca olunmasi, istenmesi ve timit edilmesidir. Nitekim
hadisi serif’te, “Allah kendisinden istekte bulunmayana gazap eder.” Buyurulmaktadir.
Istekte bulunan, rica eden ve talip olandir. Su halde Allah Teala, kendisinden rica da
bulunmayana gazap edecektir. Dolayisiyla bu da — Allah’in gazabindan kurtulmak-
imidin faydalarmdandir.”3?® Su diinya hayatinin dagdagasinda, hengamesinde herkes
birbirine yardim ederek ve birilerinden yardim dileyerek hayatin1 siirdiirmektedir. Higbir
seye muhta¢ olmayan es-Samed yalnizca O’dur. Herkes her sey O’na muhtagtir. Herkesin
hacatini o karsilamaktadir. O ise higbir seye muhtag degildir. iste herkesin her ihtiyacina
aninda karsilik veren Rezzak-1 Hakimden bir rica da bulunmak onu ayn1 zamanda takdis
etmek oldugu i¢in bu durum onu memnun etmektedir. Mii'min kul O’ndan bir sey
isterken O’nu sadece takdis etmis olmuyor, aynt zamanda O’nun karsisinda aciz
durumuna dikkat ¢ekmis oluyor. Iste bu durum —O’ndan bir ricada bulunup ona iltica
etmek ve bunu sadece sen yaparsin demek — O’nu memnun etmektedir. Hadisi serifte
buyruldugu iizere: “Allah kendisinden istekte bulunmayana gazap eder.” Bu hadisi serif
bize sunu gostermektedir; Allah Teala bizi bu diinyaya gonderirken kendisine muhtag ve
zayif bir sekilde gondermistir. Ve gonderirkende her ihtiyacimizi karsilamak iizere
taahhiid etmistir: ““ siiphesiz ki Rezzak (¢okca rizik veren), Metin (asla sarsilmaz) olan
ancak Allah’tir.” 324 fste kul O’ndan degilde baska yaratilmis varliklardan yardim
isteyince bir nevi yaratilisina da muhalefet etmis oluyor. Allah Teala kendisinden

baskasina ydnelmeyi baskasindan yardim dilemeyi kesinlikle yasaklamistir ve her
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namazin her rekatinda tekrarlanmak {izere sdyle bir ayet gondermistir. ““ yalnizca sana
ibadet eder ve yalnizca senden yardim dileriz.” 3% O’ndan yardim dilememek, her
namazda tekrar edilmis bir ahde muhalefet etmektir ayn1 zamanda.

“Yine bu faydalar arasinda su da vardir: iimit bir ¢oban gibidir, kulu Allah’in
yolunda yiiriitiir. Bu yliriiyiis cok hos gelir. Coban onu siirekli tesvik eder ve o yoldan
ayrilmamasini saglar. Eger timit olmasaydi kimse bu yolda yiiriiyemezdi. Ciinkii korku,
yalniz basina kulu harekete gegirmeye yetmez. Kulu harekete gegiren sevgidir. Korku ise
onu rahatsiz eder. Dolayisiyla onu bir kuzu gibi siiren Gmittir. Yine reca, kulu sevgi
esigine atar ve onu onun dehlizinde birakir. Onun {imidi arttikga ve umdugu
gerceklestikce Allah’a olan sevgi ve siikranlari, birbirinden karsilikli rizalar artar. Yine
reca, kulu en yiiksek makama, siikiir makamina yiikseltir. Kullugun 6zii bu makamdir.
Kul, umdugu husus gergeklesince siikre daha fazla yaklasacaktir.”®?® Evet, reca siiriiyii
giiden bir ¢oban gibidir. Coban kuvvetli oldugu oranda siirii saglikl1 giidiiliir. Iste kulda
da timit kuvvetli ve temeli ise umdugunun gerceklesmemesi diisiik bir ihtimaldir. Ciinkii
Allah Teala kulun kalbinde ki samimiyete bakacaktir. Eger kalpteki timit samimiyse ve o
iimidi besleyen ibadet taat varsa ona gdére muamele edecektir. Ve kuluna umdugunu
verecektir. Kul ise umdugunu bulunca ibadet ve taatine daha ¢ok sarilacak ve siikriinii bu
sekilde dile getirecektir.

“Yine reca, kulu Allah’in isimleri ve onlarin manalari {izerindeki bilgisini ve
bunlara sarilma duygusunu arttirmak zorundadir. Ciinkii {imit sahibi O’nun giizel
isimlerine sarilmakta, O’na onlarla kullukta bulunup dua etmektedir. Yiice Allah buyurdu
ki: “En giizel isimler Allah’indir. O’na onlarla dua edin.”**" Kulun bu en giizel isimlerle
—ki duact i¢in bunlardan yiicesi olamaz- yaptig1 dua asla bosa gitmez. Umit makamini
ihlal, bu isimlere kullugun ve bunlarla yapilan duanin bosa ¢ikmasidir. Yine sevgi —
gordiigiimiiz gibi- recadan asla kopamaz. Bu ikisi birbirlerinin destekler ve takviye
ederler.”*?® Dua etmede en etkin yontemlerden biri de O’na onun isimleriyle dua etmek.
Allah bu dua bi¢imine ayette tesvik ediyor. Allah’in tesvigi Mii’'min kullar i¢in bir
emirdir. Mii’min kul ayete giivenerek O’na onun isimleriyle dua eder ve O’ndan yardim
dilerse O (c.c) onun dualarmi bosa ¢ikarmayacaktir. Cilinkii bu oneriyi O (c.c)

vermektedir.
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“Yine iimit —ihtiva ettigi Allah’mn litfunu bekleme, gdzleme ve vuku’ bulmasini
umma gibi unsurlardan dolayi- kulun kalbinin daima Allah’in zikri, isim ve sifatlartyla
O’na yonelis icerisinde olmasmi gerektirmektedir. Kalbin bu giizel bahgelerde
dolasmasini, her isim ve sifattan nasibini almasini da gerektirir. —daha 6nce de agiklandigi
tizere- kulun bunlardan uzaklasmasi, bu isim ve sifatlarin manalarinda bulunan nasibini
yitirmesine neden olur. Ortaya c¢ikarabilmek icin gilizel ve ince ince diisiinenlerin
gorebilecegi daha nice faydalart vardir. Tevfik Allah’tandir.” 3° Kul iimit etme
asamasinda Rabbinden hayir ummaktadir, kalbinde daima O’nun sevgisi, rizasi ve
emirleri yatmaktadir. Kalbinde boyle giizel duygular barindiran kulun umduguna Allah
kavusturacaktir. Kulun bu duygulardan uzaklasmasi ise O’ndan ve O’nun liitfundan
mahrum kalmasi demektir. Ve umdugunun gergeklesmemesi demektir.

Yiice Allah kendi rahmetinden {imit kesilmemesi hususunda peygamberlerin
hayatlarina da dikkat ¢ekmistir. Bu peygamberlerden biri de Zekeriya (a.s)’dir. “Nitekim
0, yaslanmis, kemikleri zayiflamis ve saglart agarmisti. Kendi soyundan tevhit inancina
sahip ¢ikacak bir yetkili olup olmayacagi konusunda endise ediyordu. Olumsuz sartlara
ragmen o, Allah’in bagislamasina karsi iyi niyet beslemis ve yaptigi dualarda elinin bos
donmedigini arz etmistir: “Rabbim!” demisti, benim kemiklerim zayifladi, saglarim
agardi, Rabbim! Ben sana ettigim dualarda hig eli bos dsnmedim”3*° sonra ki ayetlerde
aciklandigi tizere Allah Hz. Zekeriya (a.s)’in duasini kabul etmistir. Kendisi ¢ok yash
karis1 da hem yash hem kisir olmasima ragmen kendilerine “Yahya” adinda bir erkek
¢ocuk miijdelenmistir. Béylece Hz. Yahya babasinin duasi istikametinde Allah’in kitabin
tasdik eden, bir peygamber olarak gorevini yapmistir.”33! Evet, iimit her seyin ilacidir
yoktan var eden Allah bazi hiicreleri canlandirmaya giicii yetmeyecek midir? Hasa ve
kella yetecektir tabi. Ayette belirtildigi gibi: “kendi yaratilisin1 unuttu da bize bir misal
getirdi: “Onlar ¢iirtimiis oldugu halde su kemikleri kim diriltecek?”” dedi. De ki: onlar1 ilk
def’a yaratan, onlar1 yine diriltecek! Ciinkii o her tirlii mahliku yaratamay:1 hakkiyla
bilendir.332Evet, yoktan var eden Allah kemikleri ve hiicreleri de diriltmeye kadirdir. Hz.
Zekeriye (a.s) hayatini bu ayet agiklamaktadir. Onun iimidi 6lii hiicreleri canlandirmistir.
Onun iimidi yaratinin azametini bize gostermistir. Ciinkii tip ilminde bunun olmasi

imkansizdir ama Allah istedikten sonra biitiin imkansizliklar ¢oziiliir.
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Ibn Kayyim el-Cevziyye (691-751) de iimit ve iyi niyetin bir arada olmasinin
onemine dikkat ¢ekmistir: “Allah’a karst hem iimit iginde olunmali hem de hiisnii zan
beslenmelidir. Buna Allah hakkinda iyi niyet sahibi olmakta denebilir. O halde Mii’min
goniilden Allah’a itaat etmeli ve O’nun bagislayici olduguna dair timidini her zaman
korumalidir.” Bu husus Kur’an-1 Kerimde s0yle aciklanmistir: “ iman edenler ve hicret
edip Allah yolunda cihad edenler var ya, iste bunlar, Allah’in rahmetini umabilirler. Allah
gafur ve rahimdir.”** buyurmustur.”3** Allah igin yaratma kolay bir istir lakin O’nun
rahmetine timit baglayan kul O’nun yaratici 6zelligi tam bilmeli ve iman etmeli ki Allah
yaratsin. Allah’in iimit bekledigimiz yoniini eger seksiz siiphesiz iman etmemis isek
O’na samimi inanmamissak o rahmet bizi bulmayacaktir ve timidimiz bosa gidecektir.
Ancak goniilden inanarak ve bilerek istemek lazim.

Kulun timide en fazla ihtiyaci oldugu zaman ¢ikmaza girdigi c¢areler tiikendigi
zamandir. Millet olarak ¢ok zor zamanlar geg¢irdik. Bunlarin basinda 20. Yiizyil gelir.
Gerek islam alemi gerek Osmanli Devletinin devami olan Tiirkiyemiz ¢ok zor zamanlar
gecirdi. Iste bu zamanlarda onlar1 ayakta tutan iimitleri olmustur. O zamanlar halki
uyandiran ve galeyana getiren halkin i¢inden yetisip bu isi yapan hatipler vardi. Bunlarin
en basinda gelenlerden birisi hi¢ siiphesiz ki Mehmet Akif Ersoy’dur. M. Akif halka
moral ve iimit vermek amaciyla Kastamonu’da “Ye’se diisenler Misliman degildir.”
konulu bir konugmasinda sunlar1 sdylemistir: “Diinya da dayanilacak, giivenilecek bir sey
varsa 0 da Allah’m yardimi ve merhametidir. O’nun kapisindan yiiz ¢evirenler biiyiik bir
sapikliga diismiislerdir. Kesinlikle bilinmelidir ki ye’se kapilmadan ¢alisan bir Miisliiman
icin asilmayacak bir engel, varilmayacak bir hedef yoktur. Azme, tevekkiile sarilmak
suretiyle her maksadin elde edilmesi mukadderdir. O halde ye’sin ne anlami vardir.
Allah’in ¢aliganlara vaat ettigi yardimi nasil hafife alabiliriz? Bir zamanlar diinyaya
hakim iken bundan sonra ebediyen mahkumiyet altinda m1 yasayacagiz? Zillet i¢inde,
sefalet iginde, hakaret altinda siirinmek de yasamak midir? Allah’mn yardim kapilar
kapanmanmustir. Islam izzet ve azamet dinidir. Zilleti aslan kabul etmez. “I’lai
kelimetullah” i¢in diinyanin sarkina, garbina, simaline, cenubuna kosan, dniine dikilmek
isteyen her tiirlii manileri, zuliimleri yikip ge¢en ecdadimizdan olsun sikilmaz misin? O

kahraman Miisliimanlar size diinyalar kadar vasi bir memleket, diinyalar1 titreten bir
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saltanatla tarihler dolusu mefahir biraktilar.”3*® Mehmet Akif 0 zaman ki ye’se diismiis
islam toplumuna tarihlerini hatirlatarak atalarinin diinyaya hakimiyetinin temelinde
calismak oldugu ve eger sizlerde yllmadan ve timitsizlige diismeden calisirsaniz sizlerde
galip geleceksiniz diyerek iimitvar olmaya davet etmektedir. Evet, eger bir toplum
timitvar olur ve sa’ye sarilirsa o toplum muvaffak olacaktir. Ama timitvar degilse gecesi
ve glindiizii ¢alismakla da gegerse bostur o toplum yok olmaya mahkimdur.

Allah’in rahmetinden (imitli olmak, hayatini ve gelecegini kolaylastirir.
Zorluklarin asilmasina yardimci olur. Zira karamsarliga kapilmadigi middetce,
basarisizlikta dahi bir zafer arzusu ve umudu vardir. Clinkii en korkulu anlarda bile {imit,
bir kurtulusun miijdesidir. Umudunu kaybedenin, artik kaybedecek bir seyi kalmamustir.
Gergeginden hareketle iimitsizlige diismek, iflas ile esdegerdir. Umidin bittigi yerde, ye’s
hali baglamaktadir. Bu da fert ve toplum icin en biiyilik felakettir. Calismamizi yine bu
derin aciy1 yasayan ve ye’si; vucudu hareketsiz hale getiren bir zehir gibi degerlendiren
M. Akif’in su sozleriyle tamamlayalim:

“ Goriiyorum ki kardeslerimizin bir kismi cephelerde diismanlara karsi, kutsal
degerleri miidafaa i¢in canlarin1 veriyor. Kanlarin1 dékiiyor. Sehit oluyor. Halbuki o
cephenin arkasinda bulunanlardan bir kism1 da ellerini, kollarin1 baglamis, her tiirlii
muvaffakiyetten iimidini kesmis, hissiz ve hareketsiz en acikli akibeti bekliyor. Zaten
ye’s bundan baska netice vermez ki! Dikkat ediniz, ruha ye’s denilen o mel’un hastalik
¢oktii mii artik viicuda hareket, sa’y, ve miicadele imkani1 kalmaz. Onemli olan o zehrin

maneviyati ve yiirekteki iman1 sarsmasina meydan vermemektir.

“Birlesmesi kabil mi ya tevhid ile ye’sin?
Hasa bunun imkani yok, elbette bilirsin.
Oyleyse neden boynunu biikmiis, duruyorsun?
Hi¢ merhametin yok mudur evladina olsun?”3%

Ye’s bir viicuda galip gelirse artik o viicud bitmeye mahkumdur. Toplum da bir
insanin viicudu gibidir. O toplumun i¢inde ye’s denilen mel’un hastalik ¢oktii mii artik
toparlamak c¢ok zordur. O toplum iflas etmeye mahkumdur. Ciinkii atesin buzu erittigi

gibi ye’s denilen hastalikta imani, uhuvveti ve ittihadi zayiflatmaktadir. Basarisiz olan

toplumlar bir dahakine basaracagim umudu tasir daima, ama eger o topluma ye’s hakim
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olmussa basarisizlikla beraber bir daha hi¢ kazanamayacagim diisiincesi de o toplumu
sarp sarmalar. Iste o yiizden basariz olunursa dahil basarma umudunu kaybetmemek
gerekir.

Umidin temelinde sahih ve tahkik derecesine varmis iman yatar. Kisi eger saglam
imana sahipse timidi de saglam ve yerinde olacaktir. Tahkiki imana sahipse biitiin isleri
yerinde ve dogru olacaktir. Ve o iman onun sonsuz gii¢ ve kudrete baglayacagi i¢in onun
diinyaya dahi meydan okumasi yerinde olur. Giiclin kesrette olmadigini giiciin inang ve
imitte oldugunu, Islamiyetin yeryiiziine tesrifinde de gérmekteyiz. Kur’an-1 Kerim de
Miisliimanlarin  durumu su sekilde agiklanmaktadir: “Ey peygamber! Sana ve
Mii’minlerden sana tabi olanlara, Allah yeter! Ey peygamber! Mii’'minleri savasa tesvik
et! Eger sizden sabreden yirmi kisi olursa, miisriklerden iki yiiz kisiye galip gelirler. Eger
sizden yiiz kisi olursa, inkar edenlerden bin kisiye galip gelirler; ¢iinki gercekten onlar
(hakikati) anlamayan bir kavimdir. Simdi Allah, muhakkak sizde bir zayiflik
bulundugunu bildiginden sizden yiikiiniizii hafifletti. Artik eger sizden sabreden yiiz kisi
olursa. Onlardan iki yiiz kisiye galip gelirler. Eger sizden bin kisi olursa, Allah’in izniyle
iki bin kisiye galip gelirler. Allah ise sabredenlerle beraberdir. %" iste Allah Teala
Mii’minlere bahsettigi iman kuvvetinin 6neminden bahsediyor. Evet, bu ayetlerin
Mii’minlerin hayatina tecelli ettigi birgok savas ve olay vardir. Ik Miisliimanlarm yaptig
bir cok savas bdyleydi Miislimanlarin sayist azdi inkarcilarin sayisi1 ¢oktu ama
Miisliimanlar kazand1 bunu sebebi de iman ve limittir. Ve bugiine baktigimiz da islam
diinyasinda hep savas vardir. Gayri Miislim devletler biitiin teknoloji ve silahlariyla
liclincli diinya iilkesi diyebilecegimiz devletlere saldirmaktadir. Ama higbir sekilde
tamamiyla islam iilkelerini ele ge¢irememektedirler. Az da olsa zayifta olsa iman ve timit
sahibidirler Miisliimanlar. Said Nursi hakiki imani1 elde eden Mii’minler i¢in sunu der:
“Iman hem nurdur, hem kuvvet. Evet hakiki imanmi elde eden 4dem, kainata meydan
okuyabilir. Ve imanin kuvvetine gore, hadisatin tazyikatindan kurtulabilir. (tevekkeltii
alAllah ) der. Sefine-i hayatta kemal-1 emniyetle, hadisatin daglarvari dalgalar1 i¢inde
seyran eder. Biitiin agirliklarini kadiri Mutlakin yed’i Kudretine emanet eder, rahatla
diinyadan gecer.”®*® Su diinyada imansiz insanlarin ne kadar mutsuz ve korkak oldugu

asikardir. Iman kisiyi emin kilar her seyden. Iman sahibi bilir ki hayir da serde Allah

337 Enfal, 8/64,65,66.
338 Nursi, Sozler Mecmuasi, s.106.
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istemese kula isabet etmez. Eger Allah istemis ise bir hayir vardir deyip teslim olmak
lazim ve Mii’minde bunu yapmaktadir.

Italyan fikir ve devlet adami Francesco Nitti (1868-1953), iman ve bilgi giiciiniin
siyasi ve sosyal giigten daha fazla oldugunu soyle ifade etmistir: “Allah’a iman etmenin
giicli; her tiirlii felsefi doktrinden ve siyasi diisiinceden daha {istiin ve kapsamlidir. Dinin
bu disiplin kudreti ve verdigi i¢ huzur ibate gizlidir. Ibadet kisiyi, Allah’a yaklastirarak
onda ki manevi kuvveti ve mukaddes duyguyu (sens du sacre) inkisaf ettirir. Fert bu
kuvvet ve duygu sayesinde hayatin, binbir gii¢liigiine kars1 kendine kolayca mukavemet
imkani bulur. Modern ve kalkinmis iilkelerde bile maneviyat kuvvetinden mahrum
olanlar, karamsarliga ve bunalimlara diismektedirler. Bu toplumlarda intihar olaylar1 da
artmaktadir. Bir toplum igin felaketlerin en biiyligii, Allah suurunu kaybetmektir. Bu
suuru kaybeden bir millet istikametini kaybeder ve nereye gidecegini bilemeyen bir
saskina doner.”®*® Evet, islam toplumu iman vesilesi ile hayatin1 idame ettirmektedir. Ne
zaman ki islam alemi din-i mubin-i islamdan uzaklasti ve hakkiyla yasamadi iste o zaman
o0 toplum son bulmayla yok olmayla bas basa kalacaktadir. Ciinkii islam aleminin devami
iman ve islamin temeli olan Kur’an1 Kerim ve onun miibelligi Hz. Muhammed (a.s)’a
samimi bir sekilde itaat ile olacaktir. Evet, iman bir teminattir kisiyi ruhi bunalimlardan
kurtaran bir sistemdir. Imansiz kisi darda kaldiginda ¢ikmaza girdiginde yardim
isteyecegi kimse, onu o ¢ikmazdan tutup cikaracak kimsesi yoktur. Ama iman sahibi
kimse ne tiir zorluklar karsilagirsa karsilagsin o bilir ki sesini duyan bir yiice Semi’ onu
her zaman her yerde goren yiice Basir vardir, onun her ihtiyacatina cevap veren Rezzak-
1 Hakim vardir. Iste bu diisiince ve iman kisiyi daima ruhi bunalimlardan kurtaracaktir.

Umit etme bazi sartlar gerektirir o sartlar saglanmadan {imit etmek aldanistan
baska bir sey degildir. En basta {imit ibadet ve taatte miicahedeyi gerektirir. Ibadette
stireklilik kazanmis kisi zaten imani manda bir olgunluga ulagmistir. O olgunluk ona
umma bi¢imini de kazandirmistir. Mekki bu konu da sdyle buyurmaktadir: “6yle ise raca
hali-durumlar ne sekilde degisirse degissin-amellerle uzun miicahedeyi ve ibadetlere
devam etmeyi gerektirir. Umudun tezahiirlerinden birisi Allah’a siirekli yonelmekten
zevk duymak, O’na gizli gizli yalvaristan tad almak ve ona sokulmaktan hoslanmaktir.
Oyle ya bir padisahtan veya alelade bir sahistan bir seyler uman onlara yaltaklanmaz m1?
Oyle ise Allah hakkinda bu davranislar nasil sergilenmeyebilir? Bdyle davranmayan umut

makamindan mahrum kalmis, aldanis ve kuruntunun dipsizligine yuvarlanmistir. Raca

339 Karaman, a.g.e, $.27,28.
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halinin, ilmin racayr dogurmasinin ve bundan da amelin meydana gelmesinin
aciklamalar1 bunlardir.”®* Bir insan eger bir diger kisiden bir istekte bulunuyorsa evvela
bir mahcubiyet duymali ve karsidakine bir biiyiikliik hissi tattirmali. Kul da Allah Teala
dan bir sey isterken goniilden inanmal1 ve ibadet etmeli ve o ibadetten zevk duymalidir.
Bu sekilde yapilan bir raca ¢cok daha isabetli olacaktir.

Yahya b. Muaz soyle diyordu:

“Bana gore en biiyiik aldanig glinahlara dalip pismanlik duymayan ve buna karsin
bagislanacagini uman, itaat etmeden Allah’a yaklasacagini sanan, cehennem tohumu ekip
cennet mahsulii bekleyen, isyanlarla itaatkarlarin yurduna gidecegini uman, amel
etmeden 6diil bekleyen, ifrat derece de Allah’tan temenni de bulunanlarin aldanigtir.”

“Yollarma girmeden kurtulus bekliyorsun/ Oysa gemi karada yiiriimez!”3*'Eveten
biiyiik aldanis budur. Diinya bir dar-1 imtihandir. Bu dar-1 imtihanda insanin her
hareketinin bir bedeli karsilig1 vardir. Insanin yaptig1 hasenatinda seyyiatinda bir bedeli
vardir. Mii’min hasenat yapmadan cenneti beklemesi bir aldanistir. Tabi ki cenneti daima
ummali ama cenneti kazandiracak amelleri yaptiktan sonra cenneti ummasi daha gecerli
olacaktir. Kul daima Rabbinden giizel seyler ummali.

“Allah’in rahmetinden iimidinizi kesmeyin”3*2

Allah Teala bu ayette umutsuzlugu yasaklamistir. Ve baska bir ayette ise
umutsuzlugun Mi’minin vasfi olmadigi ancak kafirlere yakisacak bir vasif oldugu
vurgulanmigtir: ~ “Allah’in = rahmetinden {imidinizi kesmeyin. Cinki  kafirler
toplulugundan baskas1 Allah’mn rahmetinden {imidini kesmez.”**® Hi¢bir zaman Allah’m
rahmetinden {imit kesilmez. Umidin bittigi yerde her sey bitmistir. Ciinkii hasa ve kella
timidin tiikenmesi demek Allah’in gii¢ ve kudretine imanin bitmesi demektir. Bu durum
da insan1 imansizliga kadar gétiirebilir.

Hz. Yakup (a.s) ve Hz. Yusuf (a.s)’1n kissasi bize giivenilecek ve itimat edilecek
yegane gii¢ ve kudretin yalnizca Allah Teala oldugunu gostermektedir. Bu kissa da Allah
Teala Hz. Yakup (a.s)’1 rahmetinden ve koruyuculugundan tam emin olmadigi igin
azarlamaktadir.

“Yakup peygamberle ilgili haberlerde Allah Teala 'nin Yakup’a vahiy yoluyla
sOyle sordugu bildiriliyor:

340 Gazzali, ihyau Ulumi’d Din, s.291.
341 Gazzali, a.g.e, 5.291.

342 Ziimer, 39/53.

343 yusuf, 12/87.



98

-Yakup seninle oglun Yusuf’u birbirinizden ni¢in ayirdigimi biliyormusun?

-Hayir.

- Ciinkii sen Yusuf’u kardeslerine teslim edip gonderirken: “Korkarim farkinda
olmazsiniz da kurt onu yer.” dedin. Neden kurttan korktun da bana umut baglamadin?
Niye kardeslerinin gafletlerini dikkate aldin da benim onu koruyacagimi géz oniinde
bulundurmadin.”®** Mii’min her zaman ve her durumda Allah’tan reca halinde olmali.
Sunu higbir zaman aklindan ¢ikarmamali: “Allah her daim her yerde her seye giicii yeten
bir Haliktir. Ondan yardim dilemek O’nu zor’a sokmayacaktir. Onun yardim etmesi ise
onun miilkiinden bir sey eksiltmeyecektir.

Allah’in rahmetinden hi¢bir zaman timit kesmemek lazim. Onun rahmetinden
iimit kesmek Mii’minin tam ¢ikmaza sokacaktir. Hz. Ali’nin bu konu da su olay1 bize
durumun vehametini gostermektedir.

“Ali (r.a) glinahlarin ¢oklugundan otlirii umutsuzluk batakligina saplanmis
birisine:

Hey senin bu umutsuzlugun, Allah’in rahmetinden umudunu kesmen tiim
giinahlardan daha biiytiktiir!” der.

Siifyan da soyle diyordu:

“Giinah igleyip de gilinahlarin1 Allah’in affedecek kudrette oldugunu bilen ve
Allah’in bagislamasmi umam Allah bagislar.” 3% Allahin rahmetinden {imit kesmek
Allah’in azametini ve sifatlarinin noksanligina delalet etmektedir. Ciinkii iimit kesmek su
anlama gelmektedir. Beni bu durumdan kimse kurtaramaz bu imkénsiz bir durumdur.
Ama iste her tiirlii imkansiz durumdan Mii’mini kurtaracak bir yaratici vardir. Umidi
yitirmek onun artik kurtaramayacagini kabul etmektir ve bu durum Allah’a isyandir.

Allah’tan daima timitvar olmak gerek Allah hakkinda ki zannimiz Allah’in bize
kars1t muamelesini belirleyecektir. Ciinkii Allah, Teala kudsi hadiste Hz. Peygambere
sOyle buyurmaktadir:

“Ben kulumun bana kars1 zannina (itikat ve diisiincesine) gore muamele ederim.

Kulum beni zikrettigi vakit ben kendisiyle beraberim.

Eger beni i¢inden zikrederse ben de onu zatim da 6zel olarak zikrederim.

Kulum beni bir toplulugun i¢inde zikrederse, ben de onu o topluluktan daha hayirl

bir topluluk i¢inde (meleklerin arasinda) zikrederim.

34 Gazzali, a.g.e, s.293.
35 Gazzali, a.g.e, s.294.



99

Kulum bana (kalbi ve hayirlariyla) bir karis yaklasirsa, ben ona bir zira (dirsekle
parmak uclari arasi) yaklasirim.

Kulum bana bir zira yaklasirsa ben ona bir kulag¢ yaklasirim.

Kulum bana yiiriiyerek gelirse ben ona kosarak gelirim.”34®

Allah Teala kuluna kulundan daha yakindir. Ayette belirtildigi gibi: “Andolsun
insani biz yarattik ve nefsinin kendisine fisildadiklarini biliriz. Ve biz ona sah damarindan
daha yakiniz.”34" Bu ayet bize Allah’in kulun kalbinden gecirdiklerini dahi bildigini
bildirmektedir. Allah kulunun kalbinden ve aklindan gegirdiklerini bilmektedir ve ona
gore muamele etmektedir. Iste o yiizden biz gerek kavlen gerek kalben ve gerekse aklen
yasadiklarimizi hayir lizere yasamaliyiz. Ciinkii Allah bizim hakkimiz da ki her seyi
bilmektedir. Ve o bildiklerine gore hareket edip muamele etmektedir.

“Alab. Zeyd soyle anlatmistir: Malik b. Dinar’in yanina girdim; Sehr b. Havseb
de yanindaydi. Sehr ile birlikte hazretin yanindan ¢iktik. Sehr’e “Allah Teala sana
rahmetiyle muamele etsin; bana manen azik olacak bir seyler sdyle, Allah Teala sana
manevi riziklar versin” dedim. Sehr, tamam dedi ve su hadisi nakletti:

“Bana halam Ummii’d-Derda kocasi Ebii’d-Derda’min (r.a) sdyle dediginin
nakletti. Hz. Peygamber (s.a.v) Cebrail’den naklen soyle buyurdu: Aziz ve Celil olan
Rabbimiz buyuruyor ki:

“Ey kulum! Bana ibadet ettigin, rahmetimi umdugun ve bana hi¢bir seyi sirk
kosmadigin siirece senin ne tiirlii giinahin olsa hepsini affederim. Sen bana yer dolusu
hata ve giinahla gelsen; ben seni o kadar magfiretle karsilarim; seni affederim, giinahina
aldirig etmem.”®*® Insanoglu yanlis yapacak bir sekilde yaratildi ama bir yanlis var ki onu
Allah Teala higbir sekilde affetmeyecektir. O da sirk giinahidir. Onun haricindekileri
kulun tovbe, taat ve Allah’a karsi zannina gore muamele edecektir Allah. Kul ne kadar
glinah islerse iglesin yeter ki Rabbine yonelmeyi bilsin ve daima Rabbi hakkinda hiisnii
zan beslesin. Bu konuda Sah’1 Kirmani s6yle buyurmaktadir: “Ilahi rahmeti iimit etmenin
alameti, Allah’a giizel tattir.”3**Evet, eger giizel seyler umuluyorsa giizel bir sekilde
taatimizi siirdiirmemiz lazim. Kisinin hayat1 ibadet ve taatle gegmemigse ve ¢ok giizel
seyler umuyorsa gaflete diisiiyordur. Ama ibadet ve taatle gegmisse o zaman istedigini

umabilir ¢iinkii 0 Mii’min ummanin temel gereklerini yerine getirmistir.

346 Kuseyri, a.g.e,, 5.181,182
347 Kaf, 50/16.

348 Kuseyri, a.g.e, s.178,179.
349 Kuseyri, a.g.e, s.179.



100

“Yiice Allah, Hz. Peygamber’e (s.a.v): ‘Ummetinin hesabini sana vermemi ister
misin? Diye sordu. Hz. Peygamber (s.a.v): ‘Hayir ya Rabbi. Sen iimmetim i¢in benden
daha hayirli ve daha merhametlisin” dedi. Bunun iizerine yiice Allah: ‘Onlar hakkinda
seni utandirmayacagim.” Buyurdu. 3° Allah Teala biitiin yaratilmislardan daha
merhametlidir. Onun merhameti herkesi ve her seyi kapsamaktadir. O’nun herkesi
affetmesi bile merhamet ve sefkatinden bir sey eksilmeyecektir. Yaratilmislar arasinda
ise en merhametli ve sefkatli ise ilk evvel peygamberdir. O her daim iimmeti i¢in ugragmis
ve immetinin derdiyle dertlenmistir. Mahser meydaninda herkes ve diger peygamberler
nefsi nefsi gezerken o iimmeti immeti diye gezecektir ve immetini cennete gotiirmek
lizere toparlayacaktir. Hz. Peygamber bu kadar sefkat ve merhamet abidesiyken bile
Allah’in boyle bir teklifini reddetmektedir ¢iinkii o bilmektedir ki Allah’in sefkat ve
merhameti her seyi kapsamaktadir. Ve kendisi timmetine O’nun kadar sefkatli ve
merhametli olamayacaktir. Iste Mii’minler olarak bizler onun sefkat ve merhametinden
timitvariz. O (c.c) kullarini higbir zaman timitsizlik ¢oliinde yardimsiz birakmayacaktir.

Insanlar igerisinde peygamberlerden sonra en merhametlileri ise ebeveyndir. Baz1
alimler de bu konuya dikkat ¢ekmislerdir. Siifyan es-Sevri: “Ben hesabimin annem ve
babama dahi birakilmasini istemiyorum. Ciinkii Allah Teala bana onlardan ¢ok daha
merhametlidir.” %! demistir. Evet, hazret bu konuda haklhidir. Ciinkii ayette soyle
buyrulmaktadir: “Kisinin kardesinden, annesinden, babasindan, esinden ve ¢ocuklarindan
kagacagr gilin kulaklar1 sagir edercesine siddetli ses geldigi vakit, iste o giin onlardan
herkesin kendini mesgul edecek bir isi vardir.”3%? Evet, ayet’i celile Siifyan’1 tasdik
etmektedir. Yaratilmislara yaratandan daha sefkatli ve merhametli bir kimse olamaz.
Onun merhametinin en bilylik gostergesi su ayettir: “De ki: “Ey kendileri aleyhine asir1
giden kullarim!” Allah’in rahmetinden {imidinizi kesmeyin. Siiphesiz Allah, biitiin
giinahlar1 affeder. Ciinkii O, ¢ok bagislayandir, cok merhamet edendir.”** Bu ayet bize
sunu anlatmaktadir: biz ne kadar ¢ok yanlis yaparsak yapalim bu yanlistan ¢ok daha fazla
merhamete sahip olan Allah Teala vardir. O ki kuluna her zaman yardim eden merhamet
edendir.

Bedevi bir adam:

Ey Allah’in Resulii, mahliikatin hesabin kim gérecek? Diye sordu.

350 Mekki, a.g.e, 5.313.
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Allah Resulii:

Allah Teala gorecektir, buyurdu. Bedevi:

Bizzat kendisi mi gorecek? Diye sordu. Allah Resulii:

Evet, dedi.

Bunun {izerine adam tebesstim etti. Allah Resulii (s.a.v)

Niye giildiin? Dedi. Bedevi:

Kerim/comert olan zat giicii yettiginde affeder; hesaba cektiginde musamaha
gosterir, dedi. Bunun tizerine Allah Resulii (5.a.v):

Bedevi dogru soyledi. Dikkat ediniz Allah’tan daha ¢ok kerem/comertlik sahibi
yoktur. O comertlerin en comertidir. Buyurdu ve sunu ekledi: “Bedevi fakih oldu
meseleyi kavradi.”*%*

Bu muhavere bize Allah’in kudretini ve azametini géstermektedir. Hz. Peygamber
ve bedevi arasinda gegen bu konusma bize Allah’in merhametine giivenin ne kadar
onemli oldugunu gostermektedir. Biz daima Allah hakkinda giizel zanna sahip olmaliy1z.
Cunkii Allah Teala bize, bizim O’nun hakkinda ki zannimiza gére muamele edecektir.
Bundan dolay1 biz daima giizel zan beslemeliyiz.

“Reca Allah’tan timitli olmak, yiliksek bir makam ve serefli bir haldir. O, ancak
ilim ve haya ehli serefli insanlara yarasir. Bu reca, havf makamindan sonra meydana gelen
bir haldir. Insan onunla iiziintiiden kurtulur ve giinahlarim kirlerinden uzaklasarak rahat
eder.”®® Reca makamina ulasmak icin bazi kosullar gerekmektedir, ¢iinkii o yiiksek ve
serefli bir makamdir. Reca ehli olmak i¢in ilim sahibi olmak lazim ve o ilmin izzetini de
yagsamak lazim. Reca makami havf makamiyla iligkili bir makamdir Allah’tan korkmayan
kimse iimitte edemez. Insan ancak korktugu varliktan hayirli seyler iimit eder. Ayette
soyle belirtilmektedir: “Onlar, korkarak ve umarak rablerine dua ederler.”**® Bu ayet
korku ve iimidin birbirinden ayristirilamaz ikili oldugunu gostermektedir.

Insanlar dort tabaka halinde bulunurlar. Bir diger ifade ile dort tabaka seklinde
yaratilmislardir. Her bir tabaka da bir sinif bulunur. Biz konumuzla alakal1 ilk iki kisma
bakacagiz.

“Birinci sinif; Mi’min olarak yasar, Mii’'min olarak Oliir. Bu insanlarin

recast/iimidi hem kendileri igin hem de diger Mii’minler igindir. Ciinkii Allah, kendilerine

354 Mekki, a.g.e, 5.318.
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ikramda bulunmustur; onlar da kendilerine verilen nimetin tamamini ikram etmesini ve
kendilerine verilen nimetin geri alinmamasini rablerinden {imit ederler.”%" Evet, Allah
Teala Mii’min kullarina diinyada dinini yasatarak ikram da bulunmustur. Allah’in dini,
Mi’'min kula bir ikramdir. Mii’min kullarda, bu ikramin ahirette de devam etmesi
umudundalar. Bu ikramin devamini ummak her Mii’mine farzdir. Bunu ummak ama
bundan emin olmamak imanin geregidir.

Ikinci sinif; Mii’min olarak yasar, ama kafir olarak &liir. Iste bu, onlarin kendileri
ve baskalar1 igin korkmalar1 gerekli olan bir durumdur. Bu durum, onlarin bu hiikmiin
varligint bilmeleri, fakat Allah’in onlar hakkinda ki ezeli ilmiyle verdigi hiikmiin ne
oldugunu bilmemelerinden ileri gelir.”%® Burada Mii’'min kullara verilmis bir nimet
vardir. Ama o nimete gerektigi gibi siikredilmedigi i¢in o nimet nimet olmaktan ¢ikarak
zilletle sonuglanmaktadir. Ciinkii nimetin artmasi i¢in siikiir zorunludur, siikiirsiiz artan
nimet imtihan sebebidir. Siikiirle taglandirilmayan nimet, zillet olmaya mahkimdur.
Ayette bu durumu soyle dikkat ¢ekilmisitir: “Rabbiniz sdyle buyurmustu: “Andolsun,
eger siikrederseniz gergekten size nimetimi artiririm ve andolsun, eger nankorliik
ederseniz, siiphesiz benim azabim ¢ok siddetlidir.”3*° Bu kisimda ki insanlar verilen
nimetin farkinda olmamislardir. Ve nimetin tamamini {imit etmemisgler, diinya da
verilenle iktifa etmislerdir.

Mii’mini bir olgunlugun gerektirdigi hal vardir. Bu hal bazi davranislar1 zorunlu
kilar. Bu olgunluk halini Mekki s0yle 6zetler: “Ancak olgunluk hali; kisinin kendisi i¢in
korkmasi, bagkalari i¢in ise timitli bulunmasidir. Ciinkii, kdmil insanlar giizel zanla ibadet
ederler, insanlar hakkinda giizel diisiince i¢cinde bulunurlar; kalplerinin temiz oldugunu
diistinerek insanlar i¢in mazeretler ortaya koyarlar. Onlarin gizli islerini her seyin
kendisine arz edilecegi Yiice Allah’a havale ederler, hilkkmii O’na birakirlar. Bununla
birlikte kamil Mii’minler kendi nefisleri hakkinda iyi diisiinmezler. Ciinkii onlar
nefislerinin sifatlarin1 bilir, onu kotiilerler. Sahip olduklar1 giizel manevi halleri,
kendilerinin iyi oldugu konusunda bir delil olarak kullanmazlar. Biitiin bunlar kendileri
hakkinda tasidiklar1 endiseden ve nefislerinin asil halini gizlemekten korktuklarindan
dolayi yaparlar. Bu iki durum kimde ters donerse aldanmistir. Bu kimse kendisi hakkinda

1yi, bagkalar1 hakkinda kotii diistiniir. Bunun bir neticesi olarak insanlar hakkinda havf,

357 Mekki, a.g.e, 5.325.
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kendi hakkinda reca duygularini besler. Artik kendi noksanlik ve kusurlari i¢in mazeretler
uydurur fakat diger insanlarin hep kotiiliik icinde olduklarini diisiiniir, bu hal miinafiklarin
ahlak1 ve diisiincesidir.”*® Olgunluk hali daima nefsi su¢lamaktir. Nefis daima kotiiliigii
emreder ve kotiiliik yapmaktan mutluluk duyar. Bu sebepten dolay1 nefsi daima itham
etmek gerekir ve bir saniye dahi onu bos birakmamak gerekir. Bazi ayetlere baktigimiz
da nefsin ne kadar kotii oldugunu gostermektedir bize: “Ben yine de nefsimi temize
¢ikarmiyorum. Ciinkii nefis siddetle kotiiligii emreder. Ancak Rabbimin rahmetiyle
yargiladig1 miistesna. Muhakkak ki Rabbim bagislayict ve merhametlidir.”*%* Nefis her
zaman kotiligi emretmektedir. Ve Mii’minde ki o ulvi hal olan olgunluk halini yerle
yeksan etmektedir. Bu sebepten dolayr higbir zaman nefse itimat etmemek gerekir.
Nefsine uyan kendine kiyar. Bagka bir ayette ise sOyle buyrulur: “Zaten nefisler
kiskangliga hazirdir.”%? Nefis her zaman bir ¢gekememezlik igerisindedir. Kendisini kotii
kabul edip baskasini iyi kabul etmekte zorlanir. O yiizden biz her vakit nefsimizi
yermemiz lazim. “Dogrusu insan kendi nefsini gériir, bir takim &ziirler ortaya atsa da.”3%

Reca’nin Allah Teala katinda makbul olmasimin sartlarindan biri amelin
stirekliligidir. Ve Allah’a taatin kesintisiz bir sekilde devam etmesidir. Mekki bu konuda
sOyle der: “Reca sahibi, i¢in de bulundugu makamdan kaynaklanan 6zel bir hale sahiptir.
Bu hali yansitan bazi alametleri vardir. Reca’nin alametlerinden biri, kulun ameline
devam etmesi, Salih amel ve nafilelerle Allah’a ¢okca yaklagsmaya c¢alismasidir. Ciinkii
reca ehli, Rabbi hakkinda giizel zan sahibidir ve O’nun hakkinda giizel iimidini muhafaza
eder. Bilir ki, kendisine emrettigi iyi isleri Yiice Allah mecburiyetten degil, kendi liitfu
ile kabul eder. Yine yaptig1 kotiiliikleri Yiice Allah’in ihsan1 ve keremi ile orttiigiinii bilir.
Allah biitiin bunlar1 bir zorlama ile degil, kendi liituf ve ihsani ile yapmaktadir. O, kulun
kendisine giizel zanni sebebiyle ikram etmektedir. Stifyan-1 Sevri’nin (rah) de dedigi gibi;
kim bir giinah isler, giinahinin Allah tarafindan takdir edildigini bilerek magfiretini
beklerse, Allah onu affeder.”*®* Allah’in bizim ibadetlerimize ihtiyac1 yoktur. Bilakis
bizim Allah’a yaptigimiz ibadetlere ihtiyacimiz vardir. Yapilan ibadetler Allah’m litfu
ve keremiyle kabul’e mazhardir. Ama yine o ibadetlere giivenmemek gerekir biz

Rabbimizin litf-u keremine giiveniyoruz. Biz her zaman Rabbimiz hakkinda giizel zanna

360 Mekki, a.g.e, 5.326.

361 Yusuf, 12/53.

32 Niza, 4/128.

363 Kiyamet, 75/14,15.

364 Mekki, a.g.e, 5.326,327.
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sahip olmaliy1z ¢ilinkii o zanna gore muamele edilecegiz. Ciinkii bazi ayetlerde Rabbimize
kars1 beslenmis olumsuz zan o toplulugu helak etmistir. O ayet soyledir: “Rabbiniz
hakkinda beslediginiz zan var ya, iste o sizi mahvetti.”3%® Bu ayet bize O’nun hakkinda
besledigimiz zannin ne kadar énemli oldugunu gostermektedir. O’nun giicli her seye
yetmektedir. O her seyi bir anda yaratabilir. O her seye kadirdir. Bundan dolay1 biz
Allah’1 nasil bilirsek O’nu nasil tanirsak O’na nasil iman edersek O’da biz o sekilde
muamele edecektir. Bundan dolayi biz aciz kullar her zaman zannimizi giizel tutmaliy1z
¢linkii bu zan bizim akibetimize etki edecektir. Bagka bir ayette ise s0yle buyrulmaktadir:
“Koétii zanda bulundunuz ve helak’1 hak etmis bir topluluk oldunuz.”*®*Bu ayette Allah
Teala helak olmalarinin sebebini kotii zanna baglamaktadir. Tefsir de mana-1 muhalifi
diye bir kavram vardir. yani bir ayetin kast ettigi diger mana. Bu ayette kastedilen diger
mana sudur: kotii zan bir toplulugu nasil helak ediyorsa iyi zanda onlar1 iflah edecektir,
giizel zan bir kurtulus vesilesidir. Mii’min hem halik hakkinda hem de mahlik hakkinda
hiisnii zanna memurdur. Yani biz hiisnii zan beslemek zorundayiz hayatimiza hilkkmetmis
iman bunu gerektirmektedir.

“Reca makaminin da diger yakin makamlar gibi farz olan kismi vardir. Kulun
mevlasi, yaraticisi, mabudu, rizki veren Rabbinin ihsan ve ikramindan dolayr O’nun
rahmetinden mitli olmas1 farz kilinmistir. Yoksa Rabbinin ihsan ve ikramini birakip,
nefsinin sifatlarina ve kotiiliiklerine iimit beslememelidir. ¢’ Evet, Mii’minin Allah’in
rahmetinden imitli olmas1 farz kilinmistir ¢linkii timitli olmanin zidd1 iimitsizlik ayette
yasaklanis ve kafirlikle esdeger tutulmustur. Ayet séyledir: “Ey ogullarim! Gidin yusuf’u
ve kardesini arastirin. Allah’in rahmetinden {imidinizi kesmeyin. Ciinkii kafirler
toplulugundan baskasi1 Allah’in rahmetinden {imidini kesemez.”*®® Bu ayet bize Allah’m
rahmetinden iimitlenmeyi farz kilmustir. Umitsizligi ise yasaklamistir.

Sehl (rah) soyle demistir: “Kim nefsine ve amellerine bakarak Rabbinden bir sey
dilerse, duasi kabul olunmaz. Ta ki Allah’in keremine ve fazlina nazar edip, duasinin
kabul edilecegine kesin olarak inanincaya kadar boyle devam eder.” Bizi kurtaracak olan
Allah samimi olarak baglanmis ve sadece i¢inde Allah olan bir kalptir. Ayet bu durumu

sOyle aciklamaktadir: “ O giin ki ne mal fayda verir ne de evlat! Allah’a armmis bir kalp

365 Fussilet, 41/23.
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ile gelen baska.”*®® Evet o giin ne biriktirilmis mallar ne de yapilmis ve biiyiitiilmiis
evlatlar ne de ritiiel olarak yapilmis ameller fayda verecektir. Fayda verecek olan yalnizca
samimi bir sekilde Rabbine iman etmis ve her seyi O’ndan bekleyen ve yalnizca ig¢inde
Allah olan bir kalptir.

Kesinlikle ifade ediyoruz ki, Allah’tan bir dilek ve istekte bulunan bir kisi, nefsine
ve amellerine bakarak bir istekte bulunuyorsa, kesinlikle recasinda ihlasl degildir.
“Ciinkii nazarmda Allah’a bir baskasini1 ortak kosmustur. Ihlas sahibi olmayan kimse,
yakin sahibi olamaz. Oysa Allah ancak ihlas ve yakin sahibi Mii’minin duasini kabul eder.
Kul, tevhidi miisahede ettigi ve Allah Teala *nin vahdaniyetine nazar ettigi zaman ihlas
ve yakin sahibi olur. Bir hadiste sdyle buyrulmustur:”

“Dua ettiginiz zamankabul edilecegine inanarak dua yapin. Ciinkii Allah Teala
ancak yakinen inana ve i¢ten dua edenin duasini kabule eder.” Ciinkii Allah kimi
kendisine dua etmeye sevk ederse, ona ibadetten bir kap1 agar.”"°

Amel kulun giivencesi degildir kulun gorevidir. Kulun gorevi ayeti kerimde soyle
belirtilmistir: “Ben cinleri ve insanlari ancak bana ibadet etsinler diye yarattim.”*"* Kul
ibadet ederken ekstra bir sey yapmis olmuyor kendi asli gérevini yapmis oluyor. Bu gorev
onun kurtulusu demek degildir. Ancak karsilik beklemeden sadece Allah rizasi igin
yapilan ibadetler miistesna. Nursi bu konuda sdyle der: “Ibadetin ruhu ihlastir, ihlas ise o
ibadetin yalmzca Allah rizasi igin yapilmasidir.”3"2Evet, ibadet kurtulmak igin degil
yalnizca Allah rizasi igin yapilir. Ve dua ederken her zaman kabul olacak iimidiyle
yapilmali goniilden inanarak yapilmali yoksa yaptigimiz duaya kendimiz dahi inanmis
olmayiz. Yapilan duaya tam goniilden inanmak lazim. Yoksa o dua makbul olmaz.

“Reca sahipleri, reca ile elde edilecek faziletler konusunda farkli derecelere
sahiptir.

Mukarrebun smifindan olan arifler, en biiyiik paya goz dikip timit bagladirlar.
Bunlar ilahi yakinlik, Allah Teala ile meclis kurma ve yakinen tanidiklari ilahi sifatlarin
tecellilerini ulasma gibi manevi nimetlere ulasma arzusudur. Bu, onlarin Allah Teala *y1
tanimalarindan ileri gelmektedir.

Ashabu’l yemin simifindan olan reca ehli ise, Allah’in vaat ettigine inanarak.

O’nun verecegi bol ikram ve ihsanlara timit baglamaktadirlar.

369 Suara, 26/88,89.
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Hayirli amellerle gonliin huzur bulmasi, bu amellerin elden kagirilmasindan
korkarak hemen onlar1 yapmaya kosmak, sonra bunlarin kabul edilmesini ummak reca
ehline gereken seylerdir. Ayni sekilde kotiiliiklerden kaginmak, vaat edilen ilahi
miijdelere ulasmak ve ¢ok actyan, ¢ok seven ylice Mevla’ya yaklasmak iimidiyle nefisle
miicahede yapmak da reca’nin geregi olan amellerdir. En dogru s6z sahibi olan Allah
Teala 'n1 su sozii de bu tiir bir recayr/Allah’in rahmetini ummayi ifade etmektedir:”

“iman edenler ve hicret edip Allah yolunda cihad edenler var ya; iste bunlar,
Allah’mn rahmetini umabilirler. (Bakara2/218)%"3

Biz gerek mekki’'nin dediginden gerekse Allah Teala ’nin ayetlerinden anliyoruz
ki biz kulluk vazifesi olan gerek nefisle gerekse kafirlerle miicahede gorevini samimi ve
ve igten bir sekilde yapmaliyiz daha sonrasinda Allah Teala 'nin fazl-u keremine
giivenmeliyiz. Ama vazifemizi yerine getirmeliyiz daha sonra Allah Teala ’ya tevekkiil
etmeliyiz. Bir bu vazifeyi yaptiktan sonra o vazifeyle 6viinmemeliyiz sadece gorevimiz
oldugunu bilmeliyiz.

Alimler son nefeste hiisnii zanna yani Allah’tan timitvar olmaya ¢ok 6nem
vermislerdir. Hayat1 boyunca korku halini, sekarat aninda ise imit halini yasamak gerekir
demislerdir. Kut’ul Kulup da alimlerimizden bunun ¢ok 6rnekleri vardir.

Siileyman et-Teymi 6lmek {izereyken ogluna: “Bana recadan bahseden hadisler
oku. Ta ki yiice Allah’a giizel zan i¢inde kavusayim,” demistir.

“Ayni sekilde Siifyan es-Sevri de (rah), 6lim doseginde yatarken etrafinda
toplanan alimler, kendisine Allah’in rahmetini ve ona giivenmesini anlatiyordu.”

Ahmet b. Hanbel de, 6lim esnasinda ogluna: “Bana Allah’in rahmetine
giivendiren ve Allah’a kars1 giizel diisinmeyi 6ven hadisleri anlat.” demistir. Eger timit
ve glizel zan istiin makamlardan olmasaydi, ilim adamlar1 son nefeslerinde bunlar
istemezlerdi. Iste onlar diinyadan ayrilma aninda ve Mevla ile bulusma zamaninda bunlar
istemiglerdir ki, hayatlar1 onlarla noktalansin. Ciinkii onlar hayatlar1 boyunca yiice
Allah’tan giizel 6liim istemislerdir. Bunun igin denilmistir ki: “Mii’min yasadig siirece
korku i¢inde bulunmasi, 6liim gelip ¢atinca timit halinde olmasi1 daha faziletlidir.”

Ebu Muhammed Sehl (rah) korkunun ancak reca ehli i¢in sahih olacaginm

sOylemistir. Bir diger seferinden ise sunlar1 séylemistir:

373 Mekki, a.g.e, 5.330.
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“Alimler istedikleri seyden mahrum birakilmislardir; ancak korku ehli alimler
bunun disindadir. Korkanlarda yolda kalmislardir; ancak reca sahipleri bunun disindadir.
Onlar isteklerine ulasacaklardir.”

O, recayr muhabbet makamlarindan biri sayiyordu. Oysa alimlere gore reca
muhabbet makamlarinmn ilkidir. Insan, ilahi rahmetten iimidi ve Allah’a kars1 giizel
diisiince oraninda muhabbette yiikselir.3"*

Oliim an1 bir gecis an1 ama belirleyici bir andir. Bundan dolay1 alimlerimiz o ana
cok dikkat ¢ekmislerdir. O an ¢ok hassas bir an oldugu i¢in her an imani problemler
yasanabilir bundan dolay1 alimler gerek talebelerine gerek c¢ocuklarmma gerekse
yakinlarina 6liim aninda 6lecek kisiye her zaman Allah hakkinda giizel zan telkininde
bulunmuslardir. Ve baz1 dlimler reca’y1 muhabbetin ilk makami saymislardir.

Giinah islemek hata yapmak kulun pek tabii fitri halidir. Yani kul yaratilisinda
hata yapmaya meyilli giinah islemeye meyyal bir tarzda yaratilmistir. Hasan-1 Basri (rah)
demistir ki: “Eger insan giinah islemese kus gibi ucup giderdi. Fakat yiice Allah
giinahlarla onun kanatlarmi kirmistir.”"*Kulun giinah islemesi onu kesinlikle Allah’m
rahmetinden limitsiz duruma diisiirmemesi lazim ¢linkii ayette kulun yanlis yapmas1 tabii
bir olay ama yaptig1 yanlistan donmemesi isledigi glinaha tovbe etmemesi yanlig olarak
belirtilmistir. Iste tiim bu olumsuzluklar kulu {imitsiz bir duruma diisiirmemeli ¢iinkii
peygamber efendimiz hadiste soyle buyurmustur: “Eger giinah islemezseniz, Allah giinah
isleyen bir kavim yaratir, daha sonra kendilerini affeder.” Bir baska rivayette:

“Allah sizi diinyadan alir, yerinize giinah isleyen ve O’nun da magfiret edecegi
bir kavim getirir.” Buyrulmustur.

Cinki Allah Gafur ve Rahimdir. Yani magfiret etmek ve merhamette bulunmak
O’nun yiice sifatlarindandir. Oyleyse bu sifatlarin geregini yapmak igin giinah isleyen
kimseler gerekmektedir kibu sifatlarini onlarin {izerinde icra etsin. Marifet ilminde de
denildigi gibi; Allah’in her isminin bir sifative her sifatin da bir fiili vardir. iste burada
marifetin sirr1 yatmaktadir. Iste  havassin/segkin velilerin marifeti bu kisma
girmektedir.3®Evet, Allah Teala bazi sifatlarmin fiillerini gdstermek igin kullarina boyle
bir zaaf vermistir. Bu zaaflar kesinlikle kullarin1 umutsuzluga diistirmemesi lazim. Aksine

bu gilinahlar kulu korkuya korku da iimide yonlendirecektir.

374 Mekki, a.g.e, 5.336,337.
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“Kolaylastiriniz, zorlastirmayiniz, miijdeleyiniz, nefret ettirmeyiniz.”

Mi’minin Allah Teala ’nin kullarina olan comertligini, gizli agik sonsuz
ihsanlarin1 bilmesi, onu Allah’tan bir sey beklemekten alikoymaz; rahmetini iimit
etmekten ve zatina giizel zan ile yonelmekten gevsetmez. Mii’minlerin Yiice Allah’in
azamet ve ululugunu bilmeleri onlarin ilahi korkusunu kuvvetlendirip kendilerini
Allah’in rahmetinden imit kesmeye de sevk etmez. Ciinkii kendisinden gekinilen zat,
aslinda onlarin gergek sevgilisidir. Allah’in muhabbeti onlar1 Yiice Allah’a 1sindirir ve
kendilerine timit verir. Allah’in azamet ve heybeti ise onlar1 tirkiitiir ve korkutur. Onlarin
azamet-i ilahiyeden korkularinda bile bir lezzet vardir. Onlar, ilahi sevgi iginde
zevklenirken ayni zamanda bir korku da yasarlar. Yani onlar korku ve muhabbet
makaminda bir denge i¢indedirler. Yiice Allah’in kendilerine verdigi bir kuvvet ve ilim
sayesinde bulunduklari makamda temkin sahibidirler/ o makama uymayan hal ve tavirlara
girmezler. Onlar, kendisinden korkulan ve ayni zamanda sevilen yiice Allah’1 miisahede
hallerinde istikamet {izeredirler.”®’” Bu ciimleler itidalli bir Mii’'minin yasamasi gereken
duygularin dozajindan bahsetmektedir. Duygular1 dengelemeli ki iman tam olmasi
gerektigi yasansin yoksa korku veya limit tarafina sadece birine yonelmek kisinin imanin
sikintiya sokacaktir. Allah’in merhamet sifatlarindan timitvar olmak azamet sifatlarindan
ise korkmak hatta tirkmek gerekir bu denge gozetilmez ise kisi inang alaninda sorun yasar.

Mi’min kullar Allah’in halim yani hilm sifatina giivenmeliler. Hilm sifati ¢ok
bagislayan merhamet eden yumusak anlamlara gelmektedir. Ayetlerde sOyle
gecmektedir: “O halimdir, bagislayicidir.”®® | “Allah hakkiyla bilendir, halimdir.”*”® Bu
sifatlar Mii’min kullar1 iimitlendirmektedir.

Allah hakkinda giizel zanda bulunmak recanin en halis olanidir. Kul ibadetini
yapsa da taatini hi¢ aksatmasa da giinah batakligina batsa da Allah hakkinda giizel zan
beslemeli. Bazi rivayetler bize bunun ne kadar 6énemli oldugunu gostermektedir. Soyle
bir haber nakledirlir:

“Ibadet yapmakta birbirine esit iki adam vardi. Bunlar cennete girdiklerinde birisi
arkadasindan daha yiiksek derecelere ¢ikarildi.

Arkadasi: “Ya Rabbi bu, diinyada benden daha fazla ibadet etmedi. Onu neden
yiiksek derecelere ¢ikarttin?” diye sordu. Allah Teala séyle buyurdu: “Ciinkii o, benden

377 Mekki, a.g.e, 5.342.
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yiiksek dereceleri istemisti. Sen ise benden sadece atesten kurtulmayi istedin. Her birinize
istedigini verdim.”3®° Allah’tan isterken istedigimiz seyin biiyiik oldugu bizi yaniltmasin
clinkii Allah Teala i¢in onu vermek zor degildir ve o isteneni vermek onun miilkiinden
bir sey cksiltmez. Bir hadiste Resulullah soyle buyurmaktadir: “Allah’tan bir sey
isteyeceginiz zaman biiylik seylere goziiniizii dikin, O’ndan Firdevs cennetini isteyin.
Ciinkii Allah i¢in higbir sey biiyiik degildir.”®! Evet yer ve gok O’nundur. O’ndan her
hayir sey istenmeli. O’nun isteneni vermesi miilkiinden ve kudretinden higbir sey
eksiltmez. “Miilk O’nundur istedigine verir istediginden kisar.”%% “Goklerde ki her sey
onundur yer de ki her sey Allah’mndir. Allah, her seyi kusaticidir.” 38 Miilk sahibi
miilkiinde istedigi gibi tasarruf etme hakkinda sahiptir. O yiizden O’ndan ¢ok istenmeli
clinkii istedigimiz yaratici ¢ok comerttir. Bir hadiste s6yle denmektedir: “Cok isteyiniz
ve yiiksek dereceler isteyiniz. Ciinkii siz ok comert ve ihsan sahibinden istiyorsunuz.”384
Isterken ne kadar aciz oldugumuzu bilip ve bu acziyetimizi Yiice Allah’a hissettirmemiz
lazim Allah’ta bu acziyete binaen kudretini gosterecektir. Ciinkii O biiytikliigiint kullar
tizerinde gostermektedir.

Hz. Peygamberden rivayet edilen bazi kissalar vardir. Bu kissalar bizlere sevk
vermektedir. Rivayet soyledir: “Ahirette bir adam cehennemden ¢ikar, Allah Teala nin
huzuruna getirilir. Allah Telaa adama: “Yerin nasildi?” diye sorar. Adam: “gok kotii bir
yerdi,” der. Allah: “Onu tekrar eski yerine gotiiriin.” buyurur. Adam yiiriir ve ikide bir
arkasina bakar. Bunun iizerine Allah: “Neden arkana bakiyorsun?” diye sorar. Adam:
“Beni ¢agirdigin o kotii yere bir daha gondermeyecegini iimit ettigim i¢in arkama
bakiyorum.” der. O zaman Allah Teala : “Onu cennete gétiiriin,” buyurur.3%

Bu habere baktigimiz da kisinin cennete gitmesinin sebebi ne ibadetlerdir ne de
taatler. Burada bu adamin cennete gitmesinin tek sebebi Allah’a kars1 besledigi giizel
zandir. Bu 6rnek gibi giizel zannin insani kurtardigina sahid oldugumuz bir ¢ok 6rnek

vardir.

1.2.2. Havf Ve Reca Da Dengeyi Gozeten Mii’min
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Kur’an’1t Kerim de c¢ogu timmetler eksiklikleriyle ve yanlislartyla 6n plana
cikmiglardir. Ama Hz. Muhammed’in (s.a.v) immeti ise orta halli olmasi, insanlara 6rnek
olmasi ve itidalli olmasiyla 6n plana ¢ikmistir. “Bdylece, sizler insanlara birer sahit (ve
ornek) olasiniz ve peygamberde size bir sahit(ve 6rnek) olsun diye sizi orta halli bir
immet kildik.”%®® Bu ayet bize iimmet olarak orta yolu tutmamizi emretmektedir. Ne
sadece ibadet edip bogulacagiz ne de rehavete kapilip tam boslayacagiz. Bu her konu da
boyledir. Allah baska bir ayette ise soyle buyurmaktadir: “Hem onlar ki, harcadiklar
zaman ne israf ederler, ne de cimrilik ederler; (harcamalar1) bu (ikisi)nin arasinda orta bir
kivamda olur.” 8" Tefsir usiiliinde bir kurali vardir: “Niizuliin hususiligi hiikmiin
umumuligine mani degildir.” Yani bu ayet israf ve harcamalarla ilgili nuziil olmasi sadece
bu anlamda diislinecegiz anlamina gelmez. Bu tiir ayetler bize bazi hayat Olgiileri
vermektedir. Bu olgiileri sOyle siralayabiliriz: infak ederken kendimizi yoksun hale
getirmeyecek sekilde infak etmek, infak ederken cimrilik yapmamak. Ibadet ederken
diinyay1r birakip sadece ahirete yonelmemek veya sadece diinyaya yonelip ahireti
unutmamak. Iste Mii’min kisi, bu durumlar arasinda bir denge olusturmak zorundadir.
Ayette bize, dini hayatimizi siirdiirmemiz konusunda dengeli olmamizi emretmektedir.

Konumuz ise dengenin gozetilmesinin farz oldugu bir alandir. Havf ve reca ile
ilgili duygular mumin kullarin kalbinde vardir. Mii’minin en biiylik gérevi, bu duygulari
dozunda yasayip dengeyi gdzetmektir. “Onlar azabindan korkarak ve rahmetini timit
ederek Rablerine dua ederler.”®® Bu ayet bize havf ve reca arasinda dengeyi kurmanin
farz oldugunu gésteriyor. Ciinkii iman, 0 zaman kemale erecektir. Korku ve timit 0 zaman
tahkiki seviyeye erisecektir. Ciinkii Mii’minin sadece korku duygusunu yasamasi onu bir
stire sonra caresizlige siirtikleyip, iman zafiyet noktasina getirecektir. Ve sadece limit
duygusunu yasamasi ise, onu rehavete ve basibosluga atacaktir. Iste bundan dolayr havf
ve reca arasinda denge olusturmak olmazsa olmazdir.

“Reca, bir seyden asir1 derece istekli ve iimitli olmaktir. Bunun karsisinda olan
havf/ilahi korku ise, bir seyden son derece ¢ekinmektir. Bunun igin yiice Allah ayetinde
temah1 reca’nin yerine, ¢ekinmeyi de havf’mn yerine koymustur.”%° Bu iki duyguyu

denge de tutmak ve yasamak gerekir. Allah Teala ayetinde sdyle buyurmustur: “Onlar
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korkarak ve umarak rablerine dua ederler.”3% iste bu ayet bize nasil dua etmemiz ve nasil
yasamamiz gerektigini belirtmistir.

fhya’u Ulum’id-Din de bu konuya dair soyle bir agiklama getirilir:

“Korku mu {istiindiir, yoksa umut mu? Sorusu fasit bir sualdir, bu soru: “Ekmek
mi istlindiir su mu?” diye soranin sorgusunu andirir. Burada: “Ag¢ olan i¢in ekmek,
susuzluktan kavrulan icin ise, su iistiindiir.” Diye cevap verilmesi uygundur. ikisi
mevcutsa, kisi hem susuz, hem agsa, hangisinin 1stirabin1 daha fazla ¢ekiyorsa o dikkate
alinir, aghk fazla ise aclik efdaldir, susuzluk fazla ise susuzluk efdaldir, ikisi de esit
derecede ise, ikisi de es degerdir. Clinkii herhangi bir amagla istenen seyin zat1 degil
gayesi dikkate alinir. Korku ile umutta goniillerin tedavisinde kullanilan birer ilactir,
tstiinliikleri mevcut dertle olgiiliir. Eger kalpte Allah’in mekrinden emin olma hastaligi
baskin durumda ise, kisi bununla aldaniyorsa, bu kisi i¢in korku yonteminin uygulanmasi
daha iyidir. Sayet goniilde Allah’in rahmetinden timitsizlik, ye’is galip durumda ise umut
yontemi tabi ki daha isabetli olur. Bunun gibi kisi glinahlara dalmissa buna korku ilaglart
verilmelidir, bu onun i¢in daha iyidir.”**'Evet, aslinda bunlarm hangisi daha hayirlidir
diye sormak dogru degildir. Mii’min i¢in hangisine ihtiya¢ varsa onu oncelemesi lazim,
hangisi hayirliysa onu 6ncelemesi lazim. Yani Mii’min, nabza gore serbet almalidir. Ama
Mii’'min bunu daima dengede tutmalidir. Ciinkii bunlar ilagtir eger dozunda alinmazsa
kisiyi daha da hasta edecektir. Bir su durum vardir:ihtiyaclar siralmasinda lazim ve elzem
olan vardir. Eger bir sey elzemse, evvela onu tedarik etmeye calisiimali, eger korku
elzemse onu 6ne alip yasamaya calisilmali, eger timit elzemse,(en gerekli olan ihtiyag)
onu One alip yasamaya c¢alisilmali. Lazim elzem durumunu da kisinin hayati belirler.

Ebu Ali-i Ruzbari demistir ki: “korku ve imit, bir kusun iki kanad1 gibidir. Kusun
iki kanatlar1 esit seviyede olunca, ugmasi tam ve giizel olur. Biri noksan olunca, ugmast
da diisiik olur. Her iki kanadi da diisiik olunca, kus 6liim sinirmda demektir.”3%? Kus
orneginin verilmesi manidardir. Bu iki duyguyu dengede yasamak, kisiyi ne kadar ulvi
makamlara ¢ikaracagini gostermektedir. Kusun kanatlar1 dengede olunca goklere kadar
yiikseldigi ornegi bize, eger bizde havf ve reca’yr denge de yasarsak ayni bir kus gibi

Allah’mn rahmet ve merhametine ucariz. Baska bir yaklasima ise Thya da rastlamaktayiz:
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“Mii’minin korkusuyla {imidi tartilsa esit gelirler.”*®® Bu s6zde havf ve recanin denge de
olmasinin ehemmiyetine deginmektedir.

“Bir keresinde Allah Resulii son demlerini yasamakta olan bir hastanin yanina
giderek kendisini nasil hissettigini sorar.

Hasta:

Kendimi glinahlarimdan korkuyor, Rabbiminden rahmetini umuyor bir durumda
hissediyorum deyince Allah Rrsulii:

Boyle bir konumda, bu iki duygu bir kulun kalbinde bir araya geldiginde
muhakkak Allah’ta bu kula umdugunu verir, onu korktugun da emin kilar.” Buyrur.”3%

Bu duygular1 dozunda yasamayi ifrat ve tefrite diismeden hatt1 vasatta yasamanin
kemalat’m1 Allah Resiilii de tasdik etmektedir. Bu duygulari, Ifrat ve tefrite diismeden
hatta vasatta yasamak fazilettir ama birinde ifrat digerinde tefrite diisersek iste bu rezilet
olur. iste Allah Resiilii bu duygular1 birlikte yasayip birbirlerine galip gelmeden
stirdiirmeyi bu sekilde 6vmiistiir. Ciinkii, birbirine galip gelirse 0 zaman dengesizlik
olusacaktir.

Imann olgunlugu énemlidir. Bu olgunluk bazi1 davranislarla kazanilir. Allah Teala
bir ayette sdyle buyurur: “Onlar ahiretten cekinir ve Rabbinin rahmetini umarlar.” 3%
Mii’min kul Rabbinden ¢ekinmeli, ama umutsuzluga diismemeli. Mekki bu ayet hakkinda
sunlar1 soyler: “Ahiretten ¢ekinmek ve Rabbinin rahmetini ummak, Mii’minlerin
sifatlarindan bir sifattir. Ve 0, imanin temel ahlaklarindan birisidir. Cilinkii iman ancak
reca/Allahin rahmetine giivenmekle sahih olur. Ayni sekilde iman havf/ilahi korku ile
sahih olur. Buna gore, reca, ugan bir kusun kanadina benzer. Nasil bir kus ancak iki
kanadiyla ugabilirse, Allah’tan korkan fakat O’nun rahmetine giivenmeyen kimse iman
etmis olamaz.”® Imanim tam olmasi icin, hem Allah’tan korkmak hem de ondan {imitvar
olmak gerekir. “Ciinkii {imitsizlik kafirlikle esdeger tutulmus.” 3%’ Sadece korkup
ibadetlere yonelmek ise yerilmistir ve korkudan sadece ahirete yonelip diinyay: ve
Allah’in ikramlarint unutmakta yerilmistir. Ayette soyle belirtilmistir: “Allah’mn sana
verdigi seylerde ahiret yurdunu ara. Diinyadan da nasibini unutma. Allah’in sana iyilik

yaptig1 gibi sende iyilik yap ve yeryiiziinde bozgunculuk isteme.”%%® Mii’minin hayati
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yasami sinir ve boyutlarin1 Allah’in ayetleri belirler. Ayetlere baktigimiz da ise daima
dengeyi tutturmamizi emretmektedir.

“Umut tedavisi ve siringasina su iki kisi muhtagtir:

Umutsuzluga yenilip ibadeti birakan adam:

Fazla korkuya kapilip ibadette asiriliga sapan ve bu ylizden hem kendisini, hemde
ailesini perisan durumlara sokan kisi.

Bunlar ifrat vetefritin iki ucuna kaymus, itidalden sapmuglardir. Normale
donmeleri i¢in tedavi ka¢iilmazdir.

Ibadetlerden uzaklagsmasma ve her tiirlii giinah1 islemesine ragmen, aldanip
Allah’tan temennide bulunan giinahkar kisi hakkinda umut, devalari mahveden birer
zehir’e doniisiir. Bu tipki balin mizaci biirudetli olan kisiye bal bin menfaat menbai iken,
mizaci asir1 derece hararetli olana helak eden bir zehir olmasi gibidir. Bunun i¢in magrur
kisi hakkinda sadece korku ilaglari, korku hissini kabartacak sebepler kullanilir. Yine
bunun i¢in yiginlara 6giit vermekle gorevli vaizlerin titiz, dertli uzuvlar irdeleyen, her
hastalig1 onu artiran yontemlerle degil de onu iyilestirecek zit uygulamalarla tedaviye
calismaktadirlar. Ciinkii amag¢ istenen tiim sifat ve ahlaklarda dengedir, itidaldir,
normalliktir. Oyle ya islerde hayirlisi itidallileridir. Orta noktadan, iki uctan birine dogru
bir sapma oldugunda yapilacak is sapmay1 daha da fazlalagtirmak degil orta noktaya
dondiirecek 6nlemleri alinmasidir.”®% Evet, havf ve reca bir asanin iki ucu gibidir. Nefis
ise, o asanin ortasinda durdugu vakit denge olacaktir aksi takdirde her hangi bir uca
yaklasildiginda o denge bozulacaktir ve sonug kotii olacaktir.

“Kim havfi tanimazsa, recayr da tanimaz. Kim havf makamini elde etmezse,
saglam ve temiz bir gekilde reca ehlinin makamlarina da yiikselemez. Her kulun recasi,
ondaki ilahi korku derecesinde olur. Kul, korkulan sifatlardan kendisine agilan manalar1
kesfettigi ve sevilen ahlaki giizelliklere ulast1§1 oranda recayi elde eder.”*%° Bu iki kavram
birbirinden ayr1 diisiiniilemeyecek kadar baglantilidir. Bu iki duygu orantili yasaninca
iman kemale erer ve tamam olur.

Hz. Ali (k.v) soyle der: “Alim, halki Allah’in rahmetinden {mitsizlige
diisiirmedigi gibi Allah’in mekrinden de kendilerine giivence asilamayan kisidir.”*0!

Toplum bir tren gibidir toplumun 6nciileri yani alimler ise bu toplumu yonlendiren bir
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simendifer gibidir. Topluma yol gosterirken Oncii olurken vaaz ederken bu dengeyi
korumalar1 gerekir. Vaazlarinda ne sadece Allah’in rahmetinden bahsedip onlar rehavete
stiriiklemelidirler ne de sadece Allah’in mekrinden bahsedip korkutmalidirlar. Bu ikisi
arasinda bir denge gozetmelilerdir.

Hz. Ali bagka bir soziinde ise ¢ocuklarina s6yle buyurmaktadir:

“Yavrucugum! Allah’tan, tim insanlarin yaptigi iyiliklere denk iyiliklerle
huzuruna ¢iktigin halde bunlar1 kabul etmeyeceginden endise duyacak sekilde kork. Yine
Allah’tan, tiim insanlarin giinahlarina esit giinahla huzuruna vardiginda seni
bagislayacagini iimit edecek sekilde iimitvar ol.”4%? Biz Hz. Ali’nin bu sdziinden sunu
anliyoruz korku ve iimit temel dlgiittiir. Ister abit biri olsun ister isyankar biri olsun havf
ve reca dengesini iyi gézetmeli. Abid biriyse ibadetine giivenmemeli ve Allah’tan rahmet
dilemelidir. Asi biriyse, ben bittim Allah beni artik affetmez dememeli Allah’in affi her
seyden biiyiiktiir, bunun bilincinde olup O’ndan iimitvar olmali. Ve ayni zamanda
korkmalilar.

“Bazen kul, Zat-1 Bariyi miisahedeyle ilahi sifatlarin tecellisini gérmekten ileri
gelen korku makaminda bulundurulur. Mesela, bu makamda ki kimse kullar ilimde takdir
edilen hilkmi, kotii akibeti, gizli tuzak ve imtihanlari, gériinmeyen istidrag hallerini, ilahi
kudretin bir anda yakalamasini, Yiice Allah’m biiyiikliik ve kahrinin kulda hiikmetmesi
gibi ilahi sifatlarin tecellilerini miisahede eder. Bulundugu bu makamdan muhabbet ve
riza makamina yiikseltilir. Artik korku yerine Allah’in giizel ahlaklarini, ilahi comertlik
ve ihsani ifade eden isimlerini, O’nun sonsuz ihsan, ikram, liituf ve hediyelerini
diisiinerek, reca makaminda bulunur; korku iimide doéner.”*%® Havf ve Reca birbirini
tamamlayan iki makamdir. Bir kulun reca makamina ulasmasi i¢in havf makamim
yasamas1 gerekir. Birbirinin neticesi olan bu iki makam ayni zamanda birbirinin
tamamlayicisidirlar.

Bu iki duygu birbiri ile iligkilidir. Birini yasarken digerini de yasiyoruz. “Kulun
reca halinin gilizel olmasmin alametlerinden birisi, timidin i¢inde gizli olarak ilahi
korkunun da bulunmasidir. Ciinkii insan gonliinde bir seye kars1 timit olustugunda, ona
kars1 kalbinde ki beklentisinin ve ragbetinin biiyiikliigii oraninda onu elden kagirmaktan

korkar. Bu durumda insan, bir taraftan imit halini yasarken, diger taraftan iimit ettigi seyi
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kaybetme korkusundan kurtulamaz.”*®* Bu duygular i¢ ice gegmis duygulardir. Kul bir
seyi ¢cok ister ve elde ederse elde ettikten sonra kisi de bu seyi ileride kaybetme korkusu
da olusacaktir. Eger kaybederse kiside tekrar kazanacagimiimidi olusacaktir. iste bu
duygular birbirini tamamlamak i¢in vardir.

“Aslinda timit, korku sahipleri i¢in bir rahatlik sebebidir. Bu nedenle Araplar
recaya havf da derler. Ciinkii onlar, birbirinden ayrilmayan iki vasiftir. Araplarda bir sey
diger seyin lazimu, sifat1 veya sebebi ise; ona bunun ismi verilir.”*%® Evet, reca havf’in
lazim1 ve geregidir. Havf da reca’n1 lazimi ve geregidir. Bu iki duygu birdir demek
yerinde olacaktir.

“Mi’min (sufi) beyne’l havf ve’reca arasinda yasar. Cehennemden Kkorkar,
cennete girmeyi {imit eder. Umit kesme (ye’s) hali haramdir. Kimi Allah’tan sevap
almay1, kimi de ilahi didar ve cemali temasa etmeyi iimit(reca) eder.”4%

“Havf ortaya ¢iktig1 zaman kul, Allah’tan korkar ve korkutucu sifatlarin tecellisini
miisahedesinden dolayr onda havf hali goziikiir. Bu durumda ona havf hal hakim oldugu
icin kendisine haif/korkan denir. Ayrica bu korkunun icerisinde reca/iimit gizli olarak
bulunur. Kul da reca hali ortaya ¢ikinca, onunda rububiyetin tecellisini miisahedesinden
kaynaklanan reca halleri zuhur eder. Bunun sonucunda kul, reca sifatin1 kazanir. Ciinkii
artik onda galip olan hal, recadir. Bu durumda havf, kulun recasin da gizlenmis olur.
Ciinkii reca ile havf tipki bir kusun kanatlar1 gibidir. Nasil bir kus iki kanadi ile ugar. Ve
hayatiyetini siirdiiriirse; iman da reca ile havfin canliligin1 korur. Bunu terazinin her iki
kefesine benzetenlerde olmustur. Yani Mii’min reca ile havf dengesini terazi gibi dengeli
tutmalidir. Mutarrif’in (rah): “Eger Mii’min kulun recas1 ile havfu tartilsa birbirine denk
gelir,”s6zii de bunu anlatmatadir.”*®” Mii’min her konu da dengeli insandir. Gerek diinya
ve ahiret dengesini gozetmek anlaminda gerekse diger alanlarda dengelidir. Mii’min
dengesi havf ve recada da goriiniir. Korkarsa Allahin rahmetine sigimir. Asirt sekilde
rahmete giivenirse Allah’in azap ayetlerini hatirina getirir ve bu duygular1 dengeler.

Ebu Osman-1 Magribi demistir ki: “Kendisini siirekli iimide yonelten kimse
tembellesir, amelden geri kalir. Siirekli korku {izerinde olan kimse ise (ilahi rahmetten)

{imitsiz kalir. Fakat en giizeli bazen korku bazen iimit i¢inde olmaktir.”*%® Evet, hicbir
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zaman sadece birine yonelmemek gerekir ¢linkii havf ve reca terazinin iki kefesi gibidir
birine yonelip sadece o duyguyu yasamak diger tarafin aksamasi anlamina gelmektedir.
O yiizden o iki kefeyi diisiinerek hareket etmek gerekir.

Mii’min iki Kkalplidir, onun bir kalbi Allah’tan havf duyarken diger kalbi ise
Allah’a timit baglamaktadir. O kalpler bu dengeyi gézetmektedir. Rivayet edildigine gore
Lokman (a.s) ogluna sdyle demistir:

“Imtihanindan emin olmayacak bir sekilde Allah’tan kork. Allah’a besledigin
timidin korkundan daha ¢ok olsun.” Oglu: Babacigim bunlar1 nasil yapabilirim ki? Benim
tek kalbim vardir.” deyince, Hz. Lokman:

“Sen Mii’'minin iki kalp sahibi oldugunu bilmiyor musun? Birisi ile Allah’tan
korkar, digeri ile O’na iimit baglar,” dedi.”*®® Yani demek istiyor ki, havf ve reca,
Mii’minin kalbinden ¢ikmamasi gereken iki 6nemli sifattir. Bu nedenle Mii’min iki kalp
sahibidir. Mii’min bu iki kalbine sahip ¢ikinca kamil manada imani elde eder. Ve esref-
il mahltkat mertebesine ¢ikar ala-1 illiiylin makamina layik olur. Ciinkii bu duygular
imanin temelini olusturmaktadir.

Peygamber efendimiz (s.a) buyuruyor ki: “Mii’minin havfi ile recas1 (korkusuyla
timidi) tartilacak olsa biri digerine denk olurdu.” Sufilerden biri de: “Havf ile reca amelin
iki kanadidir ki onlarsiz ugulmaz” der. #1% Insan bir kus gibidir. Insanin bir kanadi korku
ile sekillenir bir kanadi timit ile sekillenir ve bu sekilde denge olusur. Eger sadece bir
kanad1 olsa o zaman ugamaz yerinde sayar.

Ebu Bekir Verrak der ki: “Reca, havf ehlinin kalplerine Allah’tan gelen bir
ferahlama ve rahatlamadir. Eger reca olmasa onlar helak olur, akillar1 baslarindan
giderdi.”*'* Allah’tan hakiki manada korkan ve hagyet duyan Mii’min kullarin kalplerini
korku o kadar sarmustir ki artik kalpleri kuruyacak seviyeye gelmistir. Iste bundan dolay1
Allah onlarin kalbine ferahlik olsun diye reca (iimit) gibi bir nimet ikram etmistir. Reca,
havf’tan gelen ates hissini zayiflatmaktadir. Kalbi korkunun kasvet ve boguculugundan
kurtarmaktadir.

Sufilerin havf konusunda tizerinde durduklar1 bir baska husus, bu halin ifrat ve
tefritinden sakinmanin gerekliligidir. “Ebu Talip el-Mekki’ye gore havfin zayif olan

derecesinin tutkular1 dizginlemeye, kotii aliskanliklart yok etmeye ve heva atesini
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sondiirmeye yetmeyecegi gibi asir1 olani da akli, tabiatt ve mizact bozarak kisiyi
tmitsizlige sevk eder. Aymi sekilde Gazzali de havfin ifrat seklinin {imitsizlik ve
karamsarliga, hatta psikolojik rahatsizliklara yol agacagini, tefrit seklinin ise gevseklik ve
laubalilik doguracagini, dolayisiyla bu ikisinin ortasinda bulunulmasini ifade etmistir.
Ayrica agir1 korkunun akil ve beden sagligina zarar veren ve mutlaka tedavi edilmesi
gereken bir hastalik oldugunu da belirtmistir.”*'? Evet, havf’in asir1 olan1 akla ve mizaca
zarar1 kaginilmazidir. Insanin azalar korkudan asli vazifesini unutacaktir. Havf’in az
olmasi ve zayif olmasi ise imani vazifeleri gevsetecektir. Bundan dolay1 havf’in dozunda
olmasi sarttir. Dozunda olunca o zaman insani ve imani dusturlar dozunda yasanacaktir.
Ayni1 sey reca’nin yaganma seviyesi i¢inde gegerlidir. Eger reca asir1 bir sekilde yasanirsa
yani Mii’'min kul Allah’in rahmetine asir1 sekilde umut baglarsa bu sekilde ibadeti
birakirsa ifrat etmis olur ve bu rezilet seviyesidir. Hi¢ umutlanmazsa o zaman da Kur’an-
1 Kerim’in diisturu olan: “Allah’mn rahmetinden ancak kafirler iimidini keser.”**® Ayete
zit hareket etmis olacak ve rezilet seviyesine diismiis olacak o ylizden havf’1 da reca’y1
da denge de yasamak gerek. O sekilde yasanirsa iman kamil olur yoksa rezilet tabakasinda
stirtiniiliir.

Havf ve reca konusunda tahkik ehlinden olan ve bu yolun nihayetine gelenlerin
goriigiinii Ahmet b. Ata’nin su séziinde bulmak miimkiindiir. “Nitekim kendisine “havf
ve reca’nin ne oldugu” soruldugunda sdyle konusmustur: “Insanlar havf ve reca ile tehdit
olunmuslardir. Kul ve havf ve reca yollarina sarilip birinden birinde terakki etmedikce
havf ve reca’nin hakikatina vasil olmaz.

Havf ve reca konusunda gergekte elde edemedigi bir konumda kalir. Ahmed b.
Ata’ya bu sozlerinden sonra “havf ve reca nedir?” diye soruldu. Su karsiligr verdi: “Havf
ve reca nefsin iki dizginidir ki, o sayede nefs, dogru yolda olmay1, emniyeti kendinden
bilmez; iimitsizlik ve ye’se de kapilmaz.”** Havf ve reca Mii’minin istikametten
sapmasini engelleyen yol kenarinda ki barikatlar gibidir. O barikatlar eger dogru yere
yapilmigsa yolda giden dogru gider ama yanlis yerde yapilmissa insanin yoldan ¢ikmasi
ihtimaldir. Iste havf ve reca da bdyledir. Eger bu duygular gerektigi kadar yasanirsa ve

denge gozetilirse o zaman sorun olmaz Mii’min istikametten ayrilmaz. Eger havf ve reca
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arasinda bir denge olmasa istikametten kaymasi yiiksek ihtimaldir. Iste o yiizden bu
duygularin denge de olmasina azami hassasiyet gostermek gerekir.

“Lokman (a.s) ogluna séyle demistir: “Ogulcugum, Allah’tan 6yle bir korku ile
kork ki igerisinden Allah’tan rahmetinden timit kesme olmasin. O’nun rahmetine 6yle bir
timit bagla ki i¢in de Allah’in mekrinden/imtihan ve azabindan emin olma bulunmasin.”
daha sonra bu sozlerini kisaca soyle agiklamistir:

“Mii’min iki kalp sahibi gibidir. Bunlardan birisi ile korkar, digeri ile iimitlenir.”

Bunun anlami1 sudur: Mii’min miisahedesinde bu iki vasfi tasir. Ciinkii el-Mii’min
sifatinin sahibi olan Allah Teala, siddetle yakalama, kahiretme, azap verme ve ezme gibi
korkmay1 gerektiren sifatlara sahiptir. Kul, inandig1 bu sifatlar1 miisahede ettiginde
Allah’tan korkar. Ciinkii O’nu bunlarla tanir. Ve Allah bu sifatlarla kulda tecelli eder.
Yine bu tanidig1 Rabbi comertlik, ihsan, hilm/sefkatle muamele, acima ve liituf gibi kula
timit verecek ahlaklara sahiptir. Kalp, inandig1 bu sifatlar1 miisahede ettigi zaman ilahi
rahmetten iimitlenir. Béylece kul, Allah’in bu sifatlarin1 miisahede ile, hem korkma hem
de timitli olma halini elde eder. Bu durumda sanki iki kalp sahibi olup biriysiyle iimit,
digeriyle korku sahibi olmus olur. Bu ayni kalple gerceklesen iki ayr1 miisahededir.
Ciinkii kalp kendisine iimit baglanacak ve ayn1 zamanda kendisinden korkulacak tek bir
zatmn sifatlarin1 miisahede etmektedir.”*!® Evet Mii’min iki kalplidir. Onun bir kalbinde
havf tohumu ekilip bigilmeli bir kalbinde de reca tohumu ekilip bi¢ilmeli. Bu iki denge
giidiildiiglinde hakikat tecelli edecektir.

Yahya b. Muaz derdi ki: “Kim Allah’a ilahi rahmetten {imitli olmadan sirf korku
ile ibadet ederse, fikir denizlerinde bogulur. Kim O’na korku olmadan iimit ve giivenme
ile ibadet ederse, aldanma g¢ukurlarinda kendisini kaybeder. Kim hem korku hem de
{imitle ibadet ederse, dost dogru bir istikametten iizere yiiriir.”*!® Ibadetin gayesi Allah
rizasidir. Ibadet baska hangi maksatla yapilirsa yapilsin batildir. Bu cennet icin dahi olsa
asil gaye riza-i ilahi olmadig1 miiddetce batildir. ibadet O’nun rizasi i¢in yine O’ndan
korkarak yapilmali. Ve O’ndan timitvar olunmali rehavete kapilmadan. Ciinkii timidinde
asirist kisiyi gevseklige ve salivermislige atar.

Ebu Bekir Vasiti de soyle der: “Havf’in bir takim zulmetleri vardir ki buna sahip
olan onun altindan ¢ikmay1 arzu etmez. Reca biitiin ziyasiyla gelince kul, rahat ve genislik

bolgesine ¢ikar. Bu sefer de ona temenni hali galabe ¢alar. Nasil ki kadinatin diizeni, gece
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ve giindiiziin varliginda ise ve giindiiziin giizelligi ancak gecenin karanligi ile
anlasilabilirse havf ve reca da 6yledir. Kalp bazen havf karanligina diiser, esir olur, bazen
de reca kapisimi ¢alip emin olur. Aslinda muhabbet, havf ve reca birbirlerine yakin
kavramlardir. Nitekim sufilerden birisi (Vasiti)soyle der: “Korku ile bulunmayan her
muhabbet afet doludur. Recast olmayan havf, aym sekilde afet doludur. Havfi
bulunmayan reca da aynen dyledir.”*!” Her sey zittiyla kaimdir. Gece ve giindiiziin
anlasilmasi i¢in birbirlerine ihtiyaclar1 oldugu gibi havf ve recaninn da anlasilmasi ve
tamamlanmast i¢in Dbirbirlerine ihtiyaglar1 vardir. havf ve reca birbirinin
tamamlayacisidir, eger birini birinden ayri disiiniirsek hi¢ biri tam olmaz. Vasiti
muhabbet kavramini da havf ve reca ile zikretmistir. Ve muhabbetinde tamamlayici
ticlincii etken oldugunu sdylemistir. Evet, Vasiti isabet etmistir, ¢linkii eger bir havf’in
icinde muhabbet yoksa sahih bir havf olmaz. Ciinkii salt korku, korku duyulan varliga
kars1 samimiyet ifade etmez.

“Bir defasinda da, Hz. Peygamber (s.a.v) Hz. Omer(581-644)’i hastalandiginda
ziyaret etmis ve aralarinda soyle bir konusma gecmistir: “Ya Omer kendini nasil
buluyorsun” Hz. Omer cehennem azabindan korktugunu, ancak cennet nimetlerini de
umdugunu soéylemisti. Bunun tizerine Resulullah:“Zaten bir Mii’'minin kalbinde {imit ve
korku beraber bulunmazsa, Allah o kulunu umduguna nail etmez. Korktugundan emin
kilmaz.” demistir.”*!® Hz. Peygamber her konu da oldugu gibi bu konuda da bize drnek
olmaktadir. O yasantisiyla bize lisvet-iil hasenedir. Bu hadis bize havf ve reca arasinda
denge kuraminin ne kadar 6nemli oldugunu gdstermektedir.

Korku ve timit yalnizca Allah igin olmali ve O’na yo6nelik olmalidir. Yalnizca
O’ndan korkup O’ndan ummaliyiz. Bunun disindaki iimit ve korku batildir. Hz. Yusuf
(a.s)’un bir kuldan bir sey istemesi ve bir sey beklemesi basina neler agtigi
malumatimizdir. Hz. Yusuf (a.s)’un Ornegi biz Allah’tan bagkasma siginilmamasi
gerektigi dersini vermektedir. Nitekim Kur’anin ilk suresi olan Fatiha da ki su ayette bize
bunu gdstermektedir: ”Yalniz sana ibadet eder ve yalniz senden yardim dileriz.”*'° Biz
her namazda bunu ikrar etmekteyiz. Baska bir ayette ise Allah so6yle buyurmaktadir: “Kim
Allah’tan korkarsa, Allah ona bir ¢ikis yolu ihsan eder. Ve ona beklemedigi yerde rizik

verir. Kim Allah’a giivenirse O, ona yeter.”*?° Allah’a kars1 korkusuyla bilinen ve bu
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korkunun iliklerine kadar isledigini bildigimiz Rabia el-Adeviyye sdyle demistir: “Allah
korkusu, sevgisi ve bagislanma iimidi, ruhumu Oylesine istila etti ki, O’ndan bagkasinin
ne dostluguna ne de diismanligina yer kalmadi.”*?'Evet, Mii’min kalbinde olmas1 gereken
iki duygu vardir. Bunlardan birisi korku digeri timittir. Bu iki duygu Mii’minin kalbini
kusatmali yle ki baska duygulara yer kalmasin.

“Havf ile reca iki makama giden iki yoldur. Havf, alimler i¢in ilim makamina
giden bir yoldur. Reca ise, amel edenler i¢in amel makamina giden bir yoldur. Yiice
Allah, reca/timit sahiplerinin giizel amelleriyle birlikte korku iginde olduklarin
bildirmistir. Ciinkii onlarin recasi ilahi korku ile kuvvet bulmaktadir. Ayrica bu korku
reca halinde ki sadakati kemale erdirmektedir.”*?> Havf makami ilim erbabi igin bir nevi
kamgidir. Ilim ehlini kamg¢ilama anlaminda havf azigimizdir. Reca makami ise amel eden
amilleri kamgilayan bir etkendir.

Korku ve iimidin bir arada tutulmasi insani motive etmekte ve hayatini
dengelemektedir. Cilinkii insan giizel bir bi¢cimde yaratilmakla beraber tamamen
hatalardan korunmus degildir. Onun zaaflarini olusturan hirs ve sehvet gibi duygular
vardir. Bu egilim, onun gilinah islemesine zemin hazirlamaktadir. Kur’an onu korumak
igin 1srarla tovbeye davet etmistir. Allah’tan magfiret dilemeleri, bir daha geri
donmeyecek sekilde samimiyetle tovbe etmeleri istenmistir. Hz. Peygamber (s.a.v) de
giinde yiiz defa Allah’a istigfar ettigini belirtmislerdir. Korku ve timitle birlikte kalplerde
ya huzur ya da tedirginlik meydana gelecektir. Olay, sevilen bir konu ise, ruhlara seving
ve huzur verir. Sayet, Allah’in rizasina aykir1 davranmaya yol agiyorsa {iziintii ve
endiseye sebep olur. Insanlarda ki korku ve iimidin derecesi, Allah’mn birligine ve
kudretine olan iman ile orantildir. Bu nedenle Peygamber (s.a.v) sdyle buyurmustur:
“Hikmetin bas1 Allah korkusudur.”*? Bu iki duygunun dengede olmasi kisiyi imani
manada da olgunlastirir. Bir kisi giizel bir is yaptiginda mutlu oluyorsa kotii bir is
yaptiginda iiziiliiyorsa imaninin giizelligindendir bu durum. Kiside ki korkunun ¢ok fazla
olmas1 ve buna kiyasende timidin fazla olmasi imanmin giizelligindendir. Bu ikisini
dengede tutmak ise imanin kemalatindandir.

“Korku, reca i¢in vazgeg¢ilmez dnemdedir. Reca da korku i¢in vazgegilmezdir. Her

iimit eden korkar. Her korkanda ayni zamanda imit eder. Bu yiizdendir ki, korkunun
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uygun karsilandigi yerde imit de uygun kabul edilmistir. Nitekim Yiice Allah soyle
buyurmaktadir: “ Size ne oluyor ki, Allah i¢in saygi ummuyorsunuz?” (Nuh,71/13)
Burada miifessirlerin biiyiik bir boliimii ayeti su sekilde tefsir etmektedirler: “Size ne
oluyor da Allah’in azametinden korkmuyorsunuz?” onlar bu ayette ki “reca ummamak”
ifadesinin korkmamak anlaminda oldugunu séylemektedirler. Reca bir anlamiyla korku
demektir.

Agiklama; korku, recayr gerektirir. Ciinkii iimit ehli, umduguna ulagamamaktan
korkmaktadir. Umitsiz bir korku, iimitsizlik ve boyun egistir. Yiice Allah buyurdu ki:
“Iman edenlere sdyle: “Allah’m (kafirleri cezalandirip, Mii’minlere zafer verecegi)
giinleri imit etmeyen kisileri bagislasinlar.” (Casiye, 88/14 ) Miifessirler bu ayetin
tefsirinde sOyle derler: Allah’in baslarina getirdiklerinden korkmayanlar. Tipki
kendilerinden &nceki iimmetlerin baslarma getirdikleri belalar gibi.”*?* Arap dili ve
belagatin da reca ve havf ayn1 anlama gelecek sekillerde de kullanilmaktadir. Ciinkii bu
iki kavram birbirini gerektirmektedir. Bu sebepten 6tiirii birbiri yerine kullanilmaktadir.

Hz. Ali (r.a) alimin vasiflarin1 sayarken havf ve recaya bakislarmma da dikkat
¢ekmistir. O alimlerin vasiflarindan birini de soyle soylemistir: “Allah’in rahmetinden
timitsizlige sevk etmeyen ve Allah’mn azabindan da emin kilmayan kimse oldugunu
soylemistir.” **® Kullarin hepsi ilmi kitaplar1 agip 6grenememektedirler. Mii’minleri
yonlendirenler ¢ogu zaman alimlerdir. Iste bu esnada alimlerin vasiflar1 devreye
girmektedir. Onlar bu isi yaparken ne sadece azap haberlerini okuyup kullar1 timitsizlige
sevk etmeliler ne de sadece iimit veren ayetleri okuyup Mi’minleri rehavete sevk
etmelilerdir. Onlar bu dengeyi ¢ok 1yi gozetmeliler ki diger kullarda bu durumu gézetsin.

“Allah ile tinsiyet eden, hakki kalbine hakim kilan ve tiim vaktini siirekli hakkin
cemalini miisahedeye hasredenin gelecege yonelik bir diigiincesi kalmaz, ne korku ne
umut hissi kalir, durumu korku ve timit hallerinin tizerindedir. Korku ve reca nefis
simarikligina yonelmekten engelleyen yulardir.”*?°Evet hayatin1 bu ayete gore yasayan:
“Stiphesiz Allah, Mii’minlerden canlarin1 ve mallarini, kendilerine verecegi cennet
karsiliginda satin almustir. Artik onlar Allah yolunda savasirlar, dldiiriirler ve Sliirler.””*?’

Mii’minlerin havf ve reca ile isi kalmamistir. Cilinkii onlar hayatlarim1 Allah yoluna
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hasretmislerdir. Onlarin hayatlar1 tercih ettikleri bu yasamdan dolay1 zaten havf ve
recanin {istiinde bir durumdur.

“Bazilar1 da sO0yle demislerdir: Hallerin en kamil olani reca ve havf’in birbirine
denk olmas1 ve sevginin galebe ¢almasidir. Ciinkii muhabbet binektir. Umit, binegin
yedicisi, korku ise siiriiciisiidiir. Allah ise lituf ve keremiyle kendisine varilacak
hedeftir.”*?® Evet, havf ve reca hallerin en {istiiniidiir. Hayatin1 Allah’tan korkarak ve ayni
zamanda Allah’tan imit ederek gegiren ve sonug olarak sevginin bunlarin neticesinde
dogmasi kisiyi list mertebeye ¢ikarmaktadir.

“Yiice Allah, kulundan kendisine karsi kulluk mertebelerini ikmal etmesini
istemektedir. Bu mertebeler, zelil olma ve boyun egme, tevekkiil ve yardim dileme, timit
etme ve korkma, sabir ve siikiir, raz1 olma ve yonelme ve digerleridir. Yiice Allah bundan
dolay1 kulu i¢in giinahi takdir ederek onu giinahla imtihan etmistir ki kulluk mertebelerini
tevbe ile tamama erdirebilsin. Zira tevbe, kulun O’na en sevimli gelen kulluk tezahiirtidiir.
Kulluk bu sekilde korku ve reca ile ikmal edilir.”*?° Kullugun en iist mertebesi havf ve
recayl denge de yasamaktir. Bu sayilan makamlar1 ve halleri gegtikten sonra havf ve
recay1 da denge de yasayinca iste o zaman iman ikmal edilecektir.

“Insanlarn en cahili, Allah’in emin olunmaz diye tamittig1 azabindan emin olan
kimsedir. En bilgili insan ise bu korku diinyasindan emniyet makami olan cennete
varincaya kadar Allah’in azabindan emin olmayan kimsedir. Bu 6yle bir korkudur ki,
onun yerine hicbir sey gecmez. Oyle bir iiziintiidiir ki hi¢bir makam ve amel onunla esit
olamaz. Eger Yiice Allah, reca/ilahi rahmete giivenmeyle korkuyu dengelemeseydi,
sonu¢ Allah’in rahmetinden iimit kesmeye ¢ikardi. Eger Allah kulunu kendisine giizel
zan ve linsiyet sevinciyle rahatlatmasaydi, insan iimitsizlige diiserdi. Ama dengeleyen ve
rahatlatan O (c.c) olunca; korku ve imit denge de olur ve hiiziin ile rahatlik bir arada
bulunur.”*° Cahilligin 6lgiitii burada havf ve reca konusunda ki dengesizlik olarak
belirlenmistir. Evet, en cahil o dur ki Allah’in azabindan emin ola. En cahil odur ki
yarindan emin olan bugiin rahat olan. En bilgili ise bugiinden yarin i¢in ¢alisan ve hi¢bir
zaman emin olmayan ta ki cennete girene kadar. Ciinkii cennet emin bir makamdir. En
bilgili kisi korkarak ve titreyerek bu diinyada yasayip Allah’in rahmetini {imit edendir.
Bu dengeyi gozetip yasayan kisidir en bilgili.
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Hz. Omer’in iimidi ve korkusu bizlere érnek olmaktadir. O Allah’tan hem asir1
sekilde korkuyordu hem de asir1 sekilde O’na umut baglamistir. Bu iki duyguyu bu kadar
dengeli yasayan bir zat daha var midir bilinmez. O s6yle demektedir: “Bir kisi disinda
herkesin cehenneme gidecegi sdylense o bir kisi benim diye umutlanirim; yine bir kisi
harig herkes cennete gidecek diye seslenilse o bir kisi benim diye endise duyarim.”*3! Bu
soziinden anliyoruz ki onun umudu da korkusu da dengededir.

Yahya b. Muaz soyle diyordu: ““ Sirf korku ile Allah’a ibadet eden fikir deryasinda
bogulur. Sadece umut hisleriyle ibadette bulunan sasirmistir, sirf sevgi duygulariyla
ibadet eden zindiktir. Korku, umut ve sevgi birlikte hissederek ibadet yapan
muvahhiddir.”**? Iman bir kazanda yapilan yemek gibi diisiiniilebilir. O yemekte sadece
yemegin bir malzemesi kullanilarak yemek yapilmaz. Ancak her malzemeden gerektigi
kadar konuldugu zaman o yemek tadinda bir yemek olacaktir. Iman da bdyledir imana
gerekli olan ne sadece havftir, ne sadecde recadir, ne de sadece sevgidir. Iman bu ve
benzeri duygularin hepsinin tesekkiiliinden meydana gelen ulvi bir olgudur.

Mii’min i¢in havf ve reca duygusunun denge de olmasi ne kadar 6nemli olsa da
hayatin baz1 kesimlerinde birinden biri daha agir basmalidir. Birinden birinin digerine
agir basmasi hayatin o kesiminde kotii bir durum degildir. Clinkii insan ruhunun o zaman
buna ihtiyaci1 vardir. Gazzali ihyasinda bunu ¢ok giizel izah etmektedir: “Havf ve reca
duygularmin birlikte bulundurulmasi bir zorunluluktur. Oliimden énceki anlarda korku
hissinin baskinligi daha elveriglidir. Ama 6lim aninda umut hislerinin istiin, hiisn-i
zannin baskinliglr daha uygun, daha elverislidir. Ciinkii korku ¢alismaya tesvik eden bir
kirba¢ mesabesindedir, 6liim aninda ise artik amel s6z konusu degildir, 6lmek tizere olan
kisi ne amel edebilir ne de korku sebeplerinin iistesinden gelebilir, korku 6lmek tizere
olanin kalbinin damarin1 kesip bir an 6nce 6lmesini saglayan bir rol oynar. Halbuki umut
ruhu kalbini giiglendirir, beklentileri olan Rabbini kendine sevdirir. Bu bakimdan
diinyadan ayrilan kisi Allah’a kavusmay1 sevmis olmasi i¢in Allah’a muhabbet duyarak
ayrilmalidir.”*3

“Oliim aninda umut duygularmin baskin olmasinin daha elverisli, daha isabetli
oldugunu ortaya koymaktir. Ciinkii umut sevgiyi ¢ekmekte daha miiessirdir. Ama

6liimden 6nceki normal yasanti donemlerinde ise korku duygular1 baskin olmalidir zira
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korku hissi sehvet ateslerini yakip kiil etmek ve kalpten diinya sevgisini sokmekte daha
miiessirdir.”*** Evet, yasam aninda korku duygusu daha agir olmali ¢iinkii korku duygusu
diinya zevklerini tahrip edip acilastirmaktadir ve insana ahireti hatirlatmaktadir. Ama
Olim aninda {imit ve glizel zan agir basmalidir. Ciinkii Rabbimiz kendisi hakkinda
merhamet beklentisinde olan ve kendisine timit baglayan kulunu geri ¢evirmez ve kendisi
hakkinda giizel zan sahibi olan kuluna zanni izere muamele eder.

Tasavvuf erbabinin korkusu cehennem azabi filan olmamaistir. Onlarin korkusu,
ben Allah’in mekrinden emin degilim ya bilmedigim bir anda beni bulursa ve yenik
diisersem, korkusu olmustur. Sufilerde bazi zamanlar havf agir basarken bazi zamanlarda
umut agir basmistir yani bu sabit kalmamistir degistigi olmustur. “Schimmel, korku ve
umudun tasavvuf hayatinin temeli oldugunu, ilk zahitlerin umuttan ¢ok korku iizerinde
dururken zamanla mutasavviflarin korkudan ¢ok umuda yer verdiklerini belirterek soyle
demistir: Tasavvufta agk temsilcisi olan Ruzbihan Bakli (6.606/1209), “Allah korkusunu,
tanrisal giliciin kamgisi”olarak gormiis ve Ovmiistir. Mutasavviflar, zamanla umuda
korkudan daha g¢ok yer vermislerdir. Ancak onlarin korkusu, Allah’in smamasinin
korkusuydu. Bir mutasavvif, miikemmel bir mutluluk aninda, Allah’in kendisini, kibir ve
kendini begenmislik sinavindan gecirmediginden emin olamaz. Kurtulusa ereceginden
kim emin olabilir ki? Insan iimit edebilir elbet, fakat bu korkusuz bir umut degildir.
Bununla birlikte sonraki sufiler daima umut ilkesine giivenmislerdir.”*%

“Havf ve reca birbirnin zitt1 degil tamamlayicisidir. Sehl Tiisteri: “Korku erkek,
timit ise disidir. Bu ikisinin birlesmesinden iman hakikati dogar” demistir. Gazzali: “Havf
ve reca ayrilmaz iki haslettir. Sevdigini umut eden kisi, elbette onun elden kagmasindan
korkar. Eger elden kagmasindan korkmazsa onu sevmis olmaz.”**® Bu iki duygu birbiri
icinde birbirini barindirmaktadir. Bu duygular birbiri i¢in olmazsa olmazdir. Bunlar
birbirinden ayr1 diisiinemeyiz. Kulu Allah’in rahmetine ve sefkatine ancak reca anlayisi
¢ekebilir. Allah’in azap ve gazabindan ise ancak havf diisiincesi ¢ekebilir. Yani bu iki
duygu saadeti dareyni temin etmek i¢in kula verilmis bir nimettir..

Tasavvuf ehli havf ve reca’ya farkli benzetmeler getirmislerdir. Bunlar1 soyle
siralayabiliriz: kimisi havf ve recay1 kusun kanadina benzetmistir. Kusun bir kanadi havf

diger kanadi ise recadir demislerdir. Bunlarin ikisi olgunlagsmadigi miiddetge kus saglikli
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ucamaz. Diger bir benzetme ise tart1 benzetmesidir. Havf ve reca tartinin iki kefesi gibidir.
Ikisi dengelendigi zaman dogruluk ortaya ¢ikmaktadir. Havf ve reca da olgunlastii ve
esitlendigi zaman iman olgunlasmatadir. Kimisi de su ve ekmege benzetmektedir. Biz de
havf ve recay1 bir sirkte akrobatik bir gosteri yapan akrobata benzetiyoruz. Bu akrobatin
en biiylik kozu denge de durmaktadir dengede durdugu miiddetce basarili olacaktir.
Dengesini kaybettigi vakit tepetaklak olacaktir. iste Mii’minde bdyledir onun en biiyiik
cabas1 havf ve recay1 denge de yasamaktir o dengeyi kaybettigi anda iman da bosluklar
olusacaktir. Iste o yiizden havf ve reca arasinda denge insani kurtaracaktir.

1.2.3. Reca (Umit) ile Yakin Anlamh Kelimeler

1.2.3.1. Reca

Kulun gelecekte olacak giizel bir sey i¢in beklenti i¢in de olmasidir. Reca’nin bazi
durumlari vardir. Kulun, Allah’tan reca da bulunmasinin bazi sartlari vardir. Kul o sartlar
yerine getirdiginde goniil rahathigiyla Allah’tan reca da bulunabilir. Ciinkii kul {izerine
diisen gorevleri yapmistir bundan sonrasi artik Allah’a kalmistir. Gazzali, Kimya-y1
Saadet eserinde bu durumu soyle izah getirmistir: “Ey Salih kisi! Sen bil ki, gelecek bir
seyi timit edenin haline umma (reca) derler. Kimi de, temenni denilir. Kimi de gar
(aldaticilik) ve ahmaklik denir. Ebleh, ahmak kisiler bunlari birbirinden ayirt edemez.
Bunlarin hepsini, seckin begenilmis timit sanirlar. Ama hal higte boyle degildir. bir kimse
glizel tohum elde edip bir yere ekse, o yerin dikenini, otunu temizlese, onu vaktinde sulasa
harman zamani —eger Allah Teala afetten saklarsa- bigip gotiirmesini beklese bu
bekleyise imit derler.

Eger kotii tohum ekse veya siirlilmemis topraga ekmis olsa, yahut ottan ve
dikenden temizlemese veya sulamasa, diktiginin biiylimesini beklese buna garur (aldatici)
hamakat ve aptallik derler. Umit demezler.

Ve eger giizel tohumu temiz yere ekse, topragi diken ve yabanci otlardan
temizlese, ama sulamasa:

-Yagmur yagar, yer sulanir! Deyip beklese, yagmur da yagabileceginden, bunda
da giigliik olmadigindan buna arzu ve temenni denir.” **’ Bu kavramlar reca ile
karistirilmasi ihtimal olan kavramlardir. Aralarinda ince niianslar vardir.

“Eger sebepler ortada yokken veya kesinlik kazanmamissa bu tiir beklentilere

(13

gurur”, “ahmaklik” isimlerinin verilmesi “reca” isimlerinin verilmesinden ¢ok daha

47 Gazzali, Kimya-y1 Saadet, 5.559,560.
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isabetli olur. Eger sebeplerin ne varligi ne de yoklugu biliniyorsa bu durumda beklentiye

temenni ad1 verilmesi daha dogru olur ¢iinkii bu sebepsiz bir beklentidir.”*3®

[132)

Reca ile temenni arasinda ki fark su’dur: “’temenni” tembellik ve lisengenlikle
birlikte bulunabilir ve temenni de bulunan kisi, ciddiyet ve caliskanlik yolunu
tutmayabilir. Umit (reca) ise, caba sarfiyla ve giizel tevekkiille bulunabilir. ilki (temenni)
tipki tarlasi olup da onu ekmeyi ve {iriinii toplamay1 temenni eden kisinin durumu gibidir.

Ikincisi (reca), tipki tarlasini siiren ¢apalayan, eken ve iiriiniin bitmesini bekleyen
kisinin durumu gibidir. Bundan dolayidir ki, arifler, reca’nin ancak amelle birlestiginde
sthhat bulabilecegi hususunda icma etmislerdir.”**® Bu alimlerin beyanlarindan anliyoruz
ki reca olmadan onun zeminini hazirlamak gerekir ki recamiz sahih ve yerinde olsun.
Onun disindakiler bir beklentiden ileri gitmeyebilir.

Bir de reca’nin alt ve list mertebesi seklinde siralayabilecegimiz kavramlar vardir.
Bunlarin reca’dan farki ise zaman-1 hazir da yasanmalaridir. Reca yagsanmamis zamanla

yani gelecek zamanla ilgili yasanan bir duygu olmasina karsin bunlar hali hazirda olan

zamanda yasanan duygulardir.

1.2.3.2. Bast

“sozliikte keyifli ve tutkulu olmaveya agilma ferahlama anlamina gelmektedir.
Bast hali gonliin sen olmasi zihnin agik olmasi anlamlarina gelmektedir. Bast hali ariflerin
olabilecegi bir haldir. Basti da kabzi ad veren Allah’tir. O Basit’dir. Kul ise
Munbasittir.”**? Evet, bast hali kulun rahatlamasi ferahlamas: demektir. Recada da buna
benzer duygular vardir ama bunlar farkli mertebelerdir. Recadan sonra ki mertebedir bu
mertebeye ulagsmak i¢in reca mertebesini agmak gerekir.

“Bast, kabz halinde ki kimseler i¢in bir miikafattir. Cilinkii korkunun siddetiyle
daralan kalpleri, af iimitlerinin artmastyla ferahlar.”**! Inang alanindaki sikintilar bazen
kalbe sigmamaktadir, kalbi daraltip bogmaktadir. Iste bu zamanlarda Allah bu
sikintilardan kurtulmak i¢in bazi ¢ikar yollar nasip ediyor. Tipki kulu kabz halinden
kurtarmak i¢in bast halini nasip etmesi gibi.

“Bast ve reca arasinda bazi farklar vardir:

438 Gazzali, ihyau Ulum’id-Din, s.289.

439 gl-Cevziyye, a.g.e, s.513.

440 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s.86.
4! Gokean, a.g.e, s.121.
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Reca, gelecekte olacak bir seyden dolayr olur. Bast ise icinde bulunan vakitte
gerceklesen bir durumdur. Buna gore, reca sahibinin kalbi gelecekte ki bir seye baglidir.
Bundan dolay1 bir mutluluk ve rahatlama duyar. Bast sahibi ise, i¢inde bulunan vakitte
basma gelen duruma teslim olmus vaziyettedir.”#*?> Reca olmamis bir olaym olmasi
ihtimalinden gelen bir mutluluk olmasina karsin bast zamani hazirda ki bir olaydan
kaynaklanan bir durumdur. Yani biri yasanmamis bir olayin yasanma ihtimalinden dolay1
oluyor, digeri ise yasanan bir olaydan kaynaklaniyor. iste bu iki hal arasinda bdyle bir
fark vardir.

“Gazzali, “Reca, hosa giden, sevilen bir seyi beklemekten dolayr kalbin zevk
duymasi ve rahatlamasidir.” Derken hem recay1 tanimlamigshem de reca sahibini yasadigi
bast haline isaret etmistir. Affedilecegini ve miikafatlandirilacagini beklemek recadir. Bu
beklentiden dolay1 kalbin rahatlamasi ve zevk icerisinde olmasi ise bast halidir.

Reca, “Ahiretin giizelliginden dolayr yani ahirette gilizel muamele goriip
affedilecegini bilmesinden dolayr kalbin seving igerisinde olmasidir.” seklinde de
tanimlanmistir. Burada da, kalbin giizel muamele gorecegini beklemesini reca; bu sebeple
seving igerisinde olmasini da bast olarak degerlendirmek miimkiindiir. Goriildigi gibi,
reca ve bast birbirinden ayrilmayan ve ¢ogu kez i¢ ice zikredilen kavramlardir. Bastin
recadan sonra geldigi ve recanin meyvesi/neticesi oldugu da gayet asikardir.”** Reca ve
bast arasinda ki iliski halef selef iliskisi gibidir. Birbirini tamamlamaktadirlar. O yiizden
bunlar ayn1 kavram olmadiklar1 gibi ayr1 birer kavrammis gibi de diisliniilemez. Cilinkii

bunlar birbirine ihtiyact olan iki kavramdir.

1.2.3.3. Uns

Sozliikte, “lilfet etmek, cana yakin olmak, ahbab canli olmak, sicak ilgi, candan
sevgi. Reca ve bast halinin iistiinde ve onlardan daha giiclii bir nes’e hali. Uns, sevgilinin
kemalini zevkle seyretmektir. Ilahi cemali temasa etmekten haz almaktir. Uns, asikin
sevgilisi ile samimi olmast, resmiligin ortadan kalkmasidir. Unsiyet edilene enis, iinsiyet
edene munis, karsilikli iinsiyet ve iilfete muanese denir. “Mi’min {iinsiyet eder ve
kendisiyle {insiyet edilir. Uns, celalin cemali, gdniilden ultihiyet mertebesinin giizelligini

temasa etmekten hasil olan eser, etki. (Ibn arabi)”*4*

42 Kuseyri, er-Risale, s.115.
43 Gokean, a.g.e, 5.122.
444 Uludag, a.g.e, s.578.
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Uns makaminda ki Mii’minler maddi bedeni asmislardir. Onlar her seyi artik ruhi
boyutta yasamaktadirlar. Artikonlarda beden ve ruh ikilime kalmamistir. Uludag soyle
der: “Uns makaminda bulunan bir salik atese atilsa veya kiligla yiiziine vurulsa, yasadig1
derin ruhi hazlar sebebiyle bunu hissetmez. Hz. Ibrahim’in ateste ki hali gibi.” *° Bu
durum bize gosteriyor ki iins halinde ki Mii’minler ruha giydirilmis bedeni asiyorlar.
Buna diger bir 6rnek ise Hz. Ali 6rnegidir. Hz. Ali savasta bedenine batan ok pargalari ve
kiymiklar1 ¢ikarmak i¢in namaza durmaktadir. Bu sekilde batan seylerin ¢ikarilmasi
istenmektedir. Ciinkii namaz esnasinda Hak ile iinsiyet ediyor ve bedeni bir miidahaleyi
hissetmiyor.

“Salik, Hak ile tinsiyet halinde oldugu nisbette halka (masivaya) yabancilasir.
Halk ile iinsiyet ettigi nisbette Hakk’a yabancilasir. Birine 1sindig1 oranda obiiriinden
sogur, biri agtig1 oranda oteki sikar.”#*® Bu makamda salik Hakk’a yonelerek halktan
uzaklagmaktadir. Hangi tarafa donerse digerini arkasina almaktadir. Salik’e goére bir
kalpte iki tane sevgili olmaz. O yiizden salik kalbinden Allah’tan gayrisini ¢ikarmaktadir.

“Uns hali, Allah’m Cemal tecellilerine mazhar olup O’nunla birlikte olma serefine
nail olan kimselerin ulastig1 bir haldir. Bu halde ki kisinin, Allah’la arasinda dyle bir tilfet
ve samimiyet olusur ki, kalbine tarif edilmez bir nese ve seving hakim olur.”**’ Uns hali
her Mii’minin ulasabilecegi bir makam degildir. O makama ulagsmak i¢in fenafillah’a
ulagmak gerekir. Ciinkii Allah’ta fani olmak var bu hal’de, Allah’ta fani olmak ise ancak
mukarrebunbun ulagabilecegi bir makamdir.

Uns halinin en alt derecesi sudur: “iins haline giren bir kimse kizgin bir atese
atilsa, halinde bir degisme, kalbinde bir karisma olmaz.”**® Bu makam kendinden gegme
fena makamidir. Bu makama ulasan kimse artik diinyevi acilar1 agmistir. Diinyevi acilar
ona zarar vermemektedir. Ciinkii o acilar1 hissetmemektedir.

Dedik ya reca ve bast arasina bir halef selef iligkisi vardir. Reca, bast’tan evvel
gelen bir durumdur. Bast’ta iins’den evvel gelen bir durumdur. Yani bu makamlarin en
Uistiinii tins’tlir. Sonra bast. Sonra reca’dir. Son olarak timit halini derecelendirecek

olursak. Uns, bast, ve reca seklinde bir dereceye tabi tutariz.

1.2.4. Naslarda (Ayet ve Hadisler) Reca (Umit)

45 Uludag, a.g.e, s.578.
448 Uludag, a.g.e, s.578.
47 Gokean, a.g.e, 5.122,123.
48 Kuseyri, a.g.e, s.116.
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Islami miiktesebatin temeli evvela, Allah’in insanlar1 hidayete erdirmek icin, hem
diinyalarmi hem de ahiretlerini giizellestirmek i¢in, yani saadeti dareyni tesis etmek i¢in
gonderdigi ve kendisinin onu korumayi vaad ettigi “Siiphesiz ki bu Kur’an’1 biz indirdik
onu koruyacak olanda biziz.”*° Kur’an-1 Azimiissandir. Ikinci temel ise, o mahfuz kitap
olan Kur’an-1 Azimiissan’in miibelligi, miibeyyini, miifessiri, serveri enbiya, hatemiil
enbiya insanlarin en degerlisi olan Hz. Muhammed Mustafa’dan rivayet olan hadisi
seriflerdir. Bir Mii’min i¢in en baglayici olan sey ayet ve hadislerdir. Ciinkii ayette s0yle
buyruluyor: “Mii’minler ancak o kimselerdir ki, Allah anildig1 zaman kalpleri {irperir;
kendilerine O’nun ayetleri okundugunda bu onlarin imanlarmi artirir ve rablerine

tevekkiil ederler.”*>°

ayeti duydugun da kalbi titreyen Mii’'min i¢in ayet cok baglayicidir.
Ayetin buyruklari Mii’minler i¢in vazgecilmez emirdir. Ayet ve hadisler konusunca biitiin
Mii’minler isittik ve itaat ettik demekten baska tercihleri yoktur. Allah ayette soyle
buyuruyor: “Hem Allah ve Resulii bir ise hiikiim verdigi zaman, ne Mii’min bir erkek, ne
de Mii’min bir kadin i¢in (o hiikkme muhalif)islerinde kendilerine (baska bir yolu) segme
hakki yoktur! Ve kim Allah ve Resuliine isyan ederse, artik muhakkak ki apagik bir
sapiklik ile dalalete diismiis olur.”**! Iste bu ayetler bize Kur’an’in Mii’minin hayatinda
ne kadar 6nemli yeri oldugunu gostermektedir.

Evvela konumuzla ilgili ayetler daha sonra hadisler siralanacaktir.

“De ki: Ey kendi nefisleri aleyhine haddi asan kullarim! Allah’in rahmetinden
timidinizi kesmeyin! Ciinkii Allah biitiin giinahlar1 bagislar. Siiphesiz ki O, ¢ok

bagislayan, cok esirgeyendir.”*%?

“Biz hi¢ azil1 kafirden baskasini cezalandirmayiz.”*>

“Hakikaten bize vahyolundu ki: Azap, (peygamberi) yalanlayan ve yiiz

cevirenlerin {izerinedir.”***

“Ve rahmetim her seyi kaplamistir.”**®

“Ey ogullarim! Gidin Yusuf’u ve kardesini arastirin. Allah’in rahmetinden timit

kesmeyin. Ciinkii kafirler toplulugundan baskas1 Allah’in rahmetinden iimit kesmez.”**

449 Hicr, 15/9.

450 Enfal, 8/2.

451 Ahzab, 33/36.
452 Zumer, 39/53.
453Sehe, 34/17.
454 Taha, 20/48.
455 A’raf, 7/156.
456 yusuf, 12/87.
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“Ancak tevbe edip iman eden ve Salih bir amel ile amel eden miistesna. Iste onlar

var ya, Allah onlarin koétiliklerini iyiliklere c¢evirir. Ciinkii Allah, Gafur (gok

bagislayan)dir, Rahim (cok merhamet eden)dir.”**’

“Allah sizin Mevla'nmizdir. Ne giizel Mevla'dir O, ne giizel destekler; ne giizel

Nasir'dir O, ne giizel yardim eder.”**®

“Bizim ugrumuzda didinenleri biz, yollarimiza elbette ulastiracagiz. Allah, giizel

diisiiniip giizel davrananlarla mutlaka beraberdir.”*>®

“Kullarim sana benden sorarlarsa ben Karib'im, ger¢ekten c¢ok yakinim. Dua

edenin ¢agrisina, bana ¢agirip yakardigi anda cevap veririm. Hadi onlar da bana karsilik

versinler, bana inansilar ki dogru ve iyiyi bulabilsinler.”4®

“Eger yasaklandiginiz ~ giinahlarin biiyliklerinden  uzak  kalirsaniz, diger

kotiiliiklerinizi drteriz ve sizi nimet ve bereket dolu bir varis yerine ulastiririz.” 46!

"Dost olarak Allah yeter. Yardimci olarak da Allah yeter."462

“Allah'a sarilin. O'dur sizin Mevla'niz. Ne giizel Mevla'dir O, ne giizel

yardimcidir O!” 463

“Sizin Mevla'niz Allah'tir. Ve O, yardimcilarin en hayirlisidir.”4%4

“Allah, iman sahiplerinin Veli'sidir; onlar1 karanliklardan aydinliga ¢ikarir.” 4°
“Koruyucu olarak Allah'tir en hayirli olan. Merhamet edenlerin en merhametlisi

de O'dur." 466

“Kilavuz ve yardimei olarak Rabbin yeter.”*6’

“Giizellikler kotiiliikleri silip siipiiriir. Iste bu, Allah' ananlara bir dgiittiir.” #68

“Su bir gergek ki Allah Hadi'dir, iman edenleri dosdogru yola mutlaka
ulastiracaktir.” 469

“Rabbiniz buyurmustur ki: Dua edin bana, cevap vereyim size!”4"°

457 Furkan, 25/70.
458 Enfal, 8/40.

459 Ankebut, 29/69.
460 Bakara, 2/186.
461 Nisa, 4/31.
462Njjsa, 4/4

463 Hacc, 22/78.

464 Ali Imran, 3/150.
465 Bakara, 2/257.
466 Yysuf, 12/64.
467 Furkan, 25/31.
468 Hud, 11/114.
469 Hacc, 22/54.
470 Mii’min, 40/60.
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“Hi¢  kuskusuz, Allah, sakinanlar ve  giizel dislnlp giizel is

yapanlarla beraberdir.” 4"

“Allah Sekir'dur, siikredenlere karsilik verir; Halim'dir, yumusak ve merhametli

davranir.”*"?

“ Goziiniizii agip kendinize gelin! Allah'tir ancak hep affeden, hep merhamet
eden.”4"3
“Su bir gergek ki, biz, resullerimize ve iman edenlere, hem diinya hayatinda hem
de taniklarin ayaga kalkacaklar1 giin mutlaka yardim edecegiz.”*’*
“Hi¢ kuskusuz, Allah'in rahmeti, giizel diislinlip giizel is yapanlara ¢ok
yakindir.”4"
“Benim Veli'm, o Kitap'1 indiren Allah'tir. O, hayir ve barigi seven kullar1 koruyup

gozetir.”47®

“Yemin olsun ki, insan1 biz yarattik. Nefsinin ona neler fisildadigini da biz biliriz. Biz

ona, sah damarindan daha yakiniz. “4'’

“Allah, bir giicliikten sonra bir kolaylik yaratacaktir.” 478

Hadisler:
Ubade bin Samit (r.a)den: Rasulillah SallAllahu aleyhi ve sellem soyle buyurdu:
“Kim Allah’tan bagka ilah olmadigina ve Muhammed’in de O’nulu ve Resulii
olduguna, Isa’nin Allah’mn kulu ve Resiilii ve Meryem’e attif1 sozii ve O’nun ruhu
olduguna, cennetin hak olduguna, cehennemin hak olduguna sahitlik ederse, ne amel
ederse etsin Allah onu cennete sokar.” 4"
Ebu Zer (r.a)den: Rasulillah SallAllahu aleyhi ve sellem sdyle buyurdu:
“Allah Teala der ki: kim bir iyilik ile gelirse, onun i¢in on kat1 ve daha fazlasi

vardir. kim de bir kétiiliik ile gelirse, onun cezasi ya bir misli kotiiliiktiir yahut da onu

bagislarim. Kim bana bir karis yaklasirsa ben ona bir arsin yaklasirim. Kim de bana bir

471 Nahl, 16/128.

472 Tegabun, 64/17.

473 Sura, 42/5.

474 Mii’min, 40/51.

475 A’raf, 7/56.

476 A’raf, 7/156.

477 Kaf, 50/18.

478 Talak, 65/7.

479 Nevevi, Riyazu’s Salihin, c.1, 5.372.
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arsin yaklasirsa bende ona bir kulag yaklagirim. Kim bana yiiriiyerek gelirse, ben ona
kosarak gelirim. Kim bana yer dolusu hata ile gelirse, ben de ona o kadar magfiret (bagis)
ile gelirim.”*&

Enes (r.a) diyor ki: “Peygamber Rasulillah SallAllahu aleyhi ve sellem binekli idi,
Muaz bin Cebel de terekesinde idi, ona soyle buyurdu:

“Ya Muaz?” dedi; o da: “Buyur, ya Resulullah, emrine amadeyim,” dedi.
Efendimiz: “Ya Muaz, dedi. O da: “Buyur ya Resulullah emrine amadeyim,” dedi.
Efendimiz yine: “Ya Muaz, dedi. O da: “Buyur, Ya Resulullah, emrine amadeyim,”dedi
(ic kere). O da soyle buyurdu.

“Herhangi bir kul, Allah’tan baska ilah olmadigina ve Muhammed’in O’nun kul
ve Resiilii olduguna hulus-1 kalp ile sehadet ederse, Allah cehennemi ona haram kilar.
“Muaz: “Ya Resulullah bunu sevinmeleri i¢in insanlara haber vereyim mi?” dedi. O da:
(hayir), o zaman buna giivenirler.” dedi, Muaz bunu, vebalinde kalmayayim diye oliirken
haber verdi.”*8

Omer bin Hattab (r.a) diyor ki: Resulullah sallAllahu aleyhi ve selemle esirler
getirdiler. Esirlerden bir kadin saga sola kosuyordu. Esirler arasinda bir ¢ocuk buldu; onu
aldi; bagrina basip emzirdi. Resulullah sallAllahu aleyhi ve selem: “Bu kadin ¢ocugunu
atese atar m1?” dedi. Biz de, hayir vAllahi dedik. O da: Allah kullarina bu kadinin
cocuguna olan merhametinden daha merhametlidir, dedi.”*®2

Ebu Hureyre(r.a)den: Rasulillah SallAllahu aleyhi ve sellem sdyle buyurdu:

“Allah Teala mahlukati yaratinca, Ars’in tizerine kendi yaninda ki bir kitaba,
“Stiphesiz rahmetime galip gelmistir.” Yazdi. Bir rivayette de, “Rahmetim gazabimi
yenmistir”; bir rivayette de, “ Rahmetim gazabimi gegmistir.” yazmistir, dedi.”*8®

Yine Ebu Hureyre(r.a)den: Rasulillah SallAllahu aleyhi ve sellem soyle
buyurdugunu isittim:

“Allah rahmetini yiiz par¢aya ayirdi. Doksan dokuzunu yaninda tuttu, birini yer
yiiziine indirdi. Iste o bir sayesindedir ki yaratiklar birbirine merhamet ederler; dyle ki
hayvan yavrusuna basmamak i¢in tirnagini yukari kaldirir.”

Bir rivayette de soyledir: Allah’in yiiz rahmeti vardir; ondan bir tanesini cinlere,

insanlara, hayvanlara ve haseratlara indirmistir. Iste o birin sayesinde birbirlerine sefkat

480 Nevevi, a.g.e, .1, 5.373.
481 Nevevi, a.g.e, .1, s.374.
482 Nevevi, a.g.e, ¢.1, s.378.
483 Nevevi, a.g.e, ¢.1, 5.379.
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gosterir, merhamet ederler. O birin sayesinde vahsi hayvan yavrusuna merhamet eder.
Allah doksan dokuz rahmetini geriye birakmis. Onunla kiyamet giiniinde onlara
merhamet edecektir.”*84

Yine Ebu Hureyre(r.a)den: Rasulillah SallAllahu aleyhi ve sellem Allah Teala nin
agzi ile soyle demistir:

“Bir kul gilinah isledi, “Allah’im, giinahim1 bagisla!” dedi. Allah Teala da soyle
dedi: “Kulum bir giinah isledi, kendisinin, giinahlar1 bagislayacak ve giinahla sorumlu
tutacak bir Rabbi oldugunu bildi. Sonra da, doniip giinah isledi; Rabbim, giinahimi
bagisla, dedi. Allah Teala da: *Kulum bir giinah isledi, giinahin1 bagislayacak ve giinahla
sorumlu tutacak bir Rabbi oldugunu bildi. Sonra da doniip giinah isledi. Rabbim,
giinahimi bagisla, dedi. Allah Teala da: kulum bir giinah isledi, giinah1 bagislayacak ve
giinahla sorumlu tutacak bir Rabbi oldugunu bildi. Ben de kulumu bagisladim. Artik
istedigini yapsin!**48°

Yine Ebu Hureyre(r.a)den: Rasulillah SallAllahu aleyhi ve sellem séyle buyurdu:

“Ruhumu elinde tutan Allah’a yemin ederim ki, eger giinah islemeseydiniz, Allah
sizi gotlirlir; giinah isleyip tevbe ve istigfar eden bir kavim getirir ve onlar1 da
bagislardi.”*8®

Ibn Abbas (r.a)dan: Rasulillah SallAllahu aleyhi ve sellem s6yle dedigini isittigini
sOylemistir:

“Miisliiman bir kimse 6liir de tizerine Allah’a sirk kosmayan kirk kisi namaz
kilarsa, Allah mutlaka onlar1 ona sefaatci kilar.”*8’

Ibn Omer (r.a) Peygamber sallAllahu aleyhi ve selemden sdyle dedigini isittim,
demistir:

“Mi’'min kiyamet giinii Rabbine o kafar yaklastirilir ki Rabbi 6rtii ve rahmetini
onun iizerine kor; ona biitiin glinahlarini ikrar ettirir: ‘Falanca giinahi biliyormusun?
Falanca giinahi biliyor musun? der. O da, ya Rabbi, biliyorum. (hatirliyorum.)’ der. Allah
Teala da: ben diinya da onlarin {izerini Ortmiistiim; bugiinde onlar1 senin igin
»488

bagisliyorum, der. Ve ona iyi amel defteri verilir.

Ebu Musa (r.a)dan: Rasulillah SallAllahu aleyhi ve sellem soyle buyurmustur:

484 Nevevi, a.g.e, c.1, 5.380.
485 Nevevi, a.g.e c.1, s.381.
486 Nevevi, a.g.e, .1, 5.382.
87 Nevevi, a.g.e, ¢.1, 5.387.
488 Nevevi, a.g.e, ¢.1, 5.390.
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“Allah Teala giindiiz giinah isleyenler tevbe etsinler diye elini gece agar; gece
giinah isleyenler de tevbe etsinler diye elini gilindiiz agar. Bu, ta gilinesin batidan
dogmasima kadar devam eder.”%

Ebu Hureyre(r.a)den: Rasulillah SallAllahu aleyhi ve sellem séyle buyurdu
demistir:

Allah Teala : “Kulum beni nasil zannederse ben O6yleyim. Beni andigi yerde
yanindayim. Allah’a yemin ederim ki, Allah, kulunun tevbe etmesine, ¢olde yitigini bulan
kimseden daha c¢ok sevinir. Kim bana bir karis yaklasirsa, ben ona bir arsin yaklagirim.
Kim bana bir arsin yaklasirsa, ben ona bir kulag yaklagirim. Bana yliriiyerek gelirse, ben
ona kosarak gelirim.”*%

“Cabir binAbdullah, Peygamber sallAllahu aleyhi ve selemden 6lmeden ii¢ giin
once soyle dedigini isitmistir: Hig¢ biriniz. Aziz ve Celil olan Allah Teala ’ya kars1 iyi
zanda bulunmadikca 6lmesin.”*%

Enes (r.a)den: Resulullah sallAllahu aleyhi ve selemden soyle dedigini isittim:
Allah Teala buyurdu ki:

“Ey Ademoglu, sen bana dua ettigin ve umut besledigin siirece, isledigin giinahlar
bagislarim. Buna da hi¢ aldirmam. Ey Adem oglu, giinahlarin gdklerin boslugunu
doldursa, sonra sende benden bagis dilesen, seni bagislarim. Ey Adem oglu bana yer
dolusu hata ile gelsen, sonrada karsima bana hicbir seyi sirk kosmadan ¢iksan, bende sana
onun dolu bagisla gelirim!**4%2

Ebu Hureyre(r.a)den: Rasulillah SallAllahu aleyhi ve sellem soyle buyurdu
demisgtir:

“Eger Mii’min Allah’m yaninda ne gibi azaplar oldugunu bilseydi, hi¢bir kimse
O’nun cennetini imit etmezdi. Ve eger kafir, Allah’mn yaninda ne gibi rahmet oldugunu

bilseydi, hicbir kimse O’nun cennetinden iimit kesmezdi.””*%

“Herhangi biriniz 6liirken muhakkak Allah’tan giizel beklentiler icinde 6lsiin.”*%*

“Ben kulumun benimle ilgili zannina géreyimdir, artik hakkimda diledigi gibi

zanda bulunsun.”*%

489 Nevevi, a.g.e, .1, 5.392.
490 Nevevi, a.g.e, .1, 5.397.
491 Nevevi, a.g.e, .1, 5.398.
492 Nevevi, a.g.e, .1, 5.399.
493 Nevevi, a.g.e, c.1, 5.400.
4% Gazzali, a.g.e, $.293.

4% Gazzali, a.g.e,, 5.293.
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“Ebu Musa el-As’ari (r.a) Peygamber (s.a.v)’1n sdyle buyurdugunu aktarmistir:
“Ummetim rahmete mazhar olmus bir topluluktur. Ahirette onlara azap yoktur, azaplari
diinyada depremler ve kargasaliklarla pesin verir. Kiyamet giinii gergeklestiginde
immetimden her bir adama kitap ehlinden biri verilecek: Iste bu senin cehennemden
kurtulus fidyendir. ****®denilir.

“Peygamber efendimiz (s.a.v) Tahrim siiresinin 8. Ayetinde yer alan:”’O giin
Allah, peygamberi ve onunla birlikte olanlar1 riisva etmez. Kisim hakkinda:

“Allah Teala peygamberine timmetinin hesabini sana veriyorum diye vahiyde
bulunmus.

Resulullah:

“Hayir ya Rabbi! Sen onlara benden daha merhametlisindir demis. Bunun {izerine
Allah Teala :

“Oyel ise onlarla ilgili seni mahgup etmem!” Buyurmus. 9’

“Enes (r.s) rivayet ediyor: “Peygamber (s.a.v) iimmetinin giinahlar1 hakkinda
Rabbinden istekte bulunarak:

“Rabbim kétiiliiklerine baskalari muttali olmamasi i¢in immetimin hesabini bana
ver diye ilticada bulundu.”

Allah Teala :

“Onlar senin Ummetinse benim de kullarrm, ben onlara senden daha
merhametliyimdir, ne sen ne de bagkalar1 onlarin gizli kétiiliiklerini gérmeyesiniz diye
sorgularini baskalarina vermem” diye mukabelede buklundu.

Kudsi hadiste Allah Teala nin sdyle buyrudugu aktarilmistir: “Kul giinah islese ve
giinahlar1 goklerde ki bulutlara kadar ulagsa benden magfiret diledigi ve umdugu siirece
kendisini bagiglarim.”4%

Peygamber efendimiz (s.a.v) buyuruyor: “Ruhumu kudret elinde bulunduran
Allah’a yemin ederim ki Allah Mii’min kuluna ¢ocuguna pek diiskiin anneden daha
sefkatlidir.”

“Allah Teala kiyamet giinii hi¢ kimsenin zihninden gegiremeyecegi sekilde
magfirette bulunur, hatta iblis kendisi de hissemend olur diye magfirete dogru uzanir.”*%°
“Efendimiz (s.a.v) soyle buyurmaktadir:

“Ben hak, musamahakar ve kolay bir din ile gonderildim.”

49 Gazzali, a.g.e, s.300.
497 Gazzali, a.g.e,, 5.300.
4% Gazzali, a.g.e,, 5.301.
4% Gazzali, a.g.e,, 5.305-306.
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“Hiristiyan ve Yahudilerin dinimizde miisamahakarlik bulundugunu bilmelerini

isterim.”®%

500 Gazzali, a.g.e,, 5.306.



IKiNCi BOLUM

2. HAVF VE RECANIN PSIKOLOJIK BOYUTU

2.1. (Havf) Korku

Bireyin psikolojik sagligini olumsuz etkileyen faktorler arasinda kabul edilen,
kiside endise, bunalma, i¢ daralmasi, tedirginlik seklinde ortaya c¢ikan korku ve kaygi
durumu psikologlarin ve psikiyatristlerin en ¢ok iizerinde durdugu konular arasindadir.
Ciinkii kisi bu durumlari saglikli ve basarili bir sekilde atlatamazsa daha biiylik vealtindan
kalkilmaz sorunlar1 inta¢ edecektir.

“Bireylerin kendilerini, kapasitelerini, ani, duygu ve gizilgiiclerini tanimaktan
duydugu korku, birgok psikolojik rahatsizligin sebepleri arasinda goriilmektedir.”%! kisi
bu korku siirecini saglikli yasamali ve bunu kemalat yolunda bir kam¢i olarak
kullanmalidir. Aksi takdirde daha kétii durumlar netice verecektir.

Korkunun ne oldugunu incelemek i¢in yapilan korku tanimlarina bakildiginda
hepsinde ortak birtakim kavramlar ve dgeler oldugu goriiliir.

“Korku, beklenmedik ve dngoriilemeyen bir durumla karsilagsan insanin, zihnini
yogunlastirmasini saglayan bir mekanizmadir.”>%?

Korku insan hayatinda bir savunma mekanizmasidir. Insanlar1 tehlikelere kars:
uyaran ve tedbir alma hissi uyandiran i¢sel bir diirtiidiir. Korku insani yonlendiren ve
yoneten bir olgudur. Bu yonlendirme ve yoneltme saglikli olmali yoksa kisiyi yoneten
diye bildigimiz diirtiiler kisinin basina bela olacaktir.

“Korku, canli varliklarin, goériinen ve goriinmeyen tehlikeler karsisinda
gosterdikleri en dogal tepkidir. Aslinda her korku canliy1 uyaran ve kendisin savunmasini
saglayan yararli bir mekanizmadir. Canli kagarak, saklanarak, zorda kalinca da savasi
gdze alarak kendini korumaya calisir.” °%° Boyle 6nemli olan bir duygu insam
yonlendirmektedir. Bu sebepten dolay1 iyi anlamali ve yonlendirmelidir.

“Korku, tehditkar ve bilinmeyen bir durum karsisinda duyulan huzursuzluk ve

telas olarak tanimlanabilir. Yani korku aniden ortaya ¢ikan bir tepki ¢esididir.””>%

%01 Aysegiil Konar, Giiliisan Gogen, Din Psikolojisi Acisindan Insan olma Siirecinde Kendini

Gergeklestirme ve Din, Toplum Bilimleri Dergisi, istanbul, 2014, s.377.

52 Frank, Furedi, Korku Kiiltiirii Risk Almanin Riskleri, (Cev: Baris Yildirim) Istanbul, 2001, s.8.

503 Atalay, Yoriikoglu, Coguk Ruh Sagligi, Istanbul, 1996, s.16.

504 Claudia Hendl, Stefan Konrad, Duygularla Giiglenmek (EQ), (Cev. Meral Tastan), Istanbul, 2005, s. 30.
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“Korku, herkesin yasayabilecegi bir duygudur. Korku, aniden ortaya ¢ikan bir
tehlikeye kars1 gosterilen bir reaksiyondur. Bu tehlike gercek ya da kisinin algiladig: bir
tehlikedir.>®

Tanimlara bakildiginda da goriildiigi gibi ani, beklenmeyen ve tahmin
edilemeyen bir durum ya da tehlike karsisinda verilen bir tepki, reaksiyon ve
mekanizmadir. Bu duygu her bireyin yasayabilecegi dogal bir duygudur. Psikologlar
aniden ve beklenmedik olaylar karsisinda gosterilen bir tepkidir dese de insan ileride
gelecek bir tehlikeyi sezdigi vakitte korku ve tedirginlik yasar ve ona gore hazirlik yapar
ve o hazirlik siiresinde ruhi ve psikolojik sorunlar ve duygular yasar.

Korkular, bireyde kendisini s6z konusu tehlikelere kars1 korumasina sebep olan
savunma mekanizmalar1 olustururlar. Birey tehlike karsisinda savas ya da kag tepkisi
oraya cikarir. Bireyler korku duyuracak bir tehlike hissettiklerinde ya var olan biitiin i¢sel
kaynaklarin1 kullanarak kendilerini bu tehlikeye karsi korumaya c¢alisirlar ya da bu
tehlikeden kagarak kurtulmaya, korku olusturan ortamdan uzaklasmaya ¢alisirlar. Iste bu
yasanan duygular kisinin psikolojik durumunu belirler kisiyi mutlu veya huzursuz yapar.

Korku olusturan nedenler bireyden bireye farklilik gosterir. Baz1 bireyler yalniz
kalmaktan korkarlar, baz1 bireyler ise sosyal paylasimlarin oldugu ortamlardan.

“Korkuya sebep olan seyin tiirii, bilinen bir sey olup olmamasi, s6z konusu sahsa
yakinlig1 ve korkularin1 yenebilme becerisi, korkunun siddetini ve siiresini de belirlemis
oluyor.” 5% Kisi eger yasadig1 korkuyu biliyorsa ve bununla bas edecegini diisiiniiyorsa
korkunun siddeti azalir hatta yok olmaya ve yerini sadece bir kaygiya birakir.

“Cogunluklarda yeni olan ve bilinmeyen bir¢cok korku dogurur. Cocuklarin
korkularinin fazla olmasi da iste bu sebeptendir.” %" Cocuklarin gii¢siiz oluslar1 ve
bilmediklerinin ¢oklugu diisiiniiliince, 6zellikle ilk yillarda, korkularinin fazla olmasi
gayet dogaldir. Cocuklar ¢evrelerini tanidik¢a, beden giicii ve zihin yetenekleri gelistikce,
korkularin1 yenmeye baslar. Bireyler kendi i¢indeki korkular1 yene yene gelisirler ve
olgun bireyler olurlar.

“Korku, insanin bir durumu tehdit edici olarak kabul etmesi sonucu ortaya ¢ikar.
Organizmanin bu duruma duyumsal ve bilingli geri bildirimi sonucu, bu durum yasanmak

istenmeyen bir olay halini alir.”%%

55 www.antalyapsikoloji.com.
S%Hendl, Konrad, a.g.e, s.29.
507 Yoritkoglu, a.g.e, 5.16.

508 Hendl, Konrad, a.g.e, s.30.
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“Icinde bulunulan durum ne kadar tehditkar algilanirsa, korku belirtileri de o
derece kuvvetli ve derin olur.”*® Korkulan durum normale dénene kadar korku tepkisi
de devam edecegi i¢in tehditkar durumun var oldugu siire uzadikca korku hissi de buna
paralel olarak uzar. Cehennem korkusunu diisiiniince sonsuz olan bir durum olmasi
hasebiyle insanin psikolojisi lizerinde nasil bir iz birakir.

Korkunun fazla kullanilmasi bireyin hem psikolojik yapisina hem de sosyal
yasantisina zarar verir. Onu korktugu her seyden mahrum birakir. Shakespeare’e ait
oldugu diisiiniilen s6z de Shakespeare soyle der: “Tereddiitlerimiz haindir; elimize gegen
firsatlar1 denemekten ve faydalanabilecegimiz nimetlerden bizi mahrum birakirlar.” Bir
birey neyden korkuyorsa onu ve onunla alakali seyleri yapmaktan geri durur. Korkular,
tereddiitler bir bireyin benligini sarmissa bireyler hayallerine ulasmakta ¢ok zorlanir,
hatta yerinde saymaya devam eder. Iste bu yiizden insan korkuyu firsata cevirmeledir.
Aksi takdirde o korku onu ¢ogu seyden mahrum birakir. Cilinkii akla ve ruha galebe ¢alan
korku aklin ve kalbin melekelerini etkisiz hale getirecektir. Bundan dolayr korkunun
izerine gidilmeli ve firsata ¢evirmeli.

Korku yasadigimizda viicudumuz aniden degisir. Kalbimiz hizli hizli ¢arpmaya
baslar, nabiz artar. Daha hizli nefes alip verme, viicutta terleme, géz bebeklerinde
biiylime, ellerde titreme, agiz kurulugu gibi belirtiler goriiliir. Korku aninda bu bedensel
degisikliklere biligsel degisiklikler de eslik eder. Korku aninda diisiincelerimizde
degisiklikler meydana gelebilir. Diisiinceler kontrolsiiz bir sekilde ugusmaya baslar.
Diisiincelerde sadece korku ve onu olusturan sey vardir. Korku yasayan kisi bu durumla
bas edebilmek i¢in genellikle ilk aklina geleni yapar. Korku ile bas etmek i¢in ortaya
konan davranislar mantiksal olmaktan ziyade daha ¢ok refleksif tepkilerdir ve kontrolsiiz
bir sekilde yapilir.

“Korku reaksiyonlar1 diga vurularak davranisa yansiyabilir, bireyin savunma
mekanizmalar1 olusturmasina sebep olabilir.” % Kisinin cehennemden korktugundan
dolay1 ibadetlerine agirlik vermesi bu duruma 6rnek gosterilebilir.

Sik¢a ortaya cikan stres durumlari, insanin 6zel karsi koyma stratejileri ve
savunma mekanizmalar1 gelistirmesini saglayabilir. Boylelikle korku belirtileri

azaltilabilir.

509 Hendl, Konrad, a.g.e, s.29.
510 Hendl, Konrad, a.g.e, s.29.
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“Korkunun tasviri konusunda dort alanin varligindan bahsedebiliriz: sdzel olarak
ifade etme, bedensel heyecanlar, davraniglar ve mimikler. Tabi bu belirtileri birbiriyle
baglantili oldugunu séyleyemeyiz.”®!

Korku ve kaygi zaman zaman birbirine karistirilan iki kavramdir. Korku ile kaygi
birbiriyle alakali ancak farkli duygulardir.

“Korku hemen simdi ortaya ¢ikacak bir tehlikeye karsi iken kaygi daha ¢ok
gelecek yonelimlidir, yani gelecekte olacak tehlikeye karsi bir savunma ya da kagistir.>*2
halk arasinda buna kaygilanmakta denebilir. Yani olusabilecek olumsuz durum hakkinda
kaygi duymak ama olumsuz gerceklesmis ve sonu¢ vermis bir konu kaygi degil korku
Verir.

Korku anlik bir tepki iken kaygi gelecekle alakalidir. kaygi daha yaygin, daha
yavas ortaya ¢ikan ve daha uzun siiren bir duygudur. Ornegin, bir anda karsmza vahsi
bir hayvan ¢iksa bu durumda verilen korku tepkisi gayet dogaldir. Ama tenha bir yerde
gezerken karsimiza bir hayvan ¢ikacagini diistinmek ise kaygidir. Tabi kayginin ise en iyi
ornegi sinav kaygisidir. Buradaki durum yaygin ve daha uzun siirelidir.

“Baska bir deyisle, kaygi, acik olmayan korku veya bir temel ihtiyacin
kargilanmamas1 durumunda meydana gelen huzursuz edici ve gerginlik yaratan duygudur.
13 Kaygmin dogurdugu sonug ile korkunun dogurdugu sonug bir degildir. Korkunun
sonuglari davranislara daha ¢ok yansimaktadir. Ciinkii korkunun nedenleri sonuglara daha
cok yakindir.

“Kaygininkaynagi belli degildir. Kaygilanan kisinin hayatinda korkudaki gibi
somut bir tehlikeden, durumdan bahsedilemez. ®* Evet korku kaygmin bir iist
basamagidir. Kaygi soyut korku kaygiya gore daha somuttur.

Kayginin diizeyi ¢ok dnemlidir. Yeterli diizeyde kaygi yasami idame ettirmek i¢in
gereklidir ancak kayginin dozu arttik¢a bireye psikolojik ve fizyolojik olarak zarar verir.
Kaygi diizeyimiz yiiksek oldugunda bedenimiz bazi sinyaller gonderilir, kalp atislar
hizlanir, terleme, lslime, yorgunluk solunum gicliigli, titreme, mide agrisi, mide
bulantisi, bag donmesi ve bas agris1 gibi fizyolojik degisimler goriiliir. Bunun yani sira
uykusuzluk, sersemlik, kas gerginligi gibi durularda gézlemlenir. Normal diizeyde bir

kaygi, kisiye istek duyma, karar alma, alinan kararlar dogrultusunda enerji iiretme ve bu

511 Hendl, Konrad, a.g.e, s.29.
512 www.kimpsikoloji.com.
513 ywww. kimpsikoloji.com.
514 ywww.antalyapsikoloji.com.
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enerjiyi kullanarak performansini yiikseltmek acisindan yardimcr olur. Kaygi ve
korkunun dozunda ve farkindalik olusturmadan yasanmasi kendisiyle beraber
mutsuzlugu da getirecektir. Asir1 derecede mutsuzluk ise vucutta serotonin hormonunun
salgilanmas1 yavslatmaktadir veya bitirmektedir. Bu olayin akabinde ise vucut ariza
verecektir ¢esitli kaslarda ve eklemlerde acilar ve sizlamalar hissedilecektir. Yani

duygular vucuda etki yapmaktir.

2.2. Korkuya Kuramsal Bir Bakis

2.2.1. Psikanilizde Korku

Psikanalitik yaklagimin 6nemle iizerinde durdugu konulardan biri de kaygidir.

“Kaygi bizi harekete gegme, bir is yapma, etkinlikte bulunma konusunda motive
eden bir gerilim durumudur. Kaygi, id, ego ve siiperego arasinda mevcut psisik enerjinin
kontrolii i¢in gergeklesen ¢atismalardan ortaya ¢ikar.”%®

Kayginin, olasi bir tehlikeye kars1 organizmay1 uyarmak gibi bir islevi vardir.

Psikanalitik Yaklasima gore ii¢ tiir kaygi bulunmaktadir; gerceklik kaygisi,
norotik kaygi ve ahlaki kaygt.

“Gergeklik kaygisi, dis diinyadan gelecek tehlikelere karsi duyulan korkudur ve
boyle kayginin diizeyi gercek tehdidin derecesiyle orantilidir.” 516

“Nevrotik ve ahlaki kaygi, bireyin icindeki ‘giic dengesine’ gelen tehditlerle
harekete gecer. Bunlar, ego dagilana kadar atmasi olasi tehlikeye karsi uygun dnlemler
alinmadikga siirekli egoya uyar1 gonderir. Norotik kaygi, icgiidiilerin bireyi kontrolii
altina alabilecegine ve bireyin, kontrolsiiz olarak yaptigi davranislardan dolay:
cezalandirilmasina neden olacagma iliskin duyulan korkudur.”®’

Son olarak Ahlaki kaygi ise bireyin kendi vicdanina karst duydugu korkudur.
Vicdan duygusu gelismis bireyler, kendi ahlaki kurallarina aykirt bir davranista
bulunduklarinda su¢luluk duyma egilimi i¢ine girerler.

Ego, kaygiyr uygun ve direk yontemlerle kontrol altina alamadiginda, ego-

savunma mekanizmalar1 olarak adlandirilan dolayli kontrol yontemlerine yonelebilir.

Bunlardan biri de “yer degistirme” savunma mekanizmasidir. Kaygi ile basa ¢ikma

515 Gerald, Corey, Psikolojik Danisma ve Psikoterapi Kuram ve Uygulamalari (Cev.Tuncay Ergene),
Ankara, 2005, s.70-71.

516 Corey, a.g.e, S.71.

517 Corey, a.g.e, S.71.
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yontemlerinden biri olarak kullanilir. Birey tehdit edici nesneyi daha giivenli bir hedefle

degistirir. Bu sekilde gelecek tehditler azaltilir.

2.2.2. Varolusc¢u Terapiye Gore Kaygi- Korku

“Varoluscu terapiye gore kaygi, insan olmanin kaginilmaz bir pargasi olarak
yiizlesmemiz gereken hayatta kalmak, korunmak ve varligin1 savunmak i¢in bireyin
kisisel olarak verdigi c¢abalardan dogmaktadir. Varolus kaygist yasamda
karsilagabilecegimiz Oliim, 6zgiirlilk, varolugsal yalittm anlamsizlik gibi olgularla
yiizlestirilmenin kaginilmaz sonuglari ile kavramsallastirilabilir.”%®

Varoluggu terapistlere gore kaygi gelisimin potansiyel bir kaynagidir.
Varolusgular normal kaygi ile norotik kaygiy1 birbirinden ayirirlar. Karsilagilan bir olaya
kars1 uygun tepkiyi vermek normal kaygi olarak degerlendirilir. Bu kaygi kisi tizerinde
baski olusturmadan onun degisimi i¢in bir motivasyon olarak goriiliir. Karsilasilan
durumun boyutlarinin digina ¢ikan kaygi durumunda ise ndrotik kaygi karsimiza ¢ikar.
Bu kaygi da birey farkindaligin disina ¢ikar. Bireyi motive etmek bir yana tam tersi bireyi
islevsiz hale getirme egilimindedir.

Varolusgu terapiye gore kaygi, yasamak i¢in gereklidir. Kaygili olmayan birey
oliimle yiizlesemez. Varolus kaygis1 normal kayginin yapici bir seklidir. Varolus kaygisi
bireyin gelisimi i¢in uyarici niteliktedir. Bu sebeple normal kaygiy1 yok etmek terapotik
bir hedef olamaz. Onu kabul edip miicadele etmek psikolojik saglik i¢in gereklidir.
Varolusgu terapi yasami kaygilardan arindirip daha kolay ve gilivenli bir yasam siirmeyi
hedeflemez. Bu terapide kaygilar1 olusturan kaynaklar hakkinda farkindalik olusturmak
ve bunlarla basa ¢ikmak i¢in danisani cesaretlendirmek amag edinilmistir.

“May’e gore (1981) 6zgiirliik ve kaygi madalyonun iki yiizii gibidir; kaygi yani
bir fikrin dogmasiyla gelen heyecanla iliskilidir. Buna gore bilinenden bilinmeyen

alanlara gecme 6zgiirliigiimiizii kullandigimizda kaygi yasariz.”®'® (Corey,2008:162)”

2.2.3. Davramis¢1 Yaklasima Gore Korku
“Davranis¢t ekolliin 6nde gelen temsilcilerinde olan Watson'a gore, her tiir
o0grenmeyi bag, siklik, yenilik ilkeleriyle ve kosullanmayla agiklamak miimkiindiir.

Watson’a gore korku, 6fke ve sevgi olmak iizere dogustan gelen ii¢ temel duygusal tepki

518 Corey, a.g.e, s.161.
519 Corey, a.g.e, 5.162.
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kalib1 vardir. Bunlarin disindaki duygusal tepkiler 6grenilmis tepkilerdir. Akilci olmayan
korkular kosullanma ile ortaya ¢iktigin1 sdyler.”>?°

Korku ve kaygi kavramlari davranis¢1t kurama ait birgok kavramda karsimiza
cikar. Ornegin; kendisini 1siran bir kdpekle her karsilastiginda korku tepkisi veren bir
cocuk, birkag¢ kez bu kdpegi sahibiyle birlikte gordiikten sonra kdpek yaninda olmasa bile
sahibini goriince korku tepkisi vermeye baslar. Burada karsimiza davranig¢1 kuramin “iist
diizey kosullanma” kavrami ¢ikar.

Baska bir 6rnek de karsit kosullanma tepkisi kendini gosterir. Organizmanin
kosullu uyarana Onceden verdigi tepkinin tam tersini vermesi saglandiginda karsit
kosullanma gerceklesmis sayilir. Kopekten korkan cocuga kopegi sevdirmek, kopegi
seven bir cocugu kdpekten korkutmak gibi birbirine zit tepkilerin kosullanma ile ortaya
¢ikmasi karsit kosullanma 6rnekleridir.

Davranis¢t  kurammn en Onemli kavramlarindan bir de sistematik
duyarsizlastirmadir. “Wolpe tarafindan gelistirilen bu teknigin amaci, herhangi bir uyarici
ile korku veya kaygi tepkisi arasindaki c¢agrisim bagimi ¢ozerek korku tepkisini
sondiirmektir. Bunu i¢in danisan giiven verici, rahat bir ortama yerlestirilir. Kendini
huzurlu ve gevsemis olarak hissettigi sirada, korku yaratan uyarici en az korku uyandiran
dozda verilir. Korku tepkisinin gériilmemesi halinde uyaricinin dozu yavas yavas artirilir.
Bir basamakta korku tepkisi goriiliirse bir onceki basamaga doniiliir ve bu isleme
uyaricinin korku tepkisi uyandirmadigi duruma gelinceye kadar devam edilir.” 5%
Topluluk oniinde konusma yapmaktan korkan bir Ogrenciye once 2-3 kisi Oniinde
konusma yaptirilir, daha sonra 5-6 kisi, daha sonra 10 ve en son 20 kisi 6niinde konusma
yaptirilarak bu korkusu ortadan kaldirilmaya caligilir.

Davranis¢t kuramin bir bagka kavrami olan Golgelemede de korku ve kosullanma
ile ilgili 6rnekler bulmak miimkiindiir. Golgeleme, iki n6tr uyaranin bir arada verilmesi
durumunda, kosullanmanin (tepkinin) daha ¢ok dikkati ¢eken uyarana verilmesidir.
Ornegin: Sevmedigi komsusunun oniinden ge¢mek istemeyen biri siirekli arka yolu
kullanmaktadir. Ancak arka tarafta bulunan bir kopekten ¢ok korkmus ve 6n tarafi
kullanmay1 tercih etmistir. Kopek korkusu komsu nefretini gélgelemistir. Cehennem

korkusunun Allah korksunu golgelemesi gibi.

520 \www. psikolojik.com.
521 www.antalyadzelegitim.com.
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2.2.4. Bilissel Davranis¢1 Yaklasima Gore Korku

“Biligsel- davranisci yaklasima gore psikolojik rahatsizliklarin altinda yatan ortak
mekanizma, bireyin ruhsal durumunu ve davraniglarini etkileyen ¢arpitilmis ya da islevsel
olmayan diisiinceler ve inanglardir.”%?2

Islevsel olmayan bu diisiince ve inanglar, yeniden degerlendirilerek davranis ve
duygularda diizelmeler saglanabilir. Biligsel davranigs¢1 terapinin bu etkinlikleri
korkularda da ¢ok fazla kullanilmistir, korkular iizerinde ¢ok sayida ¢alismalar vardir.
Gevseme egzersizleri korkularla ilgili calismalarda, korkulan durumun fizyolojik

belirtilerini gézlemleme ve kontrol altina almada sik¢a kullanilan biligsel davranisci bir

tekniktir.

2.2.5. Gestalt Terapide Korku

Gestalt terapi de varoluscu bir bakis agisina da sahiptir. Insanin dogustan genetik
olarak sahip oldugu cinsellik, 6fke, korku, aglama, 6ldiirme gibi diirtiileri, inkar etme,
bastirma yoluyla sindirmekte ya da utanmasina yol agmaktadir.

Kurama gore her insan kendini gerceklestirme yolculugu i¢indedir. “Bu
yolculukta insan &liim, yalmizlik, belirsizlik, izolasyon, 6zgiirlik, sorumluluk gibi
varolussal gerceklerle de karsi karsiyadir. Bundan dogan kaygi, nevrotik kaygidan farkli

olarak insan1 anlamli bir hayata yonlendirecektir.”%%3

2.3. Umit

Tarihsel siirecler incelendiginde toplumlar psikolojik ve sosyolojik sikintilarla bag
basa kalmiglardir. Bunlari agmanin bir yolu da {imit, azim, kararl irade ve gayret i¢inde
olmaktir. Umit hayata tutunmak ve giiclii olmak i¢in cok énemlidir. Dini yasantida
boyledir timit kisi eger Allahin rahmetinden imitvar degilse biitiin irade ve gayreti elden
gidecektir.

“Metafizik bir yasamin bireyin ruh sagligr icin tasidigi degeri Maslow su
sozleriyle dile getirmistir: “Askin ve bendtesi alan olmaksizin, sagligimizi kaybederiz;

saldirgan, nihilist, umutsuz ve atipik oluruz.” 524

522 ywwww.cadempsikoloji.com.
523 ywww. psikoterapi.pro.
5%Goécen, Konar, a.g.e, $.377.
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“Johanne Wolgfond Von Goethe de, imidin caresizlikten daha iyi oldugunu
belirterek soyle demistir: “Hayat bazen insana dar gelir ve tikanir. Gelecegin yolunu
goremez. Bu yolu gore, genisleten ve ylriiniir hale getiren imittir. Bu itibarla timit,
yasamamiza yardim eder. Hayatta olan insan, 6lii icin bile {imit eder. Iyiyi hatirlamayan
timit edemez. Her zaman ve Her seyi iimitle basarabiliriz. Unutmayalim ki iimit daima
caresizlikten iyidir.” °2°

“Frankl’a gore insandaki en temel motivasyon anlam arayisidir. insan yasamiin
potansiyel anlamini gergeklestirmesi bakimmdan sorumlu bir varliktir.””®?® insan anlam
arayisina girip bir cevap bulamazsa ya da anlam istemi engellenirse insan varolussal bir
bosluk yasar; kendini mutsuz, umutsuz, huzursuz ve sagliksiz hisseder. Umitsizlik, insam
amagsiz ve hedefsiz bir hale getirerek azim, irade, gayret, moral ve heyecani yok eder.

“Umudun emegi feragat etmez. Umut basarmaya asiktir. Korkmanin tizerinde
durur umut, ne onun gibi pasiftir, ne bir hi¢lige kapanmis. Umudun duyusu kendi i¢inden
¢ikar; insanlar daraltmaz, genisletir.””>?

Umitli olmak, zorluklarin agilmasimi kolaylastirarak hayatin gelecegine yardimci
olur. Zira birey karamsarlik yasamadig siirece, basarisiz oldugunda dahi bir zafer arzusu
ve umut i¢inde olur. Ciinkii en korkulu anlarda bile iimit, bir kurtulusun miijdesi gibidir.
Umudunu kaybeden bireyin, artik kaybedecek bir seyi kalmaz. Umitsizlik yasamak, iflas
ile esdeger niteliktedir. Birey ve toplum icin en biiylik felaket timitsizlige diigmektir.

“Umidin insana sagladi1 manevi giig, i¢c huzur ve siikiinet biiyiik bir imkan ve
manevi zenginlik olarak degerlendirilmelidir. Umit duygusuyla zorluklar1 asmak ve
hayata daha kolayca tutunmak miimkiindiir.”>?®

“Umidini kaybetmeyen insan, yeni tecriibeler yasamak igin girisimlerde
bulunabilir. Yaptig1 ufak tefek degisikliklerle hayatini renklendiren kimse, cesur adimlar
atmanin kisiye kazandiracag {imit duygusunu yasar. Umidin varligi, insani sabit fikirli

olmaktan kurtaracagi icin farkliliklar1 tartismaya da hazir hale getirir.””>?°

2.3.1 Korku ve Umit Tliskisi

525 Fikret, Karaman, “Korku, Umit ve Ye’sin Mii’min Uzerindeki Etkisi”, Inonii Universitesi ilahiyat
Fakultesi Dergisi, Malatya, 2013, s.19.

% Gogen, Konar, a.g.e, s.371.

527 Ernst. Bloch, Umut Ilkesi c.1, (Cev.Taml Bora), istanbul, 2007, 5.19.

528 Karaman, a.g.e, s.31.

529 Nevzat. Tarhan, Giizel Insan Modeli, Istanbul, 2011, 5.98.
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Tarihsel siire¢ igerisinde insanlar sikintili bir durumla karsilastiginda sigiacak bir
giic ve kuvvet aramislardir. Bu durum insanin ruh halinin bir yansimasidir. Hayatin
gelecegini etkileyen bu giiciin, silirekli ve dengeli olmasi i¢in korku ve iimidin insanin
yasantisiyla biitlinlesmesi gerekli kilar.

“Korku ve iimidin bir arada tutulmasi insani motive etmekte ve hayatini
dengelemektedir. Korku ve timitle birlikte kalplerde ya huzur veya tedirginlik meydana
gelecektir.”®® Bir insanin kalbinde ve ruhunda bu iki duygunun birlikte ve dengeli bir
bigimde olmasi insan1 kemalata ulastiracaktir. Bu iki duygunun bir arada dengeli bir
bicimde olmasi tipk1 duvar yapiminda malzemelerin 6l¢iilii ve zamaninda atilmasi sonucu
duvarin saglam ve uzun omiirlii olmasi gibi olacaktir aksi takdirde duvarin omrii kisa
olacaktir. Iste korku ve {imit iligkisi de boyledir dengeli ve &l¢iilii olmasi lazim ki kisiyi

alay Illiyiine ¢ikarsin aksi takdirde esfeli sefiline diisiiriir.

530 Karaman, a.g.e, s.28.
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3. CEHENNEM KORKUSUNUN iBADETLERE ETKIiSi

“Her kim Rabbine suglu olarak varirsa, sliphesiz ki ona cehennem vardir. orada
ne oliir ne de dirilir.”®! Yapilan bir yanlisin sonunun ceza olacagmi bilmek, bireyde
yapilacak davranis hakkinda acaba diye bir soru isareti olusturur. Ciinkii ceza yanlis
davraniglart yok etmede koklii bir ¢oziim degildir. Eger koklii bir ¢oziim olsaydi
cehennem ve hesap giin gibi ortadayken cehennemin olacagindan higbir siiphe yokken
bunun varligin1 yiiz yirmi dort bin peygamber ve yiiz yirmi dort milyon evliya haber
vermisken ve en ufak bir giinahin dahi cezasinin gekilecegini bilmek ve cehennem
atesinin diinya ateslerine gore kizginlikligini bildigimiz halde gilinahtan ve yanlis
davraniglardan vazgegemiyoruz. Ciinkii iman konusunda sorunlarimiz var hakiki manada
iman edemiyoruz ayette isaret edilen imana sahip olamaiyoruz: “Inananlar, ancak onlardir
ki Allah anilinca yiirekleri titrer, onlara ayetleri okununca da imanlarmi artirir.”®%? Bu
imana sahip olan insan ayetlerin okunmasiyla hakiki Mii’mini insa etmektedir ama imani
zafiyete ugramis bireyler kabul ve iman asamasinda sorun yasamaktadirlar.

Allah’tan korkarak degil Allah sevgisiyle giinahtan uzaklagsmak daha kolaydir ve
Allah katinda da daha makbuldiir. Allah sevgisi ise Allah hakkinda ki ilim ile alakalidir.
Ayette soyle belirtilir: “Allah’tan, kullar1 iginde, hakiki manada ancak alimler korkar.”
Allahtan korkmak i¢in onun azametini, ilmini, kudretini, gazabini, rahmetini ve
merhametini hakiki manada bilmek lazim aksi takdirde korkma ve giivenme duygusu tam
manastyla yerini bulmaz. Ciinkii bireyin tanimadig: bir varliktan korkmasi ve ona iman
etmesi ve saygl duymasi Yersiz ve temelsiz olacaktir. Birey azabini bildigi Allahin nasil
yakacagin bilirse ibadetlerine daha ¢ok dikkat eder. Gazabinin ve azabinin siddetini
blirse amllerinde ve fiilerinde daha dikkatli olacaktir. Fiillerini tartarak yapacaktir. Her
fiillinin sonucunu diisiinerek haraket edecektir. Yapilan yanlislarin hesabinin oldugunu
bilecek ve ona gore haraket edecektir. Yanlis yapmaktan kaginacaktir.

Biitlin alimlerin ilimlerinin kaynagi olan Fahri Alem Hz. Muhammed Mustafa
(s.a.v) insanlarin ekmeli olmasina ragmen gelmis gegmis biitiin giinahlar1 affedilmis

olmasina ragmen insanlar i¢inde Allah’tan en ¢ok o korkan kisiydi. O bir hadiste sdyle

531 Taha, 20/74.
532 Enfal,8/2.
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buyurur: ““Ey insanlar, benim bildigimi bilseniz daha az giiler, daha ¢ok aglardiniz.”
buyururlardi.

Peygamber efendimiz insanlarin diinya ve ahirette efendisi oldugu halde Allah’u
Tealadan Oylesine korkardi ki, kiyamet giiniinde ne olacagim, nasil hesap verecegim,
derdi.”*® Allah’1n insanlar arasindan Mustafa yani se¢ilmis kulu olan Habibi Muhammed
a.s bile Allahtan bu kadar korkarken ve bu durum onun ibadetlerine aksetmisken normal
kullarin azap korkusundan uykusu kagasi lazim.

Hz. Peygamberin Allah korkusundan bir giinde yetmis sefer tevbe ettigi rivayet
edilir. Bunu yapmasinda ki amag¢ sadece azap korkusu degildir ama muhakkakki azap
korkusunun varlig1 yatsinamaz bir gergektir. Ciinkii Hz. Peygamber bu azaba bizzat sahit
olmustur. Bu azabin siddetini bildigi i¢in ibadetine daha ¢ok hassasiyet gOstermisitir.
Ama Hz. Peygamberin ibadetlerinde ki hassasiyetin temel sebebi muhakakki
cemalullahtir, ve rizai ilahiyi kazanmaktir. Ciinkii ibadetin ruhunu ihlas teskil eder ihlasin
temelini ise yapilan ibadetin sadece Allah rizasi igin yapilmasi olusturur. Hz.
Peygamberde ibadetlerini daima Allah1 Razi etmek i¢in yapmistir nitekim bu konuda
basarili olmustur ki Allahu Teala onu ve immetini ayetine konu etmistir: “Onlarin
miikafati, Rableri katinda altindan irmaklar akan adn cennetleridir; iglerinde ebedi olarak
kalacaklardir. Allah onlardan razi olomustur, onlarda O’ndan hosnut..”%* Bu sekilde
karsiliklt hosnutluk vardir ve halis kullar iste bu riza i¢in ibadet etmektedirler.

Allah Resuliiniin ibadeti rizai ilahi i¢in olmustur. O namaz kilarak kemale ererdi
ve Rabbinin rizasini kazanirdi. “Urve b. Ez-Ziibeyr (r.a) in Aise (r.a) dan rivayetine gore,
sOyle demistir:

“Resulii Ekrem namaz kildiginda ayaklar1 sisinceye kadar ayakta dururlardi.
Kendilerine;

Ya Resulullah, Allah senin ge¢mis ve gelecek giinahlarini magfiret buyurudgu
halde ni¢in bu kadar mesakkati ihtiyar ediyorsunuz, deyince, peygamber efendimizin
cevabi soyle oldu.

Allah’a giikreden bir kul olmayayim mi1?

Bu s6z, peygamber efendimizin Allah’a korku ve endisesiyle degil, sevgi ve sevj-

kle ibadet ettigini ifade eder.”®® Yasanan bu hadiselerden anliyoruz ki ibadet sadece

533 Liitfi Sentiirk, Peygamberimiz (s.a.v)’in Allah’tan Korkusu ile Allah’a Olan Sevgisi, Diyanet Isleri
Bagkanlig1 Dergisi, Mayis-Haziran 1970, s. 174.

534 Beyine 98/8, Maide 5/119, Tevbe 9/100.

53 Sentiirk, a.g.e, S177.
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Allah rizasi i¢in yapilmakta yani Mii’mini ibadete sevk eden salik korku degil sevgi ve
baglilik olmalidir. Mii’minin ibadetinde 6ncelikli Allah sevgisidir korkusu ikinci etken
olmalidir.

Allah tarafindan Hz. Peygambere verilen bunca makam ve affedilme va’di O’nu
hicbir zaman ibadetteki ciddiyetinden ve azabin siddeti diisiincesinden alikoymamustir.
Nitekim rivayet olunan o su olay bize bu durumu izah etmektedir: “Medine-i Miinevvere
de ilk vefat eden sahabi olan Osman b. Maz’un (r.a) vefat ettigi zaman, Peygamber
efendimiz evine gitmis, kadinlardan bir tanesi Osman b. Maz’un’un cesedini gostererek;

“Ey ibni Maz’un! Allah sahid olsun ki, sen O‘nun liitfuna nail oldun.” Demis,
Peygamberimiz (¢cok sevdigi ve kendisi i¢in; o, Osman b. Maz’un, ne giizel ne iyi
selefimizdir, diyerek 6vdiigli) Osman b. Maz’un hakindaki bu so6zleri dinledikten sonra,
kadina donerek;

“Bunu nasil bildin” diye sormustu. Kadinin;

“Cenab-1 Hak onu liitfuna mazhar kilmazsa baska kimi mazhar kilar?” demesi
lizerine, Restl-i Ekrem;

“Bende onun, Allahin litfuna mazhar olmasin timid ederim, fakat ben Allah
tarafindan gonderilmis peygamber oldugum halde, (kiyamet giinlinde) bana nasil
muamele yapacagmi bilmiyorum.” Buyurdu.>*® O hi¢bir zaman Allahin Litfuna kendini
kaptirmamistir ve daima her an 6liip huzuru ilahiye ¢ikarilip giinahkar bir kul gibi kesap
verecegini diisiinmiistiir. Ve hayatim1 bu istikamette siirdiirmiistiir. Ibadetlerini bu
ciddiyette yapmustir.

Allah Teala ya duyulan korkunun temeli bazen Kur’an’1 Kerimde ki ayet surelere
dayanmaktadir, baz1 ayet ve sureler insanlarin ekmeli olan Hz. Peygamberi o kadar
korkutmustur ki O’nun saglar1 agarmistir. Bu surelerden bazilari; hud, Vakia, Murselat,
Amme ve kuvvirattir. Bu sureler kiyamet ve ahiretin dehsetinden bahsettikleri i¢in basta
peygamberimiz olmak {izere biitiin Mii’'minleri korkutmustur.

Insanoglu dogruyu yanlis ayirt edebilme konusunda havf”a bagvurmalidir. Ciinkii
havf kisinin elinde bir fener gibidir kisi ise daogrusu yanlist belli olmayan zifiri laranlik
bir diinyaya gonderilmistir. Bu zifiri karanlik alemde bireyin yolunu bulabilmesi i¢in havf
fenerine ihtiyac vardir. Yoksa bu zifiri karanlik diinyada burnunun ucunu géremeyen géz
dogruyu yanlis1 géremeyecektir. Goz karanlikta islevini yitirecektir ancak ona o karanligi

aydinlatacak bir fener lazim o fener ise havftir. Ve o havfin kalbe yerlesmesi lazim yoksa

53 Sentiirk, a.g.e, s174.
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kalp korkmazsa goz o feneri kullanamaz. Ciinkii seytanin temel yaratailis gayesi goziin
Ontine bir perde indirip gozli yanlisi dogruyu gormekten alikoyup kalbin titremesi ve
tirpermesini engellemek bu durumlar ise bize ahireti unutturup diinyaya tamamen
dalmamiza sebep olacaktir. O sebepten 6tiirii Mii’min kisi daima kalbinde rizai ilahi
korkusunu tagimali ve goziine havf perdesini inmesini engellemelidir. Aksi takdirde
bireyin sonu ebedi azap olacaktir ¢linkii o Rabbinin nimetlerine nankorliik etmistir.

Genel bir yargr vardir “Kisi bir seyden korkuyorsa ondan kagar.” ama Mii’min
kullarda bu durum 6yle degildir. Mii’min Allahtan korkarken ona yaklasmanin yollarini
aramaktadir. Kimi Mii’min sabahlara kadar ibadet ederken kimisi giiniin her vaktini
ibadetle gecirmektedir. Ortak bir yargi olan “Korkandan kagilir.” ger¢egi bu samimi bag
ile yikilmaktadir. Cilinkii Mi’minler korktuklar1 rablerinin rizasini kazanmak igin
hayatlarin1 feda edebilmektedirler. Ciinkii kalplerinin mutmain olmasi1 korktuklar
rablerinin onlardan razi olmasina baglidir.

Ciinkii Mii’min kisi biliyor ki diinya ve ahiretin idaresi kudreti tim alemleri
kaplamis olan Allah Teala nin elindedir. Mii’minlere isabet eden her hayir onun desti
kudretinden tezahiir etmistir. Mii’minlere isabet eden her ser ise Mi’minlerin kendi
tercihlerindendir. Her seyin yaraticisi Allah Teala’dir. Biz sadece yonelmekle
yetinebiliriz. Her seye bu kadar hitkkmedebilen Rabbi Rahimimiz bizlere bizi gafletten
uyayndirmasi i¢in havf gibi bir duyguyu litfetmistir. Havf Mii’mini giinahlardan
kurtarmak i¢in verilmis Mii’'minde soguk dus etkisi yaratan bir duygudur. Bu duygu
Mii’mini gafletten ve dalaletten kurtarmak igin verilmistir. Aksi takdirde Mii’min birey
gaflete dalacaktir ve kendini kaybedecektir. Ama havf Mii’'mini daima diri tutacaktir
uyaniklik verecektir Mii’mine daima Allah’in Seddat yoniinii azap yoniinii hatirlatacaktir
ve bu durum Mi’mini giinaha dalmaktan alikoyacaktir ¢linkii Allah’in rahmeti gibi
azabida cok biiytiktiir ve siddetlidir bu durumu bireyi dizginleyecektir.

Azap gorecegim diisiincesi ile Allahtan havf duyan kisi onun azabini celb edecek
davraniglardanda imtina eder ve uzak durur. Allahin amirlerini yerine getirmek
kaydiylada Allah’a kurbiyetin yollarinu arar. Ancak boyle bir davranigla Allah’in rahmet
ve merhametine nayil olunur. Iste bu durum Allahin azabindan affina kagir olur. Ciinkii
birey Allah’in azabindan korktugu igin bazi davraniglardan kag¢inmiyor ve Allah’in
merhametini celb ediyor.
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“lyi bilin ki, Allah’in velilerine korku yoktur ve onlar mahzun
olmayacaktirlar.”®®" Allaha bulan her seyi bulur ve her seye sahip olur onu kaybeden ise
diinya ve ahiret namina hicbir seyi bulamaz ve hakiki manada hicbir seye sahip olamaz.
Ciinkii diinya ve ahirette her seyin sahibi ve miidebbiri Allah Teala dir. Allah Talay:
bulmadan onun yarattiklarina sahip olamayiz ve diinyada her sey bize galip gelir
muvakkat basarilar ve muvaffakiyetler alinir. Ama Allah’1 bulan her seyi bulur diinya ve
ahirettekiler ona musaggar olurlar. Mii’min kisi eger diinyayi ister ve onun igin ¢aligirsa
Allah onu hem diinyadan mahrum birakir hemde ahiretten mahrum kalir. Ama eger
Mii’min birey ahireti ister ve onun i¢in ¢alisirsa Allah ona hem ahireti verir hemde
diinyay1 verir. Allah ahiret i¢in ¢alisanin emegini bosa ¢avirmez ve buna ek olarak ise ona
diinyay1 musaggar eder. Iste bdyle bir Mii’minin diinyada higbir seyden korkusu kalmaz
sadece Allahtan korkan bagka hi¢cbir seyden korkmaz ve her sey ondan korkar.

“Kim Allah’tan korkarsa, Allah ona, i¢ine diistiigii hal ve darliktan kurtulacak bir
cikis yolu yaratir ve onu hi¢ hesap etmedigi bir yerden riziklandirir. Kim Allah’a
giivenirse, Allah ona yeter.”®% Bu ayettte Allah Teala kendisine giivenen ve ibadet eden
kullarm1 higbir darlikta birakmayacagimi va’d ediyor, Allah sadikul va’dir va’dinden
caymaz O’ va’dine muhakkakki sadiktir. Mii’'min birey Allah’a verdigi sozii tuttugu
miiddetce Allah onu hig¢bir zaman yalniz birakmaz. Ve her tiirlii bela ve musibetten
muhafaza eder. Cehennem azabindan korur ve cennetle miikafatlandirir. Ama Mii’min
birey cehennem azab1 korkusuyla ibadet etmemeli riza-i Ilahi i¢in ibadet etmeli bu niyetle
yapilan ibadetler Allah katinda her zaman daha makbiildiir. Bu niyetle yapilan ibadetler

vesilesi ile Allah Teala zaten cehennem azabindan muhafaza edecektir.

537 Yunus, 10/60.
538 Talak, 65/2,3.
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3.1. ilahi Kameranin ibadetlere Etkisi

Imtihan i¢in gonderildigimiz diinyada aldigimiz nefesin dahi hesabi sorulacaktir.
Yaptigimiz her haraketin kaydedildigi soyledigimiz her soziin kayda alindigi imtihan
diinyasinin bir de hasat boliimii vardir. Bu boliimde ilahi kameralarda her sey kayitlidir
onlardan higir sey gizli kalmaz. “Gaybin anahtar1 O’nun katindadir. O’ndan bagka kimse
bilmez. Karada ve denizde olanida O bilir. Bir yaprak diismez ki; onu bilmesin yerin
karanliklar1 i¢indeki tek bir tane tas, yas ve kuru miistesna olmamak iizere her sey
apapacik bir kitaptadir.”*® Her seyin Allahin idaresinde oldugunu bilen Mii’min ve her
seyin milkkafatin1 da cezasinida Allah’in verecegini bilen Mii’min ve her seyin an be an
kaydedildigini bilen Mii’min muhakkakki davranislarina daha ¢ok dikkat edecektir bir
yanlis yapmadan evvel iki sefer diistinecektir. Bu durum bir ortami1 gézetleyen kameralara
benzer bir oratmda kamera kayit yapiyorsa o ortamda ki bireyler davranislarina ekstra
dikkat edeceklerdir. Ciinkii yaptiklari her haraket goriilmektedir. Mii’min bireyde
Allah’in her zaman onu gordiigiinii ve goriillen her seyin en ince ayrintisina kadar
kaydedildigi bu goriilenlerin bir miikafati ve cezasi oldugunu bildigi miiddetce
ibadetlerine ve davranislari dikkat edecektir. Bu durum su misale benzer; bir ortamda eger
bir igyerini gozetleyen kameralar var ise o igyerinde hirsizlik olaymin vaki olma ihtimali
daha azdir. Clinkii hirsizlik yapan kisi bilir ki yakalanacaktir, orda yirmi dort saat kayit
yapan kameralar vardir ve bu kameralar orda olan her seyi kaydetmetedir. iste nasil ki o
kameralar o ortamin giivenligini sagliyor ve orda bir gliven ortami olusturuyorsa
insanlarin her yaptigim1 kaydeden meleklerde insanlarin ortaminda dyle bir giiven ve
istikrar ortami olusturmaktadir. Mii’min birey bilmektedir ki her seyin bir karsilig1 vardir.

“Her kim zerre kadar hayir islemisse onu gorecektir. Her kim, zerre kadar ser
islemisse onu gorecektir.”>*® Allah Teala hicbir kuluna haksizlik edip zulmetmez hangi
kulu bir hayir islerse onun miikafatini fazlasiyla verir ¢linkii O’ Gani’dir. “Kim bir hayirla
ve giizel amelle gelirse, ona ancak misliyle sevap verilir.”>** Her kim ki en ufak bir ser
islerse ve serrin islenmesine vesile olursa o serrin cezasini ¢eker ¢ilinkii Allah Teala
Sedidiil Tkabtir. “Kimde bir giinah ile gelirse, ona ancak misli ile ceza edilir.”®*? Allah
adildir, hakimdir. Higbir kuluna haksizlik etmez. Kimsenin hakkini kimseye birakmaz ve

kimde hakki varsa onu ondan alir.

53 En’am, 6/59.
540 Zilzal, 99/7,8.
541 En’am, 6/160.
52 En’am,6/160.






154

SONUC

Bu ¢alismamizda oncelikli olarak havf ve reca anlayisini tiim yonleriyle ele alip
en ince ayrintisina kadar, ayet ve hadisler 1s1ginda Mutasavviflarin goriisleriyle
destekleyerek detayli bir bicimde ifade etmeye azami gayret gosterdik. Islam kiiltiiriinde
bu iki kavramin neyi ifade ettigini, islam toplumunda nasil algilandigi, bireysel anlamda
ifrat-tefrid baglaminda ne gibi sonuslar1 olacagini ele almaya calistik. Bu agiklamalari
yaparken, ana kaynak olarak ayetlerle birlikte, hadislere yer verdikten sonmra, 6zellikle
asr-1 saadetten ornekler sunduk. Son olarak zahid ve sufilerin havf ve recaya bakislarini
havf ve reca hakkinda kaleme aldiklari kitaplar inceledik.

Bizim i¢in en can alic1 nokta ve zihnimizde yer eden nokta su oldu; gercek manada
imanin lezzetini kavramis ve bu suurla hayatin1 sekilendirmis bir miiminin hayatinda,
Havf ve Reca biiyiik 6nem tasimaktadir. Miimin ne tamamen iimitsiz olacak, ne de
kendini tamamen bosluga birakacak. Yiive Mevlanin sonsuz kudreti karsisinda acizligini
bilerek, gérev sorumluluklar1 yerine getirmede son derec hassasiyet gosterecek ve azaba
ugrayabilecegi diisturunu hi¢ elden birakmayacak, diger taraftanda dini vecibelerini
yerine getirmenin verdigi huzur ve mutlulukla ebedi saadete giizelliklere nail olacagi
diisiincesiyle huzurlu bir sekilde yasamina devam edecek.

Bu konuda birgok eser telif edilmis biz Oncelikle ana eserleri inceledik ana
eserlerden sonra ara eserlere baktik ve konumuzu zenginlestirdik. Inceledigimiz
eserlerden sonra kaleme aldigimiz bu nagizane eserde su sonucu vardik, korku olmazsa
olmaz, korku olmal1 ve ilikleirmize kadar islemeli ama o korku bizi zihinsel ve fikirsel
agidan batakliga ve Allah’in esrefiil mahlikat olan insana bahsettigi akli kullanmaya mani
olacak seviyeye ulasmamasi gerekli. Clinkii bu seviyede kulda Allah’in gazabini celb
edecek davranislar tezahiir edecektir. Bu seviyeye gelmis kul, Allah’in bahsettigi en
bliylik nimeti kullanamayacak seviyeye gelecekltir.

Ayni sekilde timitte 6yledir Allah iimidini yitirmeyi kiifiirle es deger tutmaktadir.
Her ne durumda olursak olalim ne tiir zorluklar ¢ekersek ¢ekelim higbir durumda timit
terkedilmemeli timidin terk edilmesi demek Allah’in artik bu durumdan beni
kurtaramamasi demektir, biz, timidi terk ettigimizde Allah’in kudretini kisitlamig
oluyoruz. Yusuf suresinin 89. Ayetinde Allahu Teala tmitsizligi kiifiirle esdeger
tutmaktadir. Bunun nedeni ise sudur; Yusuf Peygamberi kardesleri magaraya attilar o

magara nadiren kullanilan bir magaradir. Ve o yorenin insani olan Yusuf Peygamberin
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abileri, O’nu oraya atarken O’nun orda dlecegine kesin olarak inanmaktadirlar, iste boyle
imkansiz bir durumdan Allah’in Yusuf Peygamberi o 6liime terk edilmis durumdan alip,
Misir gibi biiyiik bir devlete sultan yapmistir. Iste kudreti bu kadar biiyiik olan Allahtan
timidi kesmenin kiiflirle esdeger tutulmasinin hakliligidir bu durum. Ama timitleneyim
derken, higbir sekilde kisinin kulluk vazifelerini terk etmemesi lazim kulluk vazifesini
terk edip imitlenmek, isini saglam yapmayip, kazan¢ beklemek gibidir. Ama birey
kendini sadece timide kaptirmamalidir, aksi takdirde rehavete siiriiklenecektir.

Evet korkuda iimitte bu iki duyguda dengede yasanmasi gereken duygulardir
ikisinin ifratida tefritide rezilettir en giizeli ikisinde de Mii’minin 6zelligi olan hatt1 vasati
tercih etmek gerekir. Hatt1 vasat kulun itidalli olmasidir Rabbine ve Rabinin yarattigina
kars1 itidalli davranmasidir. Iste bireyin kurtulusu bu sekildedir.

Islam kiiltiiriinde ve Tasavvuf ilminde oldugu gibi diger ilim alanalrinin bakis
acilarma deginmek adina, havf ve recanin duygusal boyutunu, bir bagka agidan psikolojik
yoniiyle el aldik. Bu baglamda, korku ve timide psikolojik yaklasimlar ile degindik.
Korku ve iimit iki temel duygudur. Bu duygular cogu zaman insan1 yonlendirir. Insan
korktugu seyden kacarken Allah korkusu 6yle degildir. Insan Allah’tan korkanken yine
O’na dogru kosmaktadir. Ciinkii O’nun Vesilesi ile gelen korku yine ancak O’nun vesilesi
ile normallesecektir. Umitte dyledir diinya hengamesinde karsilastigimiz zorluklardan
ancak O’na tutunarak saglikl1 bir sekilde ¢ikariz. Iste bu iki duygunun dengede yasanmasi
insan1 daima huzura ve psikolojik dinginlige kavusturacaktir.

Bir diger bakis agis1 olarakta havf ve reca anlayisinin bireyin dindarlik yoni
lizerindeki etkilerine degindik. Ozellikle Allah’m cezalandirmasmmn ibadete etkisini
isledik ve bunun davranisa etkisini irdeledik. Diinya hayatinda insanin her yaptig1 seyin
harfiyen kaydedilmesinin, insanda nasil bir durum olusturduguna vurgu yaptik ve
Allah’mn her seyi her daim gérmesinin kiside yanlis yapma davranigini minimize ettigi
sonucuna vardik.

Son olarak sunlar1 ifade etmek isteriz; Havf ve Reca konusunda yazmis oldugu
birbirinden kiymetli eserleriyle ilim diinyasina 11k tutan imami Gazzalinin su 6rnegi gok
carpicidir; Ustad derki, insanlardaki ihtiyaglar su ve ekmek gibidir. Birinin suya, digerinin
ekmege ihtiyac1 vardir. Kisideki oncelik anlaminda eksik neyse onu istemesi gayet
tabidir. Burada asil dikkat edilmesi gereken husus sudur. Lazim ve elzem denilen iki
kavrami tekrar hatirlatmakta fayda vardir. Gazzalinin vurgulamak istedigi de sudur. Su

insan i¢in elzemdir, hayatta kalmanin asgari sartidir, susuz bir hayat olamaz, ekmek ise
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hayatta devamlik i¢in lazimdir. Dolayisiyla buradan alinacak ders, ahir kelam sudur.
Amellerimizi ihlasli, takvali, samimiyet, teslimiyet baglaminda ihsan ¢ercevesinde
gerceklestirerek riza-1 ilahiyi kazanmak ve ebedi saadete nail olmak icin gerekli
hassasiyetler olarak degerlendirip sekillendirmek, her miimin i¢in bir farziyet
mesabesindedir.

Cenab- 1 Mevla ibadetlerini huzurlu, ihlasli ve tam bir teslimiyet derecesinde icra
eden ve Habibullaha layik kullar mertebesinde gergeklestirebilen kullar ziimresine ilhak
eylesin ve bu suurla harekete bizlere layik ve muvaffak eylesin.

Calismak bizden, Tevfik Allahtandir.
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