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OZET

Doktora Tezi

Pleurotus eryngii (DC. ex Fr.) Quel. var. eryngii ve Pleurotus eryngii (DC. ex Fr.)
Quel. var. ferulae Lanzi’NIN BESINSEL ICERIKLERININ ve ANTIMIKROBIYAL
AKTIVITELERININ BELIRLENMESI

Mehmet AKYUZ

Firat Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Biyoloji Anabilim Dali

2008, Sayfa: 102

Elazig-igme cevresinde toplanan ve ana kiiltiirii elde edilen P. eryngii var. ferulae’nin
kiiltiire alinma olanaklar ile degisik tarimsal atiklarin, P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var.
ferulae’nin besin degerleri ile antimikrobiyal aktivitelerine etkileri arastirilmistir. Ana
kiiltirlerin ¢ogaltilmasinda; % 2.0 malt-ekstrakt agar, tohumluk misel (spawn) iiretiminde
bugday taneleri, kiiltiir ortaminda ise; bugday sapi, pamuk sapi, misir sapi, dar1 sapi, soya sapi,
fasiilye sap1 ve piring kepegi kullanilmustir. P. eryngii var. eryngii kiiltiiriinde; bu atiklarm saf
ve 1:1 karisgimlar ile bunlara piring kepegi’nin % 10 ve 20’lik dozlar1 ilave edilerek, P. eryngii
var. ferulae kiiltiiriinde ise; bugday sap1 ve bugday-pamuk sapi’nin 1:1 oram ile bunlara piring
kepegi’nin % 10 ve 20’lik dozlarinin eklenmesiyle hazirlanmistir. P. eryngii var. eryngii ve P.
eryngii var. ferulae’nin, misel gelisim siiresi primordium olusum siiresi, hasat siiresi, verim
miktar1 ve biyolojik etkinlik diizeyi ile besinsel degerleri tespit edilmistir. Ayrica; farkl kiiltiir
ortamlarindan saglanan P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae ekstreleri disk
diffizyon yontemi ile Bacillus megaterium, Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Klebsiella
pneumoniae, Candida albicans, C. globrata, Trichophyton spp. ve Epidermophyton spp.
lizerindeki antimikrobiyal aktiviteleri arastirilmistir.

Farkli atiklar lzerinde P. eryngii var. eryngii’nin; misel gelisimi 8.0-12.6 giin,
primordium olusumu 26.2-44.2 giin, hasat siiresi 37.4-54.8 giin, verim miktar1 14.4-25.6 g/100 g

VII



ve biyolojik etkinlik diizeyi (BE) % 48.0-85.2 olarak gozlenmistir. Ayrica; P. eryngii var.
eryngii nin % 91.1-92.8 kuru madde, % 7.2-8.9 nem, % 13.6-29.9 ham protein, % 0.3-2.9 ham
yag, % 4.8-6.7 ham kiil, % 85.1-87.4 organik madde, 11.0-18.9 mg/g K, 0.35-1.03 mg/g Ca,
160.7-880.1 mg/kg Na, 602.4-1524.5 mg/kg Fe, 44.7-102.7 mg/kg Zn, 17.7-37.5 mg/kg Mn,
12.6-36.0 mg/kg Cu, 0.014-0.064 mg/kg A vitamini, 0.869-3.565 mg/kg E vitamini, 55.980-
473.405 mg/kg C vitamini ve 0.087-5.619 mg/kg MDA igerdigi, fakat Cr, Cd, Co, Ni ile Pb gibi
toksik metaller ise saptanmamustir.

Degisik tarimsal atiklar iizerinde P. eryngii var. ferulae’nin; misel gelisimi 9.2-13.0
giin, primordium olusumu 97.4-110.4 giin, hasat siiresi 112.4-125.8 giin, verimi 14.6-23.2 g/100
g ve BE % 48.6-77.2 olarak saptanmustir. Ayrica; P. eryngii var. ferulae’nin % 91.7- 92.7 kuru
madde, % 7.3-8.3 nem, % 8.5-19.7 ham protein, % 2.5-4.1 ham yag, % 5.4-6.1 ham kiil, %
85.8-86.9 organik madde, 14.3-22.6 mg/g K, 0.12-0.70 mg/g Ca, 100.0-307.5 mg/kg Na, 519.5-
1142.3 mg/kg Fe, 33.5-102.5 mg/kg Zn, 41.6-64.6 mg/kg Mn, 25.8-48.5 mg/kg Cu, 0.0-2.3
mg/kg Cr, 0.015-0.079 mg/kg A vitamini, 0.668-2.270 mg/kg E vitamini, 102.385-333.193
mg/kg C vitamini, 0.789-6.128 mg/kg MDA icerdigi, fakat Cd, Co, Ni ile Pb gibi toksik
metaller ise tespit edilmemistir.

P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae ekstraktlari; test edilen
mikroorganizmalarin gelismelerini degisik oranlarda engelledigi (7.3-17.3 mm), fakat
baz1 mikroorganizmalarin gelismesini ise inhibe etmedigi belirlenmistir.

Sonug olarak; degisik tarimsal materyallerin P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var.
ferulae’de, daha kisa siirede ve bol miktarda iirliniin elde edilecegi saptanmistir. Bugday
sapr’nin, P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin kiiltiirinde degerlendirilebilecegi,
degisik tarimsal atiklarin 1:1 orammin karistirilmasiyla ve azot¢a zengin piring kepegi gibi
substratlarm kullanilmasiyla elde edilen iiriiniin; protein miktari, vitamin degeri ve mineral

element gibi besleyici igeriklerin zenginlestirilebilecegi ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Antimikrobiyal aktivite, mineral element, P. eryngii var. eryngii, P.

eryngii var. ferulae, protein, tarimsal atik, verim, vitamin, yag
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ABSTRACT

PhD Thesis

THE DETERMINATION OF ANTIMICROBIAL ACTIVITIES AND NUTRITIVE
CONTENTS OF Pleurotus eryngii (DC. ex Fr.) Quel. var. eryngii AND Pleurotus eryngii
(DC. ex Fr.) Quel. var. ferulae Lanzi

Mehmet AKYUZ

Firat University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Biology
2008, Page: 102

The present study was to investigate the possibility of the cultivation of P. eryngii var.
ferulae, which was collected from Igme-Elazig and derived from in vitro tissue culture, and also
effect of various agro-residues on nutritive contents and antimicrobial activity of P. eryngii var.
eryngii and P. eryngii var. ferulae were researched. For the propagation of the main culture, 2.0
% malt-extract agar was used whereas wheat grains were used for the propagation of spawn,
and also wheat straw, soybean straw, corn stalk, bean stalk, millet straw, cotton stalk and rice
brans were used as culture media. The types of compost for P. eryngii var. eryngii were
prepared, pure and consisting of mixture of those materials (1:1) and also suplemented with 10
and 20 % of rice bran. In addition, for P. eryngii var. ferulae, wheat straw and a mixture of
wheat-cotton straw (1:1) and also suplemented with 10 and 20 % of rice bran. The mycelium
growing days, primordial initiation days, harvest periods, yield, biological efficiency and
nutritive value of P. eryngii var. eryngii and P. eryngii var. ferulae were observed. But also, the
antimicrobial activity of the extract of above mushroom which obtained from various culture
medium were evaluated according to the disk diffusion method by Bacillus megaterium,
Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae, Candida albicans, C.
globrata, Trichophyton spp. and Epidermophyton spp.

The mycelium growing periods, primordium formation periods, harvest periods, yields

and biological efficiency of P. eryngii var. eryngii grown on agro-wastes were observed to be
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8.0-12.6 days, 26.2-44.2 days, 37.4-54.8 days, 14.4-25.6 g/100 g and 48.0-85.2 %. The contents
of P. eryngii var. eryngii were found to be 91.1-92.8 % dry matter, 7.2-8.9 % moisture, % 13.6-
29.9 crude protein, % 0.3-2.9 crude fat, % 4.8-6.7 crude ash, 85.1-87.4 % organic matter, 11.0-
18.9 mg/g K, 0.35-1.03 mg/g Ca, 160.7-880.1 mg/kg Na, 602.4-1524.5 mg/kg Fe, 44.7-102.7
mg/kg Zn, 17.7-37.5 mg/kg Mn, 12.6-36.0 mg/kg Cu, 0.014-0.064 mg/kg vitamin A, 0.869-
3.565 mg/kg vitamin E, 55.980-473.405 mg/kg vitamin C and 0.087-5.619 mg/kg MDA,
respectively. Furthermore, toxic elements such as Cr, Cd, Co, Ni and Pb were not detected in all
testing groups.

The mycelium growing periods, primordium formation periods, harvest periods, yields
and biological efficiency of P. eryngii var. ferulae grown on agro-wastes were determined to be
9.2-13.0 days, 97.4-110.4 days, 112.4-125.8 days, 14.6-23.2 g/100 g and 48.6-77.2 %. The
contents of P. eryngii var. ferulae were found to be 91.7-92.7 % dry matter, 7.3-8.3 % moisture,
8.5-19.7 % crude protein, 2.5-4.1 % crude fat, 5.4-6.1 % crude ash, 85.8-86.9 % organic matter,
14.3-22.6 mg/g K, 0.12-0.70 mg/g Ca, 100.0-307.5 mg/kg Na, 519.5-1142.3 mg/kg Fe, 33.5-
102.5 mg/kg Zn, 41.6-64.6 mg/kg Mn, 25.8-48.5 mg/kg Cu, 0.0-2.3 mg/kg Cr, 0.015-0.079
mg/kg vitamin A, 0.668-2.270 mg/kg vitamin E, 102.385-333.193 mg/kg vitamin C and 0.789-
6.128 mg/kg MDA, respectively. Furthermore, toxic elements such as Cd, Co, Ni ile Pb were
not detected in all testing groups.

The extracts of P. eryngii var. eryngii and P. eryngii var. ferulae inhibited the growth of
test microorganisms in different ratios, but at the same time they didn’t inhibite some
microorganisms used in the study.

In conclusion, It is determined that abundant product and shorter time can be obtained
by using different agricultural materials for P. eryngii var. eryngii and P. eryngii var. ferulae. It
is also deduced that wheat straw can be utilized for cultivation of P. eryngii var. eryngii and P.
eryngii var. ferulae, and nutritionally rich crop which have high protein, vitamin and mineral
contents can be obtained by using consisted mixture of various agro-wastes (1:1) and

supplemented with rice bran.

Key words: Agricultural waste, antimicrobial activity, fat, mineral element, P.eryngii

var. eryngii, P. eryngii var. ferulae, protein, vitamin, yield.



1. GIRIS

Gliniimiizde niifus artisi, kentlesme, sanayilesme, tarim alanlarmin sinirlandirilmasi ve
ekolojik ¢evrenin tahrip edilmesi gibi pek ¢ok etkenin besin kaynaklarini azalttigi ve insanlari,
alternatif besin kaynaklarimi kesfetmeye yonelttigi goriilmektedir. Ekonomileri tarima dayali
pek c¢ok iilkede, bu iiriinlerin islenmesi sonucu; sap, saman, kepek, melas, kiispe gibi atik
iiriinlerin ortaya ¢iktigi, az bir kisminin hayvan yemi olarak degerlendirildigi ve biiyiik bir
kisminin yakildig1 ya da ortamda birakildigi bilinmektedir. Bu atiklarin yakilmasi (aniz yakma)
ile olusan kirliligin, ekosistem iizerinde ciddi tehditler olusturdugu gézlenmektedir.

Funguslar, tarimsal atiklari besin olarak kullanabilmeleri ve biyolojik olarak
parcalayabilmelerinden dolayr ekosistem iizerinde Onemli bir yere sahiptirler. Ayrica;
fermantasyon ve alkol endiistrisi, sitrik asit iiretimi, siit {irlinlerin yapimi, penisilin gibi
antibiyotiklerin, tiamin, biyotin ve riboflavin gibi vitaminlerin, ergotamin ve kortizon gibi
ilaglarin, amilaz ve pektolaz gibi enzimler ile gibberellin gibi hormonlarin elde edilmesinde
funguslardan yararlanilmaktadir [1].

Cok eski donemlerden beri insanlarin sapkali mantarlarla ilgilendikleri ve eski
uygarliklardan olan Misirlilar tarafindan tanri Osiris’in hediyesi olarak, Romalilar tarafindan ise
tanrmin yiyecegi olarak ifade edilmislerdir [2]. Eski Yunanlilar, yagmur yagdiktan sonra sapkali
mantarlarin ortaya ¢ikmasini ve biiylimesini, yagislar esnasinda Zeus’un simseklerinden
kaynaklandigini ileri siirmiislerdir. Giiniimiizde; bazi hallusinojenik mantarlar, tanrmnin
yiyecekleri olarak ifade edilmekte ve doga iistii gili¢lerinin olduguna inanilmaktadir [3-4].

Makrofunguslar, yaklasik 1000 yildir insanoglu tarafindan; diisiik yag ve kalori degerleri
ile doymamis yag asidi, zengin mineral elementler, vitamin, amino asit, karbonhidrat ve protein
gibi besleyici degerleri i¢in diizenli diyetin bir pargasi [5-7], lezzetleri, aroma igerikleri ve
ascilik ile ilgili olan 6zelliklerinden dolay1 bir besin kaynagi olarak [8-19], tibbi ve tedavi edici
ozellikleri ile glinliimiize kadar farkli amaglar i¢in kullanilmaktadirlar [20-26].

Cin, Roma ve Yunan Uygarliklarindan beri Genoderma lucidum, Lentinus edodes,
Grifola frondosa, Auricularia auricula ve Pleurotus spp. gibi makrofunguslarm, ilag ve besin
olarak kullanildigi bilinmektedir. Yapilan arastirmalarda; igerdikleri pek ¢ok metabolitlerin
antagonistik etkileri saptanmustir. Bu etkileri olusturan bilesiklerin; mantar yapisinda bulunan
cesitli polisakkaritler, farkli molekiil agirliktaki B-D glukanlar, proteoglikan ya da peptid bagh
B-D glukanlar, kitin, mannan, lektin, diyet lif, terpenoidler, steroitler, niikleik asitler, flavonoid,
fenolik bilesikler, piiriinler, pirimidinler, kinonlar ve fenil propanoid tiirevleri ile cogu tiire 6zgii
heniiz bilimsel olarak tespit edilmeyen bioaktif molekiiller oldugu tespit edilmistir [4, 27-35].

Bilesiklerin; kandaki kolesterol ve kan sekerinin diisiiriilmesinde, immunomodulator ve immiin



sistemlerinin  giiclendirmelerinde, makrofaj fonksiyonlarinin diizenlenmesinde, antiviral,
antibakteriyel, antifungal, antitiimor, antioksidant, antigenotoksik, antiinflamatuar, antialerjik,
antihiperglisemi,  organoleptik, parazidik enfeksiyonlarin  Onlenmesi, hipertansiyon,
kardiovaskiiler ve koroner kalp hastaliklara karsi koruyuculukta ve serbest radikallerin yok
edilmesinde olumlu etkileri oldugu belirlenmistir [36-50].

Tiiketilen mantarlarmn biiyiik bir kisminin doga’dan saglandigi ve ¢ogunun zehirli olmasi,
kolay bir sekilde ayirt edilememesi gibi etkenlerin 6nemli tehlikelere yol actigi ve dliimlere
neden oldugu bilinmektedir. Yenen yabani mantarlarin, dogal gelisim smirlar1 igerisindeki
gelisim faktorlerinin  belirlenerek kiiltiirde yetistiriciliginin  yayginlastirilmasi, tiiketici
iizerindeki bu olumsuz etkenlerin ortadan kalkmasina ve degisik tiir mantarlarin, iiretim ve
tiiketimlerinin hizli bir sekilde artmasina neden olacaktir [51].

Mantarlarin ~ kiiltir kosullarinda Uretimleri ilk defa 16. yiizyilda, Fransa’da
gergeklestirilmistir. Mantar iiretimi onceleri; tas ocaklari, magara ve daha sonralari ise ahur,
depo, bodrum ve mahzen gibi nemli yerlerde yapildigi bildirilmektedir. Giiniimiizde ise
teknolojik gelismelere bagli olarak modern iiretim tesisleri ile desteklenerek, tarimsal bir
endiistri kolu haline gelmistir. Kiiltiirii yapilan ilk tiirtin Agaricus bisporus (Large) Sign. oldugu
[52-53] ve tiim diinyada kiiltiirii yapilan mantar tiirleri arasinda ilk siray1 aldig1 gorilmiistiir.

Yenen 2000°den fazla sapkali mantar tiiriiniin belirlenmesine ragmen, degisik iilkelerde
yaklagik 35 tiiriin endiistriyel capta ticari iiretimleri yapilmaktadir [54-59]. Bir ¢ok iilkede
iireticiler tarafindan en fazla kiiltlirii yapilan tiirlerin; Agaricus spp., L. edodes, Pleurotus spp.,
Volvariella volvacea, Auricularia spp., Genoderma spp., Flammulina velutipes oldugu
belirtilmektedir [60].

Diinya’daki toplam mantar iiretiminin 3.2 milyon ton oldugu ve bu miktarm % 46’sinin
Asya ilkelerinden, % 37’sinin Avrupa iilkelerinden ve % 15’inin ise Kuzey Amerika
iilkelerinde iiretildigi belirtilmistir [61].

Pleurotus spp.’nin; tibbi ozellikleri, zengin besinsel igerikleri, kisa yasam dongiileri,
iiretimlerinin diigiik teknolojik maliyetle saglanmasi, tarimsal-endiistriyel atiklar {izerinde
kolaylikla iiretilebilmeleri, hastalik ve zararlilar yoniinden ise dayanikli olmalarindan dolayi,
diinyanin pek ¢ok iilkesinde ticari olarak kiiltiirlerinin yapilmasi tesvik edilmistir [62-70]. Bu
nedenle; mantar kiiltiirli basit, maliyeti diisiik, tarimsal ve endiistriyel atiklarin degerlendirildigi
cevreye dost bir teknolojidir.

Pleurotus spp.’nin tiim diinyada en fazla liretilen mantar tiirleri i¢erisinde, Agaricus spp.
ve L. edodes’ten sonra 3. sirada yer aldigi ve iiretim miktarinin ise, yillik bir milyon tondan

daha fazla oldugu belirtilmistir. Pleurotus cinsi mantarlarin sapka yapilari; midye kabugu ve



spatul benzeri, sap yapilarmin ise cksantrik veya lateral olmalarindan dolayr ©’istiridye
mantarlar1 (oyster mushroom)’” olarak adlandirilmaktadirlar [71].

Basidiomycetes smifi makrofunguslar; peroksidaz, laktaz, seliilaz, hemiseliilaz ve ksilaz
gibi enzimleri fiiretebilmelerinden dolayr en iyi bilinen selilloz, hemiselilloz ve lignin
parcalayicilaridir. Bu 6zelliklerinden dolay1; pamuk, piring, bugday, mercimek, misir, soya sapi
ile odun talas1 vb. gibi degisik tarimsal ve endiistriyel atiklarin degerlendirilmesinde Pleurotus
spp. kiiltlirti yapilmaktadir [44, 62, 72-80].

Lignoselliilozik tarimsal atiklar, insanlarin beslenmesinde ve bazi saglik problemlerinin
tedavisinde 6nemli 6zellikleri oldugu bilinen, mantar kiiltiiriinde degerlendirilmesi, bu konunun
Oonemini arttirmaktadir. Aniz yakma ile imha edildiginde ekolojik c¢evre iizerinde olumsuz
etkileri oldugu bilinen bu atiklarin; bir besin maddesi iiretiminde degerlendirilmesi, hem
cevrenin korunmasina, hem de nemli bir besin kaynaginin {iretilmesine olanak saglayacak ve
yetistirilmesi sirasinda, yeni ig giiciine ihtiyag duyulacak, bolge ve iilke ekonomisine de katki
saglayacaktir. Kiiltlir mantar1 iiretimi, bu problemlerin ¢6ziim yollarindan sadece biri olarak
diisiiniilmektedir [44].

Mantar kiiltiiriinde, “’kompost’ iiretimi, ¢ok diisiik maliyetli yatirimlarla saglandig1 ve
materyalin hasat islemi sonunda, ek masraf gerektirmeden elde edilecegi gibi, alt yapisi
olmayan aile tipi isletmeler icin de avantaj saglamaktadir. Bdylece, tarimla ugrasan
ciftcilerimize ek gelir saglayacak ve ertesi yila tarlada birakilarak ‘’aniz yakma’’ ile imha
edecekleri diislincesinde olduklari bu atiklar1 degerlendirebilme olanaklarina sahip olacaklardir.

Avrupa, Amerika Ulkeleri ile Japonya ve Cin gibi Asya Ulkelerinde en fazla iiretimi
yapilan tiirlin P. ostreatus oldugu [81], glinlimiizde ise P. florida, P. sajor-caju, P. flabellatus,
P. citrinopileatus, P. pulmonarius, P. cornucopiae, P. djamor, P. eryngii, P. tuber-regium, P.
cytidiosus gibi tiirlerinde Uretimlerinin yapildigi saptanmustir. Tiiketici istekleri dogrultusunda;
etli yapisi, lezzetlilik, aroma tadi ve ascilik ozelliklerinden dolay1 P. eryngii’ye olan talebin
daha da arttigi, bir¢ok iilkede diger kiiltiirii yapilan tlirlerden daha fazla tercih edildigi
belirtilmektedir. “’King oyster mushroom’’,”’King eryngii’’,”’bozkirlarin boletusu’> ya da
“’cardoncello’” yani “’kral mantar’’ olarak isimlendirilen bu tiiriin, fiyatinin da diger mantar
tiirlerine gore yiiksek oldugu belirtilmigtir [82-83].

Pleurotus eryngii (DC. ex Fr.) Quel. var. eryngii; Akdeniz, Giiney Avrupa, Orta Asya ve
Kuzey Afrika ilkelerinde [84-91] dogal olarak yetismektedir. P. eryngii var. eryngii’nin; P.
eryngii var. ferulae, P.eryngii var. nebrodensis, P. eryngii var. tuoliensis, P. eryngii var.
elaeoselini, P. eryngii var. hadamardii, P. eryngii var. fossulatus vb. gibi bir ¢ok varyeteleri ve
taksonlarimin bulundugu [85, 92-98], daha ¢ok Akdeniz iilkelerinde yetistigi ve tiketildigi
belirtilmistir [99]. Doga’da, Eryngium spp. kok kalintilar1 tizerinde [85-88, 93-94, 96, 98, 100-



106] yetistigi, kiiltiirde misel gelisiminin yavas oldugu ve patojen mikroorganizmalara karsi
diger kiiltiir tiirlerine oranla direngsiz oldugu ifade edilmistir [92, 107-109].

P. eryngii var. eryngii kiiltiiriiniin, ilk defa Italya’nin Kuzey bolgeleri ile Isvigre
cevresinde yapildigi, ticari Uretiminin ise 1950’lerin sonlarinda Italya’da basladigi ve diger
iilkelere bu yolla yayildig1 gorilmistiir [82]. P. eryngii var. eryngii’nin, Japonya’da; 1995
yilinda iiretim miktarinin 60 ton, 1996 yilinda 2000 ton, 2001 yilinda 10.000 ton diizeyinde
iken, 2003 yilinda ise bu miktarin 29.000 tona ulastig1 belirtilmistir [82, 110]. Daha hizli iiretim
artisinin ise; 1990 yilmin sonlarinda Cin’de basladigi ve 2001 yilinda tiretim miktarmin 7300
ton oldugu, 2003 yilinda ise 114.100 tona ulastigini ifade edilmistir [111-112]. Amerika Birlesik
Devletlerinde ticari iiretiminin ise 2000 yilinda basladig1 ve iiretim miktarimin ise; 2004 yilina
kadar 85 tona ulastig1, 2007 yilinda ise 285 tonu asacagi belirtilmektedir [113].

P. eryngii var. eryngii’nin sapka rengi; kirmizimsi-kahverengi, kirli sari-gri kahverengi,
soluk, sert ve 4-5 cm genisliginde, lamelleri; beyaz yada grimsi ve dekurrent, sap; 3-10 cm
uzunlugunda ve beyazimsi, sporlar 8-11um x 4-5 um ¢apinda ve hiyalinlidir. Misel gelisiminin
yavas olmasi, patojen mikrooorganizmalara karsi rekabet etme yeteneginin diisilk olusu
nedeniyle kiiltiiriiniin diger tiirlere oranla zor oldugu belirtilmistir. Kiiltiirii yapilan diger
Pleurotus’un tiirleriyle karsilagtirildiginda; sap ve sapkasmnin daha yogun, sert ve dolgun
oldugu, tadinin ise daha lezzetli ve asgilik ile ilgili diger 6zelliklerinden ve uzun raf émriinden
dolay1 daha fazla tercih edildigi belirtilmistir [92, 107, 114-116].

Ferulae mantar1 olarak bilinen Pleurotus eryngii (DC. ex Fr.) Quel. var. ferulae Lanzi;
Pleurotaceae, Hymenomycetes, Basidiomycotina alt filumuna ait bir varyetedir. Fruktifikasyon
organi; bazen yarim kiire, bazende dairesel, sapka yapisinin bir kenarindan sap yapisinin
uzandigi, mantar renginin; beyaz ve sapka yiizeyinin ise, kum bej cizgilerine sahip oldugu
goriilmistiir. Etli yapisinin genellikle beyaz ve ¢ogu yabani gesitlerin sapkalarmin, catlak
oldugu, bu nedenle yiizeyinin, pullu olarak bi¢imlendigi ifade edilmistir. Lameller; sap
boliimiiniin altina veya ortalarina kadar uzandigi, yabani tiirlerin bityiikligi; kiiltiirii yapilan
cesitlerine gore daha kiiglik oldugu ve taze agirhiginin 20-25 g, ¢apin; 6-12 cm, sapka
kalinliginin 2-4 cm oldugu belirtilmistir [117].

P. eryngii var. ferulae’nin, dogada Ferulae spp. bitkilerinin kok kalintilar: tizerinde dogal
olarak yetistigi belirtilmektedir [85, 93-96, 98, 101-105, 118-123]. Ulkemizin daha ¢ok Dogu
Anadolu Boélgesinin, 1000-2500 metrelerindeki, pek bitki yetismeyen yiiksek daglik alanlarinda,
Ferulae spp. kalintilar1 lizerinde P. eryngii var. ferulae’nin yetistigi ve degisik cevrelerde
(Elaz1ig, Batman, Adiyaman, Mus, Tunceli, Bing6l, Hakkari, Erzincan, Van, Erzurum vb.)
“gobek, gobelek, kirkor, ¢aksir, ¢asur, ¢arcur, heliz ve mendik mantar1’’ olarak isimlendirildigi

gozlenmistir. Ozellikle; ‘’diken mantar’ olarak bilinen P. eryngii var. eryngii’nin ise;



Eryngium spp. lizerinde yetistigi ve P. eryngii var. ferulae gibi ¢ok sayida varyeteleriyle
karistirldigi gézlenmektedir.

P. eryngii var. ferulae, yoresel olarak *’carsur, kirkor, ¢aksir ve heliz’’ olarak bilinen
(Ferulae spp.) bitkinin kurumus kokleri iizerinde; Nisan-Haziran aylar1 igerisinde 1000-3000
m’de yetisen 10-30 cm caplarinda agirligr bir kiloyu asabilen, siitbeyaz renkli, ¢ok lezzetli bir
mantar tiiriidiir. Onceki yillarda siklikla elde edildigi ve bol bulundugu takdirde ise her bir
mantarmn bir 6gline yetecek kadar biiyiik oldugu gozlenmistir. Son yillarda ise Ferulae spp.
bitkilerinin; yakacak ve hayvan besini olarak kullanilmasi ile iklimsel degisiklikler sonucu yagis
diizeninin degismesi gibi etkenlerin, bu bitkiyi azalttig1 ve tiiriin kok kalintilar1 {izerinde yetisen
bu mantarinda azaldig1 tespit edilmistir. Ayrica; mantarin tam olgunlagsmadan, bilingsizce
toplanmasiyla, sporlarmi dogal ¢evreye yayilmasinin engellendigi gézlenmistir.

Ulkemizin biyolojik varyetelerinden olan P. eryngii var. ferulae’nin koruma altina
alinarak yabani gesitlerin gen kaynaklarmin muhafaza edilmesi ve bu lezzetli tiiriin kiiltiire
aliarak iiretiminin yayginlastirilmasi gerektigi saptanmistir.

Ulkemizde; kiiltiir mantarciigmin gelistirilmesi icin, bir ¢ok iilkede oldugu gibi bolgesel
ozelliklere uygun tarimsal atik materyallerin kullanilmasi, yetistirme teknigi basit ve verimi bol
farkli lezzetli yabani mantar tiirlerinin iiretilmesiyle saglanabilir.

Bu calismada; I¢me-Elazig ¢evresinde toplanan P. eryngii var. ferulae’nin, Kkiiltiire
alinabilme olanaklar1 arastirilmistir. Ayrica, P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin
kiiltlirii i¢in, bolgemiz kosullarinda bol ve ucuz saglanabilen ¢esitli lignoselliilozik tarimsal yan
irlinler kullanilarak daha kisa siirede kaliteli bol triiniin elde edilmesi amaglanmistir. Farkli
tarimsal atiklarda yetistirilen P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin; protein,
vitamin ve mineral element gibi besin degerleri ile bazi bakteri, maya ve dermatofit tiirler

ilizerine olan antimikrobiyal etkileri belirlenmeye ¢aligilmustir.



2. ONCEKI CALISMALAR

Ulkemizde, P. eryngii taksonlarmin; Tunceli [109], Elaz1ig ve Bingdl [120], Sivas,
Erzincan ve Erzurum [124], Malatya [125], Erzurum, Erzincan, Kars ve Konya [126-128],
Isparta [129-130], Van [131], Bitlis [132], Agr1 [133], Manisa [134], Erzurum [135], Kayseri
[136-137], Izmir [138], Adiyaman [139], Denizli [140-141], Karabiik [142], I¢ Bati Anadolu
[143], Glimiishane [144] ve Batman [145]’da dogal olarak yetistigi belirtilmistir.

P. eryngii var. eryngii’nin; ot ve talas karisiminda [146], misir kocani [147], bugday ve
yulaf atiklar1 karisiminda [148], bambu ve diger talas tiirlerinde [149], seker kamisi ve piring
kepegi karisimlarinda [150], degisik tarimsal atik [151-152], farkli agag¢ tiirli kalintilar1 ile
Cryptomeria japonica [153] gibi kompost ortamlarinda kiiltiiriiniin yapildigi vurgulanmustir.

P. eryngii var. eryngii kiiltiiriinde; odun talasi, pamuk, piring, bugday, misir ve soya
atiklar1 gibi konsantre bilesiklerin kolaylikla kullanilabildigi ve bilesen tiirii, miktar1 ile mantar
izolat1 arasindaki etkilesimin verim miktar1 tizerinde Onemli etkilere sahip oldugu tespit
edilmistir [154-157].

P. eryngii var. eryngii kiiltiiriinde, ortii topraginin sapka olusumu tizerinde pozitif etkiye
sahip oldugu [71, 158-160] ve misel sarili kompostun, bir hafta boyunca 5-18 °C’de, % 50-70
nem oranindaki 1s1kli bir ortamda birakilmas1 gerektigi belirtilmistir [161].

P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. nebrodensis Kkiiltirlinde, Ortii topragi
kullaniminin yararli oldugu saptanmigtir [106, 162].

P. sajor-caju miseli; malt-ekstrakt agar ortamini 6 giinde, P. eryngii var. eryngii 12
giinde, P. ostreatus 9-10 giinde ve P. florida ise 8 giinde sardig1 ifade edilmistir. Ayni tiirlerin
miselleri, bugday tanelerini ortalama 13-15 giinde sardigi, en kisa siirede sirasiyla; P. sajor-
caju, P. florida, P. ostreatus’da, fakat P. eryngii var. eryngii’de ise daha uzun siirede sardigi
saptanmustir [163].

Pleurotus tiirlerinin primordium olusum siiresinin, genellikle misellerin kompost
ortamini sarmasindan 24-30 giin sonra olustugu ifade edilmistir [164].

P. eryngii var. eryngii’nin; yiiksek kalitede ve muhafazaya uygun, misel gelisimi i¢in
uygun sicakligin 25 °C, kiiltiir isleminden yaklasik 90 giin sonra primordiumlarin olustugu tespit
edilmistir [165].

P. eryngii var. eryngii miselinin; bugday tanelerini 20 giinde, kompost ortamini 20-30
giin icerisinde sardigini, materyalin ortii toprag: ile Ortiilmesinden ilk primordium olusumuna
kadar gecen siirenin 10 giin, ilk primordium olusumundan hasat siiresine kadar gegen siirenin
10-15 giin ve toplam hasat siiresinin ise 75 giinde tamamlandig1 belirlenmistir [87].

P. eryngii var. eryngii kiiltiirlinde; C. japonica, Acer mono ve Abies sachalinensis’in

verimli materyaller oldugu, fakat Larix kaempferi’nin ise verimli olmadigi kaydedilmistir [81].



P. eryngii var. eryngii’nin; C. japonica talasi, misir kogani, bugday ve piring kepegi
karigimlar1 ortaminda, 30-40 giinde misel gelisimini tamamlandigi ve liriin miktarinin 131-135
g, toplam hasat periyodunun ise 56-60 giin olarak degiskenlik gosterdigi bulunmustur [166].

P. eryngii var. eryngii kiiltiiriinde; ana talag materyaline, bugday kepegi, pamuk tohumu
kiispesi ve soya kiispesi gibi {i¢ farkli organik katki maddesinin ilave edilmesi ile farkli azot
diizeyleri etkileri arastirilmistir. En yiiksek biyolojik verim; % 58.79 ile soya kiispesiyle % 1.1
azot diizeyindeki besi ortaminda saptanmistir [167].

P. eryngii var. eryngii’nin; Cyperus alternifolius, C. japonica talagi ve bugday kepegi
karigiminda kiiltlirQi yapilmistir. Misel gelisiminin 15 glinde tamamlandigi, 15-20 giin sonra ilk
hasatin, 35-40 giin sonra ikinci hasatin elde edildigi belirtilmistir. Misel gelisimi; Cyperus
ortaminda daha iyi ve birinci hasatta bu materyalin, Cryptomeria ortamina gore daha verimli
oldugu tespit edilmistir [82].

P. eryngii var. eryngii miseli, kaym agaci talas1 ve piring kepegi ortamini 20-25 giinde
sardig1, bir ay sonra ise hasat olgunluguna ulastig1 belirtilmistir [168].

P. eryngii var. eryngii miseli, malt-ekstrakt ortamimni 10 giinde, bugday tanelerini 15
giinde sardig1 tespit edilmistir. Ayrica; ortii toprakli ve topraksiz gesitli ortamlardaki misel
gelisimi, primordium olusumu ve hasat peryodu da belirlenmistir [108].

P. eryngii var. eryngii miseli; malt-ekstrakt ortamini 10 giinde, P. eryngii var. ferulae
miseli 23 giinde ve her iki 6rneginde arpa tanelerini 15 gilinde sardig1 belirtilmistir. P. eryngii
var. eryngii’de; ilk ve toplam hasat siireleri tespit edilmistir. P. eryngii var. ferulae’nin; misel
kompost ortamini sardiktan 108 giin sonunda bile hi¢bir deneme grubunda primordium olusumu
gozlenmemistir [109].

P. eryngii var. eryngii’nin kiltiriinde kullanilan agir metallerin; primordium
olusumuna, sapka gelisimine ve biyolojik etkinlik tizerine etkili oldugu kanitlanmustir. As, Hg
ve Cd gibi agir metallerin ortama ilavesinde, biyolojik etkinlik ve verimi kisitladigi, fakat Pb
ilavesinde ise her iki parametrede artisa neden oldugunu belirtilmistir [169].

P. eryngii var. eryngii kiiltiirlinde; pamuk atiklaridan elde edilen verimin, soya ve Mn
(50 ng/g) igeren kiiltiir ortamindan diisiik oldugu saptanmigtir [170].

Kiiltiir siiresi boyunca, kompost ortaminda Pseudomanas sp. P7014’lin varhig P.
eryngii var. eryngii’nin gelisimi ve sapka olusumu i¢in erkencilige sebep oldugu, bu bakteri
tiiriiniin P. eryngii var. eryngii’nin ticari liretiminde yarali olabilecegi vurgulanmistir [171].

Pleurotus spp.’nin (P. citrinopileatus, P. cornucopiae, P. ostreatus, P. populinus, P.
pulmonarius, P. eryngii var. eryngii, P. sapidus, P. sajor-caju ve P. cystidiosus), ¢esitli
kozalakli aga¢ kalintilar1 iizerinde; kiiltiirlerinin yapilabildigi ve tiirlerin sapka olusum siireleri

ile biyolojik etkinlik diizeylerinin, tiire bagh olarak degistigi bulunmustur [172-173].



P. ostreatus, P. populinus ve P. pulmonarius’un lokal atiklar Uzerinde, kiiltiirlerinin
yapildigi, mantarlarin geligim siireleri ile verim miktarlarinin kullanilan materyalinin cinsine ve
tiirlerin genotipine bagl olarak degiskenlik gosterdigi vurgulanmistir [174].

P. ostreatus, P. eryngii var. eryngii, P. pulmonarius, A. aegerita ve V. volvacea
kiiltiiriinde; bugday ve pamuk sapinin, yerfistigi sapmdan verimli oldugu belirlenmistir.
Pleurotus spp. ve A. aegerita igin bugday sapi, V. volvacea’da pamuk sapinin verimli oldugu
belirlenmistir. Erkencilik bakimindan P. ostreatus, P. pulmonarius ve V. volvacea kiiltiiriinde en
iyl materyalin pamuk sapi, P. eryngii var. eryngii ve A. aegerita’da ise bugday sap1 oldugu
gozlenmistir [76].

Pleurotus spp.’de primordium olusum siiresi, misel kompost ortamini sarmasindan 22-
27 giin sonra olustugu saptanmustir. 1 kg hindistancevizi atiklarinda kiiltiirii yapilan Pleurotus
spp.’nin hasat sonunda elde edilen verim 327 g ve biyolojik etkinlik % 35.94 oldugu tespit
edilmistir [62].

P. florida’nin; misel gelisimi 10.6-19.4 giin, primordium olusumu 23.8-35.4 giin, hasat
stiresi 28.2-70.4 giin ve verim 44.8-77.8 g/100 g olarak degistigi ifade edilmistir [175].

P. ostreatus’un; misel gelisimi 10.0-22.6 giin, primordium olusumu 24.3-52.6 giin,
hasat siiresi 28.6-88.6 giin ve verim 11.4-24.8 g/100 g olarak degistigi, tirliniin kisa siirede ve
yiiksek miktarda elde edildigi yerfistigi sapinin, diger materyallere tercih edilmesi gerektigi
vurgulanmistir [176].

P. florida’nin; misel gelisimi 10.8-23.2 giin, primordium olusumu 28.2-59.5 giin, hasat
stiresi 33.6-94.0 giin ve verim 11.3-23.7 g/100 g olarak belirtilmistir [177].

P. ostreatus’un; misel gelisgimi 10.2-11.4 giin, primordium olusumu 20.4-23.0 giin,
hasat siiresi 28.5-62.5 giin ve verim 20.9-24.9 g/100 g olarak saptanmustir [178].

P. sajor-caju, P. platypus ve P. citrinopileatus’un; primordium olusumu 21-29 giin,
verim 23.32-41.41 g/100 g ve biyolojik etkinlik % 23.64-41.42 olarak belirtilmistir [179].

Pleurotus spp.’nin verimi ve biyolojik etkinlik diizeyi; P. columbinus’da 295.5-453.4 g
ve % 66-134.5, P. sajor-caju’da 158.4-264.1 g ve % 47-78.4, P. ostreatus’da 200.7-395.9 g ve
% 59-112.4 olarak degistigi saptanmustir [180].

P. ostreatus’un; misel gelisimi 15.8-37.6 giin, primordium olusumu 21.6-48.6 giin,
hasat siiresi 25.4-48.6 giin ve verim 6.14-35.0 g/100 g olarak degistigi gézlenmistir [181].

P. ostreatus’un; misel gelisimi 16.67-25.0 giin, primordium olusumu 24.0-30.33 giin,
hasat siiresi 27.27-35.00 giin, verim 43.5-64.6 g/100 g ve biyolojik etkinlik % 21.05-64.69

olarak degistigi tespit edilmistir [182].



Pleurotus spp.’nin; misel gelisimi 68.67-70.44 giin, hasat periyodu 74.39-77.56 giin,
verim 11.89-26.35 g/100 g, biyolojik etkinlik % 42.03-93.12 ve protein miktarlarinin ise %
18.86-25.14 olarak degistigi belirtilmistir [183].

Pleurotus spp.’nin 36 giinliik kiiltlir periyodunda, primordium olusumu 11-32 giin ve
biyolojik etkinlik % 30-86 olarak degistigi bulunmustur [184].

P. sajor-caju’un; primordium olusumu 22.5-25.8 giin ve biyolojik etkinligi % 38.2-58.9
olarak belirtmislerdir [75].

P. ostreatus’un; misel gelisimi 28-40 giin, primordium olusumu 40.25-66.30 giin, hasat
stiresi 44.65-71.0 giin, biyolojik etkinlik % 44.67-103.56 ve verim 112.10-536.85 g/kg olarak
ifade edilmistir [185].

Degisik atiklar tizerinde kiiltliri yapilan P. sajor-caju’da; verim ve biyolojik etkinlik
diizeyi 110.6-191.8 g/kg ve % 75.5-131.0 [186], 730 g/kg ve % 77.41-79.81 [187], 200-497
g/kg ve % 11.66 [188-189] olarak tespit edilmistir.

P. sajor-caju’da verim; 355 g/kg [190] ve 655 g/kg [191] oldugu goézlenmistir.
Lignoselliilozik atiklarin Pleurotus spp. iretiminde kullanilabilecegi ve farkli dozlardaki
karigimlarinin, tiirlerin gelisim periyoduna, verimine ve biyolojik etkinlik diizeyi {izerine etkili
oldugu belirtilmistir [63, 192-199].

Mantarlarin; yaklasik % 90’1 su ve % 10’u ise kuru maddeden olustugu, kuru miktarin
% 27-48’1 protein, % 60’1 karbonhidrat ve % 2-8 oraninda yag [200-201], toplam enerji
degerinin 1.05-1.50 J/kg olarak degiskenlik gosterdigi belirtilmistir [202-203]. Degisik tiirlerde
ise; % 90 su, % 10 kuru madde, % 19-35 ham protein, % 44.0-74.3 k.hidrat ve % 1.1-8.3 ham
yag igermektedir [49].

P. florida’da; % 91.5 su, % 1.25 protein, % 0.14 g yag ve % 0.79 kil [204], V.
volvocae’da; % 88.4 su, % 3.99 protein, % 0.74 yag ve % 1.46 kiil [205], F. velutipes’de; %
27.5 protein, % 7.0 yag ve % 7.4 kiil [206] icerdigi belirtilmistir.

Pleurotus spp.’de; % 10.5-21.6 protein, % 46.6-81.8 k.hidrat ve % 1.0-2.4 lipit i¢erdigi
ifade edilmektedir [207].

Protein miktar1; P. florida’da % 27, P. ostreatus’da 10.5-30.4, P. eous’da % 25 ve P.
sajor caju’da % 18.86-51.25 [178, 183, 208] olarak bulunmustur.

Protein diizeyi; Pleurotus spp.’de % 18.03-40.6, T. boudieri’de % 29.7, M. conica ve M.
esculante’de % 14.4-32.3, A. bisporus ve A. campestris’de % 26.5-51.2, A. vaginata’da % 25.5-
45.2, A. tabescens’de % 7.2-10.5, Tricholoma sp.’de % 29.7-50.5, A. aegerita % 41.0-46.8, B.
luteus % 8.20-18.1, Russula sp.’de % 30.7-49.3 [209] ve degisik tirlerde ise % 19-39 [5, 210]

olarak tespit edilmistir.



Mantar orneklerinde yag icerigi; P. ostreatus’da % 0.14, V. volvacea’da % 0.74, T.
clavergi’de % 0.68, Tirmania nivea’da 1.76, M. esculenta’da % 0.22 ve L. deliciosus’da % 0.36
[204, 211-212], T. equestre ve A. mellea’da % 1.8-2.0 olarak belirlenmistir [213].

P. columbinus’da; % 88.1-91.2 su, % 15.7-23.7 ham protein ve % 28.5-42.5 k.hidrat. P.
sajor caju’da; % 86.3-88.8 su, % 18.03-29.4 ham protein ve % 23.5-36.0 k.hidrat. P.
ostreatus’da; % 86.6-89.8 su, % 20.9-24.36 ham protein ve % 32.5-47.0 k.hidrat olarak degistigi
ifade edilmistir [180].

P. eryngii var. eryngii’de; % 87.4-88.0 su, % 11.92-12.54 kuru madde, % 9.12-22.15
ham protein, % 61.12-77.33 k.hidrat, % 0.81-1.81 ham yag, % 5.15-7.21 kiil ve seker, amino
asit, volatile igerikleri, lezzetlik bilesimleri ile 5’niikleotid yoniinden zengin oldugu
belirtilmistir [116].

P. ostreatus, A. bisporus ve Boletus spp.’de; % 69.35-94.76 su, % 1.30-6.77 protein, %
3.73-22.24 k.hidrat, % 0.22-1.64 yag, % 0.77-1.80 kiil ve pisirilmis 6rneklerde ise; % 3.6-12.9
protein, % 1.6-5.8 k.hidrat, % 0.3-2.1 yag ve % 8.7-40.3 diyet lif icerdigi saptanmustir [59].

P. ostreatus’da; % 88.6 nem, % 11.4 kuru madde, % 23.9 ham protein, % 61.1 k.hidrat,
% 2.16 ham yag ve % 7.59 kiil. P. cystidiosus’da; % 86.73 nem, % 13.27 kuru madde, % 15.4
ham protein, % 63.1 k.hidrat, % 3.1 ham yag ve % 9.62 kiil igerdigi tespit edilmistir [214].

P. ostreatus’da; verim % 32.4-89.6, nem % 74.96-85.75, biyolojik etkinlik % 3.64-
19.64, ham protein % 29.91-38.01, k. hidrat % 42.24-48.08, ham yag % 4.36-6.4, kiil % 6.4-10
olarak degistigi ve liyzin, arjinin, treonin ve fenilalanin gibi amino asitlerin yiiksek, element
iceriklerinin ise, sebzelerden daha yararli oldugu kaydedilmistir [215].

P. eryngii var. eryngii, Boletus spp. ve A. aegerita’da; % 67.2-91.5 su, % 1.5-7.9
protein, % 6.7-21.6 k.hidrat, % 0.6-1.5 yag, % 0.5-2.0 kiil ve pirisilmis drneklerde; % 71.9-90.4
su, % 1.8-7.0 protein, % 6.6-18.1 k.hidrat, % 0.7-1.5 yag, % 0.6-2.0 kiil, 22.5-63.7 kcal ve 94.6-
268.9 klI enerji icerdigi ve tiirlerin yiiksek oranda diyet lif, p-glukan, kitin ve fenol
iceriklerinden dolayi iyi bir besin oldugu saptanmustir [216].

Kiltlir mantarlarinda; % 84.7-91.9 su, % 27.3-42.5 ham protein, % 40.6-53.3 k.hidrat,
% 1.1-8.0 ham yag, 0.189-2.45 mg/g Ca, 0.25-12.2 mg/g Fe, 8.10-24.0 mg/g K, 1.52-14.3 mg/g
Mg, 0.02-2.5 mg/g Na, 5.87-218 mg/g P icerdigi saptanmustir [62, 164, 187-188].

P. sajor-caju’da; % 90.75 nem, % 1.66 protein, % 0.36 g yag, 26.8 mg/100 g Na, 628.0
mg/100 g K, 2.8 mg/100 g Ca, 0.89 mg/100 g Fe, 149 mg/100 g P tespit edilmistir [217].

P. eryngii var. eryngii’de; % 86.01 su, % 13.99 kuru madde, % 3.00 protein, % 0.57
yag, % 1.12 kiil, 9.90 mg/100 g C vitamini, 0.48 g/100 g N, 73.1 mg/100 g P, 141.4 mg/100 g
K, 0.3 mg/100 g Fe, 79.6 mg/100 g Ca, 22.3 mg/100 g Na ve 0.18 mg/100 g Mn igermektedir
[218].
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P. ostreatus’da; % 23.5-34.6 protein, % 3.75-5.54 N, % 40.6-42.1 C, % 6.08-6.33 H, %
3.44-45 K, % 0.001-0.02 Ca, % 0.003-0.03 Cu, % 0.010-0.11 Zn, % 0.002-0.03 Mn ve %
0.001-0.042 Fe igerdigi belirtilmistir [219].

P. eryngii var. eryngii, P. eryngii var. ferulae, P. ostreatus, P. pulmunarius ve L.
edodes’de; % 85.24-94.70 su, % 15.19-34.73 protein, % 7.08-10.55 kiil, 25.2-136 mg/100 g Na,
2184.6-4054.3 mg/100 g K, 116.5-203.2 mg/100 g Mg, 19.1-48.6 mg/100 g Ca olarak
saptandig1 ve essansiyel amino asitler, mineral element ve protein gibi besleyici degerlerden
dolayi, diyetik besin kaynagi olarak tiiketilmesinin yararh olacagi ifade edilmistir [2].

Pleurotus spp.’de; % 90.14-93.08 su, % 25.63-44.3 ham protein, % 40.13-46.2 k.hidrat,
% 0.95-3.16 yag, % 5.40-8.40 kiil, 0.64-2.10 mg/g Ca, 6.1-12.7 mg/g Fe, 10.3-33.2 mg/g K,
9.40-18.9 mg/g Mg, 0.78-1.15 mg/g Na, ve 118-220 mg/g P olarak tespit edildigi, yag igeriginin
diisiik, mineral ve diger besleyici degerlerin ise yiiksek oldugu bulunmustur [179].

P. pulmonarius’de; % 16.90-26.82 protein, % 1.05-2.62 yag, % 5.86-7.33 kiil, %
0.0075-0.01154 Fe, % 0.0707-0.2593 Mg ve % 0.0034-0.0684 Ca igerdigi saptanmustir [220].

P. sajor-caju’da; % 10.09-12.6 su, % 14.55-26.34 protein, % 31.0-48.5 k.hidrat, % 2.6-
4.77 yag, % 7.41-10.51 kiil, 4.23-6.98 mg/g Ca, 1.09-1.90 mg/g Fe, 7.74-11.88 mg/g K, 1.09-
1.90 mg/g Na, 0.09-0.34 mg/g Zn, 0.01-0.05 mg/g Cu, 6.23-7.94 mg/g Mg ve 7.26-11.80 mg/g
P olarak degiskenlik gosterdigi, besinsel ve element degerleri bakimindan zengin, yag
diizeylerinin ise diisiik oldugu ifade edilmistir [221].

P. tuber-regium’da; % 6.3-10.8 nem, % 4.1-13.8 protein, % 34.0-53.2 k.hidrat, % 0.2-
1.1 yag, % 1.0-4.9 kiil, 1.2-2.9 mg/g Ca, 1.52-3.3 mg/g K, 0.07-1.52 mg/g Na, 0.02-0.05 mg/g
Zn, 0.002-0.003 mg/g Cu, 0.02-0.04 mg/g Mg ve 0.10-0.15 mg/g P tespit edilmistir [222].

P. florida, P. tuber-regium, A. polytricha, L. subnudus, Lycoperdon pusilum, L.
giganteum, Psathyrella atroumbonata, S. commune, T. microcarpus, T. globulus, T. lobayensis,
V. esculenta’da; % 85.4-98.5 su, % 1.5-14.6 kuru madde, % 5.1-34.1 protein, % 0.9-11.1 yag, %
4.5-17.3 kiil, % 4.8-17.5 seker, % 3.4-15.6 lif, 0.3-5.7 mg/100 g Ca, 0.7-6.7 mg/100 g Mg, 7.8-
60.1 mg/100 g K, 0.2-6.7 mg/100 g Na, 2.3-32.4 mg/100 g P, 0.1-1.01 mg/100 g Mn, 0.07-0.9
mg/100 g Fe, 0.02-0.18 mg/100 g Cu, 0.05-3.15 mg/100 g Zn olarak degistigi bulunmustur
[223].

P. eryngii var. ferulae’de; % 91.11 su, % 8.89 kuru madde, % 30.3 ham protein, % 47.8
k.hidrat, % 5.71 ham yag, % 4.96 kiil, 0.23 mg/g Ca, 0.85 mg/g Mg, 4.99 mg/g P, 16.2 mg/g K,
0.07 mg/g Fe ve 0.08 mg/g Zn. P. nebrodensis’de; % 87.74 su, % 12.26 kuru madde, % 27.7
ham protein, % 46.2 k.hidrat, % 7.35 ham yag, % 3.84 kiil, 0.17 mg/g Ca, 0.79 mg/g Mg, 5.10
mg/g P, 16.3 mg/g K, 0.05 mg/g Fe ve 0.02 mg/g Zn. P. djamor’da; % 82.21 su, % 17.79 kuru
madde, % 15.6 ham protein, % 59.9 k.hidrat, % 1.65 ham yag, % 5.83 kiil, 1.42 mg/g Ca, 1.21
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mg/g Mg, 7.57 mg/g P, 12.3 mg/g K, 0.59 mg/g Fe ve 0.18 mg/g Zn. P. sapidus’da; % 90.53 su,
% 9.47 kuru madde, % 20.4 ham protein, % 57.1 k.hidrat, % 4.85 ham yag, % 5.32 kiil, 0.84
mg/g Ca, 1.19 mg/g Mg, 5.13 mg/g P, 14.3 mg/g K, 0.19 mg/g Fe ve 0.07 mg/g Zn ve seker
bilesenleri, amino asit ile lezzetlik icerikleri yoniinden zengin oldugu ifade edilmistir [119].

P. sapidus’da; Al 95.7 ug/g, B 13.5 nug/g, Ba 5.59 pg/g, Cd 0.42 ng/g, Co 0.10 pg/g, Cr
1.50 pg/g, Cu 90.9 ng/g, Fe 227 ug/g, La 0.90 pg/g, Mg 2170 ug/g, Mn 0.85 png/g, Ni 0.44
ug/g, P 10.161 pg/g, Pb 2.59 ug/g, Sr 0.05 ug/g, Ti 5.72 pg/g ve Zn 80.3 pg/g olarak tespit
edilmistir [224].

P. djamor’da; Ca 1270 ug/g, P 7780 ng/g, K 13.000 pg/g, Na 380 pg/g, Fe 478 ug/g,
Mg 1100 pg/g, Zn 200 pg/g, Cu 46 pg/g, Mo 0.2 pg/g, Mn 32 pg/g belirlenmistir [225].

P.nebrodensis’de; K 16.398 ng/g, Na 190 pg/g, Ca 98 ug/g, Mg 597 ug/g, Mn 2.2 ng/g,
Zn 17.5 png/g, Cu 3.2 png/g, P 5.190 pg/g ve Se 0.068 ug/g saptanmustir [226].

P. eryngii var. ferulae’de; Ca 69 pg/g, Fe 33 ng/g, Zn 78 pg/g ve Se 0.04 ng/g, [227],
Ca 96.8 ug/g, Fe 887 ug/g ve Zn 190 pg/g olarak degismektedir [228].

P. ostreatus, L. laccata, Agrocybe sp., Leccinum sp., A. bitorgius, T. tereum, Morchella
spp., A. cylindracea, L. volemus, A. rubences, A. excelsa, A. silvicolla, Boletus sp., H. repandum
ve R. delica’da; 0.1-0.62 mg/kg Hg, 16.8-41 mg/kg Zn, 0.5-4.85 mg/kg Cd, 0.6-21.6 mg/kg Mn,
23.9-87.8 mg/kg Fe, 4.71-51 mg/kg Cu, 0.42-4.89 mg/kg Pb olarak degistigi ve Cu, Pb, Zn, Cd,
Mn, Fe ve Hg’de baz1 degerlerin yiiksek oldugu ifade edilmistir [229].

P. ostreatus, A. bisporus, Morchella sp., Polporus squamasus, A. mellesa, L. nuda,
Marasmius oreades, B. badius’de; 8.5-107 ug/g Cu, 0.3-3.0 pg/g Cd, 2.1-3.5 ug/g Pb, 23.7-70.3
pg/g Zn, 7.1-81.3 pg/g Mn, 166-321 pg/g Fe, 1.3-24.3 pg/g Cr ve 0.4-15.9 pg/g Ni
belirlenmistir [230].

P. ostreatus, M. conica, M. esculenta, A. bisporus, A. vaginata, Helvelia leucopus, H.
crispa, T. ustale, A. tabescens, B. leteus, S. bellini ve R. rubroalba tiirlerinde; Pb 0.21-2.14
mg/kg, Zn 3.78-277.5 mg/kg, Cd 0.07-19.72 mg/kg, Mn 1.81-415.3 mg/kg, Fe 16.51-464
mg/kg, Cu 2.55-87.56 mg/kg ve Co 0.06-16.79 mg/kg olarak saptandigi, bazi tiirlerde ise agir
metal diizeylerin bulunmas1 gereken diizeyin lizerinde tespit edilmistir [231].

P. ostreatus, P. sapidus, P. sulphureus, P. frondosis, Fomes applanatus, Paragyrodon
sphaerosporus, Poria sp., A. mellea, G. lucidum ve Nectria cinnabarina tirlerinde; Zn 30.1-
137.4 mg/kg, Cu 18.8-60.8 mg/kg, Pb 0.4-1.9 mg/kg, Mn 19.3-39.8 mg/kg, Cd 0.1-0.4 mg/kg ve
Fe 277.2-731.6 mg/kg olarak tespit edilmistir [232].

V. volvacea, Termitomyces robustus, T. mammiformis, S. commune, T. globulus, P.

squarrosulus ve A. auricular’m; K bakimindan zengin, Ca, Na, Mg, P ve Mn gibi besleyici
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elementlerin istenen diizeyde bulundugu ve Pb, Zn ile Cu gibi agir metal diizeylerin oldukca
diisiik, Cd’nin ise saptanmadig1 ifade edilmistir [233].

P. ostreatus, Agaricus sp., M. conica, H. leucopus, A. vaginata, A. tabescens, A.
aegarita gibi tirlerin, element igerikleri bakimindan degerli besin kaynaklar1 oldugu ve bazi
tiirlerde; Pb, Zn, Cd, Mn, Fe, Cu ve Co gibi agir metaller yiiksek tespit edilmistir [234].

Pleurotus spp. disindaki, pek ¢ok mantar tiirlinde agir metal miktarlar: tespit edilmis
olup, bazen bu metaller bulunmasi gereken diizeyin istiinde bulunmustur [217, 235-238].
Mantar yapisinda bulunan diisiik konsantrasyonlardaki agir metallerin karakteristik bir 6zellik
oldugu belirtilmektedir [239-249].

P. osteratus’da; % 41-53 ham protein, % 35.7-45.5 k.hidrat, % 4.3-4.7 yag, % 6.7-8.4
kiil, 1.91 mg/100 g B1 vitamini, 3.62 mg/100 g B2 vitamini, 90 mg/100 g B3 vitamini, 21.9
mg/100 g Na, 1647.6 mg/100 g P, 7.1 mg mg/100 g Fe, 2171.4 mg/100 g K, 181.9 mg/100 g
Mg, 2.5 mg/100 g Cu, 12.7 mg/100 g Zn, 1.6 mg/100 g Mn olarak degistigi, Ca ve C vitamini
ise saptanmamustir [250].

Pleurotus spp., A. bisporus ve L. edodes’de; % 8.00-9.23 kuru madde, % 18.98-28.45
protein, % 54.12-69.58 k.hidrat, % 4.30-5.42 yag, % 7.04-11.98 kiil, 89.4-113.3 mg/100 g P ve
6.30-7.19 mg/100 g C vitamini olarak degismektedir [251].

P. ostreatus, P. sajor-caju ve L. edodes’de; % 90.14-94.07 su, % 0.92-2.94 protein, %
0.63-1.13 kiil, Zn 8.91-11.55 mg/kg, 3.98-14.8 mg/kg Fe, 716.3-998.5 mg/kg P, 23.66-116.4
mg/kg Ca, 128.7-328.1 mg/kg Mg, 1619-2719.0 mg/kg K, 435.4-853.8 mg/kg Na, 3.38-16.01
mg C vitamini, 9.08-90.0 ug folik asit, 0.04-0.17 mg B, vitamini, 0.07-0.22 mg B, vitamini,
1.95-4.44 mg B; vitamini yoniinden iyi bir besin kaynagi oldugu ve tiiketilmelerinde yarar
olacag ifade edilmistir [252].

Pleurotus spp.’de; 0.004-0.080 mg/100 g By, 0.037-0.107 mg/100 g B,, 4. bisporus’da;
0.016-0.040 mg/100 g By, 0.037-0.298 mg/100 g B, ve L. edodes 'de; 0.009 mg/100 g B,, 0.057
mg/100 g B, icerdigi ve belirlenen bu miktarlarin, mantarlarin B; ve B, vitamin kaynagi olarak
dikkate almmmamasi gerektigi, diyet hesaplanmasinda payi olmalarina ragmen, miktarlarin
onemli olmadig1 vurgulanmstir [253].

P. ostreatus’da; 0.05 mg B, vitamini, 0.15 mg B, vitamini, 2.6 mg B; vitamini, 2.1 mg C
vitamini, 0.03 mg folik asit, 674 pg ergesterol. L. edodes’de ise; 0.05 mg B, vitamini, 0.15 mg
B, vitamini, 2.6 mg B; vitamini, 0.03 mg folik asit ve 679 ug ergesterol saptanmustir [19, 254].

P.ostreatus’da; 0.9-4.25 mg/100 g B, vitamini, 2.5-2.84 mg/100 g B, vitamini, 65.0
mg/100 g B; vitamini, 0.6 pg/100 g By, vitamini, 0.3 pg/100 g D vitamini, 20 mg/100 g C
vitamini. 4. bisporus’da; 0.60 mg/100 g B, vitamini, 5.10 mg/100 g B, vitamini, 43.0 mg/100 g
B; vitamini, 0.8 ug/100 g By, vitamini, 3.0 ug/100 g D vitamini, 17 mg/100 g C vitamini. L.
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edodes 0.60 mg/100 g B, vitamini, 1.80 mg/100 g B, vitamini, 31.0 mg/100 g B; vitamini, 0.8
ng/100 g By, vitamini igerdigi ifade edilmistir [19].

P. ostreatus’da; % 10.5-30.4 protein, % 57.6-81.8 k.hidrat, % 1.6-2.1 yag, 1.16-4.8
mg/100 g B, vitamini, 108.7 mg/100 g B; vitamini, 4.7 mg/100 B, vitamini ve 0.0 mg/100 g C
vitamini. V. volvacea’da ise; % 21.3-43.0 protein, % 50.9-60.0 k.hidrat, % 0.7-6.4 yag,, 0.35-
1.2 mg/100 g B; vitamini, 4.88-91.9 mg/100 g B; vitamini, 1.63-3.30 mg/100 g B, vitamini ve
20.0 mg/100 g C vitamini igerdigi saptanmustir [255-256].

Pleurotus spp. disinda; Astraeus hygrometricus, Craterellus aureus, C. odoratus,
Heimiella sp., L. glaucescens ve Russula spp. [25], Tricholoma sp. [60], M. esculenta, L.
deliciosus, Lactarius sp., L. esculenta, L. deliciosus [212], Cavatia gigantae, C. cibaritus, R.
integra, Gomphus floccosus, L. quieticolor, Clavulina cinerea ve Ramaria brevispora [237], A.
bisporus, Auricularia sp., F. velutipes, L. edodes ve V. volvacea [255-256], V. volvacea, T.
robustus, T. mammiformis, S. commune, T. globulus, P. squarrosulus ve A. auricula [257], C.
cibarius, L. piperatus ve B. edulis [258], T. claveryi, T. hafizi ve T. boudieri [211, 259-260], A.
blazei, A. bisporus ve A. campestris [238, 261-265], A. cylindracea [266], A. camphorata, A.
blazei ve C. militaris [267], D. indusiata, G. frondosa, H. Erinaceus ve T. giganteum [268], G.
lucidum, C. versicolor ve G. tsugae [269-270], A. blazei, A. clindracea ve B. edulis [271], G.
frondosa [272], F. velutipes, S. commune ve L. edodes [214, 273-274], B. badius, L. deliciosus,
L. perlatum, B. Lirudis ve A. bisporus [275], A. rubescens, L. deliciosus, L. rufus, L. scabrum,
Paxillus involutus, S. luteus, X. badius ve X. chrysenteron [276], Rhizopogon roseolus, B.
chrysenteron, S. bovinus, S. collitinus, H. repandum, L. deliciosus, Coprinus comatus, A.
caesarea, M. procera, M. excoriata, Melanoleuca stridula, L. nuda, C. geotropa, Gymnopus
dryophilus ve T. equestre [277], A. arvensis, L. deliciosus, L. giganteus, S. imbricatus ve T.
portentosum [278], L. deliciosus, A. rodmani ve A. campestris [212, 279-280] gibi mantar
tiirlerinde belirlenen; su, kuru madde, protein, k.hidrat, yag, kiil, mineral element, vitamin gibi
besinsel degerler; tiirlerin genetiksel yapilarina, yetisme ve Kkiiltiir ortamlarina bagl olarak
degisebilecegi ifade edilmektedir.

Insanoglu yararina oldugu bilinen “’glukan, lektin, fenolik bilesikler, purinler,
pirimidinler, kinonlar, terpenoidler ve fenil propanoid tiirevleri, ¢esitli poliasetilenler, kalvasin,
volvotoksin, flammutoksin, lentinan, porisin, schizophyllan, AHCC, maitake D-fraktion,
polisakkarit-K, polisakkarit-P’* gibi pek c¢ok bioaktif bilesenin, °’Aleurodiscus, Coprinus,
Clitocybe, Daedalea, Marasmius, Merulius, Pleurotus, Polyporus, Poria, Psathyrella ve
Tricholoma cinslerindeki®’ mantar tiirlerinden izole edildigi ve antimikrobiyal, antibakteriyel,

antiparazitik, antifungal, antiviral, antitimor, antialerjik, antiinflamatdér, hipoglisemik,
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hypolipidemic, immunomodulatér ve hepatoprotektive aktivitelere sahip oldugu belirtilmistir
[57, 30-32, 281-314].

Pleurotus spp.’den elde edilebilen ‘’polisakkarit, glukan, proteoglukan, riboniikleaz,
pleuran, glikopeptitler, lektin, lovastatin, eryngeolysin’ gibi gesitli oziitlerin; antibakteriyal,
antibiyotik, antiviral, antifungal, antitiimor, antiinflamator, antikolesterol, antigenotoksik, anti-
hipertansif, antiproliferatif, bioantimutajenik, antihiperlipideamik, antioksidant, sitotoksisite,
hemagglutination aktiviteye sahip oldugu, immunomodulatér ve immiin sistemini modulate
ettigi, timdr gelisimini ve imflamasyonu engelledigi, hepatoma ve sarkomamin gelisimini
engelledigi, kolon kanseri hiicrelerinin apoptosisini uyarici, hypoglycaemic ve antithrombotic
Ozelliklere, kan lipit diizeyinin azaltilmasina, yiiksek kan basincinin ve atherosclerosisin
engellenmesine, kardiovaskiiler hastaliklara karsi koruma, hypokolesterolemik ve anti-
hyperglycaemic aktiviteye sahip oldugu belirtilmistir [21, 33, 44, 288, 315-353].

P. eryngii var. eryngii ve A. clindracea makrofunguslarindan elde edilen: etil asetat,
aseton, kloroform ve etanol ekstrelerinin disk diiffiizyon metoduna goére; B. megaterium, K.
pneumonia, M. luteus, P. denitrificans ve S. aureus tiirlerine karsi antimikrobiyal aktiviteye
sahip oldugu belirtilmistir. P. eryngii var. eryngii’nin degisik c¢ozeltilerden elde edilen
ekstraklardan en iyi inhibisyon zonunun etanol ve kloroform ¢ozeltileri ile elde edildigi
belirtilmistir. P. eryngii var. eryngii’nin aseton ve etilasetat ¢ozeltilerinden elde edilen
ekstraklarin; M. luteus ve P. denitrificans’a kars1 diisiik seviyede inhibisyon etkisi gosterdigi,
ctilasetat ile hazirlanan ¢ozeltisinden ise; B. megaterium, K. pneumonia ve S. aureus tlrlerine
kars1 ¢ok az bir inhibisyon etkisi gosterdigi saptanmustir. 4. cylinracea’nin farkli ¢ozeltilerle
hazirlanan ekstraklarin c¢alismada kullanilan test mikroorganizmalara karsi diisiik oranda
inhibisyon etkisi gosterdigi, fakat en yiiksek inhibisyon etkisinin etanol ekstrakti ile hazirlanan
¢ozeltiden elde edildigi saptanmustir [354].

P. eryngii var. eryngii’den izole edilen “’eryngin’’ peptidinin; F. oxysporum ve M.
arachidicola’nin gelisimini sinirladigimi saptamiglardir [355].

P. sajor-caju’nun; F. oxsysporum, Mycospharella arachidicola, P. aeruginosa ve S.
aureus gelisimini degisen oranlarda etkiledigi, bunun temel nedeninin RNaz aktivitesinden
kaynaklandig1 belirtilmektedir [346].

P. ostreatus, P. florida, A. virosa, S. commune ve H. leucomelaena’dan hazirlanan;
aseton, kloroform, etil alkol ve etil asetat ekstraktlar1 disk diiffiizyon metoduna gore; E. coli, S.
aureus ve P. aeruginosa karsi degisen oranlarda antibakteriyel aktivitenin saptandigi,
bazilarinin ise herhangi bir etki gostermedigi belirtilmistir. Antimikrobiyal aktivitenin;
makrofungus tiiriine, degisik ¢dzgenlerle hazirlanan ekstraktlarina ve bakteri tiiriine bagl olarak

degistigi ifade edilmistir [356].

15



P. florida, P. tuber-regium, P. atroumbonata, P. giganteus, Fomes lignosus, M.
jodocodo, T. microcarpus ve T. robustus tiirlerinden elde edilen ekstraklarmn; B. cereus, E. coli,
K. pneumonia, P. vulgaris, P. aeruginosa, S. aureus, A. niger, A. flavus, C. albicans, M.
boulardii ve T. concentrum’a kars1 etkin bir antibakteriyel aktivite gosterdigi, fakat antifungal
etkilerinin zayif oldugu belirtilmektedir [357].

P. ostreatus’dan elde edilen ekstraklarin; bazi bakteri ve mayalarin gelisimini degisen
oranlarda etkiledigi (3.0-10.8 mm), bu nedenle bu tiiriin antimikrobiyal ve antioksidant
etkilerinin oldugu belirtilmistir [35].

Pleurotus tirlerinin disinda, S. commune [290, 358-359], A. mellea [360-362], T.
boudieri [363], A. tabescens ve Phellinus igniarius [364], A. mirabilis [365], G. lucidum [366],
G. annulare [367], Terfezia ve Tirmania sp. [368], L. sordida [369], T. terreum [370], R. delica
[371-372], C. versicolor [373], L. edodes [374, 375-377], M. conica [378-379], L. pusilum ve L.
giganteum [380], A. nigrecentulus, A. perfecta, Climacodon pulcherrimus, Gloeoporus
thelephoroides, Hexagonia hydnoides, Irpex lacteus, Leucoagaricus cinereus, M. bellus,
Marismius sp., Nothopanus hygrophanus, QOudemansiella canarii, Pycnoporus sanguineus,
Phellinus sp. ve Tyromyces duracinus [381], A. polytricha, Corilopsis occidentalis, Daldinia
concentrica, Daedalea elegans ve T. lobayensis [382], R. flava [383], C. alexandri ve R.
roseolus [384], A. caesarae, A. mellea, Chroogomphus rutilus, Clavariadelphus truncatus, C.
geotropa, Ganoderma sp., G. carnosum, H. repandum, Hygrophorus agathosmus, Lenzites
betulina, L. nuda, L. pudicus, P. involutus, P. arcularius, R. roseolus, Sarcodon imbricatus, S.
collitinus, T. versicolor, T. auratum ve T. fracticum [385], L. deliciosus, S. imbricatus ve T.
portentosum [386] ve Laetiporus sulphureus [387] gibi tiirlerin antimikrobiyal aktivitesi

caligilmistir. Mantarlarin ve mikroorganzimanin tiiriine gore etkilerin degistigi saptanmustir.
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3. MATERYAL ve METOD

3. 1. Kiiltiir Ortamu {le ilgili Deneysel Cahsmalar
3. 1. 1. Cahsmalarda Kullamilan Mantar Ornekleri

Hacettepe Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoloji Béliimii, Biyoteknoloji Anabilim
Dalr’'ndan saglanan Pleurotus eryngii (DC. ex Fr.) Quel. var. eryngii’nin ana misel kiiltiiri,
cogaltilarak deneysel galismalarda kullanilmustir (Sekil 1). Nisan-Mayis aylarinda igme-Elazig
cevresinde Ferulae spp. kalintilar1 {izerinde toplanan P. eryngii var. eryngii’nin (Sekil 2), ilgili
literatiirlere [101-105, 118, 120]’e gore; Pleurotus eryngii (DC. ex Fr.) Quel. var. ferulae Lanzi
oldugu tespit edilmistir. P. eryngii var. ferulae’nin bazidiokarpindan (Sekil 2), doku kiiltiiri
yontemiyle saf misel elde edilerek deneysel ¢alismalarda kullanilmistir (Sekil 3).

Sekil 1. P. eryngii var. eryngii’nin Besi Ortamini Sarmasi
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Sekil 3. P. eryngii var. ferulae’den Doku Kiiltiirli Yontemiyle Elde Edilen Misel
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3. 1. 2. Misel Cogaltinm Tle Tlgili Yapilan Deneysel Calismalar
3. 1. 2. 1. Ana Kiiltiiriin Cogaltilmasi

Malt ekstrakt-agar (MEA) hazirlanarak, steril cam petrilere yaklasik 25 ml dokiilmiistiir.
Asilama iglemi; petri kaplarmda bulunan ana kiiltiiriin kapaklar1 agilarak, steril bir bistiiri ile
kare seklinde yaklasik 0.5 cm® biiyiikliigiinde kesilerek, bir parca agarli besiyerinin miselle
birlikte MEA bulunan petri kabinin ortasina birakilmasi seklinde yapilmstir. Petrilerin kapagi
kapatilmis ve kenarlar1 parafilmlenerek gerekli bilgiler yazilmistir. Buradan elde edilen

miseller, tohumluk misel (spawn) eldesinde as1 materyali olarak kullanilmustir.

3. 1. 3. Tohumluk Misel (Spawn) Eldesi le Ilgili Deneysel Cahsmalar
3. 1. 3. 1. Tohumluk Misel (Spawn) Ortamimin Hazirlanmasi ve Asilama islemleri

1 kg bugday tanesi, ¢esme suyunda 40 dk siireyle kaynatilmis, yapiskanliginin
giderilmesi i¢in ¢esme suyu altinda yikanmis ve suyun siiziilmesi i¢in 1-2 saat bekletilmistir.
Siiziilen taneler, kurutma kagitlar1 iizerine 2-3 cm kalinlikta serilerek oda sicakliginda 6-8 saat
stireyle bekletilmis ve yaklasik % 55 oraninda nem igermesi saglanmistir. 1 kg’lik bugday
tanelerine, ortam pH’in1 5.5-6.5 arasinda tutmak i¢in 2 g kireg, tanelerin birbirine yapigmasini
onlemek i¢in 8 g al¢1 eklenmistir [107-109, 163]. Daha sonra; 250 ml’lik erlenlerin her birine
yaklasik 120 g haslanmis bugday taneleri doldurularak erlen hacminin 1/3’{iniin misellerin hava
almast i¢in bos birakilmistir. Erlenlerin agzi pamukla iyice kapatilarak otoklavda steril
edilmistir. Petri kaplarinda ¢ogaltilan miseller, besiyeriyle birlikte steril bir bistiiri yardimiyla
yaklasik 1 cm? biiyiikliigiinde parcalara boliinerek, asilama kabini igerisinde sogumaya birakilan
erlenlerin her birine, ana kiiltiirden 2 parga agarl besiyeri ile birlikte misel agilanmistir. 25+£1°C
de sabit sicaklikta inkiibasyona [107], birakilan erlenler 3-4 giiniin sonunda, elle sallanarak
taneler lizerinde gelismeye baslayan misellerin her tarafa homojen dagilmasi saglanmustir.
Mantar misellerinin erlenlerdeki taneleri sardiktan sonra (Sekil 4), kompost ortaminda

“tohumluk misel (spawn)” olarak kullanilmuistir.
3. 1. 4. Kompost Ortaminda Kiiltiir ile Ilgili Deneysel Cahsmalar

3. 1. 4. 1. Kompostun Hazirlanmasi

Bu ¢alismada kullanilan; bugday sap1 (BS), soya sap1 (SS), misir sap1 (MS), dar1 sapi
(DS), fasiilye sap1 (FS), pamuk sap1 (PS) ve piring kepegi (PK) gibi tarimsal artiklar Diyarbakir
ve Elazig il smirlar1 igerisinden elde edilmistir. Bu amagla; P. eryngii var. eryngii igin, kompost
ortami; BS, BS-SS, BS-MS, BS-DS, BS-PS ve BS-FS (1:1) orani ile bunlara PK’den % 10.0 ve

% 20.0’lik dozlar katki maddesi olarak ilave edilmesiyle, P. eryngii var. ferulae i¢in, kompost
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Sekil 4. Tohumluk Misel (spawn) Eldesi

ortam1 BS ve BS-PS (1:1) orani ile buna PK’den % 10.0 ve % 20.0’luk dozlar katki maddesi
ilave edilmesiyle hazirlanmistir. 1:1 oranindaki BS-SS, BS-MS, BS-DS, BS-PS, BS-FS ve BS
musluk suyu ile dolu olan plastik kovalar icerisinde 48 saat siireyle bekletilerek % 70 oraminda
nemlenmesi saglanmistir. Bu siirenin sonunda materyaller sudan ¢ikarilarak 1 kg kuru kompost
materyal i¢in katki maddesi ve 35 g kirec ile 35 g al¢1 ilave (Sekil 5) edilmistir [107-109].
Hazirlanan kompost ortamlar1 pamuklu bez torbalara ayr1 ayr1 konup (Sekil 6), otoklavda steril
edilmistir. Daha sonra; kompostun sicakligi, oda sicakligina kadar diigmesi igin 24 saat siireyle
bekletilmistir. Bu siirenin sonunda; % 70’lik alkolle silinerek, dezenfekte edilen polietilen bir
oOrtii ilizerine torbalardaki kompost bosaltilmistir (Sekil 7). 20 x 30 cm ebadindaki polietilen
posetlerin, her birine 500 g P. eryngii var. eryngii miseli ekili kompost ile 2-L’lik cam
kavanozlara ise P. eryngii var. ferulae miseli ekili olan kompost birakilmistir (Sekil 8).
Deneysel calisma, 5 tekrarli olarak yapilmistir. Torbalarin agzi ve kavanozlarin kapaklari

kapatilarak inkiibasyon odasina tagmmuistir (Sekil 9).
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Sekil 5. Bazi Tarimsal Atiklardan Hazirlanan Kompost

Sekil 6. Kompostun Bez Torbalara Birakilmasi
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Sekil 8. Tohumluk Miselin Steril Kompost Materyaline Asilanmasi
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Sekil 9. Misel Asilit Kompost

. eryngii var. eryngii I¢in Olusturulan Deneme Gruplar

Bugday Sapi1 (BS)

Bugday Sap1 (BS) + % 10.0 Piring Kepegi (PK)

Bugday Sap1 (BS) + % 20.0 Piring Kepegi (PK)

Bugday Sap1 (BS) + Misir sap1 (MS) 1:1

Bugday Sap1 (BS) + Misir sapt (MS) 1:1 + % 10.0 Piring Kepegi (PK)
Bugday Sap1 (BS) + Misir sapt (MS) 1:1 + % 20.0 Piring Kepegi (PK)
Bugday Sap1 (BS) + Dar1 Sap1 (DS) 1:1

Bugday Sap1 (BS) + Dar1 Sap1 (DS) 1:1 + % 10.0 Piring Kepegi (PK)
Bugday Sapi1 (BS) + Dar1 Sap1 (DS) 1:1 + % 20.0 Piring Kepegi (PK)

. Bugday Sapi1 (BS) + Pamuk Sap1 (PS) 1:1

. Bugday Sapi1 (BS) + Pamuk Sap1 (PS) 1:1 + % 10.0 Piring Kepegi (PK)
. Bugday Sapi1 (BS) + Pamuk Sap1 (PS) 1:1 + % 20.0 Piring Kepegi (PK)
. Bugday Sapi1 (BS) + Soya Sapi (SS) 1:1

. Bugday Sapi1 (BS) + Soya Sap1 (SS) 1:1 + % 10.0 Piring Kepegi (PK)

. Bugday Sapi1 (BS) + Soya Sap1 (SS) 1:1 + % 20.0 Piring Kepegi (PK)
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16. Bugday Sap1 (BS) + Fasiilye Sap1 (FS) 1:1
17. Bugday Sap1 (BS) + Fasiilye Sap1 (FS) 1:1 + % 10.0 Piring Kepegi (PK)
18. Bugday Sap1 (BS) + Fasiilye Sap1 (FS) 1:1 + % 20.0 Piring Kepegi (PK)

P. eryngii var. ferulae i¢in Olusturulan Deneme Gruplari

1. Bugday Sapi1 (BS)

2. Bugday Sap1 (BS) + % 10.0 Piring Kepegi (PK)

3. Bugday Sap1 (BS) + % 20.0 Piring Kepegi (PK)

4. Bugday Sap1 (BS) + Pamuk Sap1 (PS) 1:1

5. Bugday Sap1 (BS) + Pamuk Sap1 (PS) 1:1 + % 10.0 Piring Kepegi (PK)
6. Bugday Sap1 (BS) + Pamuk Sap1 (PS) 1:1 + % 20.0 Piring Kepegi (PK)

3. 1. 5. Yetistirme Kosullari
3. 1. 5. 1. Kiiltiir Ortamimn Hazirlanmasi ve Mantar Yetistirme Kosullar

Oda sicakligr misel gelisim doneminde 25+1°C, sonraki evrelerde ise 13+1°C’de sabit
tutulmustur [82, 87, 92, 166]. Isigin Pleurotus spp.’nin misel gelisimi i¢in gerekli olmadigi,
basidiokarp olusum ve gelisim evresinde gerekli oldugu belirtilmistir [92, 388-389]. Bu nedenle
oda, misel gelisim evresinde aydinlatilmamis, diger evrelerde ise 40 watt’lik iki floresan lamba
12 saat agik tutarak 200 lix siddetinde aydinlatma saglanmistir. Misel kompostu tam olarak
sardiginda, misel ile dis cevre arasindaki gaz aligverisini saglamak icin torbalarin ve
kavanozlarin agzi acilmistir (Sekil 10). P. eryngii var. ferulae igin otoklavda steril edilerek
sogutulmus, 2 cm kalinliginda torf topragi ile oOrtiilmiistir. Bu evreden sonra Kkiiltiirler
sulanmugtir. Kiiltlir odasinda % 75+5 nem oranim saglamak amaciyla odanin tabam haftada bir
defa sulanmustir. Kiiltliriin sulanmasi ise, ginde 1-2 defa su piiskiirtme ile kompostun st
kisminin nemlendirilmesiyle saglanmistir. Nem orani higrometre ile dl¢iilerek % 75+5 oraninda
sabit tutulmasina ¢alisilmistir. Oda i¢inde, nem ve havanin homojen dagilmasi i¢in vantilator
giinde 1-2 saat ve ortamun havalandirilmasi giinde 5-6 saat klimanin c¢alistiriimasiyla
gergeklestirilmistir. Kiiltiir siiresi boyunca oda, % 70’lik alkol ve % 0.2°lik dezenfektan ile

haftada bir kez silinerek ortam dezenfekte edilmistir.

3. 1. 6. Gelisim Evreleri ve Biyolojik Etkinlik Diizeyi

P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae misellerinin kompost ortamina
ekiminden optimum bir sekilde sarmasina kadar gecen siire “misel gelisim siiresi”, misel
ekiminden primordium olusumuna kadar gecen siire “primordium olusum siiresi”, misel

ekiminden {iriin eldesine kadar gegen siire “hasat siiresi” olarak belirlenmistir. P. eryngii var.
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Sekil 10. Kompost Ortamina Asilanan Tohumluk Miselin Substrat Materyalini Sarmasi

eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin; misel gelisimi, primordium olusumu (Sekil 11, 12) ve
hasat siiresi giin olarak belirlenmistir. P. eryngii var. eryngii (Sekil 13-14) ve P. eryngii var.
ferulae’nin (Sekil 15), 100 g komposttan (yaklasik % 70 nem) tek hasat sonunda elde edilen
taze mantar miktarinin saptanmasi i¢in 100 g nemli materyale (% 70 nem) diisen taze mantar
miktar1 hesaplanmistir. Biyolojik etkinlik ise, ilgili literatiirlere [63, 180, 199] gbre kuru substrat

miktar1 basina, elde edilen taze mantar miktar1 olarak belirlenmistir.

3. 2. Besinsel Iceriklerin Belirlenmesi ile Tlgili Deneysel Cahismalar

3. 2. 1. P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin Besinsel Iceriklerin Belirlenmesi

Ile Tlgili Deneysel Cahsmalar

Farkli kiiltiir ortamlarmdan ve doga’dan elde edilen P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii
var. ferulae’nin ham besin madde igerikleri; Firat Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Hayvan
Besleme ve Beslenme Hastaliklart Anabilim Dali, Yem Analiz Laboratuvarmda yapilmustir.
Mantar orneklerinin ham besin madde (kuru madde, ham kiil, ham protein, ham yag ve nem)

bilesimleri bildirilen [390-391] analiz metotlarina gére belirlenmistir.
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Sekil 11. P. eryngii var. eryngii’nin Primordiumu

Sekil 12. P. eryngii var. ferulae’nin Primordiumu
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Sekil 14. P. eryngii var. eryngii’nin Bazidiokarpi




Sekil 15. P. eryngii var. ferulae’nin Bazidiokarpi

3. 2. 1. 1. Kuru Madde Analiz Yontemi

Sabit agirlikta bulunan porselen bir krozenin darasi alinarak (a=dara, g), i¢erisine 2-2.5
g numune birakilmistir (b=dara+numune, g). 105 °C sicakliktaki pastor firmi igerisinde, numune
sabit agirliga ulasana kadar 8-12 saat siireyle bekletilmistir. Daha sonra, krozeler alinarak
desikator igerisine birakilmis ve oda sicakligina kadar bekletildikten sonra tartilarak

(c=dara+kuru numune, g) fark hesabina gore, materyalin kuru madde orani hesaplanmustir.

Tartilan numune miktari, g =b-a Kuru numune miktari, g = c-a
c—a
% Kuru Madde Miktari= b x 100 % Su=100— % Kuru Madde
—-a

3. 2. 1. 2. Ham Kiil Analiz Yontemi

Sabit agirlikta olan bir porselen krozenin darasi almarak (a=dara, g), igerisine 2 g
numune brrakilmistir (b=dara+numune, g). Krozeler, kil firinina birakilarak 550-650 °C’de 5-6

saat sireyle yakilmis ve sicaklik 100 °C’ye diislinceye kadar bekletmistir. Krozeler, firindan
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alarak desikator igerisine birakilmis ve oda sicakligina kadar bekletildikten sonra tartilarak

(c=dara+ham kiil, g) fark hesabina goére, materyalin ham kiil oran1 hesaplanmustir.

Tartilan numune miktari, g= b-a Ham kiil miktari, g= c-a
c—a
% Ham Kiil = 5 x 100 % Organik Madde = % Kuru Madde — % Ham Kiil
-a

3. 2. 1. 3. Ham Yag Analiz Yontemi

Sabit agirliktaki cam balonun darast alinarak (a=dara, g), Ogiitiilmils mantar
numunesinden 3 g tartilip, bir kartus igerisine konulmus ve numune disar1 ¢ikmayacak sekilde
pamuk ile tikatilmistir (b=numune, g). Kartus ekstraksiyon bdlmesine konularak, balonun
lizerine ekstraksiyon bolmesi kapatilmustir. Eter, ekstraksiyon bdlmesine birakilip, sifon
yaptirilarak balona ge¢mesi saglanmigtir. Eksraksiyon esnasinda siirekli sifonun yapilabilmesi
icin bolmenin yarisina kadar eter birakmustir. Ekstraksiyon bdlmesi ile balon cihaza
yerlestirildikten sonra, 1sitic1 ve sogutucu calistirilmistir. Balondaki eter kaynamaya baglayinca,
buharlasarak sogutucu yardimi ile yogunlastirilmis ve eksraktsiyon bolmesinde toplanmustir.
Eter siirekli numune ile temas halinde oldugundan, numunedeki yagi ¢ozmiistiir. Ekstraksiyon
bolmesi dolunca yagli eter sifon yaparak balona itmistir. Balona gecen yag
buharlagsmayacagindan eter tekrar buharlasip ekstraksiyon bdlmesinde toplanmis ve
numunedeki yagi ¢Ozmiistiir. Bu islem 5-6 saat siireyle devam ettirilmistir. Ekstraksiyon
bolmesinde toplanan eter alinarak bir sise igerisine birakilmigtir. Balon cihazdan alinarak,
cihazin 1sitict ve sogutucu bdlmesi kapatilmis ve cam balon igerisinde ¢ok az miktarda eter
bulunabilecegi i¢in balon 1-2 saat bekletilmistir. Balon igerisindeki suyun buharlagsmasi ve
balonun sabit agirliga ulasmasi i¢in 105 °C sicakliktaki pastor firini igerisinde 5-6 saat siireyle
bekletilmistir. Daha sonra, cam balonlar desikator igerisine alinarak sogutulmus ve tartilarak

(c=dara+ham yag, g) fark hesabina gore, materyalin ham yag igerigi hesaplanmistir.

4 %100

. c
Ham yag miktari, g= c-a % Ham Yag =

3.2.1.4. Ham Protein Analiz Yontemi
3.2.1.4.1. Yas Yakma

Mantar numunesinden 1 g tartilarak Kjeldahl balonu igerisine birakilip, reaksiyonu
hizlandirmak i¢in sodyum siilfat, bakir siilfat ve selenyumdan olusan 1 g katalizér konmustur.
Kjeldahl balonu igerisine 30 ml siilfirik asit ilave edilerek, Kjeldahl balonu yas yakma
boliimiine birakilmis, beyaz amonyum siilfat kristalleri olusana ve ¢ozelti berraklasana kadar 4-

5 saat siireyle 1siticida bekletilmistir.
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3. 2. 1. 4. 2. Distilasyon

Bir erlene yaklasik olarak 1/7 N’lik H,SO,’den birakilarak {izerine 3 damla metil red
indikatorii damlatilmistir. Distilasyon boliimiiniin sogutucusundan sarkan cam borular 0.5 cm
kadar aside dalacak sekilde erlene birakmistir. Bu arada su agilarak sogutucu devreye sokulmusg
ve distilasyon esnasinda kaynamanin diizgiin olmasi i¢in Kjeldahl balonlarina 4-5 tane ¢inko
parcacigl konmustur. Balonlar 45° egik tutularak igerisine 6zenle % 33’liikk NaOH’dan 150 ml
konup, balon alete yerlestirilerek tipasi iyice kapatilmistir. Isitict ¢aligtirilarak, 30 dk siireyle
kaynamasi saglanmistir. Distilasyon esnasinda NaOH’in, Na’st amonyum siilfatin kokii ile
birlesir. Amonyak agiga ¢ikip buharlasirken sogutucu yardimi ile yogunlastirilir. Ortamda fazla
siilfat kokii var ise renk pembe olur. Bu siire sonunda erlenlere sarkan borular ¢ozeltiden
cikartilip, erlenler 3-5 dakika siireyle isleme tabi tutulur. Ardindan saf su ile boru agizlari

erlende yikanip, daha sonra 1sitic1 kapatilmustir.

3. 2. 1. 4. 3. Titrasyon

Erlen i¢ yiizeyi saf su ile yikanip, otomatik biirete doldurulmus 1/7 N’lik NAOH
¢ozeltisi ile titrasyon yapilmistir. Erlen igerisindeki ortam asidik oldugu igin, ¢dzeltinin rengi
pembedir. Renk saritya donme noktasi gosterinceye kadar, damla damla NAOH eklenmistir.
Kalict sar1 renk olusumu ile titrasyona son verilmistir. Tiketilen NAOH miktar1 yazilmis ve
daha once erlene birakilan 1/7 N’lik H,SO, miktar1 belli oldugundan, tiiketilen 1/7 NAOH
miktar1 asit miktarindan ¢ikartilmistir. BOylece amonyak tarafindan tutulan asit miktari
belirlenmistir. 1/7 N’lik H,SO,’lin her bir ml’si 0.002 g N kapsadigindan amonyak tarafindan
tutulan asit miktar1 0.002 ile garpilarak numunedeki azot miktar1 bulunmustur. Proteinlerin %
16’s1m azot olusturdugundan elde edilen azot miktar1 6.25 (100/16=6.25) ile ¢arpilarak ham
protein miktar1 hesaplanmistir. Bulunan deger numune miktarina boliintip, 100 ile carpilarak

numunedeki ham protein oran1 % olarak hesaplanmustir.

3. 2. 2. P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin Mineral Element I¢eriklerinin

Belirlenmesi ile ilgili Deneysel Calismalar

Mantar ornekleri (Sekil 13-15), oda sicakliginda (25 °C) yaklasik 2 hafta siireyle
kurutulduktan sonra, dgiitiilmiis ve numuneler 105 °C’de 24 saat siireyle etiivde bekletilmistir.
Belli miktarda (1 g) alman mantar numuneleri erlene birakilarak, 12 ml’lik derisik asit karigimi
(nitrik asit (HNO;), siilfirik asit (H,SO4) ve hidrojenperoksit (H,O,) (10:1:1 ml)) ilave
edilmistir. Daha sonra numuneler sitilarak, beyaz-sari ¢dzelti olusuncaya kadar kaynatilmustir.
Numunenin kaynatilma islemi yaklasik 15-20 dk siirdiiriilerek, berrak ¢ozelti elde edilinceye

kadar 1sitilmisg ve yas metotla ¢oziiniirlestirilmistir. Daha sonra; numuneler siiziilerek 50 ml saf
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suya tamamlandirilmistir. Orneklerde; Fe, Zn, Mn, Cu, Cr, Cd, Co, Ni ve Pb gibi eser element
icerikleri atomik absorbsiyon spektrofotometresi (Perkin-Elmer, model: 370, The Perkin-Elmer
Corporation Norwalk Connecticut, U.S.A) ile K, Ca ve Na ise atomik emisyon
spektrofotometresi (Eppendorf Geratebau, NethelertHINZ GMBH HAMBURG, GERMANY)
ile tayin edilmistir [390].

3. 2. 3. P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin Vitamin I¢eriklerinin

Belirlenmesi ile ilgili Deneysel Calismalar

3.2.3.1. C Vitamini ve MDA Analizi

Taze mantar orneklerinden belirli miktarlarda (0.5-1 g) alinip, iizerine 0.2 ml, 0.5 M

HCIO, ilave edilerek proteinler ¢oktiiriilmiistiir. Daha sonra bu karisim vortekslendikten sonra

iizerine saf su ilave edilerek 1 ml'ye tamamlanmistir. Karisim 5 dk santrifiijlendikten (4500
devir/dak) sonra orneklerin lizerindeki berrak kisimdan (siipernatan) alinarak, Askorbik asit ve
MDA; Karatepe [392]’e gore HPLC’de analiz edilmistir. Analizler hareketli faz olarak 30 mM
KH,PO,-metanol (% 82.5-17.5, pH: 4) karisiminda 250 nm'de Inertsil Sp C-18 (15 cm x 4.6
mm) kolonu kullanilarak akis hizi 1 mL/dk yapilmistir. C vitamini i¢in geri kazamm % 95,
MDA i¢in geri kazanim % 98.8 olarak bulunmustur.

3.2.3.2. A ve E Vitamini Analizi

Derin dondurucudan alinan mantar oOrnekleri ¢dzdiirme yapildiktan sonra, belirli
miktarlarda (1-1.5 g) almip tizerine % 1'lik H,SO, ihtiva eden etil alkolden 2 ml ilave edilerek
proteinler ¢oktiirilmiistiir. Karigim vorteks ile iyice karistirildiktan sonra 4500 devirde 5 dk
santrifiijlenip, iizerine 0.3 ml n-hekzan ilave edilmistir. Hekzan ilavesiyle ortamdaki yagda
¢Oziinen vitaminler hekzan fazina ekstrakte edilmektedir. Hekzan ilave edildikten sonra tekrar
vorteksde karistirilip ve tiipler santrifiijlenmistir. Santrifiij sonunda hekzan fazi cam tiipe alinip,
ornek iizerine tekrar 0.3 ml n-hekzan ilave edilerek karistirilip, santrifiijlendikten sonra n-
hekzan fazi cam tiipteki hekzan fazi ile birlestirilmistir. Ekstrakte edilen hekzan, kuru azot
altinda uzaklagtirilmistir. Kalmt1 100 pl metanolde ¢oziiliip [393], HPLC'de analiz edilmistir.
Orneklerdeki E vitamini 296 nm ve A vitamini ise 326 nm dalga boyunda Inertsil 5u C-18 (15
cm X 4.6 mm) kolonu ve asetonitril : metanol : diklormetan : kloroform : hegzan (60 : 10 : 15:
10: 5) hareketli fazinda akis hiz1 1 mL/dk olacak sekilde analizlenmistir [394]. A vitamini igin

geri kazanim % 92, E vitamini i¢in ise % 96 olarak bulunmustur.
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3. 3. Antimikrobiyal Aktivitelerinin Test Edilmesi Ile Ilgili Deneysel Calismalar

3. 3. 1. Cahsmalarda Kullamlan Mantar Ornekleri:

Pleurotus eryngii (DC. ex Fr.) Quel. var. eryngii
Pleurotus eryngii (DC. ex Fr.) Quel. var. ferulae Lanzi

3. 3. 2. Cahismalarda Kullanilan Test Mikroorganizmalari
Bacillus megaterium DSM 32,
Staphylococcus aureus COWAN 1,
Escherichia coli ATCC 25922,
Klebsiella pneumonia FMC 5,
Candida albicans FMC 17,
Candida globrata ATCC 66032,
Trichophyton spp.
Epidermophyton spp.

3. 3. 3. Makrofungus Ekstraktlarimin Hazirlanmasi

Degisik tarimsal atiklar tizerinde kiiltiirli yapilan P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var.
ferulae (Sekil 12-13, 15) oda sicakliginda kurutulduktan sonra, aseptik sartlara uyularak blenderda
toz haline getirilmistir. Steril erlenlere, toz haline getirilmis 6rneklerden 1 g birakilmis ve lizerine
metil alkol’den 10 ml ayr1 ayri ilave edilmistir Dogal ortamdan elde edilen ve farkli kiiltiir
ortamlarinda yetistirilen P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin her biri igin ayri
olarak hazirlanan bu ekstraksiyonlar, 48 saat siireyle ¢alkalamali etiivde isleme tabi tutulmustur.
Elde edilen ekstraktlarin ¢oziiciileri rotavaporda uzaklastirilmis ve etiivde kurutularak kuru
ekstraktlar elde edilmistir. Metil alkol ile hazirlanan ve kurutulan ekstraktlar DMSO (Dimetil
siilfoksit) ile 1 mg/ml olacak sekilde c¢o6ziindiiriilmiistir. Bdylece mantar ekstraktlarinin
soliisyonlar1 olusturulmustur. Bu sekilde hazirlanan tiim ekstreler hemen analize tabi tutulmus ve

deney sonuglanincaya kadar 4 °C de buzdolabinda saklanmustir.

3. 3. 4. Mikroorganizma Kiiltiirlerinin ve Disklerin Hazirlanmasi

Antimikrobiyal aktivitenin belirlenmesinde disk-difiizyon yontemi uygulanmistir. Bakteri
suslari, nutrient buyyon’a (Difco) asilanarak 35+1°C’de 24 saat, maya suslari; malt ekstrakt
buyyon’da (Difco), dermofit funguslar ise glukozlu sabouroud buyyon’da (Difco) 25+1°C’de 48
saat siire ile inkiibe edilmistir. Hazirlanan bakteri, maya ve funguslarin buyyon’daki kiiltiirii
sirastyla; Mieller Hinton Agar, Sabouraud Dextrose Agar ve Potato Dextrose Agar i¢ine % 1

oraninda asilanarak (10° bakteri/ml, 10* maya/ml, 10* fungus/ml) iyice ¢alkalandiktan sonra 9 cm
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capindaki steril petri kutularma 25 ml konulmus ve besiyerinin homojen bir sekilde dagilmasi
saglanmigtir. Ekim yapilan petri kutular1 10-15 dk oda sicakliginda birakilmistir. Katilagan agar
ortamina aseptik olarak her biri 100 ul’lik farkli ekstraklar emdirilmis olan 6 mm ¢apindaki
antimikrobiyal diskler (Oxoid) hafifce yerlestirilmistir. Bu sekilde hazirlanan petri kutular1 4
°C’de 1.5-2 saat bekletildikten sonra, bakteri asilanan plaklar 37+0.1°C’de 24 saat, maya ve
dermofit agilanan plaklar ise 25+0.1°C’de 72 saat siire ile inkiibe edilmistir. Kontrol i¢in standart
diskler kullanilmistir (Nystatin ve Streptomysin siilfat: 100 pg). Siire sonunda besiyeri {izerinde

olusan inhibisyon zonlart mm olarak degerlendirilerek [395], ¢alisma ti¢ tekrarli olarak yapilmistir.
4. ISTATISTIKSEL ANALIZ

Istatistiksel analizler SPSS 13.0 (SPSS, Chicago, Illinois, USA) programu ile yapildi.
Deneysel c¢aligmalarin karsilastirilmasinda tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulandiktan
sonra, verilerin analizinde Tukey HSD c¢oklu karsilastirma testi kullanilmistir. Gruplar arasindaki

fark P<0.05 oldugu zaman 6nemli kabul edilmistir.
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5. BULGULAR

5. 1. P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin Kiiltiir Ortaminda Yetistirilmesi

Ile Tigili Deneysel Bulgular

Kiltiire alinan P. eryngii var. ferulae ve P. eryngii var. eryngii miselleri, malt ekstrakt-
agar ortaminda gelistigi gozlenmistir. Aynmi sekilde; bugday taneleri kullanilarak tohumluk
miselleri elde edilmistir. Petri kaplarindaki MEA ortamini; P. eryngii var. eryngii’nin ortalama
12 gilinde, P. eryngii var. ferulae’nin ise 25 gilinde sardigi saptanmustir. Erlendeki bugday

tanelerini; her iki 6rneginde ortalama 15 giinde sardig1 gézlenmistir.

5. 1. 1. Farkh Lignoselliillozik Tarimsal Materyaller ile Katki Maddesinin Degisik
Oranlarimin P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin; Gelisim

Evrelerine, Verimlerine ve Biyolojik Etkinlik Diizeylerine Etkileri

P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin; misel gelisim siireleri, primordium
olusum stireleri, hasat siireleri, verim miktarlar1 ile biyolojik etkinlik diizeyleri Tablo 1-2°de
belirlenmistir.

P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin misel gelisim siireleri; kullanilan
materyale ve katki maddesi oranimna bagli olarak degistigi saptanmustir (Tablo 1-2). P. eryngii
var. eryngii kiiltiirlinde kullanilan farkli tarimsal materyaller ile degisik dozlardaki PK oranina
bagli olarak misel gelisim siiresi; 8.0-12.6 giinde gdzlenmistir. Misel gelisim siiresi; en kisa siire
8.0 giinle BS-FS (1:1) + % 10 PK’de, en uzun 12.6 giin ile BS-PS (1:1) + % 10 PK’de elde
edilmistir (Tablo 1). P. eryngii var. ferulae’nin ise; kullanilan materyale ve katki maddesi
oramna baglh olarak misel gelisim siiresi; 9.2-13.0 giinde saptanmustir. En kisa siire 9.2 giinle
BS-PS (1:1) + % 20 PK’de, en uzun 13.0 giin ile BS + % 20 PK’de elde edilmistir (Tablo 2).

Tablo 1-2°de goriildiigii gibi, primordium olusum siiresi; kullanilan materyale ve katki
maddesi oranina bagl olarak degiskenlik gostermektedir. P. eryngii var. eryngii’de; en kisa siire
26.2 giinle BS’de, en uzun 44.2 giinle BS-MS (1:1) + % 20 PK’de gozlenmistir (Tablo 1). P.
eryngii var. ferulae’de ise primordium olusum siiresi; en kisa 97.4 giinle BS-PS (1:1)’de, en
uzun 110.4 giinle BS + % 20 PK’de elde edilmistir (Tablo 2).

P. eryngii var. eryngii’nin hasat siiresi; en kisa 37.4 giinle BS’de, en uzun 54.8 giin ile
BS-MS (1:1) + % 20 PK’de gozlenmistir (Tablo 1). P. eryngii var. ferulae’nin hasat siiresi; en
kisa 112.4 giinle BS-PS (1:1)’de, en uzun siire ise 125.8 giin ile BS + % 20 PK’de saptanmustir
(Tablo 2).
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Tablo 1. Degisik Tarimsal Atiklarin P. eryngii var. eryngii’nin, Gelisim Periyoduna (giin),
Verim Miktarma (g/ 100 g) ve Biyolojik Etkinlik Diizeyine (%) Etkileri

Materyal MiselnGel'isim Primordi}lm ' Toplafn Hasat V'erim Biyqlojik
. Siiresi Olusum Siiresi Siiresi Miktar1 Etkinlik

BS 9.0+0.0" 26.2+4.1° 37.4+3.6° 14.4+3.6° 48.0+12.0°
BS + % 10 PK 11.4+0.9% 31.8+2.8% 42242 4™ 19.6+7.1% 65.4+23.9%
BS + % 20 PK 12.4+1.3% 34.0+4.5® 44.2+4.6™ 22.0+3.3% 73.2+11.2%
BS-MS (1:1) 9.0+0.0™ 30.0+8.9% 40.8+8.5% 19.242.1% 64.0+7.4%
BS-MS (1:1)+ % 10 PK  10.6+0.9™* 40.0+2.5® 50.442.8" 22.2+44.5% 74.0+14.9®
BS-MS (1:1)+ %20 PK  11.2+1.8%* 44.2+7.7° 54.8+7.2% 25.4+2.4° 84.6+8.1°
BS-DS (1:1) 9.4+0.9% 38.8+8.2% 49.6+8.3% 22.0+1.6™ 73.4+5.2%
BS-DS (1:1)+ % 10PK  9.4+0.9%* 37.4+8.4® 48.0+8.2° 25.6+2.9 85.249.8°
BS-DS (1:1) + %20 PK  10.8+1.1% 39.4+9.6™ 49.8+9.1° 20.8+2.7% 69.4+8.9%
BS-PS (1:1) 10.2+2.7% 34.2+5.8% 45.4+6.2% 18.4+5.6™ 61.4+18.4%
BS-PS (1:1)+ % 10 PK  12.6+3.3 31.6+4.9® 41.8+4.6™ 20.8+3.1% 69.4+10.5%
BS-PS (1:1)+ %20 PK  11.8+3.0™ 32.4+5.7% 42 .4+5.6™ 24.8+4 .8 82.6+16.1°
BS-SS (1:1) 11.2+0.4% 37.6+5.9® 48.2+6.3% 17.6+4.0° 58.6+13.4®
BS-SS (1:1)+ % 10 PK  12.0+2.2® 37.0+11.5% 46.0+14.3% 20.6+3.5% 68.4+11.8%
BS-SS (1:1)+ %20 PK  11.0+0.0™ 27.6+7.0° 38.4+7.4° 19.0+3.7% 63.2412.3%
BS-FS (1:1) 8.2:+0.4° 38.0+3.0° 47.2+4.0° 21.247.9% 70.6+26.7%
BS-FS (1:1) + % 10 PK 8.0£0.0° 41.244.5% 51.2+4.5% 23.0+6.3% 76.84+20.8%
BS-FS (1:1) + % 20 PK 9.2+1.3% 38.2+4.0° 48.6+3.5% 19.6+1.5% 65.2+5.0°

BS**: Bugday Sap1 (Kontrol grup)

MS: Misir Sap1
DS: Dar1 Sap1
PS: Pamuk Sap1

Her bir deger bes tekrarin ortalamasi = standart sapma olarak gosterilmistir (n=5, P<0.05))

Her bir silitunda ayni harflerle gosterilen degerler birbirinden farkli degildir.

SS: Soya Sap1
FS: Fasiilye Sap1
PK: Piring Kepegi

100 g nemli materyalden elde edilen ortalama taze mantar miktari ile bu miktarin 1.

hasat evresine dagilimi ele alinmis ve sonuglar Tablo 1-2°de belirtilmistir. P. eryngii var.

eryngii’de; en diisiik verim 14.4 g olarak BS’den; en yiiksek verim ise 25.6 g olarak BS-DS

(1:1) + % 10 PK’de elde edilmistir (Tablo 1). P. eryngii var. ferulae’de; en diisiik verim miktari
14.6 g ile BS-PS (1:1)’den, en yiiksek verim ise 23.2 g olarak BS-PS (1:1) + % 20 PK’de

saptanmistir (Tablo 2).
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Tablo 2. Lokal Selliilozik Atiklarin P. eryngii var. ferulae’nin, Gelisim Periyoduna (giin),
Verim Miktarina (g/ 100 g) ve Biyolojik Etkinlik Diizeyine (%) Etkileri

Materyal MiselﬂGel'isim Primordi}lm ' Toplafn Hasat Vgrim Biyqlojik
Siiresi Olusum Siiresi Siiresi Miktar1 Etkinlik

BS” 10.0:£0.0° 102.4+10.9° 118.6+9.2° 15.4+3.8° 51.4+12.6"
BS + % 10 PK 11.6+2.3° 110.0+5.4° 125.0+5.4° 17.6+5.5° 58.6+18.1°
BS + % 20 PK 13.0+2.7° 110.4+4.9° 125.8+4.9° 17.2+3.1° 57.4+10.4°
BS-PS (1:1) 10.4+1.3° 97.4+14.5 112.4+14.5 14.6+3.4° 48.6+11.6"
BS-PS (1:1) + % 10 PK 10.8+3.0° 102.245.9° 117.245.9° 20.8+2.9° 69.2+9.6°
BS-PS (1:1) + % 20 PK 9.2+1.1° 105.4+10.2° 120.8+9.4° 23.243.2° 77.2410.7°

BS**: Bugday Sap1 (Kontrol grup),
PS: Pamuk Sapz,
PK: Piring Kepegi

Her bir deger bes tekrarin ortalamasi = standart sapma olarak gosterilmistir (n=>5, P<0.05)

Her bir siitunda ayn1 harflerle gosterilen degerler birbirinden farkli degildir.

P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin kullanilan materyale ve katki

maddesi oranina bagl olarak biyolojik etkinlik diizeyinin (BE), benzer ve bazende degisken
oldugu saptanmustir (Tablo 1-2). Degisik tarimsal atiklar {izerinde kiiltiirii yapilan P. eryngii var.
eryngii’nin, BE diizeyi en diisiik % 48.0 ile BS’den, en yiiksek ise % 85.2 olarak BS-DS (1:1) +
% 10 PK’de gozlenmistir (Tablo 1). P. eryngii var. ferulae’nin ise, en diisiik % 48.6 ile BS-PS
(1:1)’den, en yiiksek % 77.2 olarak BS-PS (1:1) + % 20 PK’de belirlenmistir (Tablo 2).

Ayrica istatistiksel olarak; kiiltiir ortaminda kullanilan atik materyalin biyolojik
yapisina, karigimlarina ve katki maddesi diizeyine bagli olarak P. eryngii var. eryngii’nin; misel
gelisimi, primordium olusumu, hasat siiresi, verim miktar1 ve biyolojik etkinlik diizeyinin
benzedigi ve bazende degiskenlik gosterdigi belirlenmistir (Tablo 1). Kiiltiiri yapilan P. eryngii
var. ferulae’nin; primordium olusumu ve hasat siireleri bakimindan benzer oldugu, fakat misel
gelisim siiresi, verim miktar1 ve biyolojik etkinlik diizeyi bakimindan ise benzer ve bazende

degisebilir oldugu gozlenmistir (Tablo 2).
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5. 1. 2. Lignoselliilozik Tarimsal Materyaller ile Katki Maddesinin Degisik Oranlarin P.
eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin; Kuru Madde, Nem, Ham Kiil,

Ham Protein, Ham Yag ve Organik Madde Diizeyi Uzerine Etkileri

P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin; kuru madde, nem, ham kiil, ham
protein, ham yag ve organik madde miktarlar1 belirlenmis, elde edilen bulgular Tablo 3-4’te
gosterilmistir.

Farkli kompost ortamlar1 kullanilarak, P. eryngii var. eryngii’de kuru madde miktari; en
diisiik % 91.1 ile BS-PS (1:1) + % 10 PK’den, en yiiksek ise % 92.8 olarak BS-FS (1:1) + % 20
PK’de elde edilmistir (Tablo 3). P. eryngii var. ferulae’de ise kuru madde miktari; en diisiik %
91.7 ile BS-PS (1:1) + % 10 PK’den, en yiiksek % 92.7 olarak BS-PS (1:1)’de saptanmustir
(Tablo 4).

Tablo 3’te gosterildigi gibi; P. eryngii var. eryngii’nin, kullanilan materyale ve katki
maddeleri oranina bagli olarak nem igerigi % 7.2-8.9 olarak degistigi belirlenmistir. En diisiik
nem miktar1 % 7.2 ile BS-FS (1:1) + % 20 PK’den, en yiiksek % 8.9 ile BS-PS (1:1) + % 10
PK’de saptanmustir. P. eryngii var. ferulae’nin nem diizeyi; en diisiik % 7.3 ile BS-PS (1:1)’den,
en yiiksek % 8.3 olarak BS-PS (1:1) + % 10 PK’de elde edilmistir (Tablo 4).

P. eryngii var. eryngii’nin ham kil miktart; en diisiikk % 4.8 ile BS-PS’den, en yiiksek
ise % 6.7 olarak BS-MS (1:1) + % 10 PK’de gozlenmistir (Tablo 3). P. eryngii var. ferulae’nin
ham kiil miktari; en diisiik % 5.4 ile BS’den, en yiiksek ise % 6.1 olarak BS-PS (1:1) + % 20
PK’de saptanmistir (Tablo 4).

Protein miktari, kullanilan materyale ve katki maddesi oranina bagli olarak % 13.6-29.9
diizeyinde saptanmustir. P. eryngii var. eryngii’nin protein miktari en diisiik; % 13.6 ile BS’den,
en yiiksek ise % 29.9 ile BS-SS (1:1) + % 20 PK’de belirlenmistir (Tablo 3). P. eryngii var.
ferulae’de ise; en diisiik protein miktar1 % 8.5 ile Igme-Elaz1g’dan saglanan yabani érneklerde,
en yiiksek ise % 19.7 ile BS-PS (1:1) + % 20 PK’de elde edilmistir (Tablo 4).

Farkli kompost ortamlar1 kullanilarak P. eryngii var. eryngii’nin ham yag miktar1 en
diistik; % 0.3 ile kontrol ortamu olarak kullanilan BS’den, en yiiksek ise % 2.9 ile BS-SS’den
elde edilmistir (Tablo 3). P. eryngii var. ferulae’de ise ham yag miktari; en diisiik % 2.5 ile BS-
PS (1:1)’den, en yiiksek ise % 4.1 ile BS + % 20 PK’de belirlenmistir (Tablo 4).

Kiltiirti yapilan P. eryngii var. eryngii’nin organik madde miktari, en diisiik % 85.1 ile
BS-PS (1:1) + % 10 PK’den, en yiiksek % 87.4 olarak BS-PS’de saptanmustir (Tablo 3). P.
eryngii var. ferulae’nin organik madde miktar:; en diisiik % 85.8 ile BS-PS (1:1) + % 10
PK’den, en yiiksek ise % 86.9 ile BS ve BS-PS (1:1)’de gozlenmistir (Tablo 4).
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Tablo 3. Farkli Tarimsal Atiklar Uzerinde Kiiltiirii Yapilan P. eryngii var. eryngii’nin Besinsel

Ierikleri (%)

Matcro L N I
BS” 91.7+0.2"  83+0.2"  5.6£04°  13.6£1.7°  0.3+0.1°  86.1202%°
BS + % 10 PK 91.9+0.4®  8.1+0.4® 62402  18.4£0.2"  1.8£0.2"®  857+0.3%
BS + % 20 PK 91.5£0.2®  8.5+0.2"  57+02"  19.4+0.7°  1.9+0.1*  85.9+0.2%
BS-DS (1:1) 91.7+0.1°  83+0.1°  6.2+1.1™  17.9£02°  2.5+0.1°  85.5+0.1*
BS-DS (1:1) + % 10 PK ~ 92.1£0.4®  7.8+0.4®  59+0.1°*° 18.5£0.2"  2.0+0.1*  86.3£0.4®
BS-DS (1:1) + %20 PK  92.2+0.3*  7.8+0.3"®  5.6+02%  20.2+0.7  2.5+0.1  86.6£0.2°
BS-MS (1:1) 91.9+0.3"®  8.1+0.3®  53+04°®  19.8+0.1"  1.7+£0.1"®  86.6£0.2%
BS-MS (1:1)+ % 10 PK  91.8+0.4®  82+0.4™  6.7£0.3%  20.1£0.5™  1.5£0.1"  85.2+0.5°
BS-MS (1:1)+ %20 PK  92.1£0.5®  7.9+0.5®  6.5£0.1%  23.1£0.1°"  2.5+02%  85.6+0.4*
BS-SS (1:1) 92.0+0.3®  8.0£0.3® 54203  26.9+1.3%  2.9+0.1°  86.6£0.4™
BS-SS (1:1)+ % 10 PK  92.4£0.5"  7.6£0.5®  6.0£0.2" 27.2+0.0°  1.5£0.3""  86.3:0.6™
BS-SS (1:1)+ %20 PK  91.9+0.2"  8.1+0.2"  6.2+0.2°* 29.9+13°  0.7£0.1°  85.7+0.2°
BS-PS (1:1) 92,103  7.9+0.3®  4.8+0.1°  20.4+0.1°  2.4+0.3°  87.4+£0.4°
BS-PS (1:1)+ % 10 PK  91.1+1.3*  8.9+1.3° 6.0£0.1"  21.2+0.3®  1.3+0.0™  85.1+1.3®
BS-PS (1:1)+ %20 PK  92.2+0.2"  7.8+0.2"  6.0£0.1°" 23.7+1.8%"  22+0.1°¢ 86.1+0.2°
BS-FS (1:1) 92.2+0.8"  7.8+0.8°  53+0.1°®  24.3+02%"  2.0+02™  86.9£0.9™
BS-FS (1:1)+ % 10 PK  92.6£0.3"  7.4+0.3™  6.2+02°  23.0£0.6"  1.3+£0.3"  86.4+0.4®
BS-FS (1:1)+ %20 PK  92.8+0.9"°  7.2+£0.9" 6.2£0.2"™  22.8+2.4%  1.4+0.1"  86.6+1.1°

BS**: Bugday Sap1 (Kontrol grup)

FS: Fasiilye Sap1

SS: Soya Sap1
DS: Dar1 Sap1

MS: Misir Sapi

PK: Piring Kepegi

Her bir deger li¢ tekrarin ortalamasi = standart sapma olarak gosterilmistir (n=3, P<0.05))

Her bir slitunda ayn1 harflerle gosterilen degerler birbirinden farkl: degildir.

PS: Pamuk Sap1

Ayrica, degisik lokal tarimsal artik materyaller tizerinde kiiltiirii yapilan P. eryngii var.

eryngii’nin; kullanilan materyale ve katki maddesi oranina bagli olarak; kuru madde, nem, ham

kiil, protein, yag ve organik madde miktarlarimin, istatistiksel olarak benzer ve bazende degisken

oldugu gozlenmistir (Tablo 3). Tablo 4’de goriildiigii gibi, farkli lignoselliilozik atiklar iizerinde

kiiltiirii yapilan P. eryngii var. ferulae’nin ise; kuru madde, nem, kiil ve organik madde

miktarlarinin istatistiksel olarak benzer oldugu, fakat kullanilan materyallere ve katki maddesi

oranina bagl olarak; ham protein ve yag iceriklerinin ise benzedigi ve bazende degistigi

saptanmustir (Tablo 4).
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Tablo 4. Lokal Tarmmsal Atiklar Uzerinde Kiiltiiri Yapilan P. eryngii var. ferulae’nin Besinsel

Ierikleri (%)

Materyal vdde  Nem ' pem Yap nodde
BS™ 92.4+0.4"°  7.6£0.4° 5.4+0.3" 12.940.9°  2.940.05°  86.9+0.1°
BS + % 10 PK 91.94+0.4° 8.14+0.4° 5.9+0.1° 18.0+0.3°  3.9+0.04°  85.9+0.5°
BS + % 20 PK 92.1+0.4*  7.9+0.4° 5.7+0.1° 18.940.2°  4.1£0.04®  86.4+0.6"
BS-PS (1:1) 92.7+0.8*  7.3+0.8" 5.84+0.2° 17.6+0.8°  2.5+0.08"°  86.9+1.1°

BS-PS (1:1)+% I0PK  91.7£0.5*  8.34+0.5 5.940.1° 18.541.0°  3.9£0.05"  85.840.6"
BS-PS (1:1) + %20 PK  92.5£0.3*  7.5+0.3° 6.140.1°  19.7+02°  3.9+0.01°  86.5+0.2°
P. eryngii var. ferulae 91.8+0.4" 8.2+0.4" 5.8+0.2° 8.5+0.2°  2.9+£0.07*  86.1£0.6"

BS**: Bugday Sap1 (Kontrol grup) PS: Pamuk Sap1 PK: Piring Kepegi
P. eryngii var. ferulae: igme-Elazig’dan saglanan yabani 6rnek
Her bir deger li¢ tekrarin ortalamasi = standart sapma olarak gosterilmistir (n=3, P<0.05))

Her bir slitunda ayn1 harflerle gosterilen degerler birbirinden farkli degildir.

5. 1. 3. Degisik Tarimsal Atiklar Uzerinde Kiiltiirii Yapilan P. eryngii var. eryngii ve P.

eryngii var. ferulae’nin Mineral Element iceriklerin Belirlenmesi

P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin; K, Ca ve Na gibi makro elementler
ile Fe, Zn, Mn, Cu, Cr, Cd, Co, Ni ve Pb gibi mikro element miktarlar1 Tablo 5-6’da
gosterilmistir.

P. eryngii var. eryngii’nin, kullanilan materyale ve katki maddeleri oranina bagl olarak
mineral element diizeyleri; K 11.0-18.9 mg/g, Ca 0.35-1.03 mg/g, Na 160.7-880.1 mg/kg, Fe
602.4-1524.5 mg/kg, Zn 44.7-102.7 mg/kg, Mn 17.7-37.5 mg/kg, Cu 12.6-36.0 mg/kg olarak
degistigi gozlenmistir. Ayrica, yapilan analizler sonucunda; Cr, Cd, Co, Ni ve Pb gibi toksik
metaller ise tespit edilmemistir (Tablo 5).

Degisik tarimsal materyaller lzerinde kiiltiirii yapilan P. eryngii var. eryngii’de; K
elementi, en diisiik 11.0 mg/g olarak BS-FS’den, en yiiksek 18.9 mg/g ile BS-FS (1:1) + % 10
PK’den elde edilmistir (Tablo 5). Na elementi; en diisiik 160.7 mg/kg olarak BS-SS’den, en
yiiksek 880.1 mg/kg ile BS-MS (1:1) + % 10 PK’de gozlenmistir. En diisiik Fe elementi; 602.4
mg/kg olarak BS-FS’de, en yiiksek ise 1524.5 mg/kg ile kontrol ortami olarak ele alinan BS’de
elde edilmistir. En diisiikk Zn, 44.7 mg/kg ile BS-DS (1:1) + % 20 PK’de, en yiiksek ise 102.7
mg/kg olarak BS-MS (1:1) + % 10 PK’de belirlenmistir (Tablo 5). Mn elementi en diisiik 17.7
mg/kg olarak BS-PS (1:1) + % 20 PK’den, en yiiksek ise 37.5 mg/kg ile BS-MS (1:1) + % 10
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Tablo 5. Farkli Tarimsal Atiklar Uzerinde Kiiltiirii Yapilan P. eryngii var. eryngii’nin Mineral Element Diizeyleri

Makro Besin Elementler

Mikro Besin Elementler (mg/kg)

Materyal K (mg/g) Ca(mg/g) Na (mg/kg) Fe Zn Mn Cu Cr Cd Co Ni Pb
BS” 18.6+0.1"  0.60+£0.04*" 170.7+1.2° 1524.5£10.6"  47.0£1.0° 20.2£1.3*¢  22.6£0.5° - - - - -
BS + % 10 PK 11.5£0.4%  0.93+0.06™ 718.7+1.3° 731.3+3.3°  72.8+2.0° 22.3+1.2%  23.1£0.3™ - - - -
BS + % 20 PK 18.1£0.1"  0.91£0.07°" 220.8+3.8° 652.8+5.4°  58.0+£2.07 25.1£1.9"" 26.2+0.6™ - - - - -
BS-MS (1:1) 12.0+0.1°%¢ 0.74+0.06™ 563.6+3.5 963.0£3.1  90.0+2.0' 26.3+1.1"  16.1x0.37 - - - - -
BS-MS (1:1)+ % 10 PK  17.440.5*  0.80+£0.03"* 880.1+4.6° 1507.0£7.0°  102.746.0° 37.5+1.3°  24.5+0.7°" - - - - -
BS-MS (1:1)+ % 20 PK  12.6+0.4¢  1.03£0.11°  492.9+2.1" 1026.14£9.7°  75.5+0.9° 26.2+1.1™  30.6£1.4% - - - - -
BS-DS (1:1) 13.0+0.8°"  0.63£0.06* 498.1+2.8" 730.4£3.4°  953+1.2% 30.2+0.8°  17.9+0.2°%¢" - - - - -
BS-DS (1:1) + % 10 PK  11.8+0.2°%  0.96£0.06° 468.5+1.32 691.4£1.6"  72.5£0.9" 21.7+2.4°¢  19.6+1.4° - - - - -
BS-DS (1:1) + % 20 PK  16.6£0.4"  0.35£0.05"  715.2+2.8" 913.3+6.8%  44.7£1.5* 28.3x0.9"  24.0£0.2°® - - - - -
BS-PS (1:1) 12.6+0.3%"  0.50£0.10" 211.3+2.3° 957.5+7.5¢  49.0£1.7* 20.4+0.9%" 12.6+0.3" - - - - -
BS-PS (1:1)+ % 10 PK  13.240.2°"  0.41£0.09™ 184.2+5.2" 740.1£5.5"  50.8+4.0° 27.5£2.4™  21.7+£0.2%¢ - - - - -
BS-PS (1:1) + %20 PK  18.1£0.2™  0.53£0.06" 266.0+5.0' 956.9+8.5¢  62.2+1.3" 17.7£0.7¢  21.0£0.9" - - - - -
BS-SS (1:1) 13.7+0.3"  0.53£0.11"" 160.7+4.5" 1208.946.7"  58.4+1.6" 29.6+0.8°  28.7+0.6" - - - - -
BS-SS (1:1)+ % 10 PK  12.8+0.2°  0.89+0.01°" 502.3+2.5" 1120.6£2.5"  76.5+£3.1° 29.2+0.7  31.3+2.8" - - - - -
BS-SS (1:1) + %20 PK  11.4+0.5"  0.58+0.02%¢" 364.9+4.6 729.6+4.5°  60.0+2.0" 19.1£0.7¢  36.0+1.0/ - - - - -
BS-FS (1:1) 11.0£0.1%8  0.57£0.03*" 555.9+7.2¢ 602.4+3.3°  72.842.6° 20.0+0.6*  16.9£1.6* - - - - -
BS-FS (1:1)+ % 10 PK  18.9+0.9"  0.5420.05 205.0+5.0° 1434.4+5.6' 60.3+2.0" 23.8+1.8*"  33.9+0.8" - - - - -
BS-FS (1:1) + %20 PK  12.5£0.4™° 0.71£0.09"" 361.7+2.4 1031.14£6.0°  76.7+2.1° 24.5+1.3"  24.1+0.9" - - - -

BS**: Bugday Sap1 (Kontrol grup)

MS: Misir Sap1

DS: Dar1 Sap:

SS: Soya Sap1

PS: Pamuk Sap1

FS: Fasiilye Sap1

Her bir deger li¢ tekrarin ortalamasi + standart sapma olarak gosterilmistir (n=3, P<0.05)

Her bir siitunda ayni1 harflerle gosterilen degerler birbirinden farkl degildir.

PK: Piring Kepegi



Tablo 6. Lokal Tarmmsal Atiklar Uzerinde Kiiltiirii Yapilan P. eryngii var. ferulae’nin Mineral Element Diizeyleri

Makro Besin Elementler

Mikro Besin Elementler (mg/ kg)

Materyal K (mg/g) Ca(mg/g) Na (mgkg) Fe Zn Mn Cu Cr Cd Co Ni Pb
BS™ 153£0.3"  0.51£0.01° 100.0£1.2°  620.742.7° 33.5£1.5° 522412° 34.1£03° 2.1£0.04* - - - -
BS + % 10 PK 15.940.3*  0.59+0.02° 174.1+4.0° 521.124.9"  40.5+£1.5° 50.0£1.0°  34.040.9° 1.7+0.17* - - - -
BS +% 20 PK 14.3£0.3°  0.1240.02° 152.5+2.5¢ 589.3+1.4° 102.5+4.5° 47.1+1.0° 41.440.7° 1.6£0.02° - - - -
BS-PS (1:1) 21.540.9°  0.30+£0.02¢ 307.5+5.6° 540.3+2.0%  53.5+1.5% 64.6+1.8°  48.5+£0.2° 2.0+0.04° - - - -
BS-PS (1:1) + % 10PK  21.6+0.4°  0.70+0.03° 227.8+2.5° 519.5£5.5°  50.5+2.'" 41.6£1.5°  40.9+1.5° 1.3+0.06° - - - -
BS-PS (1:1) + % 20 PK 18.8+0.8¢  0.17+0.02° 240.0+5.0° 607.5£7.5° 53.0£1.4° 47.5+£3.5°  40.7+1.8" 2.3+0.13* - - - -
P. eryngii var. ferulae 22.6+£0.7°  0.57£0.02° 168.5+4.9°  1142.3+55" 43.5£3.5° 49.9+2.8°  25.8+1.3¢ P - - - -

BS**: Bugday Sap1 (Kontrol grup)

PS: Pamuk Sap1
PK: Piring Kepegi

P. eryngii var. ferulae: igme-Elaz1g’dan saglanan yabani 6rnek

Her bir deger li¢ tekrarin ortalamasi = standart sapma olarak gosterilmistir (n=3, P<0.05))

Her bir stitunda ayni harflerle gosterilen degerler birbirinden farkli degildir.
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PK’de saptanmustir. Cu elementi; en diisiik miktar 12.6 mg/kg olarak BS-PS’den, en yiiksek ise
36.0 mg/kg olarak BS-SS (1:1) + % 20 PK’de belirlenmistir (Tablo 5). Ayrica, Tablo 5’de
goriildiigi gibi 18 farkli deneme grubunda kiiltiiri yapilan P. eryngii var. eryngii’nin elde edilen
orneklerin higbirinde Cr, Cd, Co, Ni ve Pb gibi toksik metaller tespit edilmemistir.

Tablo 6°da goriildiigii gibi; P. eryngii var. ferulae’nin kullanmilan materyale ve katki
maddeleri oranina bagli olarak mineral element diizeyleri; K 14.3-22.6 mg/g, Ca 0.12-0.70
mg/g, Na 100.0-307.5 mg/kg, Fe 519.5-1142.3 mg/kg, Zn 33.5-102.5 mg/kg, Mn 41.6-64.6
mg/kg, Cu 25.8-48.5 mg/kg ve Cr 0.0-2.3 mg/kg olarak degistigi, fakat Cd, Co, Ni ve Pb gibi
agir metaller tespit edilmemistir.

Kiltiirti yapilan ve doga’dan saglanan P. eryngii var. ferulae’de; K elementi, en diisiik
14.3 mg/g olarak BS + % 20 PK’den, en yiiksek ise 22.6 mg/g ile Igme-Elaz1§’dan saglanan
yabani orneklerde elde edilmistir. Ca en diisiik 0.12 mg/g olarak BS + % 20 PK’den, en yiiksek
ise 0.70 mg/g olarak BS-PS (1:1) + % 10 PK’de saptanmistir. Na elementi; en diisiik 100.0
mg/kg olarak kontrol grubu olarak ele alinan BS’den, en yiiksek ise 307.5 mg/kg ile BS-PS
(1:1)’de gozlenmistir. En diisiik Fe; 519.5 mg/kg olarak BS-PS (1:1) + % 10 PK’den, en yiiksek
diizeyin ise 1142.3 mg/kg ile Igme-Elazig’dan saglanan yabani 6rneklerden elde edilmistir. En
disik Zn, 33.5 mg/kg ile BS’den, en yiiksek 102.5 mg/kg olarak BS + % 20 PK’de
belirlenmistir. Mn elementi en diigiik 41.6 mg/kg olarak BS-PS (1:1) + % 10 PK’den, en yiiksek
miktar ise 64.6 mg/kg ile BS-PS (1:1)’de saptanmustir. Cu; en diisiik miktar 25.8 mg/kg ile
yabani 6rneklerden, en yiiksek miktar 48.5 mg/kg olarak BS-PS (1:1)’de gozlenmistir (Tablo 6).
Tablo 6’de goriildiigii gibi, I¢me-Elazig’dan saglanan yabani 6rneklerde, Cr elementinin
saptanmadigi, fakat kiiltiirde ise; en yiiksek miktarin 2.3 mg/kg olarak BS-PS (1:1) + % 20
PK’de belirlenmistir. Ayrica, 1 adet yabani 6rnek ile 6 farkli deneme grubunda kiiltiirii yapilan
P. eryngii var. ferulae’de elde edilen o6rneklerin hi¢ birinde; Cd, Co, Ni ve Pb gibi agir metaller
tespit edilmemistir.

Istatistiksel olarak, P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin; kullanilan
materyale ve katki maddesi oranina bagli olarak; mineral element diizeylerinin benzer ve
bazende degiskenlik gosterdigi saptanmustir (Tablo 5-6). Kiiltlirii yapilan P. eryngii var.
ferulae’nin, Cr element diizeyleri bakimindan istatistiksel olarak énemli bir fark gézlenmemistir

(Tablo 6).
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5. 1. 4. Degisik Lignoselliilozik Atik Materyaller Uzerinde Kiiltiirii Yapilan P. eryngii var.

eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin Vitamin Iceriklerinin Belirlenmesi

Degisik tarimsal atiklar iizerinde kiiltiirii yapilan P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii
var. ferulae’de; A vitamini, E vitamini, C vitamini ve MDA miktarlar1 Tablo 7-8’de
gosterilmistir.

P. eryngii var. eryngii’nin, kullanilan materyale ve katki maddeleri oranina bagli olarak;
A vitamini 0.014-0.064 mg/kg, E vitamini 0.869-3.565 mg/kg, C vitamini 55.980-473.405
mg/kg ve MDA 0.087-5.619 mg/kg olarak tespit edilmistir (Tablo 7).

Kiltiirti yapilan P. eryngii var. eryngii’de; A vitamini en diisiik 0.014 mg/kg olarak BS-
DS’den, en yiiksek ise 0.064 mg/kg ile BS-FS’de elde edilmistir. E vitamini en diisitk 0.869
mg/kg olarak BS-MS’den, en yiiksek ise 3.565 mg/kg ile BS-PS (1:1) + % 10 PK’de
saptanmistir. C vitamini; en diisiik 55.980 mg/kg olarak BS-PS’den, en yiiksek 473.405 mg/kg
ile BS-SS’de saptanmistir. En diisik MDA diizeyi; 0.087 mg/kg olarak BS-FS (1:1) + % 10
PK’de, en yiiksek diizey ise 5.619 mg/kg ile BS-DS (1:1) + % 10 PK’den elde edilmistir (Tablo
7).

Tablo 8’de gosterildigi gibi, degisik atiklar iizerinde kiiltlirii yapilan P. eryngii var.
ferulae’nin kullanilan materyale ve katki maddeleri oranina bagli olarak; A vitamini 0.015-
0.079 mg/kg, E vitamini 0.668-2.270 mg/kg, C vitamini 102.385-333.193 mg/kg ve MDA
0.789-6.128 mg/kg olarak degismektedir.

Tarimsal atiklar {izerinde kiiltiirQi yapilan P. eryngii var. ferulae’de; A vitamini, en
diistiik 0.015 mg/kg olarak BS + % 20 PK’den, en yiiksek 0.079 mg/kg ile BS-PS (1:1)’den elde
edilmistir. E vitamini en diisiik 0.668 mg/kg olarak BS-PS (1:1)’den, en yiiksek 2.270 mg/kg ile
BS’de saptanmustir. C vitamini; en diisiik 102.385 mg/kg olarak BS-PS (1:1)’den, en yiiksek
333.193 mg/kg ile BS’de gozlenmistir. En diisiik MDA diizeyi; 0.789 mg/kg olarak BS-PS (1:1)
+ % 10 PK’de, en yiiksek ise 6.128 mg/kg ile BS + % 20 PK’den elde edilmistir (Tablo 8).

Ayrica; istatistiksel olarak, P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin,
kullamlan materyale ve katki maddesi orammna bagl olarak; vitamin diizeylerinin, deneme

gruplarma bagl olarak benzedigi bazende degiskenlik gdsterdigi bulunmustur (Tablo 7-8).
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Tablo 7. Farkli Tarimsal Atiklar Uzerinde Kiiltiiri Yapilan P. eryngii var. eryngii’nin Vitamin

Icerikleri (mg/kg)
Materyal A Vitamini E Vitamini C Vitamini MDA
BS™ 0.018+0.002° 1.014£0.284 °  309.664+14.652*®  1.104+0.426%"

BS + % 10 PK
BS + % 20 PK

BS-MS (1:1)

BS-MS (1:1) + % 10 PK
BS-MS (1:1) + % 20 PK
BS-DS (1:1)

BS-DS (1:1) + % 10 PK
BS-DS (1:1) + % 20 PK
BS-PS (1:1)

BS-PS (1:1) + % 10 PK
BS-PS (1:1) + % 20 PK
BS-SS (1:1)

BS-SS (1:1) + % 10 PK
BS-SS (1:1) + % 20 PK
BS-FS (1:1)

BS-FS (1:1) + % 10 PK
BS-FS (1:1) + % 20 PK

0.042+0.006™
0.0180.008"
0.019+0.007*
0.024+0.008*
0.035+0.007®
0.014+0.005
0.0290.012%
0.063+0.013°
0.053+0.019"
0.028+0.016™
0.029+0.011%
0.036+0.007%
0.020+0.003*
0.029:£0.006™
0.064+0.007°
0.048+0.004"¢
0.059+0.005°

0.961+0.353*

1.004+0.024 *
0.869+0.151°

1.152+0.381%
2.7954+2.468
2.037+0.414%®
2.003+0.591®
1.206+0.339*
0.975+0.116°
3.565+2.061°
2.914+2.240"
1.245+0.141%
1.631+0.629%
3.471+2.714°
1.370+0.334 ™
1.140+0.451*
1.379+0.168 ™

81.915+15.686°
114.483+43.547™
79.014+8.511°
100.421+9.040°
226.070+13.734°¢
225.310+17.231°¢
343.899+11.862°
214.535+5.476%
55.980+8.079°
175.004+2.024%
369.248+9.920°
473.405+25.732°
323.853+31.005*
363.010+42.809°
219.796+4.745%¢
290.586+22.722"
247.797+5.118¢

0.244+0.167%
2.77040.223""
1.275+0.568*
1.332+0.390*
4.588+0.155%
1.047+0.461%"
5.619+0.637°
0.436+0.041%¢
1.108+0.658*"
4.029+0.510%
2.99240.213°"
0.782+0.165%
0.358+0.023%
3.621+0.496™*
2.27340.138"
0.087+0.006°
2.010+0.177"

BS**: Bugday Sap1 (Kontrol grup)
MS: Misir Sap1

DS: Dar1 Sap1

PS: Pamuk Sap1

SS: Soya Sap1
FS: Fasiilye Sap1
PK: Piring Kepegi

Her bir deger li¢ tekrari ortalamasi = standart sapma olarak gosterilmistir (n=3, P<0.05))

Her bir slitunda ayn1 harflerle gosterilen degerler birbirinden farkli degildir.
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Tablo 8. Farkli Tarimsal Atiklar Uzerinde Kiiltiirii Yapilan P. eryngii var. ferulae’nin Vitamin

Igerikleri (mg/kg)

Materyal

A Vitamini

E Vitamini

C Vitamini

MDA

s

BS

BS + % 10 PK

BS + % 20 PK

BS-PS (1:1)

BS-PS (1:1) + % 10 PK
BS-PS (1:1) + % 20 PK

P. eryngii var. ferulae

0.064+0.011%
0.038+0.023%
0.015+0.014°
0.079+0.001°
0.054+0.008™°
0.038+0.023%
0.054+0.006™*

2.270+0.708°

1.2544+0.420™
0.769+0.117°
0.668+0.031°
1.641+0.634™
0.956+0.334°
1.157+0.126™

333.193+1.993°

129.542+17.086™
146.287+23.543°
102.385+7.628°

113.032+14.866"
144.822+17.164°
166.120+13.667°

5.669+0.692%
5.988+0.284°
6.128+0.787°
4.235+0.217°
0.789+0.165°
4.916+0.758"™
0.826+0.617°

BS**: Bugday Sap1 (Kontrol grup)

PS: Pamuk Sap1
PK: Piring Kepegi

P. eryngii var. ferulae: igme-Elazig’dan saglanan yabani 6rnek

Her bir deger ii¢ tekrarin ortalamasi = standart sapma olarak gosterilmistir (n=3, P<0.05))

Her bir siitunda ayni harflerle gosterilen degerler birbirinden farkli degildir.

5. 1. 5. Degisik Tarimsal Atiklar Uzerinde Kiiltiirii Yapilan P. eryngii var. eryngii ve P.

eryngii var. ferulae’nin Antimikrobiyal Aktivitelerinin Saptanmasi

Degisik kiiltliir ortamlarinda yetistirilen P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var.
ferulae’nin metil alkol ekstraktlarinin; bazi bakterilere, mayalara ve dermofitlere karsi
antimikrobiyal aktiviteleri Tablo 9-10’da gosterilmistir.

Tablo 9’de goriildigii gibi; BS + % 20 PK, BS-MS, BS-MS (1:1) + % 10 PK, BS-MS
(1:1) + % 20 PK, BS-DS, BS-PS, BS-PS (1:1) + % 10 PK, BS-PS (1:1) + % 20 PK, BS-SS, BS-SS
(1:1) + % 10 PK, BS-FS, BS-FS (1:1) + % 10 PK ve BS-FS (1:1) + % 20 PK kiiltiir ortamlarindan
elde edilen P. eryngii var. eryngii drneklerinin; B. megaterium’a kars1 herhangi bir antimikrobiyal
aktivite gostermedigi saptanmustir. B. megaterium lizerine ise, BS (8.3 mm ¢ap), BS + % 10 PK
(8.3 mm ¢ap), BS-DS (1:1) + % 10 PK (11.3 mm ¢ap), BS-DS (1:1) + % 20 PK (17.3 mm ¢ap) ve
BS-SS (1:1) + % 20 PK (7.3 mm ¢ap) ortamlarindan elde edilen P. eryngii var. eryngii 6rnekleri
etki gosterirken, en yiiksek etkiyi 17.3 mm cap ile BS-DS (1:1) + % 20 PK ekstraklarinda
gosterildigi belirlenmistir. BS, BS + % 10 PK ve BS-SS (1:1) + % 20 ortamlarindan elde edilen P.
eryngii var. eryngii’nin ekstraktinin istatistiksel olarak B. megaterium {izerine benzer etki
gosterirken, BS-DS (1:1) + % 10 PK ve BS-DS (1:1) + % 20 PK ortamlarinda elde edilen
orneklerin degiskenlik gdsterdigi tespit edilmistir (Tablo 9).
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Tablo 9. Degisik Selliilozik Atiklar Uzerinde Kiiltiirii Yapilan P. eryngii var. eryngii’nin Antimikrobiyal Aktiviteleri (mm inhibisyon zonu gapi)

Materyal B. megaterium  E. coli K. pneumoniae S. aureus  C.albicans C. globrata  Epidermophyton spp. Trichophyton spp.

BS” 8.3+0.6" - - 10.0£1.0°  7.7+0.6" 10.3+0.6° - 8.3+0.6™
BS + % 10 PK 8.3+0.6" 8.3+0.6" - b b 7.7£0.6 13.3+6.1° 7.7+0.6"
BS + % 20 PK b 9.3+0.6° - 8.0+1.0° 12.742.1°¢ - 8.3+0.6° 7.740.6°
BS-MS (1:1) b 8.3£0.6  9.0£1.0™ b b 13.0+1.7° 9.3+£0.6™ 8.0+1.0*
BS-MS (1:1) + % 10 PK b - - b b - 7.7£0.6¢ -
BS-MS (1:1) + % 20 PK b - - b b - 8.0£1.0¢ b
BS-DS (1:1) b - 9.0£1.0™ b b - 8.0£1.0¢ 8.0+1.0*
BS-DS (1:1) + % 10 PK 11.3£1.5°  9.320.6° s 13.7+1.2° b 13.3+1.5¢ 2 9.3+0.6*
BS-DS (1:1) + % 20 PK 17.3£3.2¢  8.0£0.0°  9.3+0.6™ 18.0+4.4° b 11.0+2.0™ 9.3+£0.6™ 9.0£1.0*
BS-PS (1:1) b - 10.0£1.0" b b - 8.0£1.0° 8.0+£1.0*
BS-PS (1:1) + % 10 PK b 8.3£0.6  11.0+2.0° b 7.7£0.6° 10.0+£1.0® 9.3+£1.2 b
BS-PS (1:1) + % 20 PK b 8.7+0.6" - b b 10.0+1.0® - -
BS-SS (1:1) b - - b b - - 7.7£0.6°
BS-SS (1:1) + % 10 PK b 8.7£0.6™  7.3+0.6° b b - 7.3+0.6° 10.0+1.0°
BS-SS (1:1) + % 20 PK 7.340.6° - - b - 8.0+1.0% 8.0+1.0° 8.7+0.6 ™
BS-FS (1:1) b - - b b - - 8.0+£1.0*
BS-FS (1:1) + % 10 PK b - 8.3+0.6% b b - 8.3+0.6°¢ 9.3£0.6*
BS-FS (1:1) + % 20 PK b - - b b - 8.0£1.0¢ b
Kontrol Antibiyotigi 17.0°° 13.0%° 16.0°° 17.0°° 18.0° 14.0° - -

BS**: Bugday Sap1 (Kontrol grup) , DS: Dar1 Sap1, PS: Pamuk Sap1, PK: Piring Kepegi, MS: Misir Sapi, SS: Soya Sapi, FS: Fasiilye Sapi,

Her bir deger li¢ tekrarin ortalamasi = standart sapma olarak gosterilmistir (n=3, P<0.05),

Her bir slitunda ayni harflerle gosterilen degerler birbirinden farkli degildir. °: Nystatin, °°: Streptomysin siilfat

46



BS, BS-MS (1:1) + % 10 PK, BS-MS (1:1) + % 20 PK, BS-DS, BS-PS, BS-SS, BS-SS
(1:1) + % 20 PK, BS-FS, BS-FS (1:1) + % 10 PK ve BS-FS (1:1) + % 20 PK kiiltiir ortamlarindan
elde edilen P. erymgii var. eryngii Orneklerinin; E. coli’nin gelismesini engelleyici bir etki
gostermemistir. En fazla etkiyi 9.3 mm ¢ap ile BS + % 20 PK ve BS-DS (1:1) + % 10 PK’den elde
edilen mantar ekstraklarinin gésterdigi tespit edilmistir. Ayrica istatistiksel olarak, BS + % 10 PK,
BS + % 20 PK, BS-MS, BS-DS (1:1) + % 10 PK, BS-DS (1:1) + % 20 PK, BS-PS (1:1) + % 10
PK, BS-PS (1:1) + % 20 PK ve BS-SS (1:1) + % 10 PK kiiltiir ortamlarindan elde edilen P. eryngii
var. eryngii orneklerinin E. coli lizerine benzer ve degisebilir diizeyde (8.3-9.3 mm c¢ap) etki
gosterdigi saptanmustir (Tablo 9).

BS, BS + % 10 PK, BS + % 20 PK, BS-MS (1:1) + % 10 PK, BS-MS (1:1) + % 20 PK,
BS-DS (1:1) + % 10 PK, BS-PS (1:1) + % 20 PK, BS-SS, BS-SS (1:1) + % 20 PK, BS-FS ve BS-
FS (1:1) + % 20 PK kiiltiir ortamlarindan elde edilen P. eryngii var. eryngii 6rneklerinin; K.
pneumonia’ya karsi antimikrobiyal aktivite géstermemistir. BS-MS, BS-DS, BS-DS (1:1) + % 20
PK, BS-PS, BS-PS (1:1) + % 10 PK, BS-SS (1:1) + % 10 PK ve BS-FS (1:1) + % 10 PK kiiltiir
ortamlarindan elde edilen 6rneklerin ise K. preumonia lizerine degisen oranlarda (7.3-11.0 mm
cap) etki gosterdigi belirlenmistir (Tablo 9).

BS (10.0 mm ¢ap), BS + % 20 PK (8.0 mm ¢ap), BS-DS (1:1) + % 10 PK (13.7 mm c¢ap)
ve BS-DS (1:1) + % 20 PK (18.0 mm c¢ap) kiiltlir ortamlarindan elde edilen P. eryngii var. eryngii
orneklerinin metil alkol ile elde edilen ekstraksiyonlarinin S. aureus iizerine etki gosterdigi
saptanmigtir. Diger ortamlarda elde edilen deneme gruplarindaki P. eryngii var. eryngii
orneklerinin, S. aureus lizerine herhangi bir etki géstermemistir (Tablo 9).

BS (7.7 mm ¢ap) ve BS-PS (1:1) + % 10 PK (7.7 mm ¢ap) deneme gruplarinda elde edilen
P. eryngii var. eryngii 6rneklerinin istatistiksel olarak C. albicans iizerine benzer etki gosterirken,
BS + % 20 PK (12.7 mm c¢ap) deneme gruplarindaki oOrneklerde ise degisebilir oldugu
gbzlenmistir. Ayrica, diger deneme gruplarinda elde edilen P. eryngii var. eryngii 6rneklerinin
metil alkol ile elde edilen ekstraksiyonlarinin, C. albicans {izerine herhangi bir etki gostermedigi
saptanmustir (Tablo 9).

BS + % 20 PK, BS-MS (1:1) + % 10 PK, BS-MS (1:1) + % 20 PK, BS-DS, BS-PS, BS-
SS, BS-SS (1:1) + % 10 PK, BS-FS, BS-FS (1:1) + % 10 PK ve BS-FS (1:1) + % 20 PK kiiltiir
ortamlarindan elde edilen P. eryngii var. eryngii 6rneklerinin; C. globrata lzerine herhangi bir
aktivite gostermedigi belirlenmistir. BS, BS + % 10 PK, BS-MS, BS-DS (1:1) + % 10 PK, BS-DS
(1:1) + % 20 PK, BS-PS (1:1) + % 10 PK, BS-PS (1:1) + % 20 PK ve BS-SS (1:1) + % 20 PK
kiiltiir ortamlarindan elde edilen P. eryngii var. eryngii 6rneklerinin metil alkol ekstraksiyonlarinin

(7.7-13.3 mm ¢ap), C. albicans’a etki gosterdigi saptanmistir (Tablo 9).
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Tablo 10. Farkli Tarimsal Atiklar Uzerinde Kiiltiirii Yapilan P. eryngii var. ferulae’nin Antimikrobiyal Aktiviteleri (mm inhibisyon zonu gapi)

Materyal B. megaterium  E. coli K. pneumoniae S. aureus  C.albicans  C. globrata  Epidermophyton spp. Trichophyton spp.
BS” 8.7+0.6" - - 10.3£0.6°  7.7+0.6" - - 8.7+0.6"
BS + % 10 PK 8.3+0.6" - - b b 8.3+0.6° 7.7£0.6° 7.7£0.6°
BS + % 20 PK b 10.0£1.0° - 8.3+0.6° b - - 8.0£1.0°
BS-PS (1:1) b a a b b a a b
BS-PS (1:1) + % 10 PK b 8.0+1.0° - - 7.740.6° 9.3+0.6° - -
BS-PS (1:1) + % 20 PK b - - b b 7.7£0.6° 8.0+1.0° -
P. eryngii var. ferulae b s 10.0+1.0° b b s 8.0+£1.0° 8.0£1.0°
Kontrol Antibiyotigi 17.0°° 13.0%° 16.0°° 17.0°° 18.0° 14.0° - -

BS**: Bugday Sap1 (Kontrol grup)

PS: Pamuk Sap1

PK: Piring Kepegi

P. eryngii var. ferulae: igme-Elaz1g’dan saglanan yabani 6rnek

Her bir deger ii¢ tekrarin ortalamasi = standart sapma olarak gosterilmistir (n=3, P<0.05)

Her bir siitunda ayn1 harflerle gosterilen degerler birbirinden farkli degildir, °: Nystatin, °°: Streptomysin siilfat
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Degisik kiiltiir ortamlarindan elde edilen P. eryngii var. eryngii’nin, metil alkol ile elde
edilen ekstraksiyonlarinin istatistiksel olarak benzer ve bazende degisebilir diizeyde (7.3-13.3 mm
cap), Epidermophyton spp. lzerine etki gosterdigi tespit edilmistir. BS, BS-DS (1:1) + % 10 PK,
BS-PS (1:1) + % 20 PK, BS-SS ve BS-FS ortamlarindan elde edilen P. eryngii var. eryngii
orneklerinin ise herhangi bir etki gostermedigi saptanmistir (Tablo 9).

BS-MS (1:1) + % 10 PK, BS-MS (1:1) + % 20 PK, BS-PS (1:1) + % 10 PK, BS-PS (1:1)
+ % 20 PK ve BS-FS (1:1) + % 20 PK Kkiiltiir ortamlarindan elde edilen P. eryngii var. eryngii
orneklerinin metil alkol ekstraksiyonlarmin Trichophyton spp.’nin gelisimini engelleyici bir etki
gostermemistir (Tablo 9). Diger deneme gruplarindan elde edilen P. eryngii var. eryngii
orneklerinin Trichophyton spp. lizerine inhibitdr etki gosterdikleri tespit edilmistir (7.7-10.0 mm
¢ap).

Tablo 10°da goriildiigii gibi; B. megaterium iizerine sadece, BS (8.7 mm ¢ap) ve BS + %
10 PK (8.3 mm ¢ap) kiiltiir ortamlarinda elde edilen P. eryngii var. ferulae 6rneklerinin metil alkol
ekstraksiyonlarmin etki gosterdigi saptanmustir. Diger deneme gruplarindan elde edilen P. eryngii
var. ferulae o6rneklerinin, B. megaterium tizerine herhangi bir etki géstermemistir.

BS-PS (1:1) + % 10 PK (8.0 mm ¢ap) ve BS + % 20 PK (10.0 mm c¢ap) deneme
grubundaki elde edilen P. eryngii var. ferulae drneklerinin E. coli izerine degisebilir diizeyde etki
gostermistir. Ayrica, diger denme gruplarinda elde edilen P. eryngii var. ferulae drneklerinin metil
alkol ekstraksiyonlarinin £. coli lizerine herhangi bir etki gostermedigi saptanmustir (Tablo 10).

K. pneumonia iizerine sadece, Igme-Elazig’dan saglanan yabani P. eryngii var. ferulae’nin
metil alkol ekstrelerinin (10.0 mm ¢ap) etki gosterdigi saptanmustir. Kiiltiirden saglanan P. eryngii
var. ferulae ekstraktlarmm, K. prneumonia’nin gelismesini engelleyici bir etki géstermemistir
(Tablo 10).

S. aureus Uzerine, BS (10.3 mm ¢ap) ve BS + % 20 PK (8.3 mm ¢ap) kiiltiir ortamlarinda
yetistirilen P. eryngii var. ferulae ekstraktlarinin etki gosterdigi saptanmustir (Tablo 10).

P. eryngii var. ferulae’nin, BS ve BS-PS + % 10 PK kiiltiir ortamindan elde edilen
orneklerin metil alkol ekstreleri C. albicans’a kars1 7.7 mm ¢aplik bir inhibisyon zonu 6l¢iilmiistiir
(Tablo 10).

C. globrata iizerine, BS + % 10 PK (8.3 mm ¢ap), BS-PS (1:1) + % 10 PK (9.3 mm ¢ap)
ve BS-PS (1:1) + % 20 PK (7.7 mm ¢ap) ortamlarinda yetistirilen P. eryngii var. ferulae
ekstraktlarinin etki gosterdigi saptanmistir (Tablo 10).

BS, BS + % 20 PK, BS-PS (1:1) ve BS-PS (1:1) + % 10 PK kiiltiir ortamlarindan elde
edilen P. eryngii var. ferulae orneklerinin metil alkol ekstrelerinin Epidermophyton spp.’nin

gelisimini engelleyici bir etki gdstermemistir. BS + % 10 PK, BS-PS (1:1) + % 20 PK ve igme-
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Elazig’dan elde edilen P. eryngii var. ferulae 6rneklerinin istatistiksel olarak Epidermophyton spp.
iizerine benzer etki (7.7-8.0 mm ¢ap) gostermistir (Tablo 10).

BS-PS (1:1), BS-PS (1:1) + % 10 PK ve BS-PS (1:1) + % 20 PK kiiltiir ortamlarindan elde
edilen P. eryngii var. ferulae G6rneklerinin metil alkol ekstraksiyonlarinin Trichophyton spp.
iizerine etki gostermedigi saptanmistir. BS, BS + % 10 PK, BS + % 20 PK ve I¢me-Elaz1g’dan
saglanan P. eryngii var. ferulae Orneklerinin istatistiksel olarak benzer etki gosterdikleri tespit
edilmistir (7.7-8.7 mm gap).

Genel olarak karsilastirma antibiyotigi olarak kullanilan nystatin ve streptomysin siilfat
etkisi, ortalama 13-18 mm ¢ap olarak Ol¢iilmiistiir. Buna gore, kullanilan ekstraksiyonlarin

inhibisyon etkileri diisiik bulunmustur.
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6. TARTISMA

P. eryngii var. ferulae ile P. eryngii var. eryngii miselleri, MEA ortaminda gelistigi
gozlenmistir (Sekil 1, 3). Ayni sekilde; bugday taneleri kullanilarak tohumluk miselleri elde
edilmistir (Sekil 4). Petri kaplarindaki MEA ortamini; P. eryngii var. eryngii’nin ortalama 12
giinde (Sekil 1), P. eryngii var. ferulae’nin ise 25 giinde sardigi saptanmustir (Sekil 3). Ayrica;
her iki 6rnegin de erlenlerdeki bugday tanelerini ortalama 15 giinde sarmustir (Sekil 4).

MEA ortamini; P. sajor-caju miseli 6 giinde, P. florida 8 giinde, P. ostreatus 9-10
giinde [163], P. eryngii var. eryngii 10-12 giinde [108-109, 163] ve P. eryngii var. ferulae 23
giinde [109] sardig1 ifade edilmistir. Ayrica, bugday tanelerini; P. sajor-caju, P. florida, P.
ostreatus ve P. eryngii var. eryngii miselleri ortalama 13-15 gilinde [108, 163], P. eryngii var.
eryngii miseli 20 giinde [87], arpa tanelerini ise P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae
miselleri 15 giinde [109] sardig1 belirtilmistir.

MEA ortaminda P. eryngii var. eryngii (12 giin) ve P. eryngii var. ferulae (23 giin)’den
elde edilen sonuglarin; bazi aragtirmalarda [108-109, 163] belirtilen siirelerle uyumlu, fakat
Pleurotus spp. ile karsilastirildiginda [163] ise, belirtilen siirelere gére uzun bulunmustur.
Ayrica her iki 6rnegin; erlendeki taneleri ortalama 15 giinde sardigi ve bu sonuglarin; bazi
arastirmalarda [108-109, 163] belirtilen siirelerle uyumlu, bazilarinda [87] ise belirtilen siirelere
gore kisa bulunmustur. Bu farkliliklarin ortam sartlarindaki ¢ok kiigiik degismelere baglanabilir.

Yiiksek nitrojen igeriginin, misel gelisimi lizerinde negatif bir etki gosterdigi, besi
ortamimin C/N orani ile mantar verimliligi arasinda pozitif bir iliski oldugu, substratin yiiksek
lignin ve diisiik nitrojen igerigi ile biyolojik etkinligi arasinda ise ters bir iliski oldugu
belirtilmistir. Seliiloz/lignin ve C/N oranmin diisiik oldugu durumlarda verimde bir diisiis
gozlendigi belirtilmektedir [76]. Karbonu yiiksek ve azotu diisiik oranda i¢eren materyallerin
yalniz kullanildiginda; gelismenin yavas ve iirliin veriminin diisiik olmasindan dolayi, azot
diizeyi bakimindan zengin maddelerin katki olarak komposta ilave edilmesinin gerekli oldugu
belirtilmistir [67].

Pleurotus tiirlerinin kiiltlirii icin kompost hazirlamada; sap, saman, kepek gibi tarimsal
yan Uriinlerin kullanilmasiyla en yiiksek miktarda {iriiniin; kuru agirlikta % 0.6-0.9 oraninda N
iceren [68-70] ve C/N orani1 50 yada daha yiiksek olan [67], kompost ortamlar1 kullanilarak elde
edilmistir. Bu nedenle; P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae kiltiirinde katk1
maddesi olarak, azot icerigi yitksek PK kullanilmstir (Tablo 1-2).

Degisik atiklar Uzerinde kiiltiirli yapilan P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var.
ferulae’nin; misel gelisim siiresinin, kullanilan materyale ve katki maddesi oranina bagli olarak

degistigi saptanmistir (Tablo 1-2). P. eryngii var. eryngii kiiltiirlinde kullanilan farkli tarimsal
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materyaller ile PK oranina bagli olarak, misel gelisim siiresinin; 8.0-12.6 giinde oldugu
gozlenmistir. Misel gelisim siiresi; en kisa 8.0 giinle BS-FS (1:1) + % 10 PK’de, en uzun 12.6
giin ile BS-PS (1:1) + % 10 PK’de elde edilmistir (Tablo 1). P. eryngii var. ferulae’nin ise 9.2-
13.0 giinde gelistigi saptanmustir. En kisa siire, 9.2 giinle BS-PS (1:1) + % 20 PK’de, en uzun
stire ise 13.0 giin ile BS + % 20 PK’de saptanmustir (Tablo 2).

Degisik tarimsal atiklar iizerinde kiiltiiri yapilan P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii
var. ferulae’nin misel geligim siireleri 8.0-13.0 giin olarak tespit edilmistir (Tablo 1-2). Degisik
kiiltiir ortamlarinda yetistirilen mantarlarin; misel gelisim siireleri, P. florida’da 10.6-23.2 giin
[175, 177], P. ostreatus’da 10.0-22.6 giin [176], P. ostreatus’da 15.8-37.6 giin [181-182, 196],
P. ostreastus’da 10.2-11.4 giin [178], Pleurotus spp.’de 68.67-70.44 gin [183] ve P.
ostreatus’da 28-40 gin [185], olarak degiskenlik gostermektedir. Farkli tarimsal atiklar
iizerinde kiiltlirii yapilan P. eryngii var. eryngii’nin misel gelisim siiresi; 40-50 giin [165], 20-30
giin [87, 167], 15 giin [81-82], 30-40 giin [166], 20-25 giin [168], 15-27 giin [108], 8-17 giin
[109] ve P. eryngii var. ferulae’nin ise 12-18 giin [109] olarak degiskenlik gosterdigi
bulunmustur. Kiiltiirii yapilan mantar tiirleriyle karsilastirildiginda, yapilan arastirmalarm bir
kisminda [178] belirtilen siirelerle uyumlu oldugu, bazi arastirmalarda [175-177, 181-183, 185,
196] belirtilen siirelere gore ise kisa oldugu bulunmustur. Ayrica, degisik arastiricilar tarafindan
kiiltiirii yapilan P. eryngii var. eryngii ile karsilastirildiginda ise bazi arastirmalarda [81-82, 87,
108-109, 165-168] belirtilen siireler bakimindan kisa oldugu tespit edilmistir. Bu farkliligin;
tirlin genetiksel yapisina, kompostun biyo-kimyasal yapisina, kiiltiir metodu yontemine ve
ortamin gelisim faktorlerine bagli olarak degistigi belirtilmistir.

P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin kullanilan materyale ve katki
maddesi oranina bagli olarak primordium olusumunun degistigi saptanmistir (Tablo 1-2). P.
eryngii var. eryngii’nin primordium olusumu; en kisa siire 26.2 giinle BS’de, en uzun siire ise
44.2 giinle BS-MS (1:1) + % 20 PK’de gozlenmistir (Tablo 1). P. eryngii var. ferulae’nin ise; en
kisa siire 97.4 ginle BS-PS (1:1)’de, en uzun siire ise 110.4 giinle BS + % 20 PK’de elde
edilmistir (Tablo 2).

Pleurotus tiirlerinin primordium olusum siireleri, genellikle misel kompost ortamini
sarmasindan 22-27 giin sonra [62], 22.5-25.8 giin [75], 30-65 giin [81], 30-60 giin [82], 30-50
giin [87], 42-58 giin [108] ve 36-95 giin [109], 24-30 giin sonra [164], 45-55 giin [166], 40-45
giin [168], 23.8-35.4 giin [175], 24.3-52.6 giin [176], 28.2-59.5 giin [177], 20.4-23.0 giin [178],
21-29 giin [179], 21.6-48.6 gin [181], 11-32 giin [184] ve 40.25-66.30 giin [185] olarak
belirtilmistir.

Tablo 1°de goriildiigii gibi; P. eryngii var. eryngii’nin primordium olusum siiresinin

(26.2-44.2 giin), diger arastirmalarda [62, 75, 81-82, 87, 108-109, 164, 166-168, 175-179, 181,
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184-185] belirtilen siirelerle uyumlu oldugu ve bazi verilere gore degismektedir. Ayrica; P.
eryngii var. ferulae’nin primordium olusum siireleri (97.4-110.4 giin), diger arastirmalarda [62,
75, 81-82, 87, 108-109, 164, 166-168, 175-179, 181, 184-185] belirtilen siirelerden uzun
bulunmustur. Bunu temel nedeni; tiirlerin genetiksel yapisina, kompostun biyolojik 6zelligine,
kiiltiir metodu yontemine ve gelisim faktorlerine bagl olarak degismesidir. Ayrica; Tablo 1°de,
P. eryngii var. eryngii’nin primordium olusum siirelerinin (26.2-44.2 giin), tiirlerin genetiksel
yapilarma bagli olarak P. eryngii var. ferulae’deki siirelerden (97.4-110.4 giin) daha kisa siireli
gozlenmistir (Tablo 2).

Kiiltir ortaminda kullanilan materyale ve katki maddesi oranina bagl olarak hasat
periyodunun degistigi belirlenmistir (Tablo 1-2). P. eryngii var. eryngii’nin hasat siiresi en kisa
37.4 giinle BS’de, en uzun 54.8 giin ile BS-MS (1:1) + % 20 PK’de elde edilmistir (Tablo 1). P.
eryngii var. ferulae’nin hasat siiresi, en kisa 112.4 giinle BS-PS (1:1)’de, en uzun siire ise 125.8
giin ile BS + % 20 PK’de saptanmustir (Tablo 2).

Kiltiirti yapilan farkli tiirdeki mantarlarin hasat periyodu; 28.2-70.4 giin [175], 28.6-
88.6 giin [176], 33.6-94.0 giin [177], 28.5-62.5 giin [178], 25.4-48.6 giin [181], 27.27-35.00 giin
[182], 74.39-77.56 giin [183], 36 giin [179, 184], 44.65-71.0 giin [185] olarak degiskenlik
gostermektedir. Ayrica; P. eryngii var. eryngii’de hasat periyodu; 70 giin [81], 75 giin [87], 53-
72 giin [108], 36-95 giin [109], 90 giin [165], 56-60 giin [166], 30-72 giin [76, 167] ve 50-55
giin [82, 168] olarak degismektedir.

Degisik atiklar lizerinde kiiltiirii yapilan P. eryngii var. eryngii’nin (Tablo 1) hasat
periyodunun (37.4-54.8 giin), diger arastirmalarda [175-179, 181-185] belirtilen siirelerle
uyumlu oldugu ve bazi verilere gore degistigi gdzlenmistir. Ayrica; degisik arastiricilar [76, 82,
109, 167-168] tarafindan kiiltiirii yapilan P. eryngii var. eryngii’deki siirelerle
karsilastirildiginda ise uyumlu oldugu, bazi arastirmalarda [81, 87, 108-109, 165-166] belirtilen
stirelere gore ise kisa siireli bulunmustur.

Tablo 2°de goriildiigii gibi; P. eryngii var. ferulae’nin hasat periyodunun (112.4-125.8
giin), tiirlerin genetiksel yapisina ve kiiltlir ortamima bagli olarak diger arastirmalarla
kiyaslandiginda [76, 81-82, 87, 108-109, 165-168, 175-179, 181-185] belirtilen siirelerden daha
uzun bulunmustur. Tablo 1°de gorildigi gibi; P. eryngii var. eryngii’nin hasat periyodu, P.
eryngii var. ferulae’deki siirelerden daha kisa gozlenmistir (Tablo 2).

100 g nemli materyalden elde edilen ortalama taze mantar miktari ile bu miktarin birinci
hasat evresine dagilimi ele alinmis ve sonuglar Tablo 1-2°de belirtilmistir. P. eryngii var.
eryngii’nin en diisiik verim miktar1 14.4 g olarak BS’den; en yiiksek 25.6 g olarak BS-DS (1:1)
+ % 10 PK’den elde edilmistir (Tablo 1). P. eryngii var. ferulae’de ise en diisiik verim miktari
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14.6 g olarak BS-PS (1:1)’den, en yiiksek verimin ise 23.2 g ile BS-PS (1:1) + % 20 PK’de
saptanmigtir.

Kiiltiirii yapilan degisik mantar tiirlerinde 100 g nemli materyalden elde edilen ortalama
taze mantar miktarinin; 32.7 g [62], 15.0-22.0 g [108] ve 2.0-28.0 g [109], 16.4-16.8 g [166],
44.8-77.8 g [175], 11.4-24.8 g [176], 11.3-23.7 g [177], 20.9-24.9 g [178], 23.3-41.41 g [179],
6.14-35.0 g [181], 43.6-64.6 g [182], 11.9-26.4 g [183], 11.2-53.7 g [185], 65.5-73.0 g [187,
191], 20.0-49.7 g [188-190] olarak degistigi belirtilmistir. Tablo 1-2’de elde edilen verilere
gore; P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin verim miktar1 (14.4-25.6 g/100 g)
diger arastiricilarin [62, 108-109, 166, 175-179, 181-183, 185, 187-188, 190-191] ifade ettigi
gibi; tiirlerin genetiksel yapilarina, kompost ortaminin biyolojik yapisina, kiiltiir metodu
yontemine ve ortam kosullarma bagl olarak benzer ve degiskenlik gosterdigi vurgulanmistir.

Degisik arastiricilar tarafindan [76, 81-82, 87, 108-109, 149, 151, 153-157, 162, 165-
168, 170] P. eryngii var. eryngii Kkiiltiriinde, bolgesel ozelliklere uygun farkli lokal
lignoselliilozik atiklarin degerlendirildigi ve verim miktarinin; kompost ortaminda kullanilan
bitkisel materyalin biyolojik yapisina bagli olarak degisebilecegi ifade edilmistir. P. eryngii var.
eryngii iretiminde degisik lokal atik iirlinlerin saf veya karigimlar1 gibi konsantre bilesiklerin
kolaylikla kullanilabildigi ve bilesen tiirii, yapt maddesi miktar1 ile mantar izolat1 arasmndaki
etkilesimin verim miktari {izerinde 6nemli etkilere sahip oldugu belirtilmistir. Bu yoniiyle Tablo
1-2’de gozlenen P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin verim miktar1 diizeyinin
arastiricilarm verilerini destekler niteliktedir.

P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin kullanilan materyale ve katki
maddesi oranima bagli olarak biyolojik etkinlik diizeyinin benzer ve degistigi saptanmustir
(Tablo 1-2). Degisik tarmmsal atiklar iizerinde kiiltiirii yapilan P. eryngii var. eryngii’nin
biyolojik etkinlik diizeyi; en diisiik % 48.0 olarak BS’den, en yiiksek ise % 85.2 olarak BS-DS
(1:1) + % 10 PK’de gozlenmistir (Tablo 1). P. eryngii var. ferulae’nin ise; en diisiik % 48.6
olarak BS-PS’den, en yiiksek ise % 77.2 olarak BS-PS (1:1) + % 20 PK’de gozlenmistir (Tablo
2).

Kiltiirti yapilan degisik mantar tiirlerinin biyolojik etkinlik diizeyi; % 35.94 [62], %
38.2-58.9 [75], % 3.4-123.1 [76], % 57-73 [108], % 7-93 [109], % 18-188 [172], % 23.64-41.42
[179], % 21.05-64.69 [182], % 42.03-93.12 [183], % 30-86 [184], % 44.67-103.56 [185], %
75.5-131.0 [186], % 77.41-79.81 [187], % 11.66 [188-189], % 69.8 [192], % 94.15 [198] ve %
59.7-93.0 [199] olarak degismektedir. Tablo 1-2’de elde edilen sonuglarin (% 48.0-85.2); bazi
arastirmalarda [75-76, 108-109, 182-187, 192, 198-199] belirtilen veriler ile karsilastirildiginda
benzer ve farkli oldugu, fakat diger Pleurotus spp. ile karsilastirildiginda [62, 179, 188-189] ise,
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belirlenen degerlerden yiiksek bulunmustur. Bu farkliligin temel nedeni; tiirlerin genetiksel
yapisina ve kompost ortamlaridan kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

P. eryngii var. eryngii’nin gelisim periyodu ile verimi iizerine farkli kiiltir
yontemlerinin etkili oldugu ve bazi agir metallerin; primordium olusumuna, sapka gelisimine ve
biyolojik verim flizerine etkili oldugu ifade edilmistir. As, Hg ve Cd gibi agir metallerin;
biyolojik etkinlik ve verimi kisitladigi, fakat Pb’de ise her iki parametrede artisa neden oldugu
belirtilmistir [169]. Pamuk atiklar1 ortaminda elde edilen verimin, soya ve Mn (50 pg/g) iceren
kiiltiir ortamindan diisiik oldugu kaydedilmistir [151, 170]. Kompost ortaminda Pseudomanas
sp. P7014’lin sapka olusumunda erkencilige neden oldugu, bu nedenle bakteri tiiriiniin, ticari
iiretiminde yararli olabilecegi vurgulanmistir [171]. Bu ve benzer yeni kiiltiir yontemleri P.
eryngii var. eryngii’nin ticari lretimine yarar saglayacak ve gelecek donemlerde alternatif
metotlarin gelisimine katkida bulunacaktir.

P. eryngii var. eryngii’nin patojen mikroorganizmalara karsi rekabet etme yeteneginin
diisiik ve gelisim kosullarina karsi hassas olmasindan dolay1 kiiltiiriiniin zor oldugu ve kiiltiir
periyodu siiresince; sicakliginin diisiik (10-18 °C), gelisim kosullari ile ortam dezenfeksiyonuna
Oonem verilmesinin yararl olacagi ifade edilmistir [81-82, 92, 108-109, 158, 149, 166]. Ayrica;
oOrtli topragi asamasinin ve kompostun biyolojik &zelliginin, sapka formasyonu indiiklenmesi
icin énemli oldugu ve tiiriin genetiksel yapisina ve gelisim periyoduna bagli olarak kiiltiiriin bu
sekilde korunmasinin saglandigi belirtilmektedir [87, 106, 160, 162].

P. eryngii var. eryngii kiiltiiriinde, ortli topraginin sapka olusumu {lizerinde pozitif etkiye
sahip oldugu [71, 106, 158-160, 162] ve misel sarili kompostun, bir hafta boyunca 5-18 °C’de,
% 50-70 nem oranindaki 1s1kli bir ortamda birakilmasi gerektigi belirtilmistir [161]. P.
eryngii’nin geligim periyodu ve verimi ile ortii topragi arasinda herhangi bir pozitif baglantinin
saptanmadigi, fakat kullanilan materyaller arasinda bir baglanti oldugu ve Ortii topragi
kullaniminin, mantarin gelisimi i¢in nemi muhafaza ederek yarar sagladigi ve {ist kompost
ylizeyinin mantar patojenlerine karsi koruyucu etkiye sahip oldugu ifade edilmistir [108-109].
Tablo 1°de ¢ok farkli deneme gruplarinda kiiltiirii yapilan P. eryngii var. eryngii’nin kiltiirii i¢in
ortll topragi kullanimina gerek olmadig, kiiltiir ortamindaki gelisim parametrelerinin (ortamin
0, ve CO, konsantrasyonu, 1sik siddeti, nem, sicaklik diizeyi, ortam dezenfeksiyonu vb.)
homojenizasyonun saglanmasinda, bu ek masraf kullaniminin gereksiz oldugu gozlenmistir.

P. eryngii var. ferulae’nin 6n c¢alismalarinda; uzun siirede sapka olusumunun
gozlenmesi, enfeksiyon riskiyle karsilagilmasi, homojenizasyonun saglanamamasi gibi etkenler
iiriin kaybina neden olmaktadir. Kiiltiir siiresince, ortii topraginin; mantar gelisimi i¢in nemi
muhafaza etmekte ve patojenlere karsi koruma rolii oynadigi saptanmigtir. Kiiltliriin gelisim

parametreleri ile ortam dezenfeksiyonunun saglanmasi sonucu, Ortii topragi kullamminin
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gereksiz oldugu belirlenmistir. Bu yoniiyle ortli topragi kullanmminin, arastiricilarin [87, 106,
160, 162] ifade ettigi gibi sadece kiiltiirde gelisim sartlarmin bu sekilde korunmasinda yararli
olacag, fakat verilerimiz neticesinde kulanimimin gerekmedigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Misel gelisim siiresi, toplam hasat periyodu, biyolojik etkinlik ve iiriin miktarimn,
birbirinden farkli olmasinin nedeni; substrat olarak kullanilan materyallerin: C, N miktarlari,
C/N oran ile biyolojik yapisindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Ayrica, kiiltiir ortaminda
kullamlan bitkisel materyallerin biyo-kimyasal yapisinin; gelisim periyodu ile verim {izerine
etkili oldugu belirtilmistir [67-70, 76, 179]. Bu yoniiyle Tablo 1-2’de elde edilen veriler, bu
arastiricilari verilerini desteklemektedir.

Farkli kompost ortamlar1 kullanilarak, P. eryngii var. eryngii’de kuru madde miktari; en
diisiik % 91.1 olarak BS-PS (1:1) + % 10 PK’den, en yiiksek ise % 92.8 olarak BS-FS (1:1) + %
20 PK’de elde edilmistir. En diisiik nem miktar1 % 7.2 ile BS-FS (1:1) + % 20 PK’den, en
yiiksek ise % 8.9 ile BS-PS (1:1) + % 10 PK’de gozlenmistir (Tablo 3). P. eryngii var.
ferulae’nin kuru madde miktari; en diisiik % 91.7 ile BS-PS (1:1) + % 10 PK’den, en yiiksek %
92.7 olarak BS-PS (1:1)’de gézlenmistir. P. eryngii var. ferulae’nin nem diizeyi; en diisiik % 7.3
ile BS-PS’den, en yiiksek ise % 8.3 olarak BS-PS (1:1) + % 10 PK’de elde edilmistir (Tablo 4).

Genellikle; kuru mantar 6rneklerinde yaklasik % 90 kuru madde, % 10 nem veya taze
orneklerde ise % 90 su ve % 10 oraminda kuru madde icermektedir. Buna gore; kiiltiirii yapilan
ve dogal olarak yetisen degisik taze mantar orneklerinde % 67.2-98.5 su, % 1.5-32.8 kuru
madde [2, 16-19, 49, 59, 62, 116, 119, 164, 179-180, 187-188, 204-205, 214-218, 223, 237-238,
251-252, 258, 260, 262-263, 272, 278] ve kuru orneklerde ise % 80.2-96.0 kuru madde, % 4.0-
19.8 nem [221-222, 233, 267-271, 273] icerdikleri belirtilmistir.

Degisik Kkiiltiir ortamlarinda yetistirilen P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var.
ferulae’den elde edilen sonuglarin (% 91.1-92.8 kuru madde ve % 7.2-8.9 nem), degisik
arastiricilar tarafindan [2, 16-19, 49, 59, 62, 116, 119, 164, 179-180, 187-188, 204-205, 214-
218, 221-223, 233, 237-238, 251-252, 258, 260, 262-263, 267-273, 278] kiiltiirii yapilan ve
doga’dan elde edilen farkli mantar tiirlerinde saptanan su ve kuru madde miktarlarinin; mantar
tiiriine, yetigsme ve kiiltlir ortamina bagli olarak benzerlik ve farklilik gésterdigi saptanmustir.

Farkli kompost ortamlarinda kiiltiirii yapilan P. eryngii var. eryngii’nin ham kiil miktart;
en diisik % 4.8 ile BS-PS’den, en yiiksek ise % 6.7 olarak BS-MS (1:1) + % 10 PK’de
gozlenmistir (Tablo 3). P. eryngii var. ferulae’nin ham kiil miktar1; en diisik % 5.4 ile BS den,
en yiiksek % 6.1 ile BS-PS (1:1) + % 20 PK’de saptanmustir (Tablo 4).

Bazi mantar tiirlerindeki taze numunelerde kiil igerigi; % 0.77-1.80 [59], % 1.46 [205],
% 0.79 [204], 0.72-1.77 [269], % 0.5-2.0 [216], % 0.6 [272], % 1.12 [218], % 0.81-1.77 [258],
% 1.26 [238], % 0.18-0.81 [278], % 0.63-1.13 [252] diizeylerinde belirlenerek tiire bagli olarak
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degiskenlik gosterdigi ifade edilmistir. Kuru mantar 6rneklerinde ise; % 7.08-10.55 [2], % 6.7-
27.6 [25], % 9.89-12.1 [47], % 5.15-7.21 [116], % 3.84-5.83 [119], % 5.40-8.40 [179], % 7.4
[206], % 5.8-6.9 [259], % 8.85 [261], % 7.66-8.59 [266], % 3.92-6.97 [267], % 5.03-9.35 [268],
% 5.27-9.62 [214], % 6.4-10.0 [215], % 1.69-14.1 [270], % 7.77-11.0 [262], % 5.84-6.81
[271], % 12.88-13 [260], % 6.0-8.0 [273], % 5.86-7.33 [220], % 7.41-10.51 [221], % 1.0-4.9
[222], % 4.5-17.3 [223], % 7.65-12.20 [233], % 6.7-8.4 [250], % 6.3-13.9 [237] ve % 7.04-
11.98 [251] olarak degiskenlik gosterdigi belirtilmistir. Bu sonuglarin (% 4.8-6.7), bazi
arastrmalarda [116, 119, 179, 214-215, 220, 223, 237, 259, 267-268, 271, 273] belirtilen
diizeylerle uyumlu, bazi veriler ile karsilastirildiginda [2, 25, 47, 179, 206, 214-215, 221, 223,
233, 237, 250-251, 260-262, 266, 268, 273] ise diisiik oldugu, fakat diger mantar tiirleriyle
karsilastirildiginda [222, 270] yiiksek oldugu gdzlenmistir.

Protein miktari, kullanilan materyale ve katki maddesi oranina bagli olarak % 13.6-29.9
elde edilmistir. P. eryngii var. eryngii’nin protein miktari, en diisik % 13.6 ile BS’den, en
yiiksek ise % 29.9 BS-SS (1:1) + % 20 PK’de saptanmustir. Kontrol ortamu (BS) olarak
kullamlan besi ortaminda elde edilen mantar 6rneklerinde en diisiik oranda protein igeriginin
saptandig1 gozlenmistir. Bu nedenle, P. eryngii var. eryngii kiiltirinde tek bir bitkisel atik
materyalin kullanilmasi yerine 1:1 oraninda degisik bitkisel materyallerin kullanilmas1 gerektigi
ve karigimlara azotga zengin PK gibi substratlarin eklenmesiyle, iyi bir besin degeri olan protein
miktarmin arttigi gozlenmistir. Degisik ortamlarda kiiltiiri yapilan P. eryngii var. eryngii
orneklerindeki protein miktarinin, kiiltiir ortaminda kullanilan bitkisel materyallerin; cinsine,
biyokimyasal yapisina, kullanim oranina bagli olarak degistigi saptanmustir (Tablo 3).

P. eryngii var. ferulae’de ise; ham protein miktar1 en diisiik % 8.5 ile Igme-Elaz13’dan
saglanan yabani drneklerden, kiiltlir ortaminda ise; en diisiik % 12.9 olarak kontrol grubu olarak
kullanilan BS’de, en yiiksek ise % 19.7 ile BS-PS (1:1) + % 20 PK’de elde edilmistir . Kontrol
ortami (BS) olarak kullanilan besi ortaminda elde edilen mantar 6rneklerinde, en diisiik oranda
protein iceriginin saptandig1 gézlenmistir. Bu nedenle, P. eryngii var. ferulae kiiltiiriinde de tek
bir materyal kullanilmasi yerine 1:1 oraninda degisik bitkisel materyallerin kullanilmasi
gerektigi ve bu karisimlara azot¢a zengin PK gibi subsratlarin eklenmesiyle, yiiksek oranda
protein miktarmin elde edildigi saptannustir (Tablo 4). igme-Elazig gevresinden elde edilen
yabani P. eryngii var. ferulae O6rneklerinde, en diisiik oranda protein igeriginin saptandigi, bu
nedenle; kiiltiir ortaminda, degisik bitkisel kalintilar kullanilarak, degisik dozlarda azot¢a zengin
katki maddelerinin eklenmesiyle Onemli bir besin degeri olan protein igeriginin
zenginlestirilebilecegi ¢alismanin sonuglariyla ortaya konmustur. Ayrica; Tablo 4’de goriildiigii
gibi degisik kiiltiir ortamlarinda elde edilen P. eryngii var. ferulae orneklerindeki protein

miktarmin, Tablo 3’de farkli bitkisel materyaller iizerinde kiiltiirii yapilan P. eryngii var. eryngii
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orneklerindeki protein miktarlarindan diisiik oldugu gozlenmistir. P. eryngii var. ferulae’nin,
iilkemizde yeni kiiltiir mantarlar1 arasinda olmast nedeniyle, P. eryngii var. eryngii gibi ¢ok
farkli kiiltiir ortamlarinda yetistirilerek yiliksek protein igerigi bakimindan en iyi kiiltiir
ortaminin saptanmasi gerekmektedir. Dolayisiyla, ileri donemlerde ¢ok farkli deneme gruplari
olusturularak bu tiiriin daha fazla arastirilmas: gerektigi sonucuna varilmistir.

Degisik taze mantar tiirlerinde tespit edilen protein miktari; % 19-35 [49], % 1.30-6.77
[59], % 1.25 [204], % 3.99 [205], % 1.5-7.9 [216], % 1.66 [217], % 3 [218], % 4 [238], % 0.92-
2.94 [252], % 2.67-7.39 [258], % 2.31 [272], % 2.12-3.4 [278] ve ayrica; kuru mantar
orneklerinde ise; % 15.19-34.73 [2], % 14.0-24.2 [25], % 19.6-20.1 [47], % 9.12-22.15 [116], %
15.6-30.3 [119], % 27.3-42.5 [62, 164, 187-188], % 25.63-44.3 [179], % 15.7-29.4 [180], %
27.5 [206], % 10.5-21.6 [207], % 10.5-30.4 [208], % 7.2-51.2 [209], % 19-39 [5, 210], % 19.6-
22.2 [211], % 15.4-26.7 [214], % 29.91-38.01 [215], % 23.5-34.6 [219], % 16.90-26.82 [220],
% 14.55-26.34 [221], % 4.1-13.8 [222], % 5.1-34.1 [223], % 9.20-38.80 [233], % 19.0-24.5
[237], % 41-53 [250], % 18.98-28.45 [251], % 4.2-43.0 [255-256], % 17.6-19.2 [259], % 17.0-
17.19 [260], % 35.86 [261], % 21.7-27 [262], % 19.13-23.06 [263], % 34.17-44.94 [266], %
9.49-29.1 [267], % 14.46-22.3 [268], 4.20-7.92 [269], % 8.81-39.6 [270], % 16.47-26.74 [271]
ve % 15.9-22.8 [273] olarak mantar tiirline, yetisme ve kiiltlir ortamina bagli olarak protein
diizeylerinin degisiklik gdsterdigi belirtilmektedir.

P. eryngii var. eryngii’nin kiiltiiriiniin yapildigi BS-SS (1:1) + % 20 PK’de en yiiksek
protein iceriginin saptandigr gozlenmistir (Tablo 3). Bu kompost ortamindan elde edilen
sonucun (% 29.9), baz1 arastirmalarda [2, 5, 62, 164, 179, 187-188, 209-210, 219, 223, 233,
255-256, 270] belirtilen diizeylerle uyumlu, bazi veriler ile karsilastirildiginda [2, 62, 164, 179,
187-188, 209-210, 215, 219, 223, 233, 250, 255-256, 261, 266, 270] diisiik oldugu, baz1 veriler
yoniinden ise [2, 5, 25, 47, 116, 119, 179-180, 206-211, 214, 219-223, 233, 237, 251, 255-256,
259-260, 262-263, 267-271, 273] ise yiiksek oldugu gézlenmistir.

P. eryngii var. ferulae’nin kiiltiiriiniin yapildigi BS-PS (1:1) + % 20 PK’de en yiiksek
oranda protein igeriginin saptandigi gézlenmistir (Tablo 4). Bu kompost ortamindan elde edilen
protein miktarinin (% 19.7), baz1 arastirmalarda [2, 25, 116, 180, 220-221, 237, 251, 263, 267]
belirtilen diizeylerle uyumlu, baz1 veriler ile karsilastirildiginda [2, 5, 25, 47, 62, 116, 119, 164,
179-180, 187-188, 206-210, 211, 214-215, 219-221, 223, 233, 237, 250-251, 255-256, 261-263,
266-268, 270-271, 273] ise diisiik oldugu, fakat diger mantar tiirleriyle karsilastirildiginda [2,
25, 116, 207, 209, 220-223, 233, 255-256, 259-260, 267-271, 273] ise yiksek oldugu
gozlenmistir. Bunun temel nedeninin; degisik kiiltiir mantarlarinin genotipik yapilarina, kiiltiir
ortaminda kullanilan bitkisel materyallerin biyolojik ve kimyasal yapilarma, degisik katki
maddeleri ile dozlarina bagli olarak degisebilecegi ifade edilmistir. Tablo 3-4’de degisik kiiltiir
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ortamlarinda elde edilen P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin protein miktari
yOniinden yapilan arastirmalar bu durumu desteklemektedir.

Farkli kompost ortamlarinda kiiltiirii yapilan P. eryngii var. eryngii’nin, ham yag
miktari; en diisiik % 0.3 ile kontrol ortamui olarak kullanilan BS’den, en yiiksek % 2.9 ile BS-
SS’den elde edilmistir (Tablo 3). P. eryngii var. ferulae’nin ise, en diisik % 2.5 ile BS-PS
(1:1)’de, en yiiksek ise % 4.1 ile BS + % 20 PK’de saptanmustir (Tablo 4). Degisik kiiltiir
ortamlarinda P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin ham yag iceriklerinin (% 0.3-
4.1) oldukga diisiik oldugu, fakat P. eryngii var. ferulae’nin, P. eryngii var. eryngii’ye gore
yiiksek oldugu gozlenmistir (Tablo3-4).

Diinyanin ¢esitli bolgelerinde kiiltiirii yapilan ve dogal olarak yetisen degisik mantar
tirlerindeki yag igerigi diizeyinin; mantar tiirline ve gelisim ortamina bagli olarak degistigi
belirtilmistir. Taze mantar érneklerinde belirlenen ham yag icerigi; % 1.1-8.3 [49], % 0.74 [205]
ve % 0.14 [204] olarak diisiik diizeyde bulunabilecegi, kuru mantar érneklerinde ise; % 2.7-9.5
[25], % 5.77-6.64 [47], % 0.22-1.64 [59], % 0.81-1.81 [116], % 1.65-7.35 [119], % 0.95-3.16
[179], % 1.1-8.0 [62, 164, 187-188], % 7.0 [206], % 1.0-2.4 [207], % 2.8-7.4 [211], % 0.14-
1.76 [204, 212], % 1.8-2.0 [213], % 2.16-9.23 [214], % 4.36-6.4 [215], % 0.6-1.5 [216], % 0.57
[218], % 1.05-2.62 [220], % 2.6-4.77 [221], % 0.2-1.1 [222], % 0.9-11.1 [223], % 0.05-0.75
[233], % 1.0-5.3 [237], % 0.4 [238], % 4.3-4.7 [250], % 4.30-5.42 [251], % 0.7-9.7 [255-256],
% 0.18-1.7 [258], % 3.7-3.9 [259], % 6.4-6.5 [260], % 1.85 [261], % 2.53-3.92 [262], % 2.18-
2.71 [266], % 7.20-9.79 [267], % 2.98-4.28 [268], % 1.10-5.13 [269], % 5.12-21.9 [270], %
2.62-5.76 [271], % 0.3 [272], % 2.0-2.1 [273] ve % 0.09-0.41 [278] olarak degiskenlik
gosterebilecegi belirtilmistir.

P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’den elde edilen sonuglarin (% 0.3-4.1),
pek cok arastirict tarafindan [25, 47, 59, 62, 116, 119, 164, 179, 187-188, 204, 206-207, 211-
216, 218, 220-223, 233, 237-238, 250-251, 255-256, 258-262, 266-273, 278] degisik kiiltiir ve
yabani mantar tiirlerindeki ham yag igerigi diizeyinin; mantar tiiriine, yetisme ve kiiltiir ortamina
bagli olarak degistigi kaydedilmistir. Ayrica; mantarlarin diisiik yag igerigine sahip oldugu, bu
yaglarinda yiiksek oranda doymamus yag asitleri icerdigi ve iyi bir diyetik iirlin olarak, diyet
listelerinin basinda yer aldigi, bu yonilyle yarali bir besin kaynagi olarak tiiketilmesine dnem
verilmesi gerektigi vurgulanmustir. Tablo 3-4’de degisik kiiltiir ortamlarinda kullanilan bitkisel
materyallerin, tiirlerin genetiksel yapisina bagli olarak yag diizeylerini benzer ve bazende farkli
oldugu saptanmistir.

Kiiltiirii yapilan P. eryngii var. eryngii’nin organik madde miktari, en diisiik % 85.1 ile
BS-PS (1:1) + % 10 PK’den, en yiiksek % 87.4 olarak BS-PS’de saptanmustir (Tablo 3). P.
eryngii var. ferulae’nin organik madde miktar; en diisik % 85.8 ile BS-PS (1:1) + % 10
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PK’den, en yiiksek % 86.9 ile BS ve BS-PS’de gozlenmistir (Tablo 4). Bu yoniiyle organik
madde miktari; tiire ve yetisme ortamina bagli olarak degiskenlik gdsterebilmektedir.

Lokal tarimsal artik materyaller {izerinde kiiltiiri yapilan P. eryngii var. eryngii’de; K
elementi, en diisiik 11.0 mg/g olarak BS-FS’den, en yiiksek ise 18.9 mg/g ile BS-FS (1:1) + %
10 PK’den elde edilmistir (Tablo 5). Bitkisel artik materyaller ilizerinde kiiltiirii yapilan P.
eryngii var. ferulae’de ise en diisiik 14.3 mg/g olarak BS + % 20 PK’den, en yiiksek 22.6 mg/g
ile Igme-Elazig’dan saglanan yabani 6rneklerden elde edilmistir (Tablo 6).

Degisik kiiltiir ve yabani mantar tiirlerinde, K elementi; 2184.6-4054.3 mg/100 g [2],
12.8-45.2 mg/g [25], 12.3-16.3 mg/g [119], 10.3-33.2 mg/g [179], 8.10-24.0 mg/g [62, 164,
187-188], 628.0 mg [217], 141.4 mg/100 g [218], % 3.44-4.5 [219], 7.74-11.88 mg/g [221],
1.52-3.3 mg/g [222], 7.8-60.1 mg/ 100 g [223], 13.000 mg/kg [225], 16.398 mg/kg [226], 17.0-
52.1 mg/100 g [237], 5.29 mg/100 g [238], 2171.4 mg/100 g [250], 1619-2719.0 mg/kg [252],
2032.54-5289.45 mg/kg [258], 9.960 mg/g [260], 291.7 mg [272] ve 10.3-55.1 g/kg [276]
olarak degistigi belirtilmigtir.

P. eryngii var. eryngii’den elde edilen sonuglarm (K 11.0-18.9 mg/g), diger mantar
tirleriyle karsilastirildiginda bazi arastirmalarda [25, 62, 119, 164, 179, 187-188, 225-226, 276]
belirtilen diizeylerle uyumlu, bazi veriler ile karsilastirildiginda ise [2, 25, 250, 276] diisik
oldugu, fakat diger verilerden [119, 217-219, 221-223, 225, 237-238, 252, 258, 260, 272]
yiiksek oldugu goézlenmistir. P. eryngii var. ferulae’den elde edilen bu verilerin (K 14.3-22.6
mg/g), degisik kiiltiir ve yabani mantar tiirleriyle karsilastirildiginda [25, 62, 119, 164, 179, 187-
188, 226, 237, 250, 276] belirtilen diizeylerle uyumlu, baz1 veriler ile karsilastirildiginda [2, 25,
179, 226, 237, 250, 276] ise diisiik oldugu, fakat diger verilerden [119, 217-219, 221-223, 225-
226, 238, 250, 252, 258, 260, 272] yiiksek oldugu gozlenmistir.

Degisik lokal tarimsal artiklarda kiiltiirii yapilan P. eryngii var. eryngii’de; Ca elementi
en diisiik 0.35 mg/g olarak BS-DS (1:1) + % 20 PK’den, en yiiksek 1.03 mg/g olarak BS-MS
(1:1) + % 20 PK’de saptanmustir (Tablo 5). Tarimsal artiklar iizerinde kiiltiirii yapilan P. eryngii
var. ferulae’de ise en diisiik 0.12 mg/g olarak BS + % 20 PK’den, en yiiksek 0.70 mg/g olarak
BS-PS (1:1) + % 10 PK’den saptanmustir (Tablo 6).

Degisik kiiltiir ve yabani mantar tiirlerinde Ca elementi; 19.1-48.6 mg/100 g [2], 0.1-2.4
mg/g [25], 0.17-1.42 mg/g [119], 0.64-2.10 mg/g [179], 0.189-2.45 mg/g [62, 164, 187-188],
2.8 mg [217], 79.6 mg/100 g [218], % 0.001-0.02 [219], % 0.0034-0.0684 [220], 4.23-6.98
mg/g [221], 1.2-2.9 mg/g [222], 0.3-5.7 mg/100 g [223], 1270 mg/kg [225], 98 mg/kg [226], 69
ng/g [227], 96.8 mg/kg [228], 0.53-1.91 g/100 g [237], 8.21 mg/100g [238], 23.66-116.4 mg/kg
[252], 11.95-29.74 mg/kg [258], 0.680 mg/g [260], 1.7 g [272], 188-127 mg/100 g [273], 0.2-
5.3 g/kg [276] olarak belirtilmektedir.
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P. eryngii var. eryngii’den elde edilen sonuglarin (Ca 0.35-1.03 mg/g), diger mantar
tirleriyle karsilastirildiginda bazi arastirmalarda [25, 119, 179, 187, 218, 260, 276] belirtilen
diizeylerle uyumlu, bazi veriler ile karsilastirildiginda [25, 62, 119, 164, 179, 187-188, 221-222,
225, 273, 276] diisiik oldugu, fakat diger baz1 verilerden [2, 119, 217-220, 223, 226-228, 237-
238, 252, 258, 260, 272,] yiikksek oldugu gozlenmistir. P. eryngii var. ferulae’den elde edilen
verilerin ise (Ca 0.12-0.70 mg/g), diger mantar tiirleriyle karsilagtirildiginda [2, 25, 62, 119,
164, 179, 187-188, 218, 258, 260, 276] belirtilen diizeylerle uyumlu, bazi veriler ile
karsilastirildiginda [25, 62, 119, 164, 179, 187-188, 218, 221-222, 225, 260, 273, 276] diisiik
oldugu, fakat diger bazi verilerden [2, 119, 217-220, 223, 226-228, 237-238, 252, 258, 260,
272] yiiksek oldugu gozlenmistir.

Lignoselliilozik artiklarda kiiltirQi yapilan P. eryngii var. eryngii’de Na elementi; en
diisiik 160.7 mg/kg olarak BS-SS’de, en yiiksek 880.1 mg/kg ile BS-MS (1:1) + % 10 PK’de
gozlenmistir (Tablo 5). Kiiltirii yapilan P. eryngii var. ferulae’de ise Na elementi; en diisiik
100.0 mg/kg olarak kontrol grubu olarak ele alinan BS’den, en yiiksek ise 307.5 mg/kg ile BS-
PS’de gozlenmistir (Tablo 6).

Degisik kiiltiir ve yabani mantar tiirlerinde Na elementi; 25.2-136 mg/100 g [2], 0.78-
1.15 mg/g [179], 0.02-2.5 mg/g [62, 164, 187-188], 26.8 mg [217], 22.3 mg/100 g [218], 1.09-
1.90 mg/g [221], 0.07-1.52 mg/g [222], 0.2-6.7 mg/100 g [223], 380 mg/kg [225], 190 mg/kg
[226], 0.14-0.56 mg/100 g [237], 11.11 mg/100 g [238], 21.9 mg/100 g [250], 435.4-853.8
mg/kg [252], 150.30-388.0 mg/kg [258], 290 mg/kg [260] ve 7.83 mg [272] olarak ifade
edilmistir.

Kiltlirti yapilan P. eryngii var. eryngii’de elde edilen sonuglarm (Na 160.7-880.1
mg/kg), diger kiiltiir ve yabani mantar tiirleriyle karsilagtirildiginda bazi arastirmalarda [2, 62,
164, 179, 187-188, 217-218, 222-223, 225-226, 250, 252, 258, 260] belirtilen diizeylerle
uyumlu, bazi veriler ile kargilastirildiginda [2, 62, 164, 179, 187-188, 221-223, 260] ise diisiik
oldugu, fakat diger baz1 veriler ile karsilastirildiginda ise [62, 164, 187-188, 217-218, 225-226,
237-238, 250, 258, 260, 272] yiikksek oldugu gozlenmistir. P. eryngii var. ferulae’den elde
edilen verilerin ise (Na 100.0-307.5 mg/kg), diger mantar tiirleriyle karsilastirildiginda bazi
arastirmalarda [2, 62, 164, 187-188, 217-218, 222, 226, 238, 250, 258, 260] belirtilen diizeylerle
uyumlu, bazi veriler ile karsilagtirildiginda [2, 62, 164, 179, 187-188, 217-218, 221-222, 225-
226, 252, 250, 258, 260] diisiik oldugu, fakat diger baz1 veriler ile karsilastirildiginda [62, 164,
187-188, 217-218, 223, 226, 237-238, 250, 260, 272] yiiksek oldugu gézlenmistir.

Kiltiirti yapilan P. eryngii var. eryngii’de en diisiik Fe elementi 602.4 mg/kg olarak BS-
FS’den, en yiiksek 1524.5 mg/kg ile kontrol ortami olarak ele alinan BS’de elde edilmistir
(Tablo 5). P. eryngii var. ferulae’de ise; en diisiik Fe elementi 519.5 mg/kg olarak BS-PS + %
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10 PK’den, en yiiksek ise 1142.3 mg/kg ile igme-Elaz1g’dan saglanan yabani 6rneklerde elde
edilmistir (Tablo 6).

Bazi kiiltiir ve yabani mantar tiirlerinde Fe elementi; 162-3254 mg/kg [25], 0.05-0.59
mg/g [119], 6.1-12.7 mg/g [179], 0.25-12.2 mg/g [62, 164, 187-188], 0.89 mg [217], 0.3
mg/100 g [218], % 0.001-0.042 [219], 0.0075-0.01154 [220], 1.09-1.90 mg/g [221], 0.07-0.9
mg/100 g [223], 227 mg/kg [224], 478 mg/kg [225], % 33 mg/kg [227], 887 mg/kg [228], 23.9-
87.8 mg/kg [229], 166-321 mg/kg [230], 16.51-464 mg/kg [231], 277.2-731.6 mg/kg [232],
7.17-75.2 mg/100 g [237], 2.13 mg/100 g [238], 7.1 mg/100 g [250], 3.98-14.8 mg/kg [252],
7.39-33.83 mg/kg [258], 170 mg/kg [260], 0.55 mg [272], 12.3-20.1 mg/100 g [273], 180-407
mg/kg [275], 7.5-142.0 mg/kg [276], 110-11.460 mg/kg [277] olarak saptanmustir.

P. eryngii var. eryngii’de elde edilen bu verilerin (Fe 602.4-1524.5 mg/kg), diger kiiltiir
ve yabani mantar tiirleriyle karsilastirildiginda bazi arastirmalarda [25, 62, 164, 187-188, 221,
228-229, 232, 237, 277] belirtilen diizeylerle uyumlu, bazi veriler ile karsilagtirildiginda [25, 62,
164, 179, 187-188, 221, 228, 277] diisiik oldugu, fakat diger baz1 verilerden [25, 62, 119, 164,
187-188, 217-220, 223-225, 227-232, 237-238, 250, 252, 258, 260, 272-273, 275-276] yiiksek
oldugu gozlenmistir. Kiiltiirii yapilan P. eryngii var. ferulae’deki bu verilerin ise (Fe 519.5-
1142.3 mg/kg), diger mantar tiirleriyle karsilagtirildiginda bazi arastirmalarda [25, 62, 164, 187-
188, 221, 228, 232, 237] belirtilen diizeylerle uyumlu, bazi veriler ile karsilagtirildiginda [25,
62, 119, 164, 179, 187-188, 221, 228] diisiikk oldugu, fakat diger baz1 verilerden [25, 62, 119,
164, 187-188, 217-221, 223-225, 227-232, 237-238, 250, 252, 258, 260, 272-273, 275-277]
yiiksek oldugu gozlenmistir.

Tarimsal atiklar da kiiltiirii yapilan P. eryngii var. eryngii’de, en diisiik Zn 44.7 mg/kg
ile BS-DS (1:1) + % 20 PK’den, en yiiksek miktar 102.7 mg/kg olarak BS-MS (1:1) + % 10
PK’de belirlenmistir (Tablo 5). P. eryngii var. ferulae’nin ise en diisiik Zn 33.5 mg/kg ile
BS’den, en yiiksek 102.5 mg/kg olarak BS + % 20 PK’de belirlenmistir (Tablo 6).

Kiiltiir ve yabani mantar tiirlerinde Zn elementi; 37.8-253 mg/kg [25], 0.02-0.18 mg/g
[119], % 0.010-0.11 [219], 0.09-0.34 mg/g [221], 0.02-0.05 mg/g [222], 0.05-3.15 mg/100 g
[223], 80.3 mg/kg [224], 200 mg/kg [225], 17.5 mg/kg [226], 78 mg/kg [227], 190 mg/kg [228],
16.8-41 mg/kg [229], 23.7-70.3 mg/kg [230], 3.78-277.5 mg/kg [231], 30.1-137.4 mg/kg [232],
6.76-39.4 mg/100 g [237], 12.7 mg/100 g [250], 8.91-11.55 mg/kg [252], 5.72-41.72 mg/kg
[258], 130 mg/kg [260], 5.7-4.3 mg/100 g [273], 40.3-64.4 mg/kg [275], 21.5-213.0 mg/kg
[276], 45.2-173.8 mg/kg [277], olarak degistigi ifade edilmistir.

Kiltilirti yapilan P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’deki bu verilerin (Zn
44.7-102.7 ve 33.5-102.5 mg/kg), diger kiiltiir ve yabani mantar tiirleriyle karsilastirildiginda
bazi arastirmalarda [25, 119, 221-222, 224, 230-232, 237, 260, 273, 275-277] belirtilen
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diizeylerle uyumlu, bazi veriler ile karsilastirildiginda [25, 119, 221, 224-225, 227-228, 231-
232, 237, 250, 260, 276, 277] ise diisiik oldugu, fakat diger baz1 veriler ile karsilastirildiginda
[25, 119, 219, 222-224, 226-227, 229, 230-232, 252, 258, 273, 275-276] yiiksek oldugu
gozlenmistir.

Farkli tarimsal atiklarda kiiltlirQi yapilan P. eryngii var. eryngii’de, Mn elementi en
diisiik miktar 17.7 mg/kg olarak BS-PS (1:1) + % 20 PK’den, en yiiksek ise 37.5 mg/kg ile BS-
MS (1:1) + % 10 PK’de tespit edilmistir (Tablo 5). Lokal tarimsal atiklar tizerinde kiiltiirii
yapilan P. eryngii var. ferulae’de ise Mn elementi en diisiik 41.6 mg/kg olarak BS-PS (1:1) + %
10 PK’den, en yiiksek miktar ise 64.6 mg/kg ile BS-PS’de saptanmustir (Tablo 6).

Kiltlir ve yabani mantar tiirlerinde Mn elementi; 13.0-329 mg/kg [25], 0.18 mg/100 g
[218], % 0.002-0.03 [219], 0.1-1.01 mg/100 g [223], 0.85 mg/kg [224], 32 mg/kg [225], 2.2
mg/kg [226], 0.6-21.6 mg/kg [229], 7.1-81.3 mg/kg [230], 1.81-415.3 mg/kg [231], 19.3-39.8
mg/kg [232], 4.41-11.4 mg/100 g [237], 0.41 mg/100 g [238], 1.6 mg/100 g [250], 22 mg/kg
[260], 12.9-63.3 mg/kg [275], 8.2-35.1 mg/kg [276], 6.2-480 mg/kg [277], olarak igerdigi ifade
edilmistir.

Kiltlirti yapilan P. eryngii var. eryngii’de bu verilerin (Mn 17.7-37.5 mg/kg), diger
mantar tlrleriyle kargilastirildiginda bazi arastirmalarda [25, 225, 229-232, 260, 275-277]
belirtilen diizeylerle uyumlu, bazi veriler ile karsilastirildiginda [25, 225, 229-231, 237, 275,
277] disiik oldugu, fakat diger bazi veriler ile karsilastirildiginda ise [25, 218-219, 223-226,
229-231, 238, 250, 260, 275-276] yiiksek oldugu gozlenmistir. P. eryngii var. ferulae’de
saptanan verilerin ise (Mn 41.6-64.6 mg/kg), diger mantar tiirleriyle karsilastirildiginda bazi
arastrmalarda [25, 230-231, 237, 275, 277] belirtilen diizeylerle uyumlu, bazi veriler ile
kargilagtirildiginda [25, 230-231, 237, 277] disik oldugu, fakat diger bazi veriler ile
karsilastirildiginda ise [25, 218-219, 223-226, 229-232, 238, 250, 260, 275-277] yliksek oldugu
gozlenmistir.

Tarimsal atiklarda kiltiirii yapilan P. eryngii var. eryngii’de Cu elementi; en diisiik
miktar 12.6 mg/kg olarak BS-PS’den, en yiiksek 36.0 mg/kg ile BS-SS (1:1) + % 20 PK’de
gozlenmistir (Tablo 5). Kiiltirii yapilan P. eryngii var. ferulae’de ise Cu elementi; en diisiik
miktar 25.8 mg/kg ile Igme-Elaz13’dan saglanan yabani érneklerden, en yiiksek ise 48.5 mg/kg
olarak BS-PS’de gozlenmistir (Tablo 6).

Bazi kiiltiir ve yabani mantar tiirlerinde Cu elementi; 11.6-81.1 mg/kg [25], % 0.003-
0.03 [219], 0.01-0.05 mg/g [221], 0.02-0.18 mg/100 g [223], 90.9 mg/kg [224], 46 mg/kg [225],
3.2 mg/kg [226], 4.71-51 mg/kg [229], 8.5-107 mg/kg [230], 2.55-87.56 mg/kg [231], 18.8-60.8
mg/kg [232], 1.39-16.7 mg/100 g [237], 2.5 mg/100 g [250], 3.79-9.20 mg/kg [258], 83 mg/kg
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[260], 0.9-0.9 mg/100 g [273], 7.1-48.6 mg/kg [275] ve 10.6-144.2 mg/kg [277] olarak degistigi
belirtilmistir.

Kiltlirti yapilan P. eryngii var. eryngii’de saptanan verilerin (Cu 12.6-36.0 mg/kg),
diger mantar tiirleriyle karsilastirildiginda bazi arastirmalarda [25, 221, 229-232, 250, 275, 277]
belirtilen diizeylerle uyumlu, bazi veriler ile karsilastirildiginda [25, 221, 224-225, 229-232,
237, 250, 260, 275, 277] diisiik, fakat diger baz1 verilerden [219, 221, 223, 226, 229-231, 250,
258, 273, 275, 277] yiiksek oldugu goézlenmistir. Ayrica; P. eryngii var. ferulae’de saptanan bu
verilerin (Cu 25.8-48.5 mg/kg), diger mantar tiirleriyle karsilastirildiginda bazi aragtirmalarda
[25, 221, 225, 229-232, 237, 275, 277] belirtilen diizeylerle uyumlu, bazi veriler ile
karsilastirildiginda [25, 221, 224-225, 229-232, 237, 260, 277] diisik oldugu, fakat diger bazi
verilerden ise [25, 219, 221, 223, 225-226, 229-232, 250, 258, 273, 275, 277] ise yiiksek oldugu
gozlenmistir.

Tablo 5-6’da goriildiigi gibi; degisik tarimsal atiklarda kiiltiiri yapilan P. eryngii var.
eryngii ve P. eryngii var. ferulae’de tespit edilen: K, Ca, Na, Fe, Zn, Mn ve Cu gibi mineral
element diizeylerinin degisik arastiricilar ile karsilastirildigina; bazi degerlerin uyumlu, bazi
degerler yoniinden degistigi, bazi1 verilerin diisiik ve bazi veriler yoniinden de yiiksek tespit
edilmistir. Bunlarm temel nedeninin; kiiltiir ortaminda kullanilan bitkisel materyallerin biyolojik
ve kimyasal yapisina bagli oldugu gozlenmis ve degerler yoniinden, tiikketimlerinde besleyici
diizeyde oldugu ve bu yoniiyle herhangi bir saglik riski olusturmayacagi sonucuna varilmistir.

Tablo 5’de goriildiigii gibi 18 farkli deneme grubunda kiiltiirii yapilan P. eryngii var.
eryngii’nin, elde edilen 6rneklerin hi¢ birinde; Cr elementinin tespit edilmedigi saptanmustir.
Lokal tarimsal atiklar iizerinde kiiltiirii yapilan P. eryngii var. ferulae’de ise Cr elementi; Igme-
Elaz1g’dan saglanan yabani drneklerde saptanmadigi, fakat kiiltiir ortamlarinda ise; en diisiik 1.3
mg/kg ile BS-PS (1:1) + % 10 PK’de, en yiiksek 2.3 mg/kg olarak BS-PS (1:1) + % 20 PK’de
belirlenmistir (Tablo 6). Bu wverilerin (Cr 1.3-2.3 mg/kg), diger mantar tiirleriyle
karsilastirildiginda bazi aragtirmalardaki [224, 230, 275, 277] diizeylerle uyumlu, bazi verilerle
kiyaslandiginda [230, 275, 277] diisiik oldugu, fakat bazi verilerden ise [224] yiiksek oldugu
saptanmigtir.

18 farkli deneme grubunda kiiltiirli yapilan P. eryngii var. eryngii’de; Cr, Cd, Co, Ni ve
Pb gibi toksik metaller tespit edilmemistir (Tablo 5). Ayrica, 1 adet yabani 6rnek ile 6 farkli
deneme grubunda kiiltiirli yapilan P. eryngii var. ferulae’deki 6rneklerde Cd, Co, Ni ve Pb gibi
toksik metaller de saptanmamistir (Tablo 6). Diger arastirmalarda [224, 229-236, 239-249, 275-
277] bu metaller belirlenmis olup sonug¢larimizi desteklememektedir.

Diinyanin pek cok iilkesinde dogal olarak yetisen ve kiiltlirii yapilan degisik mantar

tiirlerinde toksik veya agir metal olarak tanimlanan; Cd, Co, Ni, Hg, As ve Pb gibi elementlerin
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canli metabolizmasi i¢in iz diizeyde alindig1 ve enzimlerin igleyisine yardimci ko-faktor olarak
islev gordiigii bilinmektedir. Besin olarak tiiketilen mantar gibi bazi gida iriinleri yetisme
ortamlarinda bu toksik metabolitleri yiiksek oranda akkiimiile ederek biriktirdikleri
bilinmektedir. Bu toksik bilesikleri iceren gida iirlinlerinin tiiketilmesi sonucu canlilarda toksik
etkilere neden oldugu bilinmektedir.

Agaricus, Macrolepia, Lepista, Calocybe ve Pleurotus cinsine ait mantar tiirlerinin, pek
cok iilkede besin olarak tiiketildigi ve besleyici element igerikleri bakimindan yararli oldugu,
fakat bazi agir metalleri yiiksek oranda biriktirdikleri belirtilmistir. Bu element diizeylerin,
diisiik oranda bulunmalar1 mantarlarin karakteristik dzelliklerinden kaynaklandigi, fakat yiiksek
diizeyde yer almalarinda, tiiketimleri sonucu bazi saglik riski olusturacagi Onemle
vurgulanmistir [247-248]. Kiiltiiri yapilan mantarlarin yani sira, dogada yetisen ve tiiketilen
bazi mantarlarin, pek ¢ok tlilkede tiiketildigi ve bu tiirlerde tespit edilen As, Co, Cr, Ni, Cu, Pb,
Zn, Cd, Mn, Fe ve Hg gibi toksik elementlerin; tiiriin genetiksel yapisina, kiiltiir ortamina,
gelisim ortaminin fiziksel ve kimyasal kosullarina baglh olarak yiiksek oranda tespit edildigi,
bunun temel nedeninin ise; ortama pek c¢ok polliisyon etmeni olan kirleticilerin bilingsiz bir
sekilde birakilmalar1 ve besin zinciri ile almalari ile yiiksek oranda akkiimiile etmelerinden
kaynaklandig1 belirtilmistir [224, 229-232, 234-236, 239-246, 249, 275-277]. Bu ve benzer
toksik bilesenleri igeren gida tirlinlerinin tiikketimlerinin sinirlandirilmasi gerektigi saptanmustir.

Tarimsal atiklara kiiltlirii yapilan P. eryngii var. eryngii’nin, kullanilan materyale ve
katki maddesi oranina bagli olarak; A vitamini 0.014-0.064 mg/kg, E vitamini 0.869-3.565
mg/kg, C vitamini 55.980-473.405 mg/kg ve MDA ise 0.087-5.619 mg/kg olarak degistigi
gozlenmistir. A vitamini en diisiik 0.014 mg/kg olarak BS-DS’den, en yiiksek 0.064 mg/kg ile
BS-FS’den elde edilmistir. En diisik MDA diizeyi; 0.087 mg/kg olarak BS-FS (1:1) + % 10
PK’de, en yiiksek diizey ise 5.619 mg/kg ile BS-DS (1:1) + % 10 PK’de elde edilmistir (Tablo
7).

P. eryngii var. ferulae’nin, kullanilan materyale ve katki maddeleri oranina bagli olarak;
A vitamini 0.015-0.079 mg/kg, E vitamini 0.668-2.270 mg/kg, C vitamini 102.385-333.193
mg/kg ve MDA 0.789-6.128 mg/kg olarak degistigi gozlenmistir. A vitamini en diigiikk 0.015
mg/kg olarak BS + % 20 PK’de, en yiiksek 0.079 mg/kg ile BS-PS’de elde edilmistir. En diisiik
MDA diizeyi; 0.789 mg/kg olarak BS-PS (1:1) + % 10 PK ortamindan, en yiiksek diizey ise
6.128 mg/kg ile BS + % 20 PK’den elde edilmistir (Tablo 8).

P. eryngii var. eryngii’de E vitamini en disiik 0.869 mg/kg olarak BS-MS’de, en
yiiksek ise 3.565 mg/kg olarak BS-PS (1:1) + % 10 PK’de saptanmustir (Tablo 7). P. eryngii
var. ferulae’de ise en diisiik 0.668 mg/kg olarak BS-PS’den, en yiiksek 2.270 mg/kg ile BS’de
saptanmugtir (Tablo 8).
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Degisik tlkelerde; dogal olarak yetisen ve kiiltiirii yapilan mantarlarin; B grubu
vitaminleri ve pro-vitamin D icerdigi [10] ve 0.05-0.07 mg/100 g B;, 0.15-0.2 mg/100 g B,
0.05-0.07 ug/100 g By, icerdigi belirtilmistir [5]. 100 g kuru P. ostreatus’da; 0.9-4.25 mg B,
2.5-2.84 mg B,, 65.0 mg B;, 0.6 ug By, 0.3 ug D vitamini. L. edodes’de 0.60 mg B;, 1.80 mg
B,, 31.0 mg B; ve 0.8 pug By,. 4. bisporus’da 0.60 mg By, 5.10 mg B,, 43.0 mg B;, 0.8 pug By,
3.0 ug D vitamini belirtilmistir [17]. Degisik taze mantar tiirlerinde B vitamini; P.ostreatus’da
0.9-4.25 mg/100 g B, 2.5-2.84 mg/100 g B,, 65.0 mg/100 g Bs, 0.6 ng/100 g By», 0.3 pg/100 g
D vitamini. 4. bisporus’da 0.60 mg/100 g B, 5.10 mg/100 g B,, 43.0 mg/100 g B;, 0.8 ug/100
g By, 3.0 ug/100 g D vitamini. L. edodes’de ise 0.60 mg/100 g By, 1.80 mg/100 g B,, 31.0
mg/100 g B, 0.8 ug/100 g By, [19]. L. deliciosus’da 0.036 mg/100 g folik asit, L. esculenta’da
0.075 mg/100 g folik asit ve Lactarius sp.’de 0.054 mg/100 g B, [212]. P. osteratus’da 1.91
mg/100 g By, 3.62 mg/100 g B,, ve 90 mg/100 g B; [250]. P. ostreatus, P. sajor-caju ve L.
edodes’de 9.08-90.0 ug folik asit, 0.04-0.17 mg By, 0.07-0.22 mg B,, 1.95-4.44 mg B; [252].
Pleurotus spp.’de 0.004-0.080 mg/100 g B, 0.037-0.107 mg/100 g B,, 4. bisporus’da; 0.016-
0.040 mg/100 g B, 0.037-0.298 mg/100 g B, ve L. edodes’de; 0.009 mg/100 g B;, 0.057
mg/100 g B, [253]. P. ostreatus’da 0.05 mg B, 0.15 mg B,, 2.6 mg B3, 0.03 mg folik asit, 674
ug ergesterol. L. edodes’de ise; 0.05 mg By, 0.15 mg B,, 2.6 mg B;, 0.03 mg folik asit ve 679 ug
ergesterol [19, 254]. A. bisporus’da; 1.1 mg/100 g By, 55.7 mg/100 g Bs, 5 mg B,. Auricularia
sp.’de 0.2 mg/100 g By, 1.6 mg/100 g B;, 0.9 mg/100 g B,. F. velutipes’de 6.1 mg/100 g B,
106.5 mg/100 g Bs, 5.2 mg/100 g B,. L. edodes’de 7.8 mg/100 g By, 54.9 mg/100 g B;, 4.9
mg/100 g B,. P. ostreatus’da 1.16-4.8 mg/100 g B;, 108.7 mg/100 g Bs, 4.7 mg/100 g B,. V.
volvacea’da 0.35-1.2 mg/100 g By, 4.88-91.9 mg/100 g B;, 1.63-3.30 mg/100 g B, igerdigi ifade
edilmektedir [255-256]. C. cibarius, L. piperatus ve B. Edulis’de; 0.105-0.300 mg/100 g B,
0.092-0.117 mg/100 g B,, 5.94-6.37 mg/100 g B; vitamini, 0.055-0.31 mg/100 g folik asit
saptanmustir [258]. A. bisporus’da 0.02-0.12 mg B,, 0.25-0.52 mg B,, 2.0-5.85 mg B3, 0.018 mg
H vitamini, 0.45 mg Bs ve 0.98 mg folik asit icerdigi saptanmstir [264-265]. Mantar tiirlerinin
B vitamini ydniinden iyi bir besin kaynagi oldugu ve tiiketilmelerinde yarar olacag: ifade
edilmistir. Ayrica; mantarlarin B; ve B, vitamin kaynagi olarak dikkate alinmamas1 gerektigi,
diyet hesaplanmasinda payi olmalarina ragmen, miktarlarin 6nemli olmadigi vurgulanmustir
[253]. Benzer veya farkli sonuglarin elde edilmesi mantarin yetisme ortami ile mantar tiiriine
bagli olarak degistigi belirtilmektedir.

Kiltiirti yapilan P. eryngii var. eryngii’de E vitamini 0.869-3.565 mg/kg ve P. eryngii
var. ferulae’de ise 0.668-2.270 mg/kg bulunmustur. C. cibarius, L. piperatus ve B. edulis’de
2.38-2.83 mg/100 g E vitamini [258], A. bisporus’da 2.38 mg E vitamini [264-265], M.
esculenta’da 3.16 mg/100 g E vitamini ve L. deliciosus’da 2.62 mg/100 g E vitamini
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saptanmustir [212]. Benzer veya farkli sonuglarin elde edilmesinin temel nedeni; yetisme ortami
ile mantar genotipinden kaynaklanmaktadir.

P. eryngii var. eryngii’nin degisik kiiltiir ortamlarinda saptanan C vitamini diizeyi en
diisiik 55.980 mg/kg olarak BS-PS’den, en yiiksek 473.405 mg/kg ile BS-SS’de belirlenmistir
(Tablo 7). P. eryngii var. ferulae’de ise; en diisiik 102.385 mg/kg olarak BS-PS’den, en yiiksek
miktarm ise 333.193 mg/kg ile BS’de saptanmustir (Tablo 8).

Degisik mantar tiirlerinde C vitamini; 1.6-2.1 mg/ 100 g [5], P. ostreatus’da 20 mg/100
g ve A. bisporus’da 17 mg/100 g [17], P.ostreatus’da 20 mg/100 g ve 4. bisporus’da 17 mg/100
g [19], T. claveryi ve T. hafizi’de % 1.8-5.1 [211], P. eryngii var. eryngii’de 9.90 mg/100 g
[218], C. gigantae, C. cibaritus, R. integra, G. floccosus, L. quieticolor, C. cinerea ve R.
brevispora’da 14.9-41.9 mg/100 g [237], Pleurotus spp., A. bisporus ve L. edodes’de; 6.30-7.19
mg/100 g [251], P. ostreatus, P. sajor-caju ve L. edodes’de 3.38-16.01 mg [252], P.
ostreatus’da 2.1 mg [254], A .bisporus’da 81.9 mg/100 g, F. velutipes’de 46.3 mg/100 g ve V.
volvacea’da 20.0 mg/100 g [255-256], C. cibarius, L. piperatus ve B. edulis’de 4.21-6.05
mg/100 g [258], 4. bisporus’da 1.6-8.6 mg [264-265], L. edodes’de 25 mg ve 22.0-110.0 pg D
vitamini [274], L. deliciosus’da 0.18-0.24 mg/g, S. imbricatus’da 0.19-0.50 mg/g ve T.
portentosum’da 0.22-0.52 mg/g C vitamini belirtilmistir [278], L. deliciosus’da 2.83 mg/100 g,
A. rodmani’de 2.5 mg/100 g ve A. campestris’de 2.3 mg/100 g [212, 279], L. deliciosus’da
0.844 mg/100 g B, ve 5.22-7.36 mg/100 g C vitamini olarak belirtilmektedir [280]. Mantarlarin
C vitamini yoniinden 1iyi bir besin kaynagi oldugu ifade edilmistir.

P. eryngii var. eryngii’de elde edilen bu verilerin (C vitamini 55.980-473.405 mg/kg),
diger mantar tiirleriyle karsilastirildiginda bazi arastirmalarda [218, 237, 264-265, 278, 280]
belirtilen diizeylerle uyumlu, bazi veriler ile karsilastirildiginda [218, 237, 251, 255, 256, 278]
diisiik oldugu, fakat diger bazi veriler yoniinden [5, 17, 19, 211, 218, 237, 250-252, 254-256,
258, 264-265, 278] yiiksek oldugu gozlenmistir. Tablo 8’de P. eryngii var. ferulae’de elde
edilen C vitamini (102.385-333.193 mg/kg), diger mantar tiirleriyle karsilagtirildiginda bazi
arastirmalarda [237, 278] belirtilen diizeylerle uyumlu ve bazi veriler yoniinden ise diisiik
oldugu, fakat diger bazi veriler ile karsilastirildiginda [5, 19, 211-212, 218, 237, 250-252, 255,
256, 258, 264-265, 278-280] ise yiiksek oldugu gozlenmistir.

P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’den hazirlanan ekstraklar; B.
megaterium, E. coli, K. pneumonia, S. aureus, C. albicans, C. globrata, Epidermophyton sp. ve
Trichophyton sp.’nin gelismelerini degisen oranlarda engellemislerdir (Tablo 9-10).

B. megaterium gelisimi lizerine; BS ve BS + % 10 PK (8.3 mm ¢ap), BS-DS (1:1) + % 10
PK (11.3 mm cap), BS-DS (1:1) + % 20 PK (17.3 mm ¢ap) ve BS-SS (1:1) + % 20 PK (7.3 mm

cap) ortamlarindan elde edilen P. eryngii var. eryngii 6rnekleri etki gosterirken, diger ortamlarda

67



elde edilen ornekler etki gostermemistir (Tablo 9). Ayrica; B. megaterium lizerine sadece BS (8.7
mm c¢ap) ve BS + % 10 PK (8.3 mm ¢ap) kiiltiir ortamlarinda elde edilen P. eryngii var. ferulae
orneklerinin etki gosterdigi, fakat diger deneme gruplart herhangi bir engelleyici etki
gostermemistir (Tablo 10).

Bazi mantar tiirlerinin (4. mellea, Terfezia ve Tirmania sp., T. terreum, R. delica, C.
versicolor, L. pusilum, L. giganteum, G. thelephoroides, H. hydnoides, I. lacteus, Phellinus sp., A.
polytricha, C. occidentalis, D. concentrica, D. elegans, T. lobayensis, R. flava, C. alexandri, R.
roseolus, M. conica, A. caesarae, C. rutilus, C. truncatus, C. geotropa, Ganoderma sp., H.
repandum, H. agathosmus, L. betulina, L. nuda, L. pudicus, P. involutus, P. arcularius, S.
imbricatus, S. collitinus, T. auratum, L. deliciosus, S. imbricatus, T. portentosum, P. eryngii var.
eryngii, A. clindracea, F. lignosus, M. jodocodo, P.tuber-regium, P. atroumbonata, P. giganteus,
T. robustus, L. sulphureus), Bacillus spp.’ye (B. subtilis, B. cereus, B. brevis, B. thurigiensis, B.
megaterium ve B. sphaericus) karsi degisen oranlarda (4-30 mm inhibisyon ¢api1) engelleyici etki
gosterdigi [354, 357, 360-363, 368, 370, 372-373, 379-386], fakat A. nigrecentulus, A. mellea, G.
carnosum, R. roseolus, P. florida, T. microcarpus, T. versicolor, R. delica, T. fracticum, A.
perfecta, C. pulcherrimus, L. cinereus, M. bellus, Marismius sp., N. hygrophanus, O. canarii, P.
sanguineus, T. duracinus, S. luteus, M. conica ve L. edodes’in ise; Bacillus spp.’ye [357, 371, 374-
376, 378, 381, 385] kars1 herhangi bir antibakteriyel aktivite gostermedigi gozlenmistir.
Arastirmalarda [354, 357, 360-363, 368, 370-376, 378-386], degisik ¢ozgenlerle hazirlanan mantar
ekstrelerin test mikroorganizmalara karsi farkli inhibisyon etki olusturabilecegi ifade edilmistir.

Tablo 9’da E. coli’nin gelisimini en fazla; BS + % 20 PK ve BS-DS (1:1) + % 10 PK’den
elde edilen P. eryngii var. eryngii ekstaktlar1 engellemistir (9.3 mm inhibisyon ¢ap1). BS-PS (1:1)
+ % 10 PK (8.0 mm c¢ap) ve BS + % 20 PK (10.0 mm ¢ap) deneme gruplarinda elde edilen P.
eryngii var. ferulae Orneklerinin istatistiksel olarak degisken etki gosterirken, diger deneme
gruplarinin ise herhangi bir etki gostermedigi saptanmistir (Tablo 10).

Farkli mantar tiirlerinin (P. ostreatus, P. florida, P.tuber-regium, P. atroumbonata, S.
commune, T. boudieri, G. lucidum, T. terreum, R. delica, C. versicolor, L. pusilum, L. giganteum,
L lacteus, L. cinereus, M. bellus, Marismius sp., A. polytricha, C. occidentalis, D. concentrica, D.
elegans, T. lobayensis, C. alexandri, R. roseolus, C. rutilus, H. agathosmus, L. pudicus, R.
roseolus, S. collitinus, T. auratum, F. lignosus, T. microcarpus, P. giganteus, T. robustus, R.
delica), E. coli’ye kars1 degisen oranlarda (8-24 mm ¢ap) etki gosterdigi [290, 356-359, 363, 366,
370-373, 380-382, 384-385], fakat A. virosa, H. Leucomelaena,A. caesarae, A. mellea, C.
truncatus, C. geotropa, Ganoderma sp., G. carnosum, H. repandum, L. betulina, L. nuda, P.
involutus, P. arcularius, S. imbricatus, T. versicolor, T. fracticum, A. nigrecentulus, A. perfecta, C.

pulcherrimus, G. thelephoroides, H. hydnoides, N. hygrophanus, O. canarii, P. sanguineus,
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Phellinus sp., T. duracinus, L. edodes, S. luteus, M. jodocodo M. conica ve R. flava’nin ise E.
coli’ye kars1 dikkate deger bir etki gostermedigi belirtilmistir [356-357, 374-376, 378-379, 381,
383, 385]. Tablo 9-10’da degisik ortamlardan saglanan P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var.
ferulae 6rneklerinden hazirlanan metil alkol ekstraklarinin E. coli’ye karsi degisen diizeylerde etki
gosterdigi, fakat bazilar1 ise herhangi bir etki gdstermemistir. Cesitli makrofunguslarin
antimikrobiyal aktivitesi lizerine yapilan aragtirmalarda [290, 356-359, 363, 366, 370-376, 378-
385] elde edilen sonuglara gore test mikroorganizmalara karsi degisik ¢ézgenlerden hazirlanan
ekstrelerin farkli etkiler olusturacagr ifade edilmistir.

BS-MS, BS-DS, BS-DS (1:1) + % 20 PK, BS-PS, BS-PS (1:1) + % 10 PK, BS-SS (1:1) +
% 10 PK ve BS-FS (1:1) + % 10 PK kiiltiir ortamlarindan elde edilen P. eryngii var. eryngii
orneklerinin, K. pneumoniae’mn gelismesini degisen oranlarda (7.3-11.0 mm c¢ap) engellerken,
diger ortamlarda elde edilen Orneklere herhangi bir etki gostermedigi saptanmustir (Tablo 9).
Ayrica; K. pneumonia izerine sadece, I¢me-Elazig’dan saglanan P. eryngii var. ferulae
orneklerinin (10.0 mm ¢ap) etki gosterdigi, fakat kiiltlir ortamlarinda yetistirilen P. eryngii var.
ferulae ekstraktlarmin ise etki gostermedigi gézlenmistir (Tablo 10).

P. florida, P. tuber-regium, P. eryngii, P. atroumbonata, M. jodocodo, P. giganteus, T.
robustus, A. cylindracea, R. flava, C. versicolor, L. pusilum, L. giganteum, R. delica, T. terreum,
C. occidentalis, D. concentrica, D. elegans, T. lobayensis, S. commune, A. mellea ve G. lucidum
[290, 354, 358-359, 360-362, 366, 370-373, 380, 382-383] gibi mantar tiirlerinden hazirlanan
ekstraklarin K. pneumonia’nin gelisimini degisen oranlarda (4-22 mm ¢ap) engelledigi, fakat F.
lignosus, T. microcarpus, M. conica, L. sulphureus, A. polytricha, C. alexandri ve R. roseolus
ise herhangi bir etki gostermedigi saptanmustir [357, 379, 382, 384, 387]. Tablo 9-10’da P.
eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae orneklerinin, K. pneumonia’ya karsi degisen
diizeylerde etki gosterdigi, fakat bazilar1 ise herhangi bir etki gostermemistir. Daha Onceki
calismalarda belirtildigi gibi [290, 354, 357-359, 360-362, 366, 370-373, 379-380, 382-384,
387] ¢esitli makrofunguslarin, farkli test mikroorganizmalarina karsi degisik ¢ozgenlerden
hazirlanan ekstraklarin; kullanilan mantar tiiriine, ¢6zgene, test organizmalarina ve metoda bagli
olarak farkl etkiler olusturabilecegi, bu yoniiyle bu arastiricilarin verilerini desteklemektedir.

BS, BS + % 20 PK , BS-DS (1:1) + % 10 PK ve BS-DS (1:1) + % 20 PK Kkiiltiir
ortamlarindan elde edilen P. eryngii var. eryngii ekstraklari S. aureus’un gelisimini degisen
oranlarda engellemislerdir (10.0 mm, 8.0 mm, 13.7 mm, 18.0 mm ¢ap). Fakat diger ortamlarda
elde edilen o6rneklerin ise herhangi bir etki gostermedigi tespit edilmistir (Tablo 9). P. eryngii var.
ferulae’nin, S. aureus lzerine sadece, BS (10.3 mm ¢ap) ve BS + % 20 PK (8.3 mm cap) kiiltiir

ortamlarindan saglanan 6rneklerin etki gosterdigi saptanmustir (Tablo 10).
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Bazi mantar ekstraktlarinin (P. ostreatus, P. florida, P.tuber-regium, P. eryngii var.
eryngii, P. atroumbonata, S. commune, A. mellea, Terfezia ve Tirmania sp., G. lucidum, T.
terreum, R. delica, C. versicolor, L. pusilum, L. giganteum, I. lacteus, N. hygrophanus, P.
sanguineus, A. polytricha, C. occidentalis, D. concentrica, D. elegans, T. lobayensis, ve A.
clindracea, M. conica, A. caesarae, A. mellea, C. rutilus, C. truncatus, C. geotropa, Ganoderma
sp., G. carnosum, H. repandum, H. agathosmus, L. betulina, L. nuda, L. pudicus, P. arcularius, R.
roseolus, S. collitinus, T. versicolor, T. auratum, T. fracticum, A. virosa, H. leucomelaena, F.
lignosus, M. jodocodo, T. microcarpus, T. robustus, R. flava ve L. sulphureus), S. aureus’a karsi
degisen oranlarda engelleyici (4-29 mm ¢ap) etki gosterdigi [290, 346, 354, 357-363, 366, 368,
370-373, 379, 380-383, 385, 387], fakat C. alexandri, R. roseolus, A. nigrecentulus, A. perfecta, C.
pulcherrimus, G. thelephoroides, H. hydnoides, L. cinereus, M. bellus, Marismius sp., O. canarii,
Phellinus sp., T. duracinus, L. edodes, S. luteus ve M. conica’nin ise dikkate deger bir etki
gostermedigi belirtilmistir [374-376, 378, 381, 384]. Cesitli tlirlerin biyoaktif maddeler meydana
getirme yetenekleri degerlendirilmek ve karsilastirilmak igin yapilan bazi ¢aligmalarda [290, 346,
354, 357-363, 366, 368, 370-376, 378-379, 380-385, 387] elde edilen farkli ekstraklarn, S.
aureus’a kars1 degisik diizeyde antibakteriyel etki gosterebilecegi, fakat etkilerin degistigi bunun
temel nedeninin ise mantar tiirlerindeki degisik bioaktif molekiillere ve ¢ézgenlere bagli oldugu
belirtilmistir. P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae 6rneklerinin, S. aureus’un geligimini
degisen diizeylerde etkiledigi, fakat bazilar1 ise herhangi bir etki gdstermedigi, bu yoniiyle elde
ettigimiz sonuglarim, arastiricilarin verilerinden farkli olabilmektedir.

BS (7.7 mm inhibisyon ¢ap1) ve BS-PS (1:1) + % 10 PK (7.7 mm ¢ap) deneme gruplarinda
elde edilen P. eryngii var. eryngii 6rneklerinin istatistiksel olarak C. albicans lizerine benzer etki
gosterirken, BS + % 20 PK (12.7 mm ¢ap) deneme gruplarindaki orneklerde ise degistigi
gozlenmistir. Ayrica, diger deneme gruplarinda elde edilen 6rneklerinin, C. albicans’in gelisimini
engelleyici etki gostermemistir (Tablo 9). P. eryngii var. ferulae’nin ise BS ve BS-PS + % 10 PK
kiiltiir ortamindan elde edilen 6rneklerinin, C. albicans’a karst 7.7 mm ¢aplik bir etki géstermistir
(Tablo 10). C. globrata tizerine ise; BS, BS + % 10 PK, BS-MS, BS-DS (1:1) + % 10 PK, BS-DS
(1:1) + % 20 PK, BS-PS (1:1) + % 10 PK, BS-PS (1:1) + % 20 PK ve BS-SS (1:1) + % 20 PK
kiiltiir ortamlarindan elde edilen P. eryngii var. eryngii 6rneklerinin degisen oranlarda (7.7-13.3
mm ¢ap) etki gosterdigi, diger ortamlarda elde edilen 6rneklerin ise herhangi bir etki gdstermedigi
belirlenmistir (Tablo 9). BS + % 10 PK (8.3 mm ¢ap), BS-PS (1:1) + % 10 PK (9.3 mm ¢ap) ve
BS-PS (1:1) + % 20 PK (7.7 mm c¢ap) ortamlarindan elde edilen P. eryngii var. ferulae
ekstraktlarinin etki gosterdigi saptanmistir (Tablo 10).

P. eryngii var. eryngii’'nin degisik ortamlarda elde edilen 6rneklerinin, Epidermophyton

spp. Uzerine istatistiksel olarak benzer ve degisebilir diizeyde (7.3-13.3 mm c¢ap) aktivite
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gosterdigi, fakat BS, BS-DS (1:1) + % 10 PK, BS-PS (1:1) + % 20 PK, BS-SS ve BS-FS
ortamlarindan elde edilen P. eryngii var. eryngii drneklerinin ise herhangi bir etki gostermedigi
gozlenmistir (Tablo 9). BS + % 10 PK, BS-PS (1:1) + % 20 PK ve I¢me-Elazi1g’dan saglanan P.
eryngii var. ferulae Orneklerinin istatistiksel olarak Epidermophyton spp. lizerine benzer etki
gosterdikleri (7.7-8.0 mm ¢ap), fakat diger deneme gruplarmdan elde edilen 6rneklerin herhangi
bir etki gostermedigi belirlenmistir (Tablo 10). Ayrica; BS-MS (1:1) + % 10 PK, BS-MS (1:1) +
% 20 PK, BS-PS (1:1) + % 10 PK, BS-PS (1:1) + % 20 PK ve BS-FS (1:1) + % 20 PK kiiltiir
ortamlarindan elde edilen P. eryngii var. eryngii drneklerinin, Trichophyton spp.’nin gelisimini
smirlamadigi, fakat diger deneme gruplarindan elde edilen 6rneklerin benzer etki (7.7-10.0 mm
cap) gosterdikleri tespit edilmistir (Tablo 9). Trichophyton spp. lizerine; BS, BS + % 10 PK, BS +
% 20 PK ve I¢me-Elazig’dan saglanan P. eryngii var. ferulae Orneklerinin benzer etki
gosterdikleri (7.7-8.7 mm ¢ap), fakat diger denme gruplarinda elde edilen 6rneklerin ise herhangi
bir etki gostermedigi belirlenmistir (Tablo 10).

Bazi sapkali mantar tilirlerinin (7. robustus, P. giganteus, P. atroumbonata, M.
Jodocodo, L. sulphureus, L. deliciosus, S. imbricatus, T. portentosum, S. collitinus, L. pudicus,
H. agathosmus, C. geotropa, C. alexandri, R. roseolus, C. occidentalis, D. concentrica, P.
sanguineus, O. canarii, 1. lacteus, C. pulcherrimus, A. perfecta, L. pusilum, L. giganteum, A.
mellea, T. boudieri, A. tabescens, P. igniarius, A. mirabilis, G. lucidum, T. mentagrophytes, G.
annulare, L. sordida, R. delica, A. niger, A. flavus, C. albicans, C. krusei, C. utilis, C. globrata,
C. parapsilosis, M. boulardi, T. concentrum, A. glauca, A. porri, A. pisi, A. ochraceus, F.
oxysporum, M. miehei, P. varioti, P. islandicum, Z. moelleri, Hansenula sp., T. mentagrophytes,
K. fragilis, Debaryomyces sp., Torulopsis sp. ve Torula sp. gibi maya ve fungus tiirlerine karsi
degisen oranlarda (5-24 mm ¢ap) anticandidal ve antifungal etki gosterdigi belirlenmistir [357,
360-367, 369, 371, 380-382, 384-387]. P. florida, P. tuber-regium, T. microcarpus, P.
giganteus, P. atroumbonata, M. jodocodo, F. lignosus, L. deliciosus, T. portentosum, A.
caesarae, A. mellea, C. rutilus, C. truncatus, C. geotropa, Ganoderma sp., H. repandum, H.
agathosmus, L. betulina, L. nuda, P. involutus, P. arcularius, S. imbricatus, T. versicolor, T.
auratum, T. fracticum, M. conica, S. luteus, C. alexandri, R. roseolus, R. flava, A. polytricha, D.
elegans, T. lobayensis, A. nigrecentulus, A. perfecta, C. pulcherrimus, G. thelephoroides, H.
hydnoides, 1. lacteus, L. cinereus, M. bellus, Marismius sp., N. hygrophanus, O. canarii, P.
sanguineus, Phellinus sp., T. duracinus, S. luteus, L. edodes, C. versicolor, T. terreum ve R.
delica gibi mantar tiirlerinin ise; A. niger, A. flavus, C. albicans, C. globrata, C. krusei, C.
parapsilosis, C. tropicali, C. utilis, M. boulardii, T. concentrum, R. rubra, S. cerevisiae, K.
fragilis, Hansenula sp., Debaryomyces sp., Schizosaccharomyces sp., Torulopsis sp. ve Torula

sp.’ye karsi herhangi bir etki gostermedigi gézlenmistir [357, 370, 371, 373-376, 378-379, 381-
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386]. Makrofunguslarm antifungal aktiviteleri; kullanilan test yontemi, mikrooganizma tiiriine,
kimyasal ¢ozgenler gibi etkenlere baglh olarak degisebilecegi vurgulanmistir [357, 360-367,
369-371,373-387]. Bu bakimdan elde ettigimiz sonuglar literatiirlerle uyum i¢indedir.

Sonug olarak; P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’den hazirlanan
ekstraklar, kullanilan mikroorganizma tiirlerininin gelismeleri ya hi¢ engellememisler
yada degisen oranlarda engellemislerdir. Kullanilan ekstraktlarin test mikroorganizmalari
iizerindeki antimikrobiyal aktivitelerinin farkli olmasi; mikroorganizma tiiriine, ¢dzgenin
¢ozebildigi ve bu mikroorganizmalar iizerine etkili olabilen P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii
var. ferulae’nin degisik karakterdeki bilesenlerinin farkli etkilesiminden kaynaklanmaktadir.
Diinyanin degisik iilkelerinde, dogal olarak yetisen ve kiiltiiri yapilan degisik mantar tiirlerinin;
misel ve fruktifikasyonlarindan elde edilen bioaktif molekiiller ile metanol, etil asetat, aseton,
kloroform, etanol, dietil eter, su, etilasetat, n-hekzan, fenol vb. gibi kimyasallar yoluyla elde
edilen ekstrelerinin, c¢aligmalarda kullanilan; bazi bakteri, maya, fungus ve dermofitlerin
gelisimini degisen oranlarda etkiledigi, fakat bazilarinin ise herhangi bir etki gostermedigi
belirtilmistir. Bu etkilerin farkli gdzlenmesinin; makrofungusun genetiksel yapisina, degisik
cozgenlerle hazirlanan ekstraktlara, mikroorganizma tiiriine, denenen ¢odzgenlerin ¢ozebildigi
degisik karakterdeki bioaktif bilesenlere bagl oldugu ifade edilmistir [35, 290, 346, 354-387].
Bulgularimiz daha 6nceki ¢alismalarla karsilastirildiginda paralellik gostermektedir.

Degisik ¢ozgenlerle hazirlanan P. eryngii var. eryngii’nin, c¢alismadaki test
mikroorganizmalarin gelisimini degisen oranlarda engelledigi [354] ve bu etkiye sahip olan
aktif bilesenin tespit edilmesi gerektigi vurgulanmistir. Tablo 9-10’da elde edilen verilere gore
degisik kiiltiir ortamlarinda elde edilen P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae
antimikrobiyal etkinin kiiltiir ortaminda kullanilan bitkisel materyallerin yapisina bagli olmadigi
fakat, makrofungus yapisindaki bioaktif bilesen oldugu tahmin edilmektedir. P. eryngii var.
eryngii ve P. eryngii var. ferulae’de engelleyici etkiye sahip olan aktif bilesenlerin yapisinin
tespit edilmesi yararli olacaktir. Bir ¢ok calismada; mantarlardaki bu aktif bilesenlerinin
yapisinin aydinlatilmasinin gerekli oldugu vurgulanmistir [21, 30-33, 36, 44-45, 57, 115, 281-
353].
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7. SONUCLAR

1. P. eryngii var. ferulae kiiltiirinde degisik tarimsal materyallerin kullanilmasiyla, daha
kisa siirede ve fazla miktarda itiriiniiniin elde edilebilecegi belirlenmistir. Dogu ve Giiney Dogu
Anadolu Bolgelerinde tarimsal iiretimde biiyiik pay olusturan BS ve PS’nin, P. eryngii var.
ferulae kiiltiirinde kullanilabilecegi, azot¢a zengin PK gibi substratlar bakimindan
zenginlestirilebilecegi saptanmustir. P. eryngii var. ferulae’nin, lokal atiklar izerinde basaril bir
sekilde kiiltlirliniin yapilmasi ve yenen kismi olan fruktifikasyonlarmin elde edilmesiyle, bu
tiiriin *’kiiltiir mantar1>’ olarak yaygin bir sekilde iiretilmesine katki saglayacaktir. Ulkemizde az
sayida kiiltiirii yapilan makrofunguslara yonelik bu tiir ¢aligmalarla ileride yapilabilecek daha
kapsamli arastirmalara ve kiiltiir mantarciligi gelisimine katki saglayacaktir. Ayrica; P. eryngii
var. ferulae’nin kiiltiirii yeni yapilan mantar tiirleri arasinda olmasi nedeniyle, daha diizenli ve
homojen tiriin eldesi i¢in yeni ¢alismalarin yapilmasina ihtiya¢ duyuldugu goriisiindeyiz.

2. Tarimsal atiklarin saf yada 1:1 oranmindaki karisimlarina, PK’nin farkli dozlari
karigtirilarak, kisa siirede ve bol miktarda zengin Uriiniin P. eryngii var. eryngii’de eclde
edilebilecegi saptanmistir. P. eryngii var. eryngii kiiltiiriinde; BS ve degisik tarimsal atiklarin
1:1 orami ile zenginlestirilerek, bu karisimlara azotgca zengin PK gibi substratlarin kolaylikla
kullanilabilecegi ¢aligmanin sonuglariyla ortaya konmustur. Misel kompost ortamini sardiktan
sonra, sicakligin diisiik tutulmasi (13-15 °C) sonucu, daha kisa siirede basidiokarp olusumuna
neden olmaktadir. Kisa siirede ve bol miktarda iiriiniin elde edilmesinde, farkli bitkisel
materyallerin ve katki maddesi oraninin etkili oldugu gdézlenmistir. En yiiksek verim 25.6 g/100
g olarak BS-DS (1:1) + % 10 PK’de elde edilmistir. Blgemizin tarimsal {iretiminde biiylik pay
olusturan cesitli tarimsal atiklarin P. eryngii var. eryngii’nin besin degerleri lizerine etkili
oldugu ve en yiiksek protein degerinin % 29.9 ile BS-SS (1:1) + % 20 PK’de belirlenmistir. Bu
materyallerin P. eryngii var. eryngii ticari liretiminde yarar saglayacaktir.

3. Pek cok iilkede tarimsal iiretimde biiyiik bir pay olusturan BS ile farkli tarimsal
atiklarin 1:1 oram ile karistirilarak, P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae kiiltiiriinde
kullamlabilecegi ve azot¢a zengin PK gibi substratlarin kullanilmasiyla, elde edilen {iriiniin;
protein miktari, element igerigi ve vitamin degeri gibi besleyici igeriklerinin
zenginlestirilebilecegi caligmanin sonuglartyla ortaya konmustur.

4. P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’de; protein, mineral element ve bazi
vitaminlerin saptanmig olmasi, bu iriinlerin insan beslenmesindeki 6nemini artirmaktadir.
Ayrica, bazi patojen mikroorganizmalarin gelismelerini engelleyici etkiye sahip olmalarindan

dolay1 bu iiriinlerin tiiketilmesi saglik agisindan yararli olacaktir.
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