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ONSOZ

Ogrenme i¢in insan zihninin aktif bir sekilde kullanilmas1 gerektigi ve
ozellikle kalict bir 6grenmenin saglanabilmesi igin, zihnin aktifliginin ¢ok dnemli
oldugu bilinmektedir. Bunu saglamanin en kolay yollarindan birisi ise, 6gretim
materyallerinden yararlanmaktir. Ogretim materyallerinin 6grenme ve Ogretme
stirecine katkilar1 konusunda 6zellikle egitim bilimleri alaninda bir hayli ¢alisma
mevcuttur. Ancak beden egitimi alaninda 6gretim materyalinin kullanimi ve
bunun egitime etkileri konusunda oldukca fakir olan alan yazina, bu konuda katki
getirmeyi amaclayan bu arastirmada, okullarda bulunan ve kullanilan, ozellikle

beden egitimi dersine yonelik 6gretim materyallerinin, durumlar tespit edilmeye

calisilmigtir.
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1. OZET

Egitim-Ogretimde,arac-gere¢ ve Ogretim materyallerinin yeterli diizeyde
olmast ve bunun etkin kullanimi biiyiikk 6nem arz etmektedir. Beden Egitimi
dersleri uygulamaya dayal1 bir egitim sistemi oldugu i¢in arag-gere¢ ve Ogretim

materyalleri destegi diger branglara nazaran daha biiyiik bir 6nem tagimaktadir.

Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilmis
olan anket kullanilmistir. Anket 6gretmenlerin kisisel 6zeliklerini, beden egitimi
dersinde kullanilan materyal, ara¢ ve gereclerle ilgili goriislerini ve bu arag
gereclerin kullanimina iliskin diisiincelerini belirlemeye yonelik toplam 142
sorudan olusmaktadir. Anket yoluyla elde edilmis olan veriler sosyal bilimlerde
istatistik paketi SPSS for Windows 12.0 paket programindan yararlanilarak
coziimlenmistir. Analizler i¢in de frekans analizi, yiizde alma, bagimsiz gruplar t
testi ve varyans analizi ve y° testinden yararlanilmistir. Arastirma sonuglarina gore
okullarda beden egitimi dersleriyle ilgili olarak en fazla bulundurulan ve
kullanilan spor alanlar1 sirasiyla, futbol sahasi, voleybol sahasi ve basketbol
sahasidir. Bununla birlikte futbol malzemeleri, basketbol malzemeleri, voleybol
malzemeleri ve masa tenisi malzemeleri de en ¢ok bulundurulan ve kullanilan
aracg-gereclerdir. Kondisyon aletleri, spor yardimci araglari, jimnastik
malzemeleri, aletli jimnastik malzemeleri, atletizm malzemeleri ise az
bulundurulan ve az kullamlan arag-gereglerdir. Ogretim materyalleri ise, orta
derecede bulundurulan arag-gereglerdendir. Bu sonuglara gore beden egitimi
dersleri i¢in yardimci1 spor arag-geregleri basta olmak iizere, O8retim arag-
gerecleri ve materyallerinin okullarin aktif kullanimi i¢in hazir hale getirilmesi,

kaliteli ve daha nitelikli bir egitim i¢in gereklidir.

Sonug olarak, Tiirkiye’de ilk ve orta dereceli okullarda kullanilan egitim
arag-gereg ve O0gretim materyallerinin nitelik ve nicelik yoniinden yetersiz oldugu,
bunlardan faydalanma diizeyinin diisiik oldugu ve mevcut durumun diizeltilmesi

icin ihtiyac duyulan caligsmalarin yapilmadig1 goriildii.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi, Ogretim Materyalleri, Spor Arag ve

Geregleri



2. ABSTRACT

Our aim in this project is to explain the importance of educational
material and its usage. Physical education is based on practice so the equipment
is more important than other field.

The questionnaire where is made by researcher was used to collect the
dates. The Questionnaire contains 142 questions to analyse the spesifications of
theachers and their attitedes about the educational equipment and usage. The
datas which are exracted from questionnaire were analysed with statiscal
packages of social sciences for Windows 12.0. the frequency analisysis obtaining
percertage 1t test of independet groups varians analysis andthe test of x> were used

to analyse.

Acorting to the result of the search,most using and keeping sport park is
football field secondly voleyball field and basketball field In addition football
materials basketball materials voleyball materials and table tenis materialsare the
most using and keeping equipments.Condition device helping spor materials
gymnastic device, doing gymnastic with device and athleticism materials are the
less using and keeeping materials.Using and keeping teaching materials is that
has a medium parts in this equipments .

At the end of this work we sow that the educational equipments are
unsaficient and it usage is wery low,It’s urgent to provide equipments and

increase its usage.

Key Words: Phisical Training, Teaching Materials, Sport Equipments



3. GIRIS

Insan zihni heniiz tam olarak ¢dziimlenmemis olan yapisiyla gizemliligini
korumaktadir. Diinya iizerinde bilinen en zeki insanlarin bile zihin kabiliyetlerinin
ancak yiizde bes gibi bir kismini kullanabilmis olmalar1 ve bunun {izerine bilimsel
arastirmalarda normal insanlarin beyninin ancak ¢ok kiiciik bir kismini
kullanabiliyor ~ olduklarinin  agiklanmasi  zihnin  bu  gizemli  yapisini

pekistirmektedir.

Pek ¢ok literatiirde 6grenme bir davranis degisikligi olarak tanimlanmakta
ve egitim ise bu davranis degisikliginin olusturuldugu silire¢ olarak ifade
edilmektedir (14, 47). Ogrenme icin insan zihninin aktif bir sekilde kullanilmasi
gerektigi ve ozellikle kalici bir 6grenmenin saglanabilmesi i¢in, zihnin aktifliginin
¢ok onemli oldugu bilinmektedir. Insanda davranis degisikligi meydana gelmesi
bir baska deyisle 6grenmenin olusabilmesi i¢in her haliikarda zihnin aktif olmasi
gerekmektedir.  Cilinkii  6grenmenin  meydana gelebilmesi igin  insan
organizmasinin ger¢eklestirmesi gereken islemler zihinde meydana gelmektedir.
Bu acgiklamalara gore 6grenmenin meydana gelebilmesi ve buna bagli olarak
verilen egitimin istenilen amaca ulastigini sdyleyebilmek i¢in insan zihninin
dogrudan ise kosulmasi gerekmektedir. Bunun en kisa ve etkili yollarindan birisi
ise, zihni canli tutacak ve ¢evreden gelen uyaricilarla etkilesimini kolaylastiracak

ders materyalleri bir bagka deyisle egitim araclarinin kullanilmasidir (21).

Egitim araclari: 6grenme-6gretme etkinlikleri sirasinda, 6grencinin daha
kolay 0grenmesi ve 0gretmenin daha etkili bir 6gretim siireci izleyebilmesi i¢in

bilgilerin kavratilmasinda, olaylarin agiklanmasinda, varliklarin tanitilmasinda,



lizerinde gézlem ve arastirma yapmada kullanilan her tiirli 6gretme ve 6grenme

yardimcilarina denir (38).

Egitimde-6gretimde egitim materyallerinin 6nemi, biliylik oranda 6grenme
ile duyu organlari arasindaki yakin iliskiye baghdir. Ogrenmenin meydana
gelebilmesi i¢in insan organizmasinda 6zellikle duyu organlarinin 6nemli bir rolii
vardir. Bu konuda yapilan aragtirmalarda bu noktay1 acik bir sekilde ortaya
koymaktadir. Bu aragtirmalardan birinde ortaya c¢ikan bulgulara gore Turan’in
(2002) Cobun’dan aktardigina gore Ogrenciler 6grenmelerini %83 gdérme, %11
isitme, %3,5 koklama, %1,5 dokunma ve %1 de tatma duyularina bagli olarak
gergeklestirmektedirler. Ayrica zaman sabit tutulmak kaydiyla insanlar,
okuduklarmin %10’unu, isittiklerinin %20’sini, gordiiklerinin %30’unu, hem
goriip hem isittiklerinin %50’sini, goriip, isitip, soylediklerinin %70’ini ve bunlara
ek olarak kendi yapip sdylediklerinin %90’ 1n1 hatirlamaktadirlar (43). Geleneksel
egitim anlayiginda ozellikle isitme duyusuna hitap eden ve Ogrencileri pasif
birakan 6gretim yontemleri ve materyallerinin ne kadar etkili olabilecegi bu
bulgulara dayanarak soylenebilir. Bu ylizden egitim-6gretimde ozellikle goze ve
kulaga hitap edecek, ayrica &grencilerin yaparak 6grenmelerine firsat verecek

Ogretim materyallerinin kullanilmas1 6grenmeyi daha kalic1 hale getirecektir (35).

Egitim-0gretim sirasinda materyal kullanimi sadece Ogrenmenin daha
etkili ve kalic1 olmasint saglamakla kalmaz, bunun yaninda zamanin daha verimli
kullanilmasii ve Ogretmenlerin dersi daha kontrollii bir sekilde islemesini de
kolaylagtirir. Ayrica daha fazla insana ulasabilmek de Ogretim materyalleri ile

miimkiin olabilir (35).



Planli ve programli bir sekilde yapilan ve profesyonel bir ig olan egitimin
onemli unsurlarindan birisi okuldur. Egitimin yapildig1 okulun etkili bir 6grenme
saglamasi i¢in belli kriterlere sahip olmasi gerekir. Bu kriterler fiziki mekan,
Ogretici eleman kalitesi, yonetim, egitim materyalleri ve benzeridir. Bu kriterler
okullarda ozellikle 6grencileri ¢ok fazla etkilemektedir. Okullarin iyilestirilmesi
yoniinde yapilacak olan bir ¢alismada Oncelikle bu konular {izerinde Onemle
durulmasi ve gerekli diizenlemelerin yapilmasi, egitimin kalitesini artirmada
oldukea etkili olacaktir. Okulun yiizol¢iimii, 6grenci bagina diisen metrekare alan,
sahip oldugu arag-gere¢ gibi biitiin yapisal 6zelliklerin gelistirilmesi ve egitim
durumlarinin bunlara gore diizenlenmesi gerekir (43). Okullarda verilen egitim
arasinda Oneli bir yere sahip olan beden egitimi dersleri icinse arag-gere¢ ve

Ogretim materyallerinin ayrica bir yeri vardir .

Spor, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik kalkinmanin temel unsuru olan insanin
beden ve ruh saghgmi gelistirmek, kisiligin olusumunu saglamak, cevreye
uyumunu kolaylastirmak, kisinin miicadele giliciinii artirmak, heyecan duyma,
yarisma ve Ustiin gelme amaciyla yapilmaktadir (16). Aragtirmalara gore sportif
oyunlara bir ekip liyesi olarak katilma o cocuklarda karsilikli yardimlasma,
beraber ¢aligma, ekibin diger elemanlarima ve oyunun diizenine saygi duyma
hislerini gelistirmektedir. Ayrica beden egitimi dersine diizenli katilan v sporla

ugrasan ¢ocuklarin derslerinde daha basarili olduklar tespit edilmistir (6).

Ders kapsamindaki etkinlikler bakimindan diisiintildiigli zaman beden
egitimi dersleri egitim arag-gereclerine en ¢ok ihtiya¢ duyulan derstir. Biiyiik
oranda fiziki giicle 1ilgili olan beden egitimi derslerindeki etkinliklerin

gergeklestirilmesinde  kullanilacak  olan  egitim  arag-gerecleri  derslerin



anlasilmasinda en biiyiik yardimcidir. Bu agidan beden egitimi derslerinde egitim
arag-gere¢ ve Ogretim materyallerinin kullanim derecesini ve gerekliligini tespit
etmeyi amaclayan bu arastirma sayesinde iilkemizde bulunan egitim kurumlarinin
beden egitimi derslerinin islenmesinde arag gere¢ kullanimi konusunda ne

durumda olduklarinin ortaya ¢ikmasi beklenmektedir.

3.1. BEDEN EGIiTiMi

Beden egitimi kendi basina bir bilim dal1 oldugu i¢in ayrica incelenmesi ve
tartisilmasi gereken bir disiplin oldugu kadar, insanlarin genel yasam stillerini
etkileyerek insanin kendini gergeklestirmesinde ¢ok onemli bir unsur oldugundan
dolay1 da diger biitiin disiplinlerle birlikte incelenmesi gereken bir bilim dalidir.
Bu yiizden hem kuramsal agidan, hem de uygulama diizeyinde beden egitimi ve
sporun genel egitim icindeki yeri ve onemi ilk cagdan bu yana hep vurgulana
gelmigtir. Bu nedenle egitim konusuna ilk olarak kafa yoran ilk c¢ag
diisiiniirlerinden Eflatun, egitimi tanimlar ve agiklarken, 6zetle beden ve ruha
elverisli oldugu mitkemmelligi kazandirmak, bir bagka deyisle, insanda beden ve
ruh giizelligini gerg¢eklestirmektir, demektedir (Eflatun, 1962, s. 143-158: akt: 49).
Boylece Eflatun, insanda bedensel yapi ile zihinsel, duygusal yap1 arasindaki
uyuma ve bunun insan i¢in tasidigi dneme ilk dikkat cekenlerden biri olmustur.
Daha sonra Aristotales de buna insanin sosyalligini eklemistir. Bu diislince
Romalilardan bu yana da, herkesin bildigi gibi, “saglam kafa, saglam viicutta

bulunur” bigimindeki genel bir ilke olarak gilinlimiize ulagmistir (49).

Egitim sistemlerinin kendilerinin devamli giincellemekle yiikiimlii oldugu

giiniimiizde en ¢ok tartisilan konulardan birisi sistemin biitiinliigliyle ilgilidir.



Programlarda yapilan yeniliklerde 6n plana ¢ikan bu konu, hem egitim sisteminin
kendi i¢inde biitiinliigiiniin saglanmasinin gerekliligini, hem de gergek yasamla
egitim yasaminin bir biitlin olarak disiiniilmesinin gerekliliginin giindeme
getirmistir. Beden egitiminde de, egitimde oldugu gibi insanin egitimi biitlinciil
bir yaklagima gore ele alinmaktadir. Buna gore insanin sadece bir yoniiyle degil,
bir biitiin halinde, bedensel, ruhsal ve sosyal 6zellikleri ile birlikte algilanmasi ve
bu niteliklerin birbirine bagli olarak, dengeli ve uyumlu bir sekilde islenmesini
ifade eder (49). Bu sayede bireyler hem bedensel, hem ruhsal, hem de sosyal
olarak gercek yasamin kosullarina hazirlanmig olacaklardir ki egitim sistemlerinin

de oncelikli amaglarindan birisi budur (4).

Bu agidan bakildiginda egitim sistemleri ig¢erisinde onemli bir yere sahip
olan beden egitiminin, ¢ogu zaman lilke egitim politikasi olarak kendimize 6rnek
aldigimiz batili lilkelerde kurami ve pratiginin ¢ergevesel kosullari, ikinci diinya
savasindan hemen sonra belirlenmistir. Gerek kuramsal kavrami, gerek
uygulamadaki eylem bigimleri, iki biiylik diinya savasi arasinda ortaya atilmig
bulunan reform pedagojisinin, pedagojik diisiincelerine dayanir ve o ilkelere
uygun diiser. Birbirini izleyen her iki donemde de beden egitiminin giincel
yasama doniik uygulamalar1 ve felsefi yoniiniin kuramsal agidan bazi ayricaliklari
olmasia ragmen her iki donemde de ortak olan antropolojik temellendirme ve
kuramsal yapilandirma bulunmaktadir. Beden egitiminin manevi bilimler
dayanakli olarak ortaya atilmis olan kuraminin en belirgin niteligi; salt becerileri
o0grenmek degil, beceriler yoluyla insani biitliiniiyle egitmek ve motorsal
becerilerden ziyade insani yeteneklerinin gelistirilmesi i¢in ¢alismaktir. Beden

egitimi ve beden egzersizlerinin dayandigr temeli ve beden egitimi i¢in



hazirlanmis  olan  6gretim  programlarinin  ¢ekirdegini  bu  diislinceler

olusturmaktadir (17).

Ulkemizde ise, beden egitimi ile ilgili calismalarin okullarin disinda da
uygulanmaya baslamasi, baz1 spor kuliiplerinin kurulmasi, hatta uluslar arasi
temaslara girilmesi 1908’li yillara rastlamaktadir. Ayrica beden egitiminin,
egitimin boliinmez bir pargasi olarak degerlendirilmesinde 6nemli bir yeri olan
Selim Sirr1 Tarcan oOnciiligiinde Milli Olimpiyat Komitesi’nin kurulmasi ve
Diinya capinda bir spor hareketi olan 1908 yilinda Londra’da yapilan Dordiincii
Modern Olimpiyat Oyunlarina {ilkemizin katilmasi beden egitiminin iilkemizde
gelisimi agisindan kayda deger bir olaydir. Bunu takip eden yillarda iilkemizde
beden egitimine yonelik olarak diizenlenen faaliyetler daha da bir 6nem kazanmis
ve okullarda uygulanan beden egitimi dersleri i¢in kanunlar ¢ikarilmistir (5).

Beden egitimi dersi ilk kez 23 Eylil 1913 yilinda ¢ikartilan “Gegici
[Ikdgretim Kanununun 23. maddesi uyarinca “Terbiye-i Bedeniye ve Mektep
Oyunlar1” adi ile okul programlarinda resmen yer almistir. 1915 yilinda kabul
edilen Kiz ve Erkeke Ogretmen Okulu Nizamnamesi’'nin 4. maddesine gore beden
egitimi 0gretmeni yetistirme konusunun belli ilkelere baglandig1 goriilmektedir.
Daha sonralar1 1925 yilindan baslayarak beden egitimi konusunda egitim gérmek
lizere yurtdisina 6grenci gonderilmeye baslanir ve 1932-1933 Ggretim yilinda 16
Temmuz 1938 tarihinde yiirlirliige giren bir kanun ile Ankara’da Gazi
Ortadgretim Okulu ve Egitim Enstitiisii biinyesinde bir beden terbiyesi subesi
acilir. Bundan sonra 1974-1975 6gretim yilinda Genglik ve Spor Akademilerinin
Ogretime acilmasina kadar, belirli egitim enstitiilerinde beden egitimi 6gretmeni
yetistirilmesi ¢aligmalari siirdiiriilmiistiir. Ik olarak Iki yillik egitim siiresiyle

Ogretime acilan spor akademileri ise giiniimiizdeki sekliyle daha sonralar egitim-



Ogretim siiresi dort yila ¢ikarilmig ve halen bu sekilde ilk ve ortadgretime beden

egitimi 6gretmeni yetistirme gorevini yerine getirmektedir (24).

Insanm biitiinsel varligimi temel ilke alan antropolojik temelli beden
egitimi sistemi Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra Bati’da manevi bilimler
pedagojisi gorisleriyle daha da temellestirilerek bir ¢ok bati iilkelerinin beden
egitimi sistemleri ve okul dig1 sporunun 6gretimi iizerinde etkin bir rol oynamustir.
Ulkemizde ilk ve ortaokul programlarimiza ancak 1960’1 yillarda bigimsel
yanlariyla yansiyan bu yeni Ozgiin sistemin icerik ve kapsami su sekilde

Ozetlenebilir (29).

e Beden egitimi beden yoluyla yapilan genel bir egitimdir. Ama¢ insanin
tiim kisiligi ve biitiinligiidiir.

e Beden egitimi derslerinde kalipsal, yapay ve insanin organsal biitiinliigline
zarar veren hareketlerden kaginilmalidir.

e Tiim bedensel alistirma ve hareketler insanin dogal etkinliklerine ve kisilik

gelisimine katkida bulunmalidir.

Beden egitimi ve spor yalniz basina bir ders olarak diisiiniildigli zaman
fiziki olarak bir takim hareketlerle bedeni saglikli ve canli tutmak anlamina
gelebilir. Ancak, beden egitimi ve spor, sadece fiziki yararlariyla dikkate
alinmamas1 gereken bunun yaninda insanin bedensel ve ruhsal egitimine dogrudan
olumlu etkilerde bulunurken, kisinin bu eylem icinde kendini tanimasina ve
tanitmasina, toplumsal yasamda yerini almasina da yardimci olan yonlerini de
dikkate almak gerekmektedir (54). Baska bir deyisle beden egitimi; kisinin

kalitimsal, fiziki gii¢c ve yeteneklerinin, ruhsal, toplumsal ve kisiliginin egitimidir.



Beden egitimi ve sporun ferdin egitimindeki yerinin ¢ok dnemli oldugu bu yilizden
de egitim sistemi icinde daha fazla yer verilmesi gerekliligi gozardi edilmeyecek

bir gercektir (34).

Beden egitimi insanin sosyallesme siirecinde bedenen, ruhen ve zihnen
kendini geligtirmesi icin sistemli olarak, egitimini aldig1 birtakim fiziksel
hareketlerdir (46). Organizmanin biitiinliigii ilkesine dayali olarak, tim kisiligin

egitimidir. Genel egitimin tamamlayicisi ve ayrilmaz bir parcasidir (26).

Beden egitimi ve sporun amaci 6grencilerin fizik, psiko-motor, zihinsel,
ruhsal, sosyal ve kiiltiirel gelisimlerine katkida bulunmaktir. Bu nedenle beden
egitimi ve spor faaliyetleri ara¢ olup, amag kisilerin egitimidir. Bu durumda,
beden egitimi hareket etmeyi 6grenmek ve hareket yoluyla 6grenmek, sporu da
belirli kurallar igerisinde, sinirli zaman ve mekanda yapilan yenme ve yenilmeye

dayal1 fiziki hareketler olarak tanimlayabiliriz (40).

Beden egitimi dersinin amaci, degisik ve zengin hareketler yoluyla

bedenin egitilmesidir (25).

Giinsel (2004)’in yapmis oldugu tanima gore beden egitimi; zihinsel,
estetik, ahlaki ve profesyonel egitim ile, genel egitimin bir birlesimidir. Sosyal
gerekliliklerine uygun olarak, insanin biyolojik potansiyelinin gelistirilmesi amaci
ile yapilan ¢esitli fizik egzersizlerinin tiimiinii degerlendiren ve sistematik olarak

stirdiiriilen etkinliktir (19).
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Sahin (2002)’in yaptig1 tanima gore beden egitimi; insan biitiiniini
olusturan fiziki, ruhi ve zihni vasiflarin bulundugu yasin ve genetik potansiyelin
gerektirdigi verim giicline ulastirilmasi i¢in bedeni aktiviteler ve oyun yoluyla
yapilan faaliyetlerin biitliiniidiir. Beden egitimi yukarida verilen tanimlardan da
anlagildig lizere yalnizca bedensel hareketler veya birtakim etkinlikler sayesinde
yalnizca bedeni egitmek anlamima gelmemektedir. Ayni zamanda bireylerin
sosyallesmesine, zihinsel anlamda gelismesine, kisiligin olusumuna, ruhsal

yapisinin giiclenmesine de katkida bulunmaktadir (36).

3.1.1. Beden Egitiminin Amaclar

Genel olarak disiiniildiigli zaman biitlin bilim dallarinin ilgilendigi
konularla ilgili gergeklestirmeyi hedefledigi genel amaglart bulunmaktadir. Biitiin
alanlarda da belirlenen amaglarin 6ncelikle Tiirk Milli Egitiminin genel amaglari
ile uyumlu olmasi gerekmektedir. Milli Egitim’in genel amaclar1 dogrultusunda
beden egitimi derslerinin amaclarini analiz edebilmek i¢in dncelikle bu konuyla
ilgili literatliriin incelenmesi gerekmektedir. Konuya yonelik olarak ilgili
cevrelerin beden egitimini amaglart konusundaki goriisleri asagida o6zetlenmeye

calisilmistir (36).

A. Lumpkin (1986) beden egitimini 3 O6nemli amaci oldugunu One

siirmekte ve bunlar1 da su sekilde ifade etmektedir.

Bilissel Amag: Bilgi ve anlamaya yonelik bireylerin gelisimine katkida

bulunmak; bu amagla (36);

e Viicut fonksiyonlarinin gelisimini saglamak
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e Saglikli yagami desteklemek

e Gelisim stirecini desteklemek

e Motor becerilerin 6grenilmesine yardimci olmak

e Oyun kurallarim 6gretmek

e Becerilerin gelisimini saglamak (diisiinme, fikir yiiriitme, karar verme)
e Strateji gelistirme konusunda fikir vermek

e Kendini koruma becerisini kazandirmak

Duyussal Amag: Sosyal ve duygusal yonden bireylerin gelisimine katkida

bulunmak. Bu amagla (36);

e Kendine giiven duygusunu kazandirmak

e Deger yargilarini kazandirmak

e Kisilik gelisimine yardime1 olmak

e {letisim becerisi gelistirmek

e Nezaket kurallarini 6gretmek

e Eglence saglamak

e Kendini ifade etmeyi 6gretmek

e Nasil kazanacagini ve nasil kaybedecegini 6gretmek

Psikomotor Amag: Temel hareket becerileri ve genel olarak insanlarin
giinlik yasamindaki ihtiya¢larini, sorunlarini en rahat bicimde ele alabilmeleri
konusunda katkida bulunmak. Bu amagcla (36);

e Temel hareket modellerini 6gretmek
e Motor becerileri 6gretmek

e Temel oyun becerilerini 6gretmek

12



e Kalp damar dayanikliligini gliglendirmek
e Kas kuvveti ve dayanikliligi saglamak

e Esnekligi artirmak

Konularinda insanlarin gelisimine destek olmak beden egitiminin

amaclaridir (36).

Amerika Saglik, Beden Egitimi ve Rekreasyon Birligi, beden egitiminin

amaglarini bes maddede toplamistir:

e Beden egitimi sayesinde bireylerin hareket gelisimlerini saglamak

e Bireylerin hareketi anlamasi ve degerlendirmesinin saglamak

e Harekete bagl olarak belli bir takim bilimsel prensiplerin anlagilmast
e Insanlar arasinda daha iyi iliskiler kurmak

¢ Organizmanin gelisimini saglamak

Amerikan Beden Egitimi ve Rekreasyon Birligi’nin aciklamis oldugu
maddelerde de goriildiigi gibi, beden egitiminin amaglar1 yalnizca insan
bedeninin gelisimine yonelik degildir. Bir noktada biitlin anlamiyla insan hayatini
etkileyebilecek bir alandir. Bu yiizden beden egitimi derslerinin, insanlarin giinliik
yasantilarinda ve egitim yasantilarinda diizenli bir hayat siirebilmeleri i¢in 6nemli

bir yeri vardir (36).

Milli Egitim Bakanligi’nin yapmis oldugu tanimda ise beden egitiminin

amaclar su sekilde siralanmustir (27).
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Atatlirk’{in ve diisliniirlerin beden egitimi ve spor konusunda sdyledikleri
sOzleri agiklayabilme.

Milli bayramlart ve kurtulus gilinlerinin  anlamimi ve Onemini
kavrayabilme, torenlere katilmaya istekli olabilme.

Temel saglik kurallar1 ve ilk yardim ile ilgili bilgi, beceri, tavir ve
aligkanliklar edinebilme.

Beden egitimi ve sporun sagliga yararlarini kavrayarak bos zamanlarini
spor faaliyetleriyle degerlendirmeye istekli olabilme.

Dostca oynama ve yarisma, kazanani takdir etme kaybetmeyi kabullenme,
hile ve haksizligin karsisinda olabilme

Tabiat1 sevme, temiz hava ve giinesten faydalanabilme

Isbirligi i¢inde ¢alisma ve birlikte davranma aliskanlig1 edinebilme

Gorev ve sorumluluk alma, lidere uyma ve liderlik yapabilme

Kendine giiven duyma, yerinde ve ¢abuk karar verebilme

Spor arag¢ ve tesisleri hakkinda bilgi sahibi olma ve bunlar1 geregi gibi
kullanabilme

Biitiin organ ve sistemlerini seviyesine uygun olarak gii¢clendirebilme ve
gelistirebilme

Sinir, kas ve eklem koordinasyonunu gelistirebilme

Iyi durus aliskanlig1 edinebilme

Beden egitimi ve sporla ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aligkanliklar
edinebilme

Halk oyunlarimizla bilgili bilgi ve beceriler edinme ve bunlart uygulamaya

istekli olma
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Milli Egitim Bakanligi’nin yapmis oldugu agiklamada gorildigi gibi,
beden egitimi bir insanin biitiin yonlerden gelisimiyle ilgilidir. Beden egitimi
derslerinin olumlu yan etkileri seklinde yorumlanabilecek olan amaglar1 arasinda
ornegin temel saglik kurallar1 ve ilk yardim ile ilgili bilgi ve beceriler edinme,
insanlarin kendi hayati yaninda toplumsal hayat i¢in de gerekli olan onemli bir
yeterliktir. Bu sayede karsilan sorunlara daha etkin miidahale sans1 bulacak olan
bireyler hem topluma yararli olma duygusu hem de insanlar arasinda saygin bir
yere sahip olma noktasinda elde edecekleri faydalar1 sayesinde kendilerine
giivenleri gelecek ve basarili olma istekleri artacaktir. Bunun gibi diger amaglar
da diisiiniildiigli zaman benzer getirilerin insanlarin hayatinda olumlu gelismelere

yol agabilecegi anlasilacaktir (50).

Milli  bayramlart  ve kurtulus giinlerinin  anlamini  ve onemini
kavrayabilme, torenlere katilmaya istekli olabilme: bu amacin gerceklestirilmesi
sayesinde milli ruh, birlik ve beraberlik duygusu, tarihi degerlere sahip ¢ikma ve
geemis olaylardan anlam ¢ikarma gibi Onemli bazi yararlar egitim sisteminin
temel hedeflerinden olan vatanini ve milletini seven bireyler yetistirme hedefini

gergeklestirme noktasinda onemli bir adim atilmis olacaktir (27).

Beden egitimi ve sporun saglhiga yararlarint kavrayarak bos zamanlarini
spor faaliyetleriyle degerlendirmeye istekli olabilme: Bos zaman, bireyin hem
kendisi hem de bagkalar1 i¢in biitlin zorunluluklardan yada baglantilardan
kurtuldugu ve kendi istegi ile segecegi bir etkinlikle ugrasacagi zamandir. Tezcan
bos zamani, bireyin kesin olarak bagimsiz ve Ozgiir olacagi zaman, olarak
tanimlamaktadir (42). Bu tiir bos zamanlarda 6zellikle televizyon izlemek yerine

beden egitimi ve spor gibi etkinliklerle ugrasan bireyler hem saglik yoniinden hem
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de giinliik hayatta devamli olarak maruz kaldiklart stresten kurulmak bakimindan
oldukca olumlu gelismeler kaydederler. Bu sayede ise is hayatlarinda veya egitim
hayatlarinda daha verimli bir sekilde calisabilirler. Bu ise egitimin her zaman igin

insanlarda olusturmay1 hedefledigi amaglardan birisidir (27).

Dost¢ca oynama ve yarisma, kazanani takdir etme kaybetmeyi kabullenme,
hile ve haksizligin karsisinda olabilme: toplumsal hayatin 6nemli kurallarindan
birisi hile yapmamak ve haksizligin karsisinda sessiz kalmamaktir. Bu kurallari
Ogretebilmek ise, egitim ve Ogretimin en zor olan islevlerinden birisidir. Ciinkii,
insanlart dogruluk diiriistliik gibi duyugsal boyutlarda egitmek olduk¢a zordur.
Ayrica duyusgsal alanla ilgili olan bu prensiplerin 6grenilip 6grenilmedigini tespit
etmek de en az dgretmek kadar zordur. Geleneksel egitim anlayisiyla 6grencilere
dogrulugu, diiriistliigii, haksizlik karsisinda bir seyler yapilmasi gerektigini veya
bir tartigma ortaminda kazanan tarafi takdir etmeyi 6gretmek genel olarak somut
olmayan yasantilar yoluyla yapildigindan dolayr (¢ogunluklu Ogretmen bu
kavramlarin ne anlama geldigini anlatir, 6grenciler de bunlar1 ezberler) bir hayli
zordur. Bunun yerine bu tiir kavramlarin bir nevi oyun yoluyla, yani beden egitimi
derslerinde cesitli miisabakalar veya oyunlarla 6gretmek daha kalici ve kolay

olmaktadir (27).

Tabiati sevme, temiz hava ve giinesten faydalanabilme: glinimiiz modern
egitim anlayis1 ile birlikte lilkemizde egitim uygulamalar1 ve sisteminde koklii
degisikliler meydana gelmektedir. Bunun dogal sonucu olarak da ilkogretimden
baslamak tizere egitim kurumlarinda uygulanmakta olan programlarda yeniden bir
yapilanmaya gidilmektedir. Yeniden yapilanmada en c¢ok iizerinde durulan

konularin baginda ise, 6grenci merkezli 6grenme, bir baska deyisle 6grencinin

16



ogretim siirecinde aktif olmasi gerektigi gelmektedir. Ogrencinin 6gretim siirecine
aktif bir sekilde katilabilmesi ise, oncelikli olarak sadece egitim kurumlarinda
degil, bunun yaninda giinliik yasaminda da etkilesimde bulundugu uyaricilari
kendi gelisimi i¢in aktif bir sekilde kullanabilmesine baglidir. Bu noktada beden
egitimi derslerinin amaglar1 gerceklestirildigi takdirde 6grenci merkezli 6grenme
anlayigina gore bazi énemli kriterleri de yerine getirilmis olmasi saglanmaktadir.
Bunlarin basinda temiz hava ve giinesten faydalanabilme amaci gelmektedir. Bu
sayede Ogrenciler daha zinde ve saglikli bir sekilde siirdiirecekleri egitim sirasinda

basarili olma sanslarini artiracaklardir (27).

Isbirligi icinde calisma ve birlikte davranma aliskanlig edinebilme: grup
bilincinin farkina varilmasi genelde ortaokul yillarinda gozlenir. Aktiviteler,
genelde grup dahilindeki kisilerin ortak katilimlariyla olusur. Cocuklar, bu sayede
partnerlerle calismaya alisir ve daha cok iiyeli gruplara gecerler (28). Isbirlikli
O0grenme gilinlimiizde egitim sisteminde meydana gelen degisim igerisinde
lizerinde en ¢ok durulan konulardan birisidir. Ozellikle &grencilerin bireysel
olarak calisma ve bireysel rekabetleri sirasinda sadece kendi basarilari igin
caligsmalar1 yerine, {iyesi olduklari grubun basarisi i¢in gayret sarf etmeleri hem
toplumsal dayanismay1 desteklemekte hem de bireylerde birlikte hareket etme
aliskanlig1 kazandirmaktadir. Bu sekilde bireysel rekabet yerine gruplar arasinda
meydana gelen rekabet, bireylerin bencillik duygusunun gelismesinin yerine
yardimlagsma duygusunun gelismesini saglamakta, boylece de toplumsal yasamin
iyilestirilmesi noktasinda 6nemli bir adim atilmis olmaktadir. Beden egitimi
derslerinde ¢okca basvurulan spor etkinlikleri, genel olarak bir grup tarafindan

yerine getirildigi ve bu guruplarin kendi iclerinde birbirlerini desteklemek
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zorunda olduklari igin igbirligi i¢inde ¢alisma ve birlikte davranma aligkanligi bu

dersler sayesinde uygulamali ve aktif bir sekilde dgretilebilir (27).

Gorev ve sorumluluk alma, lidere uyma ve liderlik yapabilme:
kiiresellesmenin birlikte getirdigi en dnemli yeniliklerin basinda is yasamindaki
degisiklikler gelmektedir. Oyle ki, gecmiste bir alanda uzmanlasmak ve o alanin
biitlin ayrintilarin1 en iyi sekilde bilmek gerekmekte iken, giiniimiizde bunun
yerine bir alanin uzmani olmak ve bunun yaninda bir yan alanda bilgi sahibi
olmak ta gerekmekte ve her an i¢in farkli bir meslege ge¢gmek i¢in gerekli olan
donanima sahip olmak gerekmektedir. Ciinkii, degisim o kadar hizlanmigtir ki
meslekler birkac sene igerisinde dnemini yitirmekte ve yerini farkli mesleklere
birakmaktadir. Bu yiizden meslek erbaplarinin da degisen bu mesleklere ayak
uydurabilmesi devamli olarak kendilerini giincellemeleri sayesinde miimkiin
olmaktadir. Ayrica organizasyonlarda bireylerden istenen 6nemli bir baska 6zellik
ise, sorumluluk alma ve bir grupla uyumlu bir sekilde ¢alisabilme yetenegine
sahip olmadir. s hayatinda en fazla iizerinde durulan konulardan birisi uyumlu
calisabilme ve sorumluluk almadir. Uretimde basarili olmanin  &nemli
gereklerinden biriside liderlik 6zelliklerine sahip olmadir. Bu sayede problemlerle
ylizlesmek ve sorunlara ¢oziim bulmak konusunda ¢ok fazla zorlanmayan
calisanlar daha verimli calisabilir ve calistig1 organizasyona daha fazla yararl
olabilir. Bu agilardan diisliniildiigii zaman beden egitimi dersleri biinyesinde
barindirdig1 degisik pek cok etkinlik sayesinde hem insanlarin sorumluluk alma
hissinin gelisimini saglama, hem lidere uyma, hem de liderlik yeteneklerinin
gelisimi noktasinda ¢ok ak etkili bir sekilde kullanilabilir (27).

Kendine giiven duyma, yerinde ve ¢abuk karar verebilme: ¢gocugun sosyal

ve duygusal gelisiminde en 6nemli etken gliven duygusudur. Bu duygu bebeklik
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caginda ¢ocugun oOzellikle annesine ve de babasina karst giiven duygusunu
gelistirmesiyle elde edilir (1). giiven duygusu ¢ok zor kazanilmaktadir. Dogumdan
itibaren gelisimin her evresinde insan yasamini etkileyen bir gelisim 6zelligi olan
giiven duygusu, insanlarin hem kendisine gilivenmesi, hem de dis diinyaya
giivenmesi acisindan hayati 6grenebilmesi i¢in birincil 6zellige sahiptir. Kendine
giivenebilen bireyler hayatlarinda basarili olmak i¢in dogru kararlar1 zamaninda
almak konusunda diger insanlara gore genellikle daha basarilidirlar. Giiven
duygusu insanlara yeni bir ige girisme konusunda cesaret verir. Gliven duygusu
sayesinde insanlar diinyay1 anlayip, yorumlar ve hayatini diizenler ve bu sayede
ilerisi i¢in dogru kararlar alabilir. Kendine giiveni olmayan insanlar ise, ¢ogu
zaman kendilerinin yerine baskalarinin karar verdigi ve hayatini baskalarinin
yonlendirdigi kisilerdir. Bu yiizden istedikleri gibi hayat standardi olusturmak ve
mutlu olmak konusunda daha basarisizdirlar. Dolayistyla toplumsal hayat i¢in her
risk olustururlar. Beden egitimi dersleri sirasinda kendi yetenek ve yatkinliklar
dogrultusunda yapilan etkinlikler sayesinde bireyler karar verme stratejilerini
gelistirir ve bagarili olduklari etkinlikler sayesinde kendine giiven duygusunu
kazanirlar. Bunun dogal sonucu olarak da basarili olma istekleri ve topluma

yararli olma arzular1 diger bireylere kiyasla daha iyi olacaktir (27).

Spor arag ve tesisleri hakkinda bilgi sahibi olma ve bunlar: geregi gibi
kullanabilme: bir arag-gereci en iyi sekilde kullanmanin 6n sarti onu kullanacak
teknik insan giiciiniin bulunmasidir. Herhangi bir yerde sporla ilgili arag-gerec
bulunmasi veya bunlarin sayis1 her ne kadar énemli ise de en az bunun kadar
onemli olan bir bagka nokta bu tesis ve arag-gereci geregi gibi kullanacak kisilerin
bulunmasidir. Beden egitimi dersleri sayesinde insanlar bilingsiz bir sekilde

giinliik olarak yapmak zorunda olduklari ve dolayisiyla herhangi bir yararini
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gormedikleri giinliik rutin eylemlerini kendi yararina olacak sekilde diizenleyerek

saglikli yasam konusunda da bir adim atmig olacaktir (27).

Biitiin organ ve sistemlerini seviyesine uygun olarak gii¢lendirebilme ve
gelistirebilme: insanlar dogduklar1 zaman diinyay1 6grenmeye, bunun ig¢inde diger
yetiskinlerin yardimina ihtiya¢ duyarlar. Sahip olduklar1 organlarin dogustan
getirdigi kabiliyetleri ortaya cikarabilmeleri i¢in uygun ortamlara ve egitime
ihtiyaci vardir. Bu bakimdan insanlarin organ ve sistemlerini seviyesine uygun
olarak giiclendirebilme ve gelistirebilmeleri igin, planli ve programli olarak
diizenlenmis olan bedensel etkinliklere ihtiyaci vardir. Bunu saglamanin en iyi ve

kisa yolu ise, beden egitimi dersidir (28).

Sinir, kas ve eklem koordinasyonunu gelistirebilme: 0zellikle okuloncesi
donemde c¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerinde Onemli rolii olan
becerilerin  kazanilmasinda fiziksel uygunluk unsurlari olan denge, giig,
dayaniklilik, ceviklik, yakalama, atma, atlama, kosma, si¢rama, vurma gibi
fiziksel faktorler etkili olmaktadir (1). Kiigiik yasta yapilan bu tiir etkinliklerin en
biiyiik yararlarindan birisi, cocuklarda eklem-kas koordinasyonunu saglamasidir.
Cocuklar, bir yetigkinin gozetiminde ve planli olarak bedensel etkinliklerde
bulunmak suretiyle hem kaslarinin gelisimini saglamakta hem de bu yolla
viicudunu kontrol edebilmeyi 6grenmektedir. Bu ise, gelisimin en Onemli

Ogelerinden birisidir (42).

Iyi durus aliskanhgi edinebilme: dis goriiniim her zaman igin insan

yasamini etkileyen bir olgudur. Ozellikle genglik yillarinda ve ergenlik

doneminde bireyler viicutlarinin sekline ve durusuna daha fazla énem verirler. Is
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bulma sirasinda, evlenmede, saglikli yasam i¢in, topluma kabul i¢in ve benzeri bir
cok faktor yiiziinden insanlar dis goriiniiglerine ve duruglarina 6nem verirler.
Bunu temelleri ise biiyiik oranda kiiciik yaslarda atilir. Bu yiizden beden egitimi
dersleri vasitasiyla viicut seklini korumayi, iyilestirmeyi ve iyi durus aliskanligi

edinebilmeyi 6grenen bireylerin hayatinda basarili olma ihtimalleri daha fazladir

(1).

Beden egitimi ve sporla ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aliskanliklar
edinebilme: toplum igerisinde her alanda oldugu gibi beden egitimi ve spor
alaninda da, ¢evresindeki insanlara konuyla ilgili gerceklerin hayata gecirilmesi
konusunda yardimci olacak bireylere ihtiyag¢ vardir. Ciinkii, beden egitimi bir ders
olmaktan Ote biitiin insanlarin hayatin1 ilgilendiren bedensel etkinliklerin
programli bir sekilde ve bir egitim kurumunda uygulanan seklidir. Giinliik
yasamda saglikli kalabilmek veya zayiflamak admna uygulanan etkinlikler tam
olarak bu bilim dalinin alanina girmektedir. Bu agidan halk igerisinde her zaman
bir ihtiya¢ olan bdylesine 6nemli bir alanda bilgili ve bilingli kisilerin bulunmasi

toplumsal hayat i¢in siiphesiz ¢ok 6nemlidir (1).

Halk oyunlarimizla bilgili bilgi ve beceriler edinme ve bunlari uygulamaya
istekli olma: halk oyunlarnn kiiltiiriin ~ gelecek nesillere aktarilmasinda
kullanilabilecek onemli bir aragtir. Bunu bilingli bir sekilde kullanmak ise,
kiiltiiriin yok olmasini engellemek ve toplumsal hayatin devamini saglayabilmek
icin gereklidir. Bir ¢ok ortamda gengligin her gecen giin dejenere oldugu ve
sadece Ozenti i¢in toplumun ahlaki dinamitlerine aykir1 bir cok davranigim moda
olarak empoze edildigi giinlimiizde, halk oyunlar1 gibi kiiltirimiizii yansitan

etkinliklerle gelecek nesillerin kiiltlirlimiize sahip ¢ikmasi saglanabilir. Bu agidan
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beden egitimi ve spor derslerinin egitim igerisindeki dnemi goz ardi edilemez

(28).

3.1.2. Beden Egitiminin Yararlar

Insanlarin ve iilkelerin yasaminda ¢ok Onemli yeri olan sporun
yayginlagsmasi ve uluslar arasi sahada elde edilecek basarilar, biiyiik 6lglide bu
alandaki teskilatlanmaya baghdir. Zira spor hizmet ve faaliyetlerinin etkin ve
verimli olarak amacina ulagsmasi, kosullara ve biinyeye uygun bir yapilanmayla

gergeklesebilecektir (33).

Beden egitimi ve spor 0z varligimiz olan bedensel ve ruhsal sagligimizi
dogrudan etkiler. Beden egitimine verilen 6nem derecesinde zihinsel olarak daha
uyanik, disiplinli ve bilingli bireyler yetisir. Bireylerin bedensel olarak daha
giiclii, kuvvetli ve dayanikli, is verimi daha yiiksek, becerili, yaratici ve tiretken
olmasina yardim eder. Toplumsal olarak kurallara ve yasalara uyan kendisi gibi
diisiinen veya diisinmeyen insanlara saygi duyan, basarisizligi arastiran bilingli
bir toplum olusturur. Cocugun icindeki saldirganligin ve geg¢imsizligin
torplilenmesi yada yetigkinin giinliik yagamindaki tekdiizeligin giderilmesi beden
egitimi ve spor etkinlikleri ile gerceklesir. Cocugun oyun i¢inde oyun kurallarina
gore hareket etmesini 6grenmesi, yasalar1 daha kolay tanimasina ve daha uyumlu
bir kisi olarak toplumda yerini almasina ortam hazirlar. Oyun i¢inde takim
arkadaslan ile birlikte ortaklasa basar1 icin savas verilir, taktikler gelistirilir,
Onlemler alinir. Kendine, takimina, taraftarina ve temsil ettigi kesime zararli
olabilecek davraniglar1 gormekten kacinir, 6zdenetimle disipline olur sporda
sagladigr Ustiin basarisi, kisiligi ve oyun zekasiyla arkadaslarma sagladig

istlinliik, onun zamanla liderlik 6zelligini de ortaya ¢ikarir. Bu nedenle okul
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egitiminde, yetistirme yurtlarinda, 1slahevlerinde, hapishanelerde ve askeriyede
kisileri topluma kazandirmayi hedefleyen, kisinin kendine olan &zgiivenini,
becerisini ve kisiligini gelistiren egitim programlarinda beden egitimi ve spor

onemli bir yer alir (54).

Beden egitimi bizim i¢in ne anlama gelmektedir. Ve bu kavram igerisinde
okul sporlart i¢in ne gibi gorevler yer almaktadir? Ayrica beden egitiminin ¢ift
yonli yararlar1 da vardir. Bunlardan biri, bedeni yasam kosullarina hazirlamaktir.
Bir digeri ise, onu yasam kosullarin {iistiine ¢ikacagi ve bu beden yolu ile
kendini insan olarak tam bir sekilde tamamlayacagi, bireysel potansiyellerini
ortaya koyabilecegi becerilerle donatacak olanaklara kavusturmaktir (20). Beden
egitimi, bizde beden hareketleri olarak anlagilmaktadir. Ancak beden egitimi
yerine hareket egitimi kavramini kullanmak daha uygundur. Burada amag salt
becerileri 6gretmek degil, beceriler yoluyla insan1 biitiinliik i¢erisinde egitmektir.
Bu sekilde egitim biitiinliigiinde yeri doldurulmaz olan beden egitimi, insanin

antropolojik, fiziksel, psikolojik ve toplumsal egitimini 6ngormiistiir (44).

Beden egitimi temel degerler ve birikimler dogrultusunda insanlarin
hareketliliklerinde yapisal, duygusal, sosyal dengelerini ve uyumlarini saglayan en
onemli etkendir. Gelismenin 1yi, gilizel, olumlu dogrultuda olmasinmi saglar. Tim

icgiidiilerimizi ve ¢evreye uygun olan davranig 6zelliklerimizi diizenler (31).

Bucher (1979)’in Adams’dan aktardigina gore beden egitiminin temel

faydalar1 agagidaki sekilde siralanmaktadir (6):
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Beden egitimi genel egitimin ayrilmaz bir parcasidir. Beden egitiminin
amaglart  genel egitimin  amaglarina  uygundur ve bu amaglarin

gergeklestirilmesine katkida bulunur (6).

Beden egitimi etkinlikleri biiyiime ve gelisme igin temeldir. Insan
organizmasiin gelisimi ¢ogunlukla bedensel etkinliklere baglidir. Bedensel
etkinliklerin bir program dogrultusunda ve genel egitimin amaglarina uygun bir

sekilde yiiriitiilmesi ise beden egitimi dersleri ile miimkiindiir (6).

Beden egitimi serbest zamanlarin kullanimina katkida bulunur. Hatta bos
zamanlarda yapilmakta olan faaliyetler arasinda en az kitap okumak kadar énemli
olan beden egitimi sayesinde giinlilk hayatta daha zinde bir yasam siirmek

kolaylasir (6).

Beden egitimi kendini ifade etme ve yaraticilik olanaklar1 saglar. Kendi
yeteneklerine uygun etkinliklerle ugrasan bireyler kendini ifade etme konusunda
daha rahat davranacaklardir, ¢linkii kendi istedikleri bir ortamda bulunmaktadirlar.
Bunun yaninda bedenin duygulari ifadede kullanilmasi, yeni hareketlerin

yaratilmasinda zengin olanaklara sahiptir (31).

Beden egitimi kiiltiirel gelismeye katkida bulunur. Iginde bulundugu
kiiltiirel yaprya uygun olan etkinlikleri egitim yoluyla 6grenen bireyler bunlarin
gelecek nesillere aktarilmasi konusunda daha ciddi davranabilirler. Bu ise, bir
anlamda kiiltiirel yapin1 egitim yoluyla gelecek nesillere aktarilmasi anlamina
gelmektedir. Ayrica, oyun ve spor ortamindaki etkilesim duygularin bosalimi ve

kontrolii i¢in uygun olanaklar saglar. Kazanma ve kaybetme duygusu, birlikte
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hareket etme duygusu, bir gruba ait olma hissi gibi insanlarin gelisimi i¢in 6nemli
bir yere sahip olan bu tiir duygularin gelisiminde beden egitiminin 6nemli bir yeri

vardir (31).

Beden egitimi duygularin kontrol edilmesine katkida bulunur. Oyun ve
spor ortamindaki etkilesim duygularin bosalimi ve kontrolii i¢in uygun olanaklar
saglar. Beden egitimi etkinlikleri sirasinda birikmis olan enerjilerini bosaltma
imkanini bulan bireylerin diger insanlarla olan etkilesimlerinde daha sakin ve

olumlu olduklar1 yapilmis olan arastirmalarla ortaya konmus bir gercektir (9).

Beden egitimi, karakter ve kisilik gelisimine katkida bulunur. Giiglii
baglar, bagllik, grup etkilesimi, oyun ve spor alanlarinda goriilen 6zelliklerdir. Bu
tir ozellikler kisilik gelisimi ve toplumsal uyumun saglanmasi i¢in gerekli olan

ozellikler arasindadir (9).

Beden egitimi organik gelisime katkida bulunur. Ozellikle kaslarin
gelisiminde ve el goz uyumunun olusmasinda beden egitiminde yapilan
etkinliklerin ¢ok biiylikk 6nemi vardir. Bunlarin yaninda organlarin en uygun
sekilde gelisimi i¢in gerekli sagliklt yasam kosullarinin olugmasi i¢in beden

egitimi etkinliklerinin gerekliligi daha fazla 6n plana ¢ikmaktadir (5).

Zihinsel gelisim i¢in olanak saglar. Zihinsel gelisimin 6n sart1 saglikli bir

viicuttur. Bunu saglayabilmenin en kisa yolu ise, beden egitimi derslerinde oldugu

gibi spor etkinlikleridir (46).
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Demokratik siireglere katkida bulunur. Siif etkinliklerinin planlanmasi ve
yiiriitiilmesinde tiim bireylerin katilim gereklidir. Ozellikle demokrasi gibi
kavramlar soyut olduklari i¢in bunlarin kazandirilmasi veya tespit edilmesi
zordur. Beden egitimi dersleri sayesinde, Ozellikle etkinliklerin dogal yapisi
itibariyle tiim sinifin katilmimi gerekli kilmasi ve etkinlikler sirasinda kazanilan
davraniglarin net olarak gozlenebilmesi yliziinden, bu tir kavramlarin

kazandirilmasinda beden egitimi dersleri bir alternatif olarak diistiniilmelidir (46).

Beden egitiminin temelinde biyoloji, sosyoloji ve psikoloji gibi disiplinlere
gereksinim duyulmaktadir. Bu agidan diger ulasilmasi diisiiniilen hedeflerin

degisik alanlarla ilgili olmas1 sayesinde genis kapsamli bir kazanim miimkiindiir

(19).

Beden egitimi bireyin gereksinimlerine dayanir. Hareketin bir insani
gereksinim oldugu diisiiniiliirse beden egitiminin insan hayati i¢in de 6énemli bir
yere sahip oldugu sOylenebilir. Giiniimiiz diinyasinda o6zellikle hareketsizlikten
kaynaklanan obezite ve ¢agin vebasi olarak tanimlanan stres gibi hastalilarin
Oonemli sebeplerinin basinda c¢ogunlukla hareketsiz bir yasam ve yanlis
beslenmenin bulundugu bilinmektedir. Bu ylizden beden egitimi derslerinin
insanlarin bireysel ihtiya¢ olarak hareket gereksinimlerini karsilayarak bu tiir

rahatsizliklardan insanlar1 uzak tutmasi miimkiindiir (19).

Oyun, egitsel potansiyele sahip iggilidiisel bir diirtiidiir. Oyunun dinamik
niteligi bireylerin daha uygun davranig bigimleri elde etmelerinde kullanilabilir.
Ozellikle toplumsal rollerin 6grenilmesinde ¢ocuklarin gelisimleri sirasinda

oyunlarin biiyiik bir énemi vardir. Bilingli bir sekilde planlandigi zaman oyun
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sayesinde ¢ocuklar hem eglenmekte, hem hareket etme gereksinimlerini
karsilamakta, hem de toplumsal hayata iliskin bir ¢ok roli bu sayede

ogrenmektedirler (19).

Simdiye kadar siralanmig olan gerekgeler ve 6zelliklerinden dolay1 beden
egitimi dersleri genel egitimin ayrilmaz bir pargasidir. Bu agidan bu c¢alisma
sayesinde beden egitimi derslerinin 6nemi ve bu derslerde kullanilan arag
gereclerin ne kadar 6nemli oldugu konusunda bir degerlendirme yapara alanla

ilgili literatiire katki saglanmaya c¢alisilmistir (19).

3.2. EGITIMDE OGRETIM TEKNOLOJILERi VE ARAC-GEREC

KULLANIMI

3.2.1. Ogretim Teknolojisi

Egitim teknolojisi: Ogrenme ve iletisim alanlarindaki arastirma ve
kavramlara dayali sistemli bir planlamaya uyarak, erisilebilen insan giicli ve insan
giicli dis1 kaynaklari, belli yontem ve teknikleri akilli ve ustaca kullanarak varilan
sonuglar1 degerlendirme yoluyla egitimin 6zel hedeflerine ulagma siirecidir (34).
Ogretim teknolojisi ise, egitimde teori ve model uygulama, gelistirme, kullanim,
yonetim ve yontem degerlendirmesi ve 6grenim kaynaklaridir. Ogrenme-dgretme
ortaminin en etkin sekilde diizenlenmesi icin gosterilen sistematik ve planh
etkinlikler biitiiniidiir (37). Tanimlarda goriildiigli gibi aslinda birbiriyle i¢ ice
olan bu iki kavram kimi zaman ayn1 anlamda kullanilmakta, kimi zamansa iki ayr1
baslik altinda incelenmektedir. Her ne kadar farkli sekilde tanimlar1 yapiliyor olsa

da temelde aym1 amaca yonelik olan bu iki kavram bu calismada Ogretim
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teknolojisi baslig1 altinda kullanilmig ve tanimlar bu kavra dikkate alinarak analiz
edilmistir. Asagida O6gretim teknolojisinin tarihsel gelisimi ve anlamina yonelik

kisa bir analiz yer almaktadir (37).

Toplayict toplumlardan, milenyum cagi toplumlarina kadar gecen siireg
icinde dilinya teknolojisi ve egitim sistemleri kendilerini ¢aga uydurmaya
calismislardir. Bu ¢alismalar ve ¢aba beraberinde bir ¢ok degisiklik ve gelismeyi
getirmistir. Bu gelismeler ve degisiklikler ge¢ de olsa egitim Ogretim ig¢indeki
yerini almiglardir. Egitim ve Ogretim kurumlarindaki 6grenme ve Ogretmede
gelisen teknolojilerin yer almasi, hizla gelisen bilginin aktarilmasinda arag gereg
ve materyal kullanimmi kagmilmaz yapmustir. Egitim ve ders teknolojileri
konusundaki yeni gelismeler, etkili ve verimli O6grenmeye destek olmasi
bakimindan énemlidir. Ogrenme ortamindaki teknolojik destek, 6grenmenin daha
kolay ve kalict olmasini saglamakta ve bu ise, dolayli olarak toplumlarin
gelismesine yon vermektedir. Ciinkii, giinlimiizde toplumlar egitim sistemlerinin
teknoloji iiretebilme ve kullanabilme kabiliyeti noktasinda diger toplumlarla
rekabet edebilmektedir. Bu yiizden gilinlimiiz toplumlarinin birbirine hakimiyetleri
egitim 6gretimdeki gelismis insan giicliyle baslamaktadir. Yazinin bulunmasindan
zamanimiza ve zamanimiz Otesine, gelisecek egitim teknolojilerinin giiniin

teknolojisinden kopuk olamayacagi goriilmektedir (8).

Onceleri egitim i¢indeki yerini almaya arag ve gereclerle baslayan dgretim
teknolojisi daha sonralar1 Skinner’in ¢abalar1 ile programli 6grenmeye ge¢mistir.
Ancak Skinner’in sandig1 gibi egitim teknolojisinin sadece programli 6grenme ile
siirlt  olmadigr gozlenmistir. 1960’11 yillarda orduda kullanilan arag ve

gereclerden ve Skinner’in programli 6grenmesinden daha genis kapsamli, egitimi
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tam bir biitiin olarak goren ve her alani ile ilgilenen yeni bir bilim dali dogmustur.
Bu yeni alan, programli 6grenmeye ek olarak, arag ve geregler, genel ve 0zel
hedefler, Keller Plani, agik 6gretim, benzesme, oyunlar, mikro 6gretim, 6lgme ve
degerlendirme, egitim ve Ogretim i¢in uygun ortamin saglanmasi, 0gretmenin
egitim ve Ogretimdeki gorevleri, 6grencinin aktif hale getirilmesi ve egitim
Ogretim alaninda tiim c¢alisanlarin ¢abalarinin diizenlenmesini de i¢ine almaktadir.
Egitim teknolojisi, tam bir sistemi olusturmaktadir. Egitimi gelistirmek,
iyilestirmek, kaliteyi yiikseltmek ve tirlinii artirmak i¢in yapilan tiim ¢abalari igine

almaktadir (32).

Icinde yasadigimiz diinyada olduk¢a hizli teknolojik gelismelere sahip
olmaktayiz. Bu hiza uyum saglayabilmek ic¢in, ¢aga uygun yeni diizenlemeler
yapmali ve yasantimizi bu yeni diizene goére ayarlamaliyiz. Bilgi cagimin
gereklerine uygun yasamak istiyorsak, ihtiyaglarimizi nereden ve nasil
giderebilecegimizi de iyi bilmek durumundayiz (38). Giiniimiiz insanlarinin
ihtiyaclar1 bundan 20 yil 6nceki ihtiyaclarla tamamen farklidir. Bu durum egitim
icin de gecerlidir. Giiniimiizde bilgisayar bulunmayan ev artik bir derece ¢agin
gerisinde kalmig olarak algilanmaktadir. Bunun gibi, artitk her alanda insan
hayatina girmis olan teknoloji, 6zellikle egitim alaninda artik vazgegilmez bir
unsur olmustur. Bu yilizden de basta 6gretmenler olmak iizere biitiin egitim
calisanlarinin bu egitim teknolojilerinden haberdar olmalari ve ayrica bunlari

kullanabilmeleri artik bir ayricalik olmaktan ¢ikmis, bir zorunluluk olmustur (38).

Insanlarin grenme merakiyla birlikte 6gretme olay1 da kendiliginden bir

ihtiyag olarak ortaya cikmustir. Ogrenme ihtiyaciyla karsilasan insanoglu neyi,

nerede ve nasil 6grenebilecegi sorusuna cevap bulmaya calismustir. Ogrenmek
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istediklerini baska kisi ve nesneler yardimiyla 6grenen, d6grendiklerini de baska
insanlara Ogretirken sadece kendisinin bilgi vermesinin yeterli olmadigi, bunun
yaninda degisik unsurlarin devreye girmesi gerektigini anlamistir. Ogrenmek
istediklerinin yada oOgretmek istediklerinin daha verimli olabilmesi igin
yararlandig1 diger unsurlara; yardimci kaynaklara ve arag-gereglere ihtiyag
duyulmaktadir (38). Bu ara¢ gerecler 6gretim teknolojisi olarak isimlendirilmekte

ve 0gretim teknolojilerinin ne oldugu konusunda ise farkli tanimlar yapilmaktadir.

Ulkemizde egitimde teknoloji kullanmaya yonelik planlama 1970’li
yillarda III. Bes Yillik Kalkinma Planiyla radyo ve televizyonun yaygin egitim
amaciyla kullanilmasimnin 6ngdriilmesi ile baslamigtir. Ancak, 1995°den sonra
yayginlasan yeni ileri teknoloji {irlinii bilgisayar ve Internet’in egitimde kullanimi
ise Oncelikle Orgiin sistemin parcasit olma ve genclere yonelme oOzellikleriyle,
egitim sisteminde ikicillik yaratma etkisiyle birlikte gelismektedir. Teknolojinin
egitimde kullanim1 radyo, TV, video ve tepegdz gibi araglarin okullarda
kullanimina bagli olarak oldukc¢a eski tarihlere gidebilmekle birlikte giiniimiizde
egitim kurumlariin gelisimi ve niteligini etkileyen en 6nemli gelisme bilgisayar,
Internet ve iliskili teknolojiler olmaktadir (3). Egitim sistemine giren bu ve
benzeri teknolojiler, toplumsal hayati etkiledigi kadar egitim sistemini de
etkilemis ve bir ¢cok degisikliklere sebep olmustur. Bu yiizden sistemde bulunan
biitlin organlar kendilerini yenilemek zorunda kalmis ve dolayisiyla egitim
sisteminin yapist ister istemez bir degisime maruz kalmistir. Buna bagl olarak bu
degisimin olumlu olmasi ve sistemdeki eksiklikleri tamamlayabilmek adina
gectigimiz yillarda sistemde koklii bir iyilestirme hareketine girigilmistir. Bu
hareketin sonucu olarak da 6grenci merkezli felsefeye dayanan yeni bir egitim

programi kabul edilmis ve iilke capinda uygulanmaya baslanmistir. Egitim-
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ogretimde materyal kullaniminin daha fazla 6nem kazandigi bu programla genel

anlamda sistemde ve ¢iktilarinda bir kalite artis1 umut edilmektedir (3).

Buraya kadar agiklanmig olan bilgiler 1s1ginda  egitim-0gretim
teknolojilerinin 6gretim ortamlarinda daha etkili 6grenmeyi saglamak amaciyla
kullanilmakta oldugu anlasilmaktadir. Bu noktada degisik kaynaklara gore
Ogretim teknolojisinin tam olarak ne anlama geldigi ve ni¢in kullanildigina iliskin
bir ¢oziimleme yapilmasit gerekmektedir. Bu yiizden asagida egitim/6gretim

teknolojisinin degisik kaynaklara gore tanimlarina yer verilmistir (3).

Yalin (2003)’1n tanimina gore o6gretim teknolojisi; 6gretimin egitimin bir
alt kavrami oldugu anlayisina dayali olarak ve belirli 6gretim disiplinlerinin
kendine 6zgii yonlerini dikkate alarak diizenlenmis teknolojiyle ilgili bir terimdir.
Ornegin, “fen 6gretimi teknolojisi”, “dil 6gretimi teknolojisi” gibi. Bu terim, ilgili
disiplin alanlarina 6zgii olarak etkili 6grenme diizenlemeleri olusturmak iizere
amagh ve kontrollii durumlarda insan giicii ve insan giicii dis1 kaynaklar: birlikte
ise kosarak belirli 6zel hedefler dogrultusunda 6grenme-6gretme siirecleri
tasarimlama, ise kosma, degerlendirme ve gelistirme eylemlerinin biitlinlinii

igeren sistematik bir yaklagimi ifade etmektedir (51).

Yine Yalm (2003)’m Ogretim Teknolojisi Komisyonundan aktardigina
gore Ogretim teknolojisinin iki farkli tanimi bulunmaktadir: yaygin bilinen
anlamiyla 6gretim teknolojisi, iletisim devriminin yarattigi, 68retmen, kitap ve
yazi tahtasi yaninda Ogretimsel amaclar icin kullanilabilecek kitle iletisim
araclaridir. Ogretim teknolojisini olusturan amaglar sunlar1 igerir: televizyon,

filmler, tepeg6z projektorleri, bilgisayarlar ve diger donanimlar ve yazilimlar (51).
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Ogretim teknolojisinin ikinci tanimi ise: daha etkili bir 6gretim saglamak
amaciyla, 6grenme ve iletisim ile ilgili arastirmalara dayali, insan ve maddi
kaynaklar1 birlikte kullanarak, 6gretme ve dgrenme siireci biitiinliniin belirli 6zel
hedefler acisindan  sistematik  olarak tasarlanmasi, uygulanmasi ve

degerlendirilmesidir (51).

Simsek (2002) oOgretim teknolojisini tanimlarken, insanin bildiklerini
baskalarina nasil Ogretecegini kendi kendine sormasiyla ortaya g¢ikan ve kalici
bilgi vermek amaciyla 6grenme-6gretme siirecinde belirli yontemleri uygulayarak,
yararlandig1 ara¢ ve geregleri en etkin bir bicimde kullanmasini amaglayan bir

bilim dalidir. Seklinde ifade etmektedir (38).

Cilenti (1988)’nin tanimina gore; bugiin, egitim teknolojisini davranis
bilimlerinin iletisim ve 6grenmeyle ilgili verilerine dayali olarak, egitimle ilgili
ulagilabilir insangiiciinii ve insangiicii dist kaynaklari, uygun yontem ve
tekniklerle akillica ve ustaca kullanip, sonuglari degerlendirerek, bireyleri,

egitimin 6zel amaglarina ulastirma yollarini inceleyen bilim dalidir (12).

Yanpar (2005; s: 6)’in Yanpar ve Yildirim (1999), Ergin (1998), Seels ve
Richey (1994) ve Ely (1999)’den aktardigina gore Ogretim teknolojisi, 6grenme
icin siiregler ve kaynaklarin tasarlanmasi, gelistirilmesi, kullanilmasi, yonetimi ve
degerlendirilmesinin teori ve uygulamasidir. Ogretim teknolojisi, ©grenme
O0gretme ortaminin en etkin sekilde diizenlenmesi i¢in gosterilen sistematik ve
planli etkinlikler biitiinii olarak tanimlanabilir. Bir bagka tanima gore ise 0gretim

teknolojisi, 6zel amaclarin gerceklestirilmesinde etkili 6grenmeyi saglamak icin
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iletisim ve Ogrenme ile ilgili arastirmalardan hareketle, insan giici ve insan
giclinlin ~ disindaki  kaynaklar  kullanilarak ~ 0gretme-6grenme  siirecinin
tasarimlanmasi, yiiriitiilmesi ve degerlendirilmesinde sistematik bir yaklagimdir.

Ogretim teknolojisi, siire¢ ve kaynaklari O6grenme igin tasarlama, gelistirme,

kullanma, yonetme ve degerlendirme teorisi ve uygulamasidir (52).

Kaya (2005)’nin Knezevich (1970) ve Gentry (1987)’den aktardigina gore
Ogretim teknolojisi, davranislarda yada diger 6grenme sonuglarinda bir degisim
olusturulmasi umuduyla bireylerin g¢evrelerini ister makineleri yardimci arag
olarak kullanarak isterse hi¢cbir makine kullanilmadan degistirme c¢abasidir. Diger
bir deyisle 6gretim teknolojisi, 6gretim sorunlarinin ¢dziimii i¢in davranig ve fizik
bilimlerinin igeriginden ve diger bilgilerden uyarlanan sistemli ve sistematik

strateji ve tekniklerin uygulanmasi olarak da tanilanabilir (22).

Ogretim teknolojisi, Ogretimsel problemlerin ¢dziimii icin davrams ve
fizik bilimi kavramlarindan, ve diger bilimlerden derlenen strateji ve tekniklerin
biitiinsel ve sistematik bir uygulama cergevesinde ele alinmasidir (16). Ogretim

teknolojilerinin tanimuyla ilgili diger konular sunlardir:

Ogretim teknolojileri daha dar tamimli gruplara boliinebilir; drnegin mesaj
tasarimi, mesaj dagitimi, ve mesaj verimliligi degerlendirmesi konular1 6gretim
teknolojilerinin bir alt dali olarak gruplandirilabilir. Verimli bir iletigim
saglayabilmek icin kullanilacak teknoloji tabaninin sinirlandirilmast 6nemlidir

(16).
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Ogretim teknolojileri, daha genis bir uygulama alanmnin; yani egitim
teknolojisinin bir alt dali olarak goriilebilir. Aciklamak gerekirse egitim
teknolojisi, 6gretim, 6grenme, gelisim, ve yonetim teknolojilerinin birlesmesinden
olusmustur. Buradan ¢ikisla, egitim teknolojisi de baska benzer teknoloji

gruplariyla birleserek daha biiylik ve genis teknoloji ortamlarini olusturabilir (16).

Belirtilen anlamdaki teknoloji gruplarindan birisinde uygun bulunan ve

kullanilan strateji ve teknikler, bagka teknolojiler iginde yararl olabilir (16).

Teknolojinin kullanilacag: alan ne olursa olsun, teknoloji se¢imi i¢in temel
kriter teknolojinin ne i¢in kullanilacagi ve bunun o alan i¢in nasil bir deger
tagidig1 olmalidir. Baz1 strateji ve teknikler digerlerine gore ¢ok daha tistiindiir,

degerlendirme bu tiir durumlar géz 6niine alinarak yapilmalidir (16).

Ogretim teknolojisi, insanin bildiklerini baskalarina nasil 6gretecegini
kendi kendine sormasiyla ortaya ¢ikan ve kalici bilgi vermek amaciyla 6grenme-
Ogretme siirecinde belirli yontemleri uygulayarak, yararlandig1 arag ve gereglerin

en etkin bir bigimde kullanilmasini1 amaglayan bir bilim dalidir (48).

3.2.2. Ogretim Teknolojisi ve Arag-Gere¢ Kullanimi

Glinlimiiziin hizla degisen ve gelisen diinyasinda, egitimde bilgi merkeze
yerlesmistir. Bilgi cagi olarak da adlandirilan bu ¢agda, bireylerin bilgiyi tek bir
kaynaktan almalar1 ve ezberlemeleri beklenmemekte, aksine bilgiye ulagma
yollarin1 bilen, bunlar1 kullanabilen ve karsilastigi sorunlar karsisinda bilgiyi

kullanarak  ¢6ziim  yoOntemlerini  olusturabilen  bireylerin  yetistirilmesi
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amaclanmaktadir. Toplumlar ancak bu sekilde yetistirilen bireyler sayesinde
kalkinabileceklerinin  farkina varmiglardir. Bu ylizden de, artik egitim
ortamlarinda teknoloji kullaniminin gerekli olup olmadigi gibi konular yerine
otoriteler, bunlarin nasil kullanilmasi gerektigi konusunda tartismaktadirlar.
Tartistlan  konular arasinda bireylerin bu oOzellikleri kazanmalarinda,
ogretmenlerin etkin ve etkilesimli 6grenme ortamlarini tasarlamalarinda, 6gretim
teknolojilerine uygun olarak hazirlanmis 6gretim materyalleri ve Ogretim arag-

gereclerinin kullanimi ayri bir 6nem tagimaktadir (37).

Ogretim arag-gereclerinin kullanilmasmin baslica amaci gretimin her
kademesinde 6grencileri derse motive etmek ve kolay anlasilirligi saglamaktir.
Kolay anlagilabilirligi saglamanin ve 6grencileri derse motive etmenin en kolay
yolu ise, birden fazla duyu organima hitap eden egitim araglarini kullanmaktir
(48). Ozellikle de ilkdgretim c¢agindaki c¢ocuklar igin bu faktdr cok daha
onemlidir. Ciinkii, ¢ocuklarin gelisim ozelliklerine bagli olarak yeni yasantilari
kolay ve kalict bir sekilde &grenebilmesi Ggretim ortamini zenginlestirmeye,
cocugun yasantisiyla iligkilendirmeye, birden fazla duyusuna hitap etmeye
baghdir. Alanla ilgili bilim adamlarma goére 7-11 yas doneminde c¢ocuk
yetiskinlerin kullandig1 araclarin nasil kullanildigini, yaptiklar1 islemin nasil
gergeklestirildigini 6grenmek ve yapmak ister. Yaptigi islerde basarili oldukca da
kendine olan giiveni artar, cocugun kendine olan giiveni arttik¢a da, calisma ve
basarili olmaya dogru gilidilenme diizeyi artis gosterir. Bahsedilen donem,
ilkdgretim cagina denk gelmektedir. Bu yiizden ilkdgretimde egitim ve 6gretim
yapilirken, 6gretim materyallerinin kullanilmasi, egitimin dnemli hedeflerinden
olan cocuklarin kendilerine olan gilivenlerini artirmakta ve onlarin basarilarina

onemli katkilar saglamaktadir (43).
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Egitimde materyal kullaniminin bu denli dnemsenmesi ve giiniimiizde bu
omuyla ilgili olarak 6zel ¢alismalarin yapilmasma kadar tarih boyunca dnemli
badireler atlatilmustir. Insanlik tarihi boyunca uzun yillar egitimde, esas unsur;
Ogretmen, kitap ve yazi tahtast olmustur. Daha sonralar1 diinyada gesitli bilimsel
gelisme ve degismeler meydana gelmistir. Bu degisme ve gelismeler, giderek
egitim ve Ogretimi zorlamaya baglamig ve biitiin diinyadaki okullarda, 6grenmeyi
kolaylastiracak konu ile ilgili filmler, seritler, slaytlar, bantlar ile bunlari
gostermeye yarayan sinema ve projeksiyon makineleri, teypler, tepegdz gibi
cihazlar ve ¢ok miktarda fizik ve kimya laboratuar araglart devreye girmistir (26).
Bu sayede egitim 6gretimde &gretmenin yerini yavas yavas bilgi ve Ogrenci
almaya baslamigtir. Egitim 6gretim faaliyetlerinde ilk planda bilgi ve 6grencinin
yer almasiyla birlikte ise, bir ¢ok uygulama tartismaya agilmis ve bu tartigmalarin
sonunda koklii degisiklik planlart ortaya ¢ikmistir. Bu degisikliklerin baginda
Ogretim faaliyetlerinin ve ortaminin zenginlestirilmesi i¢in yapilmasi gereken
diizenlemeler en dnemlilerindendir. Ogretim ortaminin zenginlestirilmesi igin ise,
yapilan en biiylik yenilik degisik arag-gereglerin egitim igin kullanilabilecek

sekilde yeniden diizenlenmesidir (43).

Degisen ve gelisen diinya sartlar1 ¢ercevesinde geleneksel 0gretmen ve
Ogrenci anlayis1 da degismektedir. Artik 6gretmen bilginin biricik kaynagi
olmaktan, 6grenci de bilginin edilgen bir alicis1 olmaktan ¢ikmaktadir. Buna bagl
olarak klasik okul anlayis1 da degismekte ve okul bilginin siirekli olarak yeniden
istlendigi bir kuruma doniismektedir. Buna gore 6gretmenin okuldaki temel rol,

Ogrenmeyi ve bilgiye ulagsma yollarin1 6gretmek olarak tanimlanabilir (39).
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Glniimiiz egitim sistemi i¢inde egitim teknolojilerinin kullaniimasi
kacinilmaz bir hal almistir. Aksi takdirde, egitim teknolojisi kullanmayan
okullarimiz akil almaz hizla gelisen teknoloji karsisinda topluma aya uyduramaz.
Egitim sistemimizde okullarimizin egitim teknolojilerini kullanma istekleri tam
olarak yaygimlasmamigtir. Bazi okullarimiz ise egitim teknolojilerini etkin olarak
kullanmaya baglamislardir. Bunun nedeni, egitim teknolojilerinin egitim-6gretim
ortamlarinda kullanilmasinin getirdigi ¢esitli faydalardir. Bu faydalar genel olarak

asagidaki gibi 6zetlenebilir (48).

3.2.3. Ogretim Teknolojisi ve Arac-Gere¢ Kullaniminin Yararlart

Egitim teknolojisi lriinlerinin Orglin egitim kurumlarinda 6grencilerin
basarilarini artirmak, yaygin egitimde ise calisanlarin is verimini ylikseltmek
tizere kullanilmasi, giderek yayginlagmaktadir. Bu lriinler, gerek orgilin egitimde
gerekse yaygin egitimde 6gretim silirecinde dgretmeyi ve 6grenmeyi kolaylastirici
bir iglev gormektedir. Baska bir deyisle, egitim teknolojisi triinleri hem
Ogretmene hem de Ogrenciye Onemli yararlar saglamaktadir (41). Bu faydalar

genel olarak agagidaki gibi 6zetlenebilir:

3.2.3.1. Bilginin Hizla Yayilmasi

Gilinlimiizde ayak uydurulmasi gereken en 6nemli unsurdur. Bilgi hizla
yayllmaktadir ve bu yayilmayla birlikte insanlar1 daha fazla ¢alismaya
zorlamaktadir. Hizla gelisen ve degisen bilgiye yetisebilmek artik miimkiin

olmamaktadir. Bunun yerine artik bilgiye yetismek veya biitiin bilgileri 6grenmek

37



yerine istenildigi zaman dogru bilgiye nasil ulasilacagi ve bu bilginin en dogru

sekilde nasil kullanilacagi {izerinde ¢alisilmaktadir.

Tam olarak bu noktada egitim teknolojilerinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.
Insanlar yeni ortaya ¢ikan ve biiyiik bir hizla yayilan bilgiye yetisemediklerini
anladiklarindan dolayi, egitim teknolojileri sayesinde bu bilgilere daha kolay nasil
ulagabileceklerini veya daha genis kitlelere bu bilgileri nasil ulagtirabileceklerinin
tizerinde caligmaktadirlar. Egitim teknolojileri sayesinde, 6gretmenler gelisen ve
hizla degisen yeni bilgileri 6grencilerine hizli bir bi¢imde aktarabilir. Bunun
sonucunda, 6grenciler yeni gelismeleri 6grenme konusunda fazla geride kalmazlar

(48).

3.2.3.2. Bireysel Ogrenme Ortamlari

Egitim sistemlerinde 68renci merkezli egitim ve bireysel ihtiyaclarin
dikkate alinmasi1 gerektigi son zamanlarin en giincel konularindandir. Etkili bir
egitim yapabilmek ve dgretilen bilgilerin kaliciligini saglayabilmek i¢in bu nokta
oncelikli olarak planlarda yer almaktadir. Egitim sisteminin biitliniinde bireysel
O0grenme ortamlarinin  6nemli oldugu ve Ogretim ortamlarinin  tamamen
ogrencilerin  bireysel 06zellikleri, istekleri ve beklentileri dogrultusunda
diizenlenmesi gerektigi artik kabul edilen bir faktordiir. Bu ylizden miimkiin
oldugunca egitim-6gretim ortamlar1 bireysel Ozellikler dogrultusunda ve
ogrencilerin zeka diizeylerine ve ilgilerine hitap edecek sekilde diizenlenmeye

calisilmaktadir.
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3.2.3.3. Kalie1 Ogrenmelerin Olusumu

Egitim teknolojileri sayesinde &grenciler kendi aralarinda etkili iletigim
kurabilmektedirler. Bunun sonucunda, farkli mekanlarda bulunan &grenciler
birlikte ortak projeleri kendi evlerinden rahatlikla hazirlayabilmektedirler. Diger
bir ifade ile kubasik ortamlar saglanmaktadir (48). Etkilesimde bulunmak biitiin
insanlarda bir ihtiyactir. Egitim ortaminda 6grencilere bu ihtiyaglarini gidermeleri
i¢in imkan verilmezse, bu farkli bir sekilde ve smiftaki atmosferi bozacak bir
tarzda ortaya c¢ikacaktir. Ogrencilerin ders harici konusmalar yapmalari,
yaramazlik olarak tabir edilen hareketlerde bulunmalari aslinda tamamen bir
ihtiyagtan kaynaklanmaktadir. Ogrencilerin bu ihtiyaglar1 makul bir sekilde ve
smif atmosferini bozmayacak tarzda giderilecek olursa, smifta istenmeyen
davraniglar olarak tanimlanan bir ¢ok davranisin da Oniine gegilmis olacaktir.
Bunun en kolay, etkili ve eglenceli yolu ise egitim-6gretimde materyal ve arag-
gerecten faydalanmaktir. Bu sayede hem dikkatin daha uzun siireli olarak derse
yogunlagmasi saglanir hem de kalict 6grenmelerin olugmasi i¢in isin sansa

birakilmasi onlenir (39).

3.2.3.4. Proje Calismalar:

Egitim teknolojileri sayesinde 6grenciler kendi aralarinda etkili iletisim
kurabilmektedirler. Bunun sonucunda, farkli mekanlarda bulunan 6grenciler
birlikte ortak projeleri kendi evlerinden rahatlikla hazirlayabilmektedirler (39).
Okul ortamlarinin disinda farkli yerlerde birleserek etkilesimli bir sekilde ders
calisma imkaninin yeterli olmadig1r durumlarda bagvurulabilecek bir alternatifin

olmasi, 6grencilerin derslerine yogunlagsmasi ve arkadaslariyla veya daha uzman
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birisiyle istedigi zaman iletisime gegebilmesi teknolojinin bir getirisidir. Bu

sayede egitimde istenilen amaglara ulagim daha kolay ve kalic1 olabilir (39).

3.2.3.5. Kiiresel Egitim Firsati

Hizla gelisen bilisim teknolojileri diinyamizi kii¢iik bir kdye c¢evirmistir.
Bu kdyde yasayan bireyler istedikleri bilgilere rahat¢a ulasabilmektedirler.
Ornegin, diinyanim farkli bélgelerinde bulunan 6grenciler, diger iilkelerde bulunan
en iyi egitim hizmeti sunan {niversitelerden egitim hizmeti alabilmektedirler.
Diger bir ifade ile, Tiirkiye’de bulunan bir 6grenci Amerika’ya gitmeden yiiksek
Ogrenimini bu ilkenin iiniversitelerinden alabilmektedir (48). Bu sayede hem
zamandan, hem de paradan tasarruf edilebilmektedir. Hatta beklide bir kisinin
omrii boyunca g¢aligmasiyla elde edemeyecegi bilgiler sadece birkag hareketle
evine kadar gelmektedir. Bu ise, giiniimiiz diinyasinda artik bir ihtiya¢ olarak

algilanmaktadir (40).

Ogretim teknolojilerinin egitim ortaminda kullanimmin buraya kadar
sayilan yararlarinin yaninda degerlendirmek gerekirse iki bashik altinda
toplanabilecek bir ¢ok yarart vardir. Bunlar 6gretmenlere sagladigi yararlar ve

ogrencilere sagladig: yararlar olarak asagida sunulmustur (48).

3.2.4. Ogretim Teknolojilerinin Ogretmenlere Sagladig1 Yararlar

Giliniimiizde bilimsel ve teknolojik gelismeler egitim uygulamalarinda bir
takim yeni yaklasimlar gelistirmeyi gerektirmektedir. Okullarda, dersliklerde, her

cesit Ogrenme ortaminda teknolojinin kullanimi giderek artmaktadir. Bu
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teknolojiler ise, genel olarak bir egitim ortaminin dort unsuru olan 6gretmen,
Ogrenci, iletisimin gerceklestigi fiziksel ortam ve 6gretilecek konunun igerigi gibi
boyutlarla dogrudan iliskilidir. Ogretmen, oOgrenci ve &gretilecek konu
belirlendiginde etkili ve verimli bir egitim saglamada icinde g¢esitli ara¢ ve

gereclerin de bulundugu fiziksel ortam 6nem kazanmaktadir (45).

Ogretimi 6grenciler icin ilging hale getirmek, dgretmenin gorevlerini
kolaylagtirmak, birinci kaynaktan bilgi edinmeye olanak saglamak, 6grenme
kaynaklarin1 ¢ogaltabilmek, Ogrencilerin gereksinimlerine uygun Ogrenme
ortamlar1 yaratarak Ogrencilere vatandaslik sorumlulugu kazandirmak, belirli
mesleklere yatkinliklarin1 saglama ve tist 6grenim kurumlari i¢in hazirlayabilme
amaglaria ulasabilmek i¢in; ilkdgretim sistemimizde ve ilkogretim okullarimizda
cagdas egitim teknolojisi agisindan belirli Onlemlerin alinmasi gerekmektedir
Glinimiizde verimli egitimin c¢agdas egitim teknolojisi anlayigina dayali
uygulamalarla gergeklesebilecegi uluslararast diizeyde kabul edilmistir. Bu
anlayisa dayali uygulamalarin 6n kosulu ise 6gretmen ve egitim yoOneticilerinin
egitim teknolojisi konusunda yetismis olmalaridir. Ulkemizde ilkdgretim
kurumlarinda gorev yapan yonetici ve Ogretmenler bu kosul agisindan
incelendiginde bunlarin tamamia yakinmin, degil ¢agdas egitim teknolojisi,
sinirl1 anlamda egitim teknolojisi anlayisindan dahi yoksun oldugu rahatlikla
soylenebilir. Ogretmen yetistiren kurumlarimizda c¢agdas egitim teknolojisi
formasyonu kazandiracak dersler yeterli bicimde okutulmamis gerekli ortamlar
saglanamamistir (45). Bu agidan 6gretim teknolojilerinin 6gretmenlere ne gibi

yararlar saglayacagi konusunda bu noktada sunlar sdylenebilir (41):
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Egitim teknolojisi, alandaki gelismelerle, kisa donemde 6gretmene ders
plan1 hazirlama konusunda yardim eder. Uzun donemde de Ogretim
programlarinin  sistematik olarak tasarlanmasi, gelistirilmesi ve
degerlendirilmesi ve Ogretim tekniklerinin kullanilmasi1 konularinda
dgretmene bilgi sunar, beceriler kazandirir. Ogretim teknolojisi alanindaki
ara¢ ve gerecler, konuyu anlatma, O6grencileri sinavdan gecirme, sinav
kagitlart ile o6devleri degerlendirme gibi Ogretmenin siradan islerini
yapabilirler. Boylece 0Ogretmen, her Ogrencisinin 6zel durumu ile
ilgilenmeye ve onlara 6gretim kilavuzlugu yapmaya daha c¢ok zaman
bulabilir. Hatta alanindaki gelismeleri izlemek, mesleki bilgi ve

becerilerini yenilemek icin bile gerektigince zaman ayirabilir (41).

Ogrencinin basarili ya da basarisiz olmasinda sorumlulugun en az yarisi
ogretmenindir. Ogretim ara¢ ve gereglerinin kullanilmasi ve 6gretimin
bireysellestirilmesi ile, 6gretim etkinligine yaparak-yasayarak katilan
ogrencilerde daha iist diizeylerde 6grenme olustugu aragtirma bulgulariyla
kanitlanmistir. Bagar1 diizeyleri yliksek olan 6grencilere sahip 6gretmenin

de basar1 grafigi kendiliginden yiikselir (41).

Egitim teknolojisi alanindaki kuramsal ve uygulamali calismalar basta
olmak {izere Ogretim programlarin tasarimlanmasi, gelistirilmesi ve
degerlendirilmesine yonelik bilgi birikimi ile Ogretme ve Ogrenme
kuramlar1 ile ilgili yeni bilgi ve teknolojiler, 6gretmenlik mesleginin daha
saglam bilimsel temellere oturmasini saglar. Boylece 6gretmenlik meslegi
normlarinin, buna bagh olarak da Ogretmenin toplumdaki yerinin

giiclenecegi savunulabilir (41).
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3.2.5. Ogretim Teknolojilerinin Ogrenciye Sagladig1 Yararlar

Egitim teknolojisinin &grenciye sagladigi yararlar ise Ozet olarak su

sekilde siralanabilir (41):

Yapilan arastirmalara gore, insan beyni, bir saniyede bilgisayar ekraninda
sunulan c¢ift segenekli sozciiklerden 5000 tanesini algilayabilir, ancak
bunlarin 500’Uni isleme koyup yorumlayabilir. Oysa, sozel Ogretime
dayal1 6gretim etkinliginde 6gretmen, bir saniyede eliyle ve diliyle ancak 5
birimlik bilgi aktarabilir. Bilgisayarin sundugu cift segenekli sozciiklerden
500’inii bir saniyede isleme koyan beynin ayni siirede Ogretmenin
sundugu 5 birimlik bilgiyi algilamasi, geleneksel sézel 6gretime dayali
Ogretim sistemlerinde insan beyninin yalniz yiizde birinin ise kosuldugu
anlamini ¢ikarmamiza neden olmaktadir. Oysa ki, 0gretimde bilgisayar
kullanildig1 zaman ¢ift secenekli sozciikleri algilama bakimindan beynin
algilama kapasitesi % 99 artirilabilir. Bu durum, 6gretimde 6grenciler i¢in
biiylik kazang saglar (41).

Ogretimin bireysel farkliliklara gore diizenlenmesi sonunda siiftaki
Ogrencilerin tiimiine yakin bolimi, davranigsal amaglarda belirlenen
standartlara erigebilir. Boylece, 0Ogrenme {riinleri bakimindan her
Ogrencinin erisi diizeyi yiikseltilebilir (41).

Ogrenci bagarisinin dlgiilmesi ve degerlendirilmesi, grup normuna gére
degil, standart kimi 6lciitlere gore daha esitlik¢i bir yaklasimla bilgisayar
araciligiyla yapilabilir. Bunun sonucunda, dgrencinin emeginin gercek
karsiligin1 objektif olarak yansitan erisi diizeyi elde edilebilir ve bu konuda

hata pay1 en aza indirilebilir (41).
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Egitim alaninda kullanilan teknoloji iirlinleri araciligiyla, her 6grenciye
ilgi, gereksinme, giris diizeyi ve 6grenme bi¢imi farkliliklar1 gbz Oniine
almarak farkli uyarici, 6gretim yontemi ve O&gretim gereci segenekleri
sunulabilir. Ayrica, 0grenme siiresi esnek tutularak Ogrencinin Ogretim
etkinliginin standartlarina erismesi garanti altina alinabilir (41).

Yapilan arastirmalara gore, lisans 6grenimi boyunca 6grenilen bilgilerden
uygulamaya doniik olmayanlarin % 50’si okulun bitirilmesinden bir yil
sonra, % 80’1 okulun bitirilmesinden iki y1l sonra unutulmaktadir. Oysa,
yeni teknolojilerin ve 6gretim teknolojisi alanindaki bilgilerin 6gretimde
uygulamaya konmasi ile 68rencinin 6gretim etkinligine etkin katilimi ve
yaparak-yasayarak Ogrenmesi saglanir. Bu da 6grencinin 6grendiklerini
unutma olasiligini azaltir (41).

Ogretim teknolojisi uygulamalar1 gercevesinde, Ogretim siirecinde
Ogrenciye bireysel gereksinmelerine uygun ipuglarinin  verilmesi,
davraniglarinin - uygun bicimde pekistirilmesi, basarisinin  Slgiiliip
degerlendirilmesi sonunda aninda doniit sunulmasi ve Ogrenmesine
yetecek siirenin verilmesi, onun basar1 diizeyini yiikseltir (41).

Cagdas Ogretim ortamlarin fiziksel kosullari, &gretim ortamlarinin
demokratik iklimi, oturma diizeni, Ogretim gere¢lerinin bireysel
farkliliklarinin g6z 6nilinde bulundurularak tasarlanip gelistirilmis olmasi,
Ogrenciyi giidiiler ve 6gretim etkinligine katilmaya 6zendirir (41).

Egitim teknolojisi alanindaki yeni iiriin ve uygulamalarla, toplumdaki her
bireyin egitim firsatlarindan esit Olgiide yararlanabilmesi olanakli
olmaktadir. Ornegin, uzaktan egitim ve yaygin egitim uygulamalar ile,
egitim hizmetleri her 6grencinin ayagina kadar gotiiriilmektedir. Ayrica

biiylik merkezler ya da iller disindaki kii¢iik yerlesim birimlerinde yasayan
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Ogrencilerin de yetenek ve potansiyellerini en st diizeyde
gergeklestirerek, iilke c¢apinda egitim esitliginin gerceklesmesine ve
bireylerin kendilerini gergeklestirebilmelerine olanak yaratilmaktadir (41).
e Egitim alaninda yeni teknolojilerin uygulamaya konmasiyla, bugiiniin
Ogrencileri, yarmmin meslek adamlari, uzmanlik alanlarindaki siirekli
degisme, gelisme ve yenilikleri izleyebilmek ve degisen diinyaya uyum
saglayabilmek icin, egitim teknolojisi alanindaki iinlii “yasam boyu
egitim-siirekli egitim” sloganimi ilke edinmek zorundadirlar. Ciinkii bu
ilke, toplumlarin siirekli gelisim, degisim ve yenilenmeye ayak
uydurabilmeleri i¢in insan yetistirme diizenlerinde uygulamaya koymalari

gereken ilkedir (41).

3.3. EGITiM-OGRETIMDE MATERYAL VE ARAC GEREC

KULLANIMI KONUSUNDA YAPILMIS ARASTIRMALAR

Bilgi ¢aginda bilgiye sahip olan toplumlar, teknolojiyi liretmekte ve
kullanmaktadirlar. Teknolojinin kullanilmasi bireyleri ve toplumlar1 olaylar ve
olgular karsisinda daha giiclii yapmakta ve hayati kolaylastirmaktadir. Teknolojik
degisimler, getirmis olduklar1 bu olanaklarla birlikte, bireylere ve toplumlara yeni
sorumluluklar da vermektedir. Bu sorumluluklarinin bilincinde olup teknolojiyi
yasam ¢evreleriyle biitlinlestirebilenler diger toplumlardan hep bir adim daha
onde olmaktadirlar (18). Serbest piyasada rekabet giicii kazanmak ve degisen
rekabet ortaminda ayakta kalabilmek teknolojiyi yasam c¢evresiyle biitlinlestirme
sayesinde ancak diisiiniilebilir. Bunun i¢inse, insan kaynaklariin teknolojiye acik
ve onu kullanabilecek donanima sahip olmasi gerekir. Bu acidan egitim-6gretimde

materyal kullanma ve teknolojinin getirmis oldugu yeniliklerden yararlanma tiim
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disiplinler i¢in gegerlidir. Beden egitimi ve spor gibi biiyiik oranda psikomotor
etkinliklere dayanan derslerde daha fazla dikkate alinmasi gereken bu gergek
bilimsel ¢alismalara da yansimis ve bu konuda bir ¢ok aragtirma yapilmistir.
Burada bu calismalar arasindan se¢ilmis olan ve konuyla ilgili bazilar1 6zet

halinde verilmeye calisilacaktir (18).

Giindiiz ve Odabasi “Bilgi Caginda Ogretmen Adaylarinin Egitiminde
Ogretim Teknolojileri ve Materyal Gelistirme Dersinin Onemi” baslikli
calismalarinda egitim-6gretim sirasinda kullanilan  materyallerin, 6grencilere
kazandirilan biligsel, duyussal ve devinigsel niteliklerin onlarin mesleki
yasantilarinda teknolojiyi kullanma konusunda biiyilk hizmetler edecegi
beklenmektedir. Bu ise egitim sistemimizin daha etkili ve verimli islemesine

yardimci olacak ve nitelikli bireyler yetismesine katkida bulunacaktir (18).

Gentry (2006)nin "Egitim Teknolojisi, Anlamin Sorgulanmas1” isimli
calismasinda ise Ogretim teknolojisi kavramimin tanimlarini  su sekilde
yapmaktadir: Céziimleme. Ogretim teknolojilerinin tammmuyla ilgili diger konular

sunlardir (16):

1. Ogretim teknolojileri daha dar tanimli gruplara béliinebilir; drnegin mesaj
tasarimi, mesaj dagitimi, ve mesaj verimliligi degerlendirmesi konular
ogretim teknolojilerinin bir alt dali olarak gruplandirilabilir. Verimli bir
iletisim  saglayabilmek  i¢in  kullanilacak  teknoloji  tabaninin
sinirlandirilmasi 6nemlidir (16).

2. Ogretim teknolojileri, daha genis bir uygulama alaninmn; yani egitim
teknolojisinin bir alt dali olarak goriilebilir. Ac¢iklamak gerekirse egitim

teknolojisi, Ogretim, Ogrenme, gelisim, ve yonetim teknolojilerinin
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birlesmesinden olusmustur. Buradan c¢ikisla, egitim teknolojisi de baska
benzer teknoloji gruplariyla birleserek daha biiylik ve genis teknoloji
ortamlarini olusturabilir (16).

Belirtilen anlamdaki teknoloji gruplarindan birisinde uygun bulunan ve
kullanilan strateji ve teknikler, bagka teknolojiler iginde yararli olabilir
(16).

Teknolojinin kullanilacagi alan ne olursa olsun, teknoloji se¢imi i¢in temel
kriter teknolojinin ne i¢in kullanilacagi (amaglar) ve bunun o alan igin
nasil bir deger tagidigi olmalidir. Baz1 strateji ve teknikler digerlerine gore
cok daha distiindiir, degerlendirme bu tiir durumlar géz oniline alinarak

yapilmalidir (16).

Akpinar (2004)’in  calismasinda &gretmenlerin  egitim teknolojisine

verdikleri 6nemi tespit etmek, egitim teknolojisiyle ilgili ve O6grenci basarisini

etkileyen baz1 etmenlere karsi 6gretmen tutumlarini incelemek ve ogretmenlerin

Ogretmen egitimi programlarinda egitim teknolojisine ne derece yer verdikleri

saptanmaya calisilmistir. Bu arastirma sonucunda asagidaki sonuglara ulasilmistir

(2):

1.

Ogrenci yetenegi iyi bir Ogretimle gelisebilir yoniinde diisiinenlerin
Ogretimin basarisinda okulun fiziksel olanaklari, 6gretim arag/geregleri ve
siiftaki 6grenci sayis1 etmenlerine daha fazla 6nem vermektedirler (2).
Sinifta ¢ok soru sorulmasinin 6gretimin etkinligini azaltmayacagi yoniinde
diisiinenler egitim teknolojisi alaninin 6gretmenlik programlarinda yer
almasina ve 6gretim arag/gereclerine daha fazla dnem vermektedirler (2).
Ogretmenlerin  uzaktan egitimi ve dolayisiyla bu alamin  egitim

teknolojisiyle iliskisini goz ardi ettikleri ya da uzaktan egitimi Orgiin
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egitimin tamamen disinda tuttuklari, bu nedenle egitim teknolojisini
onemli goriirken uzaktan egitime daha az 6nem atfettikleri sdylenebilir (2).

4. Ogretmenligin dogustan gelen bir yetenek olmadigini diisiinenler ve
Ogrenci hatalariin O6grenci yetersizliginin gostergesi olmadigi yoniinde
diistinenler okulun fiziksel olanaklarina daha fazla 6nem vermektedir (2).
fiziksel olanaklarina daha fazla 6nem vermektedir (2).

6. lyi bir 6gretmen arac/gere¢ destegi olmaksizin her konuyu oOgretebilir
ifadesine karsit diisiinenler, siniftaki 6grenci sayisina ve hizmet i¢i egitime
daha fazla 6nem vermektedir (2).

7. Ogrenmenin gerceklesmesi i¢in uygulama sart oldugu yéniinde diisiinenler
egitim teknolojisine, hizmet i¢i egitime ve siniftaki 6grenci sayisina daha

fazla onem vermektedir (2).

Ucar 1999’da ilkdgretimde ara¢ gere¢ kullanimi konusunda yaptigi
arastirmada 6gretmenlerin goriislerini almis ve bu arastirmada ulastigi sonuglar
dogrultusunda su Onerileri getirmistir: Ogretme-dgrenme siirecinde etkili bir
iletisimin kurulmasi i¢in, 6gretmenin hedef davramiglara Ogrencilerin hazir
bulunusluk diizeylerine uygun egitim arag ve geregleriyle tekniklerini ise kogmasi
gerekir. Ogretmen egitim teknolojisi alaninda ne kadar iyi yetismis olursa, egitim
durumlari i¢in ara¢ segmede ve onlar1 saglayabilmede o kadar basarili olur. Simif
icinde egitim arag-gereclerini kullanan 6gretmen 6grencilerin ayn1 zamanda neyi,
nasil ve ne derecede 6grendiklerini gérme ve degerlendirme olanagina sahiptir.
Boylece 6gretmen daha sonra yapacagi ders ve etkinlikleri daha etkili ve verimli

bir bi¢imde diizenleyebilir. Hedefler dogrultusunda egitim durumlarini tasarlayip
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diizenleyen bu arada egitim arag-gereglerini birinci derecede kullanan

Ogretmenlerin arag-gere¢ kullanimi ile ilgili gortislerini bilmek dnemlidir (45).

Yildiz ve Perihanoglu (2006)’nun okuloncesi egitim kurumlarinda
bulunmasi1 gereken arag-gere¢ ve materyallerin bulunma diizeyleri ile bu
kurumlar1 bitirme durumunda olan Ogrencilerin motor, dil ve biligsel gelisim
alanlar1 becerilerini kazanma diizeyleri arasindaki iliskiyi inceledikleri ¢aligmada
bir kontrol listesi kullanilmis ve arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda

oOneriler gelistirilmistir. Bu Oneriler 6zet olarak asagidaki gibidir (53):

1. Okul oOncesi egitim kurumlarinda, egitim materyallerinin ¢ocuklarin
gelisimine ve egitimine biiylik katki sagladigi goz oniinde bulundurularak
bu kurumlarda egitim malzemelerinin yeterli miktarlarda, ¢ocuklarin ilgi
ihtiyaglarina uygun cesit ve 6zellikte olmasina 6nem verilmelidir (53).

2. Egitim malzemelerinin ¢esitliligi kadar, bu malzemelerin amaca uygun
olarak ¢ocuklara sunulmasi ve diizenlenmesi saglanmalidir (53).

3. Okul oncesi dgretmenlerinin hizmet dncesi ve hizmet sonrasi ders arag

gereclerini etkin kullanimlaria yonelik egitimler verilmelidir (53).

Sénmez ve Sunay (2004) beden egitimi ve spor dersinin sorunlarina iliskin
0zel okullar ve devlet okullarin1 karsilastirma seklinde anket kullanarak yaptiklar
arastirmada, Ozellikle devlet okullarinda gorev yapan Ggretmenlere gore gorev
yaptiklar1 okullarda tesis ve malzemenin yetersiz goriildiiglii ortaya ¢ikmustir.
Bunun yaninda aragtirmaya katilan beden egitimi Ogretmenleri dersin
uygulamasiyla hedeflenen zihinsel, sosyal ve fiziksel gelisime kismen

ulasabildikleri sonucuna vardiklarini belirtmislerdir (34).
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Cesur (1999) beden egitimi dersinin okutulmasiyla ilgili karsilasilan ders,
tesis, ara¢ ve gerec sorunlarini inceledigi arastirmasinda Nigde il merkezine bagl
82 ilkdgretim okulunda goérev yapan 82 6gretmen ile 82 idarecinin verdikleri
bilgiler dogrultusunda arastirmanin asil verilerini olusturmustur. Ogretmen ve
idarecilere iki farkli anketin uygulandigi arastirmada konumuzla ilgili olarak

Ozetle agagidaki sonuglara ulagilmistir (10):

Nigde ili merkeze bagli 75 ilkdgretim okulunun sadece ikisinde kapali spor
salonu bulunmaktadir. Ayrica agik spor alanlart olarak 75 ilkdgretim okulunun
54’iinde basketbol sahasi, 69’unda voleybol sahasi, 39’unda futbol sahasi, 2’sinde
atletizm pistinin oldugu, 1 okulda giille atis alani, 19 okulda uzun atlama havuzu

oldugu, 25’inde ise barfiks bulundugu tespit edilmistir (10).

Beden egitimi ve spor dersleri i¢in gerekli olan arag, geregler sayisinda
okullarin %93,3’tinde futbol topu, %72’sinde basketbol topu, %96’sinda voleybol
topu, %41,3linde hentbol topu, %34,7’sinde saglik topu, %13,3’linde disk,
%8’inde cirit, %12’sinde jimnastik sopasi, %14.7’sinde giille, %48’inde jimnastik
minderi, %38,7’sinde jimnastik kasasi, %78,7’sinde voleybol filesi, %29,3’linde
masa tenisi masast ve raketi, %8’inde atlama ipi, %4’linde atlama kasasinin

oldugu tespit edilmistir (10).

Coskun (2001) sosyal bilgiler dersinde materyal ve teknoloji kullanimini
belirlemek amaciyla Istanbul’da 63 ilkdgretim okulunun yéneticileri ile 4. ve 5.
smif 6gretmenlerine iki ayr1 anket uygulamistir. Bu anketlerle oncelikli olarak

sosyal bilgiler derslerinde materyal kullanimi ve materyallerin mevcut olma
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durumlari tespit edilmeye ¢alisilmistir. Aragtirma sonunda elde edilen bulgulardan

asagidaki sonuclara ulastlmistir (11).

[Ikégretim okullarmin ¢ogunda o6gretim teknolojisi arag-gereclerinin
bulunmadig1 goriilmektedir. Okullarda en ¢ok bulunan teknoloji olan bilgisayarin
yaklagik dortte biri yonetim amaciyla kullanilmaktadir. Okullarda bulunan
materyal/teknolojilerinin tamamina yakininin kullanilabilirlik durumunun 1iyi

oldugu tespit edilmistir (11).

Ogretmenlerin yarisina yakim1 materyal/teknolojileri hicbir zaman

kullanmazken, %17’si ise her zaman kullanmaktadir (11).

Ogretmenlerin yarisindan fazlasi1 sosyal bilgiler derslerinde materyal
kullanmama nedeni olarak materyalin okulda bulunmayigini, dortte bire yakini ise
materyali tantmadiklarini belirtmislerdir (11).

[Ikégretim okullarinda bulunan materyallerin yaridan fazlasi dernekler

tarafindan ve katki pay1 paralarindan karsilanmigtir (11).

Ozhelvact (2003) Sakarya ili'nin ilgelerinde gorev yapan &gretmenlerin
egitim teknolojilerini kullanma diizeylerini belirlemek amactyla hazirlamis oldugu
57 soruluk anket formunu Sakarya ili merkez ilgelerinde gérev yapan 300 smif
Ogretmenine uygulamistir. Aragtirma sonunda 6gretmenlerin egitim teknolojilerini
O0grenme-6gretme ortaminda yeteri kadar kullanamadiklari, buna neden olarak ise,
Ogretmenlerin biiyilk bir kismi g¢alisma ortamlarinda egitim teknolojilerinin

yetersiz oldugunu, bir kismi1 da egitim teknolojilerinin pahali olmasi nedeni ile bu

51



teknolojileri kullanma bilgilerinin eksikliginden dolay1r kullanamadiklarini

belirtmislerdir (30).

Argun  (2002) ilkogretim fen  bilgisi  program  hedeflerinin
gergeklestirilmesinde, program ve materyal iligkisi lizerine 6gretmen goriiglerinin
degerlendirilmesi amaciyla yapmis oldugu arastirmasinda, Manisa ilinde gorev
yapan 4. ve 5. fen bilgisi 0gretmenlerinden fen bilgisi 6gretmenlerine gelistirmis
oldugu anketi uygulamis ve 6gretmen goriisleri agisindan ilkdgretim fen bilgisi
program hedeflerinin gerceklestirilmesinde program ve materyal iligkisinin
degerlendirilmesini yapmustir. Bu degerlendirme sonucunda program ile materyal

iligkisi bakimindan ortaya ¢ikan sonuglari su sekilde degerlendirebiliriz (7):

Fen bilgisi ve materyal konusunda hizmeti¢i egitim kursuna katilan
ogretmenler programin hedeflerle uyumlu oldugunu diisiinmektedirler (7).

Fen bilgisi dersinde yer alan konularin 6grencileri arag gerecleri kullanma,
planli ¢alisma aligkanligi kazanma, el becerileri ile zihni ¢alismalarini

birlestirmelerine yardimci olmasinda kismen yeterli oldugu goriilmiistiir (7).

Fen bilgisi ve materyal kullanimi konusunda hizmeti¢i egitim kursuna

katilan Ogretmenler, kurslara katilmayan Ogretmenlere gore islenecek konuyla

ilgili ders notu hazirlanmasinda istiinliik gostermektedirler (7).

Erkek oOgretmenler bayan Ogretmenlere gore Ogretmenlerin materyal

kullanma becerisini daha yeterli bulmaktadirlar (7).
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Ogretmenler fen bilgisi derslerinin materyal kullanim ile desteklenmesi
goriistinde birlesmektedirler (7).

Ogretmenler okullarda en ¢ok kullanilan 6gretim materyalleri olarak
sirastyla; tepegdz, televizyon, video, mikroskop, bilgisayar ve slayt oldugunu
belirtmislerdir (7).

Fen bilgisi derslerinde oOgretmenler konularla ilgili deney yaparken
materyallere kolaylikla ulagamadiklarini belirtmislerdir (7).

Bayan 0Ogretmenler materyallere daha kolay ulasabildiklerini
belirtmislerdir (7).

Kircal (2003) amaciyla Bursa ilinde ortadgretim kurumlarinda goérev
yapan cografya 6gretmenlerinin, cografya ogretiminde teknolojik materyallerden
ne Olcilide yararlanabildiklerini tespit etmeye ¢alismistir. Bu aragtirmada 103 adet
cografya Ogretmenine ve 307 adet Ogrenciye anket uygulanarak veriler
toplanmigtir.  Ogretmenlerin  cografya derslerinin islenisi ve teknolojik
materyallerin kullanimima iliskin goriislerine yonelik elde edilen verilerin,
aritmetik ortalamalari, frekanslari, yiizdeleri, standart sapmalari hesaplanarak
tespit edilmistir (23).

Bu aragtirmadan elde edilen sonuglara gore Ogretmenler teknolojik
materyallerden yeterince yararlanamadiklarini ifade ederken, yararlanamama
nedenleri olarak genelde materyallerin okulda bulunmamasini gostermislerdir.
Ogrencilerin %48.8’i okulumuzda cografya dersleri teknolojik gorsel aletler
yardimiyla islenmektedir goriisiine tiimiiyle katilmaktadirlar. Ogrencilerin, egitimi
daha etkili ve daha anlagilir kilmak i¢in gerekli materyallerin saglanmasi diizeyine
iliskin goriisleri okul tiirlerine gore garklilik géstermekte olup dgrenciler, 6zel lise
ve fen lisesinde oldukca fazla, Anadolu lisesinde orta diizeyde, genel lise ve

meslek liselerinde ise yetersiz diizeyde oldugunu diisiinmektedirler. Ogrencilerin
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teknolojik materyallerin kullanimina iliskin goriigleri okul tiiriine gore farklilik
gostermekte olup Ozel lise ve fen lisesi Ogrencilerinin genelde teknolojik
materyallerden, genel lise ve meslek lisesi Ogrencilerine gore daha fazla

yararlanmakta olduklari belirlenmistir (23).

4. GEREC VE YONTEM

Arastirmanin evreni Tiirkiye’deki resmi ve 6zel ortadgretim kurumlarinda
calisan Beden Egitim Ogretmenleridir. Orneklem ise, her cografi bolgeden 5 il
olmak tizere Tiirkiye genelinde toplam 35 ilden olugsmaktadir. Bu 35 ilden de,
10’u 6zel ortadgretim kurumunda gérev yapan beden egitimi 6gretmeni ve 20°si
devlete bagh ortadgretim kurumunda gorev yapan beden egitimi 6gretmeni olmak
tizere her ilden 30, toplam 1050 beden egitimi 6gretmeninden olusmaktadir. 6zel
ortadgretim okullar1 igerisinde sayist 10’dan az olan illerde ise, bunun yerine

devlet okullarinda gorev yapan 6gretmenlere anket uygulanmaistir.

Veri toplamak amaciyla anket gelistirilmistir. Anketler ikili, ti¢lii ve besli
likert tipi sorulardan olusturulmus ve beden egitimi 6gretmenlerine uygulanmistir.
Anket sn 4’1 kisisel bilgileri belirlemek amaci ile hazirlanmis olup, 127 soru ise
beden egitimi derslerinde kullanilan materyal, ara¢ ve gereclerle ilgili bilgileri
tespit etmek amaci ile gelistirilmistir. Ogretmenlerin ara¢ ve gere¢ kullanimina
iligkin gorislerinin belirlenmesi ile ilgili 9 soru ile birlikte anket toplam 140

sorudan olusmustur.

Anketin hazirlanmasi1 asamasinda su islemler yapilmustir: {1k olarak ilgili

literatiir taranmis ve alan ile ilgili 6gretmenlerin ve alan uzmanlarinin goriislerine
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basvurulmustur (10 beden egitimi 6gretmeni, 2 okul miidiirii, 10 beden egitimi
Ogrencisi ve 3 iiniversite 6gretim liyesi). Bu gorlismeler ve ¢aligmalar sonrasinda
toplam 163 sorudan olusan bir soru havuzu olusturulmustur. Bu sorular ilk olarak
egitim bilimleri uzmanlarinin gorislerine sunulmus, agiklik, anlasilirlik ve
giivenirlik konularinda anketi degerlendirmeleri istenmistir. Bu degerlendirme
sonucunda, 3 soru ¢ikarilmis ve 2 yeni soru eklenerek 162 adet soru 6n uygulama

yapilmak iizere diizenlenmistir.

Toplam 205 kisi ilizerinde yapilan 6n uygulamadan elde edilen veriler
bilgisayara yliklenerek, SPSS paket programinda degerlendirilmistir. Bu
degerlendirme sirasinda faktor analizi yapilmig ve yapilan analiz sonucunda faktor
yiikii 0,35 ve lizerinde olan maddeler alinmis ve faktor yiikii 0,35’in altinda olan

14 madde islerligi olmadigindan anketten ¢ikarilmustir.

Faktor analizinden sonra geriye kalan sorular iizerinde 6n uygulama
sirasinda 6gretmenlerin elestirileri ve belirttikleri goriisler dogrultusunda sorular

bir kez daha degerlendirilerek ankete son hali verilmistir.

Bu goriismeler ve calismalar sonrasinda 4 kisisel, 127 beden egitiminde
kullanilan materyal, ara¢ ve gereclerle ilgili ve 9 Ogretmenlerin arag gerec
kullanimina iligskin goriiglerini belirlemek i¢in olmak iizere toplam 140 sorudan
olusan anket ortaya c¢ikmistir. Hazirlanan bu taslak anket ilk olarak egitim
bilimleri uzmanlarinin goriislerine sunulmus, agiklik, anlasilirhik ve giivenirlik
konularinda anketi degerlendirmeleri istenmistir. Bu degerlendirme sonucunda,
uzmanlarin belirttikleri elestiriler dogrultusunda sorular yeniden diizenlenmis ve

Tirk Dili uzmanlarina kullanilan dilin anlagilirligi ve uygunlugu bakimindan
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degerlendirmeleri i¢in sunulmustur. Tiirk Dili uzmanlarindan alinan goriisler ve
elestiriler dogrultusunda diizeltmeler yapildiktan sonra ankete son hali verilmigtir.

Anket yoluyla elde edilen veriler, SPSS for Windows 12.0 paket
programinda analiz edilmek i¢in bilgisayar ortamina aktarilmistir. Anketlerden
elde edilen veriler frekans ve yiizde alma teknikleri kullanilarak ¢éziimlenmistir.
Ayrica lUgiincii bolimlerdeki likert tiirli sorular i¢in frekans ve yiizde alma
teknikleri ile birlikte cinsiyet ve gorev yapilan okul tiirii degiskenine gore

bagimsiz gruplar ’t’ testi ve Chi-Square (Ki Kare) testi kullanilmistir.

Arastirmada veri toplamak amaciyla kullanilan anketteki likert tipi

verilerin ¢oziimlenmesi i¢in, asagida belirtilen besli 6lgek araliklar: kullanilmistir.

Tamamen Katilmryorum 1,00 - 1,80

Katilmiyorum 1,81 -2,60
Kararsizim 2,61 -3,40
Katiliyorum 3,41 -4,20
Tamamen Katiliyorum 4,21 -5,00
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5. BULGULAR VE YORUMLARI

Bu boliimde arastirmada elde edilen bulgular ¢éziimlenmistir. Bulgular,
arastirma i¢in gelistirilmis olan anket vasitasiyla beden egitimi ve spor
Ogretmenlerinin derslerde 6gretim materyallerini kullanma konusundaki goriigleri
ve gorev yaptiklar1 okullarda ders arag gereglerinin bulunma durumlarina gore

belirtmis olduklar1 dogrultusunda yorumlanmistir.

Tablo 1: Ogretmenlerin cinsiyetlerine gore dagilim

Cinsiyet N %

Erkek 816 77,7
Bayan 234 22,3
Toplam 1050 100,0

Tablo 1’de arastirmaya katilan 6gretmenlerin cinsiyetleri goriilmektedir.

Tabloya gore Ogretmenlerin % 77,7’sinin erkek, %22,3’niin ise bayan oldugu

goriilmektedir.

Tablo 2: Ogretmenlerin mesleki kidemlerine gore dagilimi

Mesleki Kidem N %
1-5 yil 558 53,1
6-10 y1l 324 30,9
11-15 yil 108 10,3
16-20 y1l 36 03,4
21 yil ve iistii 24 02,3
Toplam 1050 100,0

57




Tablo 2’de Ogretmenlerin  mesleki kidemlerine goére dagilimi
goriilmektedir. Tabloya gore arastirmaya katilan 6gretmenlerin % 53,1°1 1-5 yil
arasinda mesleki kideme sahip, % 30,9°u 6-10 yil aras1 mesleki kideme sahip, %
10,3’ 11-15 yil aras1 mesleki kideme sahip, % 3,4’ 16-20 yil aras1 mesleki
kideme sahip, %2,3’i ise 21 yil ve iizeri mesleki kideme sahiptir. Yaridan
fazlasinin yeni goreve baslayan 6gretmenlerden olustugu goriilen tabloda 15 yilin

lizerinde gorev yapan dgretmenlerin orani toplam % 5 civarindadir.

Tablo 3: Ogretmenlerin gérev yaptiklari kurumlara gore dagilimi

Gorev Yapilan Kurum N %

Resmi okul 966 92,0
Ozel okul 84 08,0
Toplam 1050 100,0

Tablo 3’te Ogretmenlerin gorev yaptiklar1 kurumlara gore dagimi
goriilmektedir. Tabloda arastirmaya katilan Ogretmenlerin % 92’sinin resmi

okulda, % 8’inin ise 6zel okulda gorev yaptiklar: goriillmektedir.
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Tablo 4: Ogretmenlerin gorev yaptiklari illere gore dagilim

Gorev yapilan kurum N %
[stanbul 30 2.9
Canakkale 30 2,9
Kocaeli 30 2.9
Sakarya 30 2,9
Artvin 30 2.9
Batman 30 2.9
Manisa 30 2.9
K. Maras 30 2.9
Diyarbakir 30 2,9
Isparta 30 2,9
Edirne 30 2.9
Corum 30 2.9
Malatya 30 2,9
[zmir 30 2.9
Usak 30 2,9
Bayburt 30 2,9
Ankara 30 2.9
Gaziantep 30 2,9
Adiyaman 30 2,9
Mus 30 2,9
Sivas 30 2.9
Sanlurfa 30 2,9
Bingol 30 2,9
Bitlis 30 2.9
Aydin 30 2,9
Amasya 30 2,9
Kastamonu 30 2.9
Mersin 30 2.9
Tekirdag 30 2,9
Nigde 30 2,9
Bilecik 30 2.9
Samsun 30 2,9
Kayseri 30 2,9
Kars 30 2,9
Elaz1g 30 2,9
Toplam 1050 100,0
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Tablo 4’te goriildiigli gibi 6gretmenlerin gorev yapmakta olduklari illere
gore dagilimi birbirine esittir. Buna gore toplam 35 ilde her ilden 30 6gretmen

olmak {izere arastirmaya toplam 1050 6gretmen katilmistir.

Tablo 5: Okullarda bulunan spor alanlariin dagilimi

Bulunma Durumu
Spor Alanlar Var Yok
f % f %

Futbol Sahasi 870 82,8 180 7,2
Voleybol Sahasi 864 82,3 186 7,7
Basketbol Sahasi 648 61,7 402 38,3
Giires Minderi 288 27,4 762 82,6
Hentbol Sahasi 234 223 816 87,7
Disk Atis Alan 96 9,1 954 90,9
Atletizm Pisti 78 7,4 972 92,6
Giille Atis Alan1 60 5,7 990 94,3
Cirit Atis Alani 36 34 1014 96,6
Genel Ortalama (X)) 353 33,6 697 66,4

Tabloda okullarda bulunan spor alanlarinin sayilart goriilmektedir.
Tabloya gore okullarin ¢ogunda basketbol, voleybol ve futbol sahasi (870 okulda
basketbol, 864 okulda voleybol ve 648 okulda futbol) bulunurken, en az bulunan
spor alani cirit atis alan1 (36 okulda) ve atletizm pistidir (60 okulda). Hentbol
sahast ve glires minderi ise yaklagik olarak arastirmaya katilan okullarin
toplaminin dortte birinde bulunmaktadir. Genel olarak degerlendirildigi zaman

aragtirmada incelenen okullarin ortalama %34’linde spor alanlar1 bulunmaktadir.
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Tablo 6: Okullarda Bulunan Spor Alanlarinin Kullanilma Durumlari

Kullanma Sikhig:
Spor Alanlar: Cok Orta Az
f % f % f %

Futbol Sahasi 821 94,4 41 4,7 8 0,9
Voleybol Sahasi 150 17,4 546 63,2 168 19,4
Basketbol Sahasi 124 19,1 406 62,7 118 18,2
Hentbol Sahasi 72 30,8 54 23,1 108 46,1
Giires Minderi 42 14,6 72 25 174 60,4
Disk Atig Alani 12 12,5 18 18,7 66 68,8
Atletizm Pisti 16 20,5 14 17,9 48 61,6
Giille Atis Alani 0 0 20 333 40 66.6
Cirit Atig Alan1 0 0 0 0 36 100
Genel Ortalama (X)) 137 | 38,8 | 130 | 36,8 86 24,4

Tabloda aragtirmaya katilan okullarda bulunan spor alanlarinin kullanilma
durumlar1 goriilmektedir. Spor alanlar icerisinde en ¢ok kullanilan futbol sahasi
iken (821 okul), en az kullanilan cirit ve giille atig alanidir. Bu iki spor alaninin
hi¢ kullanilmadiklar1 anlagilmaktadir. Bunun yaninda basketbol sahasi ve
voleybol sahasi da orta derecede kullanilan spor alanlari arasindadir. Atletizm
pisti, disk atig alan1 ve giires minderi bulundugu okullarda az kullanilan spor
alanlar1 arasindadir. Spor alanlarinin  hepsinin aragtirmanin  yirttildigi
okullardaki ortalama olarak bulunma durumlari tizerinden diisiiniildigli zaman
130 okulda (%36,8) orta derecede kullanildigi, 137 okulda (%38,8) c¢ok
kullanildig1 ve 86 okulda (%24,4) ise, az kullanildig1 goriilmektedir. Bu sonuglara
gore, spor alanlari, arastirma kapsamindaki okullarin yalnizca %33’{inde
bulunmakta ve bu okullarinda c¢ogunda orta derecede ve daha iizerinde

kullanilmaktadir.
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Tablo 7: Okullarda Bulunan Spor Alanlarinin Fiziki Durumlari

Fiziki Durumu

Spor Alanlar Iyi Orta Kotii

f % f % f %
Voleybol Sahasi 192 22,2 462 53,5 210 29,8
Basketbol Sahasi 140 21,6 136 20,9 372 67,4
Futbol Sahasi 246 28,3 290 33,3 334 38,4
Giires Minderi 114 39,6 84 29,2 90 31,2
Hentbol Sahasi 114 48,7 44 18,8 76 32,5
Atletizm Pisti 54 69,2 18 23,1 06 07,7
Disk Atis Alant 42 43,8 18 18,8 36 37,4
Giille Atis Alani 18 30 18 30 24 40
Cirit Atis Alanm 06 16,7 00 00 30 83,3
Genel Ortalama (X)) 102 28,9 119 33,7 132 37,4

Spor alanlarinin fiziki durumlan ile ilgili verilerin bulundugu tablo 7’ye
bakildig1 zaman, bulundugu okullarda fiziki durumu en iyi olan spor alaninin
atletizm pisti ve hentbol sahasi oldugu goriilmektedir. Giires minderi ve disk atis
alan1 da 1yi durumda olan diger spor alanlar1 arasindadir. Basketbol ve voleybol
sahas1 genellikle orta durumda goriiliirken futbol sahasi, atletizm pisti ve cirit atis
alaninin bulundugu okullarda fiziki durumlarinin iyi olmadiklar1 anlagilmaktadir.
Ortalama olarak 353 okulda bulunan spor alanlariin, kullanilma durumlari
bakimindan degerlendirildigi zaman yaklasik %60’inda 1yi ve orta derecede
kullanildiklar1, geriye kalan yaklasik %40’inda ise az derecede kullanildigi

anlasilmaktadir.
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Tablo 8: Okullarda Bulunan Spor Alanlarinin Ogretmenler Tarafindan Gerekli
Gortilme Durumu

Gereklilik Durumu

Spor Alanlar: Evet Hayir

f % f %
Basketbol Sahasi 1026 97,7 24 2.3
Voleybol Sahasi 1026 97,7 24 2,3
Futbol Sahasi 1026 97,7 24 2,3
Hentbol Sahasi 930 88,6 120 11,4
Atletizm Pisti 924 88 126 12
Giires Minderi 840 80 210 20
Giille Atis Alan1 720 68,6 330 31,4
Cirit Atis Alani 690 65,7 360 343
Disk Atis Alani 678 64,6 372 354
Genel Ortalama (X ) 873 83,2 177 16,8

Arastirmaya katilan okullarda en ¢ok bulunan spor alanlar1 olan basketbol,
voleybol ve futbol alanlarinin 6gretmenler tarafindan gerekli goriilme durumlari
da oldukg¢a ytiksektir. Genellikle biitiin spor alanlarinin 6gretmenlerin yaridan
fazlasi1 tarafindan okullarda egitim icin gerekli olarak goriildiigli anlasilan spor
alanlar igerisinde en az gerekli goriilenler ise, cirit, giille ve disk atig alanlaridir.
Atletizm pisti, hentbol sahasi ve gilires minderi de yine Ogretmenlerin licte
ikisinden fazlasi tarafindan egitim icin gerekli goriilmiislerdir. Genel olarak
degerlendirildiginde ise, 6gretmenlerin %83,2’si spor alanlarinin okullarda egitim

icin gerekli oldugunu diistiinmektedirler.
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Tablo 9: Okullarda Bulunan Kondisyon Aletlerinin Bulunma Durumu

Bulunma Durumu

Kondisyon Aletleri Var Yok

f % f %
Saglik Topu 504 48 546 52
Dambiull 156 14,9 894 85,1
Ayak Agirligt 108 10,3 942 89,7
Atlama Kasasi 108 10,3 942 89,7
Engel ve Citas1 102 9,7 948 90,3
Duvar Parmakligi 96 9,1 954 90,9
Genel Ortalama (X ) 179 17 871 83

Tabloda okullarda bulunan kondisyon aletlerinin dagilimi goriilmektedir.

Tabloya gore arastirma kapsamindaki 1050 okul igerisinde en fazla bulunan

kondisyon aleti saglik topudur (504 okul). Saglik topu disinda kalan diger

kondisyon aletlerinin ¢cogunun okulda bulunmadigi anlasilmaktadir. Arastirmada

incelenen toplam 1050 okul icerisinde ortalama 179 okulda (%17) bulunan

kondisyon aletleri geriye kalan %83 iinde bulunmamaktadir.

Tablo 10: Okullarda Bulunan Kondisyon Aletlerinin Kullanilma Siklig1

Kullanma Sikhig

Kondisyon Aletleri Cok Orta Az

f % f % f %
Saglik Topu 198 39,3 282 55,9 24 4,8
Engel ve Citas1 72 70,6 6 5,9 24 23,5
Atlama Kasasi 54 50 30 27,8 24 22,2
Duvar Parmakligi 48 50 18 18,8 30 31,2
Dambull 36 23,1 30 19,2 90 57,7
Ayak Agirlig 18 16,7 24 22,2 66 61,1
Genel Ortalama (X)) 71 397 | 65 | 36,3 43 24
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Tabloda okullarda bulunan kondisyon aletlerinin kullanilma siklig1
goriilmektedir. Tabloya gore bulundugu okullarda en ¢ok oranda kullanilan
kondisyon aleti engel ve engel citasidir (%70,6). Daha sonra atlama kasasi ve
duvar parmakligi gelmektedir (%50). Saglik topu, bulundugu okullarda orta
siklikta kullanilmaktadir. Ayak agirligi ve dambill ise az kullanilan kondisyon
aletleri arasindadir. Yaklasik olarak okullarin %39,7’sinde bulunan kondisyon
aletlerinin tabloda goriildiigii gibi, bulundugu okullardaki kullanma sikligi orta

derecede ve daha uzerindedir.

Tablo 11: Okullarda Bulunan Kondisyon Aletlerinin Fiziki Durumu

Fiziki Durumu
Kondisyon Aletleri Tyi Orta Kotii
f % f % f %
Saglik Topu 324 | 64,3 138 27,4 42 8,3
Dambiull 126 80,8 18 11,5 12 7,7
Engel ve Citas1 90 88,2 00 00 12 11,8
Ayak Agirligt 84 78,8 6 5,6 18 15,6
Duvar Parmaklig1 66 68,8 12 12,5 18 18,7
Atlama Kasasi 30 27,8 60 55,6 18 16,6
Genel Ortalama (X ) 96 53,6 39 21,8 44 24,6

Tabloda okullarda bulunan kondisyon aletlerinin fiziki durumlar1 hakkinda
bulgular goriilmektedir. Tabloya gore okullarda bulundurulma orani bakimindan
en yiiksek olan saglik topunun fiziki durumu da c¢ogu okulda iyi durumdadir
(%64,3). Bu gruptaki spor malzemelerinin hemen hepsinin fiziki durumlarinin iyi
olduklar1 gézlenmektedir. Okullarda bulunma durumu oldukca diisiik olan ancak
buna karsin bulundugu okullardaki kullanma sikli§inin orta seviyelerde oldugu

kondisyon aletlerinin fiziki durumlar1 ¢ogunlukla iy1 goriilmektedir.
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Tablo 12: Okullarda Bulunan Kondisyon Aletlerinin Gereklilik Durumu

Gereklilik Durumu
Kondisyon Aletleri Evet Hayr

f % f %
Saglik Topu 864 82,3 186 17,7
Engel ve Citast 768 73,1 282 26,9
Damball 756 72 294 28
Atlama Kasasi 732 69,7 318 30,3
Ayak Agirlig 708 67,4 342 32,6
Duvar Parmaklig1 636 60,6 414 29,4
Genel Ortalama (X ) 744 70,9 306 29,1

Tabloda okullarda bulunan kondisyon aletlerinin gereklilik durumlar
goriilmektedir. Tabloya gore toplam 1050 okulda bulunan 6gretmenler iizerinde
yapilan arastirmada 6gretmenlerin ¢ogunlugu kondisyon aletlerinin egitim i¢in
okullarda gerekli oldugunu diisiinmektedirler. Ozellikle saglik topu (%82,3)

Ogretmenler tarafindan en fazla gerekli goriilen kondisyon aletidir.

Tablo 13: Okullarda Bulunan Spor Yardimci Araglart Hakkinda Bulgular

Bulunma Durumu
Spor Yardimeci Araclari Var Yok

f % f %
Diudiik 996 94,9 54 5,1
Kronometre 636 60,6 414 294
Yoresel Oyun Kiyafeti 462 44 588 56
Metre 276 26,3 774 73,7
Miizik Aletleri 264 24,9 786 75,1
Step Tahtas1 204 19.4 846 80,6
Fotosel 138 13,1 912 86,9
Skorboard 126 12 924 88
Oyuncu Degistirme Levhasi 72 6,9 978 93,1
Fotofinish 60 5,7 990 94,3
Genel Ortalama (X)) 323 30,8 727 69,2
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Tabloda okullarda bulunan spor yardimci araglar1 hakkinda bulgular yer
almaktadir. Tabloya gore 1050 okul igerisinde spor yardimci araglarindan
skorboard bulunan okul sayis1 126, kronometre bulunan okul sayis1 636, diidiik
bulunan okul sayis1 996, oyuncu degistirme levhasi bulunan okul sayis1 72, metre
bulunan okul sayis1 276, fotosel bulunan okul sayis1 138, step tahtasi bulunan okul
sayist 204, yoresel oyun kiyafeti bulunan okul sayisi 462, miizik aleti bulunan
okul sayis1 264 ve fotofinish bulunan okul sayist ise 60 dir. Bu yardime1 spor
malzemeleri arasinda okullarda en ¢ok bulundurulan diidiik, en az bulundurulan
ise fotofinish olarak ortaya ¢ikmustir. Tabloda goriildigii gibi yardimci spor
malzemelerinin okullarda bulunma durumlar1 genel olarak degerlendirildigi
zaman, arastirma kapsamindaki okullarin yaklasik %70’inde bulunmadigi

anlasilmaktadir.

Tablo 14: Okullarda Bulunan Spor Yardimci Araglarmin Kullanilma Sikliklar

Kullanma Sikhgi
Spor Yardimeal Araclan Cok Orta Az
f % f % f %

Diidik 768 | 77,1 | 132 | 13,3 | 096 | 09,6
Kronometre 492 77,4 114 17,9 030 04,7
Metre 240 | 86,9 | 036 | 12,1 | 000 | 00,0
Miizik Aletleri 204 | 77,3 | 032 | 12,1 | 028 | 10,6
Step Tahtas1 108 | 52,9 | 084 | 41,2 | 012 | 05,9
Fotosel 066 | 47,8 | 012 | 08,7 | 060 | 43,5
Yoresel Oyun Kiyafeti 066 | 143 | 168 | 36,4 | 228 | 49,3
Oyuncu Degistirme Levhasi 030 | 41,7 | 012 16,7 | 030 | 584
Fotofinish 018 | 30,0 | 042 | 070 | 000 | 00,0
Skorboard 006 | 04,8 | 018 | 143 | 102 | 80,9
Genel Ortalama (X ) 200 | 61,9 | 55 17 68 | 21,1
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Tabloda okullarda bulunan spor yardimei araglarinin kullanilma sikliklari
hakkinda bulgular yer almaktadir. Tabloya gore bulundugu okullarda kullanilma
orani en yiiksek olan araglar diidiik (%77,1), kronometre (%77,4), metre (%86,9),
miizik aletleri (%77,3) ve step tahtasidir (%52,9). Kullanilma oranlar1 bakimindan
en az kullanilan yardimci spor malzemeleri ise skorboard (%4,8), ve yoresel oyun
kiyafetleridir (%14,3). Genel olarak degerlendirildigi zaman ise, bu gruptaki spor
malzemelerinin bulundugu okullarda kullanilma oraninin oldukga yiiksek oldugu
anlagilmaktadir. Tabloda genel ortalamalara bakildigi zaman, yardimci spor
malzemelerinin bulundugu okullarin %61,9’unda ¢ok, %17’sinde orta ve

%21,12’sinde ise az kullanildig1 anlagilmaktadir.

Tablo 15: Okullarda Bulunan Spor Yardimc1 Araglarinin Fiziki Durumlari

Fiziki Durumu
Spor Yardimci Araclan Tyi Orta Koti

f % f % f %
Didik 930 | 93,4 30 3,0 36 3,6
Kronometre 258 40,6 168 26,4 210 33,0
Yoresel Oyun Kiyafeti 258 55,8 96 20,8 108 | 23,4
Metre 198 | 71,7 48 17,4 30 10,9
Miizik Aletleri 114 | 43,2 30 8,2 120 | 45,5
Oyuncu Degistirme Levhast 66 91,7 00 00 6 8,3
Fotofinish 60 100 00 00 00 00
Step Tahtas1 36 17,6 78 38.2 90 442
Fotosel 24 17,4 24 17,4 90 65,2
Skorboard 00 00 42 33,3 84 66,7
Genel Ortalama (X)) 194 | 60,1 | 52 | 159 | 77 24
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Tabloda okullarda bulunan yardimer spor malzemelerinin fiziki durumlari
hakkinda bulgular yer almaktadir. Tabloda goriildiigl gibi ilgili spor malzemeleri
arasinda en iyi durumda olanlar didik (%93,4), oyuncu degistirme levhasi
(%91,7), fotofinish (%100) ve metre (%71,7) bulunmaktadir. Bunun yaninda
kronometre ve yoresel oyun kiyafetleri de iyi durumda olan spor malzemeleri
arasindadir. Miizik aletleri, step tahtast ve fotosel ise c¢ogunlukla koti
durumdadirlar. Bu gruptaki spor malzemelerini genel olarak degerlendirildiginde

fiziki olarak ¢cogunlukla iyi durumda (%60, 1) olduklar1 tablodan anlagilmaktadir.

Tablo 16: Okullarda Bulunan Spor Yardimc1 Araglarinin Gerekli Goriilme

Durumu
Gereklilik Durumu
Spor Yardimel Araglan Evet Hayir
f % f %

Diidik 936 89,1 114 10,9
Miizik Aletleri 900 85,7 150 14,3
Yoresel Oyun Kiyafeti 876 83,4 274 16,6
Kronometre 864 82,3 186 17,7
Metre 804 76,6 246 23,4
Step Tahtas1 792 75,4 258 24,6
Fotosel 774 73,7 276 26,3
Skorboard 654 62,3 396 37,7
Oyuncu Degistirme Levhast 582 554 468 44,6
Fotofinish 256 24,4 794 75,6
Genel Ortalama (X ) 744 70,9 306 29,1

Tabloda aragtirma kapsaminda olan toplam 1050 okuldaki beden egitimi
Ogretmenlerinin bu gruptaki yardimci spor malzemelerini gerekli gdérme

durumlariyla ilgili bulgular yer almaktadir. Tabloya gore, 1050 okul igerisinde

69



Ogretmenlerin egitim igin gerekli gdrme orani bakimindan en yiiksek olan
yardimst spor aleti diidiiktiir (%89,1). Daha sonra miizik aletleri (%85,7), yoresel
oyun kiyafetleri (%83,4) ve kronometre (%82,3) gelmektedir. En az gerekli
goriilen spor aleti ise, fotofinishtir (%24,4). Diger aletler c¢ogunlukla

Ogretmenlerin {igte ikisi tarafindan egitim icin gerekli goriillmektedirler.

Tablo 17: Okullarda bulunan basketbol malzemesinin dagilimi

Bulunma Durumu
Basketbol Malzemeleri Var Yok
f % f %
Basketbol Topu 990 94,3 60 5,7
Basketbol Cember Filesi 516 49,1 534 50,9
Basketbol Potasi 456 434 594 56,6
Genel Ortalama (X)) 654 62,3 396 37,7

Tabloda okullarda bulunan basketbol malzemeleri hakkinda bulgular yer
almaktadir. Tabloda goriildiigii gibi okullarda en ¢ok bulundurulan basketbol
malzemesi basketbol topudur (%94,3). Basketbol topu 1050 okul igerisinde 990
okulda bulunurken, basketbol ¢emberi 516 okulda bulunmakta, basketbol potasi
ise 456 okulda bulunmaktadir. Genel ortalamalara bakildiginda arastirma
kapsamindaki okullarin  %62,3’linde basketbol malzemelerinin bulundugu

anlasilmaktadir.
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Tablo 18: Okullarda bulunan basketbol malzemesinin kullanilma siklig1

Kullanma Sikhig

Basketbol Malzemeleri Cok Orta Az
f % f % f %
Basketbol Topu 858 | 86,7 72 7,3 60 6
Basketbol Potasi 222 43 108 | 23,7 126 | 33,3
Basketbol Cember Filesi 126 | 244 | 228 | 44,2 162 | 314
Genel Ortalama (X)) 402 | 61,5 | 136 | 20,8 | 116 | 17,7

Tabloda okullarda bulunan basketbol malzemesinin kullanilma siklig

hakkinda bulgular yer almaktadir. Tabloda goriildiigii gibi toplam 990 okulda

bulunan basketbol topu 858 okulda sik kullanilmaktadir. Basketbol topunun ise

222 okulda sik kullanildig1 goriilmektedir. Basketbol ¢cember filesi ise 126 okulda

sik kullanilirken, 162 okulda az kullanilmaktadir. Basketbol malzemeleri genel

olarak degerlendirilirse, 1050 okul icerisinde ortalama 402 okulda (%61,5) ¢ok

kullanildig1, 136 okulda (%20,8) orta derecede kullanildigi ve 116 okulda ise

(%17,7) az kullanildig1 anlasilmaktadir.

Tablo 19: Okullarda Bulunan Basketbol Malzemesinin Fiziki Durumlar

Fiziki Durumu

Basketbol Malzemeleri Tyi Orta Kotii
f % f % f %
Basketbol Cember Filesi 468 | 90,7 12 2,3 36 7
Basketbol Topu 294 | 29,7 | 240 | 24,2 | 456 | 67,9
Basketbol Potasi 255 55,9 129 | 28,3 72 15,8
Genel Ortalama (X)) 339 | 51,8 | 127 | 19,4 | 188 | 28,8
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Tabloda okullarda bulunan basketbol malzemelerinin fiziki durumlarina
iligkin bulgular yer almaktadir. Tabloda goriildigii gibi bulundurulma orani ve
kullanilma siklig1 en yiiksek olan basketbol topunun ¢ogunun fiziki durumu
koétiidiir (%67,9). Bunu ¢ok kullanilmasiyla agiklamak miimkiindiir. Bu grupta
bulunan diger iki basketbol malzemesinin fiziki durumlar ise genellikle iyi
durumdadir. Bulundurulma sikligi ve kullanma sikligi oldukca yiiksek olan
basketbol malzemelerinin fiziki durumlarinin da ¢ogunlukla iyi oldugu (%51,8)

tablodan anlasilmaktadir.

Tablo 20: Okullarda Bulunan Basketbol Malzemelerinin Gereklilik Durumu

Gereklilik Durumu
Basketbol Malzemeleri Evet Hayir
f % f %
Basketbol Potasi 828 78,9 222 21,1
Basketbol Topu 480 45,7 570 54,3
Basketbol Cember Filesi 320 30,5 730 69,5
Genel Ortalama (X)) 542 51,6 508 48,4

Tabloda okullarda bulunan basketbol malzemelerinin 6gretmenler
tarafindan gerekli goriilme durumuna iligkin bulgular yer almaktadir. Tabloya
gore bu gruptaki malzemeler arasinda Ogretmenler tarafindan en fazla gerekli
goriilen spor malzemesi basketbol potasidir (%78,9). Daha sonra basketbol topu
(%45,7) ve basketbol ¢cember filesi (%30,5) gelmektedir. Giincel sporlar arasinda
futboldan sonra ikinci sirada gosterilebilecek olan basketbol hakkinda
Ogretmenlerin  diigiincelerinin bu sekilde ortaya c¢ikmasi normal olarak

diistiniilebilir.
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Tablo 21: Okullarda Bulunan Futbol Malzemeleri Hakkinda Bulgular

Bulunma Durumu
Futbol Malzemeleri Var Yok

f % f %
Futbol Topu 966 92 84 8
Futbol Kaleci Eldiveni 540 51,4 510 48,6
Futbolcu Tekmeligi 444 42,3 606 47,7
Futbolcu Tozlugu 444 42,3 606 47,7
Futbol Minyatiir Kalesi 372 35,4 678 64,6
Futbol Kale Filesi 366 34,9 684 65,1
Futbolcu Kramponu 300 28,6 750 71,4
Hakem EIl Bayragi 186 17,7 864 82,3
Futbol Korner Diregi 186 17,7 864 82,3
Genel Ortalama (X) 423 40,3 627 59,7

Tabloda okullarda bulunan futbol malzemeleri hakkinda bulgular yer
almaktadir.

Tabloda goriildiigii gibi futbolla ilgili olan toplam dokuz farkli spor
malzemesinin okullardaki bulundurulma durumu cok yiiksek degildir. En fazla
okulda bulundurulan futbol malzemesi futbol topudur (%92). Daha sonra futbol
kaleci eldiveni (%51,4), futbolcu tekmeligi (%42,) ve futbolcu tozlugu (%42,3)
gelmektedir. Bu malzemeler yaklasik olarak okullarin yarisinda bulunmaktadir.
Bunlardan baska futbol kale filesi, minyatiir kalesi ve futbolcu kramponu
arastirma kapsamindaki biitiin okullarin ancak ii¢te birinde bulunmaktadir. Korner
diregi ve hakem el bayragi ise, 186 okulda bulunmaktadir. Futbol ile ilgili spor
malzemeleri genel olarak degerlendirildiginde, arastirma kapsaminda yer alan
okullarin %40,3’linde bulunduruldugu anlasilmaktadir ki, bu deger futbol igin
oldukca diistiktiir. Ancak bunun sebebinin futbol ig¢in gerekli olan yardimci
araclarin bircogunun bulunmamasinin, futbolu oynamak i¢in bir engel teskil
etmemesi oldugu sdylenebilir. Buna ragmen egitim kurumu olarak okullarda bu

derecede diisiik degerlerde bulundurulmasi diisiindiiriiciidiir.
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Tablo 22: Okullarda Bulunan Futbol Malzemelerinin Kullanilma Durumlari

Kullanma Sikhgi

Futbol Malzemeleri Cok Orta Az

f % f % f %
Futbol Topu 894 | 92,5 48 4,9 24 2,6
Futbol Kaleci Eldiveni 372 | 68,9 | 138 | 25,6 30 5,5
Futbolcu Kramponu 246 82,0 42 14,0 12 4,0
Futbol Minyatiir Kalesi 210 | 56,5 90 242 72 19,3
Futbol Kale Filesi 192 | 52,5 126 | 34,4 48 13,1
Futbolcu Tozlugu 96 21,6 114 | 25,7 | 234 | 52,7
Futbolcu Tekmeligi 90 20,1 | 104 | 234 | 252 | 56,5
Hakem El Bayragi 48 25,8 18 9,7 120 | 64,5
Futbol Korner Diregi 30 16,1 42 22,6 114 | 61,3
Genel Ortalama (X)) 242 | 57,2 | 80 | 18,9 | 101 | 23,9

Tabloda okullarda bulunan futbol malzemelerinin kullanilma siklig1 ile
ilgili bulgular yer almaktadir. Tabloda goriildiigii gibi kullanilma siklig1 en yiiksek
olan futbol malzemesi futbol topudur. Futbolcu kramponu ise kullanilma siklig1
en yiiksek olan diger futbol malzemesidir. Futbol kale filesi ve minyatiir kalesi de
bulundugu okullarin yaridan fazlasinda siklikla kullanilmaktadir. Korner diregi,
futbolcu tekmeligi, futbolcu tozlugu ve hakem el bayragi bulundugu okullarin
yaklagik tigte ikisinde az kullanilmaktadir. Futbol malzemelerinin kullanma
sikliginin ¢ogunlukla orta ve c¢ok derecesinde ¢ikmasi, gilinlimiiz kosullarinda

normal olarak karsilanabilir.
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Tablo 23: Okullarda Bulunan Futbol Malzemelerinin Fiziki Durumlari

Fiziki Durumu
Futbol Malzemeleri Iyi Orta Kotii

f % f % f %
Futbol Topu 378 | 39,1 | 492 | 50,9 96 10
Futbol Minyatiir Kalesi 246 | 66,1 78 20,9 48 13
Futbol Kaleci Eldiveni 228 | 42,2 138 | 25,6 174 | 32,2
Futbolcu Tozlugu 228 | 51,4 | 156 | 35,1 60 13,5
Futbolcu Tekmeligi 198 | 44,6 | 144 | 32,4 | 102 23
Futbol Korner Diregi 168 | 90,3 12 6,5 6 3,2
Hakem El Bayragi 138 | 74,2 36 19.4 12 6.4
Futbol Kale Filesi 114 | 31,1 168 | 45,9 84 23
Futbolcu Kramponu 84 28 102 34 114 38
Genel Ortalama (X)) 173 | 40,9 | 147 | 34,8 | 103 | 24,3

Tabloda okullarda bulunan futbol malzemelerinin fiziki durumlarn
hakkinda bulgular yer almaktadir. Tabloya gore bulundugu okullarda fiziki
durumu en iyi olan futbol malzemesi korner diregi ve hakem el bayragidir.
Minyatiir kale, futbolcu tozlugu ve futbolcu tekmeligi de iyi durumda olan futbol
malzemeleri arasindadir. Futbol kale filesi, futbol topu ve futbolcu kramponunun
fiziki olarak orta derecede iyi oldugu goriilmektedir. Oldukca sik kullanilan futbol
malzemelerinin tabloda da goriildiigli gibi, cogunlukla fiziki durum olarak orta
derecede ve iyi durumda olmalar1 aslinda beklenmeyen bir bulgudur. Ciinkii ¢ok

kullanildig1 i¢in bu tiir malzemelerin daha kotli durumda olmalar1 dogaldir.
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Tablo 24: Okullarda Bulunan Futbol Malzemelerinin Gereklilik Durumu

Gereklilik Durumu

Futbol Malzemeleri Evet Hayir

f % f %
Futbol Topu 948 90,1 102 9,9
Futbol Kaleci Eldiveni 870 82,9 180 17,1
Futbolcu Tekmeligi 852 81,1 198 18,9
Futbol Kale Filesi 840 80,0 210 20,0
Futbolcu Tozlugu 840 80,0 210 20,0
Futbolcu Kramponu 840 80,0 210 20,0
Futbol Minyatiir Kalesi 804 76,6 246 24.4
Futbol Korner Diregi 714 68,0 336 32,0
Hakem El Bayragi 690 65,7 360 34,3
Genel Ortalama (X ) 822 78,3 228 21,7

Tabloda okullarda bulunan futbol malzemelerinin aragtirmaya katilan
Ogretmenler tarafindan gerekli goriilme durumuna iligkin bulgular yer almaktadir.
Tabloda goriildiigli gibi futbol malzemeleri arasinda 6gretmenler tarafindan egitim
i¢cin en fazla gerekli goriileni futbol topudur. Daha sonra futbol kaleci eldiveni ve
futbolcu tekmeligi gelmektedir. Futbol kale filesi futbolcu kramponu ve futbolcu
tozlugu da yliksek derecede gerekli goriilen futbol malzemeleri arasindadir. Genel
olarak bakildig1 zaman biitiin futbol malzemelerinin yiiksek oranda gerekli
goriildiigi anlasilmaktadir. Ancak bunlarin iginde en az gerekli goriilen futbol

malzemesi hakem el bayragi ve futbol korner diregidir.
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Tablo 25: Okullarda Bulunan Voleybol Malzemeleri Hakkinda Bulgular

Bulunma Durumu
Voleybol Malzemeleri Var Yok

f % f %
Voleybol Topu 966 92,0 84 08,0
Voleybol Filesi 900 85,7 150 14,3
Voleybol Diregi 432 41,1 93 58,9
Voleybol Oyuncu Dizligi 306 29,1 744 70,9
Genel Ortalama (X ) 651 62 399 38

Tabloda okullarda bulunan voleybol malzemeleri hakkinda bulgular yer
almaktadir. Tabloda goriiliigii gibi voleybol malzemeleri arasinda en fazla okulda
bulunan voleybol topudur (%92). Voleybol topunun hemen hemen biitiin
okullarda bulundugu goriiliirken, voleybol filesi de 900 okulda bulunmaktadir.
Voleybol diregi ve voleybol oyuncu dizligi ise arastirma kapsamindaki okullarin
yaklagik {i¢te birinde bulunmaktadir. Voleybol ile ilgili spor malzemelerinin
okullarda bulunma durumlar1 genel olarak degerlendirildiginde, okullarin

%62’sinde bulundugu, %38’inde ise bulunmadig: tabloda goriilmektedir.

Tablo 26: Okullarda Bulunan Voleybol Malzemelerinin Kullanilma Sikliklar

Kullanma Sikhgi
Voleybol Malzemeleri Cok Orta Az
f % f % f %
Voleybol Topu 510 | 52,8 72 7,5 384 | 39,7
Voleybol Filesi 444 | 49,3 | 216 24 240 | 26,7
Voleybol Diregi 267 | 61,8 | 102 | 23,6 63 14,6
Voleybol Oyuncu Dizligi 30 9,8 54 17,6 | 222 | 72,6
Genel Ortalama (.Y) 313 | 48,1 | 111 | 17 | 227 | 349
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Tabloda okullarda bulunan voleybol malzemelerinin kullanilma sikligi
hakkinda bulgular yer almaktadir. Tabloda goriildiigii gibi arastirma kapsamindaki
okullarin biiyiik boliimiinde bulunan voleybol topu (%52,8) ve filesinin (%49,3)
kullanilma siklig1 da oldukga yiiksektir. Voleybol diregi ise bulundugu okullarin
ticte ikisinde siklikla kullanilirken, voleybol oyuncu dizligi bulundugu okullar
icerisinde ancak %10 oraninda siklikla kullanilmaktadir. Voleybol oyuncu
dizliginin bulundugu okullarin %70’inde az kullanildig1 goriilmektedir. Voleybol
ile ilgili spor malzemelerinin bulundugu okullarda kullanilma sikligiyla ilgili
bulgulardan anlasildig: iizere, okullarin yaklasik yarisinda (%48,1) ¢ok derecede
kullanilmakta, %17’sinde orta derecede kullanilmakta ve %34,9’unda ise, az

derecede kullanilmaktadir.

Tablo 27: Okullarda Bulunan Voleybol Malzemelerinin Fiziki Durumlari

Fiziki Durumu

Voleybol Malzemeleri Iyi Orta Kaotii

f % f % f %
Voleybol Diregi 366 | 84,7 | 45 10,4 | 21 4.9
Voleybol Oyuncu Dizligi 288 | 94,1 00 00 18 5,9
Voleybol Topu 198 | 20,5 | 576 | 59,6 192 19,9
Voleybol Filesi 168 | 18,7 | 222 | 24,7 | 510 | 56,6
Genel Ortalama (X ) 255 | 39,2 | 210 | 323 186 28,5

Tabloda arastirma kapsamindaki toplam 1050 okulda bulunan voleybol
malzemelerinin fiziki durumlar1 hakkinda bulgular yer almaktadir. Tabloda
goriiliigli gibi voleybol topu (%84,7) ve voleybol oyuncu dizliginin (%94,1) fiziki
durumu iyidir. Voleybol topu (%59,6) orta derecede iyi durumda iken, voleybol

filesi k6tii durumdadir (%56,6).
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Tablo 28: Okullarda Bulunan Voleybol Malzemelerinin Gerekli Goriilme

Durumlari
Gereklilik Durumu
Voleybol Malzemeleri Evet Hayir
f % f %
Voleybol Topu 990 94,3 60 5,7
Voleybol Filesi 942 89,7 108 10,3
Voleybol Oyuncu Dizligi 876 83,4 174 16,6
Voleybol Diregi 467 44,5 583 55,5
Genel Ortalama (X)) 819 78 231 22

Tabloda okullarda bulunan voleybol malzemelerinin aragtirmaya katilan
Ogretmenler tarafindan gerekli goriilme durumuna iligkin bulgular yer almaktadir.
Tabloda goriildiigii gibi toplam 1050 6gretmenin 990 tanesi voleybol topunun
egitim icin okullarda bulunmasi gerektigini diistinmektedir. Voleybol filesinin de
942 ogretmen tarafindan gerekli goriildiigii bu gruptaki spor malzemeleri arasinda
en az gerekli goriilen spor malzemesi 467 Ogretmen ile voleybol diregidir.

Voleybol oyuncu dizligi ise 876 6gretmen tarafindan gerekli goriilmektedir.

Tablo 29: Okullarda Bulunan Jimnastik Malzemeleri Hakkinda Bulgular

Bulunma Durumu
Jimnastik Malzemeleri Var Yok
f % f %
Jimnastik Atlama Kasasi 384 36,6 666 63,4
Jimnastik Minderi 330 31,4 720 68,6
Jimnastik Denge Aleti 162 15,4 888 84,6
Jimnastik Atlama Beygiri 96 9,1 954 90,9
Jimnastik Halkasi 144 13,7 906 86,3
Jimnastik Lobutu 96 9,1 954 90,9
Jimnastik Kurdelesi 90 8,6 960 91,4
Genel Ortalama (X ) 186 17,1 864 82,9
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Tabloda okullarda bulunan jimnastik malzemeleri hakkinda bulular yer
almaktadir. Tabloda goriildiigii gibi bu gruptaki spor malzemeleri arasinda
okullarda en ¢ok bulundurulan spor malzemesi 384 okulda bulunan jimnastik
atlama kasasidir. Daha sonra 330 ile jimnastik minderi en ¢ok okulda bulunan
jimnastik malzemesidir. Cogunlugunun aragtirma kapsamindaki okullarda
bulunmadig1 goriilen jimnastik malzemeleri arasinda, en az okulda bulunan
jimnastik malzemesi ise jimnastik kurdelesidir (90 okul). Jimnastik atlama beygiri
(96 okul) ve jimnastik lobutu (96) da az bulunan jimnastik malzemeleri
arasindadir. Jimnastik malzemelerinin okullarda bulunma durumlarina genel
olarak bakildiginda ortalama olarak %17,1’inde bulundugu, geriye kalan

%82,9’unda ise, bulunmadig1 goriilmektedir.

Tablo 30: Okullarda Bulunan Jimnastik Malzemelerinin Kullanilma Sikliklari

Hakkinda Bulgular

Kullanma Sikhig:
Jimnastik Malzemeleri Cok Orta Az

f % f % f %
Jimnastik Atlama Kasasi 162 | 42,2 72 18,8 150 39
Jimnastik Denge Aleti 54 333 12 7,4 96 59,3
Jimnastik Minderi 42 12,7 | 105 | 31,8 | 183 | 55,5
Jimnastik Halkasi 36 25 18 12,5 90 62,5
Jimnastik Atlama Beygiri 36 37,6 30 31,2 30 31,2
Jimnastik Lobutu 30 31,2 9 10 57 58,8
Jimnastik Kurdelesi 6 6,7 6 6,7 78 86,6
Genel Ortalama (X)) 52 | 279 | 36 | 194 | 98 | 52,7

Tabloda arastirma  kapsamindaki okullarda  bulunan jimnastik
malzemelerinin kullanilma sikliklar1 hakkinda bulgular yer almaktadir. Tabloya

gore bulundugu okullarda en fazla kullanilan jimnastik malzemesi, jimnastik
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atlama kasasidir. Jimnastik minderi, jimnastik denge aleti, jimnastik halkasi,
jimnastik kurdelesi ve jimnastik lobutunun bulundugu okullarda az kullanildigi,
jimnastik atlama beygirinin ise orta derecede kullanildig1 tablodan
anlagilmaktadir. Genel olarak okullarin yaklasik beste birinde bulunan jimnastik
malzemelerinin  kullanilma sikliklarinin  da olduk¢a az oldugu tablodan

anlasilmaktadir.

Tablo 31: Okullarda Bulunan Jimnastik Malzemeleri Hakkinda Bulgular

Fiziksel Durumu
Jimnastik Malzemeleri Tyi Orta Kotii

f % f % f %
Jimnastik Atlama Kasasi 294 | 76,6 18 4,7 72 18,7
Jimnastik Minderi 264 80 42 12,7 24 7,3
Jimnastik Denge Aleti 132 | 81,5 24 14,8 6 3,7
Jimnastik Halkasi 120 | 83,3 00 00 24 16,7
Jimnastik Atlama Beygiri 66 68,8 6 6,2 24 25
Jimnastik Lobutu 60 65,6 24 25 12 9.4
Jimnastik kurdelesi 54 60 12 13,3 24 26,7
Genel Ortalama (X)) 141 | 758 | 18 9,7 27 | 14,5

Tabloda aragtirma kapsaminda yer alan okullarda bulunan jimnastik
malzemelerinin fiziki durumlari hakkinda bulgular yer almaktadir. Tabloda
goriildiigii gibi jimnastik malzemelerinin bulundugu okullarda genelde fiziki
olarak iyi durumda olduklar gozlenmektedir. Bu gruptaki malzemeler arasinda
fiziki durumlar1 bakimindan iyi durumda olanlarin basinda jimnastik atlama
kasas1 gelmektedir. Jimnastik denge aleti ise bulundugu okullarda fiziki durumu
en fazla iyi durumda olan jimnastik malzemesidir. Kullanma siklig1 bakimindan

oldukca diisiik bulgulara ulasilan jimnastik malzemelerinin fiziki durumlarn ile
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ilgili bulgulara bakildigi zaman, kullanilma sikligina bagli olarak yiiksek
degerlerin ortaya ¢iktig1 anlagilmaktadir. Bir baska deyisle az kullanilan jimnastik

malzemelerinin fiziki durumlar1 olduke¢a iyi durumdadir.

Tablo 32: Okullarda Bulunan Jimnastik Malzemelerinin Gerekli Goriilme

Durumlar1 Hakkinda Bulgular

Gereklilik Durumu
Jimnastik Malzemeleri Evet Hayir

f % f %
Jimnastik Atlama Kasasi 858 81,7 192 18,3
Jimnastik Atlama Beygiri 678 64,6 372 35,4
Jimnastik Kurdelesi 624 59,4 426 40,6
Jimnastik Denge Aleti 612 58,3 438 41,7
Jimnastik Halkas1 564 53,7 486 46,7
Jimnastik Minderi 483 46 567 54
Jimnastik Lobutu 351 33,4 699 66,6
Genel Ortalama (X)) 596 56,8 454 43,2

Tabloda okullarda bulunan jimnastik malzemelerinin arastirmaya katilan
ogretmenler tarafindan gerekli goriilme durumuna iligkin bulgular yer almaktadir.
Tabloda goriildiigii gibi aragtirmaya katilan 6gretmenler ¢ogunlukla, bu grupta
bulunan jimnastik malzemelerinin okullarda egitim i¢in gerekli oldugunu
diisiinmektedirler. Bunlarin iginde en fazla gerekli goriilen jimnastik malzemesi
jimnastik atlama kasasidir. Jimnastik atlama beygiri, jimnastik kurdelesi ve
jimnastik denge aleti de arastirmaya katilan Ogretmenlerin yaridan fazlasi
tarafindan gerekli goriilmektedir. En az gerekli goriilen jimnastik malzemesi ise,
jimnastik lobutudur. Jimnastik minderi de, jimnastik lobutu gibi diger jimnastik

malzemelerine oranla daha az gerekli goriilen jimnastik malzemeleri arasindadir.
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Tablo 33: Okullarda Bulunan Aletli Jimnastik Araglar1t Hakkinda Bulgular

Bulunma Durumu
Aletli Jimnastik Malzemeleri Var Yok
f % f %

Cember 264 25,1 786 74,9
Puf Minder 162 15,4 888 84,6
Barfiks 162 15,4 888 84,6
Gosteri Topu 120 11,4 930 88,6
Algak Bar 108 10,3 942 89,7
Yiiksek Bar 78 7,4 972 92,6
Asimetrik Paralel 72 6.9 978 93,1
Tramplen 72 6,9 978 93,1
Trambolin 66 6,3 984 93,7
Kulplu Beygir 60 5,7 990 94,3
Kiz Paraleli 48 4,6 1002 95.4
Genel Ortalama (X ) 110 10,5 940 89,5

Tabloda okullarda bulunan aletli jimnastik malzemeleri hakkinda bulgular
yer almaktadir. Tabloda gorildiigii gibi ilgili spor malzemeleri arasinda arastirma
kapsamindaki toplam 1050 okul igerisinde en fazla bulunan g¢emberdir (264
okulda). Cemberden sonra en fazla okulda bulunan araglar ise sirasiyla barfiks
(162 okul), puf minder (162 okul), gosteri topu (120 okul) ve algak bardir (108
okul). En az bulunan malzeme ise kiz paraleli (48 okul) ve kulplu beygirdir (60
okul). Ilgili spor malzemelerinin okullarda bulunma durumlarina genel olarak
bakildigt zaman okullarin biiylik bolimiinde bulunmadiklart  (%89,5)

goriilmektedir.
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Tablo 34: Okullarda Bulunan Aletli Jimnastik Araglarinin Kullanilma Sikliklari
Hakkinda Bulgular

Kullanma Sikhig:
Aletli Jimnastik Malzemeleri Cok Orta Az

f % f % f %
Cember 156 | 59,1 78 29,5 30 11,4
Barfiks 138 | 85,2 24 14,8 00 00
Kulplu Beygir 60 100 00 00 00 00
Yiksek Bar 48 61,5 24 30,8 6 7,7
Tramplen 48 66,7 24 333 00 00
Asimetrik Paralel 36 50 30 41,7 6 8,3
Algak Bar 36 33,3 24 22,2 48 44,6
Kiz Paraleli 36 75 6 12,5 6 12,5
Trambolin 24 36,4 12 18,2 30 454
Puf Minder 18 11,1 54 33,3 90 55,6
Gosteri Topu 18 15 12 10 90 75
Genel Ortalama (X ) 56 | 50,9 | 26 | 23,6 | 28 | 255

Tabloda okullarda bulunan aletli jimnastik araglarinin kullanilma sikliklar
hakkinda bulgular yer almaktadir. Arastirma kapsamindaki okullarin biiyiik
boliimiinde bulunmayan bu gruptaki spor malzemelerinin kullanilma sikliklar1 da
cok yiiksek degildir. Bulunduklar1 okullarda en ¢ok kullanilan malzemelerin
basinda kulplu beygir gelirken diger ikisi ¢ember ve barfiksdir. Kiz paraleli,
asimetrik paralel, tramplen ve yiiksek bar her ne kadar ¢ok fazla okulda
bulunmasa da, bulunduklar1 okullarin yaridan fazlasinda siklikla kullanilmaktadir.
Trambolin, puf minder, algak bar ve gdsteri topu ise hem ¢ok az okulda bunmakta,
hem de bulundugu okullarin yaridan fazlasinda az kullanilmaktadir.
Bulundurulma durumu olduk¢a diisiik olan aletli jimnastik malzemelerinin,

bulundugu okullarda kullanilma siklig1 ise oldukg¢a yiiksektir. Okullarin
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%50,9’unda ¢ok kullanilan aletli jimnastik malzemeleri, okullarin %23,6’sinda
ise, orta derecede kullanilmaktadir. Geriye kalan %?25,5’inde ise, az

kullanilmaktadir.

Tablo 35: Okullarda Bulunan Aletli Jimnastik Araglar1t Hakkinda Bulgular

Fiziki Durumu
Aletli Jimnastik Malzemeleri Iyi Orta Kotii

f % f % f %
Cember 204 | 77,3 30 11,4 30 11,3
Barfiks 150 | 92,6 12 7,4 0 00
Puf Minder 132 | 81,5 24 14,8 6 3,7
Gosteri Topu 120 100 00 00 00 00
Tramplen 66 91,7 6 8,3 00 00
Algak Bar 66 61,1 12 11,1 30 27,8
Yiiksek Bar 60 76,9 18 23,1 0 00
Kulplu Beygir 60 100 00 00 00 00
Asimetrik Paralel 54 75 12 16,7 6 8,3
Trambolin 54 81,8 6 9,1 6 9,1
Kiz Paraleli 48 100 00 00 00 00
Genel Ortalama (X)) 92 | 836 | 11 10 7 6,4

Tabloda okullarda bulunan aletli jimnastik malzemelerinin fiziki durumlari
hakkinda bulgular yer almaktadir. Tabloda goriildiigli gibi kullanilma durumlarina
da bagh olarak ilgili gruptaki yaklasik biitiin malzemelerin fiziki durumlarinin
oldukga iyi durumda olduklari anlasiimaktadir. Ozellikle gosteri topu, kulplu
beygir ve kiz paralelinin iyi durumda olduklart tabloda bulunan verilerden
anlasilirken, geriye kalan malzemelerin de g¢ogunlukla iyi durumda olduklar

goriilmektedir. Bu gruptaki spor malzemeleri genel olarak degerlendirildiginde
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ise, okullarin %383,6’sinda iyi durumda, %10’unda orta durumda ve %6,4’linde

ise, kotli durumda olduklar1 anlagilmaktadir.

Tablo 36: Okullarda Bulunan Aletli Jimnastik Araglarinin Gerekli Goriilme
Durumlar1 Hakkinda Bulgular

Gereklilik Durumu
Aletli Jimnastik Malzemeleri Evet Hayir
f % f %
Barfiks 858 81,7 192 18,3
Puf Minder 810 77,1 240 22,9
Trambolin 762 72,6 288 273
(Cember 744 70,9 306 29,1
Asimetrik Paralel 720 68,6 330 31,4
Tramplen 708 67,4 342 32,6
Algak Bar 678 64,6 372 35,4
Gosteri Topu 648 61,7 402 38,3
Yiiksek Bar 624 59,4 426 40,6
Kulplu Beygir 612 58,3 438 41,7
Kiz Paraleli 552 52,6 468 47,4
Genel Ortalama (X ) 701 66,8 349 33,2

Tabloda okullarda bulunan aletli jimnastik malzemelerinin aragtirmaya
katilan Ogretmenler tarafindan egitim i¢in gerekli goriilme durumuna iliskin
bulgular yer almaktadir. Tabloya gore ilgili malzemeler arasindan Ogretmenler
tarafindan egitim i¢in en ¢ok gerekli olduklar1 diisiiniilen, barfiks ve puf
minderdir. Bu iki malzeme 6gretmenlerin yaklasik %80’1 tarafindan egitim ic¢in
gerekli olarak goriliirken, ilgili gruptaki diger malzemelerin hemen hepsinde

O0gretmenlerin yaridan fazlasi egitim i¢in gereklidir seklinde goriis bildirmislerdir.
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Tablo 37: Okullarda Bulunan Masa Tenisi Malzemeleri Hakkinda Bulgular

Bulunma Durumu
Masa Tenisi Malzemeleri Var Yok

f % f %
Masa Tenisi Raketi 870 82,9 180 17,1
Masa Tenisi Topu 852 81,1 198 18,9
Masa Tenisi Filesi 846 80,6 204 19,4
Masa Tenisi Masast 840 80 210 20
Genel Ortalama (X)) 852 81,1 198 18,9

Tabloda okullarda bulunan masa tenisi malzemeleri ile ilgili bulgular yer
almaktadir. Tabloda goriildigii gibi 1050 okulda yapilan arastirmada ortalama
olarak okullarin %80’inde masa tenisi ile ilgili malzemeler bulunmaktadir. En
fazla bulunan masa tenisi malzemesi ise masa tenisi raketidir (%82,9). Daha sonra
stirastyla masa tenisi topu ((%81,1), masa tenisi filesi (%80,6) ve masa tenisi
masast (%80) gelmektedir. Genel olarak bakildiginda ise, masa tenisi
malzemelerinin okullarin %81,1’inde bulundugu, %18,9’unda ise bulunmadig:

tablodan anlagilmaktadir.

Tablo 38: Okullarda Bulunan Masa Tenisi Malzemelerinin Kullanilma Sikligi

Hakkinda Bulgular

Kullanma Sikhgi
Masa Tenisi Malzemeleri Cok Orta Az

f % f % f %
Masa Tenisi Masasi 756 90 78 9,3 6 0,7
Masa Tenisi Topu 732 | 85,9 12 1,4 108 12,7
Masa Tenisi Filesi 690 81,6 108 12,8 48 5,6
Masa Tenisi Raketi 660 | 75,9 54 6,2 156 17,9
Genel Ortalama (.Y) 709 | 832 | 63 | 74 | 80 | 94
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Tabloda okullarda bulunan masa tenisi malzemelerinin kullanilma siklig1
hakkinda bulgular yer almaktadir. Tabloda goriildiigii gibi arastirma kapsamindaki
okullarin yaklasik olarak %80’inde bulunan masa tenisi malzemeleri,
bulunduklar1 okullarin da yaklagik olarak %85’inde siklikla kullanilmaktadir.
Okullarin ¢ogunda bulundurulan masa tenisi malzemelerinin kullanima siklig1 da,
oldukea yiiksektir. Tabloda goriildiigii gibi genel ortalamalara bakildigi zaman,
masa tenisi malzemelerinin okullarin %83,2’sinde ¢ok kullanildigi, %7,4 inde

orta kullanildigi ve %9,4’linde ise az kullanildig1 anlagilmaktadir.

Tablo 39: Okullarda Bulunan Masa Tenisi Malzemelerinin Fiziki Durumlari

Hakkinda Bulgular

Fiziki Durumu
Masa Tenisi Malzemeleri Tyi Orta Koti
f % f % f %
Masa Tenisi Filesi 654 | 773 102 12,1 90 10,6
Masa Tenisi Raketi 594 | 68,3 120 13,8 156 17,9
Masa Tenisi Topu 486 57 192 | 22,5 174 | 20,5
Masa Tenisi Masasi 480 | 57,1 246 | 29,3 114 13,6
Genel Ortalama (X)) 553 | 64,9 | 165 | 19,4 | 134 | 15,7

Tabloda okullarda bulunan masa tenisi malzemelerinin fiziki durumlar
hakkinda bulgular yer almaktadir. Tabloda goriildiigii gibi bu gruptaki spor
malzemeleri arasinda fiziki olarak en iyi durumda olan masa tenisi filesidir. Daha
sonra sirastyla masa tenisi raketi, masa tenisi topu ve masa tenisi masasi
gelmektedir. Ilgili gruptaki spor malzemelerinin genelde iyi durumda olduklar
tablodan anlasilmaktadir. Bulundurulma durumu ve kullanilma siklig1 bakimindan

olduk¢a yiiksek degerlerin ortaya ¢iktigi masa tenisi malzemelerinin fiziki
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durumlarmin  da iyi oldugu tabloda genel ortalamalara bakildiginda

anlasilmaktadir.

Tablo 40: Okullarda Bulunan Masa Tenisi Malzemelerinin Gereklilik Durumlari

Hakkinda Bulgular

Gereklilik Durumu
Masa Tenisi Malzemeleri Evet Hayir

f % f %
Masa Tenisi Raketi 942 89,7 108 10,3
Masa Tenisi Masast 924 88 126 12
Masa Tenisi Topu 924 88 126 12
Masa Tenisi Filesi 912 86,9 138 13,1
Genel Ortalama (X ) 925 88,1 125 11,9

Tabloda okullarda bulunan masa tenisi malzemelerinin 6gretmenler
tarafindan gerekli goriilme durumuna iligkin bulgular yer almaktadir. Tabloda
goriildiigii gibi toplam 1050 Ogretmenin goriis bildirdigi konuda, yaklasik %90
civarinda 0gretmenin, masa tenisi ile ilgili spor malzemelerinin okullarda egitim

icin gerekli oldugunu diisiindiikleri anlagilmaktadir.
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Tablo 41: Okullarda Bulunan Atletizm Malzemeleri Hakkinda Bulgular

Bulunma Durumu
Atletizm Malzemeleri Var Yok
f % f %

Basma Tahtasi 732 69,7 318 30,3
Giille 450 42,9 600 57,1
Uzun Atlama Havuzu 342 32,6 708 67,4
Disk 270 25,7 780 74,3
Diisme Minderi 204 19.4 846 80,6
Bayrak Cubugu 192 18,3 858 81,7
Atletizm Cikis Tahtas1 144 13,7 906 86,3
Halter 138 13,1 912 86,9
Cirit 126 12 924 88

Civili Spor Ayakkabi 102 9,7 948 90,3
Cekic 96 9,1 954 90,9
Sirik 54 5,1 996 94,9
Yiksek Atlama Seti 54 5,1 996 94,9
U Kafesi ve Kafes Ag1 54 5,1 996 94,9
Start Tabancasi 48 4,6 1002 95,4
Direk Citasi 36 3,4 1014 96,6
Kafes Panelleri 30 2.9 1020 97,1
Durma Tahtasi 30 2.9 1020 97,1
Genel Ortalama (X)) 172 6,9 878 93,1

Tabloda okullarda bulunan atletizm malzemeleri hakkinda bulgular yer
almaktadir. Tabloda goriildiigii gibi atletizmle ilgili toplam 18 ayr1 malzemenin
geneli, arastirma kapsamindaki okullarin yaridan fazlasinda bulunmamaktadir.
Ilgili gruptaki spor malzemeleri arasinda en fazla okulda bulunan basma tahtasidir
(732 okul). Giille (450 okul) ve uzun atlama havuzu da (342) digerlerine gore
daha fazla okulda bulunmaktadir. flgili grupta en az okulda bulunan iki spor

malzemesi ise durma tahtasi (30 okul) ve kafes panelleridir (30 okul). Bu
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gruptaki diger spor malzemelerinin okullarin toplami icerisinde bulunma orani %7

civarmdadir.

Tablo 42: Okullarda Bulunan Atletizm Malzemelerinin Kullanilma Sikliklar
Hakkinda Bulgular

Kullamlma Sikhg
Atletizm Malzemeleri Cok Orta Az
f % f % f %
Uzun Atlama Havuzu 282 | 82,5 36 10,5 24 7
Halter 114 | 82,6 18 13 6 4,4
Disk 102 | 37,8 36 13,3 | 132 | 48,9
Giille 96 21,3 88 19,5 | 306 68
Civili Spor Ayakkab1 90 88,2 6 5,9 6 5.9
Bayrak Cubugu 84 43,8 48 25 60 31,2
Basma Tahtas1 78 10,7 | 234 | 31,9 | 420 57.4
Cirit 72 57,1 46 36,5 8 6,4
Diisme Minderi 66 32,4 30 14,7 108 | 52,9
Atletizm Cikis Tahtas1 12 8,3 42 29,2 90 62,5
Start Tabancasi 12 25 12 25 24 50
Cekic 12 12,5 48 50 36 37,5
Sirik 12 22,2 6 11,1 36 66,7
Yiiksek Atlama Seti 6 11,1 0 00 48 88,9
U Kafesi ve Kafes Ag1 0 00 0 00 54 100
Kafes Panelleri 0 00 0 00 30 100
Durma Tahtas1 0 00 0 00 30 100
Direk Citast 0 00 0 00 36 100
Genel Ortalama (X ) 57 33,1 35 20,3 80 46,5

Tabloda okullarda bulunan atletizm malzemelerinin kullanilma sikliklar
hakkinda bulgular yer almaktadir. Tabloda yer alan sonuglara gore ilgili grupta

bulunan spor malzemeleri arasinda bulunduklari okullarda en yiiksek oranda
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kullanilanlar uzun atlama havuzu, ¢ivili spor ayakkabi, halter ve cirittir. En az
kullanilanlar ise U kafesi, kafes panelleri, durma tahtasi, direk ¢itast ve yiiksek
atlama setidir. Ilgili gruptaki diger spor malzemeleri de genelde bulunduklari

okulda az kullanilmaktadirlar.

Tablo 43: Okullarda Bulunan Atletizm Malzemelerinin Fiziki Durumlari

Hakkinda Bulgular
Fiziki Durumu

Atletizm Malzemeleri Tyi Orta Koti

f % f % f %
Basma Tahtasi 534 72,9 138 18,9 60 8,2
Giille 366 | 81,3 54 12 30 6,7
Disk 198 | 73,3 48 17,8 24 8,9
Diisme Minderi 162 79.4 0 00 42 20,6
Halter 132 | 95,7 6 4,3 0 00
Atletizm Cikis Tahtasi 126 | 87,5 0 00 18 12,5
Uzun Atlama Havuzu 114 | 333 18 53 210 | 61,4
Bayrak Cubugu 96 50 66 34,4 30 15,6
Cirit 84 66,7 30 23,8 12 9,5
Cekig 84 87,5 0 00 12 12,5
Yiiksek Atlama Seti 54 100 0 00 0 00
U Kafesi ve Kafes Agi 54 100 0 00 0 00
Sirik 48 88,9 0 00 6 11,1
Start Tabancasi 42 87,5 0 00 6 12,5
Direk Citast 36 100 0 00 0 00
Kafes Panelleri 30 100 0 00 0 00
Durma Tahtas1 30 100 0 00 0 00
Civili Spor Ayakkabi 24 23,5 36 35,3 42 41,2
Genel Ortalama (X ) 123 | 71,5 | 22 12,8 | 27 15,7

Tabloda okullarda bulunan atletizm malzemelerinin fiziki durumlan

hakkinda bulgular yer almaktadir. Tabloda goriildiigii gibi arastirma kapsamindaki
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okullarin biiyiikk boliimiinde bulunmayan ilgili gruptaki spor malzemeleri genel
olarak fiziki bakimdan iyi durumdadirlar. Bunlarin igerisinde yalnizca ¢ivili spor
ayakkabi1 ve uzun atlama havuzunun kotii durumda olanlarinin sayisi iyi durumda
olanlarin sayisindan fazladir. Ayrica U kafesi, kafes panelleri ve durma tahtasi
bulundugu okullarin hepsinde fiziki olarak iyi durumdadirlar. Benzer sekilde bu

gruptaki diger spor malzemeleri de fiziki olarak iyi durumdadirlar.

Tablo 44: Okullarda Bulunan Atletizm Malzemelerinin Gereklilik Durumlari

Hakkinda Bulgular

Gereklilik Durumu
Atletizm Malzemeleri Evet Hayr

f % f %
Disk 846 80,6 204 19,4
Cekic 840 80 210 20
Uzun Atlama Havuzu 840 80 210 20
Cirit 774 73,7 276 26,3
Diisme Minderi 768 73,1 282 26,9
Gille 768 73,1 282 26,9
Bayrak Cubugu 756 72 294 28
Sirik 756 72 294 28
Yiiksek Atlama Seti 756 72 294 28
Halter 750 71,4 300 28,6
Start Tabancasi 732 69,7 314 30,3
Direk Citasi 684 65,1 366 34,9
U Kafesi ve Kafes Ag1 684 65,1 366 34,9
Durma Tahtasi 666 63,4 384 36,6
Kafes Panelleri 642 61,1 408 38,9
Atletizm Cikis Tahtas1 516 49,1 534 50,9
Civili Spor Ayakkabi1 244 23,2 806 76,8
Basma Tahtasi 60 5,7 990 94,3
Genel Ortalama (X ) 671 63,9 379 36,1

Tabloda okullarda bulunan atletizm malzemelerinin aragtirmaya katilan

ogretmenler tarafindan gerekli goriilme durumuna iligkin bulgular yer almaktadir.
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Tabloda yer alan sonuglara gore arastirma kapsamindaki 1050 Ogretmenin
atletizm malzemeleri arasinda en fazla gerekli gordiigli spor malzemesi %80,6 ile
disktir. Daha sonra ¢ekic¢ (840 6gretmen) ve uzun atlama havuzu (840 6gretmen)
gelmektedir. Bu grup igerisindeki spor malzemeleri arasinda oOgretmenler
tarafindan en az gerekli goriilenler ise, atletizm ¢ikis tahtast (516 6gretmen), ¢ivili
spor ayakkabi (244 Ogretmen) ve basma tahtasidir (60 Ogretmen). Bu spor
malzemelerinin egitim i¢in gerekli oldugunu diisiinen Ogretmenlerin sayisina
bakildig1 zaman, bunlarin da yine en az %50 oraninda gerekli gorildigi
anlagilmaktadir. Toplam 1050 Ogretmenin goriis bildirdigi arastirmada, ilgili
gruptaki spor malzemeleri i¢in gerekli goriilme durumu en az olan 60 6gretmenin
gorlisiiyle basma tahtasi oldugundan dolayi, Ogretmenlerin atletizm
malzemelerinin okullarda egitim i¢in gerekli oldugunu diisiindiikleri sonucuna

varilabilir.
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Tablo 45: Okullarda Bulunan Ogretim Teknolojileri ve Materyalleri Hakkinda

Bulgular
Bulunma Durumu
Ogretim Teknolojileri Var Yok

f % f %
Yazici 1050 100 00 00
Fotokopi Makinesi 822 76,6 246 234
Televizyon 744 70,9 306 29,1
Yazi Tahtasi 1050 100 00 00
Bilgisayar 666 63,4 384 36,6
Pano 618 58,9 432 41,1
Haritalar 606 57,7 444 423
Vcd-Dvd-Cd 540 51,4 510 48,6
Radyo Teyp 534 50,9 516 49,1
Tarayici 510 48.6 540 51,4
Tepegdz/Saydamlar 450 42,9 600 57,1
Insan Viicut Modeli 442 42,1 608 57,9
Grafikler 438 41,1 612 58,9
Kavram Haritalan 408 38,9 642 61,1
Gergek Nesne/ Modiil 348 33,1 702 66,9
Fotograt Makinesi 312 29,7 738 70,3
Yap Bozlar 306 29,1 744 70,9
Biilten Tahtas1 276 26,3 774 73,7
Askili Tahta 252 24 798 76
Teksir Makinesi 246 234 804 76,6
Elmo 186 17,7 864 82,3
Notebook 174 16,6 876 83,4
Episkop 168 16 882 84
Flenegraf 156 14,9 894 85,1
Data Show 138 13,1 912 86,9
Elektronik Tahta 132 12,6 918 87,4
Genel Ortalama (X ) 445 42,4 605 57,6
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Tabloda okullarda bulunan 6gretim teknolojileri ve materyalleri hakkinda bulgular
yer almaktadir. Tabloda gorildiigii gibi toplam 26 degisik materyalle ilgili
arastirmaya katilan Ogretmenlere yoneltilen sorularda, dgretmenlerin verdikleri
cevaplar materyale gore farklilik gostermektedir. Spor malzemeleri ile ilgili
bulgularda, ayn1 grup igerisindeki spor malzemelerinin bulunma oranlari, fiziki
durumlari, kullanima siklig1 ve gerekli goriilme durumlari birbirleri ile benzerlik
gostermekte idi. Ancak yukaridaki tabloya bakildigi zaman, daha onceki
malzemelerde grup icerisinde goriilen benzerlik burada gortilmemektedir. Ciinkii

bu gruptaki her malzeme ayr1 ayr1 degerlendirilmelidir.

[lk olarak biilten tahtasina bakildig1 zaman toplam 1050 okulun 276’sinda
bulundugu, 774’linde ise bulunmadigi goriilmektedir. En eski ve en ¢ok kullanilan
Ogretim materyallerinden olan yazi tahtasi ise aragtirma kapsamindaki biitiin
okullarda bulunmaktadir. Askili tahta yazi tahtasina alternatif olarak teknolojinin
gelisimiyle egitime kazandirilmig olan bir dgretim materyalidir ve ¢ogu zaman

yazi tahtasina destek olarak kullanilmaktadir.

Radyo teyp 534 okulda bulunurken, teksir makinesi 246 okulda
bulunmaktadir. Fotokopi makinesi ise 822 okulda bulunmaktadir. Yazici arastirma
kapsamindaki biitlin okullarda bulunurken, tarayici ise okullarin yarisinda
bulunmaktadir. Elektronik tahtanin 132 okulda bulundugu ve tepegdz ve

saydamlarinsa 450 okulda bulundugu tablodan anlagilmaktadir.

Okullarda en ¢ok bulundurulan 6gretim materyallerinden birisi de

bilgisayardir (666 okul). Daha sonra pano (618 okul), haritalar (606 okul), vcd-
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dvd-cd (540 okul), insan viicut modelleri (442 okul), grafikler (438 okul) ve
kavram haritalar1 (408 okul) gelmektedir. En az bulundurulan 6gretim materyali
ise elektronik tahtadir (132 okul). Az bulundurulan 6gretim materyalleri sirasiyla
data show (138 okul), flenegraf (156 okul), episkop (168 okul), notebook (174
okul) ve elmodur (186 okul). Diger 6gretim materyalleri ise yaklasik olarak

aragtirma kapsamindaki okullarin yarisinda bulunmaktadir.

Tablo 46: Okullarda Bulunan Ogretim Teknolojileri ve Materyallerinin
Kullanima Siklig1 Hakkinda Bulgular

Kullanma Sikhigi
Ogretim Teknolojileri Cok Orta Az
f % f % f %
Yazici 762 88,5 75 8,7 24 2,8
Yazi Tahtasi 1050 | 100 0 00 0 00
Bilgisayar 1050 | 100 0 00 0 00
Fotokopi Makinesi 558 | 679 | 156 | 18,9 | 108 13,2
Pano 552 | 89,3 36 4,5 30 6,2
Tepegdz/Saydamlar 450 100 00 00 00 00
Radyo Teyp 462 | 86,5 00 00 72 13,5
Haritalar 384 | 634 | 174 | 28,7 88 7,9
Gergek Nesne/ Modiil 306 | 87,9 00 00 42 12,1
Televizyon 270 | 36,3 138 | 18,5 | 336 | 452
Kavram Haritalan 258 | 63,2 84 20,6 66 16,2
Grafikler 234 | 534 00 00 204 | 46,6
Insan Viicut Modeli 234 | 55,8 104 | 22,1 104 | 22,1
Askil1 Tahta 192 | 76,2 36 12,3 24 11,5
Vced-Dvd-Cd 180 | 33,3 72 13,3 | 288 | 534
Biilten Tahtas1 134 | 48,5 58 21 84 30,5
Tarayici 132 | 259 90 17,6 | 288 56,5
Data Show 120 | 86,9 00 00 18 13,1
Teksir Makinesi 102 | 41,5 18 7,3 126 | 51,2
Notebook 78 448 00 00 96 55,2
Elmo 66 35,5 48 25,8 72 38,7
Yap Bozlar 54 17,6 96 31,4 | 156 51
Elektronik Tahta 54 40,9 36 27,3 42 31,8
Fotograt Makinesi 48 15,4 24 7,7 240 | 76,9
Episkop 18 10,7 00 00 150 | 89,3
Flenegraf 18 11,5 00 00 138 | 88,5
Genel Ortalama (X)) 299 | 67,2 | 48 | 10,8 | 98 22
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Tabloda aragtirma  kapsamindaki  okullarda  bulunan  &gretim
materyallerinin kullanilma siklig1 ile ilgili bulgular yer almaktadir. Biitiin
okullarda bulunan yazi tahtasi ve bilgisayar yine biitiin okullarda siklikla
kullanilmaktadir. Bu iki 6gretim materyalinden sonra bulundugu okullarda en sik
kullanilan diger 6gretim materyalleri yazict (762 okul), fotokopi makinesi (558
okul), pano (552 okul), tepegdz ve saydamlar (474 okul) ve radyo teyptir (462
okul). En az kullanilanlar ise sirastyla flenegraf (18 okul), episkop (18 okul),
fotograf makinesi (48 okul), elektronik tahta (54 okul) ve notebooktur (78 okul).
Bu grupta bulunan diger Ogretim materyallerinin bulunduklart okullarda
kullanilma sikliklar1 genelde %50°den fazladir. Bir baska deyisle diger 6gretim

materyalleri bulunduklar1 okullarin en az %50’sinde siklikla kullanilmaktadir.
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Tablo 47: Okullarda Bulunan Ogretim Teknolojileri ve Materyallerinin Fiziki
Durumlar1 Hakkinda Bulgular

Fiziki Durumu
Ogretim Teknolojileri Tyi Orta Kotii

f % f % f %
Yazict 810 | 94,1 30 3,5 21 2,4
Yazi Tahtasi 1050 | 100 00 00 00 00
Televizyon 642 | 86,3 96 12,9 6 0,8
Pano 522 | 84,5 84 13,6 12 1,9
Bilgisayar 1050 | 74,8 00 00 00 00
Haritalar 492 | 81,2 42 6,9 72 11,9
Fotokopi Makinesi 486 | 59,1 234 | 28,5 102 12,4
Radyo Teyp 474 | 88,9 00 00 60 11,1
Vcd-Dvd-Cd 396 | 73,3 54 10 90 16,7
Tepegoz/Saydamlar 348 | 77,3 78 17,3 24 54
Grafikler 336 | 76,7 42 9,6 60 13,7
Tarayici 318 62,4 114 | 224 78 15,2
Gergek Nesne/ Modiil 300 | 86,2 00 00 48 13,8
Kavram Haritalan 288 | 70,6 12 2.9 108 | 26,5
Yap Bozlar 234 | 76,5 12 3.9 60 19,6
Biilten Tahtas1 216 | 78,3 18 6,5 42 15,2
Askili Tahta 216 | 85,7 30 11,9 6 2,4
Insan Viicut Modeli 204 | 46,2 36 8,1 202 | 45,7
Fotograf Makinesi 186 | 59,6 54 17,3 72 23,1
Flenegraf 150 | 96.2 00 00 6 3,8
Data Show 138 100 00 00 00 00
Elmo 126 | 67,7 54 29 6 33
Episkop 120 | 714 12 7,1 36 21,5
Notebook 120 | 68,9 00 00 54 31,1
Elektronik Tahta 108 | 81,8 00 00 24 18,2
Teksir Makinesi 60 24.4 54 21,9 132 53,7
Genel Ortalama (X ) 348 | 782 | 42 9,4 55 | 12,4
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Tabloda okullarda bulunan ogretim materyallerinin fiziki durumlar
hakkinda bulgular yer almaktadir. Tabloda goriildiigii gibi bu grupta bulunan
Ogretim materyalleri bulunduklar1 okullarda genel olarak fiziki bakimdan iyi
durumdadirlar. iglerinde en iyi durumda olan yaz tahtasi ve en kotii durumda olan
ise teksir makinesidir. Diger 6gretim materyalleri bulunduklar1 okullarda genel

olarak iyi durumdadirlar.

Tablo 48: Okullarda Bulunan Ogretim Teknolojileri ve Materyallerinin Gereklilik

Durumu Hakkinda Bulgular
Gereklilik Durumu
Ogretim Teknolojileri Evet Hayir
f % f %

Yazi Tahtasi 978 93,1 072 06,9
Bilgisayar 918 87,4 132 12,6
Vcd-Dvd-Cd 888 84,6 162 15,4
Televizyon 882 84,0 168 16,0
Insan Viicut Modeli 882 84,0 168 16,0
Tepegdz/Saydamlar 876 83,4 174 16,6
Tarayici 870 82,9 180 17,1
Radyo Teyp 852 81,1 198 18,9
Fotokopi Makinesi 846 80,6 204 19,4
Notebook 840 80,0 210 20,0
Yazici 834 79.4 216 20,6
Fotograf Makinesi 834 79,4 216 20,6
Kavram Haritalari 834 79,4 216 20,6
Yap Bozlar 834 79.4 216 20,6
Pano 834 79,4 216 20,6
Gergek Nesne/ Modiil 816 77,7 234 223
Askili Tahta 810 77,1 240 22.9
Grafikler 804 76,6 246 23,4
Biilten Tahtas1 798 76,0 252 24,0
Haritalar 792 75,4 258 24,6
Data Show 792 75,4 258 24,6
Elektronik Tahta 780 74,3 270 25,7
Teksir Makinesi 768 73,1 282 26,9
Elmo 762 72,6 288 27,4
Episkop 732 69,7 318 30,3
Flenegraf 726 69,1 324 30,9
Genel Ortalama (X) 830 79,0 220 21
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Tabloda okullarda bulunan 6gretim materyallerinin 6gretmenler tarafindan
gerekli goriilme durumuna iliskin bulgular yer almaktadir. Tabloda yer alan
sonuglara gore Ogretmenler tarafindan en fazla oranda gerekli goriilen 6gretim
materyali yazi tahtasi ve bilgisayardir. En az gerekli goriilen 6gretim materyalleri
ise episkop, flenegraf ve elmodur. Diger 6gretim materyalleri ise, aragtirmaya
gorilis bildirmek suretiyle katilan toplam 1050 Ogretmenin en az iigte ikisi

tarafindan egitim i¢in gerekli olarak goriilmektedir.

Tablo 49: Beden Egitimi ve Spor Derslerinde Kullanilan Materyal ve Arag-

Gereglerin Bulunma Durumlar1 Hakkinda Ozet Tablo

Bulunma Durumu
Var Yok
f % f %
Spor Alanlari 353 33,6 697 66,4
Kondisyon Aletleri 179 17,0 871 83,0
Spor Yardimci Araglari 323 30,8 727 69,2
Basketbol Malzemeleri 654 62,3 396 37,7
Futbol Malzemeleri 423 40,3 627 59,7
Voleybol Malzemeleri 651 62,0 399 38,0
Jimnastik Malzemeleri 186 17,1 864 82,9
Aletli Jimnastik Malz 110 10,5 940 89,5
Masa Tenisi Malzemeleri 852 81,1 198 18,9
Atletizm Malzemeleri 172 16,4 878 83,6
Ogretim Teknolojileri 445 42,4 605 57,6

Tablo 49°da okullarda bulunan beden egitimi ve spor dersi yardimer arag
ve geregleriyle ilgili 6zet bilgilerden anlasildigi lizere bulundurulma orani en
yiiksek olan arag-gere¢ masa tenisi malzemesidir (%81,1). Masa tenisinin sirastyla
basketbol malzemesi (%62,3), voleybol malzemesi (%62,0), 6gretim teknolojileri

ve materyalleri (42,4) ve futbol malzemeleri (%42,3) izlemektedir. En az
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bulundurulan arag-gere¢ ise, sirasiyla aletli jimnastik malzemeleri (%10,5),

atletizm malzemeleri (%16.,4) ve kondisyon aletleridir (%17,0).

Tablo 50: Beden Egitimi ve Spor Derslerinde Kullanilan Materyal ve Arag-
Gereglerin Kullanilma Sikliklar1 Hakkinda Ozet Tablo

Kullanma Sikhig:
Cok Orta Az

f % f % f %
Spor Alanlari 137 38,8 130 36,8 86 24.4
Kondisyon Aletleri 71 39,7 65 36,3 43 24
Spor Yardimc1 Araglari 200 61,9 55 17 68 21,1
Basketbol Malzemeleri 402 61,5 136 20,8 116 17,7
Futbol Malzemeleri 242 57,2 80 18,9 101 23,9
Voleybol Malzemeleri 313 48,1 111 17 227 34,9
Jimnastik Malzemeleri 52 27,9 36 19,4 98 52,7
Aletli Jimnastik Malz 56 50,9 26 23,6 28 25,5
Masa Tenisi Malzemeleri 709 83,2 63 7,4 80 9.4
Atletizm Malzemeleri 57 33,1 35 20,3 80 46,5
Ogretim Teknolojileri 299 67,2 48 10,8 98 22

Tablo 50°de okullarda bulunan beden egitimi ve spor dersi yardimci arag
ve gereclerinin kullanilma sikliklariyla ilgili 6zet bilgilerden anlasildig: iizere
kullanilma siklig1 ylizde olarak en yiliksek olan arag-gere¢ masa tenisi
malzemesidir (%83,2). Masa tenisini sirasiyla Ogretim teknolojileri ve
materyalleri (67,2), spor yardimct araclari (%61,9), basketbol malzemesi (%61,5),
ve futbol malzemesi (%57,2) izlemektedir. En az kullanilan arag-gerec ise,
sirastyla jimnastik malzemeleri (%52,7), atletizm malzemeleri (%46,5) ve

voleybol malzemeleridir (%34.,9).
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Tablo 51: Beden Egitimi ve Spor Derslerinde Kullanilan Materyal ve Arag-
Gereglerin Fiziki Durumlar1 Hakkinda Ozet Tablo

Fiziki Durumu

Iyi Orta Kotii
f % f % f %
Spor Alanlari 102 28.9 119 33,7 132 37,4
Kondisyon Aletleri 96 53,6 39 21,8 44 24.6
Spor Yardimc1 Araglar 194 60,1 52 15,9 77 24
Basketbol Malzemeleri 339 51,8 127 19,4 188 28,8
Futbol Malzemeleri 173 40,9 147 34,8 103 243

Voleybol Malzemeleri 255 39,2 210 32,3 186 28,5
Jimnastik Malzemeleri 141 75,8 18 9,7 27 14,5

Aletli Jimnastik Malz 92 83,6 11 10 7 6,4
Masa Tenisi Malzemeler 553 64,9 165 19,4 134 15,7
Atletizm Malzemeleri 123 71,5 22 12,8 27 15,7
Ogretim Teknolojileri 348 78,2 42 9,4 55 12,4

Tablo 51°de okullarda bulunan beden egitimi ve spor dersi yardimci arag
ve gereglerinin fiziki durumlarn ile ilgili 6zet bilgilerden anlasildig: tizere, fiziki
durumu yiizde olarak en yiiksek olan arag-gere¢ aletli jimnastik malzemesidir
(%83,6). En kotii durumda olan arag-gereg ise tabloya gore spor alanlari (%28,9)

ve voleybol malzemeleridir (%39,2).
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Tablo 52: Beden Egitimi ve Spor Derslerinde Kullanilan Materyal ve Arag-

Gereglerin Gerekli Goriilme Durumlari Hakkinda Ozet Tablo

Gereklilik Durumu
Evet Hayir
f % f %
Spor Alanlari 873 83,2 177 16,8
Kondisyon Aletleri 744 70,9 306 29,1
Spor Yardimc1 Araglar 744 70,9 306 29,1
Basketbol Malzemeleri 542 51,6 508 48.4
Futbol Malzemeleri 822 78,3 228 21,7
Voleybol Malzemeleri 819 78,0 231 22,0
Jimnastik Malzemeleri 596 56.8 454 43,2
Aletli Jimnastik Malz 701 66,8 349 33,2
Masa Tenisi Malzemeleri 925 88,1 125 11,9
Atletizm Malzemeleri 671 63,9 379 36,1
Ogretim Teknolojileri 830 79,0 220 21,0

Tablo 52’de gorildiigii gibi aragtirmaya katilan 6gretmenler okullarda
bulundurulmas1 gereken spor ara¢ ve gerecleri arasinda en c¢ok masa tenisi
malzemelerini gerekli gormektedirler (%88,1). Daha sonra gerekli goriilme
acisindan degerlendirildiginde en c¢ok gerekli goriilenler sirasiyla spor alanlari
(%83,2), ogretim teknolojileri (%79,0), futbol malzemeleri (%78,3) ve voleybol
malzemeleri (%78,0) olmustur. En az gerekli goriilenler ise, basketbol
malzemeleri basta olmak lizere jimnastik malzemeleri ve atletizm malzemeleri
olmustur ki bunlarda yine &gretmenlerin yaridan g¢ogu tarafindan gereklidir

seklinde diistiniilmektedir.
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Tablo 53: Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Okullarda Kullanilan Egitim Arag

Geregleriyle Ilgili Sorulara Verdikleri Cevaplarin Dagilimi

=
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1 Okulum}lzda yeteri miktarda egitim ara¢ ve 150l 90 | 402 | 241 | 167
gerecleri vardir
2 Ogrencﬂenrm;m ders. arag ve gereglerini ool 208 | 1811 18 | 23
kullanmasina izin veriyorum
3 | Egitim arag ve gereglerini kullanmada 1261 209 | 499 | 165 | 51

ogrenciler gerekli 6zeni gosteriyor

4 | Egitim arag ve gereglerinin se¢ciminde ve
kullaniminda 6grenci goriislerini dikkate 253|377 | 336 | 63 | 21
altyorum

5 | Egitim arag ve gereglerini kullanmadan 6nce
ogrencilere tanitici bilgi veriyorum

6 | Egitim arag ve geregle'rlpln kullaniminin dersin 642l 276 | 125 | 7 0
kontroliine olumlu etkisi var
7 | Egitim arag ve ger.egler%nln soyut kong ve 520l 287 | 126 | 29 | 19
kavramlarin 6gretilmesine olumlu etkisi var
8 E.gltlm.n?at?gallermm kullanilmasz ile ilgili bir haal 219 | 131 | 205 | 263
hizmetici egitim kursuna katildim

9 | Egitim arag ve gereglerinin eksikligi egitimi
olumsuz yonde etkiliyor

516/ 330 [ 179 | 13 | 12

678 259 | 65 | 27 | 21

Tabloda okullarda bulunan egitim ara¢ geregleri ile ilgili 6gretmenlerin
goriislerini belirlemeye yonelik olan sorulara, 6gretmenlerin verdikleri cevaplarin
dagilimi goriilmektedir. Tabloda goriildiigli gibi arastirmaya katilan 6gretmenler
icerisinden gorev yaptig1 okulda yeterli miktarda egitim ara¢ ve gereglerinin
bulundugunu diisiinenlerin sayis1 250 civarindadir ve bu sayr %25’e denk
gelmektedir. O halde aragtirma kapsamindaki okullarin yaridan fazlasinda egitim

ara¢ ve gereclerini sayisinin yetersiz oldugu sdylenebilir.
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Diger taraftan, 6grencilerimizin ders ara¢ ve gereglerini kullanmasina izin
veriyorum diyen 6gretmenlerin sayisi yaklasik olarak 800 kisidir. Bu say1 %80’e
denk gelmektedir. Kismen izin verdigini sdyleyen 181 ogretmenle birlikte toplam
1050 Ogretmen igerisinde 1000 O&gretmenin egitim ara¢ ve gereclerini

ogrencilerinin kullanmasina izin verdigi sdylenebilir.

Egitim ara¢ ve gereglerini kullanmada Ogrencilerin gerekli 6zeni
gosterdigini diigiinen 0gretmenlerin sayisi, 330 civarindadir. Arastirmaya katilan
biitlin 0gretmenlerin  %30’una denk gelen bu sayi, Ogretmenlerin yaridan
fazlasinin  Ogrencilerin egitim ara¢ gereglerini  kullanirken gerekli 6zeni

gosterdiklerine inanmadiklarini géstermektedirler.

Egitim arag¢ ve gereglerinin se¢iminde ve kullaniminda 6grenci goriislerini
dikkate alan 6gretmenlerin sayis1 500 civarindadir. Ogrenci goriislerini kismen
dikkate alirim diyen 336 6gretmenle birlikte toplam yaklasik 950 6gretmen, ilgili
konuda o6grenci goriislerini dikkate aldigini belirtmiglerdir. Arastirmaya katilan
toplam 1050 ogretmenin 950’sinin 6grenci goriislerini dikkate aldigini belirten

Ogretmenlerin, ilgili konuda duyarl olduklar1 anlagilmaktadir.

“Egitim ara¢ ve gereclerini kullanmadan Once Ogrencilere tanitict bilgi
veriyorum” seklindeki soruya dgretmenlerin 516°s1 tamamen katiliyorum, 330’u
katiliyorum, 179’u kismen katiliyorum, 13’4 katilmiyorum ve 12’si hig
katilmiyorum seklinde goriis bildirmislerdir. Bu sonucglara gore arastirmaya
katilan 6gretmenlerin yaklasik olarak %90°1 ilgili konuda 6grencilere tanitict bilgi

verdikleri sdylemislerdir.
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“Egitim ara¢ ve gereclerinin kullaniminin dersin kullanimina olumlu etkisi
vardir” seklindeki soruya 6gretmenlerden 642 kisi tamamen katiliyorum, 276 kisi

katiliyorum, 125 kisi kismen katiliyorum derken, 7 kisi katilmiyorum demistir.

“Egitim ara¢ ve gereclerinin soyut kon ve kavramlarin 6gretilmesine
olumlu etkisi vardir” seklindeki 6 numarali maddeye Ogretmenlerin 589’u
tamamen katiliyorum, 287’si katiliyorum, 126’s1 kismen katiliyorum, 29°u
katilmiyorum ve 19’u hig¢ katilmiyorum seklinde goriis bildirmislerdir. Toplam 48
Ogretmenin egitim arag ve gereclerinin soyut konu ve kavramlarin 6gretilmesine

olumlu etkisinin olduguna inanmamasi lizerinde durulmasi gereken bir bulgudur.

“Egitim materyallerinin kullanilmasiyla ilgili bir hizmeti¢i egitime
katildim” seklindeki soruya 234 6gretmen tamamen katiliyorum, 219 &gretmen
katiltyorum, 131 6gretmen kismen katiliyorum, 205 6gretmen katilmiyorum ve
262 ogretmen hi¢ katilmiyorum seklinde goriis  bildirmistir.  Egitim
materyallerinin kullanilmast konusunda Ogretmenlerin yaklasik %50’sinin bir

hizmeti¢i egitime katilmamis olmast 6nemli bir bulgudur.

“Egitim ara¢ ve gereclerinin eksikligi egitimi olumsuz yonde etkiler”
seklindeki 9 numarali maddeye 678 Ogretmen tamamen katiliyorum, 259
O0gretmen katiliyorum, 65 Ogretmen kismen katiliyorum, 27 &gretmen
katilmiyorum ve 21 &gretmen hi¢ katilmiyorum seklinde goriis bildirmiglerdir.
Toplam 48 Ogretmenin egitim ara¢ ve gereglerinin eksikliginin egitimi olumsuz

yonde etkiledigine inanmamasi dikkat ¢ekicidir.
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Tablo 54: Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Okullarda Kullanilan Egitim Arag

Geregleriyle Ilgili Sorulara Verdikleri Cevaplarin Yiizde ve Frekanslar

Hic¢ Kismen Kesinlikle | Gen.
Katilmiyor Katihiyor
Mad | N Katilmiyor Katiliyor Katiliyor Ort

f % f % f % F % f % X

1 |1050( 167 | 15,9 | 241 | 22,9 | 402 | 383 | 90 8,6 150 | 14,3 | 2,82

2 (1050 23 2,2 018 1,7 181 [ 17,3 | 408 | 38,8 [ 420 | 40,0 | 4,12

3 ]1050] 51 4,8 165 | 15,7 | 499 | 47,5 | 209 20 126 | 12,0 | 3,66

4 (1050] 21 2,0 63 6,0 | 336 | 32,0 | 377 36 253 | 24,0 | 3,74

5 1050 12 1,1 013 1,2 179 | 17,0 | 330 | 31,5 [ 516 | 49,2 | 4,24

6 [1050] O 00 007 | 0,6 125 | 11,9 | 276 | 26,3 | 642 | 61,2 | 4,47

7 |1050| 19 L8 | 029 | 2,7 126 | 12,1 | 287 | 27,3 | 589 | 56,1 | 4,33

8 [1050] 263 | 25,1 | 205 | 19,5 | 131 | 12,5 | 219 | 20,8 | 234 | 22,1 | 2,96

9 ([1050] 21 2,0 | 027 | 2,5 65 6,2 | 259 | 24,6 | 678 | 64,7 | 4,47

Tabloda arastirmaya katilan 6gretmenlerin okullarda kullanilan egitim arag
gerecleriyle ilgili anketin son bdliimiinde bulunan sorulara verdikleri cevaplarin

yiizde ve frekanslart bulunmaktadir.
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Tablo 55: Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Cinsiyetlerine Gore Okullarda
Kullamlan Egitim Ara¢ Geregleriyle Ilgili Likert Tipi Sorulara Verdikleri

Cevaplarin t Testi Sonuglari

Cinsiyet
Madde | Erkek-=816 be S.S. ¢ P
Bayan=234

1 Erkek 3,16 1,16 -,30 75
Bayan 3,23 1,44

) Erkek 1,87 0,86 ,01 98
Bayan 1,87 1,08

3 Erkek 2,79 0,99 -,56 57
Bayan 2,89 1,04

4 Erkek 2,25 0,97 -,14 ,88
Bayan 2,28 0,94

5 Erkek 1,69 0,80 -1,10 27
Bayan 1,87 1,05

6 Erkek 1,50 0,68 -,42 ,66
Bayan 1,56 0,85

7 Erkek 1,69 0,93 ,60 ,54
Bayan 1,58 0,84

8 Erkek 3,04 1,54 ,25 ,80
Bayan 2,97 1,42

9 Erkek 1,49 0,76 21 ,82
Bayan 1,46 0,88

Tabloda aragtirmaya katilan 6gretmenlerin cinsiyetlerine gore okullarda
kullanilan egitim arag¢ gerecleriyle ilgili likert tipi sorulara verdikleri cevaplarin t
testti sonuglart goriilmektedir. Tabloda goriildiigii gibi toplam 9 sorunun
bulundugu bdéliimde Ogretmenlerin cinsiyetlerine gore goriisleri arasinda p>.05
derecesinde anlamli bir farklilik mevcut degildir. Fakat ortalamalara bakildigi
zaman 7, 8 ve 9 numarali maddeler hari¢ diger maddelerde erkeklerin daha yiiksek
oranda goris bildirdikleri goriilmektedir. Bir bagka deyisle erkekler okullarda
kullanilan egitim ara¢ ve gerecleri konusunda bayanlara oranla daha olumlu

goriiglere sahiptirler.
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Tablo 56: Ogretmenlerin Calistiklart Kurumlara Gére Okullarda Kullanilan

Egitim Ara¢ Geregleriyle ilgili Likert Tipi Sorulara Verdikleri Cevaplarin t Testi

Sonugclari
Kurum
Madde Devlet —
No okulu=966 X 5.5. t P
Ozel okul=84

1 ]?evlet okulu 3,24 1,17 2,65 ,00%*
Ozel okul 2,35 1,54

) I?evlet okulu 1,88 0,92 ,37 ,70
Ozel okul 1,78 0,80

3 l?evlet okulu 2,85 1,00 1,51 ,13
Ozel okul 2,42 0,93

4 l?evlet okulu 2,27 0,95 77 44
Ozel okul 2,07 1,07

5 ]?evlet okulu 1,72 0,83 -,86 ,38
Ozel okul 1,92 1,20

6 ]?evlet okulu 1,49 0,71 -1,43 ,15
Ozel okul 1,78 0,80

- ]?evlet okulu 1,68 0,93 1,01 ,30
Ozel okul 1,42 0,75

8 I?evlet okulu 3,08 1,50 1,55 12
Ozel okul 2,42 1,50

9 I_?evlet okulu 1,51 0,80 1,70 ,08
Ozel okul 1,14 0,36

Tabloda arastirmaya katilan Ogretmenlerin ¢alistiklar1 kurumlara gore
okullarda kullanilan egitim arac¢ gerecleriyle ilgili likert tipi sorulara verdikleri
cevaplarin t testi sonuglar1 goriilmektedir. Tabloda goriildiigii gibi devlet okulunda
gbrev yapan 0gretmenler ile 6zel okulda gérev yapan 6gretmenler arasinda ilgili
boliimde bulunan sorular igerisinde yalnizca 1 numarali soruda p>.05 derecesinde
anlamli farklilik mevcuttur. Bu farklilik 6zel okul gérev yapan O6gretmenlerin
lehinedir. Bir bagka deyisle 6zel okulda gorev yapan 6gretmenler “okulumuzda

yeterli miktarda egitim ara¢ ve gerecleri vardir” gorlisiini “katiliyorum”

derecesinde (X =2,35) benimserken, devlet okulunda gorev yapan ogretmenler
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kararsizim” (X =3,24) demislerdir. Diger sorularda Ogretmenlerin goriisleri

arasinda anlamli farklilik bulunamamustir.

Tablo 57: Ogretmenlerin Kidemlerine Gére Okullarda Kullanilan Egitim Arag

Geregleriyle lgili Likert Tipi Sorulara Verdikleri Cevaplarin Varyans Analizi

Sonugclari

- 1 2 3 4 5

% 1-5yil 6-10y1l | 11-15y1l | 16 yil ve | Toplam f P Fark
= | N=558 N=324 N=108 iizeri N=1050 Olan
<=

é‘ N=60 Gruplar

x | Sl x | S| x | S |x |S |[x |S
3,23|1,263,14(1,333,110,90|2,90|0,73|3,17|1,22|0,26 | 0,84
1,8910,91|1,87(0,95|1,72/0,66|2,00|1,15|1,87|0,910,23|0,86
2,9210,96(2,55|1,09|3,05{0,99|2,80|0,63|2,81|1,00|1,94{0,12
2,36|1,02|2,14]0,912,27(0,75|1,90|0,87|2,26 0,96 | 1,08 | 0,35
1,680,87|1,81(0,91|1,83|0,78|1,60{0,69|1,73|0,86|0,39|0,75
1,5010,73]1,51(0,72 1,66 0,76 |1,40{0,69 | 1,52 0,72 | 0,34 0,79
1,65(0,92|1,68|1,00(1,72|0,75]1,60{0,69|1,66|0,91|0,05|0,98
3,38 (1,47(2,70| 1,47 (2,61 |1,50|2,20 (1,39{3,02|1,51 [4,24|0,00(1-2, 1-3, 1-4
1,3510,61|1,62(0,99|1,66|0,68|1,60{0,96|1,48|0,78|1,87|0,13

ORI NN AW (N -

Tabloda arastirmaya katilan Ogretmenlerin kidemlerine gore okullarda
kullanilan egitim arag¢ gerecleriyle ilgili likert tipi sorulara verdikleri cevaplarin
varyans analizi sonuglar1 goriilmektedir. Tablo incelendigi zaman “egitim
materyallerinin kullanilmas1 ile ilgili bir hizmeti¢i egitim kursuna katildim”
seklinde olan 8 numarali maddede ogretmenlerin kidemlerine gore goriisleri
arasinda p>.05 derecesinde anlamli farklilik bulunmustur. Bu anlamh farklilik 1-
5 yil aras1 gorev yapan ogretmenler ile 6-10 y1l aras1 goérev yapan 6gretmenler, 11-
15 yil aras1 gorev yapan 6gretmenler ve 16 yil ve iizeri gorev yapan dgretmenler
arasinda ve p>.05 derecesinde 1-5 yil arasi gorev yapan Ogretmenlerin
aleyhinedir. Bir baska deyisle 1-5 yil arasi gérev yapan 6gretmenlerin egitim
materyallerinin kullanimu ile ilgili bir hizmetigi egitim seminerine katilim orani en

diistiktiir.
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6. TARTISMA VE SONUC

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin %77,7’s1 erkek, %53,1°1 1-5 y1l mesleki
tecriibeye sahip, %92’s1 devlet okulunda gdrev yapiyor olarak goriilmektedir. Bir
baska deyisle arastirmanin Ornekleminde bulunan G&gretmenlerin dagilimi
homojenlik gostermemektedir. Cinsiyet bakimindan erkeklerin ¢ok olmasi,
mesleki kidem bakimindan tecriibesi az olan 6gretmenlerin ¢ogunlukta olmasi ve
gorev yapilan okul tlirii bakimindan devlet okulunda gorev yapan 6gretmenlerin
cogunlukta olmasi arastirmada katilimcilarin gorislerini karsilastirmali olarak
ortaya koymak bakimindan sakincali goriilmektedir. Ancak beden egitimi
ogretmenligi meslegiyle ilgili olan bir durum olan buradaki bulgular 6rneklem ile
cok fazla 1ilgili degildir. Ciinkii, beden egitimi oOgretmenlerinin Tiirkiye
genelindeki dagiliminda da durum arastirmadakine benzerdir. Bu yiizden mevcut
sartlarda olabilecek en uygun arastirma orneklemi bu sekilde ortaya ¢ikmistir.

Karsilastirmalarda bu durumun dikkate alinmasi dnemlidir.

Arastirma kapsaminda bulunan okullarda en ¢ok bulunan ii¢ spor alani
futbol sahas1 (%82,8), voleybol sahasi (82,3) ve basketbol sahasidir (61,7) (Tablo
5). Bu spor alanlarinin bulundugu okullarda kullanilma oranlarina bakildiginda ise
futbol sahas1 yine %94,4 ile en ¢ok kullanilan spor alanidir. Voleybol (%63,8) ve
basketbol (59,3) sahalari ise orta derecede kullanilan spor alanlari arasinda
goriilmektedir. Fiziki durumlarina bakildiginda ise kullanilma sikliklarina da bagh
olarak voleybol sahasinin orta derecede iyi (%54,2), basketbol (%54,5) ve futbol
sahalarinin (52,8) ise kotli durumda olduklar1 anlagilmaktadir. Arastirmaya katilan
Ogretmenlerin bu guruptaki spor alanlarini gerekli gérme durumunda ise, biiyiik

bir ¢ogunlukla oOgretmenlerin ilgili spor alanlarin1  gerekli  gordiigi
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anlagilmaktadir. Disk atig alani, atletizm pisti, giille atis alan1 ve cirit atig alan
gibi spor alanlarinin okullarin ¢ok biiylik bolimiinde bulunmas: burada
diisiiniilmesi gereken en onemli noktalardan birisidir. Ciinkii {ilke olarak bu
alanlardaki uluslar arasi tecriibe ve bagarilarimizin ¢ok yetersiz olmasi, buna baglh
olarak ta halkin bu alanlara karsi ilgisiz olmasi, arastirmadan c¢ikan sonuglar
dikkate alindiginda anlagilmaktadir. Zira egitim sisteminde yer alamayan bir
olgunun toplum hayatina girmesi veya toplum igerisinde taraftar bulmasi ¢ok

kolay olmamaktadir.

Tablo 8’de goriildiigii gibi arastirma kapsamindaki okullarda bulunan
kondisyon aletleri igerisinde en ¢ok bulunan saglik topudur (%48) ve o da yaridan
azdir. En az bulunan ise duvar parmakhigidir (%9,1). Bu guruptaki biitiin spor
malzemelerinin bulunma orani %10 ile %15 arasindadir. Yiizde olara bakildiginda
kullanilma siklig1 en yiiksek olan engel c¢itasidir (%70,6). Ancak bulundugu
okullarin sayis1 ve buna bagli olarak kullanma sikligi frekans bazinda
karsilastirildiginda en ¢ok kullanilan saglik topudur (f=198). En az kullanilan ise
ayak agirhigidir (%16,7). Fiziki durumlar itibart ile dambill (%80,8), engel citasi
(%88,2) ve ayak agirlig1 (%78,8) iyi durumdadir. En kotli duruma olan spor aleti
atlama kasas1 olarak goriilmektedir (Tablo 10). Ogretmenlerin biiyiik ¢ogunlugu
bu guruptaki biitiin spor aletlerinin egitim i¢in gerekli oldugunu diisiinmektedirler
(Tablo 11). Bu sonuglardan anlasildigi gibi arastirma kapsaminda bulunan
okullarda kondisyon aletlerinin icerisinde en ¢ok bulunan saglik topudur ve oda
yaridan azinda bulunmaktadir. Dolayisiyla 6nceki gurupta da oldugu gibi genel
olarak egitim sistemimizde spor konusunda birka¢ brans 6n plana ¢ikmistir ve
biitiin okullarda bu branslar ragbet gérmektedir. Buna bagl olarak ta genclerin

yonelimi, medyanin egilimi ve halkin ilgisi genel olarak bu branglarda
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yogunlagmaktadir. Bunun bir sonucu olarak ise iilkemizde spor alaninda gesitli
alanlarda basarili olacak sporcu yetistirme konusunda sikintilar ortaya
cikmaktadir. Bu noktalar dikkate alindiginda ortaya c¢ikan sonuglar oldukca

anlamidir.

flgi duyulan ve ragbet géren spor alanlariyla ilgili olarak okullarda
bulunan spor yardimci araglarinin da ¢esitlilik agisindan oldukga fakir oldugu
tablo 12°de goriilmektedir. zira diidiik (%94,6) ve Kronometre (60,6) harig, diger
biitiin yardime1 spor malzemelerinin bulunma oranlart ve buna bagli olarak
kullanilma sikliklar1 oldukga diistiktiir. Ancak 6gretmenlerin goriigleri dikkate
alindiginda gerekli goriilme oranlarinin olduk¢a yiiksek oldugu goriilmektedir.
Boyle olmakla birlikte ilgili boliimdeki spor malzemelerinin bulunma oranlarinin
diisiik olmas1 diislindiiriicii bir bulgudur. Ciinkii bu bulgular beraberinde bazi
seyleri akla getirmektedir. Ornegin yoresel oyun kiyafetleri okullarm yaridan
fazlasinda bulunmuyorsa eger, bu okullarda ilgili alanda bir egitim faaliyetinin
olmadigin1 gostermektedir ki bu beden egitimi ve spor agisindan diisiiniildiiglinde

Onemli bir eksikliktir.

Basketbol sahasi arastirma kapsamindaki okullarin yaklasik {icte ikisinde
bulunmaktaydi. Tablo 16’ya bakildig1 zaman, arastirma kapsamindaki okullarin
%94,3’tinde basketbol topu bulundugu ve yaklasik olarak ta yarisinda pota ve
cember filesinin oldugu anlasilmaktadir. Bu sonuglardan anlagilmaktadir ki,
basketbol sahasi bulunmayan olduk¢a 6nemli sayidaki okulda sadece basketbol
topu bulunmaktadir ve basketbol sahasi bulunmayan yaklasik %20 oraninda bir
okulda ise ¢ember filesi ve potasi bulunmamaktadir. Bu bulgular gostermektedir

ki, biitlin yardimci malzemeleri ile birlikte basketbol sporunun kullanilabilir
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oldugu okullarin orani yaklasik %50°dir. Bu oran futboldan sonra en ¢ok ragbet
goren basketbol i¢in diisik bir orandir. Bu durumda okullarimizda bulunan

basketbol ile ilgili spor malzemelerinin yetersiz oldugu sdylenebilir.

Tablo 20’de goriildiigli gibi arastirma kapsamindaki okullarin %82’sinde
futbol sahasi1 bulunmaktadir, ancak bu okullarin yalmizca %92’sinde futbol
topunun bulunmasi ve diger futbol yardimci malzemelerinin en fazla okullarin
%350’sinde bulunmas1 oldukga diisiik bir degerdir. Futbol sporu iilkemizde gengler
basta olmak iizere insanlarimiz tarafindan en ¢ok takip edilen ve ilgilenilen spor
alan1 oldugu bilinmektedir. Bu faktor dikkate alindiginda futbol sporu ile ilgili
spor malzemelerinin okullarda bulunma orani biraz diisiik goriilmektedir. Bunun
yaninda futbol sahasi ve topunun yaklasik okullarin %90’inda bulunmasi ise
yeterli gibi gorilmektedir. Cilinkii bu iki spor malzemesi futbol sporunun
uygulanabilmesi i¢in gerekli olan asgari malzemelerdir. Bu agidan bakildiginda
yeterli gibi goriilen futbolla ilgili spor malzemeleri, sporun profesyonel olarak
yapilabilmesi i¢in diger yardimci malzemelerin de yeterli seviyede olmasi
gerekmektedir. Gerekli goriilme durumu olarak ta 6gretmenlerin %90 oranlarinda
ilgili spor alani i¢in yardimci spor malzemelerinin gerekli olarak goriilmesi bunu

gostermektedir.

Tablo 24’te goriildiigii gibi okullarin yaklasik %90°1inda voleybol topu ve
filesi bulunmaktadir, voleybol sahasinin da bulunma oranmin %82 oldugu
diisiiniildiiglinde voleybol diregi ve voleybol oyuncu dizligi olmadan okullarin
biiylik boliimiinde voleybol oynanmaktadir. Ancak bu isin yeterli oldugu anlamina
gelmemektedir. Ciinkii voleybol sporunda karsilasilma orani1 yiiksek olan

sakatlanmalar i¢in dizligin olmamasi 6nemli bir eksikliktir. Bununla birlikte
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voleybol sahasinin bulundugu okullarin yaklagik yarisinda voleybol ya hig
oynanmamaktadir ya da eksikliklere ragmen oynanmaktadir. Her iki ihtimal de

normal olmayan ve diizeltilmesi gereken bir durumdur.

Tablo 28’de goriildiigii gibi jimnastik malzemeleri igerisinde okullarda en
fazla bulunan jimnastik atlama kasasidir ve o da ancak {igte birinde
bulunmaktadir. Jimnastikle ilgili diger malzemelerin okullarin ¢ogunda
bulunmamasi, daha 6nceki sonuglarda da goriildiigi gibi egitim sistemimizde spor
alaninda popiiler olan futbol, basketbol ve voleyboldan baska diger spor
alanlarinda biiyiilk bir bosluk ve ilgisizlik bulunmaktadir. Bu durumun
diizeltilmesi ise iilke olarak uluslar arasi arenada her tiirlii spor alaninda sesimizi
duyurabilmek agisindan ¢ok 6nemlidir. Ciinkii mevcut durumda en iyi oldugumuz
alan olan futbolda bile Avrupa iilkeleri ile karsilagtirildiginda durumumuz ¢ok iyi
olarak degerlendirilemez. Bu durumun baslica sebebi spora profesyonel bir bakis
acist ve ilmi bir yaklasimla egilmeyisimizden kaynaklanmaktadir. Bunu
saglamanin en oncelikli yolu, egitim sistemimizde futbolun da i¢inde oldugu spor
alanlar1 konusunda mevcut olan eksikliklerin giderilmesidir. Ogretmenlerin
jimnastik aletlerinin egitim sistemimizde gerekli oldugunu diisiinmesi de bunu

gostermektedir.

Okullarda futbol kadar ¢ok bulunan ve kullanilan bir bagka spor masa
tenisidir (Tablo 36). Masa tenisinin bulunma oranmi ortalama %85’lerdedir ve
kullanilma sikligt da bu orana yaklagiktir. Kullanilan malzemelerin kolay
ulagilabilirligi ve ekonomikligi ile de ilgili olmakla birlikte ¢ogu okullarda
bulundurulmasinin diger bir sebebi, popiiler bir spor olmasindan kaynaklanabilir.

Boyle olmakla birlikte sektor olarak ciddi bir alana sahip olmayan masa tenisinin,
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bu imkanlar icerisinde degerlendirildiginde olduk¢a iyi bir ilgilenen kitlesinin
olmasi beklenir. Bu orani tespit etmek burada miimkiin degil ancak, benzer bir

calismada bu noktanin dikkate alinmasi etkili sonuglar ¢ikarabilir.

Atletizm malzemeleri arasinda basma tahtasi (%69,7), giille (%42,9), uzun
atlama havuzu (%32,6) ve disk (%25,7) okullarda en ¢ok bulunanlardir (Tablo
40). En az bulunanlar ise durma tahtas1 (%2,9), kafes panelleri (%2,9), direk ¢itasi
(%3.,4) ve start tabancasidir (%4,6). Kullanilma siklig1 bakimindan ise uzun
atlama havuzu ve halter basta gelmektedir. Fiziki durumlar ise kullanilma
sikligia baghdir ve en az kullanilanlar genelde iyi durumdadir. Genel olarak bu
guruptaki spor malzemelerinin okullarda yeterli diizeyde bulunmadigi,
bulunanlarin ise ¢ok sik kullanilmadigi anlasilmaktadir. Bu iki durum da egitim
sistemimizde sporun yeri ile ilgili bir takim g¢ikarimlar yapmak igin bir fikir
verebilir ve bu fikir olumlu olmayacaktir. Bu sebeplerden dolayi ilgili guruptaki
spor malzemelerini okullara yayginlastirilmast ve kullanim sikliginin artirilmasi

ve ayrica fiziki durumlarinin da iyilestirilmesi gerekmektedir.

Tablo 45°te okullarda kullanilan 6gretim teknoloji ve materyalleri
hakkinda bulgular yer almaktadir. Genel olarak bulundurulma durumlarina
bakildiginda 6gretim materyalleri igerisinde biitiin dersler i¢in gerekli olan ve
kullanilan &gretim materyallerinin bile biitiin okullarda bulunmadigi, daha ¢ok
teknolojinin egitime yansimasi olarak bilinen 6gretim materyallerinin ise, olduk¢a
az sayida okulda bulunduruldugu goriilmektedir. Ozellikle yazi tahtasinin
okullarin ancak {igte ikisinde bulunmasi en dikkat cekici olan bulgulardan
birisidir. Glinlimiizde materyal ve teknikler basta olmak iizere 6gretim ortaminin

yardimc1 materyallerle zenginlestirilmesi gerektigi tartisilirken, temel 6gretim
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materyallerinden dahi yoksun olan okullarda 6gretimin ne derece etkili olabilecegi
diisiiniilmelidir. Bu yiizden 6gretim i¢in ¢ok 6nemli olan dgretim teknolojileri ve
materyallerinin biitiin okullarda yeterli miktarda bulundurulmasi egitimin her tiirlii
alan1 icin gereklidir ve bu saglanmalidir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ilgili
guruptaki 6gretim materyallerini yiiksek oranda gerekli gormeleri de bu diislinceyi

desteklemektedir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ytizde ellisinden fazlasi gérev yaptiklari
okulda  yeterli miktarda egitim ara¢ ve gereci  bulunmadigin
diisiinmektedir.Ozhelvact H.(2003) yaptifi Yiiksek lisans tezinde bunu
desteklemektedir. (Tablo 48) ki ilk boliimdeki sorulardan elde edilen bulgular da
bunu gostermektedir. Bu ylizden okullarda spor branglarinin her tiirlii alaninda
istenilen gelismenin kisa siirede saglanabilmesi igin, Oncelikle egitim ara¢ ve
gereclerinin - okullarda  yeterli  miktarlarda  bulunmasimmin  saglanmasi
gerekmektedir. Cesur K.(1999) Yiiksek lisans tezinde arag¢ ve gereglerin yeterli
derecede bulunmadigini yayiminda desteklemistir.

Arastirmaya katilan dgretmenlerin biiylik bir bolimi 6grencilerinin ders
ara¢ ve gereclerini kullanmasina izin verdigini sdylemektedir (Tablo 48). Ancak
Ogrencilerin egitim ara¢ ve gereglerini kullanma konusunda gerekli 6zeni
gostermediklerini diisiinen dgretmenlerin oram oldukga yiiksektir. Ogretmenlerin
ilgili konuda ogrencilerine izin vermeleri olduk¢a Onemlidir. Ciinkii etkili bir
egitimin saglanabilmesi i¢in gliniimiizde tartigilan konularin basinda aktif 6gretim
yontemleri ve grenci merkezli egitim gelmektedir. Ogrenci merkezli egitimde ise
en 6nemli faktor, 6grencilerin 6grenme sorumlulugunu iistlenmesidir. Bu noktada
yapilmasi gereken, d6grencilerin ders ara¢ ve gereclerini daha iyi kullanmalari i¢in

gerekli 6nlemler alinmali ve gerekirse egitimler verilmelidir.
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Arastirma sonuglarina gore okullarda beden egitimi dersleriyle ilgili olarak
en fazla bulundurulan ve kullanilan spor alanlar1 futbol sahasi (%82,8), voleybol
sahast (%82,3) ve basketbol sahasidir (%61,7). Bununla birlikte futbol
malzemeleri (40,3), basketbol malzemeleri (62,3), voleybol malzemeleri (%62) ve
masa tenisi malzemeleri (%81,1) de en ¢ok bulundurulan ve kullanilan arag-
gereclerdir. Kondisyon aletleri (%17), spor yardimci araclari (30,8), jimnastik
malzemeleri (17,1), aletli jimnastik malzemeleri (%10,5), atletizm malzemeleri ise
az bulundurulan ve az kullamlan arag-gereglerdir (%6,9). Ogretim materyalleri
ise, orta derecede bulundurulan arag-gereglerdendir (%40,4). Bu sonuglara gore
beden egitimi dersleri i¢in yardimci spor arag-geregleri basta olmak iizere, 6gretim
arac-geregleri ve materyallerinin okullarin aktif kullanimi i¢in hazir hale

getirilmesi, kaliteli ve daha nitelikli bir egitim i¢in gereklidir.

Sonug olarak, Tiirkiye’de ilk ve orta dereceli okullarda kullanilan egitim
arag-gerec¢ ve Ogretim materyallerinin nitelik ve nicelik yoniinden yetersiz oldugu,
bunlardan faydalanma diizeyinin diisiik oldugu ve mevcut durumun diizeltilmesi

icin ithtiya¢ duyulan ¢aligmalarin yapilmadig: goriildii.
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