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OZET

Bu c¢alismada Elazig ilinden toplanan bazi Astragalus L. bitki tiirlerinin tohum yag
asitlerinin bilesimleri GC. ydntemi ile incelenmistir. Incelenen Astragalus tiirlerinin
(Astragalus decurrenss Boiss., Astragalus densifolius Lam, Astagalus oleifolius,
Astragalus kurdicus, Astragalus macrocephalus Willd. subsp. finitimus) tohum yaglari;
doymamis yag asitleri olarak; (%29-44) linoleik asit, (%11-29) oleik asit ve (%19-37)
arasinda linolenik asit icermektedir. Doymus yag asitleri olarak stearik asit, palmitik asit,
margarik asit, behenik asit ve lignoserik asit bulunmaktadir. Calisilan Astragalus
taksonlarmin yag asidi kompozisyonu genel yag asidi profili gostermektedir. Tohum
yaglarindaki baslica doymus yag asitleri palmitik (%8-17) ve stearik (%2—4) asitlerdir.
Doymamis yag asitlerin miktar1 doymus yag asitlerinden ¢ok yiiksektir. Incelenen
Astragalus taksonlarma ait tohum yag asitlerinin analizinden elde edilen sonuglar yag
asitlerinin besinsel degeri ve Astragalus cinsi ic¢indeki kemotaksonomik iligkiler

bakimindan tartisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tohum yag asidi, Fabaceae, Astragalus, Kemotaksonomi



SUMMARY

Investigation of Seed Fatty Acid Compositions of Some Astragalus (Vetch) L.
Species

In this study, the fatty acid contents of some Astragalus L. (Fabaceae) species collected
from Elazig vicinity were determined by GC techniques. The seed oils of Astragalus sp.
(Astragalus decurrenss Boiss., Astragalus densifolius Lam, Astagalus oleifolius,
Astragalus kurdicus, Astragalus macrocephalus Willd. subsp. finitimus) have contained
linoleic (%29-44), oleic (%11-29) and linolenic acids (%19-37) as unsaturated fatty
acids. Stearic, palmitic, margaric, behenic, lignoceric acids were also found as saturated
fatty acids. Fatty acid composition of the studied Astragalus taxa showed uniform fatty
acid profiles. Palmitic (8-17%) and stearic (2-4%) acids were the major saturated fatty
acids in the seed oils. The amounts of unsaturated fatty acids were much higher than
saturated fatty acids. The results from the fatty acids analysis of the Astragalus seed oils
were dissuced in therms of nutrition and chemotaxonomic relationships within the

Astragalus genus.

Key words: Seed fatty acid, Astragalus, Fabaceae, Chemotaxonomy



1.GiRiS

Yurdumuz yabani olarak yetisen bitki tiirleri acisindan ¢ok zengin bir ililkedir. Hem
floramiz hem de endemik bitkilerimiz ¢ok zengindir. Tiirkiye sahip oldugu yaklasik 12 bin
bitki taksonu ile diinyada 6nemli bir yere sahiptir. Tiirkiye” den 25 kat biiylik olan Avrupa’
da ise takson sayisi 11 bin olup bunun da yaklasik olarak 2 bin 600’ i endemik bitki
varliklarini olusturmaktadir. Tiirkiye Florasi’ n1 olusturan taksonlardan yaklasik 3 bin 800’
i endemiktir. Tiirkiye’ deki Endemizm oranm1 % 31’ dir (Malyer, 1996).

Tiim diinyada oldugu gibi lilkemizde de ¢esitli bitkiler yillardan beri halk arasinda ¢ay,
baharat ve tedavi amacli olarak kullanilmaktadir (Tan, 1992). Bilimsel, teknolojik ve
toplumsal gelisim siirecleri ve buna bagh olarak saglik ve hastalik kavraminin tarihsel
gelisimi sirasiyla mistik, polifarmasi, etiyolojik tedavi geleneksel ve cagdas hekimlik
uygulamalarmin ortaya c¢ikarmasma sebep olmustur. Halen giiniimiizde hekimlik
uygulamalarmin tarihsel gelisim siireglerinin ilk donemlerine ait izlere c¢ok sik
rastlanmaktadir. Ozellikle alternatif tip (dogal veya geleneksel tip) ve uygulamalar1 bu
gelisimsel donemin pek ¢ok farkli asamalarmnin gilinlimiiz toplumlarma tasimmmasina sebep
olmustur (Akdur, 1998). Giiniimiizde kronik hastaliklarin, baslica hastalik ve 6liim nedeni
olmas1 ve bu hastaliklarin dogal seyri, pek ¢ogunda bilinen korunma ve tam tedavi
yollarinda tam basar1 saglanamamasi gibi nedenlerle hem hastalarin hem de saglik
konusunda bilimsel ¢alisma yapanlarin zaman zaman degisik arayiglara girmelerine sebep
olmustur. Bununla birlikte saglik hizmetlerine ulasmadaki giigliikler de bu tiir arayislar
artrmaktadir. Tim bu nedenlerle, bu arayislarm basinda yer alan alternatif tip
uygulamalaridan birisi olan “fitoterapi” bitkilerle tedavi konusu yapilan bircok bilimsel
calismanin temel konularindan bir haline gelmistir.

Geleneksel tip baslica gelisen diinyanin tiim bolgelerinde ve endiistrilesmis iilkelerde
cok hizli bir sekilde yayilmaktadir. Avrupa, Kuzey Amerika ve endistrilesmis diger
bolgelerde toplumun %50° den fazlasinin tamamlayici ya da alternatif tip yontemlerinden

en az birini kullandig1 saptanmistir (Stephan, 2004).

Son yillarda sentetik ilaglarla meydana gelebilen ciddi yan etkilerin yol agtig1 medikal
ve ekonomik sorunlar, “yaraticilar1” arasinda uluslararasi ila¢ sanayinin de yer aldigi,
endiistrilesmis {ilkelerdeki c¢evre kirliliginin giiglendirdigi ekolojik yaklasimlar ve

hareketler, kiiratif tedavileri heniiz miimkiin olmayan bir ¢ok kronik hastaligin olusturdugu
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tehdit ve dogalligin her zaman etkili ve yan etkiden armmis oldugu diisiincesi gibi bir ¢cok
etmene bagli olarak bitkisel tedavi yeniden popiiler duruma gelmistir. Bu ¢aligsmalar biitiin
dikkatleri bitkilere c¢ekmektedir (Stephan, 2004). Bitkiler aleminin en genis

familyalarindan biride Fabaceae familyasidir.
1. Fabaceae Familyasi

Leguminosae veya bakla ailesi denen Fabaceae, Angiospermlerin Orchidaceae ve
Asteraceae’ den sonra iiglincii biiylik familyasidir. Tarimsal ve ekonomik ©Onemi

bakimimdan bugdaygillerden sonra ikinci biiytik familyadir.

Karmagiklik sergileyen bu familya 727 cins ve yaklasik 19,327 tiir icerir (Lewis ve
ark., 2005). Ulkemizde 61 cins ve 900’ den fazla tiirii bulunur (Se¢men ve ark., 2004).
Tohumlarinda endosperm yoktur. Bu familya Mimosaceae, Caesalpiniaceae ve

Papilionaceae alt familyalarina ayrilir (Zeybek ve. Zeybek, 1994).

Genellikle otsu bitkileri biinyesinde barindirir. Nadiren ¢alilar veya agaclarda bu
familyanin iiyeleri arasindadir. Yapraklar ¢cogu zaman pinnat veya trifoliat, nadiren basit,
stipilliidiir. Cicekler erdisi olup, bir simetri diizlemine sahiptir. 5 Sepali birlesik, 5 petali
serbesttir. Ust petal genellikle biiyiiktiir. Veksillum (bayrak¢ik) kanat seklindedir. Yandaki
2 petal (ala), alttaki 2 petal ile birlesmis olup, karina (kayikcik) seklini alir. Cigek
tomurcuk halindeyken alalar karinayi, veksillum da alalar1 orter. Genellikle 10 stamenlidir.
Bunlar serbest, monodelfus veya diadelfus seklindedir. Marjinal plasentasyona sahiptir

(Se¢men ve ark., 2004).

Fabaceae mevsimsel kuru veya kurak bir iklime sahip tropik orman ve iliman
bolgelerde cesitlilik gostermektedirler. Yar1 kurak ve kurak habitatlarda 6zellikle azot
metabolizmasi ile ilgilidir (McKey, 1994; Sprent, 2001).

Fabaceae familyas1 iiyeleri insan ve hayvan tiiketimi i¢in ekinler, ayni zamanda sivi
yaglar, lif, yakit, gilibre, kereste, tedavi edici, kimyasal maddeler ve bahgecilik islerinde
kullanilmaktadir (Lewis et al., 2005). Insanlar ve hayvanlar igin gida maddesi 6zelligi
tastyan ¢ok Onemli tiirleri vardir. Bazi tiirleri ilag, bazi tiirleri ise siis bitkisi olarak

kullanilmaktadir (Segmen ve ark., 2004).

Bu familya iiyeleri gida olarak kullanimm yani swra ormancilikta kullanilmaktadir.

Bitkilerin kendileri yada yapraklar1 ve kabuklar1 gibi bitkisel triinleri toprak islahi ve
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nitrojen kaynagi olarak kullanilmaktadir. Ayrica plastik yapiminda yag, yakit ve biyodizel
olarak kullanilmaktadir (Graham and Vance, 2003).

Fabaceae familyasmin bir ¢ok tiiriiniin i¢erisinde barindirdig1 izoflavonlar kanser riskini
azaltmaktadir. Diisiik kolesterol ve soya postmenopozal hormon replasman tedavisinde

kullanim1 i¢in ¢aligilmaktadir (Graham and Vance, 2003).
1.2. Astragalus (Geven) L. Cinsi

Ulkemiz cografi konumu, jeolojik yapis, farkli topografik yapilara ve toprak gruplarina
sahip olusu, degisik iklim tiplerinin etkisi altinda kalmasi ve ii¢ farkli bitki cografyasi
bdlgesinin birlestigi yerde olmasi, 6zellikle de bazi Iran-Turan kokenli bitki cinslerinin gen
merkezi olmasi gibi ekolojik ve floristik nedenlerle zengin bir flora ile ¢ok degisik
vejetasyon tiplerine sahiptir. Ulkemizde bu zengin flora icerisinde 425 takson ile en zengin
cins Astragalus L.” tur. Bu 425 taksondan 201’ i1 endemik olup endemizm orani yaklasik
%47 dir. Ulkemizde takson sayis1 agisinda 1. sirada yer alan Astragalus diinyada da
yaklagik 3000 takson ile en zengin gruptur (Davis, 1970; Maassoumi, 1998; Giiner ve ark.,
2000; Ekici ve ark., 2008).

Astragalus tiirlerinin besin degerlerinin yiiksek olmasi, ¢cali formunda olanlarindan kitre
zamki elde edilmesi, yakacak ve hayvan yemi olarak kullanilmasi yaninda erozyonu

onlemede de kullanilmasi nedeniyle 6nemi biiyiiktiir (Uysal, 1997).

Biyogesitlilik agisindan onemli, kokleri 3-5 m derine inebilen ve genis dallar1 olan,
egimli yamaclarin erozyon bekcileri olan Astragalus tiirleri, yayildigi alanin 2-4 kati
biiytikliglindeki araziyi kaymalara karsi tutmaktadir. Ahtapot misali kdkleriyle caprazlama
toprag1r korur ve egimli dag yamaglarinin zayif bitkilerini hayvanlara karst muhafaza

ederler (Kagmaz, 2007).

Baz1 Astragalus tirlerinin un, pelet veya taze halde meralarda otlatma yoluyla
hayvanlara yedirildiginde, dol verme bozukluklar1 ve zehirlenmelere neden oldugu
belirtilmistir. Baz1 tiirlerin ise ¢igek doneminden once ve ¢igek doneminde sigirlar igin

zehir etkisi yaptig1 rapor edilmistir (Cobanoglu, 1989).

Baz1 Astragalus tiirlerinin sulu koklerinin 6zii Tiirk halk: tarafindan 16semi tedavisi ve
yaralarin  1iyilestirilmesinde  kullanilmaktadwr.  Astragalus  tiirlerinin  koklerinin

polisakkaritler ve saponince zengin oldugu bilinmektedir. Cesitli Astragalus tiirlerine ait
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karakteristik bilesiklerin anti-kanser ve bagisiklik sistemini gii¢lendirici etkileri oldugu

bildirilmistir (Yesilada et al., 2004).

Astragalus, Diinya’ da baslica Avrasya, Kuzey Amerika ve Giiney Amerika’ da kurak
ve yar1 kurak bdlgelerde yayilim gdstermektedir. Ozellikle giineybati Asya (1000-1500
spp.), Orta Asya’ nin Sino-Himalaya bolgesi (500 spp.), Alaska’ dan Giiney Meksika’ ya,
Giliney Amerika’ da (400- 450 spp.) ve Kuzey Amerika’ da And daglar1 boyunca (100
spp.) yayilis gostermektedir (Anonim, 2007a). Ulkemizde ise Astragalus tiirlerinin, Dogu
Anadolu ve i¢ Anadolu Bolgesi' ndeki 1300-3500 metre yiikseltilerde, I¢ Ege ve Toroslar'
da 1300-2300 metre yiikseltilerde orman, step ve dag yamaclarinda yayilis gosterdigi
belirtilmistir (Anonim, 2007b).

Yapilan calismalar incelendiginde Astragalus cinsi bitkilerin kullanim alanlarindan en
onemlisinin tip oldugu goriilmektedir. Astragalus tiirleri uzun yillardan beri Avrupa
iilkelerinde de popiiler bir tibbi bitki olarak kullanilmaktadir. Astragalus cogunlukla
ginseng, melekotu, meyan kokii ve diger tibbi bitkiler ile birlikte cok sayida geleneksel
Cin toniginin yapisinda yer almakta ve cay seklinde de tiiketilmektedir. Astragalus’ un
yapiskan Ozelligine sahip 6z suyu asirlardan beri geleneksel tipta yatistirici, ishal 6nleyici
olarak kullanilmaktadir. Kitre zamki olarak adlandirilan bu 6z suyu tipta kullanimimin yam
stira yapiskan, sikilastirici, emiilsifiye edici ve katilastirict ajan olarak dis hekimligi (protez
yapimi), tekstil ve besin (dondurma yapimi) endiistrisinde kullanilmaktadir (Anonim
2002). Ekonomik degeri agisindan 6nemli olan kitre zamki, 6zellikle Astragalus aureus,
A. brachycalyx, A. kurdicus ve A. microcephalus tiirlerinden elde edilmektedir (Uysal,

1997).

Astragalus cinsine ait tibbi amaghi en yaygin olarak kullanilan tirler A.
membranaceous, A. trigonus ve A. gummifera’ dir. Cin' de Astragalus kokleri ylizyillardir
yorgunluk, halsizlik, istahsizlik, yara iyilesmesi, ates, terleme, kas agrisi, soguk algmligi,
diyare, astim, rahim, ovaryum ve kolon kanserine karsi tedavi amacli kullanilmaktadir
(Anonim, 1999). Astragalus tiirlerinde sik¢a bulunan sekonder metabolitler
triterpenoitlerdir; sikloartan, lanostan ve oleanan tip triterpenoidlerin varligi yapilan
calismalar sonucu bulunmustur. Sikloartan tip triterpenoidler ilk defa Astragalus bitkisinde
tanimlanmistir. Bu ¢alismalar, Astragalus bitkileri ile yapilan arastirmalarda yeni bir sayfa
acmistir. O zamandan beri sikloartan metilsteroidler ve glikozit icerikleri diinyadaki

arastirma merkezlerinde hedef arastirma konusu olmustur.
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Astragalus tiirlerine ait 152 tip sikloartan tanimlanmistir (Mamedova and Isaev, 2004).
A. mongholicus’ daki glikoz ve arabinozdan olusan polisakkaritlerin fare dalaginda
spesifik antikor formasyonunu arttirmakla birlikte DNA, RNA ve protein sentezini de
arttirdig1 gosterilmistir. Bununla birlikte sonraki grup bilesikler, saponinler, biyolojik
olarak aktif komponentler olarak bilinir ve simdiye kadar saponinlerin bu prosesteki rolii

detayli bir sekilde incelenmemistir (Yesilada et al., 2004).

Diger taraftan A. melonophruris, saponinleri ile yapilan c¢alismalar sonucunda,
antienflamatuar, agr1 kesici, idrar soktiiriicii, tansiyon diistiriicli ve sakinlestirici etkiler gibi
biyolojik aktivite gosteren sikloartan tip triterpenoid glikozitlerin varligi belirlenmistir

(Bedir et al., 2000).

Cin’ de yetisen bazi bitkisel ilaglarin kemoterapinin etkinligini arttirdigi ve
toksisiteyi diisiirdiigii bildirilmistir. Ozellikle Astragalus’ un, makrofaj ve dogal katil hiicre
aktivitesini uyararak ve T yardimci tip 2 sitokinleri inhibe ederek immiinolojik olarak
faydalar1 oldugu gosterilmistir. Yapilan ¢alisma sonucunda Astragalus temelli bitkisel
ilaclar ile platinyum temelli kemoterapi birlikte kullanilmis ve basar1 orani, tiimdr cevabi
ve kemoterapinin toksik etkisi incelenmis ve kemoterapinin verimini arttirdigi

belirtilmistir (Culloch et al., 2006).

Astragalus tirlerinin kokleri ter Onleyici, idrar soktiiriicii ve canlandirici olarak ¢ok
eskiden beri geleneksel ila¢ olarak bilinmektedir. Ayrica seker hastaligi, bobrek iltihabi,
kan kanseri ve rahim kanseri tedavilerinde de kullanilmaktadir. Tiirkiye’ de Giineydogu
Anadolu Bolgesinde Astragalus koklerinden elde edilen sivi ekstrakt, kan kanseri ve yara

tyilestirme 6zelligi nedeniyle geleneksel olarak kullanilmaktadir (Bedir et al., 2000).

Baz1 tibbi Ozellikleri bilinen bitkilerin insanlar tarafindan uzun siiredir hastaliklarin
tedavisi amactyla dumanlarinin igildigi bilinmektedir. iran’ da Anzarut adiyla bilinen A.
fasciculifolius  bitkisinin kok kismmdan elde edilen re¢inenin dumanini kulaga
uygulayarak kulak hastaliklarinin  tedavisinde kullanildigint  rapor etmislerdir

(Mohagheghzadeh ve ark., 2006).

Mevsimsel olarak ilkbahar ve sonbahar aylarinda sik¢a goriilen alerjik rinit hastaliginin
tedavisinde icerisinde 4. mongolicus koklerinin ve geleneksel Cin tibbinda kullanilan bazi

bitkilerle hazirlanan preparatlarin ¢ok iyi sonuclar verdigini rapor etmislerdir (Jigou ve
ark., 2008).



A. membranaceus Bunge tiiriiniin AIDS hastaligina karst kemik iligi aktivitesini
artirarak antiviral 6zellik gosterdigini ve geleneksel Cin tibbini uygulayan kisilerce bu

etkisi sebebiyle kullanilan ilk bitki oldugunu bildirmislerdir (Mukhtar ve ark., 2008).

Dogu tibbinda, bagisiklik sistemini giliclendirici ve dolasimi diizenleyici etkilerinden
dolay1 yaygin bir kullanima sahip olan 4. membranaceus koklerinden elde edilen 6ziitlerin
MKP-1 proteinlerinin aktivasyonunu sagladigini ve bu etkisiyle ayn1 zamanda iltihap

giderici bir potansiyele sahip oldugunu bildirmislerdir (Rui ve ark., 2008).

Asya iilkelerinde geleneksel tipta yaygm bir kullanima sahip A. membranaceus
koklerinden elde edilen 6ziitlerin otoimmiin bir reaksiyon sonucu gelisen akut kalp kasi
hastaliginda deneysel bir model gelistirerek, kalp kasi hiicrelerinde gozlemlenen
bozulmalara, kalbin yenilenmesi ve morfolojik baskalasim gdstermesi iizerine olan
etkilerini arastirmayr amaclamislardir. Otolimmin miyokardit’ te Astragalus koklerinden
elde edilen Oziitlerin deney farelerinde damar icine, ii¢ hafta boyunca (0.2 ml/100 g viicut
agirhigi, giinliik) verilmesi sonucunda elde edilen bulgulardan biri lenfosit iiretimini
arttirirken ayni zamanda Th2 sitokinlerinin (IL-4 ve IL-10) seviyesini artirdigin1 bunlara

bagli olarak kalbi korudugunu bildirmislerdir (Zhao ve ark., 2008).

Yapmis olduklar1 bir ¢alismada A. mongholicus bitkisinin kdoklerinden, affinite
kromotografisi yOntemiyle Oziitledikleri ve saflastirdiklar1 bir lektin (AMML)
molekiiliiniin insanda rahim agz1 kanser hiicreleri (HeLa), kemik kanseri hiicreleri (MG63)
ve kan kanseri hiicreleri (K562) iizerindeki ¢ogalma, 6liim ve hiicre dongiisiine olan
etkilerini arastirmiglardir. Biiyiime inhibisyonunu en fazla HeLa hiicrelerinde (%92) bunu
takiben K562 hiicrelerinde (%84) ve MG63 hiicrelerinde (%48) gerceklestigini tespit
etmiglerdir. Bu c¢alismanmn sonucunda A. mongholicus kokiinden elde edilen lektin
molekiiliiniin bu hastaliklarda tedavi amaciyla kullanilabilecegini ifade etmislerdir (Yan ve

ark., 2009).

Bitki tiirleri arasinda fenotipik ve genetik varyasyonlarin hizli ve dogru belirlenmesi.
Molekiiler biyoloji ve gen teknolojisi alaninda son gelismeler i¢in heyecan verici firsatlar
yaratiyor. Yag asidi metil ester (FAME) analizi ve bu RFLP gibi niikleik asit tabanh
teknikler, (Restriction Fragment Uzunluk Polimorfizm) analizi ve RAPD (Rasgele
Cogaltilmis Polimorfik DNA), tayini i¢cin kullanilmaya baslanmistir. Astragalus tiirleri

arasinda genetik varyasyonlar incelemek i¢in 1990' lardan bu yana morfolojik 6zellikler



yani sira i¢inde ve bitki tiirleri arasindaki filogenetik iligkinin (Williams ve arkadaslari,
1993; Wolfe ve Liston, 1998; Harris, 1999; Wolff ve Morgan-Richards, 1999; Akpinar et
al., 2001, Ozen ve ark., 2004). Astragalus microcephalus, Astragalus mesoleios,
Astragalus keyserlingii, Astragalus longistylus gibi ve Hololeuce Tarikati. ve Acmothrix
Sect, RAPD ve / veya RFLP analizi kullanilarak birka¢ girisimler oldu (Ekici, 2000;
Mehrnia et al., 2005).

Yapilan bir calismada; A. echinops Aucher ex. Boiss., A. subrobustos Boriss., A.
jodostachys, Boiss. & Buhse., 4. falcatus Lam., A. fraxinifolius DC. ¢alisilmis, caligmada
GC ve GC-MS yontemi kullanildi, kemotaksonomik iliskileri incelendi (Bage1, 2006).

Yapilan diger bir calismada Dogu Anadolu Bolgesindeki; 4. declinatus, A.
microcephalus, A. aduncus, A. xerophilus, A erinoceus tiirlerinin fenotipik ve genotipik
benzerliklerini ve farkliliklarmi ortaya ¢ikarmak icin yapilan yag asidi (Fas) ve RAPD
teknikleri kullanilmig, bu tiir calismalar molekiiler biyoloji ve gen teknolojisi alanindaki

gelismelerin ne kadar 6nemli oldugunu ortaya koymustur (Agar ve ark., 2009).

Diger bir c¢alismada Dogu Anadolu Bolgesindeki Astragalus atrocarpus, A.
campylosema subsp, A. campylosema, A. fumosus, A. galegiformes, A. lineatus var., A.
Jildisianus ve A. trichostigma fenotipik ve genotipik benzerliklerini ve farkliliklarini ortaya

koymak i¢in yapilan yag asidi (Fas) ve RAPD analizi yapilmistir (Agar ve ark., 2010).

Astragalus kurdicus’ un Dogu Anadolu Bdlgesindeki degisik lokalitelerinde calisma
yapilmis fakat sadece Elazig’ a yonelik calisilma yapilmamis, Astragalus oleifolius,
Astragalus densifolius, Astragalus macrocephalus, Astragalus decurrens’ in yag asitleri ile

ilgili bir ¢aligmaya rastlanmamastir.

Fabaceae familyasmnin Papilionoideae alt familyasinda sistematik yerini alan
Astragalus, Angiospermlerin en genis genuslarindan biridir. Sistematik kiinyesi asagida

verilmistir (Anonim, 2007¢).



Astragalus cinsinin sistematik kiinyesi asagidaki gibidir.
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1.2.1. Astragalus decurrenss Boiss.

Malatya, Elazig ve Siirt’ te yayilis gosteren endemik tiirdiir. Cigeklenme 6-7. aydir.
Habitat1 tepeler ve tiimsek bozkirlardir. Cok yillik otsu bir bitki olup 20-50 cm boy
uzunlugu vardir. Yapraklar 10-20 cm uzunlugunda olup yaprakgiklar 10-15 mm ovat veya
kismen eliptiktir. Her yaprakta 25-35 ¢ift yaprake¢ik bulunur. Cigek diizeninde 50-100 aras1
kisa pediselli ¢icekler bulunur. Brakteler 4-15 mm uzunlugunda lineer ve tiiylidiir.
Brakteol yoktur. Kalix 20-25 mm uzunlugunda olup tiibiilar veya kampanulattir. Kalix
disleri 15-19 mm uzunlugunda, lineer ve tiyliidiir. Cigekler sar1 kuruyunca mor renkte
olup bayrak¢ik 25-30 mm uzunlugundadir. Legumen 9-11 x 4 mm ovoid, tiysiizdiir

(Davis, 1970).

Sekil 1. Astragalus decurrenss Boiss’ in arazideki goriiniimii.



1.2.2. Astragalus densifolius Lam.

Cankiri, Corum, Kayseri, Giimiishane, Malatya, Elazig, Tunceli, Gaziantep ve Maras’
ta yayilig gosteren endemik tiirdiir. Cok yillik ve otsu bir yapidadir. Cigeklenme 5-6. aydir.
Minimum 1200 m maksimum 2400 metrede yasar. Yapraklar 6-14 cm uzunlukta olup
yaprakgiklar 1-6 mm oblong veya orbukiilerdir. Her yaprakta 30-40 ¢ift yaprak¢ik bulunur.
Cigek diizeni spika olup 10-30 c¢igek bulunur. Brateler 8 mm uzunlugunda lineer
lanseolattir. Kalix 8-12 mm uzunlugunda tiibiilardir. Kaliks disleri 3-4 mm uzunlugunda
lineer ¢ok az tiiyliidiir. Korolla beyaz-mavi olup bayrak¢ik 12-14 mm uzunlugundadir.

Legumen 12 mm ovoiddir (Davis, 1970).

Sekil 2. Astragalus densifolius’ un arazideki goriiniimii.
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1.2.3. Astragalus oleifolius DC.

Cok yillik ¢alimsi olup govde 5 cm uzunlugundadir. Yaprak 18-30 cm uzunlugunda
olup kenar1 dikenlidir. Yaprakgiklar eliptik, dikenimsi olup 8-10 gifitir. Cigek diizeninde
yaklagik 100 ¢icek bulunur. Brakteler 12-14 mm uzunlugunda lineerdir. Brakteol yoktur.
Kalix 12-16 mm uzunlugunda, yogun tiiylii ve tabana kadar parcalidir. Korolla agik sar1
renkte olup bayrak¢ik 20-24 mm uzunlugundadir. Cigeklenme 6-7. aydir. Dag bozkir1 ve
ekilmis alanlarda 1620-1800 yiikseklikte yasarlar. Orta ve Dogu Anadolu’ da yayilim
gosterirler (Davis, 1970).

Sekil 3. Astragalus oleifolius’ un arazideki goriiniimii.
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1.2.4. Astragalus kurdicus Boiss. var. muschianus Chamberlain

Cok yillik ¢alimsi olup 10-20 cm uzunlugundadir. Yaprak 5-6 cm uzunlugunda olup
kenar1 dikenlidir. Yaprake¢iklar 5-12 mm uzunlugunda, eliptik, dikenimsi olup 4-6 gifttir.
Cigek diizeninde 10-40 cicek bulunur. Brakteler 9-12 mm uzunlugunda lanseolat ve
tiyliidiir. Brakteol yoktur. Kalix 10-15 mm uzunlugunda, yogun tiiylii ve tabana kadar

parcalidir. Korolla lilak-pembe olup bayrake¢ik 14-20 mm uzunlugundadir.

Malatya, Elazig, Tunceli, Bitlis ve Van’ da yayilis gosteren bir taksondur (Davis, 1970).

Sekil 4. Astragalus kurdicus’ un arazideki goriiniimii.
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1.2.5. Astragalus macrocephalus Willd. subsp. finitimus Chamberlain

Cok yillik olup 50-100 cm boy uzunlugu vardir. Yapraklar 17-25 cm uzunlugunda olup
yaprakgiklar 20-65 mm lanseolat veya kismen eliptiktir. Her yaprakta 10-20 ¢ift yaprakgik
bulunur. Cicek diizeninde 30-50 arasi kisa pediselsiz ¢igekler bulunur. Brakteler 17-40 mm
uzunlugunda lineer-lanseolat ve sillidir. Brakteol yoktur. Kalix 15-18 mm uzunlugunda
olup tiibiilar veya kampanulattir. Kalix disleri 6 mm uzunlugunda, lineer ve tiiyliidiir.
Korolla sar1 renkte olup bayrak¢ik 18-35 mm uzunlugundadir. Legumen 8x 4 mm ovoid ve
tiyliidiir. Konya, Ankara, Canakkale, Erzurum, Kayseri, Elazig, Bitlis ve Agr1’ da yayilig
gostermektedir. Cok yillik otsu bir bitkidir. Cigceklenme zamani 6-8 giindiir. Habitat1
cakilli tepe ve bozkirlardir. 600-1100 metre yiikseklikte yasarlar (Davis, 1970).

Sekil S. Astragalus macrocephalus subsp.’ un arazideki goriiniimii.
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1.3. Yag Asitleri

Lipid terimi yagda ¢6ziilmeyen kloroform-methanol (2/1) karisimi, karbon tetraklortir,
benzen, eter, sicak alkol gibi organik c¢oOziiclilerde ¢Ozlinen heterojen yapil
biyomolekiillerdir. Yagda ¢6ziinen birtakim maddeler (yagda eriyen vitaminler, steroller,
mumlar gibi) lipid terimi i¢inde ifade edilirler. Ortak ozellikleri yag ¢oziiciilerinde

¢oOziilmiis olmalaridir. Yaglarin en biiyiik bilesenleri yag asitleridir.

Yag asitleri gerek bitki gerek hayvan organizmasinda bulunan ¢ogu diiz zincirli mono
karboksilik asitlerdir. Birkac1 hari¢ hepsi ¢ift sayida karbon ihtiva ederler, bazilar doymus
bazilar1 ise doymamistir yani ¢ift bag ihtiva ederler. Birkac yag asidi hidroksi, keto, metil
gruplar1 ihtiva ederler. Dogada halka grubu ihtiva eden yag asitleride vardir (prostanoik

asit) .
Dogal lipitlerde bulunan yag asitleri dort temel simifa ayrilir:
1. Doymus yag asitleri: Molekiilde ¢ift bag tagimazlar.
2. Doymamis yag asitleri: Molekiillerinde degisik sayida c¢ift bag tasirlar.

3. Hidroksi yag asitleri: Hidrokarbon zincirindeki hidrojenlerden biri veya birkaci
yerine hidroksil grubu (-OH) gecmis doymus veya doymamis yag asitleridir (serebronik
asit doymus bir hidroksi yag asididir. Risinoleik asit ise doymamis bir hidroksi yag

asididir).

4. Karbosiklik yag asitleri: Yapilarinda 5 veya 6 karbonlu bir halka ihtiva ederler. En
onemlileri solmogra yaginda bulunan solmogrik asit ve prostoglandinlerin yapisinda

bulunan prostanoik asittir.
1.3.1. Yag Asitlerinin Simiflandirilmasi

Tabiatta bulunan yaglardaki yag asitleri 4 karbonludan 36 karbonluya kadar degisen

uzunlukta hidrokarbon zinciri tagtyan karboksilik asitlerdir.

Baz1 yag asitlerinde, bu zincir tamamen doymustur (hi¢ ¢ift bag icermez) ve

dallanmamustir; fakat bazilarinda zincir bir veya daha fazla sayida ¢ift bag icerir.
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Bir yag asidini karbon atomlari, ya karboksilik gruptan baglanarak veya karboksil uca
en uzakta bulunan metil grubundan baslanarak (n veya Omega numaralama sistemi)
numaralanir. Ayrica bazi karbon atomlarini tanimlamada yunan harfleri de kullanilir. Buna
gore alfa karbon karboksilik gruba komsu karbona, omega veya n karbon atomu ise

karboksil grubunun en uzakta bulunan karbona verilen addir.

Yag asitleri numarasal kisaltmalarla gosterilir. Buna gore palmitolik asit hem 9-16:1
hem de 16:1A° olarak gosterilebilmektedir. Bu siniflama sisteminde 9, karboksilik uca
gdre cifte bagin pozisyonuna isaret eder 6rnegin 16,1A° dendiginde 16 karbon uzunluguna
sahip yag asidinin karboksil karbon atomundan baglayarak sayildiginda tek ¢ifte baginin
karboksil grubundan 9 karbon uzunlukta yani 9. ve 10. karbon atomlar1 arasinda yer aldig1
anlasgilir. Omega veya n numaralama sisteminde ise palmitoleik asit16:1n-7 olarak
gosterilir. Bu gosteri bigimi ise 16 karbon atomuna sahip yag asidinde tek bir doymamis
yag asidi bulundugunu ve bu bagin Omega karbonuna 7 karbon uzaklikta bulundugunu
aciklar bu numaralama sisteminde omega karbon atomu 1. karbon atomu olarak sayilir.

Tiim bu numaralama sistemleri giinlimiizde kullanilmaktadir.

Her smif bir yag asidi ailesini olusturur ve bu ailenin tiim iiyeleri ana bir yag asidinden
baslanarak sentezlenir. Ornegin arasidonik asit (20:4n-6), Omega-6 smifinin kaynak yag
asidi olan linoleik asitten18:2n-6 baslanarak sentezlenir. Ancak bir smifa mensup bir yag
asidi biyolojik olarak bagka bir sinifa ¢evrilmez. Bunun anlami linoleik asit sinifinin

(omega-6) bir liyesi omega -3 smifinin her hangi bir liyesine ¢evrilmez.
1.3.2. Onemli Yag Asitleri:
Stearik Asit

CH3(CH2),,COOH formiiliiyle gosterilen doymus bir yag asididir. Cogu hayvan ve

bitkiden elde edilen kati-s1vi yaglarda, ekseriya gliserid stearin seklinde bulunur.

Stearik asit ve bilesikleri, ozellikle tuzlar1 (stearatlari) ticari onemi haizdirler. Uzun
zincirli alkol esterleri, mum olarak bilinmektedir. Diger monohidrik ve polihidrik
alkollerin esterleri, vernik imalinde ve iyonik olmayan yiizey aktif maddelerin tiretiminde
kullanilmaktadir. Alkali metal tuzlar1 suda ¢oziinebilir. Bunlar oleatlar ve palmitatlar gibi,
tuvalet ve ¢amagir sabunlarmnin esas maddeleridir. Metalik stearatlar petrol gres yaglarinin

terkibinde bulunmaktadir. Cinko stearatlar kozmetikte, diger metal tuzlar1 boyalarda,
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eczacilikta ve mantar Sldiiriicii imalatinda kullanilir. Stearik asit amidleri, su gegirmez

kumaslarin imalatinda kullanilir (Anonim, 2012).
Oleik Asit

Oleik asit oda sicakliginda sivi, doymamis bir yag asidi olup bitkisel veya hayvansal
yaglardan elde edilen doymamis yag asitlerinin en 6nemlisidir. Formiili C;7H3;3COOH
seklindedir. Oleik asit iki farkli kristal yapiya sahiptir. a - oleik asit 13,4 °C ' de, beta oleik
asit ise 16,3 °C ' de erir. Molekiilde, dokuz ile onuncu karbonlar arasinda bir tane ¢ift bag
vardr. Oleik asit suda ¢Oziinmez. Alkolde az miktarda, eter ve organik ¢oziiciilerin
bircogunda cok iyi ¢oziinlir. Doymamis bir yag asidi oldugu icin katilma reaksiyonlar1
vermektedir. Oleik asit, yaglarin hidrolizinden elde edilmektedir. Hidrolizde katalizor
olarak, ¢inko veya aromatik siilfonik asit kullanilir. Serbest asit halinde ayrilan oleik asit,
sogutularak ve preslenerek ortamdan uzaklastirildiktan sonra diisiik basing altinda ayrimsal
destilasyon yapilarak saflastirilir. Oleik asit dimer asit iiretiminin diginda sabunlarda,
esterlerde, amidlerde ve polimerlerde, yiizey gerilimini azaltict madde olarak, yaglayici
madde tiretiminde, asinma etkisini yavaslatict madde olarak ve poliamid {iretimi gibi ¢ok

genis bir kullanim alanma sahiptir (Difronco, 2000).
Palmitik Asit

Palmitik asit (hexadekanoic asit) hayvan ve bitkilerde bulunan en yaygin doymus yag
asitidir. 16 karbonludur, baz haline palmitat denir. Ergime sicakligi 63.1 °C, kimyasal
formiilii CH3(CH,);4,COOH! tiir. isminden de anlasilacag1 iizere palmiye agacmin yagindan

ve palmiye ¢ekirdeginde bulunur. Tereyagi, peynir, siit ve ette de bulunur.

Canlilarda yag asitlerinin olusumunda (lipojenez) ilk sentezlenen yag asidi palmitik
asittir, daha uzun yag asitleri ondan tretilir. Palmitik asit bir karboksilik asit oldugu i¢in
cesitli organik alkollerle esterlesebilir. Diisik yagh siit iiretiminde siitten alinan yagla
beraber kaybolan A vitamininin (retinol) yerini almak i¢in retinol ile palmitatin esterlesmis
hali olan retinil palmitat geri eklenir. Kozmetik sanayisinde de A vitamini igeren

kremlerde de retinil palmitat bulunur.
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Ila¢ sanayisinde palmitatla esterlesmis bazi ilaclar, 6rnegin kloramfenikol palmitat,
etkisizdirler, ince bagirsakta hidroliz olduktan sonra aktif hale dontistirler. Gida sanayinde
yaglarim bozulmasimi engellemek icin kullanilan askorbil palmitat askorbik asitin

antioksidan 6zelligi ile palmitatin yagda ¢oziiniirligiinii birlestirir.

Hiicre zarinda bulunan bazi proteinlerin sistein gruplarinda palmitat baghdir, bu sayede
protein zara takili kalir. Palmitik asit tiirevleri II. Diinya Savasi sirasmmda napalm
iretiminde kullanilmiglardir. Palmitik asitin indirgenmesi sonucunda palmitil alkol olusur

(Anonim, 2012).
Linoleik ve Linolenik Asitler

Linoleik ve linolenik asitler birden fazla cift bag iceren oktadekanik asitlerdir. Bu yag
asitleri insan beslenmesi i¢in temel madde olup vitamin F olarak adlandirilir. Linoleik ve
linolenik asitleri iceren doymamus yag asitleri karisimi soya yagi ve diger uygun bitkisel

yaglardan elde edilir. Bu asit karisimlari besin destegi olarak kullanilir (Anonim , 2012).
1.4. Yag Asitlerinin Beslenmedeki Onemi

Baz1 06zel konfigiirasyona sahip yag asitleri vardir ki bunlar viicut tarafindan
iretilemezler ve disaridan besinlerle alinmalar1 gerekmektedir. Bu sekilde viicutta
yapilamayan yag asitleri, esansiyel (temel) yag asitleri olarak adlandirilirlar. Esansiyel yag
asitleri viicut tarafindan iretilemezler yani vitaminler ve aminoasitler gibi viicut
fonksiyonlar1 i¢in esansiyel maddelerdir. Hiicre membraninin esnekligi, akiskanligi
esansiyel yag asitlerinin membrandaki miktarina bagldir (Senkoyli, 2001). Yag
asitlerinden iki tanesi insanlar i¢in esansiyeldir. Bunlardan biri prostaglandinlerin onciil
maddesi olan C18:2, ®-6 (Konjuge linoleik asit: CLA, gamma linolenik asit, dihomo—
gamma linolenik asit, aragidonik asit), digeri C18:3, ®-3 (eikosopentaenoik asit: EPA ve
dokosahekzaenoik asit: DHA) igceren linolenik asittir. Vitamin F adi da verilen bu yag
asitlerinin hayvan organizmasi tarafindan sentez edilemedikleri i¢in besinlerle disaridan
almmalar1 sarttir. Bu yag asitlerinin besinlerle beraber yetersiz alinmasi yada hig
almmamas1 sonucunda bazi bozukluklar ortaya c¢ikmaktadir. Bunlar, deride goriilen
bozukluklar, lezyonlar, ciltte kuruma ve biiyiimede goriilen gerileme ile karakterize
edilirler (Kalaycioglu, 1998). Esansiyel yag asitleri biyolojik hiicre membranlarinin asil
yapisal bilesenleri olup saglikli hiicre fonksiyonlar1 i¢cin hem ®-6 hem de ®-3 yag

asitlerinin dengeli bir sekilde tiiketilmesi gerekmektedir (Celik, 2004).
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Halk arasinda balik yag1 olarak bilinen -3 grubu yag asitleri ile bitkisel yaglarda fazla
bulunan ®-6 grubu yag asitleri zigot asamasindan baslayarak yasam boyunca
viicudumuzdaki hiicrelerin en 6nemli yap1 taslarini olustururlar. Yapilan arastirmalar
sonucunda uzun zincirli yag asitlerinden dokosaheksaenoik asit (C22:6 ®-3), viicutta
linolenik asitten sentezlenebilmektedir (Makrides, 2000). Esansiyel yag asitlerinden olan
linoleik asidin viicuda yeterli miktarda alinmasi sonucunda viicutta arasidonik asit,
linolenik asidin yeterli miktarda alinmasi sonucunda ise viicutta eikosapentaenoik asit
(EPA) ve dokosaheksaenoik asit (DHA) gibi eksojen nitelikteki ¢oklu doymamis yag
asitleri sentezlenebilmektedir (Murray ve ark., 1990). Esansiyel yag asitleri, bitkilerde
sentez edilebilmesine ragmen hayvanlarda sentez edilememektedir. Linoleik asit besinlerle
almirsa, arasidonik aside gerek yoktur. Ciinkii arasidonik asit linoleik asitten
sentezlenmektedir. Insanlarda ise doniisiimiin olup olmadig1 bilinmemektedir (Champe ve

ark., 1997).

Esansiyel yag asitlerinden ®-6 (LA) ve -3 (ALA), insanlik tarihinin baslangicindan
beri vazgegilmez bir diyet olmustur. Insanlar farkina varmadan o-3 ve -6 yag asitlerini
yaklagik olarak esit miktarlarda tiiketmislerdir. Fakat 100-150 yildan beri ®-6 tiikketimi -
3 tiiketimine gore artmustir. Bunun sebebi ise, ayg¢icegi, misir, soya ve pamuk yaginin
kullanilmasidir (Artemis, 1999). Fakat son 150 yildir bu denge artan miktardaki aygigegi,
misir, soya, pamuk yaglarmin kullanimiyla linoleik asit lehine bozulmus ve giiniimiizde
Avrupa'da ®-6 / ®-3 orani 20-30/1 olmustur (Celik, 2004). -3 yag asidi doganin en
harika ¢ok yonlii ilaglarindan biridir. Kolesterol diisiiriicti ilaglar kadar etkilidir. Yiiksek
trigliseritler i¢cin bilinen en iyi ilagtir. ®-3 ve -6 grubu yag asitleri kotii kolesterolii
diistiriip 1y1 kolesterolii arttirir. Boylece diislik kolesterol seviyesini normal degere getirip
kalp krizinde etkin bir rol oynayantrigliserit seviyesini azaltir. Gerek ®-3 gerekse -6 yag
asitlerinin dengeli alimi, sagligimiz i¢in temel olan ideal kan dolasimini saglayarak, beynin
gelisimine, saglikli biiylimeye ve bagisiklik sisteminin giliclenmesine, cildin nemini
koruyarak, geng¢ goriinmesine ve tiim cilt hiicrelerinin islevlerini diizenlenmesine yardimci1
olur. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan dnerilen ideal denge, her 5-10 g -6 grubu
yag asidine karsilik 1 gram ®-3 grubu yag asidi tiiketilmelidir. Ciinkii asir1 ®-6 grubu yag
asitlerinin tiiketimi -3 grubu yag asitlerinin yararmi bertaraf edebilmektedir. ®-3 ve ®-6
yag asitleri viicutta gorevleri geregi kendi aralarinda siirekli rekabet halindedirler. -6 yag

asitleri bliylime ve cilt i¢in gerekli iken ®-3 yag asitleri ise saglikli ve uzun bir dmriin
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anahtaridir. Aswr1 -6 yag asitleri alimi kani pihtilastrmanin yani1 sira kolesterol
plaklarinin olusumunu kolaylastirp, alerji ve iltihaba bagli hastaliklarin gelisimine yol
acar. ®-3 yag asitleri ise tam tersini yani kanin pihtilagsmasini, kolesteroliin ylikselmesini
ve iltihabi hastaliklarin olugmasini engeller. ®-3 yag asitleri kanm akiskanligmi
saglayarak, kanin kalp tarafindan kolayca pompalanmasia yardimci olur. Boylece damar
tikanikligin1 (tromboz) damarlarda kolesterol birikimini (arterioskelerosis) dnleyerek kalp

krizi riskini en aza indirir (Sel, 2006).
1.5. Kemotaksonomik Calismalar

Kemotaksonomi, siniflandirma amaciyla kimyasal delillerin kullanilmasma ait
prensipleri ve islemleri kapsayan bir bilim dali olarak tanimlanmistir (Simith, 1973).
Kimyasal sistematik ise, organizmalar arasindaki ve akrabaliklarindaki farkliliklarin

gosterdigi kimyasal varyasyonun calisilmasi olarak tanimlanabilir (Simith, 1973).

Kemotaksonominin bugiin hizli sekilde gelismesinde ii¢ ana sebep vardir. Bitki
iirinlerinin analizlerini ¢ok ¢abuk yapan ve ayni zamanda daha 6nce kullanilanlardan ¢ok
daha az bitki materyaline gereksinim gosteren bir¢ok yeni tekniklerin (kromatografi,
elektroforez, vb.) gelismesi, bir¢ok hayatsal biyokimyasal olaylarin biitiin bitkilerde
bulunmasinin yani sira daha az hayatsal olaylarin taksonlar arasinda c¢ok biiyiik
korelasyonun oldugunun anlasilmasi ve bitki siniflamalarinda delillerin miimkiin oldugu

kadar ¢cok kaynaklardan kullanilmas1 gerektigi inancidir.

Organik kimya ve biyokimya beraberce morfolojiden sonra giiniimiiz taksonomisinde
en popliler veri kaynagi olarak kullanilir. Genelde kemotaksonomideki bu gelismeler dnce
cins ve cins alt1 seviyedeki taksonlarin tanim ve taksonomik simnirlarinin belirtilmesinde ve
sonra da cins seviyesi yukarisindaki taksonlarin filetik problemlerine 151k tutmasi
bakimlarinda ¢ok faydali olmustur. Morfolojik karakterlere dayanarak teshis edilmeleri zor
olan melezlerde, kimyasal verilerin melezlerin analizleri calismalarinda c¢ok faydali
olduklar1 goriilmiistiir. Taksonomistlerin en Onemli amaglarindan ikisi, taksonlarin
sinirlarmi tayin etmek ve onlar1 hiyerarsik siniflamalarda uygun yerlere yerlestirmektir.
Kimyasal verilerin béyle amaclar i¢in kullanilmalarma iliskin olarak (Mirov ve ark.,
1969), Pinus’ larin smiflamasinda recine analiz ¢alismalar1 6rnek olarak verilebilir.
Morfolojik ve anatomik verilerin dogal bir siniflama yapmaya yeterli olmadig1 zamanlarda

cins ve oymak seviyelerinde kimyasal veriler ¢ok faydali olmaktadir. Bu gibi ¢aligmalar
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kemotaksonominin, taksonomik hiyerarsisinin yukari katlarindaki uygulamalarma 6rnek
gosterilebilir. Bu ylizden taksonomistler arasinda geleneksel taksonomik karakterlere
dayandirilarak oldukca yapay smiflandirilmis yiiksek kategorilerin kimyasal bilesik
dagilimlarin1 gézden gecirip onlarin daha dogal bir sekilde yeniden siniflandirmalarini
yapma gelenegi son yillarda oldukca yaygmlasmistir. Benzeri caligmalara, (Bate, Simith,
1973) fenolik bilesiklere dayanarak Geranium cinsinin siniflamasin1 kontrol etmeleri

ornek olarak verilebilir.
1.5.1. Yag Asitlerinin Kemotaksonomik Onemi

Bitkilerde tarafindan sentezlenen primer ve sekonder iirlinlerin taksonomik olarak
kullanilmasiyla ilgili olarak ¢ok sayida ¢alisma mevcuttur. Sekonder 6neme sahip bitki
kimyasallarindan yag asitleri ve Ozellikle tohum yag asitleri kemotaksonomik amacgh
olarak kullanilmaktadir. Yag asidi kompozisyonundan 6zelikle nadir bulunan yag asitleri
(unusual) tiiri¢i ve tiirler aras1 kemotaksonomik seviyelerde kullanildig1 gibi infragenerik
siniflandirmalarda da genis ¢apli olarak kullanilmaktadir. Baz1 taksonlar i¢in tohum yag
asitleri tokoferol kompozisyonu i¢in bilgi verebilir (Aitzetmuller, 1993). Tohum yag asidi
kompozisyonu gaz kromotografisi alisilmadik yag asitleri temsil eden tiirler igin
kullanilabilir (Bagci, 2007). Oleik asit gibi birincil metabolik {iriinler de olan doymamis
yag asitlerinin ¢ift bagi diger bir organik asidin ¢ift bagmin doymus bagdan hidrojenin
secici sekilde uzaklastirilmasi ile olusur. Oleik asit izomerlerinin olusumu da ayni
mekanizma ile olur. Uzaklastirma tepkimesi secicidir; karboksil grubu ile ilk ¢ift bag
arasindaki doymus baglardan kimyasal aktivite yaratmayacak uzaklikta olan hidrojenleri
ayirir. Bu dehidrojenasyon tepkimeleri ile oleik asit 6nce linoleik, sonra da linolenik aside
doniisiir vs. Uclii baglarin, olefinlerin ¢ift bagli doymus karbonlardaki dehidrojenasyon

sonucu olugmasi gibi bir mekanizma ile ortaya ¢ikmasi ise bir¢ok taksonda goriiliir:

Bitki lipidlerinin yag asidi kompozisyonunun karakteristiklerini iki etken grubu

denetler:
a) Zincir uzunlugunu belirleyenler

b) Doymamis baglarin sayr ve uzunlugu ile diger farklilik etmenlerinin dagilimini

denetleyenler. Bu cerceveye asetilenli yag asitleri uyarlar:
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Ornegin Santalaceae asitlerinden ksimeminik asit, grubun en basiti olan ve Pyrularia

pubera ile Santalum acuminatum’ da bulundugu belirlenen stearolik asit bunlardandir.

Bu genellikle en az alti komponentli karisim halinde bulunan ve miktarlar1 ile
oranlarinin  bitki viicudundaki dagilimi degisim gdsteren asitlerin kemotaksonomik
karakter olduklar1 belirlenmistir. Biyogenetik acidan da 6nemli bilgiler saglamaktadirlar,
clinkii yukarida belirtildigi iizere oleik asitten baslayan belli bir dehidrojenasyon tepkimesi
zinciri s6z konusudur:-en, -in, -eninen, -dieninen ve enedin doniisiim zincirine paralel

olarak reaktif olan metilen grubundaki oksitlenme ile bir seri 8 - hidroksi asitler olusur.

Santalaceae tohumlarmin kat1 yaglarinda genellikle linoleik asit bulunmayisi ve 18 C’
lu asitler olarak oleik, ksimenik, az miktarda stearik ve 16 C’ lu olarak da bir tek palmitik
asit bulunusu karakteristiktir. Santalales famlarinda da bulunan bu asitler ilging iliskiler
gosterir. Olaceae’ den Onkgogea gore tiriinde asetilenik asitler biyojenik diziligli bir
tepkimeler zinciri ile desaturasyon sonunda bolekik aside varirlarken 8-hidroksi-asitler de
olusur. Stearolik asit ve tiirevleri oleik asitten, taririk asit ise 6-enoik, petroselenik asitten
olusur. Taririk asit yanlizca Simarubaceae’ den Picramnia’ da bulunur, petroselenik asit
ise Umbelales icin karakteristik sayilabilir, tek istisnas1 Simarubaceae’ den Picrasma’ da
gortliir. Laballenik asit Labiate’ de bulunan bir tarririk asit allen tiirevidir (Anonim,

2012).

Ksimeninik asidin konjuge izomeri olan krepeninik asit Compositae’ nin Cichorieae
veya Liguliflorae familyasindan Crepis foetida tohumunun hi¢ poliasetilen igermeyen kati
yaginda bulunur. Biyogenetik agidan bu asitler oleik asidin dehidrojenasyon iirlinii olan

linoleik asitten ikinci bir asamanin iirlinii olarak meydana gelir.

Krepeninik asit birgok asetilenin tiiremesini saglayan substrattir. Ornegin bir C17 keton
olan falkarinon ve tiirevleri Compositae, Umbellifereae ve Araliaceae’ de bulunur. Gerekli
olan C18 asidi ise krepeninik asittir ve bu asidin zincir ucundaki bir dehidrojenasyon ve
cift bag girisi, allilik merkezlerin oksijenasyonu ile yiiriiyen stearolik seri reaksiyonlari
ornegin Ongokea’da goriiliir. Compositae ve Umbellales’ de, Hymenomycetes
funguslarinda lipidlerinde bol olan linoleik asitten krepenenik aside uzanan biyojenetik
seri tepkimesi yliriir. Lauraceae’ de yaygm dagilimi olan 2-metoksiundek-10-in maddesi
bu familyaya has lipid asidi olan laurik asitin tiirevi olarak terminal asetilenin

dehidrojenasyon ve dekarboksilasyonu ile olusur. Bir siklopropen olan sterkiilik asit ve o-
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oksidasyon iirlinii olan malvalik asit Malvaceae ve Sterculiaceae’ de siklopropan
karsiliklar1 ile beraber bulunur. Stearolik asidin Malvales ve Santalales’ de bulunmasi
asetilen olusumu ile epoksidasyonun taksonomik paralelliginin gdstergesidir ve Malvales

kat1 yaglarinda ¢ok sik rastlanir.

Biitiin bu ornekler kemotaksonomik incelemelere yag asitleri ile baslanabilecegini,
ozellikle kisa zincirliler olmak iizere poliasetilenlerin de ilk asamada incelenmeye deger

bir grup oldugunu gdstermektedir (Anonim, 2012).
1.6. Cahismanin Amaci

Bu c¢alismada, Astragalus cinsine ait Elaz1g ilinde yetisen bazi taksonlarin kimyasal
yonden arastirilmas1 amaglanmistir. Taksonlarin tohum yag asidi kompozisyonlar: kalitatif
ve kantitatif olarak tayin edilerek, tiiri¢i ve tiirler aras1 kemotaksonomik iligkiler ortaya
konarak model bir ¢calisma yapilmasi hedeflendi. Calisma, tip alaninda 6nemli olan bu
Astragalus cinslerinin tohum yag asidi kompozisyonlarinin da belirlenmesiyle dogal
kaynaklarin degerlendirilmesi bakimlarindan 6nemli sonuglar verecegine inanilmaktadir.
Taksonlarin yaglarindan elde edilen kalitatif ve kantitatif verilerin sayisal taksonomik
yontemler kullanmak suretiyle degerlendirilmesi, ikisi endemik olan bu taksonlar
arasindaki kemotaksonomik iligkiler genis anlamda belirlenmeye saglanacaktir. Arastirma
Elazig iline has olmasi1 ve endemik olan 2 tiirlin yag asitlerinin ¢alisilmamas1 yoniiyle

tamamen 6zglindiir.
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2. MATERYAL VE METOT
2.1. Bitki ve Tohum Orneklerinin Toplanmasi ve Teshisi

Arastirma materyalimiz olan Astragalus decurrenss, Astragalus densifolius, Astragalus
oleifolius, Astragalus kurdicus, Astragalus macrocephalus Willd. subsp. taksonlarina ait
ornekler Elazig ilinin ¢esitli bolgelerinden toplanip laboratuara getirildi. Kesin teshisleri
yapildiktan sonra ornekler tohumlara ayrilarak lipid analizleri i¢in 151k ve nemden uzak
kuru bir ortamda saklandi. Bitkilerin alindig1 lokaliteler asagida belirtilmektedir. Bitkilerin
bu lokalitelerden cekilmis fotograflar1 sekil(1-5)’ de verilmektedir. Ayrica bu ornekler
Firat Universitesi Herbaryum (FUH)’ unda ve Bitki Uriinleri ve Biyoteknolojisi Arastirma
Laboratuar1 (BUBAL)’ nda saklanmaktadir.

Tohum numunelerinin alindig1 toplama bélgeleri ve 6zellikleri:

Astragalus decurrenss Elazig- Harput, Yavuz Selim Koleji sag yolu, 1320 m.,
23.06.2011, Isik 1001.

Astragalus densifolius Elazig - Inciler koyiine gelmeden soldaki aile et lokantasi

karsisinda yolun solu, 1345 m., 23.06.2011, Isik 1002.

Astagalus oleifolius Elazig - Korpe koyii 3500 metre sonra hayrata 500 m. kala.
1115 m., 07.07.2011, Isik 1003.

Astragalus kurdicus Elazig - Inciler kdyii kavsagina girince 100 m ileride sagda,
1115 m., 07.07.2011, Isik 1004.

Astragalus macrocephalus subsp. Elazig- Korpe koyiinii gegtikten 3500 metre
sonra hayrata 500 metre kala. 1045 m., 07.07.2011, Isik 1005.
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2.2. Total Lipid Ekstraksiyonu

Bitki dokularindan total lipidin ekstraksiyonu ve lipid olmayan safsizliklarin
ayrilmasmda Christie (1992)’ de belirtilen degistirilmis Folch metodu kullanildi. Metoda

gore;

1. Astragalus decurrenss, Astragalus densifolius, Astagalus oleifolius, Astragalus
kurdicus, Astragalus macrocephalus Willd. subsp. tohumlarindan 2’ ser gram tartild.
Tohum numuneleri, agirliklarinin 100 kat1 kadar izopropanol i¢cinde bir gece bekletildi.

Boylece dokularda fosfolipidleri sindiren enzim (fosfolipaz D) inaktive edilmis oldu.

2. Karigimlar mavi bant filtre kdgidindan vakumda siiziildii ve tekrar aym sekilde

izopropanolda bir siire bekletildi.

3. 1:1 (v/v) oraninda karistirilmis kloroform-izopropanol siiziintiiye ilave edildi. Kati
atiklarin bu karisim icinde iyice ezilmesi i¢in bir gece beklendi ve ertesi giin mavi bant

filtre kagidindan siiziildii.
4. Bu siiziintii oncekilerle birlestirilerek doner buharlastiricida ¢oziicii uguruldu.
5. Kalan kat1 kisim 2:1 (v/v) oraninda karistirilmis kloroform-metanol karigimina alindi.

6. 5. maddedeki kloroform-metanol karisimindaki total lipid temiz bir meziire aktarildi
ve hacminin 1/4’ i kadar % 0.88” lik potasyum kloriir (KCl) ¢ozeltisi ilave edildi. Temiz
bir cam c¢ubukla iyice karistirildiktan sonra tek fazli bir karisim meydana gelinceye kadar

dinlenmeye brrakild1.

7. Birbirinden 1iyice ayrilan 2 faz olusunca (iist faz lipid olmayan safsizliklari, alt faz ise
lipidleri igerir.) Ust faz bir puar yardimiyla lstten alinarak temiz bir aymrma hunisine
konuldu. Bu faza karigsma ihtimali olan yaglar1 kazanabilmek i¢in 2:1 (v/v) oraninda
karistirilmis kloroform-metanol ile yikandi. Alt kloroform fazma yaglar gegeceginden
ayirma hunisinin muslugu acgilarak alt faz alindi ve meziirdeki diger lipid fazina ilave

edildi.

8. Lipid faz1 kendi hacminin 1/4° i kadar 1:1 (v/v) oraninda karigtirilmig metanol-saf su

karisimi ilave edilerek iyice ¢alkalandi ve durulanmaya birakildi.
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9. Kesin 2 faz ayrilinca iist faz alinarak atildi. Berrak bir faz elde edilene kadar bu islem

tekrarlandi.

10. Saflastirilmis lipidleri igeren alt fazin ¢oziiciisii, doner buharlastiricida ve azot gazi
atmosferinde (yaglarin oksitlenmemesi) ugurularak deristirildi. Daha sonra dereceli bir
kapta istenilen hacme getirmek ic¢in kloroform ilave edildi. Analizler yapilana kadar derin
dondurucuda miimkiin oldugu kadar diisiik sicaklikta saklandi. Alt faza susuz sodyum
siilfat katilarak birkac saat beklendi. Boylelikle alt fazda kalmasi muhtemel su alinmig

oldu. Daha sonra mavi bant siizge¢ kagidindan siiziilerek sodyum stilfat ayrild1.
2.3. Yag Asidi Metil Esterlerinin Hazirlanmasi

Lipidler i¢inde bulunan yag asitlerinin gaz kromatografik analizinin yapilabilmesi icin
polar olmayan ugucu ve kararli bir yapiya sahip olan metil esterleri gibi tiirevlerine
dontstiiriilmesi gerekir. Bu islem i¢in degisik metotlar kullanilmasina ragmen Christie’ de
1990-92° de ifade edildigi gibi uygulamasi pratik ve verimi yliksek olan asit katalizli

esterlestirme yontemi kullanildi. Bu yontemin islem basamaklar1 sdyledir:

1. Metil esteri hazirlamak icin total lipid ekstaktindan 15 ml veya 40 ml alinarak doner

buharlastiricida ¢6ziicti kuruluga kadar buharlastirildi.
2. 3 ml toluenle numune ¢oziinerek teflon astarli ve vida kapakl tiiplere alindi.
3. Uzerine 6 ml metanol-siilfiirik asit ilave edildi.

4. Tipleri kapatarak iyice c¢alkalandi. Tiiplerin sizdirma yapip yapmadigr kontrol
edilerek su banyosunda 50 °C’ de 1 gece esterlesmeye birakildi. Bu siire sonunda, tiipler su

banyosundan ¢ikarilarak oda sicakligina kadar sogutuldu.
5. Tiiplere 5 ml % 5’ lik sodyum kloriir (NaCl) eklenerek karistirildi.

6. Her bir tiipe 5 ml hekzan eklenerek c¢alkalandi. 2 fazin ayrilmasi beklendi ve iist

hekzan fazi alindu.
7. 5 ml hekzan koyarak yukaridaki islem tekrarlandi.

8. Hekzan fazlar1 vida kapakl tiiplerde birlestirilerek {izerine 4 ml % 2’ lik potasyum
bikarbonat (KHCOs3) ekleyip karistirildiktan sonra 2 faz ayrimi i¢in beklendi.
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9. Ust faz alarak susuz sodyum siilfatla kurutuldu ve mavi bant siizge¢ kagidindan
siizlilerek sodyum siilfattan ayrildi. Son olarak metil esterlerini iceren karisim doner
buharlastiricida 45 °C’ de ve azot akimi altinda gerekli yogunlastirma islemi yapilarak,
agz1 kapakli deney tiiplerinde gaz kromatografisi analizine kadar -20 °C’ de derin

dondurucuda muhafaza edildi.
10. Toplama bdlgesine ait tohum numuneleri iiger defa analiz edildi.
2.4. Yag Asidi Metil Esterlerinin Gaz Kromatografik (GC) Analizi

Lipit ekstrakt: icindeki yag asitleri metil esterlerine doniistiiriildiikten sonra Shimadzu
GC 17 gaz kromatografisi ile analiz edildi. Bu analiz i¢in 25 m uzunlugunda, 0.25 pm i¢
capinda ve Permabond 25 mikron film kalinligina sahip Machery-Nagel (Germany)
kapiller kolon kullanild.

Analiz sirasinda kolon sicakligi 120220 °C, enjeksiyon sicakligi 240 °C ve dedektor
sicakligr 280 °C olarak tutuldu. Kolon sicaklik programi 120 °C’ den 220 °C’ ye kadar
ayarlandi. Sicaklik artis1 200 °C’ ye kadar 5 °C/dakika ve 200 °C’ den 220 °C’ ye kadar 4
°C/dakika olarak belirlendi. 220 °C’ de 8 dakika tutuldu ve toplam siire 35 dakika olarak
belirlendi. Tastyic1 gaz olarak azot gaz1 kullanildi. Analiz sirasinda 6rneklere ait yag asidi
metil esterlerinin analizinden Once, standart yag asidi metil esterlerine ait karigimlar
enjekte edilerek, her bir yag asidinin alikonma siireleri belirlendi. Bu islemden sonra
gerekli programlama yapilarak 6rnekler ait yag asidi metil esterleri karisimlarmin analizi

yapildi (Tvrzicka, 2002).

Elazig ilinin ¢esitli bolgelerinden alinan 6rneklere ait tohum numunelerinde hangi yag
asitlerinin bulundugu ve bunlarin GC sonuglar1 % olarak belirlendi ve tablo halinde verildi

(Tablo1).
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3. BULGULAR

Calismada kullanilan Astragalus decurrenss, Astragalus densifolius, Astragalus

oleifolius, Astragalus kurdicus, Astragalus macrocephalus Willd. subsp. taksonlarina ait

ornekler ve bunlara ait tohumlar uygun vejetasyon donemlerinde Elazig ilinin ¢esitli

bolgelerinden toplanarak laboratuara getirilip yag asidi analizleri yapildi Bitkilerin

teshisleri yapildiktan sonra Ornekler tohumlara ayrilarak lipid analizleri i¢in 151k ve

nemden uzak kuru bir ortamda saklandi. Tohumlarm kalitatif ve kantitatif kompozisyonlar1

GC (Gaz Kromatografisi) ile analizleri yapildi. Bu bitkilere ait analiz sonuglar1 Tablo-1’

de gosterildi. Ayni sekilde bu yaglara ait GC analiz kromatogramlar1 Sekil 6-10° da

verilmistir.

Tablo 1: Incelenen Astragalus tiirlerinin yag asidi bilesimlerinin analizi.

Astragalus Taksonlari

YAG AsiDi A. A. A. A. A.
KOMPOZISYONU
decurrens | densifolius kurdicus oleifolius macrocephalus

Miristoleik a. (14:1) - - 0.28 - -
Palmitik a.  (16:0) 10.00 13.57 8.12 10.31 16.90
Palmitoleik a. (16:1) - - - 0.22 -
Margarik a. (17:0) - - - 0.17 2.59
Stearik a. (18:0) 3.21 3.27 2.77 3.23 4.17
Oleik a. (18:1) 29.02 17.87 11.13 13.88 15.00
Linoleik a.  (18:2) 38.08 29.41 39.17 44.16 38.60
Linolenik a. (18:3) 19.66 35.07 37.03 27.25 22.73
Gadoleik a.  (20:1) - 0.77 1.22 0.40 -
Behenik a. (22:0) - - - 0.16 -
Lignoserik a. (24:0) - - 0.13 0.09 -
Nervonik a. (24:1) 0,12 0,08

TSFA 12.21 16.84 10.89 13.87 22.66

TUSFA 87.79 83.16 89.11 86.13 77.34
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Sekil 6. Astragalus decurrenss’ un yag asidi GC kromatogramu.
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Sekil 7. Astragalus densifolius’ un yag asidi GC kromatogramu.
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Sekil 8. Astragalus oleifolius’ un yag asidi GC kromatogrami.
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Sekil 9. Astragalus kurdicus’ un yag asidi GC kromatogramu.
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Sekil 10. Astragalus macrocephalus’ un yag asidi GC kromatogramu.
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Incelenen Astragalus taksonlarinmn (Astragalus decurrenss, Astragalus densifolius,
Astagalus oleifolius, Astragalus kurdicus, Astragalus macrocephalus Willd. subsp.) tohum
yaglari; doymus yag asitleri olarak stearik asit (18:0) (%2.77-4.17), palmitik asit (16:0)
(%8.12-16.9), margarik asit (17:0) (%0.17-2.59), behenik asit (22:0) (%0,16) ve lignoserik
asit (24:0) (%0.09-0.16) oraninda bulunmustur. Doymamis yag asitleri major bilesenler
olarak; (%29—44) linoleik asit (18:2), (%11-29) arasinda oleik asit (18:1), (%19-37)
arasinda linolenik asit (18:3) icermektedir, bunlarin yani sira eser miktarda miristoleik asit
(14:1) (9%0.28), gadoleik asit (20:1) (%0.40-1.22), palmitoleik asit (16:1) (% 0.22),
nervonik asit (24:1) (%0.08-0.12) bulunmaktadir. Incelenen Astragalus takson
kompozisyonu genel yag asidi desenleri gostermektedir. Tohum yaglarindaki baslica
doymus yag asitleri palmitik ve stearik asitlerdir. Palmitik yag asidi (16:0) (% 8-17),
stearik asit (18:0) orani ise (%2—4)’ dir. Doymamis yag asitlerin oran1 doymus yag
asitlerinden ¢ok yiiksektir.

Palmitik asit (16:0) : Incelenen biitiin taksonlarda bulunup bu oran; Astragalus
decurrenss’ te (%10), Astragalus densifolius’ ta (%13.57), Astagalus oleifolius’ ta
(%010.31), Astragalus kurdicus’ ta (%8.12), Astragalus macrocephalus’ ta (%16.9)’ dur.
Margarik asit (17:0): A. oleifolius’ ta (%0.17) ve A. macrocephalus’ ta ise (%2.59)’ dir.
Bunlarin disinda ise hicbir taksonda margarik asit bulunmamaktadir. Stearik asit (18:0):
Calisilan Astragalus taksonlarmin tohumlarinin tamaminda bulunmakta ve bu oran;
Astragalus decurrenss’ te (%10), Astragalus densifolius’ ta (%3.27), Astagalus oleifolius’
ta (%3.23), Astragalus kurdicus’ ta (%2.77), Astragalus macrocephalus’ ta (%4.17) dir.
Astagalus oleifolius (%0.16) oraninda behenik asit (22:0) icermektedir, bu takson harig¢
incelenen higcbir Astragalus taksonu behenik asit (22:0) igermemektedir. Lignoserik asit
(24:0) Astagalus oleifolius’ ta (%0.09) ve Astragalus kurdicus’ ta (%0.13) oraninda

bulunmaktadir. Incelenen diger taksonlarda lignoserik asit bulunmamaktadir.

Miristoleik asit (14:1): Bu yag asidine sadece A.kurdicus’ ta (%0.28) oraninda
rastlanmistir. Incelenen diger taksonlarda bu yag asidi tiiriine rastlanmamustir. Palmitoleik
asit (16:1): A. oleifolius’ ta (%0.22) oraninda bulunmaktadir. Incelenen diger taksonlarda
palmitoleik aside rastlanmamaktadir. Doymamis yag asitlerinden oleik asit (18:1), linoleik
asit (18:2), linolenik asit (18:3) Astragalus taksonlarmin tohum yaglarmin major yag

asitlerindendir.
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Oleik asit (18:1) (%29.02) ile en fazla A. decurrenss’ te bulunmaktadir. Bunu (%17.87)
ile A. densifolius izlemektedir. 4. oleifolius’ ta (%13.88), 4. kurdicus’ ta (%11.13), A.
macrocephalus’ ta (% 15) bulunmaktadir. Linoleik asit (18:2): 4. decurrenss’ te (%38.8),
A. densifolius’ ta (%29.41), A. oleifolius’ ta (%44.16) ile en yiiksek oranda bulunmustur.
A. kurdicus (%39.17), A. macrocephalus (% 38.60) ile birbirine ¢ok benzerlik
gostermektedir. Linolenik asit (18:3): En diisiik A.decurrenss’ te (%19.66), A. densifolius’
ta (%35.07), 4. oleifolius’ ta (%27.25), A.kurdicus’ ta (%37.03) oraninda bulunmaktadir.
A. macrocephalus’ ta ise (%22.73) oraninda bulunmaktadir. Godaleik asit (20:1): 4.
densifolius (%0.77), A. oleifolius (%0.40), A. kurdicus (%1.22) oraninda az miktarda
gadoleik asit igermektedirler. Incelenen diger taksonlarda bu asit tiiriine rastlanmamistir.
Bu Astragalus taksonlarmnm hi¢ biri erusik asit (22:1) icermemektedir. Nervonik asit
(24.1): A. oleifolius’ ta (%0.08), 4. kurdicus’ ta (%0.12) oraninda az miktarda nervonik

asit bulunmaktadir. Incelenen diger taksonlarda nervonik asit bulunmamaktadir.
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4. TARTISMA VE SONUC

Calismada kullanilan bes Astragalus taksonu, kimyasal 6zellikler bakimindan bazi
farkliliklar gostermis olmakla beraber oOzellikle bu bes takson incelenen karakterler
bakimindan olduk¢a fazla benzerlik gostermistir. Incelenen bes taksonun kimyasal
ozellikler bakimindan benzer olduklar1 goriilmiistiir. Her bes taksonda da doymamis yag
oran1 yiksek cikmistir. Bu doymamis yag asitleri linoleik, oleik ve linolenik asittir.
Calismamiz sonucunda bes taksonunda yag asitleri bakimindan fazla bir farklilik

gostermedigini soylemek miimkiindiir.

GC sonuglarina gore incelenen bes taksonun yag asidi kompozisyonu diger
arastirmacilarin - yapti§i caligmalarla karsilastirildiginda da  onemli bir farklilik
gorliilmemistir. Bu ¢aligmadan elde edilen sonuclar Fabaceae familyasi tohum yagmin
doymamis yag asiti igerigi doymus yag asiti igeriginin ¢ok iistiindedir. Bu doymamis yag
asitlerinin igerigi toplami A. decurrenss’ te (%87.79), A. densifolius’ ta (%83.16)
A.oleifolius’ ta (%86.13), A. kurdicus’ ta (%89.11), A. macrocephalus’ ta (%77.34)’ dur.
Daha oOnce yapilan caligmalarla kiyaslandiginda; doymamis yag asitleri icerigi A.
jodostachys’ ta (%73), A. echinops’ ta (%84.6), A. falcatus’ ta (%85.1), A. subrobustos’ ta
(%77), A. fraxinifolius’ ta (%86.1)’ dir (Bagc1, 2006). Buda bazi taksonlarin biraz daha
fazla yiiksek oranda doymamis yag asidi igerdigini gostermektedir. Yapilan diger bir
calismada doymamis yag asiti orani ise A. declinatus’ ta (%61.73) , A. microcephalus’ ta
(%43.9), A. aduncus’ ta (%63.74), A. xerophilus’ ta (%62.5), A. erinoceus’ ta (%52.66)’ dir
(Agar ve ark., 2009). Bu ¢alisilan taksonlara oranla da yiiksek miktarda doymamis yag asidi
icerdigi goriilmektedir. Yapilan baska bir calismada ise doymamis yag asidi oram
Astragalus atrocarpus’ ta (%77.02), A. campylosema subsp’ ta (%67.03), A. fumosus’ ta
(%62.9), A. galegiformes’ ta (%68.46), A. lineatus var.” ta (%69.94) ve A. trichostigma’ ta
(%69.91)’ dir. (Agar ve ark., 2010). Bu taksonlarla da kiyaslandiginda ise yine oldukc¢a
yiiksek miktarda doymamis yag asidi icerdigi agikca goriiliir.

Doymus yag olarakta stearik asit ile palmitik asit 6nemli yag asitlerindendir. A.
decurrenss’ te (%12.21), A. densifolius’ ta (%16.84), A.oleifolius’ ta doymus yag iceri
toplamui (%13.87), A. kurdicus’ ta (%10.89), A. macrocephalus’ ta (%22.66)° dir. Doymus

yag asidi icerigi olarak en fazla 4. macrocephalus, en azda A. kurdicus oldugu
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goriilmektedir. Bu oranlar daha 6nce incelen A. jodostachys’ ta (%10.3), A. echinops’ ta
(%12.2), A. falcatus’ ta (%14.3), A. subrobustos’ ta (%9.80), A. fraxinifolius’ ta (%10.7)’
dir. Bu taksonlarla kiyaslandiginda incelenen bu taksonlarin onlara oranla biraz daha yiiksek
oranda doymamis yag asidi igerdigi goriilmektedir. (Bagci, 2006) A. declinatus
(%39.17), A. microcephalus (%56.1), A. aduncus (%34.26), A. xerophilus (%37.50), A
erinoceus (% 47.34) (Agar ve ark., 2009) ile yapilan ¢alismalarla kiyaslandiginda onlara
oranla doymus yag asidi igeriginin diisiik oldugu gortliir. Astragalus atrocarpus (%22.98),
A. campylosema subsp. (%32.97), A. fumosus (%27.09), A. galegiformes (%21.54), A.
lineatus var. (%30.06), A. jildisianus ve A. trichostigma (%30.09) taksonlar1 ile
kiyaslandiginda ise yine oldukga diisilk miktarda doymus yag asidi igerdigi agikca goriiliir
(Agar ve ark., 2010).

Bu caligmadan elde edilen sonuglar Astragalus taksonlarmmn tohum yaglarinin en
onemli yag asidi iceriginin linoleik asit oldugunu gostermektedir. A. decurrenss’ te
(%38.08), 4. densifolius’ ta (%29.41), A. oleifolius’ ta (%44.16), A. kurdicus’ ta (%39.17),
A. macrocephalus’ ta (%38.60)’ dir. En yiiksek linoleik asit oran1 4. oleifolius’ ta, en
diisiik ise A. densifolius’ ta bulunmaktadir. Linoleik asit miktarinin yiiksek olmas1 baklagil
tohumlar1 i¢in karakteristiktir. Bu oran A. jodostachys’ ta (%24.7), A. echinops’ ta
(%37.4), A. falcatus’ ta (%34.2), A. fraxinifolius‘ ta (%35.2), A. subrobustos’ ta (%23.9)
(Bagci, 2006) olup bu taksonlarla kiyaslandiginda genel olarak daha yiiksek linoleik asit
icermektedirler. Oleik asit bu taksonlarda da diger baskin doymamis yag asitlerindendir.
Oleik asit miktar1 ise A. decurrenss’ te (%29.02), A. densifolius’ ta (%17.87), A. oleifolius’
ta (%13.88), A. kurdicus’ ta (%11.13), A. macrocephalus’ ta (%15)’ dir. En yiiksek
linoleik asit orami1 A. decurrenss’ te, en diisiik ise A. kurdicus’ ta bulunmaktadir. Oleik
asitin cesitli baklagillerdeki oran1 4. jodostachys’ ta (%13.8), A. echinops’ ta (% 19.3), A.
falcatus’ ta (%19.3), A. subrobustos’ ta (%13.6), A. fraxinifolius’ ta (%8,6) olup bu
taksonlarla kiyaslandiginda genel olarak daha yiiksek oranda oleik asit icermektedirler

(Bagci, 20006).

Linolenik asit miktar1 ise 4. decurrenss’ te (%19.66), A. densifolius’ ta (%35.07)
A.oleifolius’ ta (%27.25), A. kurdicus’ ta (%37.03), A. macrocephalus’ ta (%22.73) dir.
En yiiksek linolenik asit orani A. kurdicus’ ta, en disik ise A. decurrenss’ te
bulunmaktadir. Bu oran A4. jodostachys’ te (%33.1), A.subrobustos‘ ta (%35.7), A.
echinops’ ta (%23.4), A. falcatus’ ta (%34.7), A. fraxinifolius’ ta (%41.1)’ dir.
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Kiyaslandiklarinda A. densifolius ve A. kurdicus’ a benzerlik gostermekte olup, A4.
decurrenss’ ten daha yiiksek oranda linolenik asit i¢erdikleri goriilmektedir (Bagci, 2006).
Margarik asit (17:0): Renksiz kristal sentetik yag asididir. Margarin yapiminda
kullanilmaktadir. 4. oleifolius’ ta (%0.17) ve A. macrocephalus’ ta ise (%2.59)° dir.
Bunlarin disinda ise hicbir taksonda margarik asit bulunmamaktadir. Bu asit A4.
jodostachys (9%0.1), A. subrobustos’ ta (%0.2), A. echinops’ ta (%0.2), A. fraxinifolius’ ta
(%0.1) oraninda bulunmaktadir. A. falcatus’ ta ise bu asite rastlanmamaktadir (Bagci,
2006). Palmitik asit (16:0) : Incelenen taksonlarm tamaminda bulunup bu oran; Astragalus
decurrenss’ te (%10), Astragalus densifolius’ ta (%13.57), Astagalus oleifolius’ ta
(%010.31), Astragalus kurdicus’ ta (%8.12), Astragalus macrocephalus’ ta (%16.9)’ dur.
Bu oran A. jodostachys’ te (%7.5), A.subrobustos® ta (%6.6), A. echinops’ ta (%9.6), A.
falcatus’ ta (%10.3), A. fraxinifolius’ ta (%8.0)’ dir. Kiyaslandiklarinda genel olarak
benzerlik olsada kiigiik farkliliklar goze ¢arpmaktadir (Bagci, 2006). Stearik asit (18:0):
Calisilan Astragalus taksonlarmin tohumlarinin tamaminda bulunmakta ve bu oran
Astragalus decurrenss’ te (%10), Astragalus densifolius’ ta (%3.27), Astagalus oleifolius’
ta (%3.23)’dur. Astragalus kurdicus’ ta (% 2.77), Astragalus macrocephalus’ ta (% 4.17)°
dir. Bu oran 4. jodostachys’ ta (%2.1), A. subrobustos’ ta (%?2.5), A. echinops’ ta (% 1.9),
A. falcatus’ ta (% 3.5) , A. fraxinifolius’ ta ise (% 2.0)’ dir. Incelenen bu taksonlarda biraz
daha fazla stearik asit oranin oldugu gorilmektedir (Bagci, 2006). Astagalus oleifolius
(%0.16) oraninda behenik asit icermektedir. Bu calismada incelenen diger Astragalus
taksonlar1 behenik asit (22:0) icermemektedir. Bu asit tiirline A. jodostachys, A.
subrobustos, A. echinops A. falcatus’ ta hi¢ rastlanmamuistir. 4. fraxinifolius’ ta ise (%0.1)
oraninda rastlanmistir (Bagci, 2006). Bu da insanlar ve hayvanlar i¢in 6nemli olup
sindirim zorlugu olusturmadigin1 gostermektedir. Lignoserik asit (24:0) Astagalus
oleifolius’ ta (%0.09), Astragalus kurdicus’ ta (%0.13) oraninda bulunmaktadir. Incelenen
diger taksonlarda lignoserik asit bulunmamaktadir. Bu yag asidi; 4. jodostachys, A.
subrobustos, A. echinops, A. falcatus’ ta hi¢ bulunmamakta, 4. fraxinifolius’ ta ise (%0.1)
oraninda bulunmaktadir (Bagci, 2006). Memelilerde, beyin gelisimi sirasinda sentezlenen
onemli bir yag asididir. Miristoleik asit (14:1): Doymamis yag asididir, dogada nadir
bulunur. Biyolojik bir anti-enflamatuar olarak 6zellikleri, bir agr1 kesici ve bir bagisiklik
sistemi diizenleyen 6nemli bir yag asididir. Bu yag asidine sadece A4.kurdicus’ ta (9%0,28)
oraninda rastlanmistir. Bu c¢aligmada incelenen diger taksonlarda bu asit tiiriine

rastlanmamistir. A. jodostachys’ ta, A. echinops, A. falcatus, A. fraxinifolius, A.
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subrobustos taksonlarinda da hi¢ miristoleik aside rastlanmamistir (Bagci, 2006).
Miristoleik asit oranlarmin az olmasi yoniiyle benzerlik gostermektedirler. Palmitoleik asit
(16:1): Hayvan yaglarinda, 6zellikle hiicre zarlarindaki lipitlerde bol bulunan 16 karbon
atomlu, bir ¢ift bag1 bulunan, doymamis bir yag asididir. Palmitoleik asit seviyeleri yliksek
olan bireylerin diyabete yakalanma riski ¢ok daha diisiiktiir. 4. oleifolius’ ta (%0.22)
palmitoleik asit bulunmaktadir. Diger taksonlarda palmitoleik asit bulunmamaktadir. Bu
oran; A. jodostachys’ ta (%0.1), A. subrobustos’ ta (% 0), A. echinops’ ta (%0.1), A. falcatus’
ta (%0), 4. fraxinifolius’ ta (% 0.1) olup oldukga benzerlik gostermektedir (Bagci, 2006).
Nervonik asit (24:1): Beyin biiylimesi ve bakimi i¢in gerekli bir besindir. Hamile ve
emziren kadimnlar ve kiigiik cocuklar i¢in tavsiye edilir, ayn1 zamanda yetiskinler i¢inde
oldukca dnemli bir yag asididir. Bu iyon kanallarinin ve reseptorlerin diizenlenmesinde
hayati 6neme sahiptir, A. oleifolius (9%0.08), A. kurdicus (9%0.12) oraninda az miktarda
nervonik asit igermektedir. Nervonik aside 4. jodostachys, A. subrobustos, A. echinops A.
falcatus’ ta hi¢ bulunmamaktadir. 4. fraxinifolius’ ta ise (%0.1) oraninda bu yag asidini

bulundurmaktadir (Bagc1, 2006).

Ozellikle Fabaceae familyasindaki Astragalus tiirlerinin daha genis bir alanda yag
asitlerinin degerlendirilmesi tiirler arasindaki evrimsel iliskinin degerlendirilmesi ve

yenilenebilir enerji kaynaklarina katkida bulunabilecek gii¢lii bir aragtir.
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