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Özet  

Bu çalışmada, havuz, kafes ve doğal olmak üzere üç farklı ortamda yetişen gökkuşağı alabalığı’ nın 

(Oncorhynchus mykiss Walbaum, 1792) glikoz (GLU), kolesterol (CHOL), trigliserit (TG), toplam protein (TP), 

albümin (ALB), globülin (GLO), kreatinin (CRE), ürik asit (ÜA), üre ve kan üre nitrojeni (BUN), alanin 

aminotransferaz (ALT), aspartat aminotransferaz (AST) gibi kan parametrelerinin karşılaştırılması yapıldı ve 

farklı yetiştirme ortamlarının bu parametreler üzerine etkileri araştırıldı. İncelenen biyokimyasal kan 

parametrelerinden GLU, CHOL, TG, TP, ALB, GLO, CRE, ÜA,  üre, BUN, ALT, AST değerlerinin yetişme 

ortamına göre istatistiksel olarak farklılık gösterdiği tespit edilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Gökkuşağı alabalığı, Farklı yetiştirme ortamları, Kan parametreleri.  

The Comparison of Some Blood Parameters of Rainbow Trout 
(Oncorhynchus mykiss Walbaum, 1792) in Different Rearing Habitats. 

Abstract 

In this study, the effects of different rearing systems such as natural, cage and pond on blood parameters such as 

glucose (GLU), cholesterol (CHOL), triglyceride (TG), total protein (TP), albumin (ALB) , globulin (GLO), 

creatinine (CRE), uric acid (UA), urea and blood urea nitrogen (BUN), alanine aminotransferase (ALT), 

aspartate aminotransferase (AST) of rainbow trout (Oncorhynchus mykiss Walbaum, 1792) were compared and 

investigated the effects of different rearing systems on these parameters. Investigated biochemical blood 

parameters such as GLU, CHOL, TG, TP, ALB, GLO, CRE, ÜA, urea, BUN, ALT, AST values were 

statistically shown differences according to habitat. 

Key words: Rainbow trout, Different rearing habitats, Blood parameters. 

1.Giriş 

 

Balık yetiştiriciliği, dünyada hızla gelişen ve 

önem kazanan bir endüstri kolu haline gelmiştir. 

Bu yetiştiricilik deniz, tatlı ve acı sularda 

havuzlarda ve kafeslerde yapılmaktadır. Tatlı su 

balıkları içerisinde gökkuşağı alabalığı 

yetiştiriciliği en yaygın olarak yapılan bir balık 

türüdür. Özellikle kültür balıkçılığında 

gökkuşağı alabalığının önemi oldukça yüksektir. 

Balık kanının hematolojik ve biyokimyasal 

değişimleri ve tepkileri ile ilgili çoğu bilgi, 

kültürü yapılan balık türlerine aittir [1]. 

Balıklar, akuatik çevrenin koşullarını ve 

değişimini belirlemede biyoindikatör olarak 

kullanılmaktadır. Bu sebeple, ekosistemdeki 

değişimlere bağlı olarak balığın çeşitli 

seviyelerde bu değişimlere gösterdiği tepkilerin 

derecelerinin ve şeklinin bilinmesi 

gerekmektedir [2].  

Balık kanı, hematolojik ve biyokimyasal 

parametreler, omurgalı sucul canlıların biyolojik 

göstergeleri olduğu gibi aynı zamanda, çevresel 

ve insan kaynaklı stres faktörlerinin etkilerini ve 

ekosistem sağlığını gösterir [2, 3]. 

Balıklarda kan parametreleri ile ilgili olarak 

dünyada ve ülkemizde değişik araştırıcılar [4-21] 

tarafından yapılmış çalışmalar olmakla birlikte, 

yapılan literatür taramalarında araştırmaya konu 

olan balık türü üzerinde sistematik ve biyolojik 

çalışmaların dışında farklı ortamlardaki yaşama 

şartlarına bağlı olarak biyokimyasal kan 
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verilerini kapsayan araştırmalara 

rastlanmamıştır.  

Bu nedenle ekonomik ve besin değeri 

yüksek olan gökkuşağı alabalığı’ nın 

(Oncorhynchus mykiss) farklı ortamlarda 

yetişmesine bağlı olarak bazı kan 

parametrelerinin belirlenmesi ve karşılaştırılması 

amacıyla bu araştırma yapılmıştır. 

 

2. Materyal ve Metot 

 

Çalışmada Keban ilçesinde havuz, kafes ve 

doğal olmak üzere üç farklı ortamda yetişen 

gökkuşağı alabalığı (Oncorhynchus mykiss, W.) 

örnekleri kullanıldı. Balık örnekleri ortamdan 

kepçe ve serpme ağlar ile yakalanarak canlı 

olarak Fırat Üniversitesi Keban Meslek 

Yüksekokulundaki su ürünleri laboratuarına 

getirildi. 

Havuzlarda, kafeslerde ve Fırat nehrinde 

doğal ortamda yetişen, ortalama ağırlığı 

102,6±58,1 g ve total boyu 19,9±4,1 cm olan her 

gruptan 20’şer adet olmak üzere toplam 60 adet 

sağlıklı gökkuşağı alabalığı (Oncorhynchus 

mykiss, W.) kullanıldı. Her gruptan alınan balık 

örneklerinin aynı büyüklükte ve ağırlıkta 

olmasına dikkat edildi. Canlı olarak laboratuvara 

getirilen balıklardan kan örnekleri alınıp 

analizleri yapıldı. Balıkların boy ölçümünde ± 1 

mm hassasiyetli boy ölçü tahtası ve ağırlıkların 

tartımında ise ± 0,2 g hassasiyetli dijital terazi 

kullanıldı. Balık örnekleri sonbahar mevsiminde 

alındı. Bu mevsimde su sıcaklıkları havuzda 14,5 

°C, kafeste 16 °C ve doğal ortamda 16 °C 

ölçüldü. 

Kan örnekleri, balıklara hafif bir anestezi 

uyguladıktan sonra, bir havlu ile kurutuldu ve 

kuyruk kısımları keskin bir bisturi ile tek bir 

darbede kesilerek kuyruk venasından (1-1.5ml) 

vakumlu-jelli biyokimyasal kan tüplerine alındı. 

Steril tüplere alınan kan örnekleri ardından 4000 

rpm’ de 10 dakika santrifüj edildi. Elde edilen 

serumlar analiz süresine kadar -20 °C’ de 

saklandı [21]. Serumların analizi, Invitro Lab 

bulunan ILab 650 Clinical Chemistry System 

(Shimatsu) marka cihaz ile yapıldı. 

Glikoz tayininde oksidaz (GOD) ve 

peroksidaz (POD) kullanılarak Trinder yöntemi 

uygulandı. Kolesterol, kolesterol esteraz yöntemi 

ile belirlendi. Trigliserit, gliserol fosfat oksidaz 

yöntemiyle ölçüldü. Toplam protein için 

serumdaki biuret kolorimetrik metodu uygulandı. 

Albümin tayininde bikromatik analiz yöntemi 

kullanıldı. Globülin ise,         globülin = toplam 

protein- albümin eşitliğiyle hesaplandı. Kreatin, 

jaffe metodu ile çalışıldı. Ürik asit ürikaz 

yöntemiyle tespit edildi. Üre üreaz (Talke 

Schubet) yöntemiyle, kan üre nitrojeni ise üre 

×0,467 = mg/dl olarak hesaplandı. IFCC 

pridoksal fosfatsız ALT aktivasyonu, IFCC 

pridoksal fosfatsız AST aktivasyonu ile 

hesaplandı [22 - 29]. 

İncelenen parametrelere ait verilerin 

ortalama ve standart sapmaları hesaplandı. 

SPSS®16.0 paket programı kullanılarak veriler 

istatistiksel olarak değerlendirildi. Gruplar arası 

farklılığın tespit edilmesi amacıyla One Way 

Anova Testi, gruplar arası önemlilik 

derecelerinin belirlenmesi amacıyla çoklu 

karşılaştırmalı Duncan Testi uygulandı. 

 

3. Bulgular  

Farklı ortamlarda yetişen (doğal, kafes ve 

havuz) gökkuşağı alabalığı’ nın (Oncorhynchus 

mykiss Walbaum, 1792) bazı kan 

parametrelerinin (GLU, CHOL, TG, TP ALB, 

GLO, CRE, ÜA, üre, BUN, AST, ALT) 

değerleri Tablo3.1 ve Tablo 3.2’ de verilmiştir. 

Glikoz  

Glikoz değeri kafeste ortalama 

330,75±19,39 (min. 131,0 - mak. 465,0) mgdL
-1

 

olarak, havuzda 116,05±6,85 (min. 76,0 - 

mak.172,0) mgdL
-1

 , doğal ortamda ise 

161,35±21,20 (min. 34,0- mak. 461,0) mgdL
-1

 

olarak bulundu (Tablo 3.1). Farklı ortamlar için 

kıyaslama yapıldığında kafeslerde yetişen 

balıkların glikoz değeri doğal ve havuzlarda 

yetişen balıklardan farklı bulundu (P<0,05). 

Doğal ve havuzlarda yetişen balıklarda ise 

istatistiksel herhangi bir fark bulunmadı 

(P>0,05). 

 

Kolesterol  

Kolesterol değeri kafeste ortalama 344,75±15,32 

(min. 216,0 – mak. 487,0) mgdL
-1

, havuzda 

285,95±13,07 (min. 200,0 – mak. 419,0) mgdL
-1

, 

doğal ortamda ise 329,00±16,75 (min. 238,0 – 

mak. 603,0) mgdL
-1

 olarak bulundu (Tablo 3.1). 
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Tablo 3.1. Üç farklı ortamda yetişen gökkuşağı alabalığının (Oncorhynchus mykiss, W.) bazı biyokimyasal  

(GLU, CHOL, TG, AST, ALT, TP) değerleri. 
 

YETİŞME 

ALANI 

GLU 

Xor±SH 

(Min.-Mak.) 

CHOL 

Xor±SH 

(Min.-Mak.) 

TG 

Xor±SH 

(Min.-Mak.) 

AST 

Xor±SH 

(Min.-Mak.) 

ALT 

Xor±SH 

(Min.-Mak.) 

TP 

Xor±SH 

(Min.-Mak.) 

DOĞAL 
161,35±21,20a 

(34,0-461,0) 

329,00±16,75a 

(238,0- 603,0) 

383,55±42,04a 

(122,0-905,0) 

698,55±57,06a 

(279,0-1404,0) 

28,40±2,19a 

(16,0-50,0) 

3,54±0,11a 

(2,7-4,4) 

KAFES 
330,75±19,39b 

(131,0-465,0) 

344,75±15,32a 

(216,0-487,0) 

841,50±62,02b 

(459,0-1455,0) 

541,35±32,11b 

(327,0-695,0) 

67,10±3,38b 

(42,0-102,0) 

5,82±0,22b 

(4,2-7,3) 

HAVUZ 
116,05±6,85a 

(76,0-172,0) 

285,95±13,07b 

(200,0-419,0) 

394,20±43,02a 

(52,0-821,0) 

586,85±19,94a,b 

(475,0-780,0) 

22,20±0,73a 

(17,0-29,0) 

3,51±0,30a 

(2,7-8,5) 

 

 
Tablo 3.2. Üç farklı ortamda yetişen gökkuşağı alabalığının (Oncorhynchus mykiss, W.) bazı biyokimyasal  

(ALB, GLO, CRE, ÜA, ÜRE, BUN) değerleri. 
 

YETİŞME 

ALANI 

ALB 

Xor±SH 

(Min.-Mak.) 

GLO 

Xor±SH 

(Min.-Mak.) 

CRE 

Xor±SH 

(Min.-Mak.) 

ÜA 

Xor±SH 

(Min.-Mak.) 

ÜRE 

Xor±SH 

(Min.-Mak.) 

BUN 

Xor±SH 

(Min.-Mak.) 

DOĞAL 
1,44±0,06a 

(1,1-1,9) 

2,05±0,08a 

(1,4-2,7) 

0,60±0,16a 

(0,11-2,6) 

1,10±0,15a 

(0,4-2,7) 

 7,20±0,30a 

(5,0-11,0) 

3,36 ±0,14a 

(2,3-5,1) 

KAFES 
2,26-0,08b 

(1,6-2,8)  

3,55± 0,16b 

(2,6-4,8)  

 0,82±0,04a 

(0,6-1,2)  

0,83±0,04b 

(0,5-1,3)  

6,90±0,35a 

(4,0-10,0) 

3,22±0,16a 

(1,9-4,67  

HAVUZ 
1,42-0,18a 

(1,0-4,7)  

2,05±0,14a 

(1,5-3,8) 

1,53±0,17b 

(0,3-3,4) 

0,86±0,09b 

(0,1-1,3)  

 6,45±0,18a 

(5,0-8,0) 

 3,01±0,09a 

(2,3-3,7) 

Tablo 3.1 ve 3.2’ de aynı sütunlarda aynı harfi taşıyan değerler arasındaki fark istatistiksel olarak önemsiz (P>0,05), farklı 

harfi taşıyanlar arasındaki fark ise önemli (P<0,05) bulunmuştur. 

Farklı ortamlar açısından karşılaştırma 

yapıldığında havuz ortamında yetişen balıkların 

kolesterol değeri doğal ve kafes ortamında 

yetişen balıklarınkinden istatistiksel olarak farklı 

bulundu (P<0,05). Doğal ve kafes ortamında 

yetişen balıkların kolesterol değeri arasında ise 

istatistiksel herhangi bir fark bulunmadı 

(P>0,05).  

 

 

Trigliserit  

Trigliserit değeri kafeste ortalama 

841,50±62,02 (min. 459,0 – mak. 1455,0) mgdL
-

1
, havuzda 394,20±43,02 (min. 52,0 – mak. 

821,0) mgdL
-1

, doğal ortamda ise 383,55±42,04 

(min. 122,0 – mak. 905,0) mgdL
-1

 olarak 

bulundu (Tablo 3.1). Farklı ortamlar açısından 

karşılaştırma yapıldığında doğal ve kafes 

ortamında yetişen balıkların ve kafes ile havuz 

ortamında yetişen balıkların trigliserit değerleri 
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istatistiksel olarak farklı bulundu (P<0,05). 

Doğal ve havuz ortamında yetişen balıkların 

kolesterol değeri arasında ise istatistiksel 

herhangi bir fark bulunmadı (P>0,05).  

 

Toplam protein  

Toplam Protein değeri kafeste ortalama 

5,82±0,22 (min. 4,2 – mak. 7,3) mgdL
-1

, havuzda 

3,51±0,30 (min. 2,7 – mak. 8,5) mgdL
-1

, doğal 

ortamda ise 3,54±0,11 (min. 2,7 – mak. 4,4) 

mgdL
-1

 olarak bulundu (Tablo 3.1). Farklı 

ortamlar açısından karşılaştırma yapıldığında 

doğal ve kafes ortamında yetişen balıkların ve 

kafes ile havuz ortamında yetişen balıkların 

toplam protein değerleri istatistiksel olarak farklı 

bulundu (P<0,05). Doğal ve havuz ortamında 

yetişen balıkların toplam protein değeri arasında 

ise istatistiksel herhangi bir fark bulunmadı 

(P>0,05). 

 

Albumin  

Albumin değeri kafeste ortalama 2,26-0,08 

(1,6-2,8)  mgdL
-1

, havuzda 1,42-0,18 (man. 1,0 – 

mak. 4,7) mgdL
-1

, doğal ortamda ise 1,44±0,06 

(min.1,1 – mak. 1,9)   mgdL
-1

 olarak bulundu 

(Tablo 3.2). Farklı ortamlar açısından 

karşılaştırma yapıldığında doğal ve kafes 

ortamında yetişen balıkların ve kafes ile havuz 

ortamında yetişen balıkların albumin değerleri 

istatistiksel olarak farklı bulundu (P<0,05). 

Doğal ve havuz ortamında yetişen balıkların 

albumin değeri arasında ise istatistiksel herhangi 

bir fark bulunmadı (P>0,05). 

 

Globülin  

Globülin değeri kafeste ortalama 3,55± 0,16 

(min. 2,6 – mak. 4,8)  mgdL
-1

, havuzda 

2,05±0,14 (min. 1,5 – mak. 3,8) mgdL
-1

, doğal 

ortamda ise 2,05±0,08 (min. 1,4 – mak. 2,7) 

mgdL
-1

 olarak bulundu (Tablo 3.2). Farklı 

ortamlar açısından karşılaştırma yapıldığında 

doğal ve kafes ortamında yetişen balıkların ve 

kafes ile havuz ortamında yetişen balıkların 

albumin değerleri istatistiksel olarak farklı 

bulundu (P<0,05). Doğal ve havuz ortamında 

yetişen balıkların albumin değeri arasında ise 

istatistiksel herhangi bir fark bulunmadı 

(P>0,05). 

 

 

 

Kreatinin  

Kreatinin değeri kafeste ortalama 0,82±0,04 

(min. 0,6 – mak. 1,2) mgdL
-1

, havuzda 1,53±0,17 

(min. 0,3 – mak. 3,4) mgdL
-1

 , doğal ortamda ise 

0,60±0,16 (min. 0,11 – mak. 2,6) mgdL
-1

 olarak 

bulundu (Tablo 3.2). Farklı ortamlar açısından 

karşılaştırma yapıldığında doğal ve havuz 

ortamında yetişen balıkların ve kafes ile havuz 

ortamında yetişen balıkların kreatinin değerleri 

istatistiksel olarak farklı bulundu (P<0,05). 

Doğal ve kafes ortamında yetişen balıkların 

kreatinin değeri arasında ise istatistiksel herhangi 

bir fark bulunmadı (P>0,05). 

 

Ürik asit  
Ürik asit değeri kafeste ortalama 0,83±0,04 

(min. 0,5 – mak. 1,3)  mgdL
-1

, havuzda 

0,86±0,09 (min. 0,1 – mak. 1,3) mgdL
-1

, doğal 

ortamda ise 1,10±0,15 (min. 0,4 – mak. 2,7) 

mgdL
-1

 olarak bulundu (Tablo 3.2). Farklı 

ortamlar açısından karşılaştırma yapıldığında 

doğal ve kafes ortamında yetişen balıkların ve 

doğal ile havuz ortamında yetişen balıkların ürik 

asit değerleri istatistiksel olarak farklı bulundu 

(P<0,05). Kafes ve havuz ortamında yetişen 

balıkların ürik asit değeri arasında ise istatistiksel 

herhangi bir fark bulunmadı (P>0,05). 

 

Üre 

Üre değeri kafeste ortalama 6,90±0,35 (min. 

4,0 – mak. 10,0) mgdL
-1

, havuzda 6,45±0,18 

(min. 5,0 – mak. 8,0) mgdL
-1

, doğal ortamda ise 

7,20±0,30 (min. 5,0 – mak. 11,0) mgdL
-1

 olarak 

bulundu (Tablo 3.2). Farklı ortamlar açısından 

karşılaştırma yapıldığında doğal, kafes ve havuz 

ortamında yetişen balıkların üre değerleri 

arasında istatistiksel herhangi bir fark bulunmadı 

(P>0,05). 

 

Kan üre nitrojeni  

Kan üre nitrojeni değeri kafeste ortalama 

3,22±0,16 (min. 1,9 – mak. 4,67) mgdL
-1

, 

havuzda 3,01±0,09 (min. 2,3 – mak. 3,7) mgdL
-1

, 

doğal ortamda ise 3,36 ±0,14 (min. 2,3 - mak. 

5,1) mgdL
-1

 olarak bulundu (Tablo 3.2). Farklı 

ortamlar açısından karşılaştırma yapıldığında 
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doğal, kafes ve havuz ortamında yetişen 

balıkların kan üre nitrojen değerleri arasında 

istatistiksel herhangi bir fark bulunmadı 

(P>0,05). 

 

Alanin aminotransferaz   

Alanin aminotransferaz  değeri kafeste 

ortalama 67,10±3,38 (min. 42,0 – mak. 102,0) 

mgdL
-1

, havuzda 22,20±0,73 (min. 17,0 – mak. 

29,0) mgdL
-1

, doğal ortamda ise 28,40±2,19 

(min. 16,0 – mak. 50,0) mgdL
-1

 olarak bulundu 

(Tablo 3.1). Farklı ortamlar açısından 

karşılaştırma yapıldığında doğal ve kafes 

ortamında yetişen balıkların ve kafes ile havuz 

ortamında yetişen balıkların alanin 

aminotransferaz değerleri istatistiksel olarak 

farklı bulundu (P<0,05). Doğal ve havuz 

ortamında yetişen balıkların alanin 

aminotransferaz değerleri arasında ise 

istatistiksel herhangi bir fark bulunmadı 

(P>0,05). 

 

Aspartat aminotransferaz     

Aspartat aminotransferaz değeri kafeste 

ortalama 541,35±32,11 (min. 327,0 – mak. 

695,0) mgdL
-1

, havuzda 586,85±19,94 (min. 

475,0 – mak. 780,0) mgdL
-1

, doğal ortamda ise 

698,55±57,06 (min. 279,0 – mak. 1404,0) mgdL
-

1
 olarak bulundu (Tablo 3.1) Farklı ortamlar 

açısından karşılaştırma yapıldığında doğal 

ortamda yetişen balıkların aspartat 

aminotransferaz değeri kafes ortamında yetişen 

balıklarınkinden istatistiksel olarak farklı 

bulundu (P<0,05). Havuz ile diğer ortamlar 

arasındaki fark ise istatistiksel olarak önemsiz 

bulundu(P>0,05). 

 

4. Tartışma ve Sonuç 

Alabalıklarda yapılan kan parametreleri ile 

ilgili çeşitli çalışmalarda [4,6,42] glikoz değerleri 

farklılıklar göstermektedir. Çalışmada tespit 

edilen glikoz değerleri benzer çalışmalardaki 

glikoz değerlerinden yüksek çıkmıştır. Ayrıca 

kafeste yetiştirilen balıklardaki glikoz değerleri 

doğal ve havuz ortamlarında yetiştirilenlere göre 

çok daha yüksek bulunmuştur. Balıklarda 

herhangi bir nedenle oluşan stres faktörü, glikoz 

düzeyini etkileyebilmektedir. Stres etkeni, 

metabolizmada karşı koyma sırasında daha fazla 

enerji gereksinimine, bu da enerjinin vücut 

depolarındaki glikozu harekete geçirmesine 

neden olmaktadır [30, 40-41]. Bu nedenle 

değişen stres etkenlerine bağlı olarak glikoz 

değerleri de farklı ortamlara göre 

değişebilmektedir. 

Alabalıklarda yapılan kan parametreleri ile 

ilgili değişik çalışmalarda [4, 6, 11, 42] 

kolesterol değerleri farklılıklar göstermektedir. 

Çalışmada tespit edilen kolesterol değerleri 

benzer çalışmalardaki kolesterol değerlerine 

yakındır. Ancak havuzda yetiştirilen balıklardaki 

kolesterol değerleri doğal ve kafes ortamlarında 

yetiştirilenlere göre daha düşük bulunmuştur. 

Balıklarda kan kolesterol düzeyi; beslenme, yem, 

stres, su kirliliği ve su sıcaklığı gibi nedenlere 

bağlı olarak değişebilmektedir [2, 7, 11, 12, 32, 

34]. Buna göre bulgularda havuz ortamında 

yetişen balıklar ile diğer ortamlarda yetişen 

balıkların kolesterol değerlerinin farklı 

olmasında, ortamdaki besin farklılığının önemli 

bir etken olduğu söylenebilir. 

Gökkuşağı alabalıklarında yapılan diğer 

çalışmalarda [6, 8, 11, 42] trigliserit düzeyi 

birbirlerine yakın değerlerde bulunmuştur. Doğal 

ve havuz ortamlarında yetişen balıklardaki 

trigliserit değerleri bu çalışmalardaki değerlere 

oldukça yakındır. Ancak bu araştırmada kafes 

ortamında yetişen balıklarda trigliserit değeri çok 

daha yüksek bulunmuştur. Bu çalışmadan elde 

edilen bulgulara göre beslemenin daha düzenli 

yapıldığı ve aynı zamanda doğal ortamda 

bulunan besinlerden de faydalanan kafes 

ortamındaki balıklarda trigliserit değerinin 

yüksek oluşu, trigliseritin balıklarda beslenme 

durumuna bağlı olarak değiştiğini belirten diğer 

bir çalışma [34] ile paralellik göstermektedir.  

Doğal ve havuz ortamlarında yetişen 

balıklardaki toplam protein düzeyi gökkuşağı 

alabalığı kullanılarak yapılan diğer 

çalışmalardaki değerlere benzer şekilde çıkmıştır 

[4, 6, 11, 37, 42]. Kafes ortamında yetişen 

balıklarda ise toplam protein değeri, havuz ve 

doğal ortamda yetişen balıkların değerlerine göre 

daha yüksek bulunmuştur (Tablo 3.1). Beslenme 

durumunun ve stresin toplam protein değerine 

etkisi olabileceği daha önce yapılan çalışmalarda 

bildirilmiştir [12, 36, 38, 39]. Buna göre, kafes 

ortamında yetişen balıklardaki toplam protein 

değerinin havuz ve doğal ortamlardaki 

değerlerden yüksek çıkmasına beslenmenin ve 

stresin sebep olabileceğini söylenebilir.  
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Bu çalışmada albumin değeri kafes 

ortamında yetişen balıklarda havuz ve doğal 

ortamda yetişenlere göre daha yüksek 

bulunmuştur. Havuz ve doğal ortamda yetişen 

balıklardaki albumin değeri Çakıcı [6] ile Çelik 

ve Bilgin [42]  tarafından yapılan çalışmaların 

sonucunda elde edilen albumin değerine yakın 

düzeyde tespit edilmiştir. Kafes ortamında 

yetişen balıklardaki albumin değeri ise Altun ve 

Diler [37] tarafından tespit edilen değere yakın 

bulunmuştur. Elde edilen bu sonuçlar, albumin 

değerinin, beslenme ve mevsimlere göre 

değişebileceğini [2, 4, 36, 42] bildiren 

çalışmaları destekler niteliktedir.  

Bu çalışma sonuçlarına göre globülin değeri 

kafes ortamında yetişen balıklarda havuz ve 

doğal ortamda yetişenlere göre daha yüksek 

bulunmuştur. Kafes, havuz ve doğal ortamda 

tespit edilen globülin değeri Çakıcı [6] ile Çelik 

ve Bilgin [42]  tarafından yapılan çalışmaların 

sonucunda elde edilen globülin değerinden daha 

yüksek bulunmuştur. Beslenme ve su sıcaklığı 

gibi faktörlere bağlı olarak toplam protein ve 

albumin değerlerinin artması ile birlikte globulin 

değeri de yükselmektedir. Nitekim daha önceki 

çalışmalarda globulin değerinin ay ve 

mevsimlere göre değişebileceği ifade edilmiştir 

[2, 4, 33, 42]. 

Kreatin değeri havuz ortamında yetişen 

balıklarda kafes ve doğal ortamlarında 

yetişenlere göre bu çalışmada daha yüksek 

bulunmuştur. Kafes ve doğal ortamlarda yetişen 

balıklardaki kreatin değerleri, aynı balık 

kullanılarak yapılan diğer çalışmalarda [4, 6, 42] 

elde edilen değerlere yakın bulunmuştur. Kan 

kreatin düzeyine su sıcaklığının etki edebileceği 

gösterilmiştir [2, 10, 40, 41]. Kafes ve doğal 

ortamındaki balıkların kreatin değerleri birbirine 

yakın, havuz ortamındakilerin ise bu iki ortama 

göre daha yüksek çıkmasını su sıcaklık faktörüne 

dayandırabiliriz. 

Ürik asit ve üre değerleri, alabalıklarda 

yapılan kan parametreleri ile ilgili benzer diğer 

çalışmalarla [6, 42] farklılıklar göstermektedir. 

Çalışmada tespit edilen ürik asit ve üre değerleri 

doğal ortamda yetişen balıklarda, kafes ve havuz 

ortamlarında yetişenlere göre daha yüksek 

bulunmuştur. Kafes ve havuz ortamındaki ürik 

asit ve üre değerleri ise birbirine yakın çıkmıştır. 

Kan ürik asit ve üre konsantrasyonunun, çevre 

şartlarındaki ani değişimler, stok yoğunluğu, su 

sıcaklığı, mevsim ve beslenme gibi faktörlere 

bağlı olarak değişim gösterdiğini belirten 

çalışmalar mevcuttur [2, 5, 9, 41, 42].  

Bu araştırmada kan üre nitrojeni, her üç 

ortamda da birbirlerine yakın değerlerde çıkmış 

ancak bu değerler daha önceki bir çalışmaya [6] 

göre daha yüksek bulunmuştur. Kan üre nitrojeni 

değerine mevsimlerin etkisinin olabileceğini 

gösteren çalışmalar vardır [2, 35, 40].  

Alanin aminotransferaz değeri en yüksek 

kafes ortamındaki balıklarda bulunmuştur. Bu 

değer, doğal ve havuz ortamlarında yetişen 

balıklarda birbirine yakın çıkmıştır.          

Aspartat aminotransferaz değeri ise en yüksek 

doğal ortamındaki balıklarda bulunmuştur. Bu 

değer, havuz ve kafes ortamlarında yetişen 

balıklarda birbirine yakın çıkmıştır.  Literatürde 

alanin aminotransferaz ve aspartat 

aminotransferaz değerlerini karşılaştıracağımız 

bir veriye rastlanmamıştır.  

Sonuç olarak, balıklarda kan 

parametrelerinin sağlık göstergesi olarak 

kullanılabilmesi için her balık türünü yaşadığı 

ortamın farklılığına göre standardizasyonunun 

sağlanması gerekmektedir. Bunun için yapılan 

bu çalışmayla; farklı ortamlarda yetişen 

gökkuşağı alabalığının bazı biyokimyasal 

parametreleri ortaya konulmuş ve bundan 

sonraki çalışmalara referans olması 

amaçlanmıştır. 
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