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OZET

Bu calismada, Teucrium cinsine ait 4 tiirtin (7. chamaedrys, T. multicaule, T.
polium ve T. parviflorum) arasindaki kemotaksonomik iligkiler incelenmistir. Bu amacla
tirlerin Elazi§ ve cevresindeki populasyonlarindan oOrnekler alimmistir. Bu bitki
orneklerinin toprakiistii kisimlarindan ugucu yaglar clevenger apareyi kullanarak su
distilasyonuna tabi tutulmus ve ucucu yag verimleri belirlenmistir. Incelenen Teucrium
tirlerinin ugucu yaglar1 kalitatif ve kantitatif kompozisyonu GC ve GC-MS sistemi
kullanilarak belirlenmistir. Bu tiirlerin ana bilesenleri olarak germakren D (%32.1),
B karyofillen (%14.2), a—kadinen (%13.1), bisiklogermakren (%6.7) T. chamaedrys’ te ,
B pinen (%18.3-10.2), a-pinen (%15.8-8.9), germacrene D (%6.7 -10.1) ve B karyofillen
(%4.8 - 8.2), T.polium’ da, o—fellendren (%?25.3), metil 6genol (%25,1), germakren D
(%19.0), bisiklogermakren (%4.8) T.parviflorum’ da ve Kkaryofillen oksit (%32.1), timol
(%14.2), a—terpineol (%11.7), spathulenol (%8.6) T. multicaule’de  bulunmustur.
Incelenen Teucrium tiirlerinin ucucu yaglari arasinda kalitatif ve kantitatif farkliliklar
bulunmustur. 7. polium hari¢ diger 3 Teucrium tiirliniin ugucu yaglarinin monoterpenlerden
ziyade seskiterpen bakimindan zengin oldugu sdylenebilir. Teucrium taksonlari arasindaki
cins ici iliskileri ortaya koymak amaciyla kiimeleme analizi yapilmistir. Sonuglar
kemotaksonomik iligkiler ve ugucu yag bilesenlerinin bu tiirler arasinda ve cins modelleri

arasidaki dagilimi bakimlarindan degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Teucrium, Lamiaceae, Kemotaksonomi, GC-MS
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SUMMARY
Chemotaxonomic Investigation of Some Teucrium L. (LAMIACEAE)

Species

In this study, chemotaxonomical relationships between four species (7.
chamaedrys, T. multicaule, T. polium and T. parviflorum) belongs to the genus Teucrium
were investigated. Plant samples of these species were collected from the Elazig and its
vicinity. The aerial parts of these plant samples were hydrodistilled by using clevenger
aparatus to obtain essential oils and the yields of these oils were measured.GC (Gas
chromatography) and GC-MS (Gas Chromatograpgy — Mass spectroscopy) system were
used to determine the qualitative and quantitative essential oil composition of Teucrium
species studied. The major compounds of the Teucrium species were determined as in
germacrene D (%32.1), B—caryophyllene  (%14.2),  d-cadinene  (%13.1),
bisicyclogermacrene (%6.7) T.chamaedrys in, 0— fellendrene (%25.3), metil eugenol
(%25,1), germacrene D (%19.0), bisicyclogermacrene (%4.8) T. parviflorum in, f—pinene
(%18.3-10.2), a—pinene (%15.8-8.9), germacrene D (%6.7 -10.1) ve B—caryophyllene T.
Polium and caryophyllene occid (%32.1), timol (%14.2), o—terpineol (%11.7), spathulenol
(%8.6) T. multicaule. 1t is found that there were more qualitative and quantitative
differences among the Teucrium species essential oils studied. Except from the 7. Polium ,
it is said that the other 3 Teucrium species essential oils has more sesquiterpenes than
monoterpenes. The cluster analysis was performed to evaluate the infrageneric
relationships among the Teucrium taxa studied. The results were discussed in view of
chemotaxonomical relationships and also the distribution of the essential oil components

within these species and genus patterns.

Key words: Teucrium, Lamiaceae, Kemotaksonomi and GS-MS
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1. GIRIS

1.1. Genel Bilgiler

Ulkemiz, cografi konumu, jeolojik yapisi, farkli topografik yapilara ve toprak
gruplarina sahip olusu, degisik iklim tiplerinin etkisi altinda kalmasi1 ve ii¢ farkli bitki
cografyasi bolgesinin birlestigi yerde olmasi ve bazi bitki cinslerinin gen merkezi olmasi
gibi ekolojik ve floristik sebeplerle zengin bir flora ile ¢ok degisik vejetasyon tiplerine
sahiptir [1]. Bu zenginlik bircok familya ve cinste oldugu gibi Lamiaceae familyas1 ve bu
familya icinde 42 taksonla temsil edilen Teucrium cinsi i¢inde gecerlidir [2-4].

Modern bilimlerin gelismesiyle birlikte biyoloji, kimya, farmakoloji, toksikoloji
gibi disiplinlerin kombine c¢alismasiyla, halk ilaci olarak kullanilan bircok bitkinin,
yapisinda bulunan dogal bilesikleri, fitokimyasal yapilar1 aydinlatilmakta ve biyolojik
aktiviteleri saptanabilmektedir. Ayrica tedavi alaninda son yillarda bitkilere olan ilginin
artmasiyla alternatif tedavi arayislari, infeksiyon etkenlerine karsi antimikrobiyal etki
gosteren bitki ekstrelerinin destek tedavi olarak kullaniminin yayginlagmasi, bitkilerin daha

fazla arastirilmasina neden olmustur [5-8].

1.1.1. Lamiaceae Familyasin Ozellikleri

Lamiaceae (Ballibabagiller) familyasi cok iyi bilinen ekonomik degeri yiiksek otlar,
calilar ve agaclar iceren bir familyadir. Bu familya iiyeleri, Asya’nin tropikal yagmur
ormanlarinda bulunan Tetoma grandis gibi kereste elde edilen agaglardan Salvia L.,
Thymus L., Mentha L., Origanum L., Teucrium L., Rosmarinus L., Lavandula L., Sideritis
L., Satureja L. gibi Akdeniz bolgesinin baharat, aromatik ve tibbi 6nemi olan cinslere
kadar degisir. Diinyanin sicak ve iliman bolgelerinde, 6zellikle Akdeniz c¢evresinde dogal
olarak yetisirler. Soguk yerlerde pek az tiirle temsil edilirler. Familyanin Ajuga L., Salvia
L., Phlomis L., Nepeta L., Corylus L. gibi pek c¢ok cinsi ornamental olarak
kullanilmaktadir. Familya iiyeleri, nektar yoniinden de zengin oldugundan aricilik icin
onemli bitki grubudur. Yaprak ve govdelerde bulunan kiiciik salgi yapilarindan salgilanan

ucucu yaglar, tibbi, parfiimeri ve tatlandirici olarak kullanildigindan o6zellikle 6nemlidir.



Hekimlikte kullanilan tiirler oldugu gibi sebze olarak faydalanilanlar da vardir ve bazi
tiirleri ise siis bitkisi olarak yetistirilir [4].

Teucrium cinsinin yer aldigi Lamiaceae familyasi, diinya iizerinde 224 cins ve
yaklagik 5600 tiir ile temsil edilen, Angiospermlerin zengin ve 6nemli familyalarindan
biridir. Gen merkezi Akdeniz Bolgesi olmakla birlikte, diinyanin hemen her yoresinde
yayilan kozmopolit bir familyadir [9]. Kutuplardan Himalaya’lara kadar hemen hemen her
habitat ve yiikseklikte yetigirler (0-5100 m). Giineydogu Asya’dan Hawaii ve
Avustralya’ya kadar, Afrika boyunca ve Amerika’ nin kuzeyinden giineyine kadar olan
yerlerde yayilirlar [9]. Tiirkiye Florasi’nda ise Lamiaceae familyasi, 45 cins, 846 tiir ve
toplam 735 takson ile temsil edilmektedir. Ulkemizdeki endemizm oram1 %44.2 olan bu
familya, Tiirkiye nin en zengin ii¢iincii familyas1 konumundadir [10].

Olduk¢a zengin sayilabilecek bir biyogesitlilige sahip olan iilkemiz florasinda
barindirdig1 ¢ok sayida tiir nedeniyle de 6nemli bitki zengini iilkelerden birisidir.

Akdeniz ve Iran — Turan fitocografik bolgelerine ait pek ¢ok taksona sahip olan
familya iiyeleri bu bolgelerdeki bitki birliklerinin de ©nemli elemanlarindandir[11].
Tiirkiye Florasi [1]” na gore Tiirkiye’de 45 cins, 846 tiir ile temsil edilen Lamiaceae
familyasinin 240 endemik tiirii bulunmaktadir. Son yapilan ¢alismalara gore familyaya ait
takson sayisinin arttign gozlenmektedir [1,12]. Tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de
cesitli Dbitkiler yillardan beri halk arasinda ¢ay, baharat ve tedavi amagh olarak
kullanilmaktadir. Ulkemiz farkli cografi ozellikleri bir arada bulundurmasindan dolay1
9000’e yakin dogal bitki tiirii ile diinyanin en onemli floristik merkezlerindendir [13]. Bu
familya tiirlerinin en 6nemli 6zelligi, bityiik kisminin hos kokulu olmalaridir. Salgiladiklar
ucucu yaglar nedeniyle, bitkisel droglarin hazirlanmasinda ve parfiimeride eskiden beri
kullanilmaktadirlar [14]. Ayrica hos kokulu olmalar1 ve bir kisminin da siis bitkisi olarak
yetistirilmeleri degerlerini daha da arttirmaktadir. Bu familyaya ait bircok cins iiyesi bu
maksatlar icin kiiltiire alinmaktadir [15].

Familyanin karakteristik 6zelliklerinden baslicalari; gévde dort koseli, yapraklar
¢ogu zaman basit, bazen parcgali ve dekussat dizilislidir; ¢igekler her nodusta vertisillastrum
durumundadir, zigomorf ve bilabiattir. Ugucu yaglar; sap1 tek, bast sekiz hiicreli pul
seklindeki Labiatae tipi salgi tiiylerindedir. Ciceklerde kaliks bes loblu, kalici bazen
bilabiat; korolla bilabiat, iist dudak bazen eksiktir.

Stamenler genellikle dort tane olup ¢ogu zaman didinamdir, bazen de iki stamen

bulunur. Ovaryum iki karpelden meydana gelmis dort gozlii ve iist durumludur, her gozde



bir oviil bulunur; stilus ginobaziktir, meyve dort nukstan meydana gelen bir sizokarptir.
Bazi tiirlerde stamenler dort tane, flamentler esit boydadir ve bazilar1 da didinamdir, ayrica
baz1 tiirlerde ise iki stamen bulunur.

Yapraklarinda, kokulu yag salgilayan kiigiik salg1 bezleri bulunur. Dolayisiyla basta
nane, kekik ve lavantagicegi olmak iizere bu familyaya ait ¢igekler bol 1tirhi olur. Familya
iyeleri ucucu ve aromatik yag icermelerinden dolayi, farmakoloji ve parfiim sanayinde de
kullanilirlar. Tiirlerden eterik yag elde edilir. Baharat olarak kullanilir ve siis bitkisi olarak
yetistirilirler [16].

Bitkilerin mikroorganizmalar1 6ldiiriicii ve insan sagligi icin 6nemli olan 6zellikleri
1926 yilindan bu yana laboratuarlarda arastirilmaktadir [29]. Diinya Saglik Orgiitiiniin
(WHO) arastirmalarina gore diinyada tedavi amagli kullanilin tibbi bitkilerin sayis1 20000

civarindadir [17].

1.1.2. Teucrium L. Cinsinin Ozellikleri

Teucrium L. cinsi Lamiaceae familyasi icinde yer alan, cogunlugu Akdeniz
bolgesinde yayilis gosteren ve diinyada 200 civarinda tiire sahip 6nemli bir cinstir. Tiirkiye
Floras1 [3,19]'nda Teucrium cinsi 8 seksiyon icinde, 42 taksonla temsil edilmektedir.
Polium Bentham seksiyonu iginde yer alan Teucrium polium L., Teucrium multicaule
Montbret Et Aucher Ex Bentham, Teucrium parviflorum Schreber ve Teucrium
chamaedrys L. tirleri Tirkiye’de oldukg¢a genis bir cografik yayilima sahiplerdir.
Teucrium cinsine ait incelenen 4 tirden 7. multicaule ve T. parviflorum, Teucrium
seksiyonuna, 7. chamaedrys tirii Chamaedrys Bentham. ve T. polium ise Polium L.
seksiyonuna aittir [1].

Tibbi bitkiler arasinda yer alan bu bitki grubunun baz tiirleri farkh iilkelerde seker
hastalig1 tedavisinde kullanilmaktadir. Bu cinse ait tiirler, icerdikleri ¢esitli etken maddeler
nedeni ile gerek Asya, gerekse Avrupa ve Afrika kitalarinda ilk¢agdan giiniimiize degin
cesitli hastaliklarin tedavisi amaciyla yararlanilan bitkilerdir [19]. Bu cinse ait yapilmis ¢ok
sayida ugucu yag analiz c¢alismalari vardir [20-24]. Son yillarda Teucrium cinsi iiyeleri
tizerinde kemosistematik amach bazi ¢alismalar yapilmaktadir [25]. Ucucu yag verimi ve
kompozisyon oranlar bitkinin yetisme yerine gore degisiklik gostermektedir [26]. Ayrica
bitkinin icerdigi ucucu yag kalitatif ve kantitatif anlamda bitkinin degisik fenolojik

donemlerinde (vejetatif, ¢icekli ve meyveli) farklilik gostermektedir [27-28].



Arastirma materyali olarak; Teucrium cinsine ait “Teucrium multicaule Montbret et
Aucher ex Bentham, Teucrium polium L., Teucrium chamaedrys L., Teucrium parviflorum
Schreber” tiirleri se¢ilmis olup, bunlar Elazig ve yakin cevresinde dogal yetisen Teucrium
tiirlerindendir.

Secilen tiirler genelde Dogu Anadolu Bolgesinde genis bir yayilis alanina sahip
olup, bunlardan 7. multicaule’ nin, Bati Akdeniz bitkisi olan 7. pseudochamaepitys L. ile

yakin benzerlik gosterdigi bildirilmektedir [1].

1.1.2.1. Teucrium L. Cinsi Uyelerinin Halk Arasinda Kullanimlari

Teucrium chamaedrys (dalak otu), ballibabagiller (Lamiaceae) familyasindan
Haziran-Eyliil aylar1 arasinda pembe veya beyazimsi renkli ¢igcekler agan, 10-30 cm
boyunda, ¢ok senelik, otsu bir bitkidir. Orman altlan ile kurak cayirlarda rastlanir. Bitkinin
kullanilan kismi, toprak iistii kisimlari, yani ¢icekli bitkidir. Cicek acma mevsiminde
cicekli dallar toplanir, demet yapilip havadar bir yerde kurutulur. Istah acici, uyarici,
yaralari iyi edici ve ates diisiiriicii olarak kullanilir. Bitki ugucu yag, ac1 maddeler, tanen,
glikozit ve saponinler tasir [30].

Halk arasinda tiiylii kisamahmut olarak bilinen Teucrium polium tiirii ise miizmin
ishali keser, nefes darligin1 giderir, gogsii yumusatir, bronsitte faydalidir, oksiirtigii keser,
agiz, dil ve bogaz iltihaplarim giderir. Mide rahatsizliklarimi giderir, sinirleri uyarir, atesi
duisiiriir, egzamaya faydalidir ve viicuda kuvvet verir [31]. Kurutulan ¢igekli dallar1 baharat
olarak tiiketilen Teucrium polium L.; 10-40 cm boy yapabilen, yere yatik veya dik, gri veya
beyaz tiiylii cok yillik bir bitki tiiriidiir. Cicekleri beyazimtirak renktedir. Idrar arttirici,

kuvvet verici, terletici, adet soktiiriicii, yara iyi edici 6zellikler tasimaktadir [4].

1.1.2.2. Teucrium L. Cinsi Uzerinde Yapilan Kimyasal Calismalar

Dilsiz ve arkadaslari’nin yapmis oldugu calismada sican retinasinda iskemik
reperfiizyon esnasinda cesitli antioksidanlarin koruyucu etkileri incelenmistir. Sonugta
Teucrium’ da ve vitamin E nin sicanlarda retina yarasina karsi koruyucu etkisi gozlenmistir
[32].

Esmaeili ve arkadaslar’’nin yapmis oldugu calismada, streptozotocin indiiklii seker

hastaliginin bir modelinde beta hiicre yok olmasinda 7. polium’ daki biiyiik flavonoidlerin



antioksidan ve koruyu etkileri incelenmistir. Sonugta elde ettikleri verilerde vitroda, T.
polium parcasindaki flavonoidlerin antioksidan faaliyetlerinin, STZ e maruz kalmaya kars1
pankreasa ait adaciklar1 korumakta yardimci oldugu gézlenmistir [33].

Diger bir calismada ise sicanlarda steatohepatitisin 6nlenmesinde Teucrium polium’
un etkisi incelenmistir. Bu calismada 7. polium’ dan etil asetatin (EtoAc) ¢ikip cikmadigi
denenmistir. Sonugta: 7. polium’ un yiiksek antioksidan faaliyetiyle alkollii olmayan
steatohepatitisin oranini engelleyebilecegini bulmuslardir [34].

T. polium ile yapilan calismada, sicanlarda indomethasin indiiklii gastrik iilserin
onariminda taksonun iyilestiren etkileri incelenmistir. Sonucta 7. polium iilser indekslerini
1. haftada %50, 2. haftada %80 ve 4. haftada %90 azaltmistir [35].

Teucrium marum subsp. marum (Lamiaceae)’ den elde edilen ugucu bilesenlerinin
antimikrobiyal ve antioksiden etkileri Ricci ve arkadaslar tarafindan incelenmistir [36].

Teucrium montbretii Bentham subsp. pamphylicum P.H. Davis (Lamiaceae)
metanolik ekstraksiyonunun antibakteriyal ve antioksidan aktiviteleri iizerine bir ¢alisma
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yapilmistir. Bu calismada ekstraksiyona kars1 Salmonella typhi * nin dayamkl, Listeria

monocytogenes’ nun duyarh oldugu tespit edilmistir [37].

1.1.2.2.1. Teucrium L. Cinsinin Ucucu Yaglar1 Uzerinde Yapilan Cahsmalar

Literatiirde familyaya ait cins iiyeleri tizerinde bu amacgl yapilmis calisma sayisi
oldukga fazla olup [38-40], Teucrium polium tiirii disindaki tiirlerin bu bolgeden toplanmig
orneklerinin ugucu yag kompozisyonuyla ilgili bir caligmaya rastlanmamastir.

Muselli ve arkadaslarinin yapmis oldugu calismada Korsika ve Sardinia’ da ki
Teucrium chamaedrys’ in bitki yaglarinin kimyasal diizenlenmesi incelenmistir. Sonucta
87 bilesik tammlanmigtir. Ana bilesenler sirasiyla, f—karyofillen (%29.0, %27.4) ve
germakren D (%19.4, %13.5)’ dir. Aym1 zamanda, Corsica numunesinde o—humulene
(%6.8), karyofillenoksit (%5.4) ve &— kadinen (%12.3), Sardinia numunesinde ise %6,5
oraninda o-humulen saptanmustir [41].

Yunanistan’ da 4 Teucrium tirii ile yapilan ucgucu yag analizinde toplam 150
bilesen elde edilmistir. Tim taksonlarin seskiterpen (% 50.1-55.8) bakimindan zengin
oldugu saptanmustir. Teucrium brevifolium taksonunda spatulenol ve d—kadinen, Teucrium

montbretii ssp. heliotropiifolium’ da karvakrol ve karyofillen oksit, Teucrium flavum’ da



karyofillen ve 4-vinil guaiakol, Teucrium polium ssp. capitatum taksonunda ise karyofillen
ve karvakrol ana bilesen olarak tespit edilmistir [42].

Teucrium marum subsp. marum (Lamiaceae)’ den elde edilen ucucu bilesenleri
GC/MS ile analiz edilmis ve 30 bilesen saptanmistir. Bu bilesenlerden major olanlar
isokaryofillen (%20.24), B—bisabolen (%14.73), B-seskifellandren (%11.27), o-santalen
(%10.97), dolichodial (%9.38) ve B-karyofillen (%7.18)" dir [43].

Italya’ da yetisen Teucrium scorodonia L. ssp. scorodonia taksonunun GC ve
GC/MS analizi sonucunda tanimlanan tiim bilesenlerin seskiterpenler oldugu bulunmustur.
Ana bilesenleri ise germakren B (%26.2) ve B-karyofillen (%25.2)" dir [44].

Giineydogu Portekiz’ de yetisen dort Teucrium lusitanicum Srnegi ve bir Teucrium
algarbiensis 6rnegi ile yapilan GC ve GC/MS analizine gore tiim orneklerden toplam 71
bilesen elde edilmistir. Major bilesenler 7. algarbiensis’ de o-pinen (%8.3), sabinen
(%7.2), B-pinen (%10.2), limonen (%11.8) ve germakren D (%7.6), T. lusitanicum dort
orneginde ise a—pinen (%0.8-8.5), sabinen (%2.1-9.6), B—pinen (%2.5-11.9), limonen
(%1.2-11.5) ve elemol (%2.6—12.0) belirtilen yiizde araliklarinda bulunmustur [45].

Teucrium leucocladum Boiss. taksonunun GLC ve GLC-MS analizi sonucunda
ucucu yag analizinde 72 bilesen tespit edilmistir. Seskiterpen alkoler, patchouli alkol
(%31.24 ve %29.66) ve a—kadinol (%9.29 ve %21.54) ana bilesenlerdir. Ucucu yag ve
ekstraksiyonlarinin Pseudomonas aeruginosa, Bacillus subtilis ve Candida albicans’ a
kars1 etkili oldugu gozlenmistir [46].

Moghtader tarafindan Teucrium polium’ un ugucu yaglarinin kimyasal bilesimi
ortaya ¢ikarilmistir. Taksonun ugucu yaglari Iran’da yayilis gosteren geng dallardaki
yapraklardan elde edilmistir. Bitki 6rneginden elde edilen ugucu yagda toplam 28 bilesen
saptandi. Bu bilesenler toplam yagin %99.75  ini olusturmaktadir. Ucucu yagdan elde
edilen temel bilesenler sunlardir, o—pinen (%12.52), linanol (%10.63), karyofillen oksit
(%9.69), B—pinen (%7.09) ve B-karyofillen (%6.98) [47].

Iran’ da yetisen Teucrium chamaedrys taksonunun ucucu yag bilesenlerinde GC ve
GC/MS ile analizi sonucunda 49 bilesen saptanmistir. Bu taksonun major yag bilesenleri
germakren D (%16.5), (9)-P -farnesen (%12.2), f—karyofillen (%10.5), o—pinen (%9.1) ve
d—kadinen (%7.4)’ dir [48].

Kuzeydogu Cezayir’ de endemik olarak yetisen Teucrium atratum’ un toprak iistii

kisimlarinda elde edilen ucucu yaginda GC ve GC/MS analizi sonucunda 30 bilesen



bulunmustur. Bu bilesenler toplam yagin %96.9° unu olusturdugu saptanmistir. Ana
bilesenleri ise T- kadinol (%45.8), timol (%22.7) ve karvokrol (%14.0)’ dur [49].

Javidnia ve ark. (2007) yilinda iran’dan toplanan 7. persicum Ornekleri ile
yaptiklar1 caligmada 81 adet bilesen analiz etmis ve bunlarinda yagin toplam %93 nii
olusturdugunu bildirmislerdir. Ana bilesenler olarak ise; karyofillen oksit, (%10,6), o-
pinen (%9.,4), geranil linalool (%7,8), &-kadinen (%7.,4), elemol (%9,6) ve o-kadinol
(%5,5) olarak analiz etmislerdir [50].

Tunus’dan alinan 7. alopecurus’un ugucu yag analizinde 57 bilesen tespit edilmis
ve ana bilesenler d-kadinen (%13.,4), nerolidil asetat (%12,3), o-humulen (%12,3), o-
guaien (%10,3) ve B— karyofillen (%8,2) olarak rapor etmislerdir [30]. Yine Tunus’a ait 7.
ramosissimym’un ugucu yag analiz sonucunda 68 bilesen analiz edilmis ve ©dezmol
(%44,52), karyofillen oksit (%9,35), tujen (%5,51), sabinen (%4,71) ve t-kadinol (%?3,9)
ana bilesenler olarak saptanmistir [51].

Kuzey Afrika’ya endemik olan 7. ramosissimum bitkisinin GC ve GC-MS
analizinde 74 bilesen tespit edilmis ve ana bilesenler olarak; kadinen (%19,97), kadinol

(%9,93) ve germakren-4-1-ol (%8,68) bulunmustur [52].

1.1.3. Ucucu Yaglarin Genel Ozellikleri

Ucucu yaglar sivi veya yari kati halde bulunabilen, suyla karigmayan, ugucu
ozellige sahip, kokulu, aromatik u¢ucu madde karigimlaridir. Ugucu yaglar aromatik olan
veya fermantasyon sonucu kokulu hale getirilmis bitkisel materyalden, sikma, su ve buhar
distilasyonu gibi cesitli yontemlerle elde edilirler [4]. Ucucu yaglar sabit yaglara goriiniis
olarak benzedikleri icin ‘yag’ denilmektedir; oysa sabit yaglarla ilgileri yoktur. Ugucu
yaglar su buhari ile siiriiklenebilir ve stizge¢ kagidinda leke birakmazlar. Sabit yaglar ise su
buhan ile siiriiklenemez ve siizge¢ kagidinda leke birakirlar. Ucucu yaglara ‘eteri yag,
eterik yag, kokulu yag, esans yagi, esans, ruh’ gibi isimler de verilmektedir. En belirgin
ayirt edici ozellikleri, ugucu ve kokulu olmalaridir. Ugucu yaglarin bitkide neden ve nasil
olustuklar1 hakkinda cesitli teoriler vardir. Bunlar bitkide herhangi bir biyolojik olaya
katilmak icin olusmus degillerdir. Bocekleri tozlagsmay1 saglamak amaciyla cezp etmek
veya zararhlan kagirmak, metabolitlerin atilmasim saglamak, bitkiyi korumak bu
teorilerden bazilaridir. Kural olarak ucgucu yaglar, su ile karigsmayan {iriinler ise de,

kokularinin suya ge¢mesine yetecek kadar suda ¢oziiniirler. Aromatik sular, ugucu yaglarin



bu ozelligine dayanarak hazirlanirlar. Ugucu yaglar petrol eteri, benzen, eter, etanol gibi
organik ¢oziiciilerin ¢ogunda coziiniirler. Ugucu yaglar bitkinin biitiiniinde, ta¢ yaprakta,
aga¢c kabugunda, cicek tohumunda, stigmada, meyve kabugunda, yaprakta, meyvede,
tohumda, kokte, rizomda, soganda olusabilir. Bitkilerden elde edilen ugucu yaglar
genellikle taze elde edildikleri zaman renksizdir, fakat uzun siire beklediklerinde
oksitlenebilir, re¢inelesebilir ve renkleri koyulasabilir. Bu nedenle ucucu yaglar serin ve
kuru bir yerde, 6zellikle tam dolu ve agizlar1 siki sekilde kapali olan renkli siselerde

saklanmalidir [53].

1.1.4. Ucucu Yaglarm Elde Edilis Yontemleri

Esas olarak sikma, distilasyon ve ekstraksiyon tekniklerinden yararlanilir.

1.1.4.1. Sikma

Narenciyelerin meyve kabuklarinin yagim c¢ikartmak amaciyla kullanilir. Eskiden
soyulmus kabuklarin el preslerinde sikilmasi sonucu narenciye kabuk esanslar1 elde
edilmekteyken, giiniimiizde meyve suyu isleyen fabrikalarda yan iirtin olarak elde
edilmektedir. Islem sirasinda kabuktaki yag hiicreleri patlatilmakta, suyla siiriikklenen yag,

santrifiij yoluyla ayrilmaktadir.

1.1.4.2. Distilasyon (damitma, imbikleme)

En yaygin ucucu yag elde etme yontemidir. Bu yodntem ii¢ farkli tarzda

uygulanmaktadir;

1.1.4.2.1. Su distilasyonu

Bitki materyali su ile birlikte distilasyon kabina koyulur ve suyun distan veya buhar
enjeksiyonu ile igten 1sitilmasiyla kaynamasimi takiben olusan buharin, sogutucu yiizeyde
yogunlagmasi sonucu ucucu yag ve su birlikte ayirma kabinda toplanirlar. Yogunluk

farkindan 6tiirii ugucu yag, ya suyun iizerinde yiizer veya dibe ¢oker.



1.1.4.2.2. Buhar distilasyonu

Daha ¢ok eski tip imbiklerde ve sanayide kullanilan bir yontemdir. Bu yontemde
bitkisel materyal kazan icindeki 1zgaranin iizerine bosaltilir. Izgaranin altindaki haznede
bulunan suyun distan 1sitilarak kaynatilmasi sonucu olusan buhar bitki materyalindeki
ucucu yag siiriikler. Sogutucuda yogunlasan su ve ugucu yagin, yukarida anlatildigi

sekilde ayrilmasiyla ugucu yag elde edilmis olur.

1.1.4.2.3. Ekstraksiyon

Yakin zamana kadar Fransa’da uygulanmis olan bu yontem, nadide c¢igeklerin
kokularinin 6zel hazirlanmig, tamamen kokusuz kati yaglarla ekstre edilmesi esasina
dayanmaktadir. Bunun ig¢in iizerine yag siiriilmiis cam plaklar arasina yerlestirilen
ciceklerin kokulu maddeleri, onlar1 ¢6zen yaga gecer. Cigeklerin siirekli tazelenmesiyle
doygun hale gecen yaga pomat denir. Pomatin etil alkolle ekstraksiyonu sonucu elde edilen
tiriine ekstre adi verilir. Bu oldugu gibi kullanilabilir veya alkoliin vakum altinda
ucurulmasiyla absolii elde edilerek de kullamilabilir. Absoliiniin 6zellikleri ucucu yaga ¢ok
yakindir. Hos kokulu ve alkolde ¢oziiniirliik 6zellinden otiirii parfiimeride kullanilirlar

[26].

1.1.5. Calismanin Amaci

Kemotaksonomik calisma ve yontemler; taksonlarin sistematik pozisyonlarinin
belirlenmesi, pekistirilmesi gibi onemli katkilar saglamasinin yaninda tiirlerin taksonomik
sinirlarinin belirlenmesi, tiir i¢i ve tiirler arasi varyasyonun ortaya ¢ikarilmasi ve taksonlar
aras1 sistematik problemlerin ¢oziilmesinde kullanilmakta ve olduk¢a faydali sonuglar
vermektedir.

Bu calismada; Teucrium L. cinsine ait bazi tiirlerin Elazig civarindaki 6rneklerinin
onemli kimyasallardan olan ugucu yaglarinin kompozisyonu belirlenecektir. Oldukga
degerli bitki kimyasallar1 olan ugucu yaglarin boylece tiirlerin Tiirkiye Florasi’'nda (Davis,
1982) verilen betimine iliskin 6zelliklerin yeniden gézden gegirilmesinin yaninda, yeni
kimyasal karakterler kazandirilarak bu tiirlerin betiminin daha da genisletilmesi i¢in veri

saglanmasi amaclanmaktadir. Ulkemiz icin model niteliginde olabilecek bu ¢alisma ile;



tiirlerin ugucu yaglarmin bolgede gosterdigi varyasyonlar belirlenerek kemotaksonomik
yontemler kullanmak suretiyle tiirlerin sistematigine katki saglanacaktir. Endiistriyel
anlamda da olduk¢a Onemli olan bu kimyasallarin bu tiirlerdeki miktar ve cesidinin
belirlenmesiyle; ucucu yag endiistrisinde kullanilabilecek 6nemli sonuglar verecegi de
calismanin onemli ¢iktilarindan olacaktir.

Bu calismada, Elazig’da yayilis gosteren Teucrium polium, Teucrium chamaedrys,
Teucrium multicaule ve Teucrium parviflorum bitkilerinin kimyasal 6zelikleri
aragtirilmisgtir. Bunun icin, Elazig’ da yayilis gosteren Teucrium tiirlerine ait farkl
lokalitelerden bitki ornekleri alinarak ucucu yaglarinin kalitatif ve kantitatif farkliliklart
ortaya konmaya calistlmistir. Elde edilen sonuglarin  kemotaksonomik yonden

degerlendirilerek 6nemli ipuglar1 vermesi beklenmektedir.
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2. MATERYAL ve METOT

2.1. Bitki Orneklerinin Toplanmasi

Teucrium polium, Teucrium multicaule, Teucrium chamaedrys ve Teucrium
parviflorum yurdumuzun bircok bolgesinde dogal yayilis gostermektedir. Calismamizin
konusunu da Elazig ili ve cevresi olarak sinirlamis olup, buralardan bitki 6rnekleri farkli
lokalitelerden olmak iizere toplanmiglardir. Bitkilerin alindig1 lokaliteler asagida
belirtilmektedir. Bitkilerin bu lokalitelerden c¢ekilmis fotograflart Sekil(1-4)’de
verilmektedir.

1. Teucrium parviflorum; B7 Elaz1g: Cip yolu, yol kenar1, 17.V1.2009, Yazgin 1001

2. Teucrium multicaule; B7 Elaz1g: Cip baraji, 17.V1.2009, Yazgin 1002, Elaz1g
Baskil yolu , 18.V1.2009, Yazgin 1003,

3. Teucrium cahamaedrys; B7 Elazig: Baskil yolu 8. km, 26.V1.2009, Yazgin 1004,

4. Teucrium polium; B7 Elaz1g: Hankendi yolu at ciftligi cevresi 18.VI1.2009,
Yazgin 1005, Keban yolu Asag1 cakmak civari, 18.VI.2009, Yazgin 1006.

Bitki ornekleri farkli lokalitelerden araziden toplanip, teshisleri yapildiktan sonra
Firat Universitesi Herbaryumunda (FUH) ve Bitki Uriinleri ve Biyoteknolojisi Arastirma
Laboratuarinda (BUBAL) saklanmaktadir.

Sekil 1. Teucrium polium ‘un araziden ¢ekilmis fotografi
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Sekil 3. Teucrium multicaule’ nin araziden ¢ekilmis fotografi
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Sekil 4. Teucrium chamaedrys’ in araziden ¢ekilmis fotografi

2.2. Kimyasal Analizler

Incelenen Teucrium cinsine ait orneklerin kimyasal analizleri Hewlett Packard
sistemi, HP-Agilent 5973 N GC- FID ve GC-MS (Gaz Kromatografisi-Kiitle
Spektrometresi) 6890 GC sistemi kullamilarak yapilmistir. Elazig iline ait farkh
lokalitelerden toplanan bitki 6rneklerinin GC-MS analiz sonuglar1 Tablo 1-2’de verilmistir.
Tiirlerin bolgede gosterdigi ugucu yag varyasyonlart mevcut veriler ile karsilastirilarak

kemotaksonomik yonden degerlendirilecektir.

2.3. Ucucu Yaglarin Elde Edilmesi

Farkli lokalitelerden toplanan Teucrium cinsine ait taksonlarin toprak iistii
organlarindan ucucu yaglan elde edilmistir. Ugucu yaglar her lokaliteden alinan 100 gr
bitki 6rneginden su distilasyonu yontemiyle elde edilmistir. Bu amagla Clevenger apareyi
kullanilmis olup, kisaca mekanizma sOyledir: Bitki materyali su ile birlikte distilasyon
kabina koyulur ve suyun 1sitilmasi neticesi kaynamasin takiben olusan buharin sogutucu
ylizeyde yogunlasmasi sonucu ugucu yag ve su ayirma kabinda toplanirlar. Yogunluk
farkindan 6tiirii ugucu yag suyun iizerinde yiizer ve boylece ucucu yag elde edilmis olur

(Sekil 5).
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Ucucu yaglarin verimi 100 gr bitki 6rnegi iizerinden su distilasyonu yontemi
kullanilarak elde edilen % miktar1 seklinde ifade edilmistir. Ugucu yagin kompozisyonu
kalitatif ve kantitatif anlamda belirlenmeye calisilmis ve bunun icin ugucu yaglarin
kimyasal analizleri, F.U. Fen Ed. Fak. Biyoloji Boliimii, Bitki Uriinleri ve Biyoteknolojisi
Arastirma Lab.” inda (BUBAL) bulunan GC ve GC-MS (Gaz kromatografisi- Kiitle

spekrometrisi) ile yapilmistir.

Sekil 5. Su Distilasyon Apareyi
2.4. Ucucu Yaglarin Kimyasal Analizi

Kromatografik islemler Hewlett Packard sistemi, HP-Agilent 5973 N GC- FID ve
GC-MS (Gaz Kromatografisi-Kiitle Spektrometresi) 6890 GC sistemi kullanilarak yapildi.
DB-5 MS kolon (30m x 0.25 mm i¢ ¢aplt 0.25 um) kullamilmistir. Tasiyic1 gaz olarak
Helyum kullanilmis; injektor sicakligi 250°C., split akis hizi 1 ml/dk., GC (Gaz
kromatografisi)’ nin sicakligi 60 °C 2dk. ve 10 °C /dk. artisla 150 °C’de tutulmus ve daha
sonra 15 dk. aralikla 240°C’ye varilmis ve 5 °C/dk. bekletilmistir. Ugucu yaglardaki
bilesenlerin karakterizasyonu elektronik kiitiiphaneler (WILEY, NIST ve Ucucu yag
kiitiiphanesi) kullanilarak yapilmistir.
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2.5.Sayisal Taksonomik Cahismalar

Bu amagla Teucrium tiirlerinin incelen populasyon Orneklerinin ugucu yag
analizleri sonucunda elde edilen kalitatif ve kantitatif bilesenlerden major olarak secilen 20
bilesen tiirler aras1 kemotaksonomik iligkileri gostermek amaciyla sayisal taksonomik
yontemlerden olan Kiimeleme analizine (Cluster analysis) tabi tutulmustur. Bu amagla

SPSS 10.1 versiyonu paket istatistik programi kullanilmistir (Sekil 10).
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3. BULGULAR

Elazig ilinden toplanan Teucrium L. bitkilerinin ¢icekli Orneklerinden su
distilasyonu yontemi ile elde edilen ugucu yag kompozisyonu Tablo 1-2’de verilmektedir.
Ucucu yaglarin GC-MS analizleri sonucunda ortaya c¢ikan kromatogramlan Sekil (6-9)’de
verilmektedir.

Yapilan arazi ¢alismalart sonucunda 7. polium * a ait populasyonlarin oldukca fazla
oldugu hemen her arazi bolgesinde 7. polium’ a ait 6rneklere rastlandig1 goriilmiistiir. Bu
nedenle oldukg¢a fazla varyasyon gosterdigi bilinen 7. polium tiiriine ait farkli lokaliteden
ornekler alinarak kimyasal yapilar1 ortaya konmustur. Bu baglamda 7. polium’ a ait iki
lokalite ornekleri analiz edilerek ugucu yag verimi ve kalitatif ve kantitatif ugucu yag
kompozisyonu belirlenmistir. 7. polium’ a ait ¢icekli Orneklerinden su destilasyonu
yontemi ile elde edilen ugucu yag verimi 0.6 — 0.7 ml. arasinda bulunmustur. Ugucu yag
verimi bakimindan diger Teucrium orneklerine gore oldukga fazla sayilabilecek bir verime
sahip oldugu soylenebilir. Bitki orneginden elde edilen ugucu yagda toplam 51-70 bilesen
tanimlandi. Bu bilesenler toplam yagin %93.5 ve %90.8’ ini olusturmaktadir. Bu analizde,
en yiiksek miktarda bulunan bilesen B—pinen (%18.3-10.2)’ dir. Diger major bilesenler
o—pinen (%15.8-8.9), germacrene D (%6.7 -10.1) ve f—karyofillen (%4.8 - 8.2) dir.

T. chamaedrys’ in ¢icekli orneklerinden elde edilen ucucu yagin verimi 0.2 ml’ dir.
Bitki 6rneginden elde edilen ugucu yagda toplam 37 bilesen tamimlandi. Bu bilesenler
toplam yagin %90.8’ ini olusturmaktadir. Bu analizde, en yiiksek miktarda bulunan bilesen
germakren D (%32.1)° dir. Diger major bilesenler P—karyofillen (%14.2), d—kadinen
(%13.1), bisiklogermakren (%6.7) ve neofitadren (%4.3)’ dir. Bu ana bilesenler toplam
yagm %70.4’ ini olugturmaktadir.

T. parviflorum’ un cicekli orneklerinden su destilasyonu yontemi ile elde edilen
ucucu yag verimi 0.15 ml’ dir. Bitki 6rneginden elde edilen ugucu yagda toplam 34 bilesen
tanimlandi. Bu bilesenler toplam yagin %93.1 ini olusturmaktadir. Bu analizde, en yiiksek
miktarda bulunan bilesen o— fellendren (%25.3)’ dir. Diger major bilesenler metil 6genol
(%25,1), germakren D (%19.0), bisiklogermakren (%4.8) ve pentakosan (%3,5) ° dir. Bu
ana bilesenler toplam yagin %86,3’{inii olusturmaktadir.

T. multicaule’ nin ¢igekli 6rneklerinden elde edilen ugucu yag verimi 0.20 ml’ dir.
Bitki 6rneginden elde edilen ugucu yagda toplam 24 bilesen tamimlandi. Bu bilesenler

toplam yagin %86.4’ ini olusturmaktadir. Bu analizde, en yiiksek miktarda bulunan bilesen
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karyofillen oksit (%32.1)’ dir. Diger major bilesenler timol (%14.2), o—terpineol (%11.7),
spathulenol (%8.6) ve azulen (%3.3)’ dir. Bu ana bilesenler toplam yagin %69.9’ini

olusturmaktadir.

Tablo 1. Teucrium polium, Teucrium chamaedrys yaglarinin GC-MS analizi ve yiizde orani

Bilesenler RRI T. polium T. polium T. chamaedrys
% Oran % Oran(402) % Oran

1 Hekzenal 936 -- 0.1 --
2 | furfural 943 -- 0.1 --
3 2-hekzenal 964 0.1 1.4 --
4 | 2-hekzen-ol 971 -- 0.1 --
5 1-hekzanol 974 -- 0.1 --
6 | a-fellendren 1016 0.1 - -
7 | o-pinen 1023 8.9 15.8 0.2
8 | Kamfen 1034 0.1 -- --
9 | Sabinen 1052 2.7 2.5 --
10 | B-pinen 1057 10.2 18.3 0.1
I1 | B—mirsen 1065 6.2 4.1 --
12 | 3-oktanol 1070 0.1 -- --
13 | Benzene, 1-metil-2 1092 0.1 - --
14 | Limonen 1096 4.1 3.1 --
15 | Cis-osimene 1100 0.2 - --
16 |1,3,6 Octatrien 1108 0.9 0.2 --
17 | y—terpinen 1117 0.1 0.1 -
18 | a-terpinolen 1137 0.5 0.3 -
19 |Linalool L 1148 1.9 1.0 --
20 | Nonanal 1151 0.1 0.2 --
21 | Octen-1-ol, asetat 1153 0.2 - --
22 | a-camfolenal 1167 0.2 0.3 -
23 | 4-Aceti-1-metilsiklohekzen 1170 0.1 0.1 --
24 | Nopinon 1176 0.1 0.6 --
25 | Trans-pinokarveol 1178 0.6 1.1 --
26 | Trans-verbenol 1181 0.6 0.7 --
27 | Pinokarvone 1193 0.4 0.8 --
28 | Borneol 1200 0.1 - --
29 | 3- siklohekzen-1-ol, 4 metil 1205 0.2 0.2 --

17




Tablo 1’in Devamu

30 | Butanoik asit, hekzil ester 1212 -- 3.5 --
31 | Trans-isolimonen 1215 -- 1.9 --
32 | Verbenon 1223 0.1 - --
33 | Trans-karveol 1231 0.1 0.1 --
34 | Nerol 1234 0.2 --
35 | 6-okten-1-01,3.7 dimetil 1235 -- 0.1 --
36 |karvone 1249 0.1 0.1 --
37 | Bornil asetat 1282 -- 0.1 --
38 | Bisikloelemen 1324 0.2 - 0.2
39 | Delta-elemen 1327 0.2 - --
40 | a-Terpinolen 1336 04 - -
41 | o-copaen 1360 0.2 0.1 1.3
42 | B-Bourbonen 1366 0.4 0.3 24
43 | B-Kubeben 1369 - -- 0.2
44 | B-Elemene 1370 0.3 -- 0.2
45 | Zingiberen 1380 -- 0.1 --
46 | Trans-karyofillen 1382 0.1 -- --
47 | o-Gurjunen 1384 0.1 - 0.3
48 | B-karyofillen 1393 8.2 4.8 14.2
49 | y—elemene 1400 0.4 - 0.6
50 | Sesguifellandren 1407 -- 0.1 --
51 | 1,6,10 dodekatriene 1415 -- - 4.1
52 | B-Farnesen 1416 33 1.3 -
53 | a-Humulen 1418 1.1 0.4 1.8
54 | Aromadendren 1421 0.2 - 0.6
55 | B-lonone 1431 - -- 0.3
56 | a-Amorfen 1432 0.1 - -
57 |y-kurkumen 1433 - 0.4 -
58 | Germakren- D 1437 10.1 6.7 32.1
59 | o—cis-bergamoten 1440 0.1 - 0.9
60 | Bisiklogermakren 1446 5.5 3.4 6.7
61 | o~ farnesen 1449 -- - 0.4
62 | B-bisabolen 1452 0.9 -- -
63 | B-kurkumen 1453 - 1.1 -
64 | y-Bisabolen 1454 0.3 - -
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Tablo 1’in Devamu

65 | 7- kadinen 1456 0.5 0.5 0.2
66 | Delta-kadinen 1459 1.2 0.9 13.1
67 | B-sesguifellendren 1462 -- 0.1 -
68 | Italisen 1474 -- 0.2 -
69 | o-duprezianen 1481 -- 9.2 -
70 | Germakrene B 1485 2.2 14 -
71 | 3-hekzen, 1- ol 1490 - - 0.5
72 | a-amorfen 1495 -- -- 1.1
73 | spatulenol 1496 1.9 0.9 -
74 | Karyofillen oksit 1499 2.7 0.9 1.2
75 | sedren 1502 0.2 -- -
76 | y-Gurjunen 1505 0.2 -- -
77 | Azulen 1511 -- -- 03
78 | Cis-Z—-a—bisabolon epoksit 1514 - -- 03
79 | isospathulenol 1527 0.3 -- --
80 | Bisiklo [4,4,0] dec-1-ene 1532 -- - 0.5
81 | Epi-bisiklosesguifellendren 1533 4.9 1.1 --
82 | a-kadinol 1540 33 0.5 -
83 | B-kalakron 1544 0.3 - 0.4
84 |Isoleden 1560 - - 0,2
85 | Naftalen 1561 0.5 -- -
86 | Hekzadekanal 1569 - -- 0.1
87 | kriptomerion 1576 0.2 -- --
88 | Isokaryofilen 1580 0.1 -- -
89 | Mintsiilfid 1583 0.1 -- 0.2
90 | abenzil benzoat 1596 - -- 0.2
91 | B—9H-fluorene, 9 metilene 1603 - -- 0.1
92 | 2-pentadekanone 1631 0.1 -- 0.5
93 1,2 Benzendikarboksilik asit 1639 0.1 - -
94 | 2- Heptadekanon 1660 0.1 -- -
95 | 1,19- Eikosadien 1670 0.1 -- -
96 | n- Heksadekanoik asit 1692 0.1 -- -
97 | Neofitadien 1794 -- - 43
98 | Trikosan 1902 -- -- 0.8
99 | Heneikosan 1789 0.1 -- -
100 | Eikosan 1941 - 1,0
101 | Tetrakosan 1949 -- - 0.2
Toplam 90.8 91.5 90.8
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Tablo 2. Teucrium parviflorum, Teucrium multicaule yaglarinin GC-MS analizi ve yiizde orani

NO Bilesenler RRI Teucrium Teucrium multicaule
parviflorum
1 2-hekzenal 964 0.1 0.6
2 etilbenzen 969 -- 0.2
3 o-tujen 1016 0.1 -
4 O-pinen 1023 0.1 -
5 Sabinen 1052 0.1 --
6 1-okten 3-ol 1056 - 0.7
7 —mirsen 1065 0.3 --
8 o — fellandren 1077 25.3 -
9 2,4-heptadienal 1080 - 0.3
10 Benzen 1-metil 4 1091 0.9 --
11 B-fellandren 1096 2.9 -
12 Cis-osimen 1100 0.2 --
13 Benzeneacetaldehit 1106 -- 0.3
14 -osimen 1108 0.2 "
15 y—terpinen 1117 0.1 -
16 o-terpinolen 1137 1.1 -
17 Linalool L 1148 0.3 2.6
18 1,3,8 para-menthatrien 1157 04 -
19 o-terpineol 1214 - 11.7
20 timol 1285 -- 14.2
21 o-kubebene 1358 - 0.3
22 B-borbonen 1366 0.6 0.2
23 B-kubebene 1369 - 0.3
24 Metil 6genol 1378 25.1 -
25 - karyofillen 1394 0.7 2.5
26 B-copaen 1400 0.2 --
27 B-farnesene 1416 1.3 -
28 B-lonone 1430 0.1 0.8
29 Germacren- D 1437 19.0 0.8
30 Bisiklogermakren 1446 4.8 -
31 B—bisabolen 1452 0.5 --
32 Naftalen 1456 -- 1.2
33 Delta-kadinen 1459 0.7 1.1
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Tablo 2’nin Devami

34 B- Sesguifellandren 1462 0.1 -
35 o-bisabolen 1472 - 1.4
36 Nerolidol 1484 0.2 --
37 Spatulenol 1496 0.7 8.6
38 o-amorfen 1495 - 1.0
39 Karyofilen oksit 1499 -- 32.1
40 Aromadendren 1500 0.1 -
41 Longifolen 1505 0.1 -
42 Azulen 1511 -- 33
43 o—amorfen 1539 0.8 -
44 B-kalakron 1544 -- 0.6
45 Mintsulfide 1583 0.2 -
46 2-pentadekanone 1631 -- 1.2
47 1,2-benzenedikarboksilik asit 1637 - 0.2
48 Pentakosane 1667 3.5 --
49 Heksadekanoi asit 1691 0.2 --
50 Neofitadien 1793 2.1 -
Toplam 93.1 86,4
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4. TARTISMA VE SONUC

Teucrium cinsine ait incelenen Teucrium tiirlerinin ugucu yaglan iizerinde yapilan
calismada; bu taksonlara ait ugucu yag verimleri arasinda 6nemli oranda fark bulunmus ve
ucucu yag miktarinin 100 gr. Ornek iizerinden 0.15 ile 0.7 ml arasinda degistigi
saptanmistir. Bu tiirlerden T. multicaule ve T. chamaedrys bitki 6rnekleri oldukca az bir
ugucu yag verimi vermislerdir. incelenen bitkilere ait ucucu yaglarin kompozisyonu
kalitatif ve kantitatif anlamda degerlendirilerek bilesenler tanimlanmis ve
tablolastirilmagtir.

Yapilan literatiir incelemesi sonucunda, incelenen Teucrium taksonlarindan 7.
multicaule ve T. parviflorum ilk defa ¢aligilan bitkiler olarak goriilmiistiir.

Kromatogramlar ve tablolar dikkatlice incelenirse; Teucrium polium tiiriine ait
toplanan orneklerin ana monoterpenik bilesenlerinin seskiterpen bilesenlerden daha yiiksek
oldugu ve diger taksonlarin (7. parviforum, T. multicaule ve T. chamaedrys) ise
seskiterpen bilesenleri bakimindan daha yogun oldugu soylenebilir.

Incelenen Teucrium tiirlerinin ucucu yaglarinda bulunan major bilesenler; a—pinen,
B—pinen, germakren D, karyofillen oksit, B—karyofillen, metil eugenol, bisiklogermakren,
pentakosan, &— kadinen, spathulenol, oi—duprezianan, f—fellandren, azulen ve timol’ dur.

T. chamaedrys taksonunda en bol bulunan major bilesen olan germakren D
(%32.1), T. polium (%6.7, %10.1), T. parviflorum (%19.0), T. multicaule (%1.0)
tiirlerinde de bulunan ana bilesenlerden biridir. Germakren D, T. chamaedrys’ in Korsika,
Sardinia ve iran (%19.4, %13.5, % 16.5) 6rneklerinde de major bilesen olarak bulunmustur
[41,48]. Teucrium algarbiensis (%7.6) [45], T. polium (%10), T. flavum (%2.8) ve T.
montbretii (%2.4) [42] tiirlerinde de germakren D ana bilesenlerden olarak saptanmistir.

Iran’ da yetisen Teucrium chamaedrys taksonunun ucucu yag bilesenleri GC ve
GC/MS ile analizi sonucunda 49 bilesen saptanmistir. Bu taksonun major yag bilesenleri
olarak germakren D (%16.5), (Z)—P—farnesen (%12.2), B—karyofillen (%10.5), o—pinen
(%9.1) ve d—kadinen (%7.4)’ dir [48]. Bizim calismamizdaki bulgularda da germakren
D(%32.1), P—karyofillen (%14.2), d—kadinen (%13.1),[ bisiklogermakren (%6.7) ve
neofitadren (%4.3)’ ana bilesenler olarak tespit edilmistir. iki calisma karsilastirildig
zaman birinci major bilesenlerinin aym oldugu goriilmektedir. B—karyofillen ise iran’ da

yetisen Teucrium chamaedrys taksonunda iiclincii major bilegsenken, ¢alismamizda ikinci
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major bilesen olarak saptanmistir. Genel olarak bu tiir i¢in iran ve Tiirkiye 6rneklerinin
benzer kompozisyona sahip oldugunu soylemek miimkiindiir.

T. multicaule taksonunda bulunan en yiiksek bilesen karyofillen oksittir (%32.1).
Bu bilesen calisilan diger taksonlardan, 7. polium (%2.7), T. chamaedrys (%1.2)‘ de major
bilesen olarak, 7. polium (%0.9)’ de mindr bilesen olarak bulunmustur. Karyofillen oksit
ayrica Teucrium chamaedrys (%5.4) [41] ve Teucrium polium (%9.69) [47] taksonlarinda
da tespit edilmistir.

T. polium (swrastyla %10.2, %18.3) Orneklerinden elde edilen ugucu yag
bilesenlerinin analizleri karsilastirildiginda her iki analizde de P—pinen en bol bulunan
major bilesendir. Diger ortak bulunan major bilesenler ise a—pinen, germakren D ve
B—karyofillendir. Iran’ da Teucrium polium’ un ugucu yagindan elde edilen temel
bilesenler ise o—pinen (%12.52), linanol (%10.63), karyofillen oksit (%9.69), B—pinen
(%7.09) ve B-karyofillen (%6.98) olarak bulunmustur[47]. Urdiin’den alinan 7. polium
bitkisinin ucucu yaglarinin GC-MS analizi sonucunda 37 bilesen tespit edilmis ve ana
bilesenlerin ise 8-sedren-13-ol (%24,8), B-karyofillen (%8,7), germakren D (%6,8) ve
sabinen (%S5,2) oldugu not edilmistir [mes37]. Korsika’dan toplanan 7. polium subsp.
capitatum bitkisinin GC-RI ve GC-MS analizlerinde ana bilesenlerin; o-pinen (%28,8),
B—pinen (%7,2) ve p-simen (%7,0) oldugu tespit edilmistir [54]. T. polium subsp.
aurasiacum’un Cezayir’'e ait Orne8inin ugucu yag analizi sonucunda 21 bilesen analiz
edilmis ve bunlarinda toplam yagin %91,5’ini olusturdugu ve ana bilesenlerin ise; O-
kadinol (%46,8), 3-B-hidroksi-a-muurolen (%22,5), o-pinen (%9,5) ve B-pinen (%8,3)
oldugu rapor edilmistir [55]. Farkh iilkelerden alinan 7. polium taksonlarinin ucucu yag
analizleri sonucunda elde edilen veriler bu bitki tiirliniin kimyasal varyasyon gosterdigini
ortaya koymaktadir. Bu ¢alismada yapilan GC-MS analiz sonuglar1 da tiiriin lokaliteye
bagh kimyasal varyasyon gosterdigini ortaya koymaktadir.

Calisilan diger taksonlarda P—pinen bileseni, 7. polium (%10.2-18.3)’da ana
bilesenlerden olmasina ragmen Teucrium chamaedrys (%0.1)° de minor bilesenlerden
biridir. Bununla beraber T. multicaule ve T. parviflorum tirlerinde ise saptanmamistir.
Ayrica B—pinen bileseni, T. lusitanicum, T. algarbiensis [45] ve T. polium [47] tiirlerinde
bulunan ana bilesenlerdendir.

T. parviforum’ un taksonunun ¢alisilan ugucu yag analizinde o- fellendren (% 25.3)

en bol bulunan bilesendir. Bu major bilesene diger calisilan Teucrium tiirlerinde
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rastlanmamustir. Bu da bu tiirtin diger taksonlara gore oldukca farkli bir yapida oldugunu
gostermektedir. Ikinci major bilesen olan metil eugenol ise diger taksonlar in ugucu
yaginda rastlanmamistir. Ugiincii bilesen ise germakren — D olup diger Teucrium tiirlerinde
de major bilesen olarak saptanmistir.

Calismamizda T. chamaedrys’ te major bilesen olarak bulunan B-karyofillen
bileseni, en yiiksek oranda yine Iran’dan alman Teucrium chamaedrys (%10.5) [48] ile
Teucrium polium (%6.98) [47] ve Teucrium scorodonia L. ssp. scorodonia (%25.2)
taksonlarinda da tespit edilmistir [44].

T. multicaule taksonunda major olarak bulunan bilesenlerden biri olan timol
(%14.2), calisilan diger tiirlerde rastlanmamistir. Buna ragmen Cezayir bitkisi olan 7.
atratum’ un ugucu yaglarinin analizinde timol (%22,7) ikinci major bilesen olarak rapor
edilmistir [49].

o— pinen bileseni 7. polium (%15.8 - %8.9) tiiriinde yiiksek oranda bulunurken
[25], T. parviflorum ve T. chamaedrys tiirlerinde ya ¢ok az oranlarda veya bulunmamustir.
Ayrica Teucrium lepicephalum [25], T. algarbiensis, T. lusitanicum [21], Teucrium polium
[47] ve Teucrium chamaedrys [48] taksonlarinda da a— pinen major bilesenlerdendir.

T. multicaule taksonu disinda calistigimiz tiim taksonlarda bisiklogermakren
bileseni; (T. polium (%3.4 - %5.5), T. parviflorum (%4.8) ve T. chamaedrys (%6.7) major
oranda bulunan bilesenlerden biridir.

Incelenen 4 Teucrium taksonunun ugucu Yag bilesenlerine gore yapilan kiimeleme
analizi sonucuna gore, 20 major bilesen iizerinden bu tiirlerin 6zellikle 7. polium * un iki
poulasyonu c¢ok yakin bir benzerlik seviyesinde bir araya gelerek ikili bir kiime
olusturmustur. Bu kii¢iik kiimeye baglanan tigiincii kiime olan 6rnek ise 7. chamaedrys’ e
ait Ornektir. Bu iki takson kiimeleme analizine gore kemotaksonomik olarak diger
taksonlara gore benzer bulunmustur. Buna karsilik diger iki tiir olan 7. parviflorum ve T.
multicaule ise bu taksonlara daha yiiksek benzerlik seviyelerinde birleserek
kemotaksonomik olarak daha az benzer bulunmus ve birbirlerine ayr1 ayr1 birlesmislerdir.
Kiimeleme analiz sonucu bu tiirlerin Tiirkiye Florasi [1]’ nda belirtilen morfolojik seksiyon
ayriminmt destekler sonuglar vermistir. 7. parviflorum ve T. multicaule ayni seksiyon
(Teucrium seksiyonu)’ un iiyeleri olup kiimeleme analizinde yakin benzer bulunmustur

(Sekil 10).
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Sekil 10. Incelenen Teucrium Tiirlerinin Ugucu Yaglarimn Major Bilesenlerine Gore

Kiimeleme Analizi Ciktist

Calisilan Teucrium L. tiirlerinin ugucu yaglarinin analizi sonucunda; germakren D,
karyofillen oksit, f—karyofillen, metil eugenol ve B-pinen kemotiplerine sahip olduklar
saptanmigtir. Bunlardan; 7. polium’ un kemotipi B-pinen/ germakren D; T. parviflorum’
un kemotipi o- fellandren / metil eugenol, T. multicaule’ nin kemotipi karyofillen oksit /

timol ve T. chamaedrys’ in  kemotipinin germakren D / - karyofillen oldugunu

soylemek miimkiindiir.

29



KAYNAKLAR

[1] Davis, P. H., Hedge, I. C., 1975, The Flora of Turkey: Past, Present and Future,
Candollea, 30,331-351.

[2] Davis, P. H., Mill, R.R., Tan, K., 1988 Flora Of Turkey and The East Aegen Island,
10.cilt.

[3] Giiner, A., Ozhatay, N., Ekim, T., Baser, 2000 K.H.C., Flora Of Turkey and The
East Aegean.

[4] Baytop, T., istanbul 1984, Tiirkiye’de Bitkiler Ile Tedavi, Istanbul Unv. Yayinlari.

[5] Baykal, T. 1997, Dogal Kaynakli Bilesiklerin Biyolojik Aktivite Yoniinden
Degerlendrilmesi ve Tedavideki Yeri, GE, 46, 21-22.

[6] Diilger, B., Ceylan, M., Alitsaos, M., Ugurlu, E. 1999, Artemisia absinthium L.
(Pelin)’un Antimikrobiyal Aktivitese, Tr. J. of Botany, 23(3), 377-384.

[7] Tadeg, H., Mohammed, E., Asres, K., Mariam, T.G. 2005, Antimicrobial Activities
of Some Selected Traditional Ethiopian Medicinal Plants Used in The
Treatment of Skin Disorders, J. of Ethnapharmacol., 100(1), 168-175.

[8] Nakipoglu, M., Otan, H. 1992, Tibbi Bitkilerin Flavonoitleri, J. AARI, 4(1), 70-93

[9] Heywood, V. H., 1978. Flowering Plants of the World, Oxford University Press, 239,
London.

[10] Aytacg, Z. ve Yildiz, G., 1996. A New Record for the Flora of Turkey. Doga Tr. J. of
Botany, 20, 385 — 386.

[11] Feirbrun — Dothan, N., 1978. Flora Palaestina. Texs Three, The Israel Academy of
Sciences and Humanities, Jarusalem

[12] Vural, M. ve Adigiizel, N., 1996. A New Species From Central Anatolia: Salvia
aytachii M. Vural et N. Adigiizel (Labiatae). Doga Tr. J. of Botany, 20, 6,
531-533

[13] Toroglu, S., Digrak, M., Kocabas, YS. 2005. Cay ve baharat olarak tiiketilen
Teucrium polium L., Thymbria spicata L. var. spicata, Ocimum bacilicum
L. Foeniculum vulgare Miller’in ugucu yaglarinin 1n-vitro antimikrobial
aktivitesi ve bazi antibiyotiklerle etkilesimleri, KSU. J. of Science and
Engineering, 8(2), 36-42.

[14] Baytop, A., 1977. Farmasotik Botanik, Istanbul Univ. Yaymnlari. 2311, 279-282

30



[15] Metcalfe, C.R., Chalk, L., 1972. Anatomy of the Dicotiledons, 2, Clarendon Pres,
Oxford, 1041-1053
[16] http://tr.wikipedia.org/wiki/ballibabagiller

[17] Kalaycioglu, A., Oner, C. 1994. Bazi bitki ekstraksiyonlarmin antimutajenik
etkilerinin Amest-Salmonella test sistemi ile arastirilmasi. 7r. J. Botany, 18,
117-122

[18] Davis, P. H., Edmondson, JR., Parris, BS. 1978. Flora of Turkey and The East
Aegen Island, 6.cilt

[19] Sarer, E., Konukligil, B. 1987. Teucrium polium L. Ugucu yagi iizerinde
arastirmalar, Doga T. Tip ve Ecz., D. 11,2.

[20] Ricci, D., Fraternale, D., Giamperi, L., Bucchini, A., Epifano, F., Burini, G.,
Curini, M. 2005. Chemical composition, antimicrobial and antioxidant
activity of the essential oil of Teucrium marum (Lamiaceae), J. of
Ethnopharmacology, 98(1-2) 195-200

[21] Cavaleiro, C., Salgueiro, LR., Miguel, MG.,et. al. 2004. Analysis by gas
chromatography-Mass spectrometry of the volatile components of Teucrium
lusitanicum and Teucrium algarbiensis, J. of Chromatography, 1033(1),
187-190

[22] Kabouche, A., Touafek, O., Nacer, A., Kabouche, Z., Bruneau, C. 2006. Volatile
oil constituents of Teucrium atratum pomel from Algeria, J. of Essential oil
Research, 18(2), 175-1717.

[23] Assem, M., El-Shazly and Karam, TH. 2004. Chemical analysis and biological
activities of the essential oil of Teucrium leucocladum Boiss. (Lamiaceae),
Biochemical Systematics and Ecology, 32(7), 665-674

[24] Yildirim, A., Cakir, A., Mavi, A., Yalcin, M., Fauler, G., Taskesenligil, Y. 2004.
The variation of antioxidant activities and chemical composition of assential
oils of Teucrium orientale L. var. orientale during harvesting stages,
Flavour and Fragrance J., 19(5), 367-372

[25] Perez, 1., Balzaquez, MA., Boira, H. 2000. Chemotaxonomic value of the essential
oil compounds in species of Teucrium pumilum aggregate, Phytochemistry,
55(5), 397-401

[26] Baser, K. H. C. 1993. Essential Oils of Anatolian Labiateaec: A Profile. Acta
Horticulturae, 333, 217-237

31



[27] Schwob, 1., Bessiere, JM., Viano; J. 2002. Composition of the essential oils of
Hypericum perforatum L. from southeastern France, Comptes Rendus
Biologies, 325(7), 781-785

[28] Bagcl, E. and Bekgi, F. 2010. Variation in essential oil composition of Hypericum
scabrum and H. scabroides (Hyperiaceae) aerial parts during its
phenological cycle. (Acta Botanica Gallica )

[29] Vonderbank, H. (1949). Ergebnisse der Chemotherapie der Tuberculose. Pharmazie,
4, 198-207

[30] http://tr.wikipedia.org/wiki/dalakotu

[31] www.yemekicmek.com/yararlibitkiler
[32] Dilsiz N, Sahaboglu A, yildiz MZ , Reichenbach A, 2006. Protective effects of

various antioxidants during ischemia-reperfusion in the rat retina, Graeffes
archive for clinical and experimental ophthalmology 244, 5, 627-633

[33] Esmaeili MA, Zohari F, Sadeghi H, 2009.Antioxidant and protective effects of
major flavonoids from Teucrium polium on beta- cell destruction in a model
of streptotocin-induced diabetes, Planta medica, 75, 13, 1418-1420

[34] Amini R, Nosrati N, Yazdanparast R, Molaei M, 2009.Teucrium polium in
prevention of steatohepatits in rats, Liver International, 29, 8, 1216-1221,

[35] Mehrabani D, Rezaee A, Azarpira N, Fattahi MR, Amini M, Tanideh N,
Panjehshahin MR, Saberi-Firoizi M, 2009.The healing effects of
Teucrium polium in the repair of indomethacin-induced gastric ulcer in rats,
Saudi Medical Jaurnal, 30, 4, 494-499

[36] Ricci D, Fraternale D, Giampori L, Bucchini A, Epifano F, Burini G, Curini M,
2005. Chemical composition, antimicrobial and antioxidant activity of the
essential oil of Teucrium marum (Lamiaceae), Journal of
Ethnopharmacology, 98, 195-200

[37] Ozkan G, KUleasan H, Celik S, Goktiirk R, Unal O, 2000. Screening of Turkish
endemic Teucrium montbretii subsp.pamphylicum extracts for antioxidant
and antibacterial activities, Food Control, 18, 509-512

[38] Leiner, U., 1954. Salvia triloba L.Bitkisinin Eterde Miinhal Maddeleri, Doktora Tezi

Istanbul Uni. Eczacilik Fakiiltesi.

32



[39] Ulubelen, N.A., Misky, M., Johansson, C., Lee, E., Marby, T.J., Matlin S.A.,
1985. Terpenoids from Salvia palaestina, Phytochemistry, 24, 6, 1386-
1387.

[40] Cobanoglu, D., 1988. Salvia palaestina Bentham’in (Lamiaceae) Morfolojik ve
Sitolojik Ozellikleri., Doga Botanik, 214-223.

[41] Muselli A, Desjobert JM, Paolini J, Bernardini AF, Costa J, Rosa A, Dessi MA,
2009. Chemical composition of the essential oils of Teucrium Chamaedrys
L. From Corsica and Sardinia, 21, 2, 138-143

[42] Menichini F, Conforti F, Rigano D, Formisano C, Plozzi F, Senotore F, 2009.

Phytochemical composition, anti-inflammatory and antitumour activities of four

Teucrium essential oils from Greece, Food Chemistry, 115, 679-686

[43] Jaimand, K., Rezaee, MB., Soltanipoor, MA., Mozaffarian, V. 2006. Volatile
constituents of Teucrium stocksianum Boiss. ssp. stocksianum from Iran, J.
of Essential oil Research, 18(5), 476-477

[44] Maccioni S, Baldini R, Tebano M, Cioni P, Flamini G, 2007. Phytochemical
composition, anti-inflammatory and antitumour activities of four Teucrium
essential oils from Greece, Food Chemistry, 104, 1393-1395

[45] Cavaleiro C, Salgueiro L, Miguel M, Proenca da Cuha A, 2004. Analysis by gas
chromatography—mass spectrometry of the volatile components of Teucrium
lusitanicum and Teucrium algarbiensis, Journal of Chromatography A,
1033, 187-190

[46] Assem M, Karam T, 2004. Chemical analysis and biological activities of the
essential oil of Teucrium leucocladum Boiss. (Lamiaceae), Biochemical
Systematics and Ecology, 32, 665-674

[47] Moghtader M, 2009. Essential Oil of Teucrium Polium L. from Iran, American-
Eurasian J. Agric & Environ Sci. 5(6), 843-846

[48] Katayoun M, Akbarzadeh M, Rostami B, 2005. The essential oil composition of
Teucrium chamaedrys L. From Iran, Flavour and France Journal 20:5,
544-546

[49] Kabouche A, Touafek O, Nacer A, Kabouche Z, Bruneou C, 2006. Volatile Oil
Constituents of Teucrium atratum Pomel from Algeria, Journal of essential

oil research : JEOR , Mar / Apr

33



[50] Javidnia, K., Miri, R., Khosravi, AR. 2007. Composition of the essential oil of
Teucriumpersicum Boiss. From Iran, J. of Essential oil Research, 19(5),
430-432.

[51] Sghaier, MB., Chraief, 1., Skandrani, 1., Bouhle, 1., Boubaker, J., Kilani, S.,
Neffati, A., Mahmoud, A., Hammami, M., Cheiker-Ghedira, L.,
Ghedira, K. 2000. Chemical composition and antimicrobial activity of the
essential oil of Teucrium ramasissium (Lamiaceae), Unity of
Pharmacognosy/Molecular Biology, (Unpublished).

[52] Hachicha, SF., Skanji, T., Barrek, S., Zarrouk, H., Ghrabi, ZG. 2007. Chemical
composition of Teucrium alopecurus essential oil from Tunisia, J. of
Essential oil Research, 19(5), 413-415.

[53] Tanker, M., Tanker, N., Ankara 1990, Farmakognozi 2.cilt, A.U. Eczacilik Fak.
Yayinlari

[54] Cozzani, S., Muselli, A., Desjobert, JM., Bernardini, AF., Tomi, F., Casanova, J.
2005. Chemical composition of essential oil of Teucrium polium ssp.
capitatum (L.) from Corsica, Flavour and Fragrance J., 20(4), 436-441

[55] Kabouche, A., Kabouche., Ghannadi, A., Sajjadi, SE. 2007. Analysis of the
essential oil of Teucrium polium ssp. aurasiacum from Algeria, J. of

Essential oil Research, 19(1), 44-466.

34



OZGECMIS

Dogum Tarihi / Yeri
20.01.1983

Tezli Yiiksek Lisans
Frrat Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Anabilim Dal1

Lisans

Frrat Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Boliimii

Lise

Elazig Balakgazi Lisesi

Orta Ogretim
Elaz1g Mezre Ortaokulu

ilk Ogretim
Elazig Namik Kemal Ik Okulu

Mesleki Deneyim
2006-2007 Atlas ilag Pazarlama T1bbi Miimesil

2007-2008 Servier A.S (Medikal Delege)

2009-... Elaz1g Garanti Bankas1

35



