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KISIM 3. ARASTIRMA TASARIMI

BOLUM 3.1.
NiCEL ARASTIRMA TASARIMI

Doc. Dr. Erkan Turan DEMIREL'

1. NICEL ARASTIRMA YONTEMLERINE GiRiS

Nicel arastirmalar, sayisal olarak olglilen degiskenler arasindaki iligkileri incelemekte ve
miktarla ilgilenmektedir. Evrenin, arastirilan konu hakkindaki goriislerinin yonii irdelenmektedir.
Genellenebilirlik 6ncelendigi i¢in olasilikli 6rnekleme tekniklerini kullanmaktadir. Nicel
arastirmalarda Orneklemin evreni temsil edecek sekilde secilmesi ve Orneklemi olusturan
katilimcilara dogru sorularin sorulmast 6nemlidir (Saunders vd., 2016, s.166).

Sosyal bilimlerin amaci, “toplumsal olgularin incelenmesi yoluyla ilgili kanunlar1 ortaya
koymaktir”. Bu bakis acisina gore nicel arastirmalar da toplumsal olgular arasindaki nedensellik
iligkilerini ortaya koyarak toplumsal diinyay1 yoneten kanunlar1 kesfetmeye ¢alisan arastirmalar
olarak kabul edilmektedir (Savran, 2012, s.67).

Nicel arastirma yaklasimlari, 6nceden belirlenmis ve yiiksek diizeyde yapilandirilmis veri
toplama teknikleriyle yiiriitiildiikleri i¢in pozitivizm ile iligkilendirilmektedir. Diger bir ifadeyle,
sosyal diinyanin da fiziksel diinyanin incelenmesinde kullanilan ydntemle incelenmesinin
miimkiin oldugunu; sosyal olgularin doga bilimlerinin yontemleriyle incelenmesi gerektigini
iddia eden pozitivizme dayanmaktadir (Saunders vd., 2016, s.165; Savran, 2012, 5.67).

Pozitivizm, ontolojik olarak “benim disimda bir dis gergeklik vardir” varsayimina
dayanmaktadir. Bu temel varsayim ise su alt varsayimlardan olusmaktadir (Kus, 2012, s.5):

1 Firat Universitesi, iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Isletme Boliimii, Yénetim ve Organizasyon Anabilim Dali, Elazig, edemi-
rel@firat.edu.tr.
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o “Dus gerceklik, duyularla bilinebilir.
o Duyularla elde edilen bilgi, nesneldir ve arastirmact nesnel inceleme yapabilir.
o  Sosyal bilimlerin nesneleri de doga bilimlerinde oldugu gibi ele alinabilir.”

Pozitivist gelenek ile nicel aragtirmalar arasindaki iliskiyle ilgili olarak, “nicel aragtirmalarin,
gercekler ile duygularin birbirlerinden ayrilabilecegi ve diinyanin kesfedilmeyi bekleyen
gerceklerden olusan tek gercek oldugu” inancina dayandigi da sdylenebilir (Biyiikoztiirk vd.,
2010, s.23-24).

Pozitivizm agisindan bilimsel bilgi, “niteliklerin niceliklere doniistiiriildigi, ampirik
cesitliligin yerine akilc1 birligin ikame edildigi, varliklarin yerine iliskilerin ortaya konuldugu”
bilgi anlamim tagimaktadir. Bilimsel bilgi birikimiyle iliskilerin kavranmasina ve oriintiilerinin
¢ikarilmasina dayanan kuramlar olusturulmaktadir. Kuramlar aragtirmalar i¢in zemin hazirlayan
nesnel bilgi kiimeleri olarak meydana gelmektedir (Verges ve Huisman, 2002, s.82).

Pozitivist metodolojide, arastirmacilar teoriye dayanan hipotezlerini test etmektedirler.
Hipotezler, kavramlar arasindaki sebep-sonug iligkisine dayanan 6n kabullerdir. Bu dogrultuda
toplanan veriler, sayisal tekniklerle analiz edilmektedir. Analiz sonucunda, hipotezleri olusturan
nedensellik dogrulanmakta ya da yanlislanmaktadir. Bu arastirma mantiginin siireci ise “feori
(tiimdengelim) hipotez (isletimsellestirme), veri toplama (veri isleme), veri analizi (yorumlama),
bulgular (tiimevarim)” seklinde islemektedir (Kus, 2012, s.14-15).

Nicel aragtirmalarin, “genellenebilir sonuclar {iretme”, “gruplart karsilastirabilme”,
“kuramlarin dogruluk derecesinin test edilmesi” ve “yapilarin igerisindeki iliskilerin incelenmesi”

EE TS

gibi avantajlar1 vardir. Ancak, “miikemmel 6rneklem alamama”, “yeterli sayida veri toplamanin

9% ¢

zorlugu”, “hatasiz 6lciim yapilamama olasilif1”, “6lcme araclarina 6n yarginin yansimasi” ve
“model disindaki verilerle ilgilenmeme” gibi dezavantajlar1 da bulunmaktadir (Biiytlikoztiirk vd.,
2010, 5.23-24).

Yukarida paylasilan igerikten hareketle, nicel arastirmalarin 6zellikleri de asagidaki gibi
siralanabilir (Simgek, 2012, s. 86-88):
° “Nicel arastirmalarin temeli, pozitivist diisiinceye dayanmaktadir.
e Nicel arastirmalar agisindan ger¢ek, sadece bir tanedir ve de kesindir.
e Nicel arastirmalarda ger¢eklik, bireyin disinda ve bireyden bagimsiz bir nitelige sahiptir.
e Nicel arastirmalar, nesneldir.
e Nicel arastirmalar, gozlem ve deney temeli iizerine kuruludur.
e Nicel arastirmalar, tiimdengelim yaklagimint benimsemektedir.
e Nicel arastirmalar, indirgemecidir.

e Nicel arastirmalar, inceledigi konuyla ilgili miktar (siklik, dagilim vb.) icerikli sorularin
yanitlarina odaklanmaktadir.

e Nicel arastirmalar i¢in dncelik, genellemeler yapabilmektir.
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e Nicel arastirmalarda, arastirma siireci, esnek degil; hiyerarsiktir.
e Nicel arastirmalar, derinlik ve genislik i¢eren bir literatiir taramasi gerektirmektedir.

e Nicel arastirmalarda tiimdengelim yolu izlendiginden; biitiinlestirme, sinirlandirma ve tamimlama
adimlart izlenerek problem tanimlanmaktadir.

e Nicel arastirmalarda, bir¢ok degisken tam olarak kontrol edilemedigi igin varsayimlar
gelistirilmektedir.

e Nicel arastirmalarda, érneklem hacminin biiyiik olmasi, drneklemin evreni temsil giictintin
yiiksek olmast ve olasiliga dayali ornekleme yapilmasi gerekmektedir.

e Nicel arastirmalarda, sayisal veriler toplanmaktadir.

e Nicel arastirmalarda, veri setine ve verilerin dagilimina uygun istatistiksel analiz yontemleri
kullamilmaktadr.

e Nicel arastirmalarda, aksi kanitlanincaya kadar kesin oldugu kabul edilen sonug¢lar iiretilmektedir.
e Nicel arastirmalarda bicimsel ve dissal bir dil kullanilmaktadir.

e Nicel arastirmalarda gozlemlenebilen davranislardan yola ¢ikilarak, gozlenemeyen davranislar
ol¢iilmeye ¢alisilmaktadir.

e Nicel arastirmalarda insan davranislari, baglama gére degismeyen ve benzer etkilere maruz
kaldiginda ayni sonuglar veren ve tahmin edilebilir olarak goriilmektedir.”

2. NiCEL ARASTIRMA TURLERI
Nicel arastirma tiirleri, “tarama arastirmalar1’”, “deneysel arastirmalar” ve “meta analiz
arastirmalar1” olmak iizere ii¢ alt baslikta ele alinmaktadir.

2.1. Tarama Arastirmalar

Tarama arastirmalari, incelenen konuya iliskin olarak katilimeilarin goriiglerinin (genis kitlelerin)
tespit edildigi ya da ilgi, davranig, tutum vb. 6zelliklerinin belirlendigi, diger arastirma tiirlerine
gore genellikle daha biiyiik hacimli 6rneklemler lizerinde yapilan aragtirmalari temsil etmektedir.
Tarama arastirmalari, “ne, nerede, ne zaman, hangi siklikta” gibi sorulara cevaplar iiretmektedir.
Temel amacinin, mevcut durumun fotografini ¢ekerek betimleme yapmak oldugu sdylenebilir.
Genis kitlelerin gorisleri betimlenirken, bu goriislerin nasil ortaya ¢iktigiyla ilgilenilmemektedir.
Bu arastirmalar, ii¢c temel 6zellige sahip olarak ifade edilmektedirler (Biiyiikoztirk vd., 2010, s.
231; De Vaus, 1990, s.3):

o “Evreni temsil yetenegi olanlarin olusturdugu érneklem segimi,

o Veri toplama siirecinin, orneklemde bulunanlarin sorulara verdikleri cevaplara
dayali olmasi ve

o Jerilerin, ozellikleri betimlenecek olan evrenin her tiyesinden degil kendisini temsil
eden parc¢adan (6rneklemden) toplanmasi.”

Neuman (2013, s. 400-401) ise “gok sayida katilimcidan cevap alinmasi, birden fazla
degiskenin dlgiilmesi, bircok hipotezin test edilmesi ve gegmisteki deneyimlerden zaman sirasiyla
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cikarim yapma” eylemlerinin, taramay1 ifade ettigini aktarmaktadir. Tarama yapilirken, alternatif
aciklamalar ve bunlar1 temsil edecek degiskenler de (kontrol degiskenleri) hesaba katilmali
etkileri 6l¢iilmelidir.

Tarama arastirmalarinda, nesneler dogrudan incelenebilecekleri gibi, ge¢miste tutulmus
kayitlardan ya da alandaki kaynak kisilerden elde edilecek verileriizerinden de incelenebilmektedir.
Aragtirmaci, daginik veriler ile kendi gdzlemlerini birlestirerek yorumlamaktadir. Ancak, tarama
arastirmalarinin gecmise doniik gozlemlerle ilgili iki temel sinirlhiliklart vardir. Bu sinirhiliklar,
“veri bulma” ve “kontrol gii¢liigiidiir” (Karasar, 2016, s.109-110).

Tarama arastirmalari, mevcut durumu, oldugu gibi agiklamay1 hedeflemektedir. Yani nesneye
iligkin, giincel ya da ge¢mis verilerin tamaminin gézden gecirilmesi esasina dayanmakta ve
genellikle betimsel diizeyde kalmaktadir. Arastirmacilarin 6rnekleme miidahalesi soz konusu
degildir ve sadece var olan ozellikleri oldugu gibi rapor etmektedirler (Simsek, 2012, s. 92).

2.1.1. Genel Tarama Arastirmalari

Genel tarama aragtirmalari, 6rneklemden elde edilen veriler yoluyla evren hakkinda tahmin
ylriitme, genellemeler yapma ve kanaat sahibi olmak amacina dayanmaktadir. Evrene iliskin
egilimlerin (6zellik, goriis, tutum vb.) belirlenmesinde yararli oldugu i¢in miimkiin oldugu kadar
bliylik bir 6rneklemden veri toplanmasina gerek duyulmaktadir (Simsek, 2012, s.92; Glirbiiz ve
Sahin, 2018, 5.107).

Genel niifus sayimlari, katilimcilarin demografik 6zelliklerine gore dagilimlari, katilimeilarin
siyasi parti tercihleri, miisterilerin firma ve/veya iiriinii hakkindaki goriisleriyle arastirmalar genel
tarama arastirmasi ornekleri olarak ele alinabilir.

2.1.1.1. Tekil Tarama Arastirmasi

Degiskenlerin tiir veya miktar olarak olusumlarinin belirlenmesi amaciyla birer birer ele
alindiklar1 arastirmalardir. Anlik ya da zamana bagli izleme seklinde ifade edilebilecegi gibi kesit
alma seklinde de ifade edilebilir. Bu baglamda, bir defalik 6l¢lim yapilmasi ve yorumlanmast
anlamini igerdigi kabul edilebilir (Karasar, 2016, s.111).

Tekil tarama arastirmalari, arastirmayi tek degiskene odaklayip degiskenin belirli bir andaki
durumunu ya da belirli bir zaman dilimindeki degisimini incelemektedir. Anlik tarama ve zamansal
tarama geklinde ikiye ayrilir (Karasar, 2016, s.112-113):

= “Anlik tarama: se¢cmenlerin siyasi parti tercihlerinin arastirilmasi,

= Zamansal tarama: yil boyunca her ay se¢men tercihlerinin arastirilmasi ve
egilimlerindeki degisimlerin tespit edilmesi.”

Tekil tarama arastirmalarinda temel alinan birim, taramanin zamanidir. Taramanin yapildigi
zaman, aralarindaki farki gostermektedir. Bu agidan zamansal tarama, kesit alma ve siirekli
izleme olarak ikiye ayrilmaktadir. Kesit almada, belirli gelisim donemlerini temsil etme odakli
ornekleme yapilmaktadir. Siirekli izlemedeyse ayni 6rneklemin belirli bir zaman dilimindeki
gelisimi izlenmektedir (Karasar, 2016, s.112-113).
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2.1.1.2. iligkisel Tarama Aragtirmasi
Iliskisel tarama arastirmalari, birden fazla degisken arasindaki iliskinin, bu degiskenlere

kesinlikle miidahale edilmeksizin incelendigi arastirmalardir. Esas inceleme konusu,
degiskenlerin birlikte degisimleridir (Karasar, 2016, s.114-119).

Su aragtirma Ornekleri, iliskisel taramaya 6rnek olarak ele alinabilir (Giirbiiz ve Sahin, 2018,
s.107-108):

“Ise ge¢ kalma diizeyi (siklig1) cinsiyet agisindan farklilik gosterir mi?”; “Ogrenim
diizeyi yiikseldikce bireylerin gelirleri de artar mi?”; “Calisanlarin tiikenmislik
diizeyleriyle egitim diizeyleri arasinda iliski var nudwr?”

Iliskisel tarama modeli, birden fazla degisken arasindaki etkilesimlerin belirlenmesinde
kullanildig1 i¢in “iliski, etki veya fark™ belirlemeye uygun istatistiksel analiz teknikleri yardimiyla
degiskenler arasindaki iliskiler belirlenebilir ya da gruplarin ortalamalar1 karsilagtirilabilir
(Simsek, 2012, 5.92).

[liskisel tarama arastirmalari iki sekilde yapilabilmektedir. Bunlar, “korelasyon tiirii iliski” ve
“karsilastirmayla elde edilen iligki” isimlerini tasimaktadir. Korelasyon tiirii iliski arastirmalarinda,
degiskenlerin birlikte degisip degismedikleri anlasilmaya calisilmaktadir. Bu tiir arasgtirmalarin
sonucunda {i¢ ¢esit iliski durumu s6z konusu olabilmektedir (Karasar, 2016, s.114-119):

= “YONSUZ DEGISIM (ILISKiSIZLIK): Iki degisken arasinda sistemli bir iliski yoktur:

= Ayni yonlii degisim: Degiskenler, ayni yonde degisim gostermektedir. Pozitif iligki
mevcuttur.

= Ters yonlii degisim: Degiskenler, zit yonlerde degisim gostermektedir. Negatif iliski
mevcuttur.”

Korelasyon tiirii iliski aranirken hesaplanan korelasyon katsayisi, sadece degiskenler arasi
iliskinin yontinii ve diizeyini gostermektedir (Karasar, 2016, s.119). Korelasyon katsayisinin (1)
+1’e esit olmast mitkemmel (¢ok giicli) iliskiyi isaret etmekteyken; 0’a esit olmasi da iligskinin
olmadigina isaret etmektedir. Asagidaki smirlar ise r’nin diger yorumlaridir (Giirbiiz ve Sahin,
2018, s5.262):

R Negatif -1<r<-0,70
Giiclii
Pozitif 0,70 <r <1
Negatif -0,70 =r<-0,30
Orta
Pozitif 0,30 <r=0,70
Negatif -0,30<r<0
Zayif
Pozitif 0<r=<20,30

Sekil 1. “r’nin Diger Yorumlari

Kaynak: Giirbiiz ve Sahin, 2018, 5.262 kaynagindan yararlanilarak olusturulmustur.
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Karsilastirma tiirii iligkisel arastirmalar ise denemesi olmayan, ancak ona yakin bir aragtirma
diizeni olarak bilinmektedir. Bu tiir arastirmalarda en az iki degisken bulunmaktadir. Bunlar
arasindan bagimsiz degiskene gore gruplar olusturularak bagimli degiskene gore aralarinda fark
olup olmadigina bakilmaktadir (Karasar, 2016, s.117).

Ornegin: Ogrencilerin zeka diizeylerine gore “diisiik-orta-yiiksek” seklinde gruplara
ayirilmast; her gruptaki 6grencilerin okul basar1 puanlar1 ortalamasiin zeka diizeylerine gore
farklilasip farklilagsmadiginin incelenmesi.

2.1.2. Ornek Olay Tarama Arastirmalari

Ornek olay aragtirmalarini, bir ya da fazla olayin veya ortamin (birey, grup, program, sistem,
isletme, vb.), birbirleriyle ve g¢evreleriyle iliskilerinin derinlemesine ve de genislemesine
incelendigi yontem olarak tanimlamak miimkiindiir (Karasar, 2016, s.119).

Ornek olay arastirmalaria, durum arastirmasi da denilmektedir. Belge inceleme ve gdzlem
yapma gibi veri toplama teknikleriyle, olay1 olusturan degiskenler ortaya ¢ikarilmakta ve aralarindaki
iliskiler incelenmektedir. Benzer sekilde, farkli olaylarin karsilastirilmasi da miimkiin olmaktadir
(Simsek, 2012, 5.93).

Ornek olay arastirmasi, giincel bir olay1 kendine 6zgii gerceklik igerisinde ¢alisan, olay ve
arasindaki smirlarin kesin hatlarla belirgin olmadigi, birden fazla kanit veya veri kaynagimin
oldugu durumlarda kullanilan bir arastirmadir (Sigr1, 2018, s. 162).

Ornek olay tarama arastirmalari, genel tarama arastirmalarma oranla, gercege daha yakin
bilgiler vermektedir. Ciinkii olasi nedenler hakkinda nitel veriler {izerinden gegerli yorum
yapma sanst daha yiiksektir. Genel tarama arastirmalari i¢in dnemli degiskenlerin belirlenecegi
bir 6n ¢aligma olarak da bu arastirmalardan yararlanilmaktadir. Asagida bu konuyla ilgili drnek
goriilmektedir (Karasar, 2016, s.120):

“Ornegin; bir 6grencinin basarisizlik nedenlerini arastirmak isteyen psikolojik danisman,
agrencinin notlarini, ¢evresindekilerle iligkilerini, aile durumunu, ¢aliyma aliskanliklarin,
beslenme diizenini, saghgini ve basarisini etkileyebilecegini diisiindiigii diger onemli degiskenleri
gozlemler. Elde ettigi verileri degerlendirerek dgrencinin basarisiz olmasina yol agan nedenleri
kestirmeye ¢alisir. Burada ozellikle vurgulanmast gereken husus, ulasilan sonucun sadece o
agrenci igin gegerli olacagidir. Bu bilgilerin genel tarama arastirmalart igin esin kaynagi olmast
da miimkiindiir.”

Ornek olay arastirmalari incelenen olay sayisina gore iig farkli sekilde ortaya gikmaktadir
(Baxter ve Jack, 2008, s.544-559):

»  “TEK DURUM DESENI: Sadece bir durum analiz edilmektedir:
= Tabakali tek durum deseni: Duruma iligkin tiim tabakalarin ayrintili bi¢imde
degerlendirilmesi yapilmaktadir.

’

= Coklu durum deseni: Arastirmada birden cok durum incelenmektedir.’
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2.1.3. Nedensel Karsilastirma Arastirmasi

Nedensel karsilastirma, ortaya ¢ikmis bir durumun nedenlerini, bu nedenleri etkileyebilecek
degiskenleri ve etkinin sonuglarini tespit etmeye yonelik bir arastirma tiiriidiir. Ortaya ¢ikan
bir durumun nedenlerini belirlemek icin bireyler {izerinde herhangi bir baski ya da miidahale
olmaksizin yapilan arastirmadir (Biiytikoztiirk vd., 2010, s.238).

Bir durum/olay ile ilgili olarak yapilabilecek arastirmalar, nedensel arastirmalar ve nedensel
karsilagtirma arastirmalar: olarak ikiye ayrilmaktadir (Biyiikoztiirk vd., 2010, s.241).

= “Nedensel Arastirmalar: Durumun oncesinde yer alan ve sonrasinda ortaya ¢ikan
degiskenler arasindaki iliskilerin belirlenmesi amaciyla yapilmaktadir.

*  Nedensel Karsilastirma Arastirmalari: Olciit gruplu karsilastirma olarak da
adlandwrilabiliv. Bu arastirmada, ayni duruma maruz kalan ve farkl diizeyde
etkilenen gruplar arasinda karsilastirma yapilmaktadir.”

Bilimsel arastirmalarda genellikle bagimsiz degiskenlerin bagiml degiskenler iizerindeki etkileri,
kontrollii bir ortamda deneyler yapilarak belirlenmeye calisilir. Bazen, beklenmedik bir durum
ortaya ¢ikabilir ve bunun nedenlerinin arastirilmasi gerekir. Bazi durumlarda ise etik vb. nedenlerle
deney yapilamayabilir. Ancak nedensel karsilagtirmada arastirilacak durum kendiliginden aciga
cikmaktadir (Biiyilikoztiirk vd., 2010, s.238).

Nedensel karsilastirma arastirmalari iki degisken arasindaki iligkinin arastirtlmasi yoniinden
korelasyonel arastirmalara benzetilebilir. Ancak korelasyonel arastirmalarda iki degiskenin
birlikte degisimleri belirlenebilirken, sebep-sonug iliskisi belirlenemez. Nedensel karsilagtirma
aragtirmalarinda ise sonucu etkileyen sebebin ne oldugu belirlenmeye ¢alisilir (Bilylikoztiirk vd.,
2010, 5.239).

Nedensel karsilastirma arastirmalari, deneysel arastirmalara da benzetilebilir. Deneysel
arastirmalar, sebep-sonug iligkisinin belirlenmesi i¢in aragtirmaci tarafindan kurgulanmis kosullar
altinda ve degiskenler manipiile edilerek yiiriitiillmektedir. Nedensel karsilagtirma aragtirmalarinda
ise aragtirmacinin karsisinda dogal olarak ortaya ¢ikmis bir durum vardir ve arastirmact bunun
sebeplerini belirlemeye ¢alismaktadir (Biiyilikoztiirk vd., 2010, s.240).

Nedensel karsilastirma arastirmalarinin anlagilabilmesi i¢in su 6rnek ele aliabilir (Simsek,
2012, 5.94):

“Bir igyerinde ige yeni giren kisilere yonelik olarak gergeklestirilen oryantasyon egitimlerinin is
kazalaryla ilgili sonuglara bir etkisinin olup olmadigi arastirilmaktadir. Arastirmanin yiiriitildiigii
isletmede, ii¢ y1l icinde 200 kisi ise girmis ve bunlarin yaklasik yarisi oryantasyon egitimine katilmuistir.
Arastirmada, 200 kisinin ii¢ yil i¢inde ne kadar is kazasina karistigina iliskin veriler toplanmistir.
Ardindan, oryantasyon egitimine katilmis olanlarin verileriyle béyle bir egitime katilmamis olanlarin
verileri karsilastirilmistir.”
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2.2. Deneysel Arastirmalar

Deneysel arastirmalar, diger aragtirma teknikleriyle kiyaslandiginda pozitivizmin ilkelerine ¢ok
daha yakin olan aragtirma tiiridiir. Bu acidan, nedensel iliskileri sinamak i¢in en giiglii teknik
oldugu sdylenebilir. Ciinkii nedenselligin temel kosullarinin (zaman sirasi, ilinti ve hicbir
alternatif agiklamanin bulunmamasi) tamami, deneysel tasarimlarda yerine getirilmektedir
(Neuman, 2013, s.358).

Deneysel arastirmalar, sebep-sonug iliskisini test etmek amaciyla gecerli oOlgiitlere
uygun verilerin aragtirmaciin kontrolii altinda iretildigi, degerlendirildigi, degiskenlerin
kurgulandig1 ortam diizenlemesidir. Verileri arastirmaci iiretmekte ve dnceden iiretilmis verileri
kullanmamaktadir. Deney, yapay ya da dogal ortamlarda arastirmacimin kontrolii altinda
gerceklesmektedir (Karasar, 2016, s.120-121).

Deneysel aragtirmalarin temel mantigi, gergek hayatta var olan ya da gergek hayatta
uygulanacak herhangi bir nesnenin modelini veya canlilarin yagsam alanlarinin minyatiiriinii
laboratuar ortaminda kurmaya ve bunun iizerinde testler yapmaya dayanmaktadir. Boylece
aragtirmacilar, degiskenler iizerinde degisiklik yaparak sebep-sonug iligkilerini gézlemleme
olanagina kavusmaktadir (Saruhan ve Ozdemirci, 2016, 5.205).

2.2.1. Laboratuar Deneyi

Arastirmacilarin, laboratuar ortaminda deney grubu ve kontrol grubu olmak tizere iki grup
olusturmalari, laboratuar arastirmalarinin ilk adimmi meydana getirmektedir. Takip eden adimda
ise deney grubunda kontrollii olarak gergeklestirilen degisimlerin, belirli degisimleri tetikleyip
tetiklemedigini kontrol grubuyla karsilastirma yaparak sinama gelmektedir (Giirbiiz ve Sahin,
2018, 5.109).

Deney siireci yaygin kullanim sekliyle sdyle yiiriimektedir (Saruhan ve Ozdemirci, 2016,
s.205):
. “Denelkler, kontrol ve deney grubu olarak ikiye ayrili,
= Her iki grupta da bagiml degisken on olgiimii yapilir ve karsilagtirili,
= Deney grubunda incelenen bagimsiz degiskene miidahale edilir, kontrol grubunda sabit tutulur,
= Bagumli degiskenler her iki grupta da yeniden é6l¢iiliir ve karsilastirilir,

= Son olarak deney grubu ile kontrol grubunda bagimli degisken diizeyleri arasinda anlamh fark
olup olmadigina karar verilir”.

2.2.2. Alan Deneyi
Alan deneylerinde, deneklerin dogal ortamlar1 degistirilmemektedir. Arastirma, dogal (gergek)
ortamda ylriitilmektedir. Alan deneyleri, gruplarin yansiz olusturulamamasit ya da deney

ortaminin tam anlamiyla kontrol edilememesi s6z konusu oldugunda tercih edilmektedir (Glirbiiz
ve Sahin, 2018, 5.109).
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2.2.3. Deneysel Arastirma Tasarimlari
Deneysel arastirmalar, deneklerin rastlantisal olarak se¢ilip se¢ilmemesi, ilk test—son test yapilma
durumu, deney—kontrol gruplarimin varligi agisindan ii¢ temel baslik altinda incelenmektedir
(Giirbiiz ve Sahin, 2018, s.373-400):

“a) On (zayif) Deneysel Desenler: Genellikle rastlantisal atamanmn olmadigi ve klasik deneysel

tasarimin tiim kosullarini saglamayan desenlerdir. Zayif deneysel desen olarak nitelendirilen bu
desenlerin, i¢ gegerlilikleri ger¢ek deneylere gore daha diisiiktiir.

b)

Y

Tek Seferlik Vaka Incelemesi Deseni: Tek deney grubunda, miidahale yapilmakta ve
bagiml degisken son test olarak dlgiilmektedir.

Tek Grup On Test-Son Test Deseni: Onceki desene ek olarak on test uygulamasi da
yapilmaktadir.

Statik Grup Karsilastirmali Desen: Hem deney hem de kontrol gruplar: bulunmaktadr:
Ancak, on test uygulamast yapilmamaktadir.

Gergcek Deneysel Desenler: “Deneklerin, deney ve kontrol gruplarina rastlantisal olarak
atanmast” ve “deney grubuna miidahale edilerek, bagimli degiskende meydana gelen degisimlerin
tiim gruplar agisindan karsilastirilmasi” temellerine dayanmaktadir.

Rastlantisal On Test- Son Test Kontrol Gruplu Desen: Deney grubu ve kontrol grubu
rastlantisal olarak belirlenir. Sonrasinda, on test uygulanir ve deney grubuna miidahale
yapulir. Miidahaleyi izleyen adimda iki gruba da son test uygulamir. Son test sonuglar
karsilagtirilr.

Dort Gruplu Solomon Deseni: On test sonuglarinin son test sonuglart iizerindeki etkisi
hakkinda siiphe varsa tercih edilmektedir. Onceki desene ek olarak birer tane daha deney ve
kontrol grubu olusturulur. Sadece bir deney grubu ile bir kontrol grubuna én test uygulanir.
Bir sonraki asamada iki deney grubuna birden miidahale edilir. Nihayetinde ise biitiin
gruplara son test uygulanarak sonuglar karsilagtirilir.

Yari Deneysel Desenler: Yar: deneysel arastirmalar, gruplarin yansiz ya da rastlantisal bir
sekilde olusturulmasinin veya deney ortaminin kontrol edilmesinin miimkiin olmadigi durumlarda
kullamlmaktadur.

Denklestirilmemis Karsilastirmali Grup Deseni: On test-son test kontrol gruplu desenin,
rastlantisal seg¢im yapilmaksizin uygulanmasi temeline dayanmaktadir.

Zaman Serileri Deseni: Sadece bir grup bulunmaktadir. Arastirmact belirleyecegi farkl
zaman serilerinde, hem miidahaleden o6nce hem de miidahaleden sonra cesitli testler
uygular. Béylece, miidahaleye bagli olarak bagimli degiskende meydana gelen degisimlerin
egilimini 6n test sonuglariyla karsilagtirilabilir.”

2.3. Meta-Analiz Arastirmalan
Meta-analiz arastirmalari, diger (Onceki) arastirmalarin sonuglarina odaklanan arastirmalar
icin kullanilan isimdir. Diger arastirmalarin sonuglarina odaklanmak ise bu arastirmalarin

sonuglarindan bulgu ¢ikarmak icin uygulanmakta olan sentezleme yontemidir (Bakioglu ve
Ozcan, 2016, 5.3).
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Sosyal bilimler arastirmalart ¢esitli kisitlarin etkisi altinda ve kiigiik 6rneklemler tizerinde
yuritilmektedir. Arastirmalarin sonucglarin1 genellemek zor olmakta, benzer caligmalar farkli
orneklemler iizerinde tekrarlanmaktadir. Bu ¢eliskili goriinen durumun giderilmesi i¢in meta-
analiz arastirmalari ortaya ¢ikmaktadir (Giirbiiz ve Sahin, 2018, s.109).

Meta-analiz, diger analizlerin analizi olup dnceki caligsmalarin sonuglarini tutarlt bir sekilde
bir araya getirmektedir. Bu acidan bakildiginda, onceki caligmalarin bulgularini istatistiksel
yontemlerle birlestirme, daha genellenebilir ve giivenilir sonuglara amaciyla gerceklestirilen tist
caligmalari ifade etmektedir. S6zii edilen Uist galigmalar, 6nceki birgok aragtirma sonucunun ortak
bir 6l¢ii birimiyle degerlendirilmesini (karsilastirilmasini) saglamak i¢in doniistiiriilmesini ve
istatistiksel olarak etki biiyiikliiklerinin hesaplanmasim saglamaktadir (Bakioglu ve Ozcan, 2016,
s.3-5; Giirbiiz ve Sahin, 2018, s.110).

Meta-analiz yonteminde arastirmacilar sahadan veri toplamamaktadirlar. Bunun yerine daha
once yapilmis bagimsiz arastirmalarin raporlarindan korelasyon katsayisi, etki bliyiikligii gibi

degerleri kullanarak birikmis arastirmalarin bulgularmi sentezleyerek 6zel analizlerle tekrar
yorumlamaktadirlar (Glirbiiz ve Sahin, 2018, 5.393).

2.3.1. Meta-Analiz Yontemleri
Arastirma amacina goére kullanilacak meta-analiz yontemleri degismektedir. Sozii edilen
yontemler asagida agiklanmaktadir (Glirbiiz ve Sahin, 2018, 5.393):

o “Tamamlayici Meta-Analiz: Arastirma konusuyla ilgili olarak literatiiriin biiyiikk resmi
olusturulmaktayken veriler iizerinde hata gidermeye yonelik herhangi bir diizeltme
yapilmamaktadir.

o  Orneklem Hatasint Gideren Meta-Analiz: Bireysel calismalar ela alinarak sadece érneklem
hatasimin giderilmesine yonelik diizeltme yapilmaktadir.

o Psikometrik Meta-Analiz: “Bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki iliskinin giiciinii
belirlemek” ve bu iligkiye yon ve siddet baglaminda etki edebilecek diizenleyici degiskenlerin
olasi etkilerini tespit etmek” amaglaryla yaptmaktadw. Hem istatistiksel hatalart hem de 6l¢me
hatalarini giderme 6zelligi nedeniyle degiskenler arasi iliskileri en ger¢ekgi sekilde yansitabilen

s

meta-analiz tiiriidiir.’

2.3.2. Meta-Analiz islem Basamaklari

Meta-analiz islem basamaklari asagida gortildigi sekilde ifade edilmektedir (Giirbliz ve Sahin,
2018, 5.393-394):

° “Arastirma sorunsalimin ortaya konulmasi ve hipotezlerin belirlenmesi

o Konuyla ilgili hem yayinlanmis hem de yayinlanmamus tiim bireysel ¢calismalara erisebilmek i¢in
kapsaml bir literatiir taramasinin yapilmasi

o FErisilebilen tiim bireysel ¢calismalardan ihtiyag duyulan verilerin alinmasi ve kodlanmast
e Bireysel ¢calismalardan kalitesi uygun olan ¢alismalarin meta-analize dahil edilmesi

° Verilerin analizi ve sonuc¢larin birlestirilmesi ve
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Psikometrik analiz yapilacaksa:

o Arastirma kapsaminda bulunan bireysel ¢alismalardaki etki biiyiikliigii degerini (r) azaltan
suirliliklarin ve hatalarin belirlenmesi

e Hatalarn tek tek ya da topluca giderilmesi

e  Bireysel ¢calismalarin tamamin igerecek sekilde, degiskenler arasi iliskinin gercek¢i olarak
belirlenmesi

o Sonuglarin yorumlanmasi

e  Raporlama.”

2.3.3. Meta-Analiz Yonetiminin Avantajlari

Meta analiz yonteminin daha onceki bireysel arastirmalarin sonuglarini birlestiriyor olmasi
nedeniyle, diger nicel arastirma yontemlerine kiyasla ¢esitli avantajlari bulunmaktadir (Giirbiiz
ve Sahin, 2018, s.394):

° “Meta analizle elde edilen sonuglar istatistiki olarak daha gii¢lii oldugundan genellenebilir olma
ozelikleri daha fazladwr.

e Meta analizlerde bireysel ¢alismalar birlestirildiginden, olduk¢a biiyiik orneklem iizerinden
analizler yapilabilmektedir.

o Tutarsiz ¢calismalar da analize dahil edilerek daha gercek¢i sonuglara ulasilabilmektedir. Meta
analiz, bireysel ¢alismalarda siklikla kullanilan anlamlilik testlerine olan baghhgr ortadan
kaldirmaktadir.

o Orneklemden kaynaklanan hatalar en aza indirilmis olmaktadur.

o Meta analiz ile iki degisken arasindaki iliskide diizenleyici etkisi bulunan degiskenlerin etkileri
ortaya ¢ikarilabilmektedir.

o Meta analiz ile belirli bir konuda yapilmis ancak yayimlanmamis arastirmalar da analize dahil
edilebildiginden; degiskenler arasinda yaymn yanlhiligindan kaynaklanan olasi hatalar tespit
edilebilmektedir.”

3. NICEL ARASTIRMALARIN BiLiME VE UYGULAMAYA KATKISI

Pozitivizmin nihai amaci, olgular arasindaki iliskileri ifade eden genel yasalar ya da kuramlar
olusturmaktir. Bu dogrultuda, gozlem ve deney aracilifiyla olgularin, kurama uygun olup
olmadigimi gostermeye ¢alismaktadir. Olgularin agiklamalart da genel yasalar1 veya diizenlilik
orneklerinin gosterecek sekilde ortaya ¢ikmaktadir (Abercrombie, vd., 1994, 5.322).

Pozitivizme gore fiziksel diinyay1 yoneten kanunlar gibi sosyal diizeni yoneten kanunlar
da vardir. Sosyal diinya gdzlemlenebilir ve dlgiilebilir olgulardan olugsmaktadir. Kavramlar,
degiskenlere indirgenebilir; degiskenler belirlenip sinirlandirilabilir ve degiskenler arasindaki
iliskiler 6l¢iilebilir niteliktedir (Savran, 2012, s.67).

Pozitivizm, giivenilir bilimsel bilgilerin toplumdaki bireyler veya gruplarin davraniglarini
kontrol etmede ya da diizenlemede kullanilabilecegini savunmaktadir (Benton ve Craib, 2008:
39). Nicel arastirmalar, gegerli, giivenilir ve genellenebilir 6lgmeye dayanmaktadir. Kuramlara
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dayanilarak, hipotezler iiretilmekte ve sinanmaktadir. Agikca goriildiigii gibi bu giivenilir bilgi
iretme yolu, timdengelimdir (Yildirim ve Simsek, 2008, 5.49-50).

Timdengelimci yaklasimi1 benimseyen nicel arastirmalar i¢cin kuramsal temelin olusturulmasi
Onem arz etmektedir. Aragtirmalar ise bu dogrultuda zincirleme olarak birbirlerini tamamlayan ve
gelistiren sekilde yapilanmaktadir. Her arastirmanin sonucundaki oneriler yeni arastirmalara kapi
agmaktadir (Simsek, 2012, s.85).

Yukarida paylasilan igerigin ¢izdigi ¢erceve agisindan nicel aragtirmalarin katkilarinin soyle
olabilecegi degerlendirilmektedir:

e  Mevcut bir kurami genisletmek,

e  Mevcut bir kurami revize etmek,

e  Farkli kuramlar1 stnamak,

e Bilinen problemleri farkli ortamlarda sinamak,

e Uygulamaya iligkin sorunlara pratik ¢dziimler gelistirmek ve

e Birey ve insan davranislarina iligkin oriintiileri ve kanunlari ortaya gikarmak.
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