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OZET

Egitim yapilari; insanlarin, yasamlar1 siiresince kendi yararlar1 dogrultusunda her
tiirli ihtiyaglarmi karsilamay1 amaglayarak olusturduklar1 en 6nemli mekanlardan biridir.
Bu nedenle egitim yapilari, iilkenin gelecegine yon verecek bireylerin yetistirilmesini
saglayan ve toplumsal yapinin temelini olusturan mekanlardandir.

Egitim yapilarmin kullanicilarindan olan yoneticiler ve 6gretmenler, gelecege yon
verecek olan 6grencilerini yasama hazirlarken temiz, konforlu ve giivenli dolayisiyla da
saglikli bir sekilde diizenlenmis bir mekan ile onlarn daha basarili bir 6grenme
gerceklestirecekleri bir ¢evre saglamis olmalidirlar. Bu dogrultuda canlilarin yasam
stirecinde olusmus her tiirlii dogal ve yapay fiziki ¢evre ile bu fiziki ¢cevrenin kullanicilar1
arasindaki uyumu inceleyen, ¢oziim Onerileri lireten ve bunlar1 uygulamaya aktarmada
etkili olan biyoharmoloji bilimi, egitim binalarinda fiziki ortamin tasarimindan
diizenlenmesine kadar her asamada ¢6ziim Onerileri sunmaktadir.

Bu yiiksek lisans tezinde ilkdgretim birinci kademe egitim yapilarinin fiziki ortam
unsurlar1  biyoharmoloji agisindan incelenerek, biyoharmolojik uygunluk degerleri
saptanmaya calisilmistir. Bu dogrultuda, Elazig kent merkezinde bulunan 3’1 devlet, 2’si
0zel okul olmak iizere toplam 5 ilkdgretim okulunun boyutsal (smiflarin alani, hacmi),
kimyasal (oksijen, karbondioksit, karbonmonoksit, partikiil-parcacik miktari: temiz oda) ve
fiziksel Ozellikleri (ortam sicakligi, bagil nem, 1s1k miktari, giiriiltii diizeyi ile elektriksel
alan diizeyi) deneysel olarak incelenmistir. Elde edilen bulgular ve literatiir taramasi
sonucu saptanan veriler, TS EN 1SO14644 ve Biyoharmolojik Uygunluk Degerleriyle
karsilastirilmistir. Buna gore, ilkogretim binalarmin mevcut kapasitesi ve buna bagli olarak
yapisal oOzellikleri itibariyla etkili bir egitim ortamma elverisli olmadigi kanaatine
varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Biyoharmoloji, Egitim Yapilari, Ilkdgretim, Fiziki Cevre,

Huzur Kriterleri



ABSTRACT

Educational facilities are one of the most important venues formed by humans with
the aim of attaining all their needs over the course of their lives. This is why educational
facilities are one of the places that constitute the very basis of social structure and help
educate the individuals that will shape the future of their country.

As the users of these educational facilities, administrators and teachers, should
provide an environment that is clean, comfortable, safe, and thus healthy and is conducive
to a better education in the process of preparing the students who will shape the future of
their countries. In this view, the science of bioharmology, which studies the harmony
between all natural and artificial physical environments formed over the lifespan of living
beings and the users of such environments, generates alternative solutions, and helps put
these solutions into practice effectively, also offers solutions for every stage of the creation
of physical environment in educational facilities from design to layout arrangement.

This master’s thesis aims to examine the physical environments of primary schools
from the perspective of bioharmology and to determine their bioharmological conformity
values. In this view, the dimensional (classroom areas and volumes), chemical (the amount
of oxygen, carbon dioxide, carbon monoxide, and particles: clean rooms), and physical
(temperature, relative humidity, amount of light, level of noise, and intensity of electric
field) characteristics of 3 private schools and 2 state schools in downtown Elazig were
experimentally examined. The collected findings and the data obtained from literature
review were compared against TS EN 1SO14644 standards and Bioharmological
Conformity Values. It was found that these primary schools were not conducive to an
effective educational environment because of their capacities and related structural
features.

Keywords: Bioharmology, Educational Facilities, Primary Education,

Physical Environment, Welfare Criteria
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1. GIRIS

1nsanog1u, can ve mal varhigin1 koruma, barnma, inang, turizm, sportif ve
sosyokiiltiirel etkilesimde bulunma adma olusturdugu dogal ve/veya yapay cevresini
stirekli gelistirme ve iyilestirme ¢abasinda olmustur. Bu nedenle mekan, yasam boyunca
cok farkli 6zelliklerde bireylerin karsisina ¢ikabilmektedir. Bu mekanlardan biride egitim
yapilaridir.

Egitim yapilari, toplumsal yapmin temelini olusturacak dolayis1 ile tlkenin
gelecegine yon verecek bireylerin yetistirilmesini saglayan ve o6zel olarak tasarlanmasi
gereken mekanlardandir. Bu nedenle egitim yapilari, basarili ve saglikli bir toplumun
yetistirilebilmesi konusunda 6nemli bir yere sahiptir. Toplumlarin yetistirilmesinde ihtiyag
duyulan bu mekanlar, etkili egitim-6gretim ortamlar1 olusturmakta karsimiza g¢ikan bir
basamaktir. Bu dogrultuda insanligin dogusundan beri uygarlik diizeyi ne olursa olsun her
toplumda egitim kavraminin s6z konusu oldugu anlasilmaktadir.

Insan yasantisinda egitim siireci, dogum ile baslar ve Slene kadar devam eder.
Insanlar, bu egitim siireci boyunca bir taraftan temel gereksinimlerini karsilayabilmek igin
kullandiklar1 araglar1 gelistirmeye ¢alismis, bir taraftan da toplumdaki ¢ocuklara, genglere
ve yetiskinlere egitim vermislerdir. Insanlik tarihi boyunca, insanlarm birbirlerine
Ogretmesi ile baslayan egitim-06gretim siirecleri, bizleri giiniimiiz teknolojik bilgi ¢agma
ulastirmustir.

Egitim-6gretim silireglerinin, icinde yer aldigi ortamlar, Ogrenme Ogretme
etkinliklerinin meydana geldigi, katilimcilarinmn birbirleriyle ve bilgiyle iletisim/etkilesim
kurdugu cevreyi ifade eder. Egitim ortamlar1, personel, fiziksel mekan, donanim, 6grenme
arag-geregcleri, 6zel diizenlemeler gibi alt 6gelerden olusan dinamik bir yapidir. Bu yapinin
bir boyutu olan fiziksel ortamin egitime iliskin anlami, egitim etkinlikleri i¢in ayrilan
mekanimn 6zellikleridir. Fiziksel ortamin/kosullarin uygunlugu, bu 6zelliklerin, programin
icerigiyle ve amaclariyla tutarli olmasi ve dgrenmeye etki eden tiim Ogelerle isbirligi
saglayacak bi¢cimde diizenlenmesi anlamina gelir ve etkili §grenme/6gretme siirecinin
ayrilmaz bir pargasidir [37].

Egitim yapilarindan biri olan okullar, egitim amaciyla kurulmus &zel
ortamlardandir [27]. Smif ise 6gretmen ve Ogrencilerin egitsel amaglara ulagabilmek i¢in

kendilerinde var olan ve cesitli iletisim araglariyla sagladiklar1 bilgi ve yasantilari, uygun



bir diizenleme ile paylastiklar1 ortamdir. Bu paylasim iletisimle olur. Amaglarin
gerceklestirilmesi ise 0gretmen ve 0grenciler arasinda kurulan iletisimin niteligine baglhidir
[3 ve 8]. Egitim insan i¢indir, daima insanidir ve insan tarafindan yiritiildiik¢e amaca
ulagacaktir. Egitimin objesi olan insan1 yani d6grenciyi dikkate almayan bir faaliyet egitim
olmaktan ¢ok bir zorlama ve bir baski araci olacaktir [21]. Okulun ise amaglarina
ulasabilmesi i¢in etkin iletigimi saglayacak bir fiziksel yapiya sahip olmasi gerekmektedir
[57]. Hathaway (1988), “Egitsel Binalar” adli makalesinin girisinde “Bizler ilk Once
binalar1 sekillendiririz, sonra onlar bizleri sekillendirir” demektedir. Okullar i¢in bu
tanimlama ¢ok dnemlidir. Ogrenme ve insan becerisinin, davranisinin ortaya ¢ikmasinda
egitsel binalarin bir¢ok 6zelliginin etkisi vardir” demektedir [33]. Bu nedenle egitim ve
ogretim faaliyetlerinde ortam (mekan) diizeninin 6nemi ¢ok biiytiktiir.

Fiziksel ortam, egitim etkinlikleri igin ayrilan mekanin ozelliklerini belirtir.
Okullarin ve dolayistyla siniflarin fiziksel ortam degiskenleri olarak simiftaki 6grenci
sayisi, duvarlarin ve esyalarin renkleri, temizligi, goriiniimii, 1s1, 151k ve giiriiltii diizeyi gibi
parametreler sayilabilir.

Okulun ve smifin fiziksel diizeni, 6grencilerin sosyal ve iletisim davraniglarini
onemli Olgiide etkilemektedir [45]. Bold, Toros ve Sen’in ¢alismasinda agikga belirttigi
tizere, Cohen, Manion ve Morrison, fiziksel ¢evrenin 6grenmenin bir iskeletini
olusturdugunu ve Ogrenmeyi ilerletmeye katkida bulunabilecegi gibi, O6grenmeyi
engelleyebilecegini de belirtmektedirler [12]. Smifin fiziksel yapisinin diizensiz, ig¢
karartici, havasiz, giiriiltiilii, smif dis1 olumsuz uyaranlara agik olmasi 6grenciyi olumsuz
yonde etkilemektedir [15].

Smiftaki 6grencilerin kisilik 6zellikleri, okula ve derslere yonelik tutumlari, ders
calisma ve dinleme becerileri, ailelerinden getirdikleri kiiltiirel birikim, Ogrenciler
arasmdaki iligkiler, smifin fiziksel kosullar1 ve 6gretmen-6grenci etkilesimi bir biitiin
olarak sinif ortamini olusturur. Sinif ortami, hem 6gretmenin smif i¢i davraniglarini hem de
Ogrencilerin akademik basarilarmi ve okulla ilgili duyussal 6zelliklerini etkilemektedir
[27].

Uludag ve Odac1 (2002)’nin caligmasinda belirtildigi lizere, Keleberg, dgretmen-
ogrenci yasaminin biiylik bir boliimiiniin gegtigi fiziksel mekan yani smif, igerisinde bir
takim 6zellikleri barindirmalidir. Bunlar; 6grenciye ¢alisma zemini ve ders yapma olanagi
taniyan islevsellik, 0grenme etkinliklerinin arzu edilen duruma gelmesinde Ogrencide

ortaya c¢ikardigi duygu yogunlugu ve farkli amaglara hizmet edebilecek esnekliktir.



Ogrencilere smifta elde ettiklerini doyasiya yasatacak estetik bir deger onde gelmelidir.
Cunki fiziki ¢evre, diizenlenmesinden insasina kadar 6grenci iizerinde psikolojik etkide
bulunmaktadir. Bu ¢evre, 6grencinin 6grenme siirecinde, dgrenmesini ya cesaretlendirerek
artiracak ya da cesaretini kirarak onleyecektir [53].

Egitim binalarinin fiziksel ortam bakimindan uygunlugu, o6grenme-6gretme
stirecindeki etkililigi ve 6grenci tutum ve davraniglarinin gelistirilmesi bakimindan 6nemli
bir etkiye sahiptir [56].

Bu anlamda 6grencinin basar1 diizeyini artirmak ve yeteneklerinden azami diizeyde
yararlanmak bakimmndan ona fiziksel ve zihinsel yeteneklerini en iyi bigiminde
kullanabilecegi, giidiileyici egitim ortamlar1 olusturmak gerekmektedir [51]. Uygun egitim
ortamlar1 olusturmak suretiyle kiside istenen davranis degisikligi ve 6grenmede gerekli
etkiyi saglamak miimkiindiir [7].

Egitimde istendik basarinin elde edilmesinde egitim programlari ve Ogretmen
yetistirme yaklasimlarmin yani swra farkli disiplinlerde ileri siiriilen (halk saghigi basta
olmak iizere psikoloji, sosyoloji, fizyoloji, mimarlik, ¢evre miithendisligi, peyzaj mimarligi,
ergonomi, i¢ mimarlik, endiistri miihendisligi vs gibi) hususlarm egitim ve Ogretime
aktarilmasi ve iligskilendirilmesi yararl olacagi diistiniilmektedir. Bu disiplinlerden birisi de
hi¢ kuskusuz biyoharmolojidir.

Biyoharmoloji, insanin iginde bulundugu c¢evresi ile olan uyumu konusunda
yapilmas1 gereken hususlar1 inceler. Bu nedenle biyoharmoloji genis bir siire¢ olup bu
stirecte canlilarin temel ihtiyaclar1 olan beslenme, dinlenme, uyuma ve c¢alisma
ortamlarinin uygunluk diizeylerini inceler [21]. Her yapmin konfor kosullarmni (isisal,
gorsel ve isitsel konfor sartlarini) saglamak i¢in, konumundan, islevinden ve tasarimindan
kaynaklanan kendine 6zgili gereksinimleri s6z konusu olmalidir. Bir yap1 ya da hacimden
kullanicilarin  hosnutlugu, insam1 karsilikli olarak etkileyen bir¢cok etkene baghdir.
Etkenlerin ¢oklugu sonuglarm bir biitiin olarak degerlendirmesini zorlastirir. Insanlarmn
biyolojik, psikolojik ve sosyokiiltiirel ihtiyaglarmi karsilayabilmek i¢in yarattiklar1 yapay
cevrenin, bu ihtiyaglara cevap verebilecek huzur kriterlerine (konfor kosullarma ve i¢ hava
kalitesine) sahip olmas1 gerekmektedir. Aksi takdirde mekan kullanicilarinin is verimleri
ve performanslar1 diisecegi gibi, o mekan1 kullanan tiim kisilerin sagliklar1 da bozulabilir
[30 ve 39].

Biyoharmolojinin kuramsal esaslarina gore canli ile yapi etkilesim halindedir.

Yapilar canlilar gibi hastalanabilmektedir. Yapi-bina kullanicisiyla bir biitiin olma, yani
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birbirlerini tamamlamalidir. Son yillarda o6zellikle bina yapiminda yasanan sentetik
malzeme kullanimi kullanicilar: biyolojik, psikolojik ve fizyolojik agidan olumsuz yonde
etkilemeye baslamistir. Bu nedenle, yapilar insanlarin yani kullanicilarn ve onlarin
ihtiyaglarmi karsilamaya yonelik olmalidir.

Biyoharmoloji acisindan fiziksel ortam dedigimizde karsimiza ii¢ kavram
cikmaktadir. Bunlar; bir taraftan insanin gevresi ile uyusmasini giindeme getirirken, diger
taraftan onun kendi i¢ diinyasinda kendisi ile olan barisikligin1 saglamakta veya onu
kusatan ¢evresinden algiladiklar1 sayesinde kendi i¢ diinyasina kapanmasina uyumsuz veya
psikolojik yonden rahatsiz, huzursuz bir insan olmasina sebep olmaktadir [21].

Bu nedenle, 6gretmen-6grenci yasamimin biiyiik bir boliimiiniin gectigi fiziksel
mekan yani siif Oncelikle igerisinde asagida verilen 6zellikleri barindirmalidir.

Bunlar;

e Ogrenciye calisma zemini ve ders yapma olanagi tantyan islevsellik,

e Ogrenme aktivitelerinin arzu edilen duruma gelmesinde &grencide duygu
yogunlugu ortaya ¢ikarmasi,

e Farkli amaglara hizmet edebilecek esneklige sahip olmasi ve

e Ogrencilere smifta elde ettiklerini doyasiya yasatabilecek estetik bir deger onde
gelmelidir.

Ciinkii fiziki ¢evre diizenlenmesinden insasina kadar 6grenci iizerinde psikolojik
olarak etkiler. Ayrica sadece mekanda var olanlar degil, bunlarin diizenlenisi ve goriintiisii
de (estetiksel durumu) egitsel agcidan onemlidir ve insan {lizerinde etkileyici olmaktadir [6,
46].

Manning ve Manning’de (1993); sinifin fiziksel ¢evresinin 6grencileri tesvik edici
olabilecegini ve onlarm mutlu ve iiretken kalmalarina yardim edebilecegini ve de bir
Ogretmenin smifin duvar, tavan ve zemininden yararlanmasinin énemli oldugunu, ¢iinkii
bunlar sayesinde Ogretmenin arastrmaciligi ve iiretkenligi cesaretlendirebilecegini
belirtmektedirler [43].

Egitimin temel hedeflerinden birisi olan 6grenilenlerin davraniga doniisebilmesi
yani aligkanlik halinde kalicilik kazanmasi, bir baska ifade ile egitsel davranis olabilmesi
i¢cin de Maiden ve Foreman (1998) ayni unsurlar hakkinda yapilan ¢aligmalardan birisi olan
okul binalar1 ile 6grenci basarilar1 ve egitsel davranis arasinda anlaml bir iliski oldugunu

ortaya koymaktadirlar [42]. Bucko (1997) ise; saglikli bir 6grenme atmosferinin; arkadas



canlis1 smif arkadaglari, giizel fiziksel ¢evre, yumusak renkler, temizlik, klasik miizik ve
destekleyici 6gretmenlerden olustugunu belirtiyor [13].

Egitim tiirii ve diizeyi, dersin amaci gibi degiskenlere gore yapilandirilmis bir sinif
ortami, 6grencilerin giidiilenmesini kolaylastirir. Yapilandirilmig ortam, sinifta yer alan
fiziksel 6zelliklerin amaca uygun diizenlenmesini tanimlamaktadir. Her durumda eldeki
olanaklar Olclisiinde diizenlenebilecek en wuygun smif ortaminin saglanmasi
amaclanmalidir. Ciinkii fiziksel ortamin uygunlugu, etkili 6grenme—68retme siirecinin
ayrilmaz bir pargasidir [3 ve 6].

Shade (1986), King ve Marans tarafindan yapilan ¢alismalar1 incelemis ve renk, 1s1,
mekan dilizeni ve aydinlatmanin 6grenme ilizerinde 6nemli etkilerinin bulunduguna dair
arastirma bulgularmin oldugunu tespit etmis ve bu konu ile ilgili daha c¢ok c¢alisma
yapilmasina ihtiya¢ oldugunu belirtmistir [49]. Bu konuda yapilan ¢alismalarda iyi bir sinif
neden oldugu, Ogrencilerin birlikte caligma aligkanhigi kazanmalarma ve arkadas
iliskilerinin gelismesine katkida bulundugu anlasilmistir [8]. Cheng (1994), Hong Kong’da
altinct sinif 6grencisi olan 21.622 6grenci iizerinde yapmis oldugu ¢alismasinda sinifin
fiziksel c¢evresi ile O6grenci performansi arasindaki iliskiyi arastirmustir. Elde ettigi
bulgulara gore, fiziksel ¢evrenin kalitesinin algilanmasi ile 6grenci performansi arasinda
iliski oldugu ortaya ¢ikmustir [16]. Sinif ortaminmn iyi bir sekilde diizenlenmis olmasi,
ogrencilerin birlikte ¢alisma aligkanliklarmin gelismesine, arkadas iligkilerinin artmasina,
ogrenmelerine ve 6gretmenin smifta kontrolii saglamasina katkida bulunabilir [17].

Bu agiklamalardan ¢ikarilabilecek en anlamli sonug, “toplumlar, saglikli ve iyi
yetismis bireyler sayesinde gii¢lenirler” seklinde olabilir. Ancak; insanlarin hayatini
bedensel ve ruhsal bakimdan saglikli bir sekilde siirdiirebilmesi, yasamlarinmn her
dénemini saglikli gevrelerde gegirmesine baghdir. Ozellikle gocuklarin iyi bir birey olarak
yetismesi i¢in gerekli olan temel bilgi ve becerilerini kazandig1 6-14 yaslarini kapsayan
ilkdgretim yillar1, yasamlarinda belirleyici bir yer tutmaktadir. Bu donemlerinde giinlerinin
biiylik bir boliimiinii gecirdikleri ilkogretim yapilar1 ¢ocuklarin bedensel ve ruhsal agidan
gelismelerinde 6nemli bir rol oynar [21].

Ulkemizde, yakm bir gegmiste uygulamaya konulan sekiz yillik egitimin zorunlu
hale gelmesiyle ilkokul ve ortaokul egitimleri birlestirilerek zaten sayisal olarak yetersiz
olan binalarda, birbirinden farkli yas gruplarinda olan ¢ocuklarin ayn1 mekanlarda, egitim

gormelerine neden olmugstur. Sayisal yetersizligi gidermek ve yeni mekanlar olusturmak
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icin mevcut ilkokullarda kat ilavesi ve ek bina yapimima veya tip okul projelerin yeniden
yapimina gidilmistir. Bu uygulama sonucunda, ¢ocugun gelisimine cevap veremeyen,
icinde sadece smiflarin bulundugu sagliksiz yapilar ortaya g¢ikmistir. Ancak; mevcut
binalara yapilan ilavelerin ve yeni yapilan tip binalarin okul sagligima uygunlugu
tartigilmalidir [21].

Saglikli insan yetistirebilmek icin, sadece egitim programlar1 degil, egitim
binalarmnin kalitesine de dikkat edilmelidir. Bu amaca yonelik olarak; Tiirkiye’deki mevcut
ilkdgretim yapilari, niteliksel ve niceliksel acidan degerlendirilerek; gelisme cagindaki
cocuklarin hem bedensel hem de ruhsal sagliklar1 tizerindeki etkileri irdelenmelidir. Konu
ile ilgili olarak yapilan bir alan ¢alismasinda, farkli gelir ve kiiltiir gruplarma sahip olan
Istanbul-Maltepe ilgesinde, tesadiifi drnekleme ydntemiyle secilen ilkdgretim okullarmnda,
okul yoneticileri, rehber 6gretmenler ve 0grencilerle goriisiilmiis ve tespitler yapilmistir.
Elde edilen bulgular; mevcut ilkdgretim yapilarinda i¢ ve dig mekanlarin, nitelik ve nicelik
acisindan standartlarin altinda oldugunu gostermistir. Bu yetersizlikler, hem 6grenci hem
yOnetici hem de 6gretmenleri olumsuz yonde etkilemektedir [21].

Ogrencilerin okula geldikleri ilk giinkii smifin goriiniimii, bundan sonraki her giin,
ogrencilerin ve 0gretmenlerin okula gelmelerinde, 6gretimde ve 6grenmede 6nemli bir rol
oynar. Smif mutlaka; hareketli, mutlu, diizenli ve temiz bir yer olmalidir. Yapilan
arastirmalar fiziksel ¢evrenin hem 6grencilerin davranislarmi hem de 6grencilerle ayni
ortamda c¢alisan  kisilerin  davranigslarmi dogrudan  etkileyebilecegini  6nemle
vurgulamaktadir [23].

Modern egitim taraftarlar1 son yillarda i¢cinde ortaya ¢ikan mimarideki gelismelerle
saglik konusundaki arastirmalar ve bilimsel verilerin 1g18inda smiftaki fiziksel ortamin
Ogelerini insanin algilama bi¢imlerini de diisiinerek; siniftaki 6grenci sayisi, duvar ve esya
renkleri, 151k, 1s1, temizlik, giiriiltii diizeyleri ve goriiniim olarak siralamaktadirlar. Bunlara
yerlesim diizeni 6gesini de eklemek miimkiindiir [8, 53].

Egitimde verimlilik {izerine yapilan arastirmalarda smif ve okul ortaminin
Ogrencilerin basarilar1 iizerinde etkili oldugu ve ayni zamanda istenen davranislara ulasma
konusunda bir gdsterge olarak kabul edilebilecegi ve egitimde istenen verimin alinabilmesi
i¢in sinif ve okul binalarinin 6nemi tizerinde durulmaktadir [29, 53].

Smiflarda ve okul binalarinda ise fiziksel ortam unsurlar1 egitim dgretim agisindan

etkili ve dnemlidir. Bu fiziksel ortam unsurlarini ise 1s1, 151k, bagil nem, giiriiltii diizeyi,



alan-hacim yeterliligi, manyetik alan ve i¢ hava kalitesini olusturan oksijen, karbondioksit,
karbonmonoksit ile partikiil-parcacik miktar1 olusturmaktadir.

Fiziki ortamin temel islevleri, egitim siireclerine etkililik, zenginlik ve cesitlilik
saglamaktir. Bu nedenle 6grencinin derste anlatilanlara yogunlasabilmesi i¢in fiziksel
kosullarin iyi olmas1 gereklidir. Ogrencilerin 6grenmelerinde, tutarli ve mantikli sonuglara
ulagsmasinin en iyi yolu onlara zengin, anlamli bi¢imde olusturulan somut yasantilar
sunmaktir [41]. Bu somut yasantilar da Biyoharmolojik Uygunluk Degerleri (BUD) ile

ortiisen ortamlarla miimkiin olur.



2. CALISMANIN ONEMi

Etkili ve verimli bir egitim i¢in miifredat programinin igerigi, ders materyallerinin
giincelligi, 6gretmenin niteliginin yani sira egitim ortaminin fiziki 6zellikleri yapilan dersin
icerigine, Ogrencinin antropometrik (viicut-beden olgiileri), yas ve cinsiyet ozelliklerine
uygunlugu oldukca 6nemlidir. Ders 6gretmeninin dgrencileri derse kazandirma konusunda
ki yeterliligi 6nemli bir kriterdir. Bu konuda 6gretmenlerin ders ortaminda olduk¢a etkin
ve basarili olduklari bilinmektedir. Fakat 6grenci sayisi ve Ogrencilerin antropometrik
ozellikleri konusunda yapabilecekleri veya diizenleyebilecekleri fazla bir yetkileri ve
yetenekleri yoktur. Bu olumsuzluklar nedeni ile 6gretmenler derslerinde ¢ok daha aktif
olmak zorunda kalmaktadirlar. Bu durum ise bir ders saatinin yeterince etKili
kullanilmamasina neden olmaktadir. Ayrica Ogretmen i¢in smifin alani, hacmi, sira
ozellikleri gibi bazi fiziki engel ve yetersizlikler de s6z konusudur. Bu fiziki engeller
ogretmen kaynakli olmayip egitim-6gretim donemi Oncesinden diisiiniilerek uygun
sekillerde diizenlenmis olmalidir.

Bu calismada ilkdgretim birinci kademe egitim yapilarinin fiziki ortam unsurlari
deneysel olarak biyoharmoloji agisindan incelenerek, BUD degerleri saptanmaya
caligtlmistir. Calisma kapsaminda Elazig il merkezinde bulunan 5 ilkdgretim okulunun
boyutsal, kimyasal ve fiziksel Ozellikleri deneysel olarak incelenmistir. Elde edilen
bulgular ve literatiir taramasi sonucu saptanan veriler, TS EN 15014644 ve BUD
degerleriyle karsilastirilmustir.

Bu deneysel c¢alismayla elde edilen bulgular neticesinde, egitim yapilarinin sahip
olduklar fiziksel 6zelliklerinin yeniden gdzden gecirilmesi ve bu konuda yeni ¢aligsmalarin
yapilmasmin etkili ve verimli egitim-6gretim ortamlar1 agisindan yararli olacagi
diisiiniilmektedir. Ayrica, egitim yapilarmin fiziki ortam unsurlari, egitim-0gretim
faaliyetleri ile 6gretmen ve 6grencilerin saglig1 ve saglikli ortamlarin olusturulmasi hususu
iizerinde 6nemle durulmasi gereken bir durumdur. Bu husus anayasamizin 56. Maddesinde
de giivence altina alinmigstir.

Bu dogrultuda ¢aligmanin BUD ve TS EN ISO temiz oda kriterlerine uygun egitim
yapilarinin; insasina, mevcut yapilarin diizenlenmesine ve bu konu ile ilgili yonetmelik ve
standartlarin ¢ikarilmasina, i¢ mekanin huzur kriterlerinin (konfor kosullar1 ve i¢ hava

kalitesi) kesin smirlarla belirtilmesine katkida bulunmas1 beklenilmektedir.
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Ayrica arastirma kapsaminda konu ile ilgili yapilmis c¢aligmalar incelenerek,
literatiir taramasi1 sonucu ulasilan ¢alismalardan bazilari asagida belirtilmistir.

Bakioglu ve Polat (2002), sinif mevcudunun iilkemizde 6grenci ve 6gretmeni nasil
etkiledigini anlamak i¢in kalabalik bir ilkdgretim okulunda 44 6gretmen ve 362 6grenciye
arastrma kapsaminda bazi sorular sorulmustur. Sonucglar analiz edildiginde ne
ogretmenlerin ne de 6grencilerin yiikksek mevcutlu smniflarda egitimden memnun olduklari
ortaya cikmistir. Cogunlukla O6gretmenler motivasyon saglayamamaktan, geribildirim
alamamaktan, kontrolii ellerinde tutamamaktan, diisiik 6grenci basarisindan, smifi diizgiin
ve temiz tutamadiklarindan, giriilti, yorgunluk ve stres yasadiklarindan sikayet
etmislerdir. Ogrenciler ise, oturmadaki sikisikliktan, iletisim zorlugundan, simif ve tuvalet
temizliginden yakmmislardir [5].

Aydntan (2001), calisma kapsaminda algilama konusu ve buna bagh olarak ig
mekan algilamasi iizerinde durmus, i¢ mekan algilamasinda, yiizeyin niteligini olusturan
doku, renk ve 15181n islevsel ve anlamsal boyutunun yiizey ve mekan algilamasidaki yeri
Ve Onemini genis bir ¢ercevede ele almistir. Elde edilen bulgular, irdelemeler ve sonuglar
1s1¢1nda, yapilabilecek arastirmalar diizeyinde Oneriler getirmistir [4].

Erdogan (2001), “Ilk ve Orta Dereceli Okullarin Ergonomik Agidan
Degerlendirilmesi ve lyilestirilme Onerileri” adli ¢alismasinda, okullardaki mevcut durum
ergonomi bilimi agisindan degerlendirmistir. Egitim ortamlariin iyilestirilmesinin
O0gretmen ve Ogrenciler iizerindeki etkisinin algilamada etkili oldugu vurgulanmistir.
Ayrica smiflarin askilarinin gériinlimiinden siralarin dizilimi, ¢op tenekesinin durdugu
yerden aydmlatma ve 1s18in siddetine kadar her seyin Ogrenmede etkili oldugu
belirtilmistir. Ogrenme ortamlarmda ergonomik temelleri olusturan ana unsurlara yer
verilmis ve bir takim onerilerde bulunulmustur [28].

Gok (1999), “Ilkogretimde Okul Binalarinm Kullanim Durumu-Zaman ve
Ergonomik Ag¢idan Elazig ili Ornegi” isimli calismasinda ilkdgretimdeki okul binalarmin
zaman ve ergonomik agidan kullanim durumunu arastirmistir. Calisma literatiir tarama ve
anket yontemiyle yapilmis, anket 1998-1999 dgretim yilinda Elazig li merkezinde bulunan
ilkogretim okullarindaki 110 6gretmene uygulanmistir. Aragtirma sonucunda okuldaki
fiziki birimlerin kapasitelerinin iizerinde kullanildigi ve okul bina ve birimlerinin

ergonomik kullanimima 6nem verilmedigi goriilmistiir [31].



Cash (1993)’1n, 6grenci basarist ve davraniglari iizerine yapmis oldugu caligmada,
bina kosullarmin iyi oldugu okullarda basar1 oranlarmin daha yiiksek oldugu sonucuna
varilmistir ayrica estetik yapinin mimari yapidan daha etkili oldugu gézlenmistir [14].

Hines (1996)’1n, 6grenci basarist ve davranislari tizerine yapmis oldugu ¢alismada,
ogrenci basarisinin iyi kosullara sahip okullarda daha yiiksek oldugu, ayrica disiplin
problemlerinin bu okullarda daha az gorildiigi tespit edilmistir. Fen laboratuvarlarina
sahip okullarda fen basari oranlarinin daha yiiksek oldugu, termal kontrol ve estetik
goriiniim 1ile 6grencilerin basarist arasinda pozitif bir iliski oldugu sonucuna varilmistir
[34].

Unal, Oztirk ve Giirdal (1998), ilkdgretim okullarmin bina standartlarina
uygunlugunu belirlemeye yonelik yapmis olduklar1 ¢alismada, 36 ilkogretim okullarinda
istenen standartlar tespit edilmis ve okullarmn okuma salonu, islik, spor tesisi, fen ve
bilgisayar laboratuvari, smif biiyliklikleri ve bahge alanlarmin belirlenen standartlara
uygunlugunun degerlendirilmesi amaglanmistir. Arastirmanin bulgularina gére; mekanlarin
biyiikliiklerinin belirlenen standartlara uygun bulunmadigi belirtilmistir. Arastirma
kapsamindaki alanlar itibariyle devlet okullarinin ilgili yonergece belirlenen standartlara
uygunlugu 6zel okullara gore, standart Olciiler dikkate alindiginda daha diisiik diizeyde
bulunmustur [55].

Lanham (1999) ilkogretim okullarindaki bina ve siif kosullar1 ile bu okullarda
O0grenim goOren Ogrencilerin basarilar1 arasindaki iliskiyi belirlemeye yonelik yapmis
oldugu ¢alismada, 6rneklem dahilinde olan ilkdgretim okullarmin bina yasmin 30 yildan
fazla oldugunu ve fiziksel kosullarmin ¢ok iyl durumda olmadigmi tespit etmistir.
Arastirmanin sonuglarina gore; klima sistemi 6grenci basarisinda énemli bir degiskendir.
Basariya etki eden diger degiskenler; zeminin temizlenme sikligi, tavan yapisi, genis ¢apli
ag baglantisi, smiflarmn yapisi ve biitiin binanin bakimi olarak siralanmistir [41].

Yarbrough (2001), ilkdgretim 6grencilerinin akademik basarilar1 ile okul dizaynlar1
arasmdaki iligkiyi arastirmaya yonelik yapmis oldugu calismada, hareket alanlari, genis
alanlar, mimari yap1, aydinlatma, renk, binanm goriiniimii ve okul alaninin konumu gibi
degiskenleri igeren okul binalarinin fiziksel yapisi incelenmistir [58].

Karagali (2006), smif yonetimini etkileyen fiziksel degiskenlerin degerlendirilmesi
adli calismasinda, smnif yonetiminin ve simiftaki fiziksel degiskenlerin, olumlu 6grenme
ortami olusturmadaki ve Ogrencilerin Ogretim hedeflerine ulasmasindaki Onemini

vurgulamaktadir [36].
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Seven ve Engin (2008), “Ogrenmeyi Etkileyen Faktorler” adli galismalarinda, konu
ile ilgili literatiir taramas1 sonucu elde edilen teorik bilgiler verildikten sonra dgrencilere
yonelik hazirlanan anket verilerinin degerlendirilmesine yer vermislerdir. Ogrencilere
uyguladiklar1 anket sonuglari incelendiginde, 6grenmeyi etkileyen en 6nemli olumsuz
faktorlerden birinin okullarin fiziki durumlari oldugu belirlenmistir [47].

Oztiirk ve Diizovah (2011), “Okullarda Hava Kirliligi ve Saglik Etkileri” isimli
caligmalarinda, okul i¢ ortaminda CO,, CO, partikiil madde, 1s1 ve nem parametrelerini
Olgerek okullarin hava Kkalitesini tespit etmeye ¢aligmiglardir. Sonugta siniflarin kalabalik
olmas, ikili 6gretim nedeniyle teneffiislerin kisa tutulmasi, siniflarin teneffiis esnasinda
havalandirilmamasi, tavan yiiksekliklerinin yeterli olmayisi, mekanik havalandirmanin
bulunmayisi, pencerelerin sizdirmaz olusu, vb. nedenlerle smif ve okul ortamlarinin asir1
kirlendigini tespit etmislerdir. Bu durumun cocuklarm biinyelerini dis etkenlere karsi
hassaslastirabilecegini, cocuklar arasinda hastaligin yayilma riskini artirabilecegini,
cocuklarda dikkat dagilmasina ve derse kars ilgiyi azaltabilecegini belirtmislerdir [44].

Egitim yapilarmin fiziki ortam unsurlarma yonelik yapilan arastirmalar
incelendiginde, bulgularin benzerlik gosterdigi, yas ve cinsiyet gibi degiskenlerin ilgili
calismalarda siklikla kullanildigi belirlenmistir. Smiflarin  fiziksel yapilari; sicaklik,
akustik, aydinlatma, renk, i¢ hava kalitesi gibi degiskenler agisindan incelenmistir. Ancak
yapilan arastirmalarin genel olarak bir degisken ya da birka¢ degisken agisindan ele
alindig1 bu degiskenlerin hepsinin bir arada ele alinmadigi anlasilmistir. Arastirmalarda
Ogrenci basarisi, tutumlari, davraniglari, performansi ve Ogretmen memnuniyetleri gibi
konularin incelendigi ve arastirmalarin bir kisminm durum tespitine yonelik, digerlerinin
etki ve aradaki iliskiyi bulgulamaya yonelik oldugu belirlenmistir.

Yapilan arastirmalarm sonuglarina gore; iyi Kosullara sahip okul binalarinda
motivasyon, performans, memnuniyet ve tutumlarin yiiksek oldugu, kotii binalarda ise
diisiik oldugu saptanmastir.

Bu yiiksek lisans tezinde ise egitim yapilarmin fiziki ortam unsurlar1 bir arada ele
alinarak uygun ortam kosullarinin hangi deger veya araliklarda olmasi gerektigi
belirtilmistir. Ayrica, belirlenen ilkogretim okullarinda yapilan arastirmalarin kis ve bahar

sartlar1 karsilagtirilarak neler yapilmasi gerektigi konusunda 6nerilerde bulunulmustur.
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3. DENEYSEL CALISMA VE KARSILASTIRMA KRiTERLERI

Bu deneysel ¢alisma, Elazig i1 Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan alman yazili
izinler (Ek:1) dogrultusunda yiiriitiilmiistiir. Calismada Elazig 11 Milli Egitim
Miidiirligii’niin belirlemis oldugu okullarin boyutsal, kimyasal ve fiziksel 6zellikleri:
oksijen (O2), karbondioksit (CO,), karbonmonoksit (CO), giiriiltii diizeyleri (mekanik,
canli giiriiltii diizeyleri), bagil nem, sicaklik, ¢ig noktasi, 151k, manyetik alan, partikiil-
parcacik miktarlar1 (0,3/1,0/5,0), mekan alan ve hacimleri ile siniflarm kullanici sayilari
tespit edilerek yorumlanmaistir.

Calisma Elazig il merkezinde yer alan 3 adet devlet okulu ile 2 adet 6zel okulda
giris-danigma-bekleme, koridor, 3 adet smif ve 1 adet laboratuvar bélimlerinde
gergeklestirilmistir. Olgiimler giiz doneminde 19-23 Arahik 2011 ve bahar doneminde 16-
20 Nisan 2012 tarihleri arasinda tamamlanmistir. Ayrica yapilan tiim Slgtimler giris ve
koridor alanlarinda teneffiis saatinde, sinif ve laboratuvarlarda ders saatinde yapilmistir.

Yaz ve kis aylarina ait durum degiskenlerini belirlemeyi amagladigimiz aralik ve
nisan aylar1 i¢in, 8l¢iimlerin nasil yapilacagina iliskin, 11 Milli Egitim Miidiirliigii ve okul
yonetimleri dnceden bilgilendirilmis fakat hangi giin ve giiniin hangi saatinde 6l¢iimiin
yapilacagi hususunda higbir bilgi verilmemistir. Biitiin Ol¢iimler mesai saati iginde
(giindiiz) almmastir. Sekil 3.1°de goriintiileri verilen; Oz, CO2 CO miktar1 6lgiimleri igin
GMI (Gas Measuement Instruments) VISA-66268 cihazi (1 nolu resim), giiriiltii diizeyleri,
bagil nem, sicaklik ve 1s1k Olgtimleri, DT-8820 Environment Meter cihazi (2 nolu resim),
elektriksel alan (manyetik alan) 6l¢iimleri icin AARONIA AG (Spectran) ELF Meter
(Triaxinal ELF Magnetic Field Meter) cihazi (3 nolu resim), partikiil-par¢acik miktar1 ise
LIGHTHOUSE Handheld 30133 cihazi (4 nolu resim) kullanilarak 6l¢tilmiistiir.

I w W

////’ A\

Ll
(1) (2)

Sekil 3.1. Deneysel ¢alismalarda kullanilan cihazlar

(4)
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Bu tez ¢alismasinda mevcut durum tespiti yapilmis ve bu durumda higbir il veya
kurum hedef alinmamustir. Ayrica 6lgiim alinan okullar ile ilgili degerlendirme agamasinda
kurum/kurulus adi verilmemistir.

Deneysel c¢alismada tespit edilen ve tablolarda belirtilen 5 okula ait sayisal
degerlerin daha net anlasilabilmesi maksadi ile virgiilden sonraki rakamlar yukari veya
asag1 indirgenmistir.

Deneysel c¢alismalarin  yapilabilmesi i¢in Murat Ilkdgretim Okulu, Mezre
[Ikogretim Okulu, Dumlupmar [lkdgretim Okulu, Ozel Bilgem Koleji ve Ozel Harput
Koleji (Doga Koleji) i¢in Elazag 11 Milli Egitim Miidiirliigiinden yazili onay (Ek-1)
alimustir.

Olgiimlerde elde edilen sonuglar asagida verilen Tablo 3.1 ile karsilastirilarak

Boliim 4°de yorumlanmistir.

Tablo 3.1. Egitim yapilarin biyoharmolojik uygunluk degerleri [22]

Ag¢iklama BUD Birimi
Elektriksel Alan 0,2-0,4 mG
CO 1 Saatte 1 ppm ppm
CO; 1000 ppm
O, 21 %
Bagil Nem 50 %RH
Hava Hiz1 0,25-0,30 m/sn
Biitiin Egitim Kademeleri Icin Genel Ses Diizeyi 65 dB
Dersliklerde Max. Geri Plan Giiriiltiisi 40 dBA
Derslik ve Laboratuvar Genel Giiriiltii Diizeyi 45 dBA
Spor Salonu ve Yemekhane Genel Giiriiltii Diizeyi 60 dBA
Kisi Basi Diisen Derslik Hava Hacmi 8 m°
Kisi Bagina Diisen Derslik Alani 3 m’
Her Bir Ogrenci I¢in Oyun Alani 5 m’
Okulun Min. Yesil Alan1 500 m’
Derslik Alan1 (20 Kisilik) 65-70 m’
Derslik Hacmi (20 Kisilik) 220-240 m’
Derslik Yiiksekligi 340-350 cm
Merdivende Max. Kol Boyu 300 cm
Merdiven Basamak Genisligi 28-30 cm
Merdiven Riht Yiiksekligi 14-16 cm
Koridor Genisligi 300 cm
Merdiven Korkulugu 100 cm
Merdiven Kovasi 20 cm
Koridor Tavani Ses Yalitimi Diizeyi 40 dB
1-12 Sinuflar1 I¢in Fen Bilimleri Laboratuari 70-80 m’
1-12 Smiflar I¢in Kiitiiphane 70-75 m’
1-12 Smiflar I¢in Cok Amagli Beden Egitimi-Spor Odasi 400 m’
1-12 Smif ve 100 Erkek veya Kiz Ogrenci I¢in Lavabot+WC 15 m’
30 Bay Ogretmen Icin Lavabo+WC 15 m’
30 Bayan Ogretmen igin Lavabo+WC 10 m°
Yarim Giin Egitim Verilecek Okullarda Ogrenci Bagina Alan 10 m’
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Tam Giin Egitim Verilecek Okullarda Ogrenci Bagma Alan 25 m
Derslik Diiz Siralar Arasi Mesafe 80-90 cm
Basamakli Derslik Diizende Basamak Yiiksekligi 15 cm
Basamakli Derslik Diizende Basamak Genisligi 85 cm
Egimli Derslik Diizeyde Egim 12 %
Kiitiiphane Raflar1 Arasi Mesafe 130-140 cm
Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Genel Aydinlik 100-150 Lux
Penceresiz Amfilerde Aydinlik 600 Lux
Konferans Salonu Aydinlig 250-300 Lux

11k ve Ortadgretim Okulu Koridorlarmda 150-200 Lux

11k ve Ortadgretim Okulu Dersliklerinde 200-250 Lux

I1k ve Ortadgretim Okulu Laboratuvarlarmda 250-300 Lux
Dersliklerdeki Max. Ogrenci Sayisi 30 >Kisi
Dersliklerde Ideal Ogrenci Sayisi 20 <Kisi
Su Bazli Duvar Boya Tercihi Uygun +++
Kire¢ Esasli Tavan Badanasi Uygun +++
Yazi Tahtasi Ile Ik Sira Aras1 Min. Mesafe 200 cm
Yazi Tahtast {le En Son Sira Arasindaki Max. Mesafe 900 m
Elbise Askisi ve Gereg Dolab1 Yeri Arka Duvar Onii | +-+
Biitiin Kademeler Igin Yazi Tahtas1 Onii Platform Yiiksekligi 20 cm
Biitiin Kademeler I¢in Yazi1 Tahtas1 Onii Platform Genisligi 120 cm
[1kdgretim I.Kademe Igin Yazi Tahtas1 Yerden Yiiksekligi 80 cm
[lkdgretim I1.Kademe I¢in Yazi Tahtas1 Yerden Yiiksekligi 90 cm
Lise I¢in Yazi Tahtas1 Yerden Yiiksekligi 100 cm
Yiiksekégretim Igin Yazi Tahtas1 Yerden Yiiksekligi 100 cm
Verzalit Sira ve Masalar Uygun Degil -+-
Ahsap Koyucu Siiriilmiig Sira ve Masalar (Verniksiz) Uygun +-+

I. Kademe Igin Ogretmen Merkezli Oturma Diizeni (Ense) Uygun Degil -+-

11. Kademe I¢in Ogrenci Merkezli Oturma Diizeni (Yiizyiize) Uygun +-+

I1. Kademesi I¢in Ogretmen Merkezli Oturma Diizeni (Ense) Uygun +-+
TIkogretim-I Siras1 Calisma Yeri (Derin.-Genis.-Yiiksek.) 120-50-64 cm
TIkogretim-I Sirast Oturma Yeri (Derin.-Genis.-Yiikseklik) 120-26-38 cm
TIkogretim-II Sirast Calisma Yeri (Derin.-Genis.-Yiiksek.) 110-40-64 cm
[Ikogretim-II Siras1 Oturma Yeri (Derin.-Genis.-Yiiksek.) 110-28-42 cm
Lise Siras1 Calisma Yeri (Derinlik-Genislik-Yiikseklik) 110-40-70 cm
Lise Siras1 Oturma Yeri (Derinlik-Genislik-Yikseklik) 110-30-46 cm
Yiiksekogretim Calisma Yeri (Derinlik-Genislik-Yiikseklik) 110-40-76 cm
Yiiksekogretim Oturma Yeri (Derinlik-Genislik-Yiikseklik) 110-45-46 cm
Koridor, Merdiven ve Asansor Boslugu Sicaklig: 10-15 °C
Kapali Teneffiis Salonlarmin Sicakligt 10-15 °C
Helalar 10-15 °C
Ogrenim Araci Deposu, Laboratuar, Vestiyer Sicaklig 15 °C
Kreslerde Koridor, Merdiven, Asansér Boslugu ve Helalar 15 °C
Konferans ve Seminer Salonu Sicakligi 18 °C
Dersliklerin Sicakhig 20 °C
Yonetici ve Ogretmenler Odasi Sicaklif 20 °C

Cok Amagl Salonlarin Sicakligi 20 °C
Pedagojik Merkezlerin Sicakligi 20 °C
Revir, Doktor ve Muayene Odas1 Sicaklig 24 °C
Dus, Soyunma ve Giyinme Odasi Sicakligi 26 °C

1. DG Bolgesi Duvarin Toplam Is1 Gegis Katsayisi (U) 0,80 W/m’K
2. DG Bolgesi Duvarin Toplam Is1 Gegis Katsayisi (U) 0,60 W/m’K
3. DG Bolgesi Duvarin Toplam Is1 Gegig Katsayisi (U) 0,50 W/m’K
4. DG Bolgesi Duvarin Toplam Is1 Gegis Katsayisi (U) 0,40 W/m°K
1. DG Bolgesi Tavanin Toplam Is1 Gegis Katsayisi (U) 0,50 W/m’K
2. DG Bolgesi Tavanin Toplam Is1 Gegis Katsayisi (U) 0,40 W/m°K
3. DG Bolgesi Tavanin Toplam Is1 Gegig Katsayisi (U) 0,30 W/m°K
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4. DG Bolgesi Tavanin Toplam Is1 Gegig Katsayisi (U) 0,25 W/m’K
1. DG Bolgesi Dosemenin Toplam Is1 Gegis Katsayisi (U) 0,80 W/m’K
2. DG Bolgesi Dosemenin Toplam Is1 Gegig Katsayisi (U) 0,60 W/m’K
3. DG Bolgesi Dosemenin Toplam Is1 Gegis Katsayist (U) 0,45 W/m’K
4. DG Bolgesi Dosemenin Toplam Is1 Gegis Katsayisi (U) 0,40 W/m’K
Pencerelerin Toplam Is1 Gegis Katsayist (U) 2,80 W/m?’K
Zemin-Doseme Granit Epoksi Kaplamasi (Self Levelling) 8-10 mm
Biitiin Egitim Kademeleri I¢in Priz ve Fis Mesafesi 150-160 m
Baz Istasyonu Ile Okul Arasindaki Min. Mesafe 200 m
Biitiin Egitim Kademeleri I¢in Egitim Binas1 Kat Say1st B+Z+3 Adet
IIkogretim 1. Kademe Derslikleri I¢in Renk Tercihi Canli Renkler +-+
[Ikogretim I11. Kademe Derslikleri I¢in Renk Tercihi Pastel Renkler +-+
Engelli Asansorii 120x200 cm
Engelli Ozel Lavabo ve WC Diizenlemesi(Bay+Bayan) 1+1 Adet
Kres ve Giindiiz Bakimevi Uyku Odas1 Yasam Alani 2 m’
Kres ve Giindiiz Bakimevi Uyku Odas1 Yasam Hacmi 6 m’
Kres ve Giindiiz Bakimevi Firin Ahsap Parke Doge. Kap. 2 cm
KGB Oyun Alan1 Siispansiyon Tabakasi Kauguk Rulo Dés. Kap. 8 mm
Kres ve Giindiiz Bakimevi Merdiveni I¢in Krom Trabzan Yiiks. 70-80 cm
Okul Oncesi Egitim Lavabo Yiiksekligi 55-60 cm
Okul Oncesi Egitim Musluk Yiiksekligi 85-90 cm
Okul Oncesi Egitim Ayna Ortas1 Yiiksekligi 130 cm
[1kdgretim Okullar Igin Lavabo Yiiksekligi 70-75 cm
[lkdgretim Okullart Igin Musluk Yiiksekligi 100-105 cm
[lkdgretim Okullari Igin Ayna Ortasi Yiiksekligi 145 cm
Lise ve Yiiksekdgretim Igin Lavabo Yiiksekligi 80 cm
Lise ve Yiiksekogretim I¢in Musluk Yiiksekligi 110 cm
Lise ve Yiiksekogretim I¢in Ayna Ortasi Yiiksekligi 155 cm
TIkogretim 1. Kad. Icin Sar1, Portakal Renk Boya Su Bazli EN73
Tkogretim I1.Kad. Icin Acik Mavi ve Acik Yesil Renk Boya Su Bazh EN73
3.1. Oksijen

Oksijen, atmosferimizde fotosentetik canlilarin faaliyeti sonucu olugmaya
baslamustir. Biitiin canlilar i¢in vazgecilmez bir element olup; aerobik(oksijenli solunum
yapan) canlilarin enerji metabolizmasindaki rolii nedeniyle, oksijen hayati bir oneme
sahiptir [60]. Renksiz, kokusuz ve tatsiz olup, solunum ve yanma i¢in ka¢inilmaz bir
gazdir. Normal ortam havasi hacimsel olarak %20,8 oksijen icerir. Kapali alandaki oksijen
seviyesi, toplam hava miktarinin %19,5 inden asag: diistiigiinde, ortam oksijen agisindan
yetersiz duruma gelir. Oksijenin yetersizligi durumunda olasi etkiler Tablo 3.2°de
verilmistir. Oksijen eksikligi olan ortam havasinda, yasami saglayan oksijen, karbondioksit
gibi baz1 gazlar ile yer degistirmis olabilir ve bu da solundugunda 6ldiiriicti olabilecek

olgiilerde tehlike yaratabilir [10].
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Tablo 3.2. Oksijenin fiziksel semptomlar1 [10]

% Oksijen (O) | Fiziksel Etki
19,5-16 Goriniir etki yok
16-12 Soluk alip verme hizlanir, kalp atist hizlanir, dikkat, diistinme ve koordinasyon
bozuklugu goriiliir.
12-10 Karar vermede giigliik, kas kontrolii zayiflar, kaslar cabuk yorulur, kesik kesik soluma
goriiliir.
10-6 Mide bulantisi ve kusma, hareket etmede giicliik veya hareket kaybi, 6liimle
sonuglanan bilingsizlik.
6’dan az Nefes almada giicliik, ¢cirpinma, birkag¢ dakikada 6liim

3.2. Karbondioksit

Karbondioksit (CO,), kokusu ve rengi olmayan, suda orta derecede ayrisan ve
yogunlugu havanin yarisina esit olan bir gazdir. 100 birim hava i¢inde 6 birimden fazla
bulundugunda karbon dioksit zehir etkisi gosterir; ama 6te yandan Diinya'nin atmosferinde
bulunan az miktarda karbondioksit, canlilar i¢in ¢ok gerekli bir maddedir [68]. Dis ortamda
bulunan karbondioksit miktar1 300-400 ppm arasindadir. Cagdas, uluslararasi is yerlerinde
izin verilen en fazla karbondioksit miktar1 5000 ppm'dir. Ancak giiniimiizde genellikle
kapali ortamlarda 1000 ppm diizeyine geldiginde o ortamda yasayanlarda yakimmalarin
basladig1 bildirilmektedir. Bu durumda bas agrisi, istahsizlik, g6z, burun ve bogaz

irritasyonu, {ist solunum yolu irritasyon belirtileri ortaya ¢ikmaktadir [10].
3.3.  Karbonmonoksit

Karbonmonoksit (CO); Renksiz, kokusuz bir gaz olup, bilinen yakitlarin yanma
esnasinda yetersiz hava nedeniyle beslenememesinden veya yanmanin tam olarak
ger¢eklesemedigi anlarda ortaya ¢ikar. Kapali alanlarda, briilor veya bacalarin
bakimlarinin ve ayarlarinin uygun sekilde yapilmamasidan, bazen kaza sonucu veya igten
yanmali motorlar tarafindan sik¢a birakilan bir gazdir [10]. Karbonmonoksit gazi; dogal
gaz, gaz yagi, benzin, tlip gazi, kdmiir ve odun gibi yapisinda “karbon” bulunan yakitlarin
yanmast veya tam olarak yanmamasi sonucunda olusan dumanda yer alan zehirli bir
gazdwr. Tatsiz, renksiz, kokusuz olmasi ve tahris etme 6zelliginin olmamasi nedeni ile fark

edilmeyen bir gazdir [59].

Bu calismada yapilan Olgiimler sonucunda karbonmonoksit saptanmamistir.
Karbonmonoksit dl¢iimii i¢in kullanilan alet ¢ok yiiksek miktarda olan degerleri tespit

edebildiginden alinan dlgiimlerde O (sifir) olarak tespit edilmistir. Bu durum calismanin
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smirliliklarindandir.  Ancak  ortamlarda karbonmonoksit degerinin  sifir  olarak

algilanmasmin herhangi bir sakinca veya tehlikenin olmadig1 anlamina gelmektedir.

3.4.  Giiriiltii

Gurilti, yaygm olarak istenmeyen ses veya ses kirliligi anlamiyla kullanilir.
Guralti, insanlar veya elektronik cihazlar arasi iletisimi, gonderilmekte olan iletiyi
engelleyerek, iletinin anlamini degistirerek ve hatta carpitarak zorlastirabilir veya imkansiz
hale getirebilir. Giiriiltii, ses olarak diisiintildiiglinde, genellikle bir anlam ifade etmeyen,
belli bir yiiksekligi asan seviyeler i¢in kullanilir. Bu sekilde yaklasildiginda, yiiksek
seviyeye ulagmig herhangi bir ses giiriiltiidiir [ 70]. Ses; kulak tarafindan algilanabilen hava,
su ya da benzeri bir ortamdaki basing degisimi (nesnel), Giiriiltii ise; hosa gitmeyen,

istenmeyen, rahatsiz edici ses (6znel) olarak tanimlanir [38].

Insan kulagmin duyarh oldugu ses enerjisi miktarmin tespiti ise Cevresel
Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi ve Yonetimi YOnetmeligi’ne gore ve bircok standart ve
yonetmelik agisindan 6nem arz etmekle birlikte, i¢ mekan giiriiltii diizeyi smir degerlerinin
altinda kalmasin1 saglayacak degerlerin tespiti, ilave tedbirlerin alimmasi her zaman
gerekmektedir. Clinkli giiriiltiiniin fizyolojik, psikolojik, fiziksel ve performans etkileri
olmak lizere insan sagligina onemli etkileri vardir. Bu etkiler arasinda; kizgmlik ve 6fkenin
ice yoneltilmesi, hosgoriinlin azalmasi, davranig bozukluklari, rahatsizlik duygusu, sikilma,
yiiksek kan basinci (hipertansiyon), kolesterol artisi, adrenalin yiikselmesi, solunumun
hizlanmasi, adale gerilmesi, iletisim bozuklugu, irkilmeler sayilabilir [19 ve 38]. Giirtiltii
simir degerleri, biitiin egitim kademeleri i¢in genel ses diizeyi 65 dB olarak Biyoharmolojik
Uygunluk Degerlerinde verilmistir. Derslikler i¢in ise canl giiriiltii diizeyi 45 dBA olarak
belirtilmistir.

3.5.  Bagil Nem

Bagil nem, havanimn biinyesinde su buhar1 halinde tuttugu mutlak nemin, bulundugu
sicaklik ve basing kosullarinda tutabildigi azami su miktarina olan oranidir. Baska bir
deyisle, belli bir yerdeki hava kiitlesinin sicakligina ve basincina bagli olarak tasiyabilecegi
azami nemin Yylizde kag¢i kadar neme (su buharina) sahip oldugunu ifade eden bir

kavramdir. Bagil nemin %100 olmasi, havanin artik suyla doyurulmus olmas: demektir. Bu
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durumda hava daha fazla su alamayacak ve katilan buhar yogusarak sivi haline

doniisecektir. Bagil nem %100'den kiigiik bir degerdeyse buharlagsma gézlenir [69].

Yap1 i¢cindeki nem orani, 30-70 %RH arasinda gozlenmesi beklenen bir huzur
kriteridir. Bu oran %30’un altina diistiiglinde yasam i¢in kuru ve uygun olmayan bir ortam
olusmaktadir. Buna bagli olusan toz, yorgunluk, bas agrisi, gdz enfeksiyonlari ve

solunumda kuruluk gibi ¢esitli hastalik etkenleri meydana gelir.

Nem oraninin %70’in iizerine ¢iktig1 durumlarda ise kiif ve bakterilerin etkin hale
gelerek yap1 ve insan sagligi lizerinde goriilen mevcut zararh etkileri belirir. Yiiksek nem
sonucu, yap1 kabugunda kiiflenme ve malzeme yapisinda bozulmalar gozlenir. Bu durum
yap1 i¢ ve kullanim degerini (dmriinii) diisiiriir. I¢ ortam havasinin insan saghig1 iizerindeki
etkilerinde ise solunum yolu rahatsizliklari, astim, alerji, romatizmal rahatsizliklar ve

akciger hastaliklar1 gibi birgok problem gézlemlenir [26].

Yapilan arastirmalara gore, kronik olarak bu hastaliklar1 tasiyan hastalarin, havayla
tasinan  mikroorganizmalarla  iligkili  olduklar1  belirtilmistir. ~Havayla tasinan
mikroorganizmalar %80-90 gibi yiiksek neme maruz kaldiklarinda, daha aktif olurlar ve
insanlar icin yiiksek tehlike yaratabilirler [50]. Yapilan deneysel ¢alisma kapsaminda
bulunan Elazig ili karasal iklim (yazlar sicak ve kurak, kislar soguk ve yagisl) bolgesinde
oldugu i¢in yillik ortalama nem orani %60 civarmdadir. Bu bakimdan i¢ ortam nem
miktarmin ¢ok yiiksek (%70 tizeri) olmasi beklenmez. Ancak, nem oraninin %30 altinda

olmasi (kuru hava), sartlarin iyilestirilmedigi durumlarda gozlenebilir [10].

3.6.  Sicakhk

Farkli amaglarla kullanilan binalar i¢in i¢ sicaklik degerleri (°C) degismektedir.
Genel olarak hissedilen sicaklik miktarina bagl fiziksel etkiler Tablo 3.3’de verilmektedir.
Buna bagli olarak egitim yapilarinda biitlin alanlar kullanim saatleri boyunca 10-20°C

araliginda olacak sekilde isitilip/sogutularak dengede tutulmalidir [10].
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Tablo 3.3. Hissedilen sicaklik etkisi [10]

Hissedilen Sicaklik (°C) Fiziksel Etki

28 > Yiiksek derecede rahatsizlik hissi
27 - 28 Rahatsizlik hissi baslar

25-26,9 Gegis degeri (sicak)

17-24,9 Rahat ortam hissi

15-16,9 Gegis degeri (soguk)

15< Rahatsizlik hissi baslar

28°C tizeri sicaklik, fiziksel etkinlige ve etkilenme siiresine bagli olarak olusan
termal stresten dolay1 halsizlik, bunalma, stres, sinirlilik, dolasim ve solunum sisteminde
bir¢ok rahatsizlik meydana getirir. 33-41°C arasi, Cok sicak olarak tanimlanmakta olup
fiziksel etkinlige ve etkilenme siiresine bagli olarak kuvvetli termal stres ile birlikte 1s1
carpmasi, 1s1 kramplar1 ve 1s1 yorgunluklari olusabilir. 42°C {izeri sicaklik, tehlikeli sicak
olarak tanimlanmakta ve canl tlizerinde etkisi, glines carpmasi, 1s1 kramplari, 1s1 bitkinligi,
termal sok olarak goriilmektedir. Canlilar ¢ok yiiksek ve ¢ok diisiik sicakliklarin oldugu
yerlerde yasamak da zorlanirlar. Canlilara uygun kosullarin ortaya ¢ikmasi ve bu kosullarin
devamliliginda sicaklik sartlari, direk etkilidir [61].Ciinkii bir i¢ mekanda iklimsel olarak

rahatlik algimizi en belirleyici 6l¢iit sicakliktir [2].

3.7. Isik

Isik, bir 1s1manin 151k kaynagindan ¢iktiktan sonra cisimlere ¢arparak veya direk
olarak yansimasi sonucu canlilarin gérmesini saglayan olgudur. Goriiniir 151k (yaygin

kullanim1 151k), insan gozii tarafindan algilanabilen ve goriilen elektromanyetik dalgadir
[71].

Aydmlatmanm amaci, genel anlamda insanlarin yasamlarini siirdiirebilmeleri igin
gerekli kosullarin saglanmasina katkida bulunmaktir. Aydinlik temini, dogal ve yapay 151k
kaynaklarinca olur. Dogal 151k kaynaklar1 giines, ay ve yildizlardir. Aydmlatma i¢in
kullanilan yapay malzeme araglarin ise birimi Lux’tiir ve elektrik 15181 olarak adlandirilirlar
[25]. Kapali veya agik mekanlarin niteligine gore aydinlik diizeyleri degisir. Yapimin
formu, malzemesi, renk analizi, kullanim amaci1 ve bi¢imi gibi 6zellikler dogru aydinlatma
ilkesinin ilk adimlaridir. Aydinlatma insanin géz, ruh, fizik, estetik, motivasyon ve verimi

acisindan yasamsal Oneme sahiptir [32]. Aydmnlatma yetersizliginde géorme fonksiyonu
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iizerinde, kisa siire igerisinde, yorgunluk belirtileri, gérme bozukluklar1 ve bas agrisi
gozlemlenir. Kisilerin ruh halinde ise dogrudan sikilma, bunalma, karamsarlik ve gerginlik
hissi yaratir [21]. Egitim yapilar1 yeterli glin 15181 (dogal aydinlatma) ile birlikte, yeterli
enerji kaynaklarindan yararlanilarak aydinlatilmalidir. Aydinlatma degerleri (Lux), en az
diizey olarak yine standartlarca Onerilmis olup bu degerler Egitim Yapilarinin
Biyoharmolojik Uygunluk Degerinde koridorlarda 150-200 Lux, dersliklerde 200-250 Lux,
laboratuvarlarda 250-300 Lux olarak belirtilmistir.

3.8.  Manyetik (Elektriksel) Alan

Manyetik alan dogrudan goézle goriilemeyen veya kolayca hissedilemeyen fakat
sonuglar1 goriilebilen veya hissedilebilen bir olgudur. Tiim maddelerin canli veya cansiz
zayif ya da giiclii manyetik alanlar1 vardir. Her madde gibi insaninda bir manyetik alani
bulunmaktadir. Insanlar kendi manyetik alanlar1 yaninda dogal olarak yasadiklari cevrenin
de manyetik alanlar1 etkisi altindadirlar [12]. Manyetik alanin insan saghigina, yorgunluk,
adale agris1, bas agrisi, uyku halini arttirma, hormon dengesi bozuklugu, genel keyifsizlik,
boyunda sertlik, g6giis acisi, hafiza kaybi, bas agrisi, kalp atisinda ve kan kimyasinda
degisime ugratma, sindirim ve dolasim sorunlar1 gibi etkileri vardir. Gliniimiiz, cep
telefonlar1, elektrikli ev cihazlar1 ve yiiksek gerilim hatlar1 gibi bir¢ok manyetik alan
kirliligi etkisi altindadirlar [12]. Yiiksek gerilim hatlarinda giivenlik koridorlarina
uyulmali, koridor i¢inde yerlesime izin verilmemelidir. Yerlesim bolgelerindeki yiiksek
gerilim hatlar1 yeraltina alinmali ve limit elektrik ve manyetik alan degerleri miimkiin
olduk¢a minimuma distiriilmelidir [63]. Manyetik alan/ elektriksel alan degerleri, gelisen
teknoloji etkisi ile birlikte artik cihazlar kanaliyla 6l¢limii miimkiin bir parametre haline
gelmistir. Bu 6lglimler sonucu, kapali ortamlarda, insanlarin maruz kaldigr manyetik alan
etkisi kolayca bulunabilmekte ve maksimum 0,2-0,4 puG (milligauss) araliginda
tanimlanmis bir degerle Onerilmektedir. Milligauss, manyetik/elektriksel alana ait bir

Ol¢lim birimidir.
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3.9. Partikiil-Parcacik Miktar

Partikiil madde, insanlarin nefes almakla icine alabilecegi kadar kiigiik olan genis
bir aralikta havada bulunan maddeciklerin genel adidir. i¢ ortam havasinda bulunan
partikiil maddelere maruz kalma oksiirik ve hirilt1 gibi solunum semptomlarina sebep
olabilir [1]. Partikiil maddeler kati/sivi pargaciklar seklinde bulunabilmekte ve degisik
kimyasal bilesim ve fiziksel 6zellikteki kirleticileri tanimlamakta kullanilabilmektedirler.
Bu ucar tozlarin ¢ocuklarda astim krizlerini arttrdigi ya da siddetlendirdigi, astimli
cocuklarda bronsit belirtilerinin ortaya ¢ikmasini kolaylastirdigi bilinmektedir [48]. Bu

kapsamda karsimiza temiz oda kavrami ¢ikmaktadir.

Temiz oda, partikiillerin oda igerisine girisi, burada olusumu, alikonmasi en az
smira indirgenecek sekilde yapilan, kullanilan, hava ile tasman partikiillerin
konsantrasyonunun ve sicaklik, nem ve basing gibi ilgili diger parametrelerin gerektigi gibi
kontrol edildigi hijyenik ortam grubudur [67]. Temiz oda caligmalarinin temel amaci,
temiz odayr basing altinda tutarak ve cok Ozel filtreler kullanarak hava igindeki
mikroorganizmalar ile diger ucucu madde konsantrasyonunu c¢ok diisiik seviyelere
indirgeyebilmektir. Hava i¢indeki kirlilik kaynagi olan bu ugucu maddeleri iki ana grupla
inceleyebiliriz. Bunlar "Cansiz (Non-Living) ucucu maddeler" ve "Canl (Living) ugucu
maddeler" olarak adlandirilmaktadirlar. Atmosferdeki cansiz ugucu maddeler; riizgar,
deprem veya volkanik patlama sonucu dogal kuvvetler ile ortaya ¢ikmaktadirlar.

Genellikle bu ugucular 100 pm'dan kiigiik ise toz olarak tanimlanirlar [24].

Gilintimiizde sanayilesme ve kentlesmenin sonucu atmosferdeki ugucu maddelerin
niteligi de degismeye baslamistir. Bu atmosferik kirliliklerin yani sira kapali ortamlar
icerisinde bulunan, calisan hareketli makine parcalarindan siirtiinme ile meydana gelen
cansiz ucucu maddeler ve dakikada 100.000 adet 0,3um biiyiikliiglinde ucucu madde
ireten insan faktorii de Onemlidir. Bakteri, virlis ve mantar sporlar1 gibi yasayan
mikroorganizmalar temiz oda teknolojisinde canli ucucu maddeler olarak
tanimlanmaktadir. Bakterilerin boyutlar1 0,3pum ile Sum viriislerin (koloni halinde yasarlar)
0.005pm-0,lpum  ve  mantar  sporlarmin  10-30pm  arasinda  degismektedir.
Mikroorganizmalar havada, suda, dosemede, tavanda Ozellikle piiriizli ve catlak
ylizeylerde kolaylikla yasamlarini siirdiirebilmektedirler [24]. 20 dakikada bir boliinerek
biiyliyen bir adet bakteriyi 6rnek verirsek uygun kosullarda 2 saat sonra bakteri sayis1 4
milyar1 asacaktir. Bu durum ortam zararhisinin tehlike boyutunu agiklayabilmek i¢in
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yeterlidir. En biiyiik canli ugucu madde kaynagi ise insandir. Orneklemek gerekirse insan
viicudunda dakikada 1000 adet bakteri ve mantar yayilmaktadir [62]. Temiz oda havasi
icinde bulunan partikiil ¢aplar1 genellikle; « 0,3 um ¢ 0,5 ym e lpm * 3 pm * 5 um * 10 pm
boyutlarindaki partikiil konsantrasyonu 6lgtimleri ile tespit edilir [61]. Genel olarak bagka
bir kriter yok ise temiz odada segilen sicaklik 22°C (20-24°C) ve bagil nem %45 (%40-
55)’dir. Genel maksatli odalarda sicakhigin +£1°C, nemin ise £%5 toleransla tutulmasina

calisilir. Hassasiyet gerektiren odalarda ise bu toleranslar +£0.3°C ile +%2’ye kadar inebilir
[65].

Tablo 3.4. Temiz oda i¢in secilen TS EN I1SO 14644 havadaki partikiil par¢aciklarin temizlik smniflari [64]

Siniflandirma Maksimum degerler (Parcacik — Partikiil / m®)
0,1um 0,2 pm 0,3 um 0,5 pm 1 um 5 um

I1SO1 10 2
1SO2 100 24 10 4
ISO3 1000 237 102 35 8
1ISO4 10000 2370 1020 352 83
ISO5 100000 23700 10200 3520 832 29
ISO6 1000000 237000 102000 35200 8320 293
I1SO7 352000 83200 2930
1ISO8 3520000 832000 29300
I1ISO9 35200000 8320000 293000

Deneysel olarak incelenen okullarin temiz oda smifinin belirlenmesinde TS EN ISO
14644 standardindan yararlanilmistir. Okullarin 6l¢iim yapilan boliimlerinin temiz oda
kapsaminda hangi sinifta olduklarini belirlemek amaciyla ortamdaki partikiil-par¢acik
miktarlar,, 0,3um, 1,0um ve 5,0um diizeylerinde Olglilmiistiir. Temiz oda ile ilgili
standartlarin temel konusu temiz oda smiflandirilmasidir. Temizlik smiflar1 ise, hava
icindeki ugucu madde konsantrasyonu (birim hacimdeki partikiil sayis1) smir degerleri ile
belirlenir. Bu konuda birkag¢ standart yaymlanmis olup bu tez ¢alismasinda TS EN ISO
14644°¢ (International Organization for Standardization) gore temizlik smnifi (temiz oda)
esas alinmistir. Bu smiflandirma Class 1-9 araligindadir. En temiz Class-1, en Kirli Class-
9'dur. Okullar icin deneysel calismaya esas olan boliimlerin sinifi, Class 2 olarak on

goriilmektedir [65].
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3.10. Egitim Yapilarinin Biyoharmolojik Uygunluk Degerleri

Deneysel ¢alismada O, CO,, CO, canli giiriiltii diizeyleri, bagil nem, sicaklik, 151k,
manyetik alan, mekan alan1 ve hacmi ile ilgili yapilan dl¢ctimlerde elde edilen sonuglar
BUD degerleriyle (Tablo 3.5); partikiil-par¢acik miktarlar1 ise TS EN 1SO 14644
standardiyla (Tablo 3.4) karsilastirilarak yorumlanmustir.

Tablo 3.5. Egitim yapilarin biyoharmolojik uygunluk degerleri [22]

Aciklama BUD Birimi
Manyetik (Elektriksel) Alan 0,2-0,4 mG
CO 1 Saatte 1 ppm ppm
CO, 0,10 ppm
0, 21 %
Bagil Nem 50 %RH
Biitiin Egitim Kademeleri Icin Genel Ses Diizeyi 65 dB
Derslik ve Laboratuvar Genel Giiriiltii Diizeyi 45 dBA
Kisi Basi Diigen Derslik Hava Hacmi 8 m®
Kisi Basina Diisen Derslik Alani 3 m’
Derslik Yiiksekligi 340-350 cm
Koridor Genisligi 300 cm
1-12 Smiflar1 I¢in Fen Bilimleri Laboratuari 70-80 m’
Ilk ve Ortadgretim Okulu Koridorlarnda 150-200 Lux
I1k ve Ortadgretim Okulu Dersliklerinde 200-250 Lux
Ilk ve Ortadgretim Okulu Laboratuvarlarmda 250-300 Lux
Dersliklerdeki Max. Ogrenci Sayist 30 >Kisi
Dersliklerde Ideal Ogrenci Sayist 20 <Kisi
Kapali Teneffiis Salonlarmin Sicakligi 10-15 °C
Ogrenim Arac1 Deposu, Laboratuar, Vestiyer Sicakligi | 15 °C
Dersliklerin Sicakhg 20 °C

Egitim yapilarmin fiziki ortam unsurlarinin (O,, CO,, CO, canli giiriiltii diizeyleri,
bagil nem, sicaklik, 1sik, manyetik alan ve partikiil-parcacik miktarlar1) ortamdaki
miktarlarinin/diizeylerinin belirlenen smirlarin disinda olmasi 6grenmeyi olumsuz yonde
etkileyebilecegi gibi ciddi saglik sorunlarina da sebep olabilmektedir.

Cocuklarin okul 6ncesi donemde yogunlasan ve Ozellikle viriis, bakteri kaynakli
saglik sorunlar1 yasamaya basladiklar1 bilinen bir durumdur. Dolayisiyla 6grencilerin
saghigmin  korunmasmnda i¢ hava kalitesini olusturan oksijen, karbondioksit,
karbonmonoksit, sicaklik ve nem oldukca 6nemlidir. Smif i¢indeki nem orani, oksijen
yetersizligi ve karbondioksit yiiksekligi siniflardaki hava kalitesinin bozulmasina neden
olmaktadir. Smiflardaki oksijen yetersizligi 6grencilerin dikkatini dagitir ve uyusuklastirir.
I¢ hava kalitesinden kaynaklanan saglik sorunlari daha ciddi boyutlarda da gériilerek burun
kanamalari, Oksiiriik, teneffiis zorluklari, ateslenme, titreme ve kas agrilar1 seklinde de

ortaya ¢ikmaktadir. Cocuklarin soluma ve metabolizma hizlarinin yetigkinlerden daha
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yiiksek oldugu bilindiginden alt yas gruplarinda sinif i¢i havasinin daha ¢abuk kirlenmesi
de olagandir. Dolayisiyla dis havanin temiz oldugu yerlerde pencerelerin agilmasi suretiyle
temiz hava ihtiyaci karsilanabilir. Diger durumlarda ise filtreleme sistemleri ile dig hava
temizlenerek 6grenme ortamina verilmelidir [52].

Ozellikle, yetersiz oksijen miktarmin yam sira yiiksek bagil nem; derste
anlatilanlar1 anlama, kavrama, idrak etme ve kalict davranis bozukluklar1 sergileyebilme
hususlarinda ciddi olumsuzluklara neden olmaktadir [24].

Dersler sirasinda uzun siire kapali kalan siniflarda kirlenen havanin degismesi i¢in
diizenli araliklarla havalandirma yapilmalidir. Oksijen azlig1 6grencileri dikkatsiz, uykulu
yapar. Boyle durumlarda 6gretmen 6grenciyi suglamak yerine pencereyi agmalidir [35].
Etkinlikler esnasinda bozulan dersligin havalandirilmasi teneffiislerde yapilmali, ders
icinde derslik havalandirmasindan, 6zellikle karsilikli pencerelerin agilarak yapilan derslik
havalandirmasindan ka¢inmalidir. Ciinkii karsilikli agilan pencerelerden olusacak cereyan
Ogrencileri rahatsiz eder [36]. Ayrica karbondioksit yiiksekligi kalp hastaliklari, gogiis
agrilari, gérme bozukluklari, bas agrisi, bas donmesi, dengesizlik ve mide bulantis1 gibi
belirtilere neden olmaktadir [52].

Smiflarda giiriiltii en ¢ok sikayet edilen parametrelerden biridir. Giiriiltii bazen
fiziksel ve ruhsal sagligi bozacak niteliklerde olabilmektedir. Giiriiltii dikkat ve
konsantrasyon azalmasimin bir nedenidir. Ayrica ¢ocuklarda zeka diislislerine ve endise
seviyesinin artmasina neden olur. Cocuklarin isitme duyarliligini azaltir. Ortam giiriiltiisii
arttiginda okuma becerilerinde gerileme goriliir [52].

Smif giiriiltiisii sadece O0grencileri degil 6gretmenlerin de performansmi etkiler.
Etkili bir 6gretim ve 6grenme icin bir smifin giiriiltii diizeyinin belli sinirlar igerisinde
kalmas1 gerekmektedir. Giiriiltii diizeyinin bu smirlar1 asmasit su olumsuzluklar1 da
beraberinde getirerek; egitimin kalitesini olumsuz etkilemektedir. Bu etkiler konusmanin
maskelenmesi ve algilama kabiliyetinin azalmasi, gerek zihinsel ve gerek fiziksel dikkatin
dagilmasi, okuyarak Ogrenme islevinde siirenin uzamasi, Ogrencilerin hareketlerinde
agresiflik ve derse ilginin azalmasi, mevcut giiriiltiiden dolayr 6gretmenlerin seslerini
yikseltmeleri ve kisa siirede yorgunlugun bas gostermesi gibi olumsuz etkiler ortaya
¢ikmaktadir [46].

Sicaklik okullarda ve diger binalarda en 6nemli hava kalitesi parametresidir. Eger
belli bir ¢evrede kisi kendini rahat hissediyorsa ve daha sicak ya da sogukluk istemiyorsa

1smin uygun oldugu kanisma varilir. Ancak sicaklik ve buna bagli olarak nem arttikca
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ogrenciler asir1 derecede rahatsizlik duyar, basar1 ve gérev performanslari bozulur. Sicaklik
faktorii Ogretmenlerin de Ogretme yeterliliklerini ve ayni zamanda morallerini de
etkilemektedir [18].

Smifin asir1 sicak veya soguk olmasi, 6grencilerin derse yonelik konsantrasyonunu
olumsuz yonde etkiler. Smif sicakliginin normal oda sicakliginda olmas1 gerekir. Asiri
sicak ve soguk sinif ortamlari, 6grencileri olumsuz yonde etkiler [54]. Smif sicakliginin
diizenlenmesi 1sitict ve sogutucularla yapilabilecegi gibi, Ogrenciler de sicaklik
degisimleriyle tutarli giysi se¢imi yapabilmelidir [9]. Smnifin sicakligi, mevsimlere, neme
oldugu kadar ogrencilere gore de degisir. Giyim ve smifin fiziksel kosullari, sicakligin
etkisini degistirir. Sicakligin ayarinin yiikselmesi fiziksel rahatsizliklara, ilginin
dagilmasmna, zihninin gevsemesine ve bunlarin neden oldugu yansimis sorunlara yol
acmaktadir. Diisiik sicaklik ise dgrenci ¢abalarini 1sinmaya yoneltmekte, zihnin 6gretime
odaklagsmasin1 gii¢lestirmektedir [15].

Smifta gérme ve oturmanin rahatga yapilmasmi saglayacak bir aydinlik olmalidir.
Bunun az veya cok olmasi 6gretmen ve Ogrencinin isini giiglestirir, gbziinii yorar,
dikkatsizlik, sinirlilik, edim distkliigline yol agar. Smifta 151k dogrudan degil dolayli
gelmeli, dogrudan aydmlatma yollar1 kullanilmalidir. Isik ve pencere diizeninin giinese ve
mevsimlere gore degistirilebilmesi, giines 15181 degismelerine uyarlama olanagi verir [7].
Smifin 1giklandirilmasi, miimkiin oldugunca gilines enerjisinden yararlanarak saglanmalidir.
Yapay aydmlatmanin glines enerjisinin yerini almasi olanakli degildir. Ancak yapay olarak
aydmlatmak gerektiginde smiflar, floransan tip ampullerle aydinlatilmalidir. Heniiz iyi bir
aydmlatma miktar1 gelistirilememesine karsilik aydinlatma Olgiisii olarak giines 1s1gina
esdeger bir aydmlatma saglanmalidir. Aydinlatmanin yetersiz oldugu ya da fazla oldugu
durumlar, insan saghgi i¢in uygun degildir [36].

Simnif ortamlarinin yetersiz aydmnlatilmasmin 6grencilerin erken yorulmalarna, smif
ortaminda yiiksek 151 bulunmasinin ise kamasma ve ortam i¢indeki farkl 11k kaynaklari
olmasinin kisilerin ortami algilamalarinda farklilagsmalara neden olur [52].

Simif ortamlarmda manyetik alanlarm etkisinde kalma sonucunda kullanicilarda iki
tiir etki olusur. Bunlar 1s1l etkiler ve 1s1l olmayan etkilerdir. Isil etkiler, viicut tarafindan
yutulan elektromanyetik enerjinin 1siya doniismesi ve viicut sicakligmi arttirmasidir. Isil
olmayan etkiler, radyo frekans dalgalarinin etkili oldugu bilinen davranis bozukluklar1 ve
hastaliklar arasinda beyin aktivitelerinde degisiklikler, uyku bozukluklari, dikkat
bozukluklari, bas agrilar1 gibi sonu¢lar dogurmaktadir [52].
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I¢ ortam havasinda bulunan partikiil maddelere maruz kalma oksiiriik ve hirilt1 gibi
solunum semptomlarina sebep olmaktadir. Astimi olanlarda astimi tetikler, burun ve {ist
solunum yolu irritasyonlarina neden olmaktadir [1].

Saglikli okul binalar1 6grencinin dgrenmesine, saglik ve isletme maliyetlerinin
azalmasina ve nihayetinde okul kalitesini ve rekabetini arttirmaya katkida bulunmaktadir.
Ancak zayif hava kalitesi, tehlikeli kimyasallar ve diger sagliksiz kosullarin 6grencileri ve
ogretmenleri hasta eder ve Ogrenme becerilerini engeller. Okullardaki fiziki c¢evre
kosullarmin iyilestirilmemesi su sonuglara neden olur [18]:

e Ogrencinin ve personelin sagligmin zayiflamasi ve okuldaki devamsizliklari,

e Astim, alerji, bas agrilari, yorgunluk, mide bulantisi, deride dokiintii ve kabartilar
ve kronik rahatsizliklar,

e Ogrenme ve davranis bozukluklar vb’dir.

And Akman’a gore “Saglikli bir insan, saglikli bir yapiya; saglikli bir yapi, saglikl
bir cevreye; saglikli bir ¢cevre de saglikli insanlara baghdir.” Bu nedenle, yapilar insanlara

ve onlarn ihtiyaglarmi karsilamaya yonelik olmahidir [21].
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4. BULGULAR VE YORUM

Egitim yapilarinin Biyoharmolojik Uygunluk Degerleri baglaminda Elazig il
merkezinde yer alan 5 ilkdgretim okulunun fiziki ortam unsurlarmin deneysel olarak
incelendigi bu ¢aligmada segilen ilkogretim okullarinin her birinin giris/danisma/bekleme,
koridor, 3 adet smif ve 1 adet laboratuvar bolimii degerlendirilmistir. Bu bdliimlerde
incelenen oksijen (O3), karbondioksit (CO;), karbonmonoksit (CO), giiriiltii diizeyleri,
bagil nem, sicaklik, 1s1k, manyetik alan, partikiil-par¢acik miktarlar1 (0,3/1,0/5,0), mekan
alan ve hacimleri ile siniflarin kullanici sayilarina iligskin tablo ve grafiklere bu boliimde

yer verilmistir.

4.1.  Okullara iliskin Genel Bilgiler ve Ol¢ciim Degerleri
4.1.1. Okul-1’e iliskin genel bilgiler

Okul-1 1990 yapimi bir egitim binasidir. Ogretim sekli tiim giin olup 15 adet
dersligi bulunmaktadir. Smif mevcutlar1 18 ile 25 6grenci arasinda degismekte olan okulun
ilk6gretim I. kademe Ogrenci sayisi 126°dir. Isinma sekli komiirdiir. Okulun fiziki
kaynaklar1; 6gretmen ¢aligsma odasi, kiitiiphane, rehberlik servisi, resim odasi, miizik odasi,
bilgisayar laboratuvari, fen bilgisi laboratuvari, ¢cok amacgh salon, spor salonu, yemekhane,

kantin ve otoparktir.

19/12/2011

Sekil 4.1. Okul-1’¢e Ait Giris Danisma Bekleme Boliimiinden Bir Goriiniim
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Sekil 4.2. Okul-1’e Ait Koridor Boliimiinden Bir Goriiniim

4.1.2. Okul-1’e ait 6l¢iim degerleri

Tablo 4.1. Giris — danisma — bekleme boliimii

Incelenen Ozellikler Birimi Ar;?:l:(n,i};iel SoNnil;gllqazyl
0, % 20,9 20,9
CO; ppm 0,05 0
CO ppm 0 0
Canl Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 65,9 72,3
Canh Giriiltii Diizeyi — max | dBA 74,0 73,0
Bagil Nem % RH 40,1 33,5
Sicaklik °C 19,2 25,7
Isik Lux 258 307
Manyetik Alan uG 0,7 0,8
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) pm 185000000 | 20200000
Partikiil-pargacik ( 1,0) pm 1650000 6950000
Partikiil-pargacik ( 5,0) pm 98900 759000
Mekan Hacmi m°
Mekan Alani m’
Kullanici Sayist kisi
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Tablo 4.2. Koridor

Incelenen Ozellikler Birimi Arilinz};el Sglilslgrlla;w
0, % 20,7 20,7
CO; ppm 0 0,05
CO ppm 0 0
Canl Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 80,7 82,5
Canl Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 88,6 90,3
Bagil Nem % RH 41,3 40,6
Sicaklik °C 19,2 26,0
Isik Lux 274 305
Manyetik Alan G 0,7 0,5
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) pm | 124000000 | 62000000
Partikiil-pargacik ( 1,0 ) pum 34900000 | 24200000
Partikiil-pargacik ( 5,0) um 4560000 2840000
Mekan Hacmi m’
Mekan Alani m’
Kullanici Sayisi kisi

Tablo 4.3. X-Smif

Incelenen Ozellikler Birimi Arglinz};el SONnisia‘rAw
0, % 20,9 20,7
CO; ppm 0,10 0,10
CO ppm 0 0
Canl Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 66,4 76,1
Canl Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 79,6 93,7
Bagil Nem % RH 43,2 43,9
Sicaklik °C 18,8 26,0
Isik Lux 159 318
Manyetik Alan uG 0,9 0,8
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) pm 171000000 | 61300000
Partikiil-pargacik ( 1,0) pm 2450000 | 25200000
Partikiil-pargacik ( 5,0) pm 138000 2400000
Mekan Hacmi m° 113,22
Mekan Alani m? 37,74
Kullanici Sayisi kisi 24+1

Okul-1°de yapilan 6lgimler sonucunda X-Smnifinda kisi basma diisen alan miktari
1,5m? olarak tespit edilmistir. Ayn1 zamanda kisi basma diisen hava hacmi 4,5m> olarak
tespit edilmistir. BUD degerlerine gore; kisi basina diisen alan 3m? ve kisi basina diisen
hava hacmi 8m® olmalidir. Bu durumda her iki kosulunda yetersiz oldugu agikca
goriilmektedir (Tablo 3.5).
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Tablo 4.4. Y-Smif

Deneysel Sonuglar

Incelenen Ozellikler Birimi Aralik Ayt | Nisan Ayt
0, % 20,9 20,7
CO, ppm 0,10 0,10
CO ppm 0 0
Canl Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 70,7 61,3
Canl Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 74,1 80,3
Bagil Nem % RH 49,9 47,2
Sicaklik °C 19,0 25,9
Isik Lux 197 396
Manyetik Alan G 1,5 0,2
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) um 185000000 | 73000000
Partikiil-pargacik ( 1,0 ) pum 4180000 | 29100000
Partikiil-pargacik ( 5,0) pm 212000 2770000
Mekan Hacmi m> 132
Mekan Alani m’ 44
Kullanic1 Sayisi kisi 26+1

Y-Smnifinda kisi bagma diisen alan miktar: 1,6m? ve kisi basina diisen hava hacmi
4,8m? olarak tespit edilmistir. Bu durumda hem kisi basina diisen alan miktarmin hem de

kisi bagina diisen hava hacminin yetersiz oldugu agik¢a goriilmektedir (Tablo 3.5).

Tablo 4.5. Z-Sinif

Incelenen Ozellikler Birimi Arzﬁfl:(n/i};el SoNnilslgrllazw
0, % 20,9 20,7
CO; ppm 0,15 0,05
CO ppm 0 0
Canli Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 60,9 65,0
Canli Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 75,8 74,2
Bagil Nem % RH 42,9 47,2
Sicaklik °C 19,2 25,9
Isik Lux 300 330
Manyetik Alan uG 1,2 0,2
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) pm 180000000 | 291000000
Partikiil-parcgacik ( 1,0) pm 1490000 6280000
Partikiil-pargacik ( 5,0 ) pm 49400 138000
Mekan Hacmi m° 123,75
Mekan Alani m? 41,25
Kullanici Sayisi kisi 23+1

Z-Sinifinda kisi basma diisen alan miktar1 1,7m? olarak tespit edilmistir. Ayni
zamanda kisi basina diisen hava hacmi 5,2m® olarak tespit edilmistir. Bu durumda da yine

her iki kosulunda yetersiz oldugu agik¢a goriilmektedir (Tablo 3.5).
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Tablo 4.6. Laboratuvar

Incelenen Ozellikler Birimi Arall?inz};iel S?\E‘;iazw
0, % 20,9 20,9
CO, ppm 0,15 0
CO ppm 0 0
Canl Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 69,7 75,0
Canl Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 83,4 81,3
Bagil Nem % RH 43,6 36,5
Sicaklik °C 19,5 26,2
Isik Lux 140 267
Manyetik Alan G 0,6 4,2
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) pm | 141000000 | 18600000
Partikiil-pargacik ( 1,0 ) pum 1510000 6330000
Partikiil-pargacik ( 5,0 ) um 35300 554000
Mekan Hacmi m> 132
Mekan Alani m’ 44
Kullanici Sayisi kisi

B ARALIK AYI
B NISAN AYI

Sekil 4.3. O, Grafigi

Sekil 4.3’de goriildiigii iizere oksijen degerleri %?20,9 ile 9%20,7 arasinda
degismektedir. Aralik ayinda tespit edilen degerlere gore koridorda %20,7, koridor
disindaki tiim boliimlerde %20,9 oldugu goriilmektedir. Nisan ayinda ise giris ve
laboratuvarda %20,9 olan deger koridor ve simiflarda %20,7 olarak 6lgiilmistiir. Oksijen
icin Biyoharmolojik Uygunluk Degeri egitim yapilarinda %21 olarak belirtilmistir. Bu
durumda Okul-1"de tespit edilen oksijen degerleri %21’e yakin oldugundan kabul edilebilir

degerde oldugu soylenebilir.
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Sekil 4.4. CO, Grafigi

Sekil 4.4’de goriildiigii tizere karbondioksit degerleri 0-0,15ppm arasinda
degismektedir. Aralik ayinda tespit edilen degerlere gore giris, koridor, X-Sinifi ve Y-
Smifinda 0,1-0,05-0,0ppm diger boliimlerde ise 0,15ppm degerleri tespit edilmistir. Nisan
aymda ise tiim boliimlerde 0,1-0,05-0,0ppm olarak Olgiilmiistiir. Karbondioksit icin BUD
degeri egitim yapilarinda en fazla 0,1ppm olarak 6n goriilmiistiir. Bu durumda Okul-1"de
tespit edilen karbondioksit degerleri genel olarak 0,1ppm civarinda oldugundan kabul

edilebilir degerde oldugu soylenebilir.
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Sekil 4.5. Canli Giiriiltii Diizeyi (Min.)
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Sekil 4.6. Canli Giiriiltii Diizeyi (Max.)
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Sekil 4.5 ve Sekil 4.6’da goriildiigi tizere minimum giiriilti diizeyi 61,3-82,5 dBA
degerleri arasinda degismektedir. Maksimum giiriiltii diizeyleri 73-93,7 dBA degerleri
arasinda degismektedir. Ortalama giiriiltii degerleri ise 70-86,4 dBA arasinda oldugu
gorlilmektedir. Bu durumda Okul-1 i¢in giiriltii diizeylerinin oldukga yiiksek oldugu
acikca goriilmektedir. Ciinkii BUD degerlerine gore genel giiriiltii diizeyi 45 dBA sinirinda

olmalidir.
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Sekil 4.7. Bagil Nem Grafigi

Sekil 4.7°de goriildigii tizere bagil nem degerleri %36,5 RH ile %49,9 RH arasinda
degismektedir. Okullar i¢in genel bagil nem degeri %50 RH olarak Biyoharmolojik
Uygunluk Degerlerinde verilmistir. Bu durumda Okul-1’e ait bagil nem degerlerinin

%50’nin altinda olmasi nedeniyle uygun oldugu sdylenebilir.
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Sekil 4.8. Sicaklik Grafigi
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Sekil 4.8’e gore Aralik ayinda sicaklik degerleri 18,8 ile 19,5°C, Nisan ayinda ise
25,7 ile 26,2°C arasinda degismektedir. Biyoharmolojik Uygunluk Degerlerine gore giris,
koridor vb. alanlarda 10-15, smiflarda 20, laboratuvarlarda ise 15°C olmalidir. Buna gore
Okul-1 i¢in sicaklik degerlerinin Aralik ay1 i¢in normal ancak Nisan ay1 i¢in yiiksek

degerlerde oldugu goriilmektedir.
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Sekil 4.9. Isik Grafigi

Sekil 4.9’a bakildiginda Aralik aymda 11k miktarlar1 140-300 Lux, Nisan ayinda
ise 267-396 Lux arasinda degismektedir. Biyoharmolojik Uygunluk Degerlerine gore giris,
koridor vb. alanlarda 150-200, smiflarda 200-250, laboratuvarlarda ise 250-300 Lux
olmalidir. Buna goére X, Y smiflar1 ve laboratuvar boliimlerinde Aralik ay1 icin 151k
miktarmin yetersiz oldugu goriilmektedir. Ancak Nisan ayinda c¢ok yiiksek degerler oldugu

tespit edilmistir.
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Sekil 4.10. Manyetik Alan Grafigi
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Sekil 4.10 incelendiginde manyetik alan degerleri Aralik ayinda 0,6-1,5mG, Nisan
aymda ise 0,2-4,8mG arasinda degigsmektedir. BUD degerlerine gére manyetik alan degeri
0,2-0,AmG arasinda olmalidir. Buna gore tiim alanlarda tespit edilen manyetik alan
degerlerinin yiiksek oldugu, Nisan ayinda Y-Smifi ile Z-Smifinda 0,2mG oldugu
gorilmektedir.

Tablo 4.7. Partikiil-pargacik miktar1 0,3um tablosu

Boliimler Aralik Ayt Nisan Ayt
Girisg 185000000 20200000
Koridor 124000000 62000000
X-Smif 171000000 61300000
Y-Simif 185000000 73000000
Z-Simf 180000000 291000000
Laboratuar 141000000 18600000

Tablo 4.7°de verilen degerlere gore Okul-1’in temiz oda siniflarinin Class-8 ve
Class-9 oldugu anlagilmaktadir. BUD degerlerine gore temizlik smnifi Class-2 olmalidir.
0,3um’luk partikiil-par¢acik miktarlar1 6lctim alinan tiim alanlarda ¢ok kirli oldugu
goriilmektedir.

Tablo 4.8. Partikiil-pargacik miktar1 1,0um tablosu

Boliimler Aralik Ayt Nisan Ayt
Giris 1650000 6950000
Koridor 34900000 24200000
X-Sinif 2450000 25200000
Y-Sinif 4180000 29100000
Z-Siuf 1490000 6280000
Laboratuar 1510000 6330000

Tablo 4.8’in degerlerine gore temiz oda siniflarinin Class-9 oldugu anlasilmaktadir.
BUD degerlerine gore temizlik sinifi Class-2 olmalidir. 1,0um’luk partikiil-par¢acik

miktarlar1 6l¢tim alinan tiim alanlarin ¢ok kirli oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.9. Partikiil-pargacik miktar1 5,0pm tablosu

Boliimler Aralik Ayt Nisan Ayl
Girig 98900 759000
Koridor 4560000 2840000
X-Sinif 138000 2400000
Y-Sinif 212000 2770000
Z-Siuf 49400 138000
Laboratuar 35300 554000

Tablo 4.9’un degerlerine gore temiz oda smiflarmin Class-8 ve Class-9 oldugu
belirlenmistir. BUD degerlerine gore temizlik sinifi Class-2 olmalidir. 0,3 ve 1,0um’luk
partikiil-par¢acik miktar1 dl¢timlerinde oldugu gibi 5,0um’luk partikiil-parcacik miktarlari

Ol¢lim alinan tiim alanlarin ¢ok kirli oldugu anlagilmaktadir.
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4.1.3. Okul-2’ye iliskin genel bilgiler

Okul-2 1996 yapimi bir egitim binasidir. Ogretim sekli tiim giin olup 23 adet
dersligi bulunmaktadir. Sinif mevcutlar1 26 6grenci olan okulun ilkogretim I. ve II. kademe
Ogrenci sayisi 352°dir. Isinma sekli komiirdiir. Okulun fiziki kaynaklari; 6gretmen ¢aligma
odasi, kiitiiphane, rehberlik servisi, resim odasi, miizik odasi, bilgisayar laboratuvari, fen
bilgisi laboratuvari, ev ekonomisi odasi, is ve teknik atdlyesi, ¢ok amagl salon, spor

salonu, yemekhane, kantin ve otoparktir.

Sekil 4.11. Okul-2’ ye Ait Derslik Boliimiinden Bir Goriiniim
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Sekil 4.12. Okul-2’ye Ait Laboratuvar Boliimiinden Bir Gortiniim
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4.1.4. Okul-2’ye ait ol¢iim degerleri

Tablo 4.10. Giris — danigma — bekleme boliimii

Incelenen Ozellikler Birimi Ar;linz};el S;)\?ilslgrlla;\yl
0, % 20,7 20,7
CO, ppm 0,05 0,10
CcO ppm 0 0
Canl Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 57,1 67,0
Canl Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 74,8 77,3
Bagil Nem % RH 39,6 39,8
Sicaklik °C 20,4 24.8
Isik Lux 120 278
Manyetik Alan G 6,6 0,9
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) um 195000000 | 62100000
Partikiil-parcacik ( 1,0 ) pum 3270000 9720000
Partikiil-parcacik ( 5,0 ) pm 162000 417000
Mekan Hacmi m’
Mekan Alani m’
Kullanic1 Sayisi kisi

Tablo 4.11. Koridor

Incelenen Ozellikler Birimi Ariel:(n/i};el S;E‘:;;rllazw
0, % 20,9 20,9
CO; ppm 0,10 0,20
CO ppm 0 0
Canli Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 78,9 63,9
Canli Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 86,8 79,0
Bagil Nem % RH 47,3 40,4
Sicaklik °C 20,4 25,2
Isik Lux 278 136
Manyetik Alan uG 2,7 0,5
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) pm 190000000 | 49200000
Partikiil-pargacik ( 1,0) pm 8550000 9960000
Partikiil-pargacik ( 5,0) pm 537000 4660000
Mekan Hacmi m°
Mekan Alani m’
Kullanici Sayisi kisi
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Tablo 4.12. X-Sif

Incelenen Ozellikler Birimi Arall?lin/e\ﬁel SIO\Inilsl:rllazyl
0, % 20,7 20,5
CO, ppm 0,05 0,20
CO ppm 0 0
Canl Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 68,6 60,0
Canli Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 74,8 85,1
Bagil Nem % RH 64,8 53,5
Sicaklik °C 18,6 25,3
Isik Lux 210 111
Manyetik Alan G 2,9 1,9
Partikiil-parcacik ( 0,3 ) pum | 166000000 | 72900000
Partikiil-pargacik ( 1,0 ) pum 16500000 | 21300000
Partikiil-pargacik ( 5,0) pm 706000 929000
Mekan Hacmi m> 108
Mekan Alani m° 36
Kullanic1 Sayisi kisi 26+1

Okul-2’de X-Simifinda kisi bagina diisen alan miktari 1,3m? olarak tespit edilmistir.
Ayni zamanda kisi bagina diisen hava hacmi 4m?® olarak tespit edilmistir. BUD degerlerine
gore; kisi basina diisen alan 3m? ve kisi basma diisen hava hacmi 8m® olmalidir. Bu

durumda her iki kosulunda yetersiz oldugu agik¢a goriilmektedir (Tablo 3.5).

Tablo 4.13. Y-Smif

Incelenen Ozellikler Birimi Arzﬁfl:(n/i};el SoNnilslgrllazw
0, % 20,7 20,9
CO; ppm 0,05 0
CO ppm 0 0
Canli Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 69,5 68,4
Canli Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 82,3 78,7
Bagil Nem % RH 64,5 38,8
Sicaklik °C 17,8 25,6
Isik Lux 145 392
Manyetik Alan uG 4,5 1,1
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) pm 165000000 | 34100000
Partikiil-parcgacik ( 1,0) pm 16200000 9970000
Partikiil-pargacik ( 5,0 ) pm 1350000 784000
Mekan Hacmi m° 108
Mekan Alani m’ 36
Kullanici Sayisi kisi 26+1

Y-Sinifinda kisi bagina diisen alan miktar1 1,3m? olarak tespit edilmistir. Kisi basina
diisen hava hacmi ise 4m> olarak tespit edilmistir. Dolayis1 ile her iki kosulunda yetersiz

oldugu agikca goriilmektedir (Tablo 3.5).
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Tablo 4.14. Z-Sinif

Incelenen Ozellikler Birimi Arilinz};el Sglilslgrlla;w
0, % 20,5 20,7
CO, ppm 0,05 0,05
CO ppm 0 0
Canl Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 73,0 67,3
Canl Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 80,1 72,1
Bagil Nem % RH 69,7 39,7
Sicaklik °C 19,2 25,0
Isik Lux 272 135
Manyetik Alan G 4,2 0,6
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) um 190000000 | 38000000
Partikiil-pargacik ( 1,0 ) pum 16800000 9800000
Partikiil-pargacik ( 5,0 ) um 936000 653000
Mekan Hacmi m’ 108
Mekan Alani m’ 36
Kullanic1 Sayist kisi 26+1

Z-Smifinda kisi basma diisen alan miktar1 1,3m? ve kisi basina diisen hava hacmi
4m® olarak tespit edilmistir. Bu durumda da her iki kosulunda yetersiz oldugu agik¢a
anlagilmaktadir (Tablo 3.5).

Tablo 4.15. Laboratuvar

Incelenen Ozellikler Birimi Arzﬁfl:(n/i};el SoNnilslgrllazm
0, % 20,7 20,9
CO; ppm 0,05 0,10
CO ppm 0 0
Canli Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 71,5 80,9
Canli Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 84,8 93,5
Bagil Nem % RH 49,9 43,7
Sicaklik °C 19,9 25,3
Isik Lux 82 316
Manyetik Alan uG 5,4 0,6
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) pum | 154000000 | 70200000
Partikiil-parcgacik ( 1,0) pm 4010000 | 23100000
Partikiil-pargacik ( 5,0) pm 134000 1980000
Mekan Hacmi m° 108
Mekan Alani m’ 36
Kullanici Sayisi kisi
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Sekil 4.13. O, Grafigi

Sekil 4.13’de goriildigii lizere oksijen degerleri %20,5 ile %20,9 arasinda
degismektedir. Aralik ayinda tespit edilen degerlere gore en yiiksek degerin sadece
koridorda %20,9 oldugu goriilmektedir. Nisan ayinda ise en diigilk deger X-Sinifinda
%20,5 olarak Olgiilmiistiir. Oksijen i¢in Biyoharmolojik Uygunluk Degeri egitim
yapilarinda %21 olarak belirtilmistir. Bu durumda Okul-2’de tespit edilen oksijen degerleri
%?21’e yakin oldugundan kabul edilebilir degerde oldugu sdylenebilir.
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Sekil 4.14. CO, Grafigi

Sekil 4.14°de goriildiigii lizere karbondioksit degerleri 0 ile 0,20ppm arasinda
degismektedir. Aralik aymnda tespit edilen degerlere gore karbondioksit degerleri tiim
boliimlerde 0,1-0,05 ve 0,0ppm olarak Olgiilmistiir. Nisan aymnda ise koridor ve X-
Sinifinda 0,2ppm diger boliimlerde ise 0,1-0,05 ve 0,0ppm olarak tespit edilmistir. Bu
dogrultuda nisan ayinda koridor ve X-Sinifinda Biyoharmolojik Uygunluk Degeri olarak

on goriilen 0,1ppm’den fazla miktarda karbondioksit degerine rastlanmstir.
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Sekil 4.15. Canli Giiriiltii Diizeyi (Min.)
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Sekil 4.16. Canli Giiriiltii Diizeyi (Max.)

Sekil 4.15 ve 4.16’da goriildiigii tizere minimum giriiltii diizeyi 57,1-80,9 dBA
degerleri arasinda degismektedir. Maksimum giirtiltii diizeyleri 72,1-93,5 dBA degerleri
arasinda degismektedir. Ortalama giirtiltii degerleri ise 65,9-87,2 dBA arasinda oldugu
goriilmektedir. Bu durumda Okul-2 i¢in giiriiltii diizeylerinin oldukga yiiksek oldugu
anlagilmaktadir. Zira BUD degerlerine gore genel giiriiltii diizeyi 45 dBA smirinda

olmalidrr.
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Sekil 4.17. Bagil Nem Grafigi
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Sekil 4.17°de goriildiigii lizere bagil nem degerleri %38,8 RH ile %69,7 RH
arasinda degigmektedir. Okullar igin genel bagil nem degeri %50 RH olarak
Biyoharmolojik Uygunluk Degerlerinde verilmistir. Bu durumda Okul-2’ye ait bagil nem

degerlerinin %50 nin tizerinde oldugu bolimler dikkat ¢ekmektedir.
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Sekil 4.18. Sicaklik Grafigi

Sekil 4.18°e gore Aralik ayinda 17,8 ile 20,4°C, Nisan ayinda ise 24,8 ile 25,6°C
arasinda degismektedir Biyoharmolojik Uygunluk Degerlerine gore giris, koridor vb.
alanlarda 10-15, smiflarda 20, laboratuvarlarda ise 15°C olmalidir. Buna gore Okul-2 i¢in
sicaklik degerlerinin Aralik ay1 i¢in normal oldugu ancak Y-Smift i¢in diisiik bir sicaklik
degeri oldugu anlasilmaktadir. Nisan ay1 i¢cin ise bu degerlerin oldukca yiiksek degerde

oldugu goriilmektedir.
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Sekil 4.19. Isik Grafigi
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Sekil 4.19’a bakildiginda Aralik ayinda 1s1k miktarlar1 82-278 Lux, Nisan ayinda
ise 111-392 Lux arasinda degismektedir. Biyoharmolojik Uygunluk Degerlerine gore giris,
koridor vb. alanlarda 150-200, smiflarda 200-250, laboratuvarlarda ise 250-300 Lux
olmalidir. Buna gdre Aralik ayinda giris, Y-Sinifi ve laboratuvar, Nisan ayinda ise koridor,

X-Smifi ve Z-Smifi béliimlerinde 151k miktarnin yetersiz oldugu goriilmektedir.
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Sekil 4.20. Manyetik Alan Grafigi

Sekil 4.20 incelendiginde manyetik alan degerleri Aralik ayinda 2,7-6,6mG, Nisan
ayinda ise 0,5-1,9mG arasinda degismektedir. BUD degerlerine gére manyetik alan degeri
0,2-0,4mG arasinda olmalidir. Buna goére tiim alanlarda tespit edilen manyetik alan
degerlerinin yiiksek oldugu, ancak giris, X-Smifi, Y-Sinifi ve laboratuvarda Aralik ay1

Olciim degerinin asir1 yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.16. Partikiil-pargacik miktar1 0,3pm tablosu

Boliimler Aralik Ayt Nisan Ayl
Girig 195000000 62100000
Koridor 190000000 49200000
X-Sinif 166000000 72900000
Y-Sinif 165000000 34100000
Z-Siuf 190000000 38000000
Laboratuar 154000000 70200000

Tablo 4.16°da yer alan degerlere gore Okul-2’nin temiz oda smiflarinin Class-8 ve
Class-9 oldugu anlasilmaktadir. BUD degerlerine gore temizlik sinifi Class-2 olmalidir.
0,3um’luk partikiil-par¢acik miktarlar1 6l¢iim alman tiim alanlarda ¢ok kirli oldugu

goriilmektedir.
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Tablo 4.17. Partikiil-pargacik miktar1 1,0pm tablosu

Boliimler Aralik Ayt Nisan Ayl
Giris 3270000 9720000
Koridor 8550000 9960000
X-Sinif 16500000 21300000
Y-Sinif 16200000 9970000
Z-Smif 16800000 9800000
Laboratuar 4010000 23100000
Tablo 4.17°nin  degerlerine gore temiz oda smiflarmm Class-9 oldugu

anlagilmaktadir. BUD degerlerine gore temizlik sinifi Class-2 olmahdir. 1,0pm’luk

partikiil-parcacik miktarlar1 6l¢iim alinan tiim alanlarin ¢ok kirli oldugu goériilmektedir.

Tablo 4.18. Partikiil-pargacik miktar1 5,0um tablosu

Boliimler Aralik Ayt Nisan Ayl
Giris 162000 417000
Koridor 537000 4660000
X-Sinif 706000 929000
Y-Sinif 1350000 784000
Z-Smif 936000 653000
Laboratuar 134000 1980000
Tablo 4.18’in degerlerine goére temiz oda smiflarinin  Class-9  oldugu

anlasilmaktadir. BUD degerlerine gore temizlik smifi Class-2 olmalidir. 5,0pum’luk

partikiil-par¢acik miktarlar1 6l¢iim alman tiim alanlarin ¢ok kirli oldugu goriilmektedir.
4.1.5. Okul-3’e iliskin genel bilgiler

Okul-3 1946 yapimi bir egitim binasidir. Ogretim sekli ikili(sabah-6glen) olup 48
adet dersligi bulunmaktadir. Sinif mevcutlar1 30 ile 36 68renci arasinda degismekte olan
okulun ilkdgretim I. ve II. kademe Ogrenci sayisi 1752°dir. Isnma sekli dogalgazdir.
Okulun fiziki kaynaklari; 6gretmen c¢alisma odasi, kiitiiphane, rehberlik servisi, resim
odasi, miizik odasi, bilgisayar laboratuvari, fen bilgisi laboratuvari, ev ekonomisi odasi, is

ve teknik atdlyesi, cok amagli salon, spor salonu ve kantindir.
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Sekil 4.21. Okul-3’ e Ait Giris Danisma Bekleme Boliimiinden Bir Goriiniim

1971272011

Sekil 4.22. Okul-3’¢ Ait Koridor Boliimiinden Bir Gértiniim

4.1.6. Okul-3’e ait 6l¢iim degerleri

Tablo 4.19. Giris — danisma — bekleme boliimii

Incelenen Ozellikler Birimi Argin/e&};el S;)\Elslglllazw

0, % 20,9 20,9
CO, ppm 0,10 0
CO ppm 0 0
Canli Giriiltii Diizeyi — min | dBA 71,3 68,2
Canli Giriiltii Diizeyi — max | dBA 74,9 77,1
Bagil Nem % RH 38,9 42,4
Sicaklik °C 19,9 22,9
Isik Lux 112 127
Manyetik Alan uG 3,1 2,3
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) um | 507000000 | 92100000
Partikiil-pargacik ( 1,0) um 5030000 | 11800000
Partikiil-pargacik ( 5,0 ) um 184000 1520000
Mekan Hacmi m°

Mekan Alani m’

Kullanicr Sayisi kisi
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Tablo 4.20. Koridor

Incelenen Ozellikler Birimi Arilinz};el Sglilslgrlla;w
0, % 20,9 20,6
CO, ppm 0,05 0,10
CO ppm 0 0
Canl Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 61,5 85,1
Canli Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 75,1 98,7
Bagil Nem % RH 48,9 41,7
Sicaklik °C 19,8 23,5
Isik Lux 390 223
Manyetik Alan G 1,1 1,5
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) um | 467000000 | 99400000
Partikiil-pargacik ( 1,0 ) pum 8670000 | 43100000
Partikiil-pargacik ( 5,0) pm 791000 6260000
Mekan Hacmi m’
Mekan Alani m’
Kullanici Sayisi kisi

Tablo 4.21. X-Siif

Incelenen Ozellikler Birimi Arglinz};el SONnisia‘rAw
0, % 20,9 20,7
CO; ppm 0,15 0,15
CO ppm 0 0
Canl Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 64,9 77,2
Canl Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 75,1 79,5
Bagil Nem % RH 77,8 57,3
Sicaklik °C 19,1 23,5
Isik Lux 111 175
Manyetik Alan uG 2,9 1,8
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) pm 365000000 | 124000000
Partikiil-pargacik ( 1,0) pm 20700000 | 58000000
Partikiil-pargacik ( 5,0 ) pm 2670000 6960000
Mekan Hacmi m° 136,37
Mekan Alani m? 43,99
Kullanici Sayisi kisi 36+1

Okul-3’de X-Sinifinda kisi basina diisen alan miktar1 1,1m? olarak tespit edilmistir.
Ayni zamanda kisi bagmna diisen hava hacmi 3,7m® olarak tespit edilmistir. BUD
degerlerine gore; kisi basma diisen alan 3m? ve kisi basma diigen hava hacmi 8m®

olmalidir. Bu durumda her iki kosulunda oldukca yetersiz oldugu agikca goriilmektedir
(Tablo 3.5).
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Tablo 4.22. Y-Sif

Deneysel Sonuglar

Incelenen Ozellikler Birimi Aralik Ayt | Nisan Ayt
0, % 21,3 20,9
CO, ppm 0,15 0,10
CO ppm 0 0
Canl Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 54,8 72,0
Canl Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 74,7 87,3
Bagil Nem % RH 59,2 52,6
Sicaklik °C 19,4 23,3
Isik Lux 70 291
Manyetik Alan uG 29 1,1
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) um | 445000000 | 53300000
Partikiil-pargacik ( 1,0) pum 11300000 | 15100000
Partikiil-pargacik ( 5,0) pm 788000 1000000
Mekan Hacmi m’ 136,37
Mekan Alani m? 43,99
Kullanic1 Sayisi kisi 33+1

Y-Sinifinda kisi basma diisen alan miktar1 1,3m2 olarak tespit edilmistir. Ayni
zamanda kisi basina diisen hava hacmi 4m® olarak tespit edilmistir. Bu durumda her iki

kosulunda yetersiz oldugu agik¢a goériilmektedir (Tablo 3.5).

Tablo 4.23. Z-Smif

Incelenen Ozellikler Birimi Arzﬁfl:(n/i};el SoNnilslgrllazw
0, % 21,3 20,9
CO; ppm 0,40 0
CO ppm 0 0
Canli Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 67,6 78,7
Canli Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 74,6 96,4
Bagil Nem % RH 68,6 40,7
Sicaklik °C 19,6 23,6
Isik Lux 130 202
Manyetik Alan uG 1,9 2,4
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) pm 330000000 | 68000000
Partikiil-pargacik ( 1,0) pm 39500000 | 23000000
Partikiil-pargacik ( 5,0 ) pm 4110000 3320000
Mekan Hacmi m° 136,37
Mekan Alani m? 43,99
Kullanici Sayisi kisi 35+1

Z-Sinifinda kisi basmna diisen alan miktar1 1,2m? olarak tespit edilmistir. Ayni
zamanda kisi basina diisen hava hacmi 3,8 m® olarak tespit edilmistir. Bu durumda her iki

kosulunda yetersiz oldugu agik¢a goriilmektedir (Tablo 3.5).
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Tablo 4.24. Laboratuvar

Incelenen Ozellikler Birimi Ar;iinz};iel S;Elsl:lllazw
0, % 20,9 20,7
CO, ppm 0,10 0,10
CcoO ppm 0 0
Canl Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 61,0 73,8
Canli Giiriilti Diizeyi — max | dBA 74,8 88,2
Bagil Nem % RH 48,2 39,0
Sicaklik °C 20,0 23,4
Isik Lux 86 222
Manyetik Alan G 7,1 1,9
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) pm | 401000000 | 81000000
Partikiil-pargacik ( 1,0 ) pum 6130000 | 19600000
Partikiil-pargacik ( 5,0) pm 247000 3050000
Mekan Hacmi m° 159,50
Mekan Alani m? 51,45
Kullanici Sayisi kisi

B ARALIK AYI
H NiSAN AYI

Sekil 4.23. O, Grafigi

Sekil 4.23’de goriildiigi iizere oksijen degerleri %20,6 ile %21,3 arasinda
degismektedir. Aralik ayinda tespit edilen degerler %20,9 ve %21,3 olarak kaydedilmistir.
Nisan aymnda ise en diisiik olan %20,6 degeri koridorda tespit edilmistir. Oksijen i¢in
Biyoharmolojik Uygunluk Degeri egitim yapilarinda %21 olarak belirtilmistir. Bu
durumda Okul-3’de tespit edilen oksijen degerleri %21’e yakin ve lizerinde oldugundan

kabul edilebilir degerde oldugu sdylenebilir.
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Sekil 4.24. CO, Grafigi

Sekil 4.24°de gorildigi tizere karbondioksit degerleri 0 ile 0,40ppm arasinda
degismektedir. Aralik aymda tespit edilen degerlere gore giris, koridor ve laboratuvarda
0,1-0,05 ve 0,0ppm simiflarda ise 0,15 ve 0,40ppm degerleri tespit edilmistir. Nisan ayinda
ise X-Smifi digindaki tiim bolimlerde 0,1-0,05 ve 0,0ppm olarak o&lgiilmiistiir.
Karbondioksit i¢in Biyoharmolojik Uygunluk Degeri egitim yapilarinda en fazla 0,1ppm
olarak belirtilmektedir. Bu durumda Okul-3’de tespit edilen karbondioksit degerleri genel

olarak 0,1ppm degerinden fazla miktarda oldugu sdylenebilir.
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Sekil 4.25. Canli Giiriiltii Diizeyi (Min.)
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Sekil 4.26. Canli Giiriiltii Diizeyi (Max.)
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Sekil 4.25 ve 4.26’da goriildiigii tizere minimum giiriltii diizeyi 54,8-85,1 dBA
degerleri arasinda degismektedir. Maksimum giiriiltii diizeyleri 74,6-98,7 dBA degerleri
arasinda degismektedir. Ortalama giiriiltii degerleri ise 64,75-91,9 dBA arasinda oldugu
goriilmektedir. BUD degerlerine gore genel giiriiltii diizeyi 45 dBA’dir. Bu durumda Okul-

3 i¢in giiriiltii diizeylerinin oldukga yiiksek oldugu goriilmektedir.

H ARALIK AYI
B NiSAN AYI

Sekil 4.27. Bagil Nem Grafigi

Sekil 4.27°de goriildiigii lizere bagil nem degerleri %38,9 RH ile %77,8 RH
arasinda degigmektedir. Okullar i¢in genel bagil nem degeri %50 oldugundan Okul-3’e ait
bagil nem degerlerinin genel olarak %50’nin {izerinde olmasi nedeniyle uygun olmadigi

sOylenebilir.
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Sekil 4.28. Sicaklik Grafigi

Sekil 4.28’e gore Aralik ayinda 19,1 ile 20°C, Nisan ayinda ise 22,9 ile 23,6°C

arasinda degismektedir Biyoharmolojik Uygunluk Degerlerine gore giris, koridor vb.
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alanlarda 10-15, smiflarda 20, laboratuvarlarda ise 15°C olmalidir. Buna gore Okul-3 i¢in
sicaklik degerlerinin Aralik ay1 i¢in normal ancak Nisan ay1 i¢in yiiksek degerde oldugu

goriilmektedir. Ancak diger okullara gore Nisan ayr sicaklik degerlerinin diisiik oldugu

sOylenebilir.
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Sekil 4.29. Isik Grafigi

Sekil 4.29’a bakildiginda Aralik ayinda 1s1k miktarlar1 70-390 Lux, Nisan ayinda
ise 127-291 Lux arasinda degismektedir. Biyoharmolojik Uygunluk Degerlerine gore giris,
koridor vb. alanlarda 150-200, smiflarda 200-250, laboratuvarlarda ise 250-300 Lux
olmalidir. Buna gore Aralik ayinda koridor disindaki tiim boliimlerde 1sik miktarinin
yetersiz oldugu anlasilmaktadir. Nisan aymnda ise koridor, Y, Z-Smiflar1 diginda kalan

boliimlerde 151k miktarinin yetersiz oldugu goriilmektedir.
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Sekil 4.30. Manyetik Alan Grafigi

Sekil 4.30 incelendiginde manyetik alan degerleri Aralik aymnda 1,1-7,1mG, Nisan
aymda ise 1,1-2,4mG arasinda degigmektedir. BUD degerlerine gére manyetik alan degeri
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0,2-0,AmG arasinda olmalidir. Buna gore tiim alanlarda tespit edilen manyetik alan
degerlerinin yiiksek oldugu, giris ve laboratuvarda aralik ay1 6l¢lim degerinin oldukca

yiiksek oldugu anlagilmaktadir.

Tablo 4.25. Partikiil-parg¢acik miktar1 0,3um tablosu

Boliimler Aralik Ayt Nisan Ayl
Girisg 507000000 92100000
Koridor 467000000 99400000
X-Smif 365000000 124000000
Y-Simif 445000000 53300000
Z-Simf 330000000 68000000
Laboratuar 401000000 81000000

Tablo 4.25’de yer alan degerlere gore Okul-3’iin temiz oda siniflarmin Class-8 ve
Class-9 oldugu anlagilmaktadir. BUD degerlerine gore temizlik sinifi Class-2 olmalidir.
0,3um’luk partikiil-par¢acik miktarlar1 6lglim alinan tiim alanlarda ¢ok kirli oldugu

goriilmektedir.

Tablo 4.26. Partikiil-pargacik miktar1 1,0pm tablosu

Boliimler Aralik Ay Nisan Ay
Girisg 5030000 11800000
Koridor 8670000 43100000
X-Smif 20700000 58000000
Y-Simif 11300000 15100000
Z-Smf 39500000 23000000
Laboratuar 6130000 19600000
Tablo 4.26’nin  degerlerine gore temiz oda smiflarinin  Class-9  oldugu

belirlenmistir. BUD degerlerine gore temizlik smnifi Class-2 olmalidir. 1,0um’luk partikiil-

parcacik miktarlar1 6l¢iim alinan tiim alanlarin ¢ok kirli oldugu anlagilmaktadir.

Tablo 4.27. Partikiil-pargacik miktar1 5,0pm tablosu

Boliimler Aralik Ayt Nisan Ayl
Girig 184000 1520000
Koridor 791000 6620000
X-Siif 2670000 6960000
Y-Sif 788000 1000000
Z-Simf 4110000 3320000
Laboratuar 247000 3050000
Tablo 4.27°nin degerlerine gore temiz oda siniflarmin  Class-9 oldugu

anlasilmaktadir. BUD degerlerine gore temizlik siifi Class-2 olmalidir. 0,3 ve 1,0um’luk
partikiil-par¢acik miktarlar1 Ol¢limlerinde oldugu gibi 5,0um’luk partikiil-parcacik

miktarlar1 6l¢lim alinan tiim alanlarin ¢ok kirli oldugu goriilmektedir.
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4.1.7. Okul-4’e iliskin genel bilgiler

Okul-4 1959 yapim bir egitim binasidir. Ogretim sekli ikili(sabah-6glen) olup 42
adet dersligi bulunmaktadir. Smif mevcutlar1 25 ile 41 6grenci arasinda degigsmekte olan
okulun ilkdgretim I. ve II. kademe Ogrenci sayist 1950°dir. Isinma sekli dogalgazdir.
Okulun fiziki kaynaklari; 6gretmen ¢alisma odasi, kiitiiphane, rehberlik servisi, resim
odasi, miizik odasi, bilgisayar laboratuvari, fen bilgisi laboratuvari, ¢ok amagli salon,

kantin ve otoparktir.

Sekil 4.32. Okul-4’¢ Ait Koridor Boliimiinden Bir Goriiniim
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4.1.8. Okul-4’e ait 6lciim degerleri

Tablo 4.28. Giris — danigma — bekleme boliimii

Incelenen Ozellikler Birimi Ar;?lin/e\};el S;)\?ilslgrlla;\yl
0, % 22,2 20,9
CO; ppm 0,05 0
CcO ppm 0 0
Canl Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 76,9 76,3
Canl Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 74,7 80,8
Bagil Nem % RH 38,8 35,8
Sicaklik °C 20,8 22,4
Isik Lux 70 162
Manyetik Alan G 2,0 0,9
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) pm | 522000000 | 29100000
Partikiil-parcacik ( 1,0 ) pm 5710000 908000
Partikiil-parcacik ( 5,0 ) pm 346000 98900
Mekan Hacmi m>
Mekan Alani m’
Kullanic1 Sayisi kisi

Tablo 4.29. Koridor

Incelenen Ozellikler Birimi Ariel:(n/i};el S;E‘:;;rllazw
0, % 20,9 20,7
CO; ppm 0,05 0,05
CO ppm 0 0
Canl Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 62,7 84,1
Canli Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 74,5 100
Bagil Nem % RH 39,7 54,1
Sicaklik °C 20,1 20,2
Isik Lux 145 244
Manyetik Alan uG 2,4 0,8
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) pm 507000000 | 37000000
Partikiil-pargacik ( 1,0) pm 4940000 9670000
Partikiil-pargacik ( 5,0 ) pm 261000 1490000
Mekan Hacmi m°
Mekan Alani m’
Kullanici Sayisi kisi
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Tablo 4.30. X-Sif

Deneysel Sonuglar

Incelenen Ozellikler Birimi Aralik Ayt | Nisan Ayt
0, % 21,5 20,9
CO, ppm 0,45 0,30
CO ppm 0 0
Canli Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 65,3 76,1
Canl Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 80,9 80,3
Bagil Nem % RH 79,5 60,7
Sicaklik °C 19,6 20,2
Isik Lux 113 300
Manyetik Alan G 1,3 0,4
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) um 335000000 | 59200000
Partikiil-pargacik ( 1,0 ) pum 10500000 | 17000000
Partikiil-pargacik ( 5,0 ) um 953000 1550000
Mekan Hacmi m’ 146,30
Mekan Alani m? 41,8
Kullanici Sayisi kisi 41+1

Okul-4’de X-Sinifinda kisi basina diisen alan miktar1 1m? olarak tespit edilmistir.
Ayni zamanda kisi bagmna diisen hava hacmi 3,5m® olarak tespit edilmistir. BUD
degerlerine gore; kisi basina diisen alan 3m? ve kisi basma diisen hava hacmi 8m?
olmalidir. Bu durumda kisi basina diisen alan miktar1 ve hava hacminin oldukc¢a yetersiz

oldugu agik¢a goriilmektedir (Tablo 3.5).

Tablo 4.31. Y-Smf

Incelenen Ozellikler Birimi Ar;in/ex};el SONnilslglllazw
0, % 21,5 20,9
CO, ppm 0,45 0,15
CO ppm 0 0
Canli Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 58,3 67,0
Canli Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 76,5 89,2
Bagil Nem % RH 68,3 53,7
Sicaklik °C 20,2 21,6
Isik Lux 90 182
Manyetik Alan uG 1,4 1,5
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) pm 316000000 | 39800000
Partikiil-pargacik ( 1,0) pm 10900000 8970000
Partikiil-pargacik ( 5,0) pm 636000 731000
Mekan Hacmi m° 96,25
Mekan Alani m? 27,5
Kullanici Sayisi kisi 28+1

Y-Sinifinda kisi basina diisen alan miktar1 1m? olarak tespit edilmistir. Ayni
zamanda kisi basina diisen hava hacmi 3,3m® olarak tespit edilmistir. Bu durumda her iki

kosulunda oldukga yetersiz oldugu agik¢a goriilmektedir (Tablo 3.5).
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Tablo 4.32. Z-Sinif

Incelenen Ozellikler Birimi Arilinz};el Sglilslgrlla;w
0, % 20,1 20,0
CO, ppm 0,35 0,40
CO ppm 0 0
Canli Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 63,9 72,0
Canl Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 74,4 80,2
Bagil Nem % RH 66,2 60,5
Sicaklik °C 20,4 22,2
Isik Lux 90 201
Manyetik Alan G 1,4 1,4
Partikiil-parcacik ( 0,3 ) pm | 326000000 | 40600000
Partikiil-pargacik ( 1,0 ) pum 6150000 | 10300000
Partikiil-pargacik ( 5,0) pm 364000 1030000
Mekan Hacmi m> 98
Mekan Alani m° 28
Kullanic1 Sayisi kisi 39+1

Z-Smifinda kisi basma diisen alan miktar1 0,7m” ve Kisi basina diisen hava hacmi
2,5m® olarak tespit edilmistir. Bu durumda da yine her iki kosulunda yetersiz oldugu
acikca goriilmektedir (Tablo 3.5).

Tablo 4.33. Laboratuvar

Incelenen Ozellikler Birimi Arzﬁfl:(n/i};el SoNnilslgrllazm
(o7} % 20,9 20,5
CO; ppm 0 0,05
CO ppm 0 0
Canli Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 59,7 77,2
Canli Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 74,5 79,1
Bagil Nem % RH 435 41,3
Sicaklik °C 20,5 22,7
Isik Lux 130 168
Manyetik Alan uG 1,7 1,6
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) um | 244000000 | 23800000
Partikiil-parcgacik ( 1,0) pm 1860000 2580000
Partikiil-pargacik ( 5,0) pm 90100 230000
Mekan Hacmi m° 307,13
Mekan Alani m? 87,75
Kullanici Sayisi kisi
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Sekil 4.33. O, Grafigi

Sekil 4.33’de goriildiigii tizere oksijen degerleri %20 ile %22,2 arasinda
degismektedir. Oksijen i¢in Biyoharmolojik Uygunluk Degeri egitim yapilarinda %21
olarak belirtilmistir. Bu durumda Okul-4’de tespit edilen oksijen degerleri Z-Smnifi

disindaki boliimlerde %21°e yakin ve {lizerinde oldugundan kabul edilebilir degerde oldugu

sOylenebilir.
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Sekil 4.34. CO, Grafigi
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Sekil 4.34’de goriildiigi tizere karbondioksit degerleri 0,0 ile 0,45ppm arasinda
degismektedir. X, Y, Z-Smiflarinda her iki donemde de tespit edilen degerlerin yiiksek
olusu g6z ardr edilmemelidir. Ayrica laboratuvarda da nisan ayinda yapilan 6lgiimlerde
kabul edilen deger olan 0,10ppm degerinden fazla miktarda karbondioksite rastlanmistir.
Bu dogrultuda Okul-4’de tespit edilen karbondioksit degerleri genel olarak 0,1ppm
degerinden oldukca yiiksek degerde oldugu anlasilmaktadir.
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Sekil 4.35. Canli Giiriiltii Diizeyi (Min.)
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Sekil 4.36. Canli Giiriiltii Diizeyi (Max.)

Sekil 4.35 ve 4.36’da goriildiigli tizere minimum girilti diizeyi 58,3-84,1 dBA
degerleri arasinda degismektedir. Maksimum giiriiltii diizeyleri 74,4-100 dBA degerleri
arasinda degigmektedir. Ortalama giiriiltii degerleri ise 67,1-92,05 dBA arasinda oldugu
goriilmektedir. BUD degerlerine gore genel giiriiltii diizeyi 45 dBA’dir. Bu durumda Okul-
4’de tespit edilen giiriiltii diizeylerinin olduk¢a yiiksek oldugu sdylenebilir.
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Sekil 4.37. Bagil Nem Grafigi
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Sekil 4.37°de goriildiigii lizere bagil nem degerleri %35,8 RH ile %79,5 RH
arasinda degismektedir. Okullar i¢in genel bagil nem degeri %50 olan deger dikkate
alindiginda Okul-4’de en yiiksek deger X-Smifinda ve en diisiik deger ise giris boliimiinde
tespit edilmistir.
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Sekil 4.38. Sicaklik Grafigi

Sekil 4.38°e¢ gore Aralik ayinda 19,6 ile 20,8°C, Nisan ayinda ise 20,2 ile 22,7°C
arasinda degismektedir Biyoharmolojik Uygunluk Degerlerine gore giris, koridor vb.
alanlarda 10-15, siniflarda 20, laboratuvarlarda ise 15°C olmalidir. Buna gore sicaklik
degerlerinin Aralik ve Nisan aylarinda sadece siniflarda normal degerlerde oldugu

sOylenebilir.
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(Lux) Isik

Sekil 4.39. Isik Grafigi
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Sekil 4.39’a bakildiginda Aralik ayinda 1s1k miktarlar1 70-145 Lux, Nisan ayinda
ise 162-300 Lux arasinda degismektedir. Biyoharmolojik Uygunluk Degerlerine gore giris,
koridor vb. alanlarda 150-200, smiflarda 200-250, laboratuvarlarda ise 250-300 Lux

olmalidir. Buna gore Y-Simifinda her iki donemde de 151k miktarinin yetersiz oldugu

gorilmektedir.
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Sekil 4.40. Manyetik Alan Grafigi

Sekil 4.40 incelendiginde manyetik alan degerleri Aralik ayinda 1,3-2,4mG, Nisan
ayinda ise 0,4-1,6mG arasinda degismektedir. BUD degerlerine gére manyetik alan degeri
0,2-0,4mG arasinda olmalidir. Buna gore tiim alanlarda tespit edilen manyetik alan
degerlerinin yiiksek oldugu, sadece nisan aymda X-Smifinda yapilan 6l¢iimde tespit edilen

degerin smir degerde oldugu anlagilmaktadir.

Tablo 4.34. Partikiil-pargacik miktar1 0,3pum tablosu

Boliimler Aralik Ayt Nisan Ayl
Girig 522000000 29100000
Koridor 507000000 37000000
X-Sinif 335000000 59200000
Y-Sinif 316000000 39800000
Z-Siuf 326000000 40600000
Laboratuar 244000000 23800000

Tablo 4.34°de verilen degerlere gore Okul-4’{in temiz oda siniflarinin Class-8 ve
Class-9 oldugu anlasilmaktadir. BUD degerlerine gore temizlik smnifi Class-2 olmalidir.
0,3um’luk partikiil-par¢acik miktarlar1 6l¢iim alman tiim alanlarda ¢ok kirli oldugu

goriilmektedir.
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Tablo 4.35. Partikiil-pargacik miktar1 1,0pm tablosu

Boliimler Aralik Ayt Nisan Ayl
Girisg 5710000 908000
Koridor 4940000 9670000
X-Smif 10500000 17000000
Y-Simif 10900000 8970000
Z-Simf 6150000 10300000
Laboratuar 1860000 2580000

Tablo 4.35’in degerlerine gore temiz oda smiflarmin Class-8 ve Class-9 oldugu
anlagilmaktadir. BUD degerlerine gore temizlik sinifi Class-2 olmalidir. 1,0um’luk
partikiil-par¢acik miktarlar1 6lgiim alman tiim alanlarm yine ¢ok kirli oldugu

goriilmektedir.

Tablo 4.36. Partikiil-parg¢acik miktar1 5,0um tablosu

Boliimler Aralik Ay Nisan Ay
Giris 346000 98900
Koridor 261000 1490000
X-Sif 953000 1550000
Y-Sif 636000 731000
Z-Simf 364000 1030000
Laboratuar 90100 230000

Tablo 4.36’ya gore Okul-4’iin temiz oda smiflarmm 0,3 ve 1,0um’luk partikiil-
pargacik miktarlar1 Ol¢iim sonuglarinda oldugu gibi Class-8 ve Class-9 oldugu
5,0pum’luk

partikiil-parcacik miktarlar1 6l¢iim alinan tiim alanlarin ¢ok kirli oldugu goériilmektedir.

anlasilmaktadir. BUD degerlerine gore temizlik smifi Class-2 olmalidir.

4.1.9. Okul-5’¢ iliskin genel bilgiler

Okul-5 1959 yapimi bir egitim binasidir. Ogretim sekli ikili(sabah-6glen) olup 23
adet dersligi bulunmaktadir. Sinif mevcutlar1 25 ile 35 68renci arasinda degismekte olan
okulun ilkdgretim I. ve II. kademe Ogrenci sayist 1235°dir. Isinma sekli dogalgazdir.
Okulun fiziki kaynaklari; 6gretmen g¢alisma odasi, kiitiiphane, rehberlik servisi, resim
odasi, bilgisayar laboratuvari, fen bilgisi laboratuvari, ev ekonomisi odasi, is ve teknik

atolyesi, cok amacli salon, spor odasi, kantin ve otoparktir.
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Sekil 4.41. Okul-5’ e Ait Giris Danisma Bekleme Boliimiinden Bir Goriintim

Sekil 4.42. Okul-5’e Ait Laboratuvar Boliimiinden Bir Goriiniim

4.1.10. Okul-5’e ait 6lciim degerleri

Tablo 4.37. Giris — danisma — bekleme boliimii

Incelenen Ozellikler Birimi Arilinle&};iel S?\E:glllazw

0, % 20,9 20,9
CO, ppm 0 0,05
CO ppm 0 0
Canli Giriiltii Diizeyi — min | dBA 74,0 65,3
Canli Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 77,2 78,9
Bagil Nem % RH 37,6 35,0
Sicaklik °C 21,1 21,7
Isik Lux 146 242
Manyetik Alan nG 2,8 3,4
Partikiil-parcacik ( 0,3 ) um | 534000000 | 23000000
Partikiil-parcacik ( 1,0 ) pm 9780000 2250000
Partikiil-parcacik ( 5,0 ) pm 1300000 297000
Mekan Hacmi m°

Mekan Alani m®

Kullanicr Sayisi kisi
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Tablo 4.38. Koridor

Incelenen Ozellikler Birimi Arilinz};el Sglilslgrlla;w
0, % 20,9 20,7
CO, ppm 0,05 0,10
CO ppm 0 0
Canli Giiriiltii Diizeyi — min dBA 84,2 62,5
Canl Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 82,8 71,4
Bagil Nem % RH 40,6 43,6
Sicaklik °C 20,6 20,1
Isik Lux 101 145
Manyetik Alan G 1,4 2,4
Partikiil-parcacik ( 0,3 ) pm | 489000000 | 88400000
Partikiil-pargacik ( 1,0 ) pum 10500000 7680000
Partikiil-pargacik ( 5,0) pm 1460000 1010000
Mekan Hacmi m>
Mekan Alani m’
Kullanici Sayisi kisi

Tablo 4.39. X-Siif

Incelenen Ozellikler Birimi Arglinz};el SONnisia‘rAw
0, % 21,1 20,9
CO; ppm 0,20 0,05
CO ppm 0 0
Canl Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 78,3 62,3
Canl Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 93,8 73,6
Bagil Nem % RH 64,3 53,3
Sicaklik °C 20,8 22,1
Isik Lux 110 175
Manyetik Alan uG 1,2 0,6
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) pm 349000000 | 36200000
Partikiil-pargacik ( 1,0) pm 13400000 9530000
Partikiil-pargacik ( 5,0 ) pm 1170000 1200000
Mekan Hacmi m° 149,04
Mekan Alani m? 49,68
Kullanici Sayisi kisi 31+1

Okul-5’de X-Smifinda kisi basina diisen alan miktar1 1,6m? ve kisi basma diisen
hava hacmi 4,7m® olarak tespit edilmistir. BUD degerlerine gére; kisi basma diisen alan
3m? ve kisi bagima diigen hava hacmi 8m® olmalidir. Bu durumda her iki kosulunda yetersiz

oldugu agik¢a goriilmektedir (Tablo 3.5).
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Tablo 4.40. Y-Sif

Incelenen Ozellikler Birimi Arilinz};el Sglilslgrlla;w
0, % 20,9 20,9
CO, ppm 0,15 0,05
CO ppm 0 0
Canli Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 65,6 60,1
Canli Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 74,1 78,3
Bagil Nem % RH 48,5 42,4
Sicaklik °C 22,4 21,3
Isik Lux 210 150
Manyetik Alan G 0,6 0,9
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) um 396000000 | 26300000
Partikiil-pargacik ( 1,0) um 63400000 5180000
Partikiil-pargacik ( 5,0 ) um 494000 840000
Mekan Hacmi m® 149,04
Mekan Alani m? 49,68
Kullanic1 Sayisi kisi 33+1

Y-Sinifinda kisi basma diisen alan miktar1 1,5m2 olarak tespit edilmistir. Ayni
zamanda kisi basma diisen hava hacmi 4,4m® olarak tespit edilmistir. Bu durumda da her

iki kosulunda yetersiz oldugu agikg¢a goriillmektedir (Tablo 3.5).

Tablo 4.41. Z-Smif

Incelenen Ozellikler Birimi Ar;l)fl:(n/i};sld SoNnilslgrllazm

0, % 20,9 20,9
CO; ppm 0,05 0,10
CO ppm 0 0
Canli Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 60,8 63,2
Canli Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 74,2 80,0
Bagil Nem % RH 41,4 457
Sicaklik °C 22,5 23,2
Isik Lux 141 345
Manyetik Alan uG 1,6 0,4
Partikiil-pargacik ( 0,3 ) um | 470000000 | 31700000
Partikiil-parcgacik ( 1,0) pm 4800000 6580000
Partikiil-pargacik ( 5,0) pm 307000 583000
Mekan Hacmi m° 149,04

Mekan Alani m? 49,68

Kullanici Sayisi kisi 32+1

Z-Sinifinda kisi basma diisen alan miktar1 1,5m? olarak tespit edilmistir. Ayni
zamanda kisi basma diisen hava hacmi 4,5m® olarak tespit edilmistir. Bu durumda kisi

basma diisen alan miktar1 ve hava hacminin yetersiz oldugu agik¢a goériilmektedir (Tablo
3.5).
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Tablo 4.42. Laboratuvar

Incelenen Ozellikler Birimi Ar;iinz};iel S;Elsl:lllazw
0, % 20,9 20,9
CO, ppm 0,05 0,10
CO ppm 0 0
Canl Giiriiltii Diizeyi — min | dBA 58,0 75,3
Canl Giiriiltii Diizeyi — max | dBA 73,7 84,2
Bagil Nem % RH 38,2 44,2
Sicaklik °C 23,2 23,7
Isik Lux 400 76
Manyetik Alan pnG 4,3 5,8
Partikiil-parcacik ( 0,3 ) pm | 431000000 | 26400000
Partikiil-pargacik ( 1,0 ) pum 3220000 4050000
Partikiil-pargacik ( 5,0 ) um 148000 441000
Mekan Hacmi m’ 149,04
Mekan Alani m? 49,68
Kullanici Sayisi kisi
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Sekil 4.43. O, Grafigi

Sekil 4.43’de goriildiigi iizere oksijen degerleri %20,7 ile %21,1 arasinda
degismektedir. Aralik ayinda tespit edilen degerlere gore X-Smifinda %?21,1, diger
boliimlerde %20,9 oldugu goriilmektedir. Nisan ayinda ise koridorda %20,7 olan deger
diger boliimlerde %20,9 olarak 6l¢iilmiistiir. Bu durumda Okul-5’de tespit edilen oksijen
degerleri %21’e yakin ve iizerinde oldugundan kabul edilebilir degerde oldugu

sOylenebilir.
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Sekil 4.44. CO, Grafigi

Sekil 4.44°de goriildiigii tizere karbondioksit degerleri 0,0 ile 0,20ppm arasinda
degismektedir. Aralik ayinda tespit edilen degerlere gore X-Sinifi ve Y-Sinifinda 0,15 ve
0,20ppm diger boliimlerde ise 0,1-0,05 ve 0,0ppm degerleri tespit edilmistir. Nisan ayinda
ise tim bolimlerde 0,1-0,05 ve 0,0ppm olarak olgiilmistiir. Karbondioksit igin
Biyoharmolojik Uygunluk Degeri egitim yapilarinda en fazla 0,Ippm olarak o6n
gorlilmiistiir. Bu durumda Okul-5’de tespit edilen karbondioksit degerleri genel olarak

0,1ppm civarinda oldugundan kabul edilebilir degerde oldugu sdylenebilir.
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Sekil 4.45. Canli Giiriiltii Diizeyi (Min.)
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Sekil 4.46. Canl1 Giiriiltii Diizeyi (Max.)
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Sekil 4.45 ve 4.46’da goriildiigii lizere minimum girilti diizeyi 58-84,2 dBA
degerleri arasinda degismektedir. Maksimum giiriiltii diizeyleri 71,4-93,8 dBA degerleri
arasinda degismektedir. Ortalama giiriiltii degerleri ise 65,85-86,05 dBA arasinda oldugu
goriilmektedir. BUD degerlerine gore genel giiriiltii diizeyi 45 dBA smirinda olmalidir. Bu

durumda giirtiltii diizeylerinin oldukga yiiksek oldugu anlasilmaktadir.
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Sekil 4.47. Bagil Nem Grafigi

Sekil 4.47°de goriildiigii tizere bagil nem degerleri %35,0 RH ile %64,3 RH
arasinda degismektedir. Okullar icin genel bagil nem degeri %50 olarak Biyoharmolojik
Uygunluk Degerlerinde verilmistir. Bu durumda Okul-5’e ait bagil nem degerlerinin

%50’nin ¢ok altinda ve cok iistiinde oldugu durumlarda uygun olmadig1 sdylenebilir.
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Sekil 4.48. Sicaklik Grafigi

Sekil 4.48 sicaklik grafigine gore, Aralik aymda 20,6 ile 23,2°C, Nisan ayinda ise
20,1 ile 23,7°C arasinda degismektedir. Biyoharmolojik Uygunluk Degerlerine gore giris,
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koridor vb. alanlarda 10-15, smiflarda 20, laboratuvarlarda ise 15°C olmalidir. Buna gore
sicaklik degerlerinin her iki donemde de siniflar i¢in normal; diger boliimler i¢in yiiksek

degerde oldugu sdylenebilir.
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Sekil 4.49. Isik Grafigi

Sekil 4.49’a bakildiginda Aralik ayinda 1s1k miktarlar1 101-400 Lux, Nisan ayinda
ise 76-345 Lux arasinda degismektedir. Biyoharmolojik Uygunluk Degerlerine gore giris,
koridor vb. alanlarda 150-200, smiflarda 200-250, laboratuvarlarda ise 250-300 Lux
olmalidir. Buna gore her iki donemde de girig boliimiinde normal koridor boliimiinde ise

diisik oldugu anlagilmaktadir. Genel olarak smiflarda 1s1k miktarin yetersiz oldugu

goriilmektedir.
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Sekil 4.50. Manyetik Alan Grafigi

Sekil 4.50 incelendiginde manyetik alan degerleri Aralik aymda 0,6-4,3mG, Nisan
aymda ise 0,4-5,8mG arasinda degigmektedir. BUD degerlerine gére manyetik alan degeri

0,2-0,4mG arasinda olmalidir. Buna gore tiim alanlarda tespit edilen manyetik alan

68



degerlerinin yliksek oldugu, Z-Sinifinda nisan ay1 6l¢iim degerinin smir degerlerde oldugu

goriilmektedir.

Tablo 4.43. Partikiil-par¢acik miktar1 0,3pum tablosu

Boliimler Aralik Ayt Nisan Ayl
Girisg 534000000 23000000
Koridor 489000000 88400000
X-Smif 349000000 36200000
Y-Simif 396000000 26300000
Z-Simf 470000000 31700000
Laboratuar 431000000 26400000

Tablo 4.43°in degerlerine gore temiz oda siniflarinin Class-8 ve Class-9 oldugu
anlagilmaktadir. BUD degerlerine gore temizlik sinifi Class-2 olmahdir. 0,3pm’luk

partikiil-parcacik miktarlar1 6l¢iim alian tiim alanlarda ¢ok kirli oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.44. Partikiil-parcacik miktar1 1,0um tablosu

Boliimler Aralik Ay Nisan Ay
Girisg 9780000 2250000
Koridor 10500000 7680000
X-Smif 13400000 9530000
Y-Smif 63400000 5180000
Z-Smif 4800000 6580000
Laboratuar 3220000 4050000
Tablo 4.44’tn degerlerine gore temiz oda smiflarmin  Class-9 oldugu

anlasilmaktadir. BUD degerlerine gore temizlik smifi Class-2 olmalidir. 1,0pum’luk

partikiil-parcacik miktarlar1 6l¢iim alinan tiim alanlarin ¢ok kirli oldugu goériilmektedir.

Tablo 4.45. Partikiil-pargacik miktar1 5,0pm tablosu

Boliimler Aralik Ayt Nisan Ayl
Giris 1300000 297000
Koridor 1460000 1010000
X-Sinif 1170000 1200000
Y-Sinif 494000 840000
Z-Smif 307000 583000
Laboratuar 148000 441000
degerlerine gore temiz oda smiflarinn  Class-9 oldugu

anlasilmaktadir. BUD degerlerine gore temizlik sinifi Class-2 olmalidir. 0,3 ve 1,0pm’luk
partikiil-par¢acik miktarlar1 Glgiimlerinde oldugu gibi 5,0um’luk partikiil-pargacik

miktarlar1 6l¢lim alinan tiim alanlarin yine ¢ok kirli oldugu goériilmektedir.
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4.2.  Okullarin Giiz ve Bahar Doénemlerine iliskin Genel Degerlendirme
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Sekil 4.52. Nisan Ayina Ait O, Grafigi

Sekil 4.51 ve 4.52°de verilen O, degerlerine gore, Aralik ay1 dl¢iimlerinde en iyi
oksijen degerine sahip olan okul; Okul-4 iken Nisan aymda Okul-5 oldugu goriilmektedir.
Olgiimlerde tespit edilen degerlere gore en diisiik oksijen degerleri Aralik aymda Okul-2,
Nisan ayinda ise Okul-4’de goriilmektedir. Genel olarak tiim okullarda oksijen degerlerinin

normal oldugu anlasilmaktadir.
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Sekil 4.54. Nisan Ayima Ait CO, Grafigi

Sekil 4.53 ve 4.54°de belirtilen CO; Olgiimlerine gore Aralik aymda en ideal
degerlerde olan okul; Okul-2 iken Nisan aymda Okul-1’dir. Hem Aralik aymnda hem de
Nisan aymnda en fazla karbondioksit degerlerine sahip olan Okul-4 dikkat ¢ekmektedir.
Okullarda alinan o&lgiimler sonucunda karbondioksit genel olarak smiflarda tespit

edilmistir. Bu durumun, smiflarin yetersiz alan, hacim ya da 6grenci sayisinin ¢ok

olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir.
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Sekil 4.56. Nisan Ayina Ait Canli Giiriiltii Diizeyi (Min.)

Biyoharmolojik Uygunluk Degerlerine gore okullarda olmasi gereken genel ses
diizeyi 65 dB ve dersliklerde olmasi gerecken genel giiriiltii diizeyi 45 dBA olarak
belirtilmigtir. Esas alman bu degerlere gore okullarda tespit edilen minimum giriilti

diizeylerinin Aralik ve Nisan ay1 Olciim sonuglarmin olduk¢a yiiksek oldugu

anlasilmaktadir (Sekil 4.55 ve 4.56).
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Sekil 4.58. Nisan Ayina Ait Canli Giiriiltii Diizeyi (Max.)

Tespit edilen maksimum giiriiltii diizeylerinin Aralik ve Nisan

ay1 Olclim

sonuclarinin  minimum giiriiltii  diizeylerinde oldugu gibi oldukca yiiksek oldugu

goriilmektedir (Sekil 4.57 ve 4.58).
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Sekil 4.60. Nisan Ayma Ait Bagil Nem Grafigi

Biyoharmolojik Uygunluk Degerlerine gore okullarda olmasi gereken bagil nem
miktar1 %50 civarinda olmalidir. Her iki donemde de yapilan 6l¢im sonuglarina gore,
Sekil 4.59 ve 60°da da goriilecegi iizere, Okul-1’de tespit edilen degerler olast bagil nem
degerinin altindadir. Okul-2’de ise Aralik ayinda smiflar digindaki bdliimler ve Nisan
ayinda X-Smifi disindaki boliimlerde bagil nem degeri diisiiktiir. Bu degerlere gore genel
olarak smiflarda bagil nem degerinin yiiksek olusu dikkat ¢ekmektedir. Bagil nem
degerlerinin yiiksek olusunu, yiiksek sicaklik degerleri ile birlikte 68renci sayisinin
fazlaligi, smniflarin alan ve hacimlerinin yetersiz olusu ile agiklamak miimkiindiir. Giris,
koridor gibi boliimlerde ise bu gibi yerlerin hava sirkiilasyonunun siniflara gére daha fazla

olmasi sebebiyle a¢iklamak miimkiindiir.
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Sekil 4.62. Nisan Ayina Ait Sicaklik Grafigi

Okullarda olas1 sicaklik degerleri giris, koridor vb. alanlarda 10-15°C, smiflarda
20°C ve laboratuvarlarda 15°C olarak Biyoharmolojik Uygunluk Degerlerinde
belirtilmistir. Bu kapsamda her iki donemde de giris, koridor ve laboratuvar boliimlerinde
yiiksek sicaklik miktarlari tespit edilmistir (Sekil 4.61 ve 4.62). Siniflarda ise Aralik aymda
normale yakmn ancak Nisan aymda yiiksek derecede oldugu goriilmektedir. Nisan aymnda

tespit edilen degerler yaz sartlari nedeni ile yiiksek derecelerde tespit edilmistir.

Giiz ve bahar donemlerinde alinan dl¢limlerde sicaklik ve bagil nem degerlerinin
dogru orantili oldugu goriilmektedir. Sicaklik artiyorken bagil nemin de artmasi nedeni ile

bu noktada ortamlarm ¢ig noktasi sicakliginin hesaplanmasi gerekmektedir.
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Belirli sartlardaki havanin ¢ig noktasi sicakligi, ayni sartlarda bulunan ve ayni
miktarda su buhar1 bulunduran doymus havanin sicakligidir [14]. Cig noktast havanin
icerdigi nemi belirtmek i¢in de kullanilir. Havanin sicaklig diistiikge, su buharindan yeterli
miktarda enerji serbest birakilir ve bu da yogunlasmaya neden olur. Baska bir deyisle
havanin sicakligi diistiikge iginde bulunan oransal nem artarak %100’e ulastiginda
yogunlagma baglar. Oransal nemin %100’e ulastig1 sicaklik degeri, ¢ig noktas1 sicakligi
degerini gosterir. Cig noktasi sicakligimnin artmasi1 havadaki oransal nem miktarinin da
arttig1 anlamma gelir. Oransal nem artiyorsa sicaklik ve bagil nem de artiyor demektir [51].
Bu durumda ¢ig noktasi sicaklik degerlerinin insan iizerindeki etkilerinin neler oldugu

bilinmelidir. Cig noktasi sicakliginin insan lizerindeki etkileri Tablo 4.46°da verilmistir.

Tablo 4.46. Cig noktasi sicakliginin insan tizerindeki etkileri[51]

g:cgalﬁ?gisé Insandaki Etkileri
24 °Ciizeri | Asiri rahatsiz edici

21 —24°C | Cok nemli, ¢ok rahatsiz edici
18-21°C Birgok kisi i¢in rahatsizlik verici
16 —18°C | Cogunluk i¢in rahat bir hava
13-16°C | Rahat hava

10-13°C | Cok rahat hava

10 °C alts Kuru hava

Calismada ¢ig noktasi sicakliginin Santigrat cinsinden degerini hesaplamak i¢in
Molier hesabindan faydalanilmistir. Tiim okullar icin Molier esaslarina gore hesaplanan

¢ig noktasi sicakliklar1 Tablo 4.47 ve 4.48’de verilmektedir.

Tablo 4.47. Aralik ayina ait ¢ig noktas sicakliklar

Okullar Giris Koridor X-Simif Y-Sinif Z-Smuf Laboratuvar
Okul-1 5,3 5,7 6,0 8,3 6,2 6,7
Okul-2 6,2 8,8 11,8 11,0 13,5 9,1
Okul-3 5,4 8,7 15,1 11,2 13,6 8,7
Okul-4 6,2 6,0 15,9 14,1 13,9 7,6
Okul-5 6,0 6,7 13,8 11,0 8,7 8,1
Tablo 4.48. Nisan ayina ait ¢ig noktasi sicakliklart
Okullar Giris Koridor X-Siif Y-Sinif Z-Smuf Laboratuvar
Okul-1 8,4 11,6 12,8 13,8 13,8 10,2
Okul-2 10,2 10,8 15,2 10,5 10,3 12,1
Okul-3 9,4 9,7 14,6 13,0 9,4 8,6
Okul-4 6,5 10,6 12,3 11,8 14,2 8,8
Okul-5 55 7,2 12,1 8,0 10,8 10,8
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Tablo 4.47°ye gore ¢ig noktasi sicakligi Okul-1’de 10°C’nin altindadir. Okul-2,
Okul-3 ve Okul-4’de tiim smiflarda, Okul-5’de ise X ve Y-Smiflarinda 10°C’nin
tizerindedir. Okul-2’de Z-Sinifi, Okul-3’de X ve Z-Sinifi, Okul-4’de X, Y ve Z-Sinifi ve
Okul-5’de X-Siniflar1 i¢in hesaplanan ¢ig noktasi sicakliklarmin 13°C’nin iizerinde oldugu
gorlilmektedir. Tablo 4.48’¢ bakildiginda ise ¢ig noktasi sicakligi Okul-1’de giris, Okul-
3’de giris, koridor, Z-Sinifi ve laboratuvar, Okul-4’de giris ve laboratuvar ve Okul-5’de
giris, koridor ve Y-Simifinda 10°C’nin altinda oldugu goriilmektedir. Okul-1’de Y-Sinifi,
Okul-2°de X-Sinifi, Okul-3’de X ve Y-Smift ve Okul-4’de Z-Smifi igin hesaplanan ¢ig

noktasi sicakliklarinin 13°C’nin lizerinde oldugu goriilmektedir.
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Sekil 4.64. Nisan Ayma Ait Isik Grafigi

Okullarda olas1 151k degerleri giris, koridor vb. alanlarda 150-200 Lux, siniflarda
200-250 Lux ve laboratuvarlarda 250-300 Lux olarak Biyoharmolojik Uygunluk
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Degerlerinde belirtilmistir. Her iki donemde de Sekil 4.63 ve Sekil 4.64°de de goriilecegi
gibi Okul-1°de tespit edilen degerler 1g1iklilik olarak en yiiksek degerlere sahiptir. Aralik
ayinda en diisik degerler Okul-4’¢ ait iken Nisan aymda Okul-5’e ait oldugu

anlagilmaktadir.
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Sekil 4.66. Nisan Ayma Ait Manyetik Alan Grafigi

Sekil 4.65 ve 4.66°da verilen manyetik alan grafik verilerine gore tiim okullarin
kriterlere uymadig1 goriilmektedir. Sadece Nisan ayma ait 6l¢lim sonuglarma gore Okul-
4tn X-Smifi ve Okul-5’in Z-Smif1 smir deger olan 0,4mG olarak 6l¢iilmiistiir. Manyetik
alan degerlerinin tiim okullarda yiiksek olusunu 6zellikle smiflarda bilgisayar, projeksiyon
vb. cihazlarin bulunmasi, kablolarim yogunlugu ve bu tiir kablolarin maskelenmemis

olmasi ile agiklamak miimkiindiir.
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Tablo 4.49. Aralik ayina ait partikiil-pargacik miktar1 0,3pum tablosu

Okullar Giris Koridor X-Sinif Y-Sinif Z-Simif Laboratuvar

Okul-1 185000000 124000000 171000000| 185000000| 180000000 141000000
Okul-2 195000000 190000000 166000000| 165000000| 190000000 154000000
Okul-3 507000000 467000000| 365000000 445000000 330000000| 401000000
Okul-4 522000000| 507000000| 335000000 316000000 326000000| 244000000
Okul-5 534000000 489000000| 349000000 396000000 470000000| 431000000

Tablo 4.50. Nisan ayina ait partikiil-par¢acik miktar1 0,3pm tablosu

Okullar Girig Koridor X-Sinif Y-Sinif Z-Sinif Laboratuvar

Okul-1 20200000 62000000 61300000 73000000| 291000000 18600000
Okul-2 62100000 49200000 72900000 34100000 38000000 70200000
Okul-3 92100000 99400000| 124000000 53300000 68000000 81000000
Okul-4 29100000 37000000 59200000 39800000 40600000 23800000
Okul-5 23000000 88400000 36200000 26300000 31700000 26400000

Tablo 4.49 ve 4.50°de verilen 0,3pum’luk partikiil-par¢acik miktar1 degerlerine gore

temiz oda smiflarinin tiim okullarda Aralik ayinda Class-9, Nisan ayinda ise Class-8 ve

Class-9 oldugu anlasilmaktadir. 0,3um’luk partikiil-pargacik miktarlar1 6l¢iim alinan biitiin

okullarm tiim alanlarmin ¢ok kirli oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.51. Aralik ayina ait partikiil-pargacik miktar1 1,0pm tablosu

Okullar Giris Koridor X-Simif Y-Siif Z-Smuf Laboratuvar

Okul-1 1650000 34900000 2450000 4180000 1490000 1510000
Okul-2 3270000 8550000 16500000 16200000 16800000 4010000
Okul-3 5030000 8670000 20700000 11300000 39500000 6130000
Okul-4 5710000 4940000 10500000 10900000 6150000 1860000
Okul-5 9780000 10500000 13400000 63400000 4800000 3220000

Tablo 4.52. Nisan ayina ait partikiil-par¢acik miktar1 1,0um tablosu

Okullar Giris Koridor X-Simif Y-Sinif Z-Smuf Laboratuvar

Okul-1 6950000 24200000 25200000 2910000 6280000 6330000
Okul-2 9720000 9960000 21300000 9970000 9800000 2310000
Okul-3 11800000 43100000 58000000 15100000 23000000 1960000
Okul-4 908000 9670000 17000000 8970000 10300000 2580000
Okul-5 2250000 7680000 9530000 5180000 6580000 4050000

Tablo 4.51 ve 4.52°de verilen 1,0um’luk partikiil-par¢acik miktar1 degerlerine gore

temiz oda smiflarinin tiim okullarda 0,3um’luk partikiil-par¢actk miktarlar1 G6lgiim

sonuglarinda oldugu gibi Aralik ayinda Class-9, Nisan ayinda ise Class-8 ve Class-9

oldugu goriilmektedir. 1,0pm’luk partikiil-par¢acik miktarlar1 6l¢iim alinan biitiin okullarin

tiim alanlarinin ¢ok kirli oldugu anlasilmaktadir.
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Tablo 4.53. Aralik ayina ait partikiil-pargacik miktar1 5,0pm tablosu

Okullar Giris Koridor X-Sinif Y-Sinif Z-Simif Laboratuvar

Okul-1 99800 4560000 138000 212000 49400 35300
Okul-2 162000 537000 706000 1350000 936000 134000
Okul-3 184000 791000 2670000 788000 4110000 247000
Okul-4 346000 261000 953000 636000 364000 90100
Okul-5 1300000 1460000 1170000 494000 307000 148000

Tablo 4.54. Nisan ayina ait partikiil-pargacik miktar1 5,0um tablosu

Okullar Girig Koridor X-Sinif Y-Sinif Z-Sinif Laboratuvar

Okul-1 759000 2840000 2400000 2770000 138000 554000
Okul-2 417000 4660000 929000 784000 653000 1980000
Okul-3 1520000 6260000 6960000 1000000 3320000 3050000
Okul-4 98900 1490000 1550000 731000 1030000 230000
Okul-5 297000 1010000 1200000 840000 583000 441000

Tablo 4.53 ve 4.54°de verilen 5,0um’luk partikiil-par¢acik miktar1 degerlerine gore

temiz oda siniflarmin tiim okullarda Aralik ve Nisan aylarinda Class-8 ve Class-9 oldugu

anlasilmaktadir. 5,0um’luk partikiil-parg¢acik miktarlar1 6l¢iim alinan biitiin okullarin tiim

alanlarinin ¢ok kirli oldugu goriilmektedir.

Okullarda 6l¢iim alman birimlerin 0,3um, 1,0um ve 5,0um’luk partikiil-parcacik

miktarlar1 tespitinde hem Aralik ayinda hem de Nisan ayinda temizlik siniflarmin Class-8

ve Class-9 olarak belirlenmesi ortamlarin ¢ok kirli oldugunu géstermektedir. Bu durumu

tiim okullarda oncelikle temizlik kurallarma ¢ok fazla dikkat edilmemesi, yiiksek sicaklik

ve bagil nem degerleri, ortamlarda karbondioksit gazinin bulunmasi ve 6grenci sayilarinin

fazlaligi ile agiklamak miimkiindiir.
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5. SONUC VE ONERILER

Elazig il merkezinde yer alan 5 ilkogretim okulunun deneysel olarak incelendigi bu

yilksek lisans tezinde, ilkdgretim okullarinin giris, koridor, siniflar ve laboratuvar

boliimlerinde yapilan oksijen, karbondioksit, karbonmonoksit, giiriiltii, sicaklik, bagil nem,

151k, manyetik alan ve partikiil-par¢acik miktarlar1 (0,3/1,0/5,0) dlgtimleri ile ilgili olarak

asagidaki sonuclara ulagilmistir. Buna gore;

I¢ hava kalitesini olusturan Oy, CO, ve CO miktar dlgiimlerinde Diinya Saglik
Orgiiti (WHO)’niin vermis oldugu smir degerleri bakimindan, &zellikle CO
kirleticisiyle karsilasilmamistir. Yani okullarin ¢evresinde bir yanma {iriinii olarak
ortaya cikabilen CO diizeyleri canli saglhigini tehdit edici diizeyde olmadig:
anlagilmigtir. Okullarda O; 6nerilen diizeylerde 6lgiilmiis olup normal kosullardadir
(Sekil 4.51 ve 4.52). O, WHO Diinya Saglk Orgiitiiniin ileri siirdiigii diizey olan
%21’e yakindwr. Sekil 4.53 ve 4.54’de de goriilecegi ilizere CO, 0-0,45ppm
degerleri  arasindadir. Bu  sonu¢  smifin  ¢ok  kalabalilk  olmasi,
havalandirilmamasindan ve smifin havalandirma sisteminin bulunmamasindan
kaynaklanmaktadir.

Okullarin giiriiltii diizeyleri iizerinde durulmasi gerektigine dikkat ¢ekerek ¢ok
yiiksek degerlerde oldugu (Sekil 4.55, 4.56, 4.57 ve 4.58) tespit edilmistir. Tiim
okullarda sadece giris ve koridor boliimlerinde tespit edilen yiiksek degerler kabul
edilebilir degerlerde oldugu sdylenebilir. Cilinkii giris ve koridor dlgiimleri teneffiis
saatlerinde almmustir. Bunun yani sira okullarda alinan tiim Gl¢timlerinin yiiksek
olmasina neden olarak 6zellikle koridor, laboratuvar gibi alanlarin yagh boya, yagh
saten boya gibi sert yiizeyli malzemelerle kaplanmast veya boyanmasi
gosterilebilir. Ortamda olusan sesler reverberan etkisiyle giiriiltii olusumuna neden
olmaktadir. Ayrica olusan ses dalgalarinin yiizeylere ¢carpmasi sonucunda yansima,
yutulma, sacilma, kirilma ve gegirilme davramiglar1 olduk¢a kotiidiir. Yani
ortamdaki ses dalgalar1 ¢arptig1 ylizeyden yutulmadan veya kirilmadan i¢ ortamda
stirekli dolastig1 igin giiriiltii diizeyinin artmasina neden olmaktadir. Bunun yani
sira duvarlarmn, tavanmn ve zeminin ses yutma degerleri diisiik olan yap:

malzemeleri ile kaplanmasi giiriltii olusumuna ve artisina neden olmaktadir.
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Sicaklik dlgiimlerinde giiz donemi icin normal, bahar donemi i¢in ise yiiksek
degerler tespit edilmistir. Sekil 4.61 ve 4.62°de goriilecegi iizere nisan ay1 sicaklik
degerlerinin yiiksek olusu yaz sartlarindan kaynaklanmaktadir. Ayrica bu
duruma okullarin mekanik havalandirma sistemlerinin olmayis1 ve dogal
havalandirma kosullarinin da yetersiz olmasmnin neden oldugu sdylenebilir. Bagil
nem miktar1 bakimindan ise tiim okullarda giiz doneminde, bahar donemine gore
yikksek degerler Olclilmiistiir. Ortamin bagil nem diizeyi sicaklik ile dogru
orantilidir. Yani, ortam sicaklig1 arttikga bagil nem diizeyinde artis goriilmektedir.
Bagil nem ve sicaklik degerlerinin yiliksek olmasi ortamlarin ¢ig noktasi
degerlerinin belirlenmesini gerekli kilmistir. Okullarda alinan ol¢limlere gore
Aralik ayinda Tablo 4.47’ye gore Okul-1’de kuru hava s6z konusudur. Okul-2’de
Z-Sinifi, Okul-3°de X ve Z-Smifi, Okul-4’de X, Y ve Z-Smifi ve Okul-5’de X-
Smiflar1 i¢in rahat hava s6z konusu iken Okul-2, Okul-3, Okul-4 ve Okul-5’de
geriye kalan diger boliimler i¢in ¢ok rahat havanin mevcut oldugu anlasiimistir.
Nisan ayinda ise Tablo 4.48’¢ gore Okul-1’de giris, Okul-3’te giris, koridor, Z-
Smif1 ve laboratuvar, Okul-4’de giris ve laboratuvar ve Okul-5’te giris, koridor ve
Y-Smifinda 10°C’nin altinda oldugu yani kuru havanin mevcut oldugu
goriilmiistiir. Okul-1’de Y-Smnifi, Okul-2’de X-Simifi, Okul-3’de X ve Y-Sinifi ve
Okul-4’de Z-Smifi i¢in hesaplanan ¢ig noktasi sicakliklarinin 13°C’nin iizerinde
oldugu goriilmiis ve bu boliimlerde rahat havanin mevcut oldugu anlasilmistir. Bu
dogrultuda kuru havanin mevcut oldugu ortamlar kullanicilar i¢in uygun degildir.
Okullarda alinan 6l¢timler sonucunda 151k diizeyleri ¢ok degiskendir (Sekil 4.63 ve
4.64). Aralik ayinda alinan 6l¢iim sonuglarma goére Okul-1’de X ve Y-Sinifi ile
laboratuvarda, Okul-2’de giris, Y-Smifi ile laboratuvarda, Okul-3’de koridor
disindaki tiim boliimlerde, Okul-4’de tiim bolimlerde ve Okul-5’de Y-Smifi ile
laboratuvar disindaki tiim bolimlerde 151k  miktarmin  yetersiz  oldugu
anlagilmaktadir. Nisan aymda ise Okul-1’de tiim bdliimlerde 151k miktarinin kriter
degerleri sagladig1 ancak yine de ¢ok yiiksek degerlerde oldugu goriilmektedir.
Okul-2’de koridor ile X ve Z-Smiflarinda, Okul-3’de giris ve X-Sinifinda, Okul-
4’de giris, Y-Sinifi ve laboratuvarda ve Okul-5’de koridor, X ve Y-Smifi ile
laboratuvar boliimlerinde 151k miktarlarmm diisik oldugu goriilmektedir. Ancak

Nisan ayinda alman Sl¢limlerin Aralik ayinda alinan 6l¢iim sonuglarina gore daha
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yiiksek degerlerde oldugu anlasilmistir. Bu durum giliz ve bahar sartlarinin giines
15181 gelis agilarindan kaynaklanmaktadir.

o Manyetik alan Olglim sonuglar1 tiim okullarda Onerilen diizeyin iizerinde tespit
edilmistir (Sekil 4.65 ve 4.66). Manyetik alan degerleri O6zelikle smiflarda
projeksiyon, bilgisayar, akilli tahta vb. elektronik aletler, bu aletlerin diizeneklerin
kablolarinin agikta gecirilmesi, prizlerin kapaksiz modellerinin tercih edilmis
olmasi1 vb. sebebiyle yliksek degerlerde tespit edilmistir.

. Havadaki partikiil-par¢cacik miktarlar1 ol¢imlerinde ise, TS EN ISO 14644’¢ gore
temizlik smiflar1 belirlenmeye ¢alisilmistir. Tim okullarin Class-8 ve Class-9
smiflarinda olmas1 yine dikkat edilmesi gereken noktalardan biridir. Bu dogrultuda
tiim okullarin ¢ok kirli oldugu anlasilmistir (Tablo 4.49, 4.50, 4.51, 4.52, 4.53 ve
4.54).

. Alan ve hacim bakimmindan ise genel olarak tiim okullarin yetersiz oldugu tespit

edilmistir.

[Ikdgretim birinci kademe egitim yapilarinda yapilan bu arastrmanm sonuglarina
gore; Oncelikle okullarin alan ve hacim yOniinden yetersizligi dikkat cekmektedir. Ayrica
buna bagli olarak yiiksek karbondioksit degerleri, okullardaki yiiksek giiriiltii, hava
sartlaria bagli olarak yliksek sicaklik ve bagil nem degerleri, kuru havanin mevcut olmasi,
yiiksek veya diisiik 151k miktarlari, manyetik alan degerlerinin yiiksek olusu, temizlik smnifi
olarak c¢ok kirli olmas1 dikkate alinmasi1 gereken hususlardandir.

Sonug olarak etkili ve verimli egitim ortamlarinin saglanmasinda su oneriler ileri

surtlebilir:

. Smiflarin boyutlandirilmast 6grenci sayisina gore tespit edilmelidir. Bu miimkiin

degil ise sinif alanina gore 6grenci sayisi tespit edilmelidir.

. Smiflar her giin en az 2 saat havalandirilmalidir. Dogal havalandirmanin miimkiin
olmadig1 yerlerde ise mekanik havalandirma tercih edilebilir. Eger mekanik
havalandirma s6z konusu ise havalandirma mekanizmasinin yerlesiminde smifin
yerlesim diizenine dikkat edilmeli, hava akim diizeyleri rutin olarak kontrol

edilmeli ve hava kanallar1 her yil sterilize edilmelidir.
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Pencerelerin iist kisimlarinda kirli hava ¢ikisini saglayan havalandirma menfezi ile
kap1 kanatlarmm alt kisimlarinda ise temiz hava girigini saglayabilecek ikinci

havalandirma menfezinin yerlestirilmesi olduk¢a yararl olacaktir.

Bina i¢indeki giiriiltii diizeyinin diisiiriilmesi ve/veya yutulmasi i¢in koridorlarda
ses yutucu ve tutusu ses yalitim malzeme ve uygulamalarina ihtiya¢ vardir. Bunlar
genellikle tavana asilan akustik ve estetik (gorsel) kaplamalar olup, en yaygin
kullanimi ince delikli tas yiinii ve polietilen esash panellerdir.

Biiyiik yiizey diiz ve sert alanlarina sahip mekanlarda ses daha fazla yansimakta ve
kuvvetlenmektedir. Yiizeylerin diizgiin olmasi sesin yansimasina sebep olacagindan

puriizlii ve yumusak yiizeyler tercih edilmelidir.

Koridorlarin taban, tavan ve duvar yiizeyleri sert malzemelerle kaplanmamalidir.
Yumusak ve tekstiirlii sivalar ve boyalar tercih edilmelidir. Smiflarda yumusak
ylizeyli mobilyalarin kullanilmasi pratik olmamakla birlikte sesin yutulmasini
saglayacagindan ve yansima siiresini uzatacagindan dolay1 belli yas gruplar i¢in

tavsiye edilebilir.

Duvarlarda kullanilan boyalarin temizligin kolay olmasi i¢in 1,25 metreye kadar
olan yiiksekligi su bazl iist kismi ise nem orani sabitlemek adma plastik boya
kullanilabilir. Duvarlarda nefes alabilen su bazli ve kanserojen madde icermeyen
boyalar tercih edilmelidir. Bu boyalarm EN 73 standardina uygun olmasma dikkat

edilmelidir.

Kullanilan boyalarin renkleri 6grencilerin yas gruplarma bagli olarak tespit
edilmeli; ilkogretimin ilk kademesinde Ogrencilerin daha enerjik olmalarini
saglayan sari, portakal rengi uygunken, ilkdgretimin ikinci kademelerinde daha

sakinlestirici 6zellige sahip olan a¢ik mavi, acik yesil renkleri tercih edilebilir.

Ortam sicakligini i¢ kabuk sicakligi, tefris elemanlarinin kimyasal ve fiziksel
ozellikleri, kullanicilarin sayisi, aktiviteleri, psikolojik durumlari, 1sitma sisteminin
yeterliligi ve yalitimin mevcut olup olmamasi gibi 6zellikler belirler. Simniftaki
Ogrenci sayist ne kadar fazla ise sicaklik o kadar fazla olacaktir. Ciinkii insanlar
fiziki yapisma, yasmna ve cinsiyetine bagl olarak cevresine 1s1 yayarlar. Yetersiz

sicaklik durumunda viicut, ¢evreye uyum saglamak i¢in titreme hareketini yapar,
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asir1 sicaklik durumunda ise 1s1 birikmesini Onlemek i¢in terleme yoluna gider.
Boyle durumlarda viicutta anlama ve algilama gibi faaliyetleri yapma verimi diiger.
Sicaklik seviyesinin 25°C’den daha fazla olmasi; i¢ ortamdaki boya, ahsap ve kagir
malzemelerin kimyasal yapismin farklilagsmasina ve sonucta da kanserojen
maddelerin solunan havaya karigmasina sebep olacaktir. Bu nedenle ortam

sicakliginin dengede tutulmasi gerekmektedir.

Ortamdaki 1s1 arttikga bagil nem orani da buna bagl olarak artar. Bagil nemin
artmast sonucunda ise ortamdaki kimyasallar (radon, formaldehit, kursun, asbest
vb.) solunan havaya salinir. Ortamdaki nem oram arttikca havadaki nem basinci
artacagindan 6grencilerin terleme ile viicut sicakliklari ayarlamalar1 zorlasir. Bu
da nefes alig veriste giicliik, anlamada yavaslama, sikilma, ortamdan uzaklasma
istegi, yorgunluk, halsizlik gibi olumsuzluklar ortaya ¢ikariwr. Ortamdaki havanin
sirkiile edilmesi ile bagill nem oran1 ve artan sicaklik istenilen oranlara

diistiriilebilir.

Tavanlarda siniflarin nem oranmi diizenlemek i¢in sonmiis kire¢ ya da tutkal esasl
kireg boyalar tercih edilmeli ve her egitim-6gretim baslangicinda boyalar

yenilenmelidir.

Ayrica kalorifer sistemleri havanin kurumasina neden olur. Bu durum 6grencilerde

nefes alip vermede tikanmalara, ilerleyen zamanlarda da astima sebep olabilir.

Insanlar gevrelerini algilamanin %90’1n1 géz araciligi ile gerceklestirir. Buna bagl
olarak da egitim yapilarindaki aydinlatma, egitimin amacina ulagsmasinda biiytik bir
oneme sahiptir. Smiflarda yararlanilan aydinlatma duragan olmali titresime sebep
olmamalidir. Ayrica fliloresan lambalar diisey olarak yerlestirilmeli, bir noktadan
degil birden fazla noktadan igiklandirilma yapilmalidir. Aydinlatmadaki titresim
kullanicilar iizerinde gézde yorulma, bas agris1 ve halsizlik gibi saglik sorunlarma

neden olabilir.

Isik kaynaklari, g6z kamagmasina neden olabilmektedir. Bunu 6nlemek i¢in, gérme
alani i¢ine diisen 151k kaynaklarinin maskelenmesi gerekir. Ayrica ¢aligilan yilizeye
golge diismemelidir. Bu yiizeylerde gormeyi giiclestirecek asir1 golgelerin

olusmamasi i¢in 151k kaynaklarmin dogru yerlestirilmesi, ayrica 1518 bir kismin1
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tavana ve duvarlarin iist bolgelerine dagitacak tiirde lambaliklarin i¢ine konmasi

gerekir.

Dogal aydinlatmadan yararlanmak igin pencerelerde beyaz cam kullanilmalidir.
Pencere dogramalarinin da PVC esasli olmamasma dikkat edilmelidir.
Dogramalarin regineli cam malzemeden yapilmasiyla i¢ ortam hava kalitesinde

hissedilebilir bir iyilesme saglanabilir.

Elektrik prizleri 6grencinin bas (beyin) seviyesinin {istiinde ve diz hizasinin altinda
olmasmin yani sira kapakli olmalidir. Ayrica mevcut elektrik tesisat1 her 10 yilda
bir yenilenmeli ve yiiksek gerilimli tesisatlarinin manyetik alan olugturmamasi igin

mutlaka maskelendirilmelidir.

Koridor ve derslik désemelerin kolay temizlenebilen anti bakteriyel malzemeli
(6zellikle epoksi regineli), sirkiilasyona uygun, radon ve formaldehit gibi

kanserojen madde igermeyen malzemelerden yapilmalidir.

86



10.

11.

12.

13.

KAYNAKLAR

Akgiil, M., 2010. Yapilarda Huzur Kriterlerinin Incelemesi, Yiiksek Lisans Tezi,
F.U. Fen Bilimleri Enstitiisii, Elaz1g.

Akman, A., 2005. insan Saghgi, Saglikli Yap: ve Yapi Biyolojisi, Mimarlik Kiiltiir
Sanat, Yap1 Dergisi, 279. Subat.

Aydmn, A., 1998. Siif Yonetimi, An1 Yaymcilik, Ankara.

Aydntan, E., 2001. Yiizey Kaplama Malzemelerinin I¢ Mekan Algisma Anlamsal
Boyutta Etkisi Uzerine Deneysel Bir Calisma, Yiiksek Lisans Tezi, Fen Bilimleri
Enstitiisti, Trabzon.

Bakioglu, A. ve Polat, N., 2002. Kalabalik Siniflarm Etkileri Bir On Arastirma
Calismasi, Egitim Aragtirmalar1 Dergisi, Say1: 7, ss:147-156.

Bal, S. ve Ekinci, C.E., 2011. Etkili ve Verimli Egitim I¢in Dersliklerin Fiziki
Ortam Ogzelliklerinin Incelenmesi, e-Journal of New World Sciences Academy,
Cilt:7 Say1:1 ss:96-105.

Barker, L., 1982. Cummunication in the Clasroom, Prentice Hall Inc, Englewood
Cliff.

Basar, H., 2000. Smif Y6netimi, Pegem Yaynlari, Ankara.
Basar, H., 2005. Smif Yo6netimi, An1 Yayincilik, Ankara.

Baykus, N., 2012. Hastane Yapilarinin Biyoharmolojik Uygunluk Degerlerinin
Deneysel Olarak Incelenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, F.U. Fen Bilimleri Enstitiisii,

Elazig.

Bloom, B.S., 1979. insan Nitelikleri ve Okulda Ogrenme (Ceviren: D. Ali Ozgelik),
Milli Egitim Yaymevi, Ankara.

Bold, A., Toros, H. ve Sen, O., Istanbul Teknik Universitesi Ucak ve Uzay
Bilimleri Fakiiltesi, Meteoroloji Miihendisligi Béliimii, 34469 Maslak-Istanbul.

Bucko, R.L, 1997. Using What Brain-Based Research Tells Us, Streamlined
Seminar, Cilt:16, Say1:2, December, s:3.

87



14.

15.

16.

17.

Cash, C., 1993. A Study of The Relationship Between School Building Condition
and Student Achievement and Behavior, Unpublished Doctoral Dissertation,
Virginia Polytechnic Institute and State University, Blacksburg, Virginia.

Celep, C., 2002. Sinif Yonetimi ve Disiplini, An1 Yaymecilik, Ankara.

Cheng, Y.C., 1994. Classroom Environment and Student Affective Performance: an
Effective Profile, Journal of Experimental Education. Volume:62, Number:3,
$:221-239.

Cohen, L., Manion, L., and Morrison, K., 1996. A Guide To Teaching Practice:
Routledge, Great Britain By Clays Ltd, St Ives Plc, Fourth Edition. London and
New York.

18. Demir, C., 2011. Egitim Kurumlarinda Mekan Yonetimi, Yiiksek Lisans Tezi, Firat

Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Elaz1g.

19. Demirkale, Y,S., Giiriiltiiniin Insan Uzerindeki Etkileri, Pdf. Mimarlik Fakiiltesi,

Istanbul Teknik Universitesi.www.ormans1.gov.tr .(E.T.=04 Arahk 2012).

20. Ekinci, C.E., 2003. Yalitim Teknikleri, Atlas Yayin Dagitim, Istanbul.

21.

Ekinci, C.E., 2007. Biyoharmoloji, Data Yaym Evi, Elazig.

22.Ekinci, C.E., 2011. Yasam Alanlarinin Biyoharmolojik Uygunluk Degerlerinin

23.

24,

25.

26.

Belirlenmesi ve Standardizasyonu, TSE Standard: Ekonomik ve Teknik Dergi,
Y1l:50, Say1:591, ss:92-106.

Ekinci, C.E. ve Bal, S., 2010. Egitim Yapilarinin Biyoharmoloji Esaslarina Gore
Diizenlenmesi, F.U. Egitim Fakiiltesi Konferanslar1. Konferans Notlar1, Elaz1g.

Ekinci, C.E., Bal, S. ve Giirol, M., 2011. Bir ilkgretim Okulunun Biyoharmolojik
Ozellikleri, New Trends on Global Education Conference, Lefkosa, KKTC.

Enarun, D., 1987. Isigin Insan Uzerindeki Etkileri, Elektrik Miihendisligi Dergisi,
Say1; 344, 1.T.U., Elektrik Elektronik Fakiiltesi, Haziran.

Engin, N., 2005. Yapi Ici Ortam Nemine Etki Eden Faktorlere Yonelik Bir
Bilgisayar Programi — Iliman ve Nemli Iklim Bolgesi Ornegi, Doktora Tezi, Fen

Bilimleri Enstitiisii, Karadeniz Teknik Universitesi, Trabzon.

88



27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Erden, M., 1998. Ogretmenlik Meslegine Giris, Alkim Yayincilik, [stanbul.

Erdogan, Z., 2001. ilk ve Orta Dereceli Okullarin Ergonomik Agidan incelenmesi
ve lyilestirme Onerileri, Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi, Fen Bilimleri
Enstitiisii, [stanbul.

Fraser, B.J., 1994. Research on Classroom And School Climate, Handbook Of
Research On Science Teaching and Learning , Simon & Schuster and Prentice Hall
International, New York.

Gedik, G.Z., Unver, R. ve Yiiksel, Z.K., 2004. Bir Kiitiiphane Yapisinin Sessel,
Gorsel ve Isisal Konfor Kosullar1 Agisindan Incelenmesi, Siirdiiriilebilir Cevre I¢in

Enerji Denetimi-Yalitim Kongresi ve Sergisi Bildiriler Kitab1, s:73-79, Istanbul.

Gok, H., 2000. Ilkdgretimde Okul Binalarmm Kullanim Durumu: Zaman ve
Ergonomik Acgidan Elazig 1li Ornegi, Yiiksek Lisans Tezi, Firat Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Elaz1g.

Halicioglu, H,F., Oztanik, N. ve Vatansever, N., 2008. Mimaride Aydinlatma
Teknolojisi, Yap1 Dergisi 317, Nisan.

Hathaway, W.E., 1988. “Educational Facilities”, Education Canada, Winter / Hiver,
5.28-35.

Hines, E.W., 1996. Building Condition and Student Achievement and Behavior,
Doctoral Dissertation, Virginia Polytechnic Institute and State University,
Blacksburg, Virginia.

Hull, J., 1990. Classroom Skills, A Teacher Guide, David Fulton Publishing,

London.

36. Karagali, A., 2006. Smf Yonetimini Etkileyen Fiziksel Degiskenlerin

Degerlendirilmesi, Gazi Universitesi, Kirsehir Egitim Fakiiltesi Cilt:7, Sayr:1,
$:145-155.

37. Karakiigiik, S.A., 2008. Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Fiziksel/Mekansal

38.

Kosullarmn Incelenmesi: Sivas Ili Ornegi, C.U. Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt: 32,
No:2, s:307-320.

Keskin, B.T.C., Cevre ve Orman Bakanligi, Cevre Referans Laboratuvari, Cevre ve

Orman Uzman Yardimcisi, Golbasi/ Ankara.

89



39.Kilig, N.D. ve Gedik, G.Z., 2004. Okul Yapilarmin Plan Tiplerinin Yillik Isitma

Enerjisi Tiiketimi Agisindan Karsilastirilmasi, Siirdiiriilebilir Cevre I¢in Enerji

Denetimi-Yalitim Kongresi ve Sergisi Bildiriler Kitabu, s:89-95, Istanbul.

40.Kosar, E., 2011. Egitim Ortanu Tasarmmi Arag-Gere¢ ve Materyal Ozellikleri,

41.

42.

43.

homepage.uludag.edu.tr/~ekosar/4.pps. E.T:25 Mart 2011

Lanham, J.W., 1999. Relating Building And Classroom Conditions To Student
Achievement in Virginia’s Elementary Schools, Doctoral Dissertation, Virginia
Polytechnic Institute and State University, Blacksburg, Virginia.

Maiden, J. and Foreman, B.A., 1998. Cost, Design and Climate: Building a
Learning Environment, School Business Affairs, Cilt:64, Say1:1, s:40-44,

Maning, M. and Maning, G., 1993. How Comfortable Is Your Classroom?
Teaching and Writing, Teaching Pre K-8. Cilt:24, Say1:2, October, s:127-128.

44. Oztiirk, B. ve Diizoval, G., 2011. Okullarda Hava Kirliligi ve Saglik Etkileri, X.

Ulusal Tesisat Miihendisligi Kongresi, I¢ Hava Kalitesi Sempozyumu, Izmir,
$s:1715-1723.

45, Ozyiirek, M., 2001. Smif Ydnetimi, Karatepe Yayinlari, Ankara.

46. Polat, S. ve Kirikkaya, E.B., 2004. Giiriiltiiniin Egitim — Ogretim Ortamina Etkileri,

XIII. Ulusal Egitim Bilimleri Kurultay:, Indnii Universitesi, Egitim Fakiiltesi,

Malatya.

47.Seven, M.A. ve Engin, A.O., 2008. Ogrenmeyi Etkileyen Faktorler, Atatiirk

Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Cilt: 12, Say1:2, ss:189-212.

48. Sevencan, A.C., Sevencan, F., Vaizoglu, S. ve Giiler, C., 2011. Ankara’da Bir

[Ikdgretim Okulunun I¢ ve Dis Cevresel Ozelliklerinin Degerlendirilmesi, Genel

Tip Dergisi 2011; 21(1).

49. Shade, B.J., 1986. Cultural Diversty and The School Environment, Journal Of

50.

Humanistic Education and Development, Cilt:25, Say1:2, s.80-87.

Senkal, F., 2001. Yapida Olusan Nem ve Kiifiin Insan Sagligma Etkileri, Trakya
Universitesi, Miihendislik Mimarlik Fakiiltesi, Yap1 Dergisi, 233. Nisan.

51. Terzioglu, E., 2005. Ilkdgretim Okulu Binalarmin Fiziksel Ozellikler Bakimindan

Degerlendirilmesi, Doktora Tezi, Hacettepe Uni., Sosyal Bil. Ens., Ankara.

90



52. Tuncer, M., Bal, S., Oziit, A. ve Kose, N., 2012. Orta Ogretim Kurumlar1 Ogrenme
Ortamlarmin  Cesitli Degiskenler Acisindan Degerlendirilmesi, Gaziantep

Universitesi, Sosyal Bilimler Dergisi, 2012 11(1) s:85-101.

53.Uludag, Z. ve Odaci, H., 2002. Egitim Ogretim Faaliyetlerinde Fiziksel Mekan,
Milli Egitim Dergisi, Kig-Bahar Say1:153-154.

54.Unal, S. ve Ada, S., 2000. Smif Yonetimi, Marmara Uni. Teknik Egitim Fak.
Matbaasi, Istanbul.

55.Unal, S., Oztirk, M. ve Giirdal, A., 1998. Ilkdgretim Okullarmm Bina
Standartlarina Uygunlugu. Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2(1),
15-21.

56. Ustiindag, N., 1999. Akilli Binalarm Tesisi Yonetimi ve Is Kalitesi Uzerindeki

Etkileri, Doktora Tezi, istanbul Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.
57. Varis, F., 1998. Egitim Bilimine Giris, Alkim Yayinlari, Istanbul.

58. Yarbrough, K.A., 2001. The Relationship of School Design to Academic
Achievement of Elementary School Children, Doctoral Dissertation, The
University of Georgia, Athens, Georgia, USA.

59. http://lwww.bilkent.edu.tr/~bilheal/aykonu/ay2009/karbonmonoksit.htm.
(E.T:10 Aralik 2012).
60. http://www.biyokimya.8m.net/oksijen.html. (E.T:08 Ekim 2012).

61. http://www.bydigi.net/odev-istekleriniz/310304-dogal-olaylar-ve-dogal-

unsurlarininsan-hayatindaki-etkileri-cevap-buldum-hewaller.html.
(E.T:15 Mayis 2012).

62. http://www.dogalgazprojesi.com/forum/forum_posts.asp?TID=5793&PN=3.
(E.T:10 Nisan 2012).

63. http://www.emo.org.tr/ekler/2cf8d98dc-269de-ek.xIs?tipi=348tunj=x8sube=0.
(E.T:18 Nisan 2012).

64. http://www.filterair.info/articles/article.cfm/ArticleID/6ECA4042-A748-400F-
8A2FC1798F6B337C/Page/1. (E.T:11 Nisan 2012).

91



65. http://www kliterm.com. Kliterm Miihendislik Klima Sistemleri San. ve Tic. Ltd.
Sti. (E.T:17 Mayis 2012).

66. http://www.taksimdanismanlik.com/Faydali-Bilgiler/85/Temiz-Oda-Partikul-
Sayimi.aspx. Temiz Oda Teknolojisi Ile ila¢ Endiistrisinde Temiz Oda
Uygulamalari, Mustafa Bilge. (E.T:10 Nisan 2012).

67. http://www.unitest.com.tr/validasyon.html. (E.T:10 Nisan 2012).

68. http://www.us.com.tr/?newUrun=1&ld=115447 &Catld=bs90390&Fstate=&/KarKa
r-Dioksit. (E.T:08 Ekim 2012).

69. http://tr.wikipedia.org/wiki/Ba%C4%9F%C4%B1l_nem. (E.T:19 Nisan 2011).
70. http://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCr%C3%BClt%C3%BC.

(E.T:19 Nisan 2011).
71. http://tr.wikipedia.org/wiki/1%C5%9F%C4%B1k. (E.T:19 Nisan 2011).

72. http://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87iy_noktas%C4%B1.(E.T:15 Temmuz 2011).

92


http://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCr%C3%BClt%C3%BC

Ek-1 Elazig 11 Milli Egitim Miidiirliigii Resmi yazismalar

1.C
ELAZIG VALILIGI
— [1 Miltll Egitim Madariago
auy) H.084 MEM.0.23.20.02 - 605.01- LTI L
Konu ¢ Arasgtirma lzni : 6000 o0

FIRAT ONIVERSITES! REKTORLUGUNE
(Genel Sekreterdik)
__ELAZIG

gl : Elsag Valiliginin 22092011 tardh ve 27294 sapl Olur'y

Universiteniz Fea Dilimleri Enstitist Yap Egitimi Any Bilim Dali yitksek lisans dfrencisi Sevil
BAL'm “lkdgretim L Kademe Egitim Yapilanan Biyohormolojik Uypunlok Dafecierinin Densysel Olaak
Incelenmesi * konulu ez daersi kapsaminda yapacag: caligmalara esas olmak Gzere Timiz merkezindeki
2'5i 2l 3'0 Devlet okulu olmek Dzere en 82 5 okulds dencysel yapulabilmesi i¢in izin istegi ke ilgili
Valilik Olury ekte ginderilmistir,

Rilgilerinie arz edetim.

Mills Efim MOdOﬂ!)

£k,
- Valilik Onluru (| Sayfa)
ST,
# "o Ziberts Hum C INIG) Kool Kini 5§
T DoRLAnG O/ .
1ot 0 424 T345134.26 362928 m 1008
Fac: 01424 2330670 T T e
.h j slaxiprmera @ enh oo tr (ebadg meb gov i

93



T
ELAZIG VALILIG)
11 Milli Egitim Midiidago

MEMO232002- 60501, 27224
aragtirma lzoi : 22 bid oy

VALILIK MAKAMINA

Tlgi: a) Milli Egitim Baksaligina Hagh Okul ve Kurumlarda Yaptlacak Arastirma ve Araglirmn
Destegine
Yinelik Izin Uygulama Yénergest

8) Pieas Dniversites Rektarlogi Genel Sckreterlidinin 26082011 1arih ve 6268 sayih vans.

Oniversiteniz Fen Bilimleri Ensti@isii Yap Fgitimi Ana Bilim Dali ylksek lisans drencisl
Sevil BAL'm “fikopretim [ Kademe Egitim Yaplanmn Biyohormolejik Uygunluk Degezlerinin
Deneysel Olarak Incelenmesi “ konuly tez Saerisi kepsaminda yapacedi ¢ulyymalurs esas olmak tizere
llimiz merkezindeki 2'si dzel 3’6 Deviet okulu olmak tizere en 2z § okulda dencysel ynpulahilnvesi
igin 12in istegi, ilgi (b) yaz: ile bildirilmigtic,

Konu ile ilgili olarak Miditeliigimiz AR-GE Biriminde llgi (2) ydnerge gergevesinde
olugturulmug olan Bilimsel Arsgtirma fzni Deferlendirme Komisyonu Midoslopimaz AR-OF
Biriminde toplansrnk bsgvuru hakkinda gerekli incelemeyi yapmuig olup o1-anviza0113 0l
3004/2012) turiblexi aralarnda llimiz Mezre 1.0, Murat 1O, Dumlupmar LO., Ozel Harpu

Okulu, Ozel Bilgem 1. Okullan birinci kndemelerinde okul idarelerinin de tznink alarak olgamber
yapiimas: Mudirlbfimtzee vygun poriimiistiir,

Maknmlarinezen da uygun gorilldagl takdirde olurlaninwa arz ederim,

Sube Modard

Milli Egitfm Misdort 1

0‘“".‘4
7 Mo Zbesds saun C 1A Ko Kot § FGITIME
CEA g T e s = 0 1))
Faes 0434 203608 AL,
PaizmenDunh pov ar ! vaxigoeebogerix JESTEN

TR

94



OZGECMIS

1987 yili Elazig dogumluyum. ilk ve orta 6grenimimi Elazig Murat ilkdgretim
Okulunda ve lise 0grenimimi Elazig Atatiirk Lisesinde tamamladim. 2004-2008 yillar1
arasinda Frrat Universitesi, Teknik Egitim Fakiiltesi, Yap: Ressamligi Ogretmenligi
boliimiindeki egitimimin ardindan 2010 yilinda lisansiistii egitimime Yapt Egitimi
Anabilim Dalinda basladim. Lisansiistii egitimim siiresince; Etkili ve Verimli Egitim I¢in
Dersliklerin  Fiziki Ortam Ozelliklerinin Incelenmesi (Uluslararast Katilimli Yap:
Kongresi, NWSA, 2012-7/1), Ogrenme Ortam Degiskenlerinin Degerlendirilmesi
(Gaziantep University Journal of Social Sciences, 2012-11/1), Biyoharmological Properties
of a primary Education School (New Trends on Global Education Conference, 24-26

Kasim 2011) adli akademik ¢aligmalarim yaymlanmistir.

Sevil AY
ELAZIG - 2013

95



