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OZET

Lisansiistii tezlerde, tez konusu belirlenirken genellikle mevcut altyapi dikkate
alinmaktadir. Ornegin, 1960 I yillarda ticari olarak iiretilen AAS; gevre, gida ve biyolojik
orneklerdeki 60 civarinda elementin tayinine imkan saglamistir. Boylece, fen, miithendislik,
ziraat, veteriner ve tip bilimleri gibi dallarda calisan arastirmacilar AAS ile eser element
analizleri konusunda yaygin olarak calismalar yapmislardir.

Bu calismada, {iilkemiz {iniversitelerinde eser element analizleri konusunda
tamamlanan yiiksek lisans ve doktora tezlerinin siniflandirilmasi yapilmistir. Bunun igin,
YOK web sayfasindan, yararlamlmstir. Boylece ileride verilecek tez konularmin
seciminde Onceden calisilmis konularin  tekrarlanmasinin  Onlenmesine katkida
bulunulacaktir. Bu konu ile ilgili olarak, toplam 418 tez bulundu. Tezlerin 346 tanesinin
erisim izni olmadig i¢in bunlarin sonuglar1 degerlendirilemedi. Boylece bu tezlerin sadece
isimleri birbirleriyle karsilastirildi. Erisim izni olan 72 tez incelenip hastaliklar, besinler,
balik-sediment ve sular olmak iizere dort ayn tabloda sonuclar toplanip degerlendirildi.
Ulagilan tezler ve bulunan veriler degerlendirildiginde asagidaki sonuglar ve Oneriler
cikarildi;

Orijinal olmas1 gereken doktora tezleri ve tipta uzmanlik tezlerinde aymi isimli
tezlerede rastlanabilmektedir. Isimleri farkli ancak icerikleri ayni olan tezlerde bulunan
sonuglar birbirinden ¢ok farkli bulunabilmektedir. Ozellikle insan doku ve sivilarinda cogu
bilesenlerin kontrol grubundaki gerekli ve toksik konsantrasyon smir degerleri dar
olmasinin biliniyor olmast bu asin farkli degerlerin dogruluklarinin sorgulanmasini
gerektirmektedir. Ozellikle GFAAS, X- 1sinlar1 gibi metotlarda yaygin olarak karsilasilan

girisimler 6nemli hatalara neden olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yiiksek lisans, doktora, tez, eser element



SUMMARY

Classification and comparison of the completted master and doctorate theses on

trace metal analyses in Turkey according to science subjects

In theses of postgraduate studies, present substructure is taken into consideration
when theses subject are determined. For example, AAS produced commercially in 1960s,
have resulted to determination of 60 elements in environmental, food and biological
samples. So, researchers studied in areas such as science, engineering, agricultural,
veterinary and medicinal sciences have completed their theses on trace element analysis by
AAS.

In this study, theses completed on trace element analysis in our country’s universities
were classified. For this purpose, we were utilized from web page of the council of higher
education. It is considered that this study contributes to prevent the repeat of the studied
subjects formerly in selection of theses titles, in the future. Interested in this study, total
418 theses were found. The results of 346 theses couldn’t be evaluated because of lack of
permission to these theses. So, the titles of these theses were only compared together with
each others. The obtained 72 theses were investigated in four different subject as diseases,
foods, fish-sediments and waters. From all theses and their results, following evaluations
and suggestions were concluded.

-There are the repeated titles of theses even in doctorate theses and specialty in
medicine degree that they should be original.

- Too different results can be found in theses that their titles are different but their
contents are same. It is needed that the high different results should be suspected from their
accuracies because it is known that limit values between essential and toxic concentrations
of many elements are narrow in human tissues and fluids. Finally, interferences in GFAAS

and X-ray diffraction methods can be cause important errors.

Key Words: Master, doctorate, thesis, trace element
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1. GIRIS

Ulkemizde yiiksek lisans tezlerinde amac olarak; ogrencinin bilimsel arastirma
yaparak bilgilere erisme, bilgiyi degerlendirme ve yorumlama yetenegi kazanmasini
saglamak, doktora tezlerinde ise adaya bagimsiz arastirma yapma, bilimsel olaylar genis
ve derin bir bakis acis1 ile irdeleyerek yorum yapma ve yeni sentezlere ulasmak i¢in gerekli
adimlar belirleme yetenegini kazandirma seklinde belirlenmistir.

Bununla beraber, tez konusu belirlenirken genellikle mevcut altyapr dikkate
alinmaktadir. Ornegin, 1960 I yillarda ticari olarak iiretilen AAS; gevre, gida ve biyolojik
orneklerdeki 60 civarinda elementin tayinine imkan saglamistir. Boylece, fen, miithendislik,
ziraat, veteriner ve tip bilimleri gibi dallarda calisan arastirmacilar AAS ile eser element
analizleri konusunda yaygin olarak caligsmalar yapmislardir.

Bu calismalarin topluma ¢ok yararli sonuglart olmustur. Ornegin, 30 yil kadar 6nce,
Avustralya’nin genisce bir boliimiinde aga¢ yetismiyordu. Toprak analizi, giibreleme ve
sulama gibi onlemlere ragmen yetisen agaclar bilyiimiiyordu. Son yillarda eser element
analizinde gelisen tekniklerle sadece alisilan ve bilinen elementlerin tayini yerine topragin
icerdigi ¢ok diisiik diizeydeki tiim eser elementler tayin edilerek sonuglarin bagska
bolgelerle karsilastirilmasi ile bu bolge topraginin hi¢ molibden icermedigi saptanmistir.
Ucakla havadan genis bolgeye cok az molibden atilmasindan sonra agag¢ ve bitkilerin bu
bolgede de hizla biiyiidiigii goriilmiistiir.

Yine kan, serum, sa¢ ve idrar gibi biyolojik ©rneklerdeki eser element analiz
sonuclarinin degerlendirilmesiyle bazi1 hastaliklarin 6nlenmesi, bazilarinin tedavisinde
yararli sonuclar alinmistir. hatta bu sayede, cinkonun 300 den fazla enzimin yapisinda
bulundugu ve 3000 den fazla isleve sahip oldugu belirlenmistir. Boylece bazi hastaliklarin
nedenleri anlasilmis ve tedavi metodlari nerilmistir.

Farkli disiplindeki arastirmacilarin analitik kimya altyapist olmadan analiz
cihazlarin1 kullanmalar1 ve sonuglar degerlendirmeleri az da olsa dogrudan oldukca sapan
verilerin literatiire girmesine neden olabilmektedir. Ayrica, ayn1 6rneklerde ayn1 bilesenler
cok sayida farkli arastirmacilar tarafindan tez olarak calisilabilmektedir. Ozellikle aym
caligmalarin  sonuglarinin ayni olmasa da birbirine yakin olmalan beklenirken asirt

derecede farkl verilere de rastlanabilmektedir.



Bu calismada, iilkemiz iiniversitelerinde eser element analizleri konusunda
tamamlanan yiiksek lisans ve doktora tezlerinin siniflandirilmasi yapilmistir. Bunun igin,
YOK web sayfasindan, yararlamlmustir. Boylece ileride verilecek tez konularmin
seciminde Onceden calisilmis konularin  tekrarlanmasinin  Onlenmesine katkida
bulunulacag diistiniilmektedir.

Bu konu ile ilgili olarak, toplam 418 tez bulundu. Tezlerin 346 tanesinin erisim izni
olmadig1 i¢in bunlarin sonuglar1 degerlendirilemedi. Bylece bu tezlerin sadece isimleri
birbirleriyle karsilastirildi.

Erisim izni olan 72 tez incelenip hastaliklar, besinler, balik-sediment ve sular olmak
tizere dort ayr tabloda sonuglar1 toplanip degerlendirildi.

Besinler ve sularla ilgili tablolar hazirlanirken benzer ¢alismalar bir araya gelecek
sekilde siralandi. Besinler, TGK (Tiirk Gida Kodeksi) ve WHO (Bilesik Gida Kodeksi) nin
onerdigi agir metal maksimum miktarlarina gore,

Sular ise Su Kirliligi Kontrolii Yonetmeligine gore karsilastirilip degerlendirildi.
Ayrica tezlerde Orneklerin hazirlanma yontemleri de incelenip muhtemel hata

kaynaklariin yorumlanabilmesi i¢in tablolarin altinda aciklandi.



2. ESER ELEMENTLERIN CANLILARDAKI ROLU

Dogada c¢esitli formlarda bulunan agir metaller yiiksek konsantrasyonda alindigi
zaman canlinin biyolojik yapis1 lizerinde ciddi sekilde tahribatlara neden olabilmektedirler.
Baz1 agir metallere uzun siire maruz kalinmasi halinde kanser vakalar1 goriilebilir veya
yiiksek dozda kisa siire maruz kalinmasi direk 6liimle sonuglanabilir.

Normal insan dokularinda 40’tan fazla element vardir. Bunlardan organizmada
metabolik role sahip olanlarina gerekli elementler denir. Insan dokusunda major diizeyde
bulunan elementler Ca, P, Na, Cl, S ve Mg’dir.

Eser elementler (< 100 ppm ) ii¢ sinifa ayrilabilirler:

1. Gerekli eser elementler: Cu, Mn, Cr, Co, V, Se, Fe, Zn.

2. Gerekli olmayan, tedavi amaciyla kullanilan eser elementler: Al, Au, Bi, Li, Ga,

Pt.

3. Gerekli olmayan toksik elementler: Pb, Cd, Ag, Ni, As, Hg, Sb, Te, Ti.

Biitiin eser elementlerin hem gerekli hem de organizmada miisaade edilen
konsantrasyonun iizerinde toksik oldugu belirtilmistir. Gerekli eser elementler enzim

metal komplekslerinde aktivator olarak veya metallo enzimlerin gerekli bileseni olarak
gorev yaparlar.

Gerekli olmayan veya canli organizma tarafindan alindiginda toksik etki gosteren
eser elementler, canli organizma icin gerekli elementlerin enzim sistemindeki fonksiyonel
isleyisini etkiler.

Insan viicudundaki eser element miktar1 bireyin yasadigi bolgenin durumuna gore
degismektedir. Ozellikle kandaki eser element diizeyi giinliik alian gidalara bagl olarak

degisiklik gostermektedir.



Tablo 2.1. FAO-WHO Birlesik Gida Kodeksi’nin 6nerdigi agir metal miktarlart

Gidalarda bulunabilecek Viicut agirhg (v.a) basina
Agir metal
maksimum miktar alinabilecek maksimum miktar
Kalay 150-250 mg/kg 20 mg/kg v.a (giinliik)
Arsenik 0,1-2,0 mg/kg 0,002 mg/kg v.a (giinliik)
Toplam Hg 0,005 mg/kg v.a
Kodeks tarafindan heniiz
Civa Metil Hg 0,0033 mg/kg v.a
belirlenmistir.
(haftalik)
Kodeks tarafindan heniiz 0,0067-0,0083 mg/kg v.a
Kadmiyum
belirlenmemis (haftalik )
Kursun 0,1-2,0 mg/kg 0,005 mg/kg v.a (haftalik)
Bakir 0,1-5,0 mg/kg 0,005-0,5 mg/kg v.a (giinliik)
Demir 1,5-15 mg/kg 0,8 mg/kg v.a (giinliik)
Cinko 5 mg/kg 0,3-1,0 mg/kg v.a (giinliik)
Fe,Cu,Zn nun toplami 20 mg/kg v.a= viicut agirligi

2.1. Kursun

Kursun en c¢ok karaciger ve bobrekte birikir, ayrica kan, beyin, miyokardiyum
(kalpkas1) ve iskelet kas1 ve testiste de dnemli derecede birikir. Plasentadan fetiise gecer.
Oral yoldan alinan kursun miktarlari, Amerika’da 100 pg, Avrupa’da 30 pg’in altindadir.
Bu oran iilkemizde 70 pg/giin diizeylerinde tespit edilmektedir. Hergiin viicuda alinan
kursunun 35 pg/dl’ lik kism idrarla atilir. Organizmada kursun homojen olarak dagilmaz.
Kana gecen kursunun % 90’1 eritrositlerle molekiiler bag kurar. Cok az miktarda kursun
ise, plazma proteinlerine baglanir veya serbest halde kan sivisinda dolasir. Dolasim
sirasinda kursun, hiicreler arasi sivi, dalak, kemik iligi ve bobrekler gibi ortamlarina
dagilir. Daha sonra kemikler, iskelet ve kalp kasi, merkezi sinir sistemi, sa¢ ve killar ile
tirnaklara gecer. Erigkinlerde kursunun % 95°’i, cocuklarda ise % 741, kemiklerde
depolanir. Cocuklarda kemik dokudaki kursun oldukc¢a hareketlidir. Kan ve yumusak
dokulardaki kursunun yarilanma omrii ¢ocuklarda 28-60 giin, erigkinlerde ise kemikte 20
yildir. Basta idrar olmak {izere ter ve digki ile atilim plazma kursun diizeyini azalttik¢a,
depo kursun miktar1 diiser. Biyolojik yar1 6miir, kan beyin bariyerinin zor gecilmesi
nedeniyle beyin dokusunda 1 yildan fazladir. Kursunun toksik etkileri akut ve kronik

olarak ayrimlansa da, bu iki kategori arasinda keskin bir siir yoktur. Diisiik dozlarda




kursun aliminda akut etkiler, cogunlukla hissedilmez. Ote yandan yiiksek miktarda ve
tekrarlanarak alinan kursun, agizda metalik tat, mide agrisi, kusma ve diyareden baslayan;
sinir sistemi hasarina bagli intoksikasyon, koma, solunum durmasi ve hatta 6liime kadar
uzayan sonuglar dogurabilir. Kursunun klinik 6nemi kan hiicreleri ve sinir hiicrelerindeki
kronik etkilerinden kaynaklanmaktadir. Protoporfirin metabolizmasinin etkilenmesi
anemiyi; hiicresel oksidasyon ve rediiksiyon dengesinin kaybolmasi sinaptik performans
kaybim biitiin bu fonksiyonel yetmezlikler ise, zeka ve hafiza kaybi, konsantrasyon
giicliigii gibi sinirsel semptomlar ile kalp, bobrek ve karaciger sorunlarimi getirmektedir.
Kursun zehirlenmelerinde demir eksikligi anemileri goriilebilmektedir. Hafif olgularda
deride solgunluk disinda herhangi bir belirti yoktur. Sadece yapilan kan tahlilleri ile tani
konulabilir. Daha agir durumlarda istahsizlik, sindirim bozukluklari, kabizlik, bazen agrili
yutma gibi sindirim bozukluklar1 ortaya ¢ikabilir. Tiim kansizliklarda goriilen ¢arpinti,
eforla olusan nefes darligi, bas donmesi, kulak ¢inlamasi, halsizlik, ¢abuk yorulma
goriilebilir. Hekim muayenesinde deri ve mukozalarda solukluk, dilde kizarma, kabarcik
ve kiiciik catlaklar goriiliir. Siddetli gastrointestinal kolik, dis etlerinde mavi renk, kaslarda
giigsiizlilk dikkati ceker. Muhtemel diger belirtiler ishal, asir1 endise, istahsizlik, kronik
yorgunluk, titreme, nobet, gut, bas donmesi, uyuyamama, 6grenebilme kaybi, goz-el
uyumunda zayiflama, geri kalmis gelisme, agirlasmis refleks siireci, saskinlik, agizda
metalik tat ve artritis’tir. Daha agir olgularda agiz koselerinde catlaklar ve dalak biiyiimesi,
toprak yeme gibi belirtiler bu tabloya eslik eder. Kan tahlilleri sirasinda depo demir
diizeylerini yansitan serum ferritin diizeyi diigmiistiir. Total Demir Baglama Kapasitesi
artmistir. Kursun zehirlenmesi hicbir belirti vermeden sessizce seyredebilir. Cogu kez tani
konulamaz ve tedaviden yoksun kalinmir. Bu nedenle anemi, konviilziyon, mental
retardasyon, belirgin davramis bozukluklari, karm agris1 gibi semptomlarin goriildiigii
durumlarda kursun zehirlenmesi akla gelmelidir. Toksik etkiler daha ¢ok 1-5 yasindaki
cocuklarda gozlenir; 6zellikle 18-24 aylik cocuklar yiiksek risk altindadirlar. Ciinkii bu yas
cocuklar1 toprak, boya ve kursunla bulasmis cesitli materyalleri agizlarina goétiirmeye
yatkindirlar. Tirnak yiyen ¢ocuklar, tirnak iclerine toplanan, toz ve toprakta dogal olarak
bulunan kursuna baghh olarak kursun zehirlenmesi riski tasimaktadirlar. Kursun
zehirlenmesinin belirtileri eriskinlerde birkac¢ hafta, cocuklarda ise, birkac¢ giin i¢inde
ortaya cikar. Belirtiler cocuklarda daha siddetli olarak goriiliir. Onlem alinmayan kursun
zehirlenmelerinde felcler, korliik, hafiza kaybi, mental gecikme, kisirhk ve karaciger

yetmezlikleri , koma ve oliim gelisebilmektedir (Dalyan, 2007).



2.2. Kadmiyum

Kadmiyum basica karaciger ve bobrekte toplanir. Giinde 1pg kadar diisiik miktarda
kadmiyum absorpsiyonunun 40 yil i¢inde viicut kadmiyum yiikiini 14,6 mg’a cikardigi
hesaplanmistir. Total kadmiyum viicut yiikiiniin yaris1 karaciger ve bobrekte toplanir.

Ayrica kanda eritrositlerde ve kemik dokusunda birikir.

2.2.1. Kadmiyumun Etkileri

Kadmiyum tuzlarmin insanlardaki letal dozlar tam olarak bilinmemekle beraber,
tuzlarin ¢Oziiniirliigline bagh olarak 350-500 mg arasinda degistigi ve minimal akut
dozunun 10 mg, oldugu tahmin edilmektedir. Kadmiyumun etkisine bakildiginda,
kadmiyuma en duyarli organ bobreklerdir. Uzun siireli kadmiyuma maruz kalma
bobreklerde hasara yol acar. Kadmiyumun maruziyeti kesildikten sonra da bu hasarin
devam ettigi gozlenmistir. Buna kargin karacigerde kadmiyum miktarinin azalmasi, bu
toksik metalin bobreklere tasindigim acgiklamaktadir. Bu nedenle bobreklerdeki renal
(bobrek) bozuklugu, kadmiyumun viicut yiikii hakkinda bilgi verir.Kadmiyumun,
organizmaya giris yoluna gore, toksik etkisi farklilik gosterebilir. Oral yolla alinmasi
sonucu, bobreklerin etkilenmesi yaninda ileri derecede kemik bozukluklari,yalanc1 kemik
ve catlaklari, lumbago agirliklari, kemiklerde siddetli agri, ayak miyaljisi 6rdek yiirityiisii,
yiiksek tansiyon seklindedir. Bu hastalik ¢cogunlukla 60 yas iistiindeki kadinlarda dikkat
cekmistir (Dalyan, 2007).

2.3. Nikel

Nikel, ¢evrede ¢ok diisiik seviyede bulunan bir elementtir. Gida maddeleri, dogal
olarak kiiciik miktarlarda nikel igerir. Cikolata ve kati yaglarin, yiiksek oranda nikel
icerdigi bilinir. Kirli topraklardan elde edilen sebzelerin yiiksek miktarda tiiketilmesiyle
nikel alimi artmaktadir. Bitkilerin nikeli topladigi bilinmektedir dolayisiyla sebzelerden
nikel alimi yiiksektir. insanlar nikele solunum yoluyla, icme suyuyla, gidalarin tiiketimiyle
veya sigara icilmesiyle maruz kalabilir. Nikelle kirlenen toprak veya su deriyle temas

ettiginde de nikele maruz kalinabilir. Aslinda nikelin az miktarda alinmasi viicut icin



gereklidir; fakat asir1 dozda alimirsa insan sagligi icin tehlikeli olabilir. Nikelin fazla

miktarda alinmasi asagida belirtilen bozukluklara neden olabilir.

-Akciger, burun, prostat ve girtlak kanseri riskini artirir.
-Akcigerlerde tikanma

-Solunum yetersizligi

-Dogum kusurlari

-Astim ve kronik bronsit

-Kalp rahatsizliklar

Nikel ve belirli nikel bilesenleri ciddi anlamda kanserojen olarak kabul edilen
malzemeler listesinde bulunmaktadir. Uluslararast Kanser Arastirmalart Ajansi (IARC)
nikel bilesenlerini grup 1'de (insanlarda kansere yol actifina dair yeterli kanit bulunan),
nikeli grup 2B'de (insanlarda kansere yol agma olasiligi bulunan) listelenmistir (Dalyan,

2007).

2.4.Kobalt

Kobalt insanlar i¢in gerekli bir besindir. Kobalt B12 vitamininde bulunabilmektedir.
Insanlarin giinliikk almalar1 gereken Co dozu 0,012 — 0,02 pug dir. Kirmizi kan hiicreleri
tiretimini sagladigi i¢in viicut agirhigia gore 1 mg/kg iizerinde Co dozlar onceleri hamile
bayanlarin kansizlik tedavilerinde kullanilmaktaydi. Kronik Co yetmezligi insanlarda
vitiligo ile kalp ve dolasim sistemi hastaliklarinda ana risk faktorii oldugu cesitli
aragtirmalar ile ortaya konmustur. Kobalt dogada iki degerlikli olarak arsenitler, oksitler ve
siilfitler seklinde bulunur. Kobalt yetersizliklerinde belirtiler spesifik degildir. Anemi ve
gevisenlerde kan glikoz seviyelerinde azalma goriiliir. Vitamin B12’nin karaciger ve
bobreklerde depo edilmesi nedeni ile yetersizligi rasyonlardaki eksikligi takip eden birkag
ay sonra ortaya cikar. Co yetmezligi Pb alimi ile birlikte oldugu takdirde bulgular
siddetlenerek, hizla sekillenen kas dokusu harabiyeti (marasmus), siddetli anemi ve
sonucta Oliim gozlenir. Canlilarda Co zehirlenmeleri genellikle besinsel kaynaklidir.
Viicuttaki yiiksek seviyeleri tiroid bezi aktivitesinin azalmasina ve guatr olusumuna sebep

olur (Dalyan, 2007).



2.5. Molibden

Molibden biitiin canli organizmalarda bulunan 6nemli bir eser elementtir, nitrogenas
ve molybdopterrn enzimlerinde bulunur. Canlilarda siilfiir, karbon ve azot
metabolizmasinin ilk basamagi icin gerekli oldugu gibi bircok enzimatik reaksiyona katilir.
Ik 6nemli rolii 1953’de belirlenmis ve hayvan beslenmelerindeki 6nemi anlasilmistir.
Molibden hiicrelerde ozellikle karaciger, pankreas, bobrekler ve kemiklerde bulunur.
Yetiskinlerde jeolojik degiskenlere gore giinliik alimi 44-60 pg arasindadir. Bolgesel
farkliliklara gore dokulardaki molibden miktar1 degisiklik gostermektedir.Molibdenin bakir
metabolizmasin1 bozdugu molibdence zengin cayirlarda beslenen sigirlarda gozlenmistir.
Bu iliskinin metabolizmada molibdenin bakirin yerine ge¢mesinden kaynaklandig: ileri
siiriilmiistiir.

Molibden eksikligi bircok hastaliga yol acar. Diisiik molibden diyetleri biiyiimeyi
geciktirir, norolojik diizensizliklere ve hatta erken oOliimlere yol acar. Molibden dis
clirimelerini onlemede etkilidir. Ayrica ¢ok uzun siire, sadece damardan beslenmek
zorunda kalan bir hastada molibden eksikligi goriilmiistiir. Bu hastada ¢ok hizli bir nabiz,
hizli solunum, gece korliigii, gorme bozuklugu, asirn uyarilma ve koma ortaya c¢ikmis.
Ancak bu durumun ¢ok seyrek oldugunu da belirtmek gerekir. Molibdenin yiiksek oranlari
ise toksik etkilidir. Genel semptomlart biiyiime geciktirme, siit ve et iiretiminde azalma,
osteoropoz ve cesitli mide rahatsizliklaridir. Besinlerde yaygin olarak bulunur. Sakatatlar

ve kuru baklagiller iyi molibden kaynaklaridir (Dalyan, 2007).

2.6. Selenyum

Selenyum ve E Vitamini antioksidan etkileri yoniinden birbirlerini destekler sekilde
bulunurlar. Bu etkisine karsin tiim viicutta bulunan selenyum miktar1 1 mg dan azdir.
Bagirsaklardan % 60 oraninda emilir ve viicutta erkeklerde testiste, her iki cinste dalak,
bobrek ve pankreasta bulunur. Selenyum etkisini E vitamini ile birlikte daha iyi
gostermektedir. C Vitamini ise inorganik selenyumu etkisiz kilabilmekte iken organik
olanina etki etmez. Onerilen giinliik alim 50 - 200 mikrogram olmasidir. Cocuklar icin 30 -

150 mikrogram yeterlidir. Erkekler kadinlardan biraz daha fazla gereksinim gosterebilirler.



2.6.1. Selenyumun Etkileri

Uzerinde arastirmalar yapildikca yeni etkileri anlasilmaktadir. Bu etkinin temeli
antioksidan 6zelligine dayanir.

-Glutatyon peroksidaz enziminin yapisina girer.

-Besin antioksidan sisteminde hiicre zarlarini ve hiicrelerin bir arada tutulmasini
saglayan sistemi yag peroksidasyon etkisinin zararlarindan korur.

-Ozellikle kan hiicrelerinin kromozomlarinin zarar gérmesini dnler.

-Hiicrelerin dolayist ile dokularin yaslanma olarak adlandirilan siireci yavaslatici
etkisi vardir.

-Aragtirmalar Selenyum ve E vitamini ile birlikte asilarla olusturulmasi istenilen
antikor yapimini 20 - 30 kat arttirmaktadir.

-Kalp krizlerini 6nleme de antioksidan 6zelliginin yaninda bilinmeyen bagka bir
etkisi daha oldugu diisiiniilmektedir.

-Agir metaller ve diger zararli maddelerden viicudu korur. Sigara, alkol, okside
yaglar, civa, kadmiyum gibi insanlara zararli maddelerin etkilerini azaltir.

-Protein sentezine, bilyiime ve gelismeye yararlidir.

2.6.2. Selenyum Eksikligi

20 yil once insan viicuduna yararli bir etkisi oldugu bilinmiyordu. Bu nedenle
eksikligi diye bir seyin de {iizerinde durulmuyordu. Son yillarda gelisen inceleme
yontemleri ile eksikliginden s6z edilebilir olmustur. Eksikligi ile topragin selenyum
acisindan zenginliginin yakin iligkisi vardir. Fakat yine de kesin olarak selenyum
eksikligine bagli hastalik olarak nitelendirilebilecek bir durum yoktur. Bazi sorunlarin
selenyum eksikligi ile iliskisi oldugunun iizerinde durulmaktadir. Bazi kanser tiirleri ile
kalp damar hastaliklarinin selenyum eksikligi ile yakin iliskilisi vardir. Katarakt nedeniyle
ameliyat edilenlerde alinan mercegin normal mercege oranla 6 kat daha az selenyum
icerdigi ispatlanmistir. Bunun kataraktin nedeni mi yoksa sonucu mu oldugu kesin degildir.
Doku esnekligi ve yaslanma belirtileri selenyum eksikliginde daha hizli olmaktadir.
Metaller selenyum eksikliginde daha zararli olmaktadirlar. Selenyumdan fakir topraklarda
yasayan ailelerin ¢cocuklar1 diger ¢cocuklara oranla daha yavas biiyiimektedirler. En yaygin

kullanim nedeni kanser, kalp hastaliklardan korunmak icindir. Immun sistemi



giiclendirmek, yaslanma etkilerini yavaslatmak, deri sagligin1 arttirmak amaciyla kullanilir.
Keshan hastaligi olarak tamimlanan bir kalp damar hastaligi iizerinde oldukca etkili
olmaktadir. Bu hastalik belki de selenyum eksikligi ile ilgisi kanitlanabilecek simdilik tek
hastaliktir. Artrit denilen eklem iltihabina iyi geldigi tizerine aragtirmalar vardir. Norvec ve
Danimarka da bu amagcla kullanilmaktadir. Hipotoridizm denilen tiroid bezinin az salgi

yaptigi durumda onerilir. T3 olusumuna etkisi vardir.

2.6.3. Selenyum Fazlahg

Dogada inorganik ve organik olarak iki cesittir. Daha yaygin bulunan inorganik
formu genellikle sodyum selenit seklindedir ve oldukca zararli etki yapabilir. Diger
organik formu selenometiyonin seklindedir ve daha az zararhidir. Viicutta siirekli alim
sonucu zararli olabilmektedirler. Hangi miktarlarda ne gibi kotii etkilerin ortaya ¢ikacagi
kesin degildir. Selenyum insan viicudunda diger elementlerle de iliskiye girmesi nedeniyle
fazlaligi bunlara da bagh olarak farkli belirtiler yapabilir. Gorme, adale ve kalp ile ilgili
sorunlar ortaya c¢ikar. Bu selenyumdan zengin topraklarda yasayan hayvan ve insanlarda
goriilmiistiir. Dis ciirtimesine yol acar. Bunu flor ile etkilesmesine baglamak miimkiindiir.
Agizda kotii bir tat ve sarimsak kokusuna benzer bir koku olusur. Deri, sa¢ ve tirnak
degisiklikleri ortaya cikar. Fazla alim siirdiigii takdirde ates, istahsizlik, sindirim sistemi
sorulari, karaciger, dalak hasari, olime kadar giden degisik sorunlar olabilir (Dalyan,

2007).

2.7. Cinko

Cinko; insan viicudu i¢in gerekli bir iz element olup bir¢cok enzimin yap1 tasidir.
Yetiskin bir insanda giinliik ¢inko ihtiyac1 8-20 mg kadardir. Insan viicudu 2 gr kadar
cinko icerir ve Zn bircok enzim sistemine girer. Ozellikle hiicre ici mesaj sistemlerinde yer
alip RNA polimerazin1 diizenler. Cinko eksikligi 6zellikle embriyonal gelisimi olumsuz
yonde etkiler ve prematiire dogumlara yol acar. Cinko ve ¢inko bilesiklerinin akut oral
toksisiteleri (Agiz yoluyla kisa zaman [24 saat] da bir¢cok kez maruz kalma) ¢ok diisiiktiir.
Insan icin en diisiik letal dozun (bir defada 6liim getiren miktar) LDLo (en diisiik toksik
doz) 500 pg/kg tarti/giin oldugu bilinmektedir. Cinko oksidi icin en diisiik toksik doz
TDLo 600 pg/m3 tiir. Bu takdirde c¢inko oksidi solunmakla akciger sistemini
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etkilemektedir. Buharlarinin solunmasi ile akut metal dumanlari; bogaz tahrisi, oksiirme,
solunum giicliigii, adale ve eklem agrilari, mide tahrisi ve cesitli karaciger etkileri
cinkonun olumsuz etkileridir. Oral toksisitenin diisiikk olmasina karsin, anorganik ¢inko
tuzlart parenteral (agiz disindan, intraveniis veya intramiiskiiler) alindiginda son derece
zehirlidirler. Kobaylar iizerinde yapilan deneyler ZnSO4 ve ZnCl2 tuzlarinin LDS50
degerinin 30 mg/kg oldugu ortaya konulmustur. Cinkolu kati atiklarin depolanmasinda
ortaya c¢ikan temel zorluk; ¢inko bilesiklerinin yiiksek oranda ¢oziiniirliige sahip olmas1 ve
bu yolla toprak ve taban sularina kolayca karigsmaktadir. Cinko iyonlar1 toprakta bulunan
kromit bilesiklerini aktive ederek ZnCrO4 (¢inko kromat) olusumuna yol agabilir. Aktive
olmus kromat iyonlar1 6zellikle brong kanserine yol agmalar1 bunlara en tehlikeli cevresel

zehir 6zelligi kazandirmaktadir (Dalyan, 2007).

2.8.Bakir

Insan viicudunda yaklasik 100—150 gr kadar Cu elementi bulunur. Bunun % 10’u
karaciger ve beyinde, geri kalam ise kanda plazmaya ve eritrositlere dagilmis durumdadr.
Besinlerdeki Cu’in ancak % 5’1 viicut tarafindan emilir. Bakir, demir emilimini
kolaylastirir, doku depolarindan plazmaya mobilizasyonunda gorev alir. Protein
metabolizmasi ve iyilestirme siirecinin icerisinde yer alir. Vitamin C’ nin oksitlenmesi,

RNA sentezi ve miyelin kilifin olusumunda gorev alir.

2.8.1. Bakir Eksikligi

Bakir eksikligi kendini kansizlik ve kemik yapisinda bozukluklarla gosterir. Bakir
yetersizliginin erken bulgularindan bir tanesi de osteoporozdur. Sik olarak demir eksikligi
ile beraber goriilen bakir eksikligi halsizlik, solunum ve 6dem yaratabilir. Biiyiimede
yavaslama, sa¢ dokiilmesi, istahsizlik, ishal, cilt sorunlari meydana gelir ve dokularin
kendini tamir etmesi gecikir. Azalan kandaki alyuvar aktivitesine bagh olarak dokularin
oksijenlenme bozukluklar1 ortaya cikar. Kemik yapis1 etkilenir, sinirlerdeki iletiler
yavaglar. Tiroid hormonlarinin azalmasi sonucu hipotirodik yakinmalar, kolesterol artisi,
kalpte carpint1 gibi sorunlar ortaya ¢ikar. Mineral tuzlari, 6zellikle eriyebilir nitelikteki
tuzlar zehirlenmelere yol acgarlar. Bakirin fazlalifindan kaynaklanan sorunlar eksikligine

oranla daha sik ortaya ¢ikmakta, 6zellikle diisiik ¢inko diizeyleri ile birlikte goriilmektedir.
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Anksiyete, depresyon, hafiza zayifligi, konsantrasyon bozuklugu, istahsizlik, sizofreni,
sara, otizm gibi rahatsizliklar, kadinlarda hamilelik pre-eklampisi ve dogum sonrasi
psikozu, eklem, adale agrilari, yaslilik sorunlari, kekemelik ve ¢ocuklarda hiperaktivite
bakir fazlaligi ile beraber goriilmektedir.Ayrica hafif diizeydeki bakir fazlaligi belirtileri
olan kisiler yanlighkla hastalik hastast veya norotik kisiler olarak kabul edilebilir.
Huzursuzluk, halsizlik, kas, eklem ve bas agrilarinin nedeni aciklanamadiginda bakir
fazlahigin1 diisiinmek gerekir. Farkli kan hiicrelerinin ve sistemlerin bakir eksikliginden
etkilenmesi sonucu savunma sistemi zarar goriir. Bu da enfeksiyonlara egilime ve
yakalanilan enfeksiyonlarin agir seyretmesine yol agar. Ayrica bakir metabolizmasinin
bozukluguna neden olan genetik “Wilson Hastaligi” goriilebilir. Bu hastalikta serum ve
saclarda bakir diizeyi diiserken karaciger ve beyinde bakir depolanmaktadir. Nadir goriilen
Menke hastaliginda ise kiiciik ¢ocuklarda bagirsaklardan emilimin bozulmasi ile bakir
bagirsak duvarinda birikmektedir. Her iki hastalik da tedavi edilmedigi takdirde 6liimciil
olabilmektedir.

Bakir eksikliginde kansizlik, kemik yapisinda bozukluk, halsizlik, biiyiimede
yavaslama sac dokiilmesi, istahsizlik, ishal, cilt sorunlari, sinirlerde ileti yavaslamasi,
kolesterol artisi, kalpte carpinti, enfeksiyonlara egilim anksiyete, depresyon, hafiza
zayifligi, konsantrasyon bozuklugu, sizofreni, kadinlarda preeklampsia ve dogum sonrasi
psikozu, eklem ve kas agrilan ile yaslilik sorunlarinda artis sekillenir. Embriyonal ve fetal
gelisim sirasindaki Cu eksikligi sayisiz yapisal ve biyokimyasal anormalliklerin olusumuna

neden olur (Dalyan, 2007).

2.9. Demir

Demir mineraller arasinda belki de iizerinde en ¢ok arastirma yapilan ve etkileri en
iyi bilinendir. Diinya {iizerindeki hemen hemen tiim canli organizmalarin hayatinin
devaminda 6nemli rol oynar. Insanlarda da yiizlerce protein ve enzim icin gerekli bir
maddedir.insan viicudunda toplam 4 gr kadar bulunmasina karsin biyolojik yonden
oldukg¢a 6nemlidir ve eksikliginde ciddi sorunlarla karsilagilabilir. Viicudumuzdaki demirin
% 65 kadan (2,5 gr) kandaki alyuvarlarda (eritrosit) hemoglobin olarak bulunur. % 7-8
kadar da (0,3 gr) adalelerde myoglobin olarak ve katalaz, peroksidaz gibi sitokrom enzim
sistemlerinde aktif halde bulunur. Kalan diger kismi da (1 gr) depo demirdir. Demirin

viicuttaki en onemli fonksiyonu hemoglobin yapimidir. Viicuttaki demirin yaklasik tigte
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ikisini barindiran hemoglobin kirmizi kan hiicrelerinde bulunur ve viicudumuz igin hayati
olan oksijeni tasir. Ayrica myoglobin yapiminda rol oynayarak kaslarda kisa siireli oksijen
depolanmasini saglar. Enerji iiretimi ve protein metabolizmasina etkili bir¢ok enzim igin
demir gereklidir. Enerji iiretimi hiicrelerde mitokondri denilen organelde iiretilir. Bununla
iliskili olan sitokrom sistemi de demirli enzimlere ihtiya¢ gosterir. Katalaz ve peroksidaz
iclerinde en 6nemli olanlardir. Demirin viicuttaki bir baska gorevi de antioksidasyondur.
Yani zararli veya toksik olabilecek maddelerin zararsiz hale doniistiiriilmesi de demir
yardimiyla olur. DNA sentezi de demire bagimh bir olaydir. Bu nedenle demir biiyiime,
tireme, yara iyilesmesi ve bagisiklik gibi pek ¢ok olayda kilit fonksiyonlara sahiptir. Demir
eksikligi sonucu anemi olusur. Deri ve diger dokularda renk soluklugu, sa¢ dokiilmesi,
kasinti, sa¢ ve tirnaklarda catlamalar ortaya ¢ikar. Bas agrisi, kilo kaybi, halsizlik, kalp
carpintisi, nefes darligi, istahsizlik, kabizlik, hastaliklara karst direncin diismesi ve okul

cagindaki cocuklarda 6grenme giicliigii sik olarak goriilen etkileridir.

2.9.1. Etkileri

Agiz yoluyla yiikksek miktarda alinan Fe bilesikleriyle zehirlenmenin erken
doneminde bulanti, kusma, karin agrisi, atesli ishal, agizda metalik tat ve bazi norolojik
bozukluklar gibi belirtiler ortaya c¢ikar. Demir fazlali§i sonucunda halsizlik, istahsizlik,
kilo kaybi, bas agrisi, mide bulantisi, kusma gibi sikayetler, deride biriken hemosiderin
sonucunda olusan kizil-kahverengi renk, karacigerde siroza kadar ilerleyebilen
degisiklikler ve kalp kasinda depolanan demir nedeniyle ¢alismasinda problemler ortaya

cikabilir (Dalyan, 2007).

2.10. Krom

Krom, organizmada karbonhidrat, lipid, protein ve niikleik asit metabolizmasinda
onemli role sahip bir elementtir. Glikoz tolerans faktorii (GTF) olarak bilinen binikotinik
asit-glutatyon kompleksi yapisinda bulunmas: ve insiilinin etkisini arttirmasi nedeniyle
karbonhidrat metabolizmasi icin 6nemli bir iz elementtir. Insanlarda yapilan gézlemler ve
hayvan denemeleri, viicutta olusturulan Cr yetmezliklerinde glikoz yiiklenmesine karsin,
dolasimdaki insiilin diizeyinin arttif1 gosterilmistir. Yetersiz Cr alimina baglh olarak glikoz

seviyesinde Onemli dalgalanmalar ve lipid metabolizmasinda bozukluklar ortaya cikar.
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Normal glikoz metabolizmasinin devamlilig1 icin gereklidir. Kolesterol, yag ve protein
sentezi icin hayati bir mineraldir. Insiilinin etkisini arttiran glikoz tolerans faktoriinde
olduk¢a etkili olan Onemli bir insiilin kofaktoriidiir. Osteoporozla miicadelede ve
yaslanmay1 geciktirmede etkili oldugu ayrica kas olusumunu destekledigi bilinmektedir .
Krom, insan organizmasinda karbonhidrat metabolizmasi i¢in énemlidir. Kolesterol, yag
ve protein sentezi i¢in hayati bir mineral olan krom, kan sekeri diizeyinin sabit kalmasini
saglar. Kromun osteoporozla savasta ve yaslanmay1 geciktirmede etkili oldugu, ayrica kas
olusumunu da destekledigi bilinmektedir. Ortalama bir diyet kromdan fakirdir. Sayet
diyette eksik alinirsa eksikligi ortaya cikabilir. Damar sertligine kars1 krom koruyucudur.
Krom’un yetersiz aliminda huzursuzluk, yorgunluk, sekere karsi tolerans bozuklugu,
damar sertligi riskinde artma, fazla kilo alimi ve kan kolesteroliinde yiikselme goriiliir.
Asirt alinmast durumunda krom toksitesi goriilebilir. Krom yetersizliginde kilo kaybina,
periferik sinir hastaliina ve seker hastaligi benzeri belirtilere yol acar. Konsantrasyon
bozuklugu ve sinirlilik hali yaratir. Huzursuzluk, yorgunluk, sekere karsi tolerans
bozuklugu, damar sertligi riskinde artis, fazla kilo alimi goriilebilir. Tedavide kullanim
alanlart: Kolesterol ve trigliserit gibi kan yaglarinda diisme, seker toleransinda diizelme
goriilmektedir. Seker hastalarinda ise insiilin ihtiyac1 azalmaktadir. Ani kilo kaybi, sinir
uglar1 tahrisi ve kan sekeri diisiikliigii olanlarda tavsiye edilir. Ozellikle premenstruasyon

sendromu ve duygulanim bozukluklarinda kullanilir (Dalyan, 2007).

2.11. Mangan

Mangan’in emilimi sindirim sisteminde daha cok ince bagirsaklarda gerceklesir.
Mn’1n baslica depolandig1 yer karaciger hiicrelerinin mitokondrileridir. Safra ile sindirim
sistemine tasginir ve oradan da disar1 atilir. Metalloenzimlerin énemli bir aktivatoriidiir.
Viicudun tiim dokularinda bulunur. Cok sayida protein ve genetik faktorlerin sentezinde
bulunarak besinlerden enerji iiretmeye yardimei olur. Antioksidan gorevi goriir ve normal
kan pihtilasmasina yardimcit olur. Glikoz metabolizmasinda 6nemli bir role
sahiptir.Cinsiyet hormonu sentezinde, sinir gelisimi ve fonksiyonlarinda etkilidir.
Kemiklerin ve bircok enzimin yapisina girerek, kemik biiylimesine ve gelismesine etki
eder. Mangan eksikligi, diyabet ve pankreasa bagl erken dogumlara neden olur. Ayrica
glikoz toleransinda bozulma, biiyiimede gecikme, kilo kaybi,bulanti, kusma, anormal

kemik ve kikirdak yapimina ve sa¢ renginde beyazlasmaya neden olur .
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2.11.1. Etkileri

Gidalardan mangan zehirlenmesi direk ortaya cikmaz. Solunum yoluyla ya da
sindirimde ortaya cikabilir. Soluma yoluyla olusan Mangan zehirlenmesi cok cesitli
norolojik problemlere sebep olabilir ve Mangan tozu soluyan kisilerde iyi bilinen bir saglik
sorunudur. Sindirimde ortaya ¢ikan Mangan zehirlenmesinin tersine solunum yoluyla
ortaya ¢ikan zehirlenmede, solunan Mangan karacigerde metabolizmaya ugramadan Once
direk beyine tasinir. Mangan zehirlenmesi semptomlari aylar veya yillar icerisinde yavas
yavas kendini gosterir. En kotii halinde Mangan zehirlenmesi kalic1 norolojik sorunlara yol
acar. Bu sorunlar Parkinson hastaligindakine benzer olarak; asir1 titreme, yiiriimede
zorlanma ve kas spazmlar1 halinde kendini gosterir. Bu sendrom c¢abuk sinirlenme,
agresiflesme ve halusinasyonlar gorme gibi psikiyatrik semptomlarla da ortaya cikabilir.
Yiiksek dozda sindirilen Mangan da benzer semptomlara sahiptir ancak bununla ilgili kanit

ve bulgu pek fazla bulunmamaktadir (Dalyan, 2007).

2.12. Civa

Civa elementi oda sicakliinda sivi halde bulunan bir agir metaldir .Parlak, giimiig
beyazi renkte, kokusuz bir sividir. Isitildiginda kokusuz bir gaz halini alir. inorganik tuzlari
olusturmak {tizere klor, siilfiir ve oksijenle bilesik olusturabilir .Suda ¢6ziinmez, suya oranla
13,55 kat daha agirdir. Civa dogada nadir olarak bulunan elementlerden birisidir. Dogada
bulunan civa maden cevheri ise Cinnabar, HgS dir .

En 6nemli maruziyet yolu, oral yolla alinmasidir. Civa diizeyleri 24 saatlik idrar
orneklerinde Ol¢iiliir. Kan ve idrar Ornekleri elementel civaya ve civanin inorganik
formlarina son giinlerdeki maruziyeti gosterir. Saclarda yapilan testler metilciva
maruziyetini gosterir. Karaciger ve bobrek fonksiyon testleri ciddi diizeyde maruziyetlerde
onemlidir .

Organo civa, diger civa bilesiklerine gore organik solventlerde ve lipidlerde daha
kolayca ¢oziiniir. Boylece biyolojik membranlar arasindan kolayca gecer. Kan tarafindan
absorbe edilen civa viicut i¢inde beyin dahil tiim dokulara kolayca ulagir. Civanin kanda
yarilanma siiresi ortalama 3 giindiir. Dokularda yarilanma siiresi ise 90 giindiir. Disk1 ve

idrar yolu ile viicuttan ¢ok yavas olarak atilir .
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Civa ve bilesikleri degisime ve kansere neden olmaktadir. Bazi civa bilesikleri, insan
sagligl ve yaban hayati iizerinde etkisini, daha uzun siirelerde gostermektedir. Nispeten
daha az toksik olan bazi civa bilesikleri biyolojik veya diger proseslerle daha toksik olan
forma doniismektedir. Civa merkezi sinir sistemine, beyne, karacigere, bobreklere ve ana
rahmindeki cenine zarar veren bir maddedir. Civa plasentaya gecer ve ana rahmindeki
ceninde tedavisi miimkiin olmayan norolojik zarara neden olur. Kronik civa maruziyeti
santral sinir sistemi hasar1 ve bobrekler iizerine zararli etkilere neden olur. Fetiis
gelisiminde hasar , kadin ve erkeklerde kisirlik olarak de ortaya ¢ikar. Metil civa insan i¢in
olas1 kanserojen olarak siniflandirilmistir. Elementel ve metalik civa ise bu siniflandirmaya

alinmamustir (Dasdemir, 2008).

Tablo2.2. RIVM tarafindan insanlar i¢in belirlenen metallerin maksimum risk seviyeleri (RIVM, 2001)

Deger Deger
MPR eski MPR yeni
Metaller bw/day bw/day
(1991/1993) (1999/2000)
ng/kg ng/kg
As TDI 2,1 TDI 1,0
Ba TDI 20 TDI 20
Cd TDI 1.0 TDI 0.5
CrIII TDI 5.0 TDI
CrlvV PCRoral 0,7x10-3 pTDI 5.0
Co TDI 14 TDI 1.4
Cu TDI 140 TDI 140
Pb TDI 3.6 TDI 3.6
Ni TDI 50 TDI 50
Zn TDI 1000 TDI 500

16




3. ATOMIK SPEKTROSKOPININ SINIFLANDIRILMASI

ftomik S pelktroslopi
Eliiflezi Elelctronik Yapiz i*eldrdelk Yapua
Cptike Atorik S peldtroskopi

Atomik Sogunirm Atornile Froisyon Atornike Flouresans
1. Alev Atornik Bogurrna 1. Alev Atorodk Froisyon 1. Atorik Flouresarns

& peldrozlkopisi & peldrozkopisi & pelirozlkopisi
2. Grafit Finnh Atomik 2. Eleldrilsel Atomil 2. Grafit Finnh

Soguna Spekt. Emizyon 2 pelkt. Atomilk Flouresans

5 1P

Sekil 3.1. Atomik Spektroskopinin Siniflandirilmasi

3.1. Atomik Spektroskopi

Atomik spektroskopi, nicel ve nitel analizler icin oldukga fazla kullanilir. X-1g1n1,
mordtesi veya goriiniir bolge 1s11nin sogurum ve yayilimi ilkesine dayanir.

Moroétesi veya goriiniir bolgedeki atomik spektrum, 6rnegin atomlara ayrigmasiyla
elde edilir. Bilesigi olusturan molekiiller, bir igslemle bozunarak atomlarina ayristirilir ve
element gaz taneciklerine doniistiiriilir. Atom halindeki elementin hem yayilim hem de
sogurum spektrumu her element i¢in karakteristik olup birbirinden farkli dalga boylarinda
ve genigligi birka¢ A°'dur. Bu dalga boylarindan herbirine atomun hatt1 denir.

Gaz icerisinde molekiil ve kompleks iyonlarinin bulunmadigi ortamda titresim ve
donme hareketleri bulunmadigindan dolay1 band spektrumu gozlenemez. Boylece hatlar
bagil olarak sadece az sayidaki gecislere karsilik gelir.

Tablo 3.1. atomik yayilim ve atomik sogurum ilkesine dayanan cesitli yontemleri
gostermektedir. Bu yontemler hizli, kolay, biiyiikk duyarlik, genis uygulanabilirlik gibi
tistiinliiklere sahiptir. Bu yontemler biitiin analitik islemlerin en segici olanlar arasinda yer

almaktadir. Bu yontemlerle 70 kadar element tayin edilebilir. Genellikle duyarliklar1 ppm



ile ppb arasindadir. Atomik spektroskopik yontemde bir analiz ¢ogu kez birka¢ dakikada

tamamlanabilir (Ince, 2005).

Tablo 3.1. Atomik Spektral Metotlarinin Siniflandirilmasi

. Atomlastirma Radyasyon
Bilinen Isim ) Numunenin Verilisi
Yontemi kaynag1
Ark Spektroskopisi Elektrik arki Arktaki 6rnek Ornek elektroda konur.
Spark Spektroskopisi Elektrik sparki Sparktaki 6rnek | Ornek elektroda konur.
Alev Emisyon veya Atomik Ornek cozeltisi aleve
) Alev Alevdeki 6rnek
Emisyon puiskiirtiiliir.
Ornek cozeltisi aleve
Atomik Flouressans Alev Bozunma lambasi
puiskiirtiiliir.
X-Isinlar1 Fluoressans Gerekmez X-Isinlar tiipii Ornek X-1sinlarinda tutulur.
Sogurma Yontemleri
Alev Sogurma veya Atomik Al Oyuk katot Ornek cozeltisi aleve
ev

Sogurma lambast puskiirtiiliir.

Oyuk katot Ornek 1s1tilmis yiizeye
Alevsiz Sogurma Isitilmug ylizey

lambast puskiirtiiliir
X-Isinlart Sogurma Gerekmez X-1ginlar tiipti Ornek X-1ginlarinda tutulur.

3.2. Sogurum Ilkeleri

Atomik sogurum spektrumun ilk temel prensipleri 1860 ‘tan once atilmistir . Daha
sonra Walsh ve arkadaslar tarafindan ilk olarak ortaya kondu ve 1955 yilindan sonra
gelistirilerek modern bir alet haline getirildi. 1960 yilinda ise ticari bir alet olarak piyasaya
siiriildi. Bundan boyle laboratuarlarda bir¢ok alanlarda kullanilmaya baslanmstir.
Cozeltideki metallerin tayini i¢in yas metotlarin yerini almistir. Atomik sogurma
spektrometresi ile 60-70 kadar iz seviyedeki metallerin miktarn tayin edilebilmektedir
(ince, 2005).

Kuantum mekanik kuramina goére, hv enerjili foton, atom tarafindan absorplanirsa,
atomun temel enerji seviyesindeki degerlik elektronlar1 uyarilir. Daha sonra yiiksek enerjili

diizeye gecer, gecis icin gerekli enerji; bu gecis;
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Ei-Eo=hv=hc/A

esitligi ile verilmektedir.
Ei : Uyanlmis seviyedeki enerji
Eo : Temel seviyedeki enerji
H  : Plank sabiti
v : Fotonun frekansi
: Isik hizt
A : Fotonun dalga boyu

Sogurulan foton tek dalga boyundadir (monokromatik). Bu dalga boyu atomik hat

olarak isimlendirilir. Sogurulan 15181n siddeti Lambert - Beer yasasina gore;

=1 ekl

esitligi ile verilmektedir.

I : Ornekten cikan 151k siddeti

Io : Gelen 11k siddeti

k, :v frekansdaki sogurum katsayisi

1 : Sogurum ortaminin uzunlugu

esitligin her iki tarafinin logaritmasim alip diizenlersek,

A=loglp/1=0.4343 k1

seklini alir.

Burada A'ya sogurum, k, frekansi ise; atom sayisina ait hat genisligini belirleyen
fiziksel olaylara (Doppler ve Lorentz genislemesi gibi) ortamdaki atom sayisina ve hat

osilator kuvvetine baghdir (Ince, 2005).
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3.3. Analiz Hatti Secimi

Atomik sogurum spektrometresinde atom buhar elde etmek icin alev, grafit firin gibi

atomlagtiricilar  kullanilmaktadir. Atomlagma sicakligt 2000-3000 °C arasindadir.
Sicakligin yiiksek olmasindan dolay1 atomlarin uyarilmasi séz konusu ise de bu sicaklik
araliginda biiyiik oranda temel seviyede bulunur.

Herhangi bir i seviyesindeki uyarilmis atomlarin sayist Boltzman esitligi ile

verilmektedir.

Ni =No gj / go e’Ei /KT

Nj : Uyanlmis seviyedeki atom sayisi

No : Temel seviyedeki atom sayisi

gi :iseviyedeki statistik agirlik

go : Temel seviyedeki statistik agirlik

Ei :1iseviyesindeki uyarma enerjisi

T  : Sicaklik (°K)

k  :Boltzman sabiti

esitlikte goriildiigii gibi herhangi bir i seviyede uyarilmis atom sayisi T'ye ve E'ye
bagimlidir. Tablo 3.2°de bazi elementlerin Nj / Ng oranlarinin sicaklikla degisimi

verilmistir (Ince, 2005).

Tablo 3.2. Bazi1 Elementlerin Nj / N Oranlarinin Sicaklikla Degisimi

Element | Hat (A°) |gi/g |Ei€eV) ]2000K 3000 K 4000 K 5000 K
Cs 8521 2 1.46 4.4.10% 7.2.10-3 3.102 6.8.102
Ca 4227 3 2.93 1.2.10°7 3.7.10°3 6.104 3.3.10°3
Na 5891 2 2.11 9.9.10°6 5.6.104 4.10°3 1.5.10-2
Zn 2139 3 5.80 7.3.10°15 5.6.10-10 1.5.1007  |43.10°
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3.4. Atomik Absorpsiyon Spektroskopisi

Atomik absorpsiyon spektroskopisinin semasi asagidaki gibidir.

Isik Kaynag1 |—p| Atomlastirici  |—p{ Monokromator | | Dedektor Kaydedici

3.4.1. Isik Kaynaklari

Atomik absorpsiyonu esas alan analitik yontemler, elektronik gecis enerjilerinin her
elemente 6zgii ve atomik absorpsiyon cizgilerinin 6nemli derecede dar olmas1 (0,002-0,005
nm) sebebiyle oldukg¢a spesifiktir. Diger yandan, smirh ¢izgi genisligi molekiiler
spektroskopide karsilasmadigimiz bir problem getirir. Analitik sinyal (absorbans) ve
derisim arasinda dogrusal bir iliski olmasi i¢in 151k kaynaginin bant genisliginin bir
absorpsiyon pikinden daha dar olmasi gerekir. Iyi kalite monokromatérler dahi, atomik
absorpsiyon cizgilerinin genisliginden Onemli derecede genis etkin bant genisligine
sahiptir. Sonug¢ olarak, atomik absorpsiyon Olc¢iimleri, siirekli 151tk kaynakli yaygin
spektrometrelerle yapildigi zaman, dogrusal olmayan kalibrasyon egrileri kaginilmazdir.
Ustelik bu cihazlarla elde edilen kalibrasyon egrilerinin egimleri kiiciiktiir, ciinkii
monokromator slitinden gecen 1simin yalmzca kiiciik bir kesri numune tarafindan
absorplanir; sonug diisiik duyarliktir (Ince, 2005).

Atomik absorpsiyon piklerinin sinirli genisliginden olusan problem, absorpsiyon
piklerinden daha dar bant veren ¢izgi kaynaklarin kullanimyla ¢oziilmiistiir. Ornegin,
589,6 nm'deki sodyum pikinin absorbansi, sodyum tayini icin kullanilacaksa, ayni dalga
boyunda sodyum emisyon piki izole edilip bu amacla kullanilir. Bu durumda, c¢izgi,
elektriksel bosalim ile sodyum atomlarinin uyarildigi bir sodyum buhari lambast
vasitasiyla olusturulur. Kaynaktan yayilan diger sodyum cizgileri filtreler ile veya nisbeten
ucuz monokromatorler ile siiziiliir. Kaynagin calisma sartlari, yayilan ¢izgilerin Doppier
genigliginin alev veya diger atomlastiricilarda olusturulan absorpsiyon pik genisliginden
daha az olacak sekilde secilir. Yani kaynak sicakligi atomlastirict sicakligin altinda tutulur.
Sekil 3.2a, dort dar ¢izgi iceren tipik bir atomik lamba kaynaginin emisyon spektrumunu
gosterir. Uygun filtre veya monokromator ile bu ¢izgilerden birisi hari¢ hepsi siiziiliir.

Sekil 3.2b, A, ve A, dalga boylar1 arasinda analitin absorpsiyon spektrumunu gosterir. Bant
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genigliginin, emisyon pik genisliginden onemli derecede daha biiyiik olduguna dikkat

ediniz. Sekil 3.2c'de gosterildigi gibi, kaynaktan gelen ¢izginin alev igcinden gecerken

siddeti Py'dan P'ye azalir; absorbans, numunedeki analit derisimleriyle dogrusal olarak

iliskili olan (log Py/P) ile verilir. Aciklanan yontemin dezavantaji, her bir element icin

(veya birkag element igin) ayr1 bir lamba gerekmesidir (Ince, 2005).

Maonokromalde
bant geniglifi

LEY]
Kaynagin
CITIRY
spekirumu

Absorbans

(b}
Mumunenin
absorpsiyon

spektrumu

P
A= log J{f'

(c)

Mumune ve

emisyon

[

|

|

|

: pegtikilen sonrm
: spektrumu
}

T

Dalga boyu

muonokromatinden

Sekil 3.2. Atomlar tarafindan bir rezonans ¢izgisinin absorpsiyonu.

3.4.2. Atomlastiric

Atomik

absorpsiyon  spektroskopisinde

karsilasilan

numune

atomlagstirma

tekniklerinden en yaygin kullanilan: Alev atomlastirma ve elektrotermal atomlastirma

teknikleridir.
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3.4.2.1. Alev Atomlastirma

Bir alev atomlastiricida, atomlagmanin olustugu bir alev igcine numune ¢ozeltisi

yanici gaz ile karigan yiikseltgen gaz akisiyla tasinir ve puskiirtiiliir. Sekil 3.3’te

Analil
clizeltisi |

Sislegme

Sprey

 Cipzdictiniin uzaklagmast

Kati/gaz
aerosol

Ugucu hale gelme

Az i -k
halindeki Uyarilmiy hv molekiiler
muolekiiller £ molekiiller [
Ayrigma
(tersinir)
Atomlar |- Uyarilmg | hv atomik
i atomlar
fyonlagma
(tersinir)
Atomik Uyarilmig hw atomik
iyonlar iyonlar

Sekil 3.3. Atomlastirma sirasinda olusan siirecler.

gosterildigi gibi alevde, birbirleriyle baglantili olarak olusan karmagik bir grup siire¢
s6z konusudur. Ik olarak ¢oziicii buharlasir ve cok ince dagilmis bir molekiiler aerosol
olusur. Bu olaya “¢oziiciiniin uzaklagsmasi” denir. Sonra bu molekiillerin ¢ogunun
ayrigsmasi sonucu, bir atomik gaz olusur. Bu sekilde olusan atomlarin ¢ogu, katyonlar ve
elektronlar vermek iizere iyonlasir. Yanici gazin numunedeki c¢esitli tiirlerle ve
yiikseltgenle etkilesimi sonucu alevde, baska molekiil ve atomlar da olusur. Sekil 3.3’te
belirtildigi gibi, alevin 1sisiyla molekiiller, atomlar ve iyonlarin bir kismi da uyarilir. Bu
yiizden atomik, iyonik ve molekiiler emisyon spektrumlar1 olusur. Olusan ¢ok karmasik is-
lemler goz Oniine alinirsa, alev spektroskopisinde, atomlastirmanin, en kritik basamak
olmas1 ve yontemin kesinligini de bu basamagin simirlamast siirpriz degildir. Atomlagma
basamaginin kritik 6zelligi geregi, alevin 6zelligini ve bu dzellikleri etkileyen degiskenleri

anlamak 6nemlidir (Ince, 2005).
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3.4.2.2. Elektrotermal Atomlastirma

[k defa 1970'lerde piyasada goriilen elektrotermal atomlastiricilar, genel olarak kisa
sirede tiim numunenin atomlastirilmast ve optik yolda atomlarin ortalama kalma
siirelerinin bir saniye veya daha fazla olmasi nedeniyle, duyarlilikta artis saglar.
Elektrotermal atomlastiricilar, atomik absorpsiyon Olgiimleri i¢in kullanilir, fakat genel
olarak emisyon spektrumlarinin dogrudan olusturulmasinda uygulanmaz. Bununla beraber,
bu atomlastiricilarin, indiiktif eslesmis plazma emisyon spektroskopide numune verilisi
icin kullanimi baglamustir.

Elektrotermal atomlastiricilarda, grafit bir kapsiilde veya elektriksel olarak 1sitilmig
grafit bir tiipte, dnce numunenin birka¢ mikrolitresi kurutulur ve sonra kiil edilir. Kiil
edildikten sonra, yaklasik 2000 °C — 3000 °C'a yiikselen sicakliga neden olan akim, hizla
birkag yiiz ampere arttirilir; numunenin atomlagmasi birka¢ milisaniyeden saniyelere kadar
degisen periyotla olusur. Atomlasan taneciklerin absorbanslari 1sitilmis yiizeyin hemen

iizerindeki bolgede olciiliir (Ince, 2005).

3.4.2.3. Hidriir Atomlastirma

Bek bashi

ll Bek baghg
Akry duidiisuce * kilitleme halkasi

Yardimer R
vida

yiikseltgen Basing ayar

delikleri

Yakin~_
A
Sislestirici
ayar Shi i
diigmesi
Numune : S
kapileri \S:SIC§llr1c|
g yiikscltgen
Sislegtirici

Sekil 3.4. Bir Laminar Akish Bek.
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3.4.2.4. Soguk-Buhar Atomlastirma

Soguk buhar teknigi, yalnizca civa tayinine uygulanan bir atomlastirma teknigidir;
clinkii civa, disiik sicakliklarda yeterli buhar basincina sahip olan tek metalik elementtir.
Cesitli organik civa bilesiklerinin zehirli olmas1 ve ¢cevredeki genis dagilimlar sebebiyle,
bircok numunede civa tayini hayati oneme sahiptir. Bu analiz i¢in segilen yontem, sogukta
buharlastirma ve sonra da atomik absorpsiyon spektrometri ile analiz etmedir. Bu
yontemde civa, once yiikseltgen bir karistmla muamele edilerek Hg2+ haline doniistiiriiliir;
sonra SnCl, ile metalik hale indirgenir. Elementel civa, olustugu karisimdan, bir inert gaz
akimiyla uzun absorpsiyon tiipii icine siiriiklenir. Analiz, 253,7 nm'de absorbans Ol¢iimii

ile tamamlanir. Gozlenebilme sinir1 ppb araligindadir.
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S~ Manyetik
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Sekil 3.5. Atomik absorpsiyon spektrometri i¢in hidriir olusumu ve atomlastirma sistemi.

3.4.3. AAS’de Monokromator (Dalga Boyu Secicisi) ve Dedektor

AAS’de monokromatdor olarak prizmadan yapilmis diizenekler kullanilir.
Prizmalarda dalga boyunun sec¢ilmesi farkli dalga boylarindaki 15181n prizmaya giriste ve
cikigta farkli miktarlarda kirilmasi ilkesine dayanir. Prizma 11k kaynagma gore
dondiiriilerek cesitli dalga boyu degerlerine sahip 1518 bir araliktan gecerek madde ile
etkilesmesi saglanir. Cornu tipi prizmalarda, prizma icinde kirilmaya ugrayan isik,
prizmanin Oteki yiiziinden cikarak cesitli dalga boylaria dagilir. Littrow prizmasinda ise

prizmanin bir yiizii Al ayna ile kaphidir ve prizmaya giren 151k, aym yiizden cesitli dalga
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boylarina ayrilarak prizmay1 terkeder.

Dedektor olarak fotogogaltici tiipler kullamilir. Fotogogaltici tiiplerde fotokatot
yiizeyinden foton carpmasi ile firlatilan elektronlar dinot denilen yiizeylere dogru
elektriksel alanda hizlandirilir ve dinoda carpan her elektron, dinot yiizeyinden 3-5
elektron daha koparir. Boylece sayilar1 giderek artan elektronlar en sonunda bir anotta

toplanarak elektrik akimina cevrilir (Ince, 2005).

3.5. AAS Cihaz1

Atomik absorpsiyon cihazlari bir¢ok firma tarafindan iiretilmektedir. Tek ve ¢ift-151n
yollu cihazlar mevcuttur. Genelde, cihaz analizin duyarliliim1 azaltan veya girisim yapan
diger cizgilerden Olciim ¢izgisini ayirmak icin yeterli dar bant genisligi saglayabilmelidir.
Goriiniir bolgede birkagc genis aralikli rezonans c¢izgisine sahip olan alkali melallerin
bazilari i¢in bir cam filtre yeterlidir. Kolaylikla degistirilebilir girisim filtresiyle donatilmis
cihazlar piyasada mevcuttur. Her bir element icin ayr bir filtre ve kaynak kullanilir. 22
metalin analizinde yeterli sonuclar alindig bilinmektedir. Bununla beraber pek cok cihaz, 1
A° mertebesinde bant genisligine ulasilabilen 1iyi-kalite ultraviyole/goriiniir bolge
monokromatoriiyle donatilmistir.

Cogu atomik absorpsiyon cihazlarinda fotocogaltici tiipler kullanilir. Elektronik
sistem, alevden gelen siirekli sinyal ve kaynaktan gelen modiile sinyal arasindaki ayirmay1
yapacak durumdadir. Piyasadaki pek cok cihaz verileri islemek, kontrol etmek ve cihaz

degiskenlerinin kontrolii i¢in kullanilan mikrobilgisayar sistemlerine baglhdir.

3.6. Atomik Absorpsiyon Spektroskopisinde Girisimler

Atomik absorpsiyon spektroskopisinde nicel tayinler referans madde ile karsilastirma
seklinde yapildigindan, numune kabinda atomlastiriciya kadar olan islemlerde, ¢6zeltinin
fiziksel ozelligi ve atomlasma esnasinda ortamin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri, analiz
elementinin sogurma sinyalini pozitif veya negatif yonde etkilemesi, Ornegin referans
maddesine gore herhangi farkli bir davranis sergilemesine yol acar. Bu sekilde sonucu
etkileyen tiim etkenler girisim olarak adlandirilir. Girisimler, nedenlerine bagli olarak
kimyasal, fiziksel, iyonlagsma, zemin ve spektral girisimler olarak siniflandirilirlar. Atomik

absorpsiyon yontemlerinde iki girisimle karsilagilabilir. Spektral girisim, girisim yapan
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tirlerin absorpsiyon ve emisyon ¢izgileri analitin esas cizgisiyle Ortiisiirse veya
monokromatoriin ayiramayacagi kadar ona yakin oldugu zaman bu tiir girisim ortaya ¢ikar.
Kimyasal girisimler, analitin absorpsiyon karakteristiklerini degistiren ve atomlagma

strasinda olusan kimyasal islemlerden dolay1 olusur (Ince, 2005).

3.7. AAS’de Nicel Analiz

3.7.1. Kalibrasyon Egrilerinin Kullamilmasi

Teorik olarak, atomik absorpsiyon, absorbansin dogrudan derisimle orantili oldugu
Beer's yasasina uyar. Bununla beraber, gercekte dogrusalliktan sapma ile sik sik karsilasilir
ve dogrusal iliskinin olup olmadigini deneysel olarak belirlemeden atomik absorpsiyon
analizlerini gerceklestirmek bir hayli zordur. Bu sebeple, periyodik olarak, numunede
bulunan derisim araligim kapsayan bir kalibrasyon egrisi olusturulmalidir. Ayrica
atomlagma ve absorbans Sl¢iimlerinde kontrol edilemeyen bir¢ok degisken bulundugu icin,
bir analiz gergeklestirilirken, en az bir standart ¢ozeltinin absorbansi Ol¢iilmelidir (daha
dogrusu analit derisimini kapsayan iki standart kullanilmalidir). Orijinal egriden standardin

herhangi bir sapmasi analitik sonucu diizeltmede kullanilabilir.

3.7.2. Standart ilave Yonteminin Kullanilmasi

Standart ilave yontemi, numune matriksi tarafindan olusturulan kimyasal girisimlerin
etkisini tamamen veya kismen gidermek icin atomik absorpsiyon spektroskopisinde yaygin
olarak kullanilir. Ancak analiz edilecek Ornek miktarinin az olmasi veya analiz
basamaklarindaki analitik islemlerin uzun ve yorucu olmasi durumunda standart ilave

yonteminin kullanilmasi bazen miimkiin olmayabilir.

3.7.3. Atomik Absorpsiyon Spektrometri Uygulamalar: ve Baz1 Analitik Terimler

Atomik absorpsiyon spektrometri 60'dan fazla metal veya yari-metalin kantitatif
tayini i¢in duyarh bir aractir. Metalik olmayan elementlerin rezonans ¢izgileri genellikle
200 nm'nin altinda bulunur, bu yiizden de spektrometrinin vakumda olmamasi nedeniyle

onlarin tayini yapilamaz.
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3.7.3.1. Gozlenebilme Siirlar:

Tablo 3.3’iin ikinci ve iiciincii siitunlari, alev ve elektrotermal atomik absorpsiyonla
tayin edilen elementlerin bir cogu icin gozlenebilme sinirlar1 hakkinda bilgi olusturur.
Karsilagtirma amaciyla diger atomik yontemlerin ¢ogu i¢in de gbzlenebilme sinirlar veril-
mistir. Belirtilen degerler arasindaki kiiciik farklar 6nemli degildir. SOyle ki, biiyiikliigiin
mertebesi 2-3 kat1 asarsa 6nemli olur.

Bir¢ok element icin, alev atomlagtirmali atomik absorpsiyon spektrometrinin
gozlenebilme simirlari 1-20 ng/ml (0,001-0,020 ppm) araliginda bulunur; elektrotermal
atomlagmada, ilgili rakamlar 0,002-0,01 ng/ml (2 x 10°-1x 10” ppm)’dir. Bazen bu ara-

ligin disinda da gozlenebilme sinirlarina rastlanir (Ince, 2005).

Tablo3.3. Bazi elementlerin gozlenebilme sinirlar1 (ng/ml).

AAS AES AES AFS
Element Aley AAS Elektrotermal Alev ICP Aley
Al 30 0,005 5 2 5
As 100 0,02 0,0005 40 100
Ca 1 0,02 0,1 0,2 0,001
Cd 1 0,0001 800 2 0,01
Cr 3 0,01 4 0,3 4
Cu 2 0,002 10 0,1 1
Fe 5 0,005 30 0,3 8
Hg 500 0,1 0,0004 1 20
Mg 0.1 0,00002 5 0,05 1
Mn 2 0,0002 5 0,06 2
Mo 30 0,005 100 0,2 60
Na 2 0,0002 0,1 0,2 -
Ni 5 0,02 20 0,4 3
Pb 10 0,002 100 2 10
Sn 20 0,1 300 30 50
\ 20 0,1 10 0,2 70
Zn 2 0,00005 0,0005 2 0,02
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4. ICP-AES iLE ILGILI GENEL BiLGI

Induktif eslesmis plazma atomik emisyon spektrometresi (ICP-AES), bir radyo
frekans1 (RF) giic kaynag1 sayesinde olusturulan plazma igerisine sprey halinde beslenen
¢ozeltideki elementlerin iyonlagsmasi ve bu iyonizasyon sonrasi her bir elemente gore farkli
dalga boyunda a¢iga c¢ikan i1sgimanm (emisyon) kalitatif ve kantitatif olarak analizini
yapabilen bir cihazdir. Indiiktif esesmis plazma kaynag: i¢ i¢e ge¢mis ii¢ kuvars borudan
(torch) yapilmustir. Bunlarin arasindan dakikada 1,0-1,7 L Ar gaz1 gecer. Bu borunun {ist
kisminda suyla sogutulan radyo indiiksiyon bobini bulunur. Radyo indiiksiyon
jeneratoriiniin giicii 27 — 41 MHz de 0,5 — 2 kw’ tir. Akan Ar’ un iyonlagsmasi bir Tesla
bobininden kivilcimla baglatilir. Olusan iyon ve elektronlar indiiksiyon bobini tarafindan
olusturulan manyetik alan salimmlar ile etkilesir. Ortamin bu akmaya karsi gosterdigi

direng ile ortamin sicakligi 10000 K e kadar yiikselir (Dalyan, 2007).



5. MATERYAL- METOT

Bu caligmada, iilkemizde eser elementlerle ilgili yapilan yiiksek lisans ve doktora
tezleri Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezinin web sayfasindan temin edildi. Bu
konu ile ilgili toplam 418 tez bulundu. Tezlerin 346 tanesinin erisim izni olmadig1 icin
bunlarin sonuclar1 degerlendirilemedi. Sadece benzer konulu olanlar1 bir araya gelecek
sekilde tez numarasi, yazari, danigmani, tezin adi, yapildigi yer/yil, anabilim dali/enstitiisii
ve durumuna gore listelendi (Tablo5. 1,2,3,4,5,6). Erisim izni olan 72 tez incelenip
hastaliklar, besinler, balik-sediment ve sular olmak iizere dort ayri tablo da sonuclari
toplanip degerlendirildi. Hastaliklarla ilgili calismalar serum, plazma ve eritrositler
tablosunda ayr ayri toplandi. Kontrol gruplaria gore karsilastirilip hastaliga baglh olarak
eser element miktarlarindaki degisim incelendi. Besinlerde ve sulardaki tablolar
hazirlanirken benzer caligmalar biraraya gelecek sekilde siralandi. Besinleri TGK (Tiirk
Gida Kodeksi) ve FAO-WHO Bilesik Gida Kodeksi’ nin 6nerdigi agir metal miktarlar
maksimum miktarina gore karsilastirihip degerlendirildi. Sular ise SKK (Su Kirliligi
Kontrolii) Yonetmeligine gore karsilastirllip degerlendirildi. Ayrica tezlerde orneklerin

hazirlanma yontemleride incelenip tablolarin altinda agiklandi.



Tablo 5.1. Tamamina erisilemeyen tezlerden kanser ve hastaliklarla ilgili tamamlanan ¢alismalar

Sira ; ANABILIM
No Tez no Yazar Damisman TEZIN ADI YER/ YIL DALL/ENST. DURUM
1 111928 Emine Sardogan Prof.Dr. Orkide Astimli hastalarda nitrik oksit, miyeloperoksidaz ve eser elementler Istanbul Uny. Tl.p Fqk. TU
Donma 2002 Biyokimya
Abdulkadir Allerjik astim, alerjik olmayan astim alerjik rinit ve kronik idyopatik iirtikerli Tip Fak.
2 164190 Sagdig Dog. Osman Sener hastalarda oksidatif stres ve serum eser elementlerinin tayini Gata/2005 Ic Hastaliklart U
Prof.Dr. Askin Degisik kanser tiirlerinde plazma ve eritrositlerde glutation peroksidaz ve eser Saglik Bilimleri
3 27595 Ahmet Sayal Isimer clement diizeyleri Gata/1992 Enst. Dok.
4 79562 Nesrin Uzunoglu Dog.Dr. }(ddl—rhan Mide kanserinde serum retinol beta karoten ¢inko, bakir ve Cu/Zn degerleri Ankara Unv. T1.p Fa.k' TU
Sunguroglu 1999 Biyokimya
. Duodenal iilserli hastalarda ¢inko tolerans testi boyunca plazma ¢inko, eritrosit-i¢i Erciyes Unv. Tip Fak.
silkay: . . S . RN
3 1483 Alun Yegilkaya ¢inko, plazma bakir, plazma demir ve serum alkalen fosfataz aktivitesi degerleri 1987 Biyokimya U
Senem Dubova Dog.Dr. Zeynep Radikal radyoterapi uygulanan lokal ileri evre akciger, bag boyun ve serviks Ege Unv. Tip Fak. .
6 171242 - . L . A A Radyasyoni TU
Ozsaran kanserlerinde serum selenyum diizeyi ve tedaviye yant ile iliskisi 2005 T
Onkolojisi
7 118760 Ozkan Demirhan Dog.Dr. M. Kamil Akciger kanserinde serum ve dokuda eser element degisimlerinin incelenmesi Istanbul Unv. T{P.l.?ak' . TU
Kaynak 2002 Gogiis Cerrahisi
3 37949 Giilcan Baloglu Prof.Dr. Safiye Primer akager tulvaerku.lo.zu .hastalarda yucut ¢inko statiisii ve plazma bakair, Istanbul Unv. T{p Fa.k. TU
Stican balocl Dondurmaci seruloplazmin degerlerinin irdelenmesi 1994 Biyokimya
9 7517 Ertugrul Yolda Brons karsinomu ve c.er'rahl Fra.vralalar(;a serum ve idrardaki ¢inko, bakir, kalsiyum Atatiirk Unv. Tip Fak. Gogiis TU
EILETUL 10%0as ve magnezyum degisikliklerinin 6nemi 1989 Hast.
10 174487 Ali Kocaba Prof.Dr. Nezihe Brons kanserlerinde serum ¢inko ve bakir degerleri Ankara Unv. T1'1‘)-I'-'7ak. TU
Enacar 1983 Gogiis Hast.
Necati Kog Prof.Dr. Necdet . . . TR . Ankara Unv. Tip Fak. Gogiis
11 174774 Menemenli Kronik bronsit ve amfizemde sigaradaki kadmiyumun rolii 1982 Hast.ve Tiiberkiil. TU
Resime Sengiil Prof.Dr. Giilden . [ . . . < . Istanbul Lo
12 9404 Gelisaen Candan Kanserli olgularda glikozillenmis hemoglobin ve serum ¢inko degerleri Unv.1990 Tip Fak. Biyokimya | TU
13 20205 R Yiicel Anadolu Larenks kanserinde preoperatif-postoperatif donemlerde serum ve dokuda ¢inko ve Ankara Unv.1991 | Tip Fak. Onkoloji TU

bakir diizeyleri ile immiin yanit degisimlerinin aragtirilmasi
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Naime Canorug

Gastrointestinal sistem kanserlerinde sialik asit, bakir, ¢inko, kalsiyum ve alkalen

Dicle Unv.

Saglik Bil. Enst.

14 ] 15321 Prof.Dr. Turhan Ozden fosfatazin serum diizeyleri ve tanidaki Snemleri 1991 Biyokimya Dok.
15 12205 Ethem Yenikava Dog.Dr. Aysel Aricioglu B;ym tumquu Pastala{d.a serum ve do}m lipid peroksidasyonu ile serum askorbik | Gazi Unv. 1990 Tip Fak. Biyokimya TU
=Hem Lenkaya AyseLAncioziu asit ve demir diizeylerinin incelenmesi
Saadet Arsan Cocukluk cagr akut 16semi ve hodgkin-dig1 maling lenfomalarinda laktik . Tip Fak. Cocuk Sagh
16 | 18568 Prof.Dr. Sevgi Gozdasioglu | dehidrogenaz, laktik dehidrogenaz izoenzimleri, serum ¢inko, bakir diizeyleri ve Ankara Unv.1990 vepHast. she TU
bakir/¢inko oraninin 6nemi i
17 | 158649 | Sami Hatiposlu Aku_t lenfoblzilsnkv _lo_seml.plasma ve idrarda ¢inko ve bakir diizeylerinin rolaps ve Cukurova Unv.1984 Tip Fak. Cocuk Sagligi TU
24mi talipos remisyondaki degisimleri ve Hast.
. - U . . - Saglik Bil. Enst.
18 | 3727 Nurseren Atageri Dog.Dr. Filiz Hincal Losemili ¢ocuklarda serum selenyum diizeyleri Hacettepe Unv.1988 Biyokimya YL
. . L L . ... . | Ankara Unv. ..
19 | 18593 Giray Karalezli Renal hiicreli kanserde timor belirleyicisi olarak serum demir seviyesinin 6nemi 1990 Tip Fak. Onkoloji TU
i S . S i isti as g S 1 e 1 ;" i ;' is () . ag .. SL.
20 | 32510 Guj/eng Ersoy Prof Dr. Hikmet Oz F1bfok15t11§ meme hastalig1 ve meme kar}sennde plazma ve eritrosit antioksidan Istanbul Unv Sg.lghk. Bil. Enst Dok.
(Giivenen) - enzim aktiviteleri ve selenyum diizeyleri 1995 Biyokimya
Altay Burak Dalan P Premenopoz over kanserlerinde mangan siiperoksid dismiitaz (MnSOD) gen Istanbul Unv. Saglik Bilimleri Enst
21| 165599 Prof.Dr. Turgay Ishir polimorfizmi ve siiperoksid dismiitaz diizeyleri arasindaki iligkinin arastirilmasi 2005 YL
Hatice Aldemir Hiicresel antioksidan savunma sistemindeki rolii agisindan kanserde serum Gazi Unv. Saglik Bilimleri Enst
22 | 30160 Dog.Dr. Meral Torun - L . - .. R P YL
selenyum diizeylerinin spektrofluorometrik olarak degerlendirilmesi 1993 Biyokimya
23 | 173256 | Atilla Yalen Prof.Dr. Cevdet Demirkol | Malign lenfomalarda hastalik aktivitesi ile serum bakir seviyesi arasindaki ilisgki | GATA/1976 (T)fkii‘;'i TU
. R . . - Tip Fak.
24 49940 Abducelil Yildim Kardlyopl.l.lmonef b_ypass gygulanan h.astalz.;lrda tikriik ve serum kom.zolu ile eser 19 May1s Unv. Gogis Kalp ve Damar U
— element diizeylerinin kardiyak hemodinamiyle olan korelasyonunun incelenmesi 1996 Cerrahisi
Tiilay Tuncer ; . . .
25 | 59455 Prof Dr. Melek Tuluna Iskemik kalp hastalarl. ve r_mtral .kapak ha_stal_armda kardiyopulmoner bypassin Ankara Unv. 1997 Tip Fak. U
seelex ulunay eser elementler ve antioksidan siteme etkileri
Fatma Din¢ ; . . - . . . .
26 | 66053 Dog.Dr. Afife izbirak _ls.ker_m.k kalp hastalarinda serum selenyum ve lipid peroksit diizeyleri arasindaki Hacettepe Unv. 1997 Fen Bl_hmle.r_l YL
— iligkinin arastirilmast Enst.Biyoloji
- ™ — - - - cinko. - — — -
27 | 6a12 Fahrettin Akyiiz Dog.Dr. Ekin Onder Hlpertan51yonlq ve e_lterf)skleroplf kal;i hastale_lr}nda serum magnezyum ¢inko. Anadolu Unv.1988 Sggllk Bilimleri Enst YL
- bakir ve askorbik asit diizeylerinin degerlendirilmesi Biyokimya
. . - . . . Ondokuz Mayis . ..
28 | 5607 Enver Giiner Akut myokard infarktiisiinde serum magnezyum, bakir ve ¢inko diizeyleri Unv. 1989 Tip Fak. Kardiyoloji TU
29 | 33261 H. Hakanv Dr. Hikmet Yursever {%kut _rmyokard enfarktiisiinde serum bakir, ¢cinko ve magnezyum diizeylerinin Istanbul slﬁll Etfal Kardiyoloji TU
Kekiilliioglu I onemi Hastanesi 1993
30 | 9277 Siireyva Varol Dog.Dr. Belkis Aydinol Akut mquard 1r'1'farktl}slu hastalarda kreatin kinaz, potasyum, HDL-kolesterol, Dicle Unv. Tip Fak. Kardiyoloji TU
>dreyya varo R bakir ve ¢inko diizeleri 1989
Nuray Tiimtiirk R, . . . R L Ankara Unv. Saglik Bil. Enst.
31 | 20065 (Memissevil Dog¢.Dr. Giilin Giivendik Akut miyokard infarktiislii hastalarda serum selenyum diizeyinin arastirilmasi 1991 Biyokimya YL
32 | 60249 Faik Akvardar A}(ut mlyokdrd mf?rktusunde serum demir, demir baglama kapasitesi ve ferritin Sisli Etfal Hastanesi Kardiyoloji TU
- diizeylerinin 6nemi 1997
Emine Koksald: . . - o .
33 | 69375 Tiick Prof.Dr. Meral Torun Akut inmede eser elementler Gazi Unv.1997 Saglik Bilimleri Enst YL
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Metin Kiling

Mitral darlikli ve myokard infarktiislii hastalarda atriyal natriiiretik peptit (ANP),

34 | 15432 Y.Dog¢.Dr. Yiiksel Koca . X Erciyes Unv. 1991 Tip Fak. Biyokimya TU
selenyum diizeyleri
E. Asuman Celenk Siyanozlu ve siyanozsuz dogumsal kalp hastalarinda demir metabolizmas: ve Istanbul Unv. Tip Fak. Cocuk Saglig1
35 | 80420 . TU
ferritin 1985 ve Hast.
36 | 11253 Mustafa Soviiick Esanmyel hipertansiyonlu 'h'astalarda kan ve idrar kadmiyum diizeyleri ve Akdeniz Unv.1988 Tip Fak. Kardiyoloji U
~USIA SOVHIX sigaranin bunlara olan etkisi
37 | 25017 Bilee Tilkenmez Prof Dr. Avten Egemen Hipertansiyonlu olan.ve olr?ayan b.1reyler1n beslenme aligkanliklar1 ve serum, Hacettepe Unv. Saglik Bilimleri Enst YL
prige Lukenmez Aylen Egemen magnezyum, bakir, ¢inko diizeyleri 1992
38 | 16761 M.Necmettin Tatar | Prof.Dr. Orhan Koksal Arter kan basinci, sigara icme ve kan kadmiyum diizeyi arasindaki iligki Hacettepe Unv.1991 SKzgggzgjiEnSt' Dok.
.. — Cadmium determination in human whole blood by gfaas and its relation with ODTU Fen Bilimleri Enst.
p - g p . . . . . . . . .. .. I Py .
391 47367 Omar El-Agha Dog.Dr. Gékmen Inci smooking [Gfaas ile insan kaninda kadmiyum tayini ve sigara i¢imi ile iligkisi] 1995 Kimya YL
Ridvan Mehmet - . . . . Gazi Unv. Tip Fak.
40 | 31291 Yalcmn Koroner arter hastalig ve dilate kardiyomiyopatide selenyum 1993 Kardiyoloji TU
B. Necef Bayar . - . )
. i . L . § NI . . Karadeniz Tek. Saglik Bil. Enst
41 | 40695 Prof.Dr. E. Edip Keha Kroner arter hastaliklarinda glutatyon peroksidaz, katalaz ve selenyum rolii Unv.1994 Biyokimya YL
Ali Ankan DO‘;'D.I'.M Buerger hastaligi ile serum demiri ve demir tagtyan elemanlar arasindaki iligkinin | Ondokuz May1s Tip Fak. Gogiis Kalp.
42 | 70156 Keceligil Dog.Dr. Fersat - .. 2 - L TU
degelendirilmesi Unv. 1998 Ve Damar Cerrahisi

Kolbakir
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Y.Dog.Dr. Okan

Hipertansif hastalarda lisinopril tedavisi oncesi ve sonrasi kan ve idrardaki ¢inko, bakir

Q asye . N R w . A . A . . R L 1 [T ) ak. P 3 11
43 | 124486 | Yunus Amasyah Onur Turgut ile kandaki ¢inko bagimli enzimlerin diizeylerindeki degisimin tespiti Cumhuriyet Unv.2003 Tip Fak. Kardiyoloji U
44 | 173202 Metin Ozenci P{of.Dr. Cavit Atheroskler«zt}lf kglp hastaliklarinda serum ¢inko ve bakir diizeylerindeki primer ve Ankara Unv. 1976 Tip Fak. TU
Sékmen sekonder degisiklikler
Nilgiin Oto " g i
45 | 11344 Prof.Dr. Suna Duru Tirk tiitiniinde kadmiyumun nicel olarak saptanmasi Hacettepe Unv.1989 Saglik Bil. Enst. .. YL
Eczacilik ve Farmakoloji
46 | 28279 Songlil Baran Y.Dog.Dr. A. Sigaranin serumdaki ¢inko ve bakir seviyeleri tizerine etkisi Ankara Unv.1993 F(?n B}hmlen Enst. YL
Hakki Sayar Biyokimya
Memduh Biilbiil | Prof.Dr. Perihan e S . . o - Ege Unv. Fen Bilimleri Enst
47 | 97520 Unak Tiitiin ig¢ilerinde kadmiyum, kursun diizeyleri ve esansiyel elementlere etkisi 2000 Niikleer Miih. Dok.
. . Eskisehir'de yasayan sigara icen gebelerin kanlarinda ve dogum sonrasi kord Lo . i .
48 | 136665 Asiye Berber Y.Pog‘D_r. Temir kanlarinda kadmiyum ve ¢inko diizeylerinin Eskisehir Osmangazi Fc?n B{hmlen Enst. Dok.
Ali Demir Unv.2003 Biyokimya
. Dog¢.Dr. Faruk Gebelikte beslenme aligkanligi kan demir diizeyi ve demir metobolizmasinin diger Istanbul Unv. Saglik Bil. Enst
y Ceyl . o . R ; .
49 | 18177 Giilay Ceyhan Alagol gostergeleri arasindaki iliski 1990 Bes. ve Diyetetik YL
50 | 111575 Mahmut Léker Prof.Dr. Ahmet Gebe kadilarin kan kalsiyum, demir, ¢inko, hematokrit diizeylerinin saptanmasi, besin | Istanbul Unv. Saglik Bilimleri Enst YL
Mengi tilketim diizeyleri ve antropometrik olgtimleriyle iliskilerinin degerlendirlmesi 1992 Biyokimya
51 | 86775 Nalan Gokalp Denizli ilinde gebelerde serum bakir ve ¢inko degerleri Pamukkale Unv.1999 El(l))gi'?rl:' Kadm Hast. Ve TU
52 | 88399 B. Fercem Erbay Denizli ilinde saglikli kisilerde serum bakir ve ¢inko diizeyleri Pamukkale Unv.1999 153?}%211:121;3 Enst TL
53 | 174195 Serpil Tuncel ggggﬂl;i ve ¢evresinde saglam sahislarda serum magnezyum demir, ¢inko ve bakir Atatiirk Unv.1980 Tip Fak. Biyokimya U
54 | 80394 Arif Pak Gevbehkte.d.enur Fedav1s1 alan ve almayan olgularin hematolojik parametreler ile Ondokuz May1s Unv. T1prak. Kadin Hast. Ve TU
- degerlendirilmesi 1986 Dogum
Ozdemir Prof.Dr. Turhan Gebelik anemilerinde serum demiri, iz elementler (Cu, Zn, Mg) ve folik asid - Tip Fak. Kadin Hast. Ve
33 | 173536 | Himmetoglu Baycu diizeylerinin degerlendirilmesi (klinik, biyosimik, radyoimmiinolojik arastirma) Ankara Unv.1977 Dogum U
. . e Gebelik sonu annelerin demir durumu, anneler ve bebekleri arasindaki demir SSK istanbul Goztepe .
S g . .. - . ’ B P . .. - .
36 | 49396 engiil Demir Dr. Sevil Ozcay parametrelerinin baglantis1 ve gebelik sonu demir durumunun bebekler tizerine etkisi Egit.. Hast. 1996 Cocuk Saghigt ve Hast U
" . Prof.Dr. Athan . . . . S . AnkaraUnv. Tip Fak. Cocuk Saghg: ve
Fusun Aydemir C s
57 | 59551 Fusun Aydemir avdar Gebelikte ¢inko, selenyum ve retinal binding protein diizeyleri 1997 Hast. TU
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Tip Fak. Kadin Hast. Ve

58 | 13635 Oguz Yiicel Gebelik toksikozlarinda serum ¢inko ve magnezyum diizeyleri Istanbul Unv.1991 Dogum TU
. . . B . B P -’ ~ B R T r T . . .
69 | 70353 Elgen Kocaman Dog¢.Dr. Arzu Nprmal gebghkte lipit peroksidasyon uru.nler% .sel?nyumg l?agll glutatyoq peroksidaz Istanbul Unv Tip Fak. Biyokimya TU
Inci Seven siiperoksit dismutaz, glutatyon, E ve C vitamini diizeylerinin incelenmesi 1998
i . . w . L3 . b LS.
60 | 174292 | Othan Gelisen Genital karsinomlarda serum bakir degerleri Ankara Unv. 1980 Efgﬁilf Kadin Has. Ve | 1y
Prof. Dr. Atilla Kadinlarda kan ve servikal miikiiste ¢inko, bakir, kadmiyum ve kursun diizeylerinin Eskisehir Osmangazi Tip Fak. Kadin Hast. Ve
61 | 203463 . . L A s - - TU
Halil Ilgin Yildirim infertilite parametreleri iizerine etkisi Unv.2008 Dogum
62 | 20310 Ahmet Suphi Prof.Dr. Refik Endometrial hiperplazi ve karsinom olgularinda serum, bakir, ¢inko, doku ¢inko Eee Unv.1991 Tip Fak. Kadin Has. Ve U
Toprak Capanoglu diizeyleri, ve serum bakir/¢inko oraninin ayirici tanidaki deg. 8 : Dogum.
63 | 13472 Canel Aykin Normal ve preeklamptik gebelerde serum demir ve ferritin diizeylerinin incelenmesi Ondokuz Mayts Tlvaak. Kadin Hast. Ve TU
Unv.1991 Dogum
. Normal ve preeklampsili hamilelerde glikate hemoglobin, friikktozamin, insiilin ve eser | Cukurova Unv. Tip Fak.
64 18646 | Hanife Uygur element profili 1990 Biyokimya v
65 2957 Fatma 5 Prof.Dr. Selguk Eklampsi ve preeklampsi olgularinda ¢inko ve magnezyum diizeyi istanbul UNV. 1988 Tlvaak. Kadin Hast. Ve U
Tulunoglu Erez Dogum
Ercan Seving Prof.Dr. Turgut Preeklampsi ve eklampside serum demir ve ferritin diizeylerinin normal gebelikteki Trakya Unv. Tip Fak. Kadin Hast. Ve
66 | 32789 - - TU
Yardim diizeylerle kiyaslanmast 1994 Dogum
R Preeklampsi, eklampsi ve dismatiir gebelerde intrapartum maternal ve kordon Erciyes Unv. Tip Fak. Kadin Hast. Ve
67 | 7211 Ali Giilso serumunda ¢inko, bakir ve magnezyum diizeyleri ve gebeligin prognozuyla iliskileri 1989 Dogum v
Leyla Karadeniz . . . . .. . ; n .
Prof. Dr. Asuman Degisik gentasyon haftalarindaki preeklamptik anne bebeklerinin kordon kani kardiyak | Istanbul Unv. Tip Fak. Cocuk Saghgr ve
68 | 175419 R . < L . TU
Coban troponin t ve proteine bagli olmayan demir diizeyleri 2006 Hast.
69 | 156583 Zeki Saricam Prof.Dr. Rahmi Preeklzjlmt.lk anne bebeklermde serum ¢inko, bakir, selenyum diizeyleri ve morbidite- Atatiirk Unv.2004 Tip Fak. Cocuk Saghgr ve TU
Ors mortalite ile iligkisi Hast.
70 | 115100 Ebru Bulut Prof.Dr. Sedat Yoremizde gfeb.e pop_ula_sy_onun}m norme_ll hen_loglobln indeksleri ve ¢esitli demir Marmara Unv.2002 T1p~Fak. Kadin Hast. Ve U
Erdem Kadanali suplementlerinin etkilerinin degerlendirilmesi Dogum
71 | 12062 Hiilya Yama Prof.Dr. Leyla Anne ve ¢ocugun beslenmesi, annenin dogum, diisiik, kiirtaj sayilarina bagh olarak istanbul Unv. 1991 Cocuk Saghig: Enst YL

Agaoglu

anne ve ¢ocugunda demir eksikligi anemisi taramast

Beslenme ve Diyetetik
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Tablo 5.2. Tamamina erisilemeyen tezlerden hastaliklarla ilgili tamamlanan ¢alismalar

1 15918 Abdurrezak Anne?e.rde ve yemdogz.lq gocu.}kl'fm.ia flemlr. durumlar ve gizli demir eksikligi Atatiitk Unv.1991 TIE Fflk. Cocuk U
Bastem anemisinde serum ferritin degerinin 6nemi Saglig1 ve Hast.
Hiiseyin Tan Idiyopatik ve hemolitik ikterli yenidoganlarda serum ¢inko, manganez, . Tip Fak. Cocuk
2 61032 Prof.Dr. Cahit Karakelleoglu | magnezyum ve bakir konsantrasyonlarinin incelenmesi Atatiirk Unv.1998 S p tak. TU
aglig1 ve Hast.
Irfan Avgan Istanbul Unv Tip Fak. Cocuk
3 173939 Prof.Dr. Giindiiz Gedikoglu Yenidoganin hemoglobin, serum demiri ve ferritin diizeylerine etki eden faktorler : p tak. TU
1981 Saghg ve Hast.
a1 5 P Ficimi ans H Fanlards itrosi P as .. ak.
4 174516 Durmus Zaimoglu K“an deg{s1m1 gyglll!andn yeni doganlarda eritrosit ve plazma selenyum Cukurova Unv.1983 TIE Fflk Cocuk U
diizeylerindeki degismeler Saglig1 ve Hast.
5 23783 M. Haluk Zuhal Alpacar Annel.er ve y.emdoganlarmfla serum ferritin, demir ve total demir baglama Istanbul Haydarpasa N. Biyokimya. TU
Ozkazang £uhal Alpacar kapasitelerinin incelenmesi A. E Hast.1992
6 174175 Yiiksel Ayer Prof Dr. Giindiiz Gedikoglu Ge})eler(_le, annelerde ve yenidoganlarda demir parametreleri ve serum ferritin Istanbul Unv. TIQ Ff\k‘ Cocuk U
~tndiiz Ledicosl degerleri 1980 Saglig1 ve Hast.
. . . s P . o Tip Fak. Cocuk
7 159164 | Nihat Sapan Prematiire bebeklerde demir eksikligi anemisinin 6nlenmesi Uludag Unv.1984 L TU
Saglig1 ve Hast.
3 40894 Erhan Ozaydin Y‘Dog:‘]_)r‘ §erap Anr_lenlfl gebelik sngs.mdakl hematolojik parametreleri ve demir durumunun term Trakya Unv.1994 TIQ Ff\k‘ Cocuk TU
=rhan Lzayqin Karasalihoglu yenidoganlarina etkisi Saglig1 ve Hast.
Niliifer Durmusg Anne kanindaki demir, total demir baglama kapasitesi ve ferritin diizeylerinin SSK Ist. B.kdy Kadin Hast. Ve
9 163619 | 3 - Do¢.Dr. Ahmet Giilkilik < P Dog.Ka.ve Co. Has. - ’ TU
Imamoglu fetal degerler ile iligkisi 2005 Dogum
. oo . . . L L . i Saglik Bil. Enst.
10 | 1529 E.Giildal Bilgin Dog.Dr. Orhan Terzioglu Demir preparati kullanan hamilelerde kan demir degerlerinin incelenmesi Dokuz Eyliil Unv. 1986 Biyokimya YL
11 | 107842 Mehmet Akman Y .Dog.Dr. Dilsad Cebeci Demir eksikligi anemisinin bebeklerin gelisimsel test skorlarina etkisi Marmara Unv.2001 ;z%ll(ﬂ;fgllll'g};:mt‘ YL
Ayse Akcan Prof.Dr. Giingé6r T. Tiimay Tip Fak. Cocuk
12 | 107919 | Arikan Dog.Dr. Tufan Kutlu Cocuklarda helicobacter pylori enfeksiyonu ile demir eksikligi ve anemi iligkisi Istanbul Unv.2001 Saglig ve Hast. TU
13 | 107939 w Dog¢.Dr. Denizmen Aygiin Demir eksikligi anemisi olan ¢ocuklarda ¢inko, bakir ve selenyum diizeyleri Firat Unv.2001 TIQ F? k. Cocuk TU
Giirgoze Saglig1 ve Hast.
14 | 242108 | Hakki Simsek Yrd. Dog. Dr. Yilmaz Giines Demir eksikligi anemisi ve tedavisinin P dalga siireleri ve diastolik fonksiyon Yiiziincii Y11 Unv. 2009 Tip Fak. Kardiyoloji | TU

parametreleri ile iliskisi
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Yrd. Dog. Dr. Mustafa

15 | 242419 | Yiiksel Kaya Tuncer Demir eksikligi anemisinin sol ventrikiil diyastolik fonksiyonlar iizerine etkisi Yiiziincii Y11 Unv. 2009 Tip Fak. Kardiyoloji | TU
16 | 54503 S. Tolea Yavuz Dog. Dr. Vedat Okutan Dem1.r eksikligi ve demir eksikligi anemisi olar.l .gocuk.larda kar.d1yak GATA/2006 T1[3 F?.k. Cocuk U
=018 Yavuz - fonksiyonlarin miyokard performans indeksleri ile belirlenmesi Saglig1 ve Hast.
Kiirsad Aydin Bir endemik guatir bolgesindeki ilkokul ¢ocuklarinda iyot ve selenyum . Tip Fak. Cocuk
17 | 54982 Dog.Dr. Mustafa Kendirci diizeylerinin tiroid voliimil, tiroid fonksiyonlari, fizik ve zeka gelisimi iizerine Erciyes Unv. 1997 p tax. TU
etkilori Saglig1 ve Hast.
18 108110 | Oktay Torun Prof.Dr. Leyla Agaoglu Demir eksikligi anemisi ve zeka tizerine etkileri Istanbul Unv.2001 gla%]}:galk\.,g:;al;l: TU
. . Sanliurfa ili ilkokul ¢ag1 cocuklarinda demir, ¢inko, bakir eksikliklerinin sikligt - Saglik Bil. Enst. C.
19 | 88606 Hatice Giines Y.Dog¢.Dr. Ahmet Kog ve okul basarisina etkileri Harran Unv. 1998 Sag. ve Hast. YL
M. lurgay baz i ' - - . . . - .
20 | 156437 M. Turgay Baz Dog.Dr. Akin Iscan Sanlwurfa'da saglikli siit cocuklarinda serum ¢inko ve bakir diizeyleri Harran Unv. 2004 gla%l}:galkvg:;al;l: TU
i Si igi p: i b i b .> ini C S . rT .
21 | 61013 Feyza Aysenur Demu ekslkhg1 olan 1'l'kok.ul gocujlk'larmdd demir tedavisinin okul basaris1 ve Atatiirk Unv.1987 Tl[i F?.k Cocuk TU
Pag zihinsel fonksiyonlar iizerine etkisi Saglig ve Hast.
" - " Cocukluk ¢aginda demir eksikligi anemisi ve enfeksiyon anemisinin R Tip Fak. Cocuk
22 | 17182 Giilder Ozkan Dog.Dr. Ayse Gokalp Kargilastirimast Cumhuriyet Unv.1991 Sagh@ ve Hast. TU
Goniil Kahraman - . e .. .. Lo .
23 | 115438 | Tezel Prof.Dr. fnci Yildiz Cocul_(lul_( cagt demir eksikligi anemisi tedavisinde giinliik ve haftalik demir istanbul Unv.2002 TIQ F?.k. Cocuk TU
- - tedavilerinin karsilastirtlmasi Saglig1 ve Hast.
24 | 25050 Erdogan Saglikli ¢ocuklarda demir eksikliginin notrofil fonksiyonlar iizerindeki etkisinin Istanbul Unv. Tip Fak. Cocuk TU
Muhiddin kalitatif NBT testi ile aragtirilmasi 1992 Saghg ve Hast.
Necibe Ak L. . S . . . - .
- " Sisli Etfal Hastanesi 3. Cocuk Kliniginde yatan protein enerji malniitrisyonlu Sisli Etfal Hastanesi Cocuk Saghig ve
25 | 27485 Dr. Tulay Olgun siitgocuklarinda goriilen aneminin demir eksikligi agisindan degerlendirilmesi 1993 Hast. U
Asli Toros .. . Cocuklarda helicobacter pylori infeksiyonu ile demir eksikligi anemisi ve Istanbul Unv. Tip Fak. Cocuk
26 | 156471 | gy51am Prof.Dr. Giinay Saner biiyiime gerilig iliskisi 2004 Sagh ve Hast. v
S . . . Istanbul Unv. Tip Fak. Cocuk
27 | 48804 Hasan Uzpak Demir eksikligi anemisi ve eksudatif enteropati 1996 Sagh ve Hast. TU
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Ugur Selguk

Demir eksikligi anemisi bulunan ¢ocuklarda tedavi 6ncesi ve sonrasi eritrosit igi

Tip Fak. Cocuk

28 | 49329 Giinesli Prof.Dr. Sakir Tanind: GSH-Px, Cu, ZnSOD degerleri GATA/1996 Saglig1 ve Hast. TU
Ankara Egt. Ve Ars. .
29 | 49336 Mehmet Mutlu Prof.Dr. Giilten Tanyer Cocukluk ¢aginda demir eksikligi anemisi ve pikanin biiyiimeye etkisi Hast. Egz:lk Sagh ve TU
1996 ’
30 | 18642 Can Boga Pikada eser elementler, anemi, psikososyal stres ve ¢evre faktorleri Cukurova Unv.1990 Tip Fak. TU
31 | 156605 Nebi Sincar Prof.Dr. Celal Devecioslu Cocukluk ¢agr idiopatik trombositopenik purpurali hastalarda demir eksikliginin Dicle Unv.2004 Tl]:i Fflk. Cocuk TU
Lelaleveciogl arastirilmast Saglig1 ve Hast.
32 | 174474 M Dr. Dogan Corbacioglu Cocukluk ¢agr viral hepatitlerinde kanda demir ve transferrin aragtirmasi Istanbul Haydarpasa Cocuk Saghg ve TU
Ergiiven Num. Has.1983 Hast.
Bekir Keskek . Cocukluk ¢agi anemiler ve son bes yillik demir eksikligi anemisi olgularimizin Istanbul Sisli Etfal Cocuk Sagligi ve
33 | 174723 Dr. Arif Kayaalp dokiimii Hast.1983 Hast. TU
34 | 49383 | YusulZiva Prof Dr. Giilten Tanyer Saghkli gocuklarda nutrisyonel demir eksikligi anemisi Ankara Bgt. Ve Ars. Cocuk Saghg ve TU
Goktas Hast. 1996 Hast.
Kamuran Siikrii Ci Saglikl Tiirk ¢ocuklarinda degisik yas gruplarinda kanda (plazma, kirmizi kiire) ve - Tip Fak. Cocuk
351 15169 Mengiibas Prof.Dr. Siikrii Cin sacda selenyum diizeyleri Ankara Unv. 1991 Saglig ve Hast. U
36 | 80603 Goniil Avdogan Demir ek§1.khg1 apemmmde serum demir, kursun diizeyleri ve bobrek boyutlarinin Istanbul Unv. Cocuk Saglig TU
SontlAydozan karsilikli iligkileri 1986 Enst..
S ! 8 “§ . » . . e T . . .. . . ..
37 | 59504 Yusuf Blgdrmi Prof.Dr. Ayten Erginel Siit cocuklarinda demir eksikligi anemisinin beslenme ile iligkisi ve demir Istanbul Unv. Tip Fak. Cocuk TU
Dog.Dr. Ahmet Arvas profilaksisinin yeri 1997 Saglig1 ve Hast.
38 | 165419 | Ayse Kirmizitas | Prof.Dr. Yurdanur Kiling Demir eksikligi anemisi olan gocuklarda ¢ziinebilir transferin reseptort, eritrosit | oy ova (nv.2005 Tip Fak. Cocuk TU
¢inko diizeyi ve serum ¢inko diizeyinin tanidaki Saglig ve Hast.
39 | 69127 M,l.lz—af.fef 6 ay 3 yas arasi ¢ocuklarda demir eksikliginin etyolojik incelemesi Pamukkale Unv. 1998 TIE F? k. Cocuk TU
Kiipelioglu Saglig1 ve Hast.
20 | 86528 Suat Kahveci Dog.Dr. Cengiz Canpolat 6-25 Aylik cocuklarda demir eksikliginin mental ve psikomotor gelisim test skorlari Marmara Unv.1999 Tip Fak. Cocuk TU

tizerindeki etkileri ve etkilerin demir tedavisi ile degigmesi

Saglig ve Hast.
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41 | 138562 | Mustafa Orhan | Prof.Dr. Hayri B. | Sivas il merkezinde yasayan 7-12 yas grubu ogrencilerde demir eksikligi | Cumhuriyet Unv.2003 Tip Fak. Cocuk Sagligi ve | TU
Bulut Toksoy anemisi ve beta talasemi tastyicilifi prevalansi Hast.
42 | 156558 | Dilber Talia fleri Prof.Dr. Siikrii Cin 4-12 aylik bebeklerde anemi siklig1, demir profilaksisi ve tedavi etkilerinin | Ankara Unv.2004 Tip Fak. Cocuk Saghg: ve | TU
incelenmesi Hast.
43 | 171942 | Meltem Erturag Prof.Dr. Sadi Tiirkay 4-24 ayhk cocuklarda beslenme sekli ile hemoglobin diizeyi ve demir | Fatih Unv.2006 Tip Fak. Cocuk Saghigi ve | TU
eksikliginin iligkisi Hast.
44 | 80296 B. Biilent Yilmaz Heterozigot durumda orak hiicre geni tasiyan ¢ocularda eritrosit, serum ve | Cukurova Unv.1986 Tip Fak. Cocuk Saghg: ve | TU
idrarda ¢inko, bakir ve magnezyum diizeyleri Hast.
45 | 70560 Giilsiim Kaya | Prof.Dr. Kadir Kaymak | Hipotiroidili ve hipertiroidili kisilerde eritrosit, hemoglobin, kan demir ve | Trakya Unv.1998 Saglik Bil. Enst. YL
demir ve ferritin parametrelerinin arastirilmast Fizyoloji
46 | 71036 Ali Miisevitoglu Demir eksikligi kansizhgi olan cocuklarda pekmez ve demir siilfat | Selguk Unv.1996 Tip Fak. Cocuk Saghigi ve | TU
tedavilerinin karsilagtirilmast Hast.
47 | 75984 Refika  Oktekin | Prof.Dr. Inci Gokmen Thalassemia and its relationship with iron zinc and copper [Thalassemia | ODTU Fen Bilimleri Enst. Kimya | YL
hastaligiyla demir, ¢inko ve bakir iliskisi] 1998
48 | 156388 | Umran Caliskan | Prof.Dr. Duran Canatan | Talasemi majorlii olgularda periodontolojik sorunlarin aragtirilmasi ve bu | Siileyman Demirel | Tip Fak. Cocuk Saghg: ve | TU
hastalarda karaciger demir yiikii ile digeti demir yiikiiniin kargilagtirlmast Unv.2004 Hast.
49 | 163360 | Sevgi Kosact | Prof.Dr. Duran Canatan | Talasemi ve demir eksikligi anemili hastalarda serum ve tiikiirik demir, | Siileyman Demirel | Tip Fak. Cocuk Saghg: ve | TU
Akdeniz demir baglama kapasitesi ve ferritin diizeyleri Unv.2005 Hast.
50 | 33138 Ulkii Yolcu | Prof.Dr. Yurdanur | Thalassemia majorlii cocuklarda selenyum, glutatyon peroksidaz ve | Cukurova Unv. Saglik Bil. Enst YL
Kiling glutatyon rediiktaz 1995 Cocuk Sagligi ve Hast
51 | 163876 | Fatih Koksal | Prof.Dr. Fatma Oguz Hipokrom mikrositer anemili cocuklarda demir eksikligi anemisi ve talasemi | Istanbul Unv.2005 Tip Fak. Cocuk Saghg: ve | TU
Binnetoglu tastyiciligi oranlarinin belirlenmesi Hast.
52 | 164607 | Hicran Altin | Prof.Dr. Bahattin Tun¢ | Cocuklarda demir eksikligi anemisi ve talaseminin beyin sap1 isitsel | Siileyman Demirel | Tip Fak. Cocuk Saghg: ve | TU
potansiyeller tizerine etkisi Unv.2005 Hast.
53 | 79531 Sevcan Azime | Danigman: Prof.Dr. | SAPD uygulanan gocuklarda anemi etyolojisi ve demir eksikliginin | Ankara Unv. Tip Fak. Cocuk Saghg: ve | TU
Bakkaloglu Mesiha Ekim degerlendirilmesinde soluble transferrin reseptorii tayininin 6nemi 1999 Hast.
54 | 108238 | Perihan Ozkan | Prof.Dr. Teoman | Demir eksikligi, anemik romatoid artrit ve anemik karaciger sirozu | Istanbul Unv. Tip Fak. TU
Soysal olgularinda serum demir parametreleri 2001 ic Hast.
55 | 24532 Nesrin _ Hadimli | Prof.Dr. Ferhan Paydak | Adélesan donemindeki bireylerde kan serumunda demir seviyesi ve anemi Selguk Unv.1992 Saglik Bil. Enst YL
Biyoloji
56 | 115430 | Sebahattin it | Prof.Dr. Ozer Pala Adolesan kizlarda demir eksikligi evrelemesinde ve tedavinin izleminde | Trakya Unv. Tip Fak. Cocuk Saghg: ve | TU
¢inko-protoporfirin/hem oraninin 6nemi 2002 Hast.
57 | 99308 Osman Koéseli | Dog.Dr. Aziz Polat Calisan adolesanlarda bilyiime-gelisme ve viicut ferritin, ginko, bakir | Pamukkale Unv. 2000 Tip Fak. Cocuk Saghg: ve | TU
diizeyleri Hast.
58 | 40282 Ilknur __ Tiitiincii | Prof.Dr. Nazan Bozkurt | Kiz adolesanlarda cay tiiketiminin hemoglobin, hematokrit ve serum demir | Hacettepe Unv.1995 Saglik Bil. Enst YL
diizeylerine etkisi iizerine bir aragtirma Bes. ve Diyetetik
59 | 40147 Miijde Kazang | Prof.Dr. Seving | Universitede okuyan kiz ogrencilerin diyetle tiikettikleri demir, ¢inko, | Hacettepe Unv.1995 Saglik Bil. Enst YL
(Baysan) Yiicecan kalsiyum, bakir ve magnezyumun sag¢ ve serum diizeylerine etkisi Bes. ve Diyetetik
60 | 173891 | Tahir Akbay | Prof.Dr. Sevim | Egitim merkezine yeni gelen erlerde, beslenme yoniinden, "demir eksikligine | Ankara Unv.1977 Tip Fak. Istatistik TU
Yumuturug bagl anemi durumunun aragtirilmast
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61 | 224432 | Muradiye Yiiksel Dog. Dr. Sezai | Altmuis yas ve iizeri hastalarda demir eksikligi anemisi etyolojisinin | Istanbul Unv.2007 Tip Fak. Aile Hekimligi TU
Vatansever arastirilmasi ve sikli§inin saptanmasi
62 | 153813 | Figen Bakkaloglu | Dr. Belma Evis Akut enfeksiyonarda anemi ve demir metabolizmas1 degisiklikleri Ank. Dr. Sami Ulus C. S | Cocuk Saglig: ve Hast. TU
ve H. E.A Has. 1995
63 | 79899 Sevket Akar | Dog.Dr. Ahmet Uner Bagirsak parazitlerinin serum demir, demir baglama, bakir ve ¢inko | Ege Unv.1999 Saglik Bil. Enst Dok.
diizeylerine olan etkisinin arastirilmast Mikrobiyoloji
64 | 30211 Nurten Budak Prof.Dr. Ayten Egemen | Anne siitii ve serumdaki bazi eser ve toksik elementler ile annenin giinliik | Hacettepe Unv. Saglik Bilimleri Enst Dok.
besin tiiketimi 1993
65 | 40893 M. Suat Giirkan | Y.Dogc.Dr. Betiil | Anne siitii ve formiil siit ile beslenmenin siit cocuklugunda gelisen demir | Trakya Unv.1994 Tip Fak. Cocuk Saghg: ve | TU
Orhaner eksikligi ve anemisi, ayrica biiylime iizerine olan etkileri Hast.
66 | 118097 | Hiilya Giil Prof.Dr. Giinay Yilmaz | Anne siitii kadmiyum diizeyinin ¢evre saghgi agisindan degerlendirilmesi Istanbul Unv.2002 Saglik Bil. Enst. Dok.
Gilingor Halk Sag.
67 | 88599 Ayse Doybak Anne siitii ile anne ve bebek serumunda laktasyonun 1. ve 4. aylarindaki | UludagUnv. Tip Fak. TU
mineral ve eser element diizeylerinin karsilastirilmasi 1998 Cocuk Sag. ve Hast.
68 | 88607 Hamide Séyler | Damisman: Y.Dog.Dr. | Sosyoekonomik diizeyi farkli annelerin siit cinko, bakir ve demir diizeyleri | Harran Unv.1998 Saglik Bilimleri | YL
Mustafa Kosecik ve bebeklerinin geligsimi tizerindeki etkileri Enst.Cocuk Sagligi ve Hast
69 | 48509 Esra Ozaydin Anne siitii ile beslenen stit¢ocuklarinda demir durumu Istanbul Unv. Tip Fak. Cocuk Saghigi ve | TU
(Durukan) 1996 Hast.
70 | 174143 | Nejat Onal | Prof.Dr. Giindiiz | Anne siitii ile beslenen -demir profilaksisi yapilan ve yapilmayan- ¢cocuklarda | istanbul Unv. Tip Fak. Cocuk Saghigi ve | TU
Gedikoglu hematolojik parametrelerin karsilagtirilmasi 1981 Hast.
71 | 79976 Sebnem  Bundak | Prof.Dr. Turgut Ulutin Epileptik cocuklarda anti-epileptik ilaglarm, anti-oksidan enzim sistemi ve | Istanbul Unv. Saglik Bilimleri Ens. Tibbi | YL
Tiiziin plazma iz elementleri iizerine etkisi 1999 Biyoloji
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Tablo 5.3. Tamamina erisilemeyen tezlerden ¢evre ve hastaliklarla ilgili tamamlanan ¢alismalar

Erdal nce Prof.Dr. Ugur Epileptik ensefalopatilerde beyin omurilik s1vis1 eksitator amino asit ve magnezyum, kan bakir ve | AnkaraUnv. Tip Fak. Cocuk
1 44079 . b . . . TU
Karagdl ¢inko diizeyleri 1995 Saghg ve Hast.
Sevilay Dog.Dr. Orhan e ST - L . Karadeniz Tek. Saglik Bil. Enst
2 5606 Goktiick Deger Zihinsel oziirlii cocuklarda ¢inko-bakir diizeylerinin incelenmesi Unv. 1989 Biyokimya YL
Cengiz Turgut A Saglik Bil. Enst
3 9278 Dog.Dr. Bellus Protein enerji malnutrisyonlu ¢ocuklarda serum bakir diizeyi Dicle Unv. Cocuk Saghgi ve YL
Aydinol 1989 Hast
4 61018 Ahmet Unsal Febril konviilsiyonlu ¢ocuklarda serum ¢inko ve bakir diizeyleri Cukurova Unv.1987 TIE F? k. Cocuk TU
Ateser Saglig1 ve Hast.
5 60856 Cafer Uluhan Febril konviilsiyonlu ¢ocuklarda serum ¢inko ve bakir diizeyleri Ankara Unv.1988 ;lili)rflzl; TU
Handan . L . . . . . Ankara Unv. Tip Fak. Cocuk
6 99311 Gencebniil Prof.Dr. Siikrii Cin | Katilma nobetlerinde demir ve ¢inko diizeyleri 2000 Sagh ve Hast. TU
Berna Tecimer — . . ’ ST I . . Saglik Bil. Enst
7 59106 ll:rof.l]()r. Ali Esat K&(o;n ve nikel tmelmhne maruz kalan kaynak iscilerinin bukkal epitel hiicrelerinde genotoksik Gazi Unv. 1997 Ecpacihik ve YL
arakaya etkilerinin aragtirilmasi Farmakoloji
Sennur Aslan Y.Dog.Dr. Samsun bakir isletmelerinde ¢alisan kisilerin plazma bakir ve ¢inko diizeyleri ile lipid Ondokuz Mayis Lo
8 88296 Abdulkerim Bedir parametrelerinin iliskisi Unv.1999 Tip Fak. Biyokimya | TU
Hiilya Savas . | Murgul bakir isletmelerinde uzun siiredir ¢alisan kisilerin kanlarindaki bakir seviyeleri ile eritrosit | : - . )
? 38049 Prof.Dr. Edip Keha glutatyon rediiktaz aktiviteleri arasindaki iliskinin incelenmesi Istanbul Unv.1994 Adli Tip Enst. YL
< ] S o B . " . . B - ] j . '
Yasar Yagmur Prof.Dr. Pakize Sanayi 1sgller1f1m 24 saatl_lk 1dra.r or_neklffrlpde kromatografik zenginlestirme yontemi Erciyes Unv. Saghk Bil. Enst
10 | 40717 - — kullanilarak agir metallerin kantitatif tayini o YL
Dogan 1994 Biyokimya
Tamer Akar Y.Do¢.Dr. Temir Cimento toz emisyonlarina maruz kalan insanlarin plazmalarinda Ni, Cd, Cr ve Co elementlerinin Eskisehir
11 | 114556 | — B o - .. . . T Osmangazi Fen Bilimleri Enst. YL
Ali Demir ve eritrosit membran transport enzim diizeylerinin belirlenmesi Unv.2001
12 9280 Ebuziya Banisg Z;E}T;Dr' Flisun Diyarbakir'daki matbaa iscilerinde kursunun toksik etkilerinin arastirilmasi ]1)91215 Unv. Tip Fak.. TU
Ali Koksal Prof.Dr. Emine Catalagiz Termik Santrali cevresinde yasayan farkli yag grubundaki erkeklerden alinan kil Saglik Bil. Enst
13 | 163936 P — Srnekleri ile isletmeye ait atik su 6rneklerinde bazi metal (kadmiyum, arsenik, kursun diizeylerinin | Ankara Unv.2005 Eczacilik ve Dok.
Baydan ..
arastirilmast Farmakoloji
Mustafa Bilici L Lo T . o i o S
14 | 168610 Y.Dog.Dr. Van yoresi sanayi sitesinde ¢alisan iscilerin kan serumlarinda bazi elementler (¢inko, krom, kursun | Yiiziincii Y1l Unv. Fen Bilimleri Enst. YL

Nurhayat Atasoy

ve kadmiyum) ile bazi karaciger enzimleri (ast, alt) seviyesinin tayini

2005

Kimya
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Berran Yiicesoy Doc.Dr. Asuman Ankara Saglik Bil. Enst
15 20066 5. Ur- ASuman Kadmiyuma maruz kalan is¢ilerde immiinotoksik etkilerin incelenmesi - Eczacilik ve YL
Karakaya Unv.1991 ..
Farmakoloji
Mehtap Kogak Prof.Dr. Ethem . . s U - Ankara Saglik Bil. Enst
16 163209 Akl Kronik kadmiyum toksisitesinin hemostatik sisteme etkileri Unv.2004 i Hast. Dok.
Berran Yiicesoy Prof.Dr. Asuman Kronik olarak kursun ve kadmiyuma maruziyetin insanda bazi immun Ankara Saghk Bil. Enst
17 49154 e o S . . - Eczacilik ve Dok.
Karakaya parametrelerde meydana getirebilecegi olas1 degisimlerin incelenmesi Unv.1996 Farmakoloji
l\kaderi&m_ladl Dog.Dr. Giilin Ankara'da yagayanlarda, kan kursun seviyesi ile kan basinci arasindaki iliskinin Ankara Saglik Bil. Enst
18 24981 Torkamani - . - Eczacilik ve YL
Giivendik arastirilmasi Unv.1992 ..
Farmakoloji
Nesrin . S R . -
e u— Prof.Dr. Fethi Izmir'de yogun trafik kavsaklarindaki polis memurlarinda kursuna maruziyet Ege Unv.
19 24391 Kocabiyik Dogan 1992 Tip Fak.. TU
Firdevs Mor Prof.Dr. Selahattin Bursa'da yogun arag trafigi, sanayi, kentlesme ve tarimsal faaliyetlerin etkileri Uludag Saglik Bil. Enst
20 118010 ORI . . - Eczacilik ve Dok.
Ceylan bakimindan sebzelerde ve yem bitkilerinde kadmiyum ve kursunla kontaminasyon | Unv.2002 Farmakoloji
M. Umit Bingol Prof.Dr. Osman - . . . Ankara Fen Bilimleri
21 22753 Ke tenoleiu Ankara cadde agaglarindan Aesoulus hippocastanum L.'da kursun (pb) birikimi Unv.1992 Enst.Biyoloji YL
22 . S . . . .
- - Dog¢.Dr. Muharrem | Antalya-Burdur karayolu cevresinde yetistirilen tahillarda kursun ve kadmiyum Akdeniz Fen Bilimleri Enst.
47675 Unal Dogan Certel kirlilik diizeylerinin belirlenmesi Unv.1996 Gida Miih. YL
. Y.Do¢.Dr. Kemal o . . o Cukurova Fen Bilimleri Enst.
ey - ¢ .
23 50356 Kutbettin Yapici Y. Giilit Toprak ve bitkide kadmiyum ve kursun kontaminasyonu ve etkileri Unv.1996 Ziraat YL
. Y.Dog.Dr. A. Savas | Boziiyiik yoresinde endiistriyel faaliyetlerden kaynaklanan agir metallerin bitki ve | Anadolu Unv. Fen Bilimleri Ens.
24 109814 Hilya Tuna Koparal topraktaki birikimi 2001 Cevre Miih. YL
25 136465 Mehpare Saka Prof.D{. Adilhan Aycicegi tortusunda pulunan agir metallerin tayini, abiyatik asitle reaksiyonu ve Trakya Unv. an Bilimleri Ens. YL
2elpare vaxa Feyizoglu kullanim alanlarinin incelenmesi 2003 Kimya
26 91564 Aysen Colkesen Prof.Dr. Askin Bltkllerle tgdawde eser elementler ve antioksidanlar arasindaki iligkinin Gata/2000 Saglik Bilimleri Dok
Isimer incelenmesi Enst
27 174362 Riistem Sasmaz Prof.Dr. Liitfii Tat Behget hastaliginda serumda iz elementler Ankara Unv. Tip Fak. - TU
- 1979 Dermatoloji
Cesitli sistem bulgulari ile karakterize behgetli olgularin serumunda iz Ankara Unv. Tip Fak.
23 174591 Ayl Kily elementlerin incelenmesi 1983 Dermatoloji T
B Prof.Dr. Sefik Behget hastalarinin kan ve serumlarindaki eser elementler ile viskozite ve eritrosit istanbul Uny Saglik Bilimleri
29 48644 Semra Ozdemir - deformabilitesi degerlerinin, saglikli kisilerin benzer parametrelerine ait degerler ’ s . . YL
Dursun . 1996 Enst.- Biyofizik
ile kargilagtirilmasi
30 60185 Mehtap Berkmen Prof.Dr. Safiye Behget haftallglnfia serum ve eklem sivisinda lizil oksidaz aktivitesi ve eser Istanbul Unv. T1_p Fa?k. TU
ACAAD BEKMEN | 1y ) durmact element diizeyleri 1997 Biyokimya
31 88537 Ahmet Fethi Dog Dr. Kenan Behget hastaliginda eser elementler ve antioksidan enzimler Gata/1999 Tip Fak. TU
Serce Saglam
. . . . . .. Eskigehir
3 96976 Mehtap Akdeniz | Y Dog D_r Temir T1r91d hastd.lanmn serumlarinda ¢inko, bakir, magnezyum ve mangan diizeylerinin Osmangazi Fen Bilimleri Enst. YL
Ali Demir belirlenmesi -
Unv.2000
33 12359 Fazil Aydin Trabzon yoresinde guatrli hastalarda idrar bakir diizeyleri gfvadle ;;Zl Tek. Tip Fak. TU
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Atatiirk

Tip Fak.

34 40237 Vedat Ertung Atopik dermatitli hastalarda serum immiinglobulin ve eser element seviyeleri Unv.1995 Dermatoloji TU
o L . . . Cumhuriyet Unv. | Tip Fak.
35 8402 Serap Oztiirkcan Cesitli dermatozlarda tirnak, sa¢ ve serum ¢inko diizeyleri 1990 Dermatoloji TU
36 20674 Cemile Ertan Candida albicans infeksiyonlarinda serum bakir, ¢inko ve demir diizeyinin AnkaraUnv. Tip Fak. B TU
- arastirilmasi 1992 Dermatoloji
Meltem Seymen Prof.Dr. Umit Cesitli dermatozlarda plazma glutatyon peroksidaz selenyum ve E vitamini Erciyes Unv. Tip Fak.
37 44550 - e . .. TU
Unver arasindaki iligkinin incelenmesi 1995 Dermatoloji
. . . Sabs 3 soriasis" 9 S 3 " 3 35 - . Fit. . .
38 20455 Derya Akaydin Dr Sdbd{lattln .l?sor.mm .te serum seruloplazmin, iz elementlerden bakir ve ¢inko diizeyleri Ankara Egit. Ve Biyokimya TU
Ozkaraoglu iizerine bir caligma Arag. Hast. 1992
39 71183 Nesrin Tatli Psoriasisli h?stalar.da serum hpid perolfs_ldasy_onu, C vitamini, ¢inko, bakir ve Selcuk Unv.1995 Tip Fak. - TU
- seruloplazmin seviyelerinin degerlendirilmesi Dermatoloji.
40 59820 Melih Koruyucu PI{VA 1le.t:cdav1 Ied1len hastalarda serum bakir ve ¢inko diizeyinin Gazi Unv.1997 Tip Fak. - TU
aei boruyucy degerlendirilmesi Dermatoloji
41 30400 M. Tahir Sydenham koreli olgularda serum ve BOS bakir, ¢inko degerleri tizerine bir Atatiirk Tip Fak. Noroloji TU
Camuzcu calisma Unv.1985
0 99027 Omer Atalay Dog.Dr. Sevtap De{na.lnsh hastalara ait plazma bakir diizeyleri ve eritrosit antioksidan enzim Cumhuriyet Tip Fak. Biyokimya | TU
Bakir aktiviteleri Unv.2000
43 174412 Celalettin Kutcan Sizofrenia'da eser elemanlarim (bakir, demir, ¢inko) kan ve likor diizeyleri g;a\:ﬂ;glw Tip Fak. Psikiyatri TU
44 37694 Cahit Prof.Dr. Coskun Sizofrenide plaz_ma ¢inko, bakir, demir, magnezyum diizeyleri iizerine Ankara Unv. Tip Fak. Psikiyatri TU
Pekyardimci arman karsilagtirmali bir caligma 1989
45 80255 Iskender Al’lvtlepll.elftlk ¥lag a_lan ve almayan epilepsili olgularda serum ve BOS bakir, ¢cinko Atatiirk Tip Fak. Noroloji TU
Kocaman degerleri iizerine bir calisma Unv.1986
46 13279 Mahfuz Giiler Dog.Dr. Ekin Romatoid arm“th hastglgrda Qlazma,.lgkosq ve eritrosit i¢i ¢inko, bakir Anadolu Sgghk_ Bil. Enst YL
- Onder magnezyum diizeylerinin degerlendirilmesi Unv.1990 Biyokimya
Mithat Yazar - . . . L . . Tip Fak.
47 141967 Prof.Dr. Ugur Romatmd artrit ve osteortritte tqtal .antlokmd'a'm kgpasne ve sc?ler}yum, ¢inko, bakir, Harran Unv.2004 | i¢ Hast. Ortopedi TU
Erdem Isikan demir konsantrasyonlarinin oksidatif durum tizerine olan etkileri .
ve Travmatoloji
i S g" . . .. B B . ST . i
48 22379 Fatih Eksioglu Prof Dr Haluk Kirik iyilesmesinde ¢inko, bakir ve magnezyumun rolii Gazi Unv.1992 Tip Fak Om)p.‘?dl TU
Yetkin ve Travmatoloji.
Mehmet Kemal . A . . . Akdeniz Tip Fak. Genel
49 13993 Osii Yara iyilesmesi iizerine kadmiyumun etkisi (deneysel bir ¢caligma) Unv.1991 Cerrahi TU
50 48603 Sezei Cinar Kronlk l{obrek }/etmezhkh 'hemodl}fa'hz hastala.nn(%a der'x'nr eksikligi anemisinin Marmara Unv. Saghk. Bl.l. Enst Dok.
intravendz demir dekstran ile tedavisi ve hemsirenin rolii 1996 Hemygirelik
Hiseyin Alun Prof.Dr. Tugrul Kronik bobrek yetmezlikli hastalarda intravenoz demir tedavisine bagl oksidatif Sule)_/man Tip Fak.
51 163857 . F N, Demirel : TU
Sezer stresin serum albiimin diizeyi ile iliskisi . I¢ Hast.
Unv.2005
50 173110 Hamdi Prof.Dr. Cavit Kronik bobrek yetersizliginde serum ve alyuvar ¢inko, bakir, magnezyum, Ankara Tip Fak. TU
Sarikardesoglu Sékmen kalsiyum degisiklikleri Unv.1978 Nefroloji
53 295419 Ayca Dogan P{of. Dr. Tlilll’l Kronlk“bobrek yetme.zhg.mde hemodiyalizin kan kursun, kadmiyum, ¢inko ve Ankara Adli Tip Enst. Dok.
Soylemezoglu bakir diizeylerine etkileri Unv.2008
54 30235 Emel Gengoglu Prof.Dr. Adnan Kronik bobrek yetmezligine bagh olarak hemodiyaliz tedavisi goren hastalarda Gazi Unv. Saglik Bil. Enst YL
(Batn) Menevse plasma selenyum ve vitamin-E diizeylerinin arastirilmasi 1993 Tibbi Biyoloji
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Mehmet Giines Dog.Dr. Hatice Kronik bobrek yetmezligi olan hastalarda hemodiyaliz 6ncesi ve sonrast eritrosit Erciyes Unv Saglik Bilimleri
55 44170 Pa a.o' l E— ve plazma GSH, GSSG, GSSG-R, G-6-PD, E vitamini, selenyum, ve GSH-Px 1995 ! Enst Dok.
£asa08] diizeyleri Biyokimya
56 174825 Fevzi Ersoy Prof.Dr. Seyfi Kronik parankimal bobrek hastaliginda 1okosit kemotaksisi ve serum ¢inko, bakir Ankara Tip Fak. TU
Sardas diizeyleri ile iliskisi Unv.1982 I¢ Hast.
57 174380 Hakki Bozath Prof.Dr. ilhan Bobrek amiloidozisinde magnezyum, ¢inko, bakir metabolizmasindaki Ankara Tip Fak. TU
Ozdemir degisiklikler Unv.1979 Nefroloji
- Cesitli bobrek hastaliklarinda serumda kalsiyum, magnezyum, bakir tayini ve Ankara Tip Fak.
38 174838 Esref Aygiin degerlendirilmesi Unv.1982 Biyokimya U
Ayce Miiftiioglu Prof.Dr. Giines Hemodiyaliz oncesi ve sonrast eritrosit zart ATPaz enzim sistemi degisimi ve eser | Cukurova Unv. Tip Fak.
59 174481 P - . R TU
Yiiregir element diizeyleri 1983 Biyokimya
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Tablo 5.4. Tamamina erisilemeyen tezlerden hastalik, cevre ve gidalarla ilgili tamamlanan ¢alismalar

1 69469 Mehmet Kiraz Dog.Dr. M. Emin Hemodiyaliz hastalarinda serum ¢inko ve bakir diizeylerinin incelenmesi Dicle Unv. Tip Fak: . TU
Yilmaz 1998 Nefroloji.
Abdullah - . .
2 138011 | Sivrikaya Y'POQ'DL Mehmet Hemodiyaliz hastalarinda serum kadmiyum, ¢inko, bakir ve demir bulgulart Selguk Unv.2003 S?ghk. Bilimleri Enst YL
Akoz Biyokimya
Hakan Demir6z PP - . Saglik Bil. Enst
3 124008 IT:I:tlzog.Dr. Nusret :ﬁg:;izyagl;zszzigﬁg:;ﬁ i\iz izdm;l; :lléll?;mii? soguk buhar olusturmali atomik Gazi Unv.2003 Eczacilik ve YL
£rias sorostyon sp ) y ¥ Farmakoloji
Mohamed Istanbul Sisli Etfal
4 174184 Karroum Dr. Miinevver Akman Nefrozlu ve nefritli olgularda serum demiri ve serum demir baglama kapasitesi Hast.1981 Nefroloji TU
Ali Sinan . Kronik renal yetmezlikli hastalarin plazma selenyum ve malondialdehit seviyesi iizerine | Istanbul Sisli Etfal Lo
> 38276 1 el Nezaket Eren hemodiyalizin etkisi Hast.1994 Biyokimya v
6 17841 Selda Haseeeli iIil;rll;l; I;een:ill yetmezlikte bakir, ¢inko ve diger temel elementler arasindaki iliskinin Ege Unv. 1990 Tip Fak. Biyokimya U
Erol Ortag Lo Diyaliz 6ncesi ve diyaliz tedavisindeki kronik bobrek yetmezligi olan gocuklarda sag ve | Ondokuz Mayis Unv. Tip Fak. Cocuk Saghigi
! 171810 Dog Dr. Ozan Ozkaya plazma selenyum diizeyleri ile oksidatif hasar iliskisi 2005 ve Hast. U
8 138011 M Y'PO‘;'DR Mehmet Hemodiyaliz hastalarinda serum kadmiyum, ¢inko, bakir ve demir bulgulart Selguk Unv.2003 S“.‘ghk. Bil. Enst YL
Sivrikaya Akoz Biyokimya
Fertil, infertil ve kronik prostatitli sahislarin semen sitrat, ¢inko, magnezyum ve Karadeniz Tek. Unv. L T
? 3568 Erol Kog kalsiyum diizeylerinin incelenmesi 1991 Tip Fak. Uroloji U
10 | 33363 H. Fikret Solak Erkek infertilitesinde iz elementler ile seminal asit fosfatazin karsilagtirmalr analizi ?;g ra Uny. ElrI())ll:) ?}( TU
11 | 7518 Abduliah Urolojik cerrahi girisimlerin serum ve dokuda cinko ve bakir seviyelerine etkisi Atatiirk Unv. Tip Fak. Uroloji TU
Hanay 1989
Ayg¢a Dogan Prot. Dr. Tilin Kronik bobrek yetmezliginde hemodiyalizin kan kursun, kadmiyum, ¢inko ve bakir
12 | 225419 | Sysaosan Soylemezoglu rontic bobrek yetmezig Y un, yum. ¢ Ankara Unv.2008 Adli Tip Enst. Dok.
diizeylerine etkileri
13 | 80686 Ta'ghl Kromk alkohklerde'sejru'mda bakir, gmko, demir, magnezyum seviyeleri ile serum Ankara Unv. Tip Fak. Biyokimya TU
Alizadegah protein elektroforezinin incelenmesi 1985
Sinan Kurtman - . . . . . . - o .
Y.Dog.Dr. Ferah Siirekli alkol kullananlarda demir metabolizmas: belirtecleri ve oksidan durumun bir Zonguldak Karaelmas Saglik Bilimleri Enst
14 | 137978 - . . - . - o YL
Armutcu gostergesi olarak malondialdehid diizeyleri Unv.2003 Biyokimya
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15 242624 Volkan Ercan Prof. Dr. Yildirim | Alkol bagimlilarinda iz ve esansiyel elementlerle bazi toksik metallerin diizeyleri Ankara Unv. Saglik Bil.  Ens. | Dok.
B. Dogan 2009 Disiplinlerarasi
Adli Tip
16 142502 Hale Siimer | Prof.Dr. Halis | Non-alkolik steatohepatit hastalarinda HFE gen mutasyon sikligi, demir yiiklemesi | Hacettepe Tip Fak. TU
imsek ve fibrozis iligkisi Unv.2004 ic Hast.
Prof.Dr. Gonca
Tatar
17 108204 Siileyman Uraz | Prof.Dr. Abdullah | Nonalkolik steatohepatitte serum demir diizeyi ve karacigerde demir birikimi ile | Istanbul Unv. Tip Fak. TU
Sonsuz hepatoseliiler hasar arasindaki iligkinin arastirilmasi 2001 Tc Hast.
18 230281 Yusuf Ziya | Dog. Dr. Erhan | Deneysel kiint karaciger travmasi olusturulan ratlarda bakir, ¢inko ve vitamin | Firat Unv. 2008 Tip Fak. Genel | TU
Cerrahoglu Aygen kompleksinin (Cernevit) kullaniminin karaciger iyilesmesi tizerine etkileri Cerrahi
19 173354 Atilla Kaban | Prof.Dr.  Mustafa | Karaciger hastaliklarinda serum demir ve bakir tayininin degeri Ege Unv.1978 Tip Fak. | TU
Karaca Endokrinoloji ~ ve
Met. Hast.
20 159893 Asuman Viral hepatitli hastalarda serum bakir-cinko-magnezyum degerleri Atatiirk Unv. | Tip Fak. Klinik | TU
Giiraksin 1984 Bakteriyoloji ve
Enf. Hast.
21 54680 Hasan Anik | Prof.Dr. Halil B. | Kronik karaciger hastaliklar1 ve hepatik komada serum ¢inko ve bakir diizeyleri Dicle Unv. 1996 | Tip Fak. | TU
Degertekin Endokrinoloji  ve
Met. Hast.
22 33329 Murat Paftali | Dr. Suat Selguk Hepatit-B enfeksiyonu ile tikanma sarihiklarinda serum demir diizeyinin ayirict | Istanbul Mikrobiyoloji TU
tan1 degeri Haydarpasa N.
A. E Hast.1989
23 14770 Burhan Kerkiiklii | Prof.Dr. Yiicel | Tikanma sarihiginda, serum ve karaciger cinko, bakir diizeylerinin, karaciger | Erciyes Unv. | Tip Fak. Genel | TU
Aritag histopatolojisi ile iliskisi 1991 Cerrahi
24 99033 Ummiihani Ozel | Dog.Dr. Ayse | Kolelityazisli olgularda serum bakir, ginko degerleri ve siiperoksit dismutaz | Gazi Unv.2000 Saglik Bil. Enst YL
Bilgihan aktivitesi Biyokimya
25 80379 Ayhan Giines Tip 1 Diabetes Mellitus'lu ¢ocuklarda serumda ¢inko, bakir ve seruloplazmin | Cukurova Tip Fak. Cocuk | TU
diizeyleri Unv.1986 Saglig1 ve Hast.
26 29373 Temir Ali Demir | Dog.Dr. Ekin | Diabetes Mellituslu hastalarda plazma, lokosit ve eritrosit i¢i ¢inko, bakir ve | Anadolu Fen Bilimleri Enst. Dok.
Onder magnezyum diizeyleri Unv.1993 Biyokimya
27 49748 Nursel Prof.Dr. Pakize | Tip 1 diyabetli hastalarin polimorfoniikleer l6kositlerinde antioksidan enzimler ve | Erciyes Unv. | Saghk Bil. Enst Dok.
Kiiciikaydin Dogan plazma seruloplazmin, ¢inko, bakir ve selenyum diizeyleri 1996 Biyokimya
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28 69914 Aysun __ Baysan | Dog¢.Dr. Nilgiin | Tip 2 diabetes mellituslu hastalarda kan magnezyum, krom, selenyum diizeyleri ile | Hacettepe Unv. | Saghk Bil. Enst YL
Karaagaoglu kan sekeri ve lipit profilleri iliskisi 1998 Beslenme ve
Diyetetik
29 45453 Naciye  Kurtul | Y.Do¢.Dr.  Yasar | Kahramanmaras'ta saglikli ve diabetli kisilerde serum ¢inko ve bakir degerleri K.Marag ~ Siitgii | Fen Bilimleri | YL
Cil fmam Unv.1995 | Enst.Kimya
30 225408 Servet Birgin | Prof. Dr. Mevliit | Otopsi sonucu alinan karaciger doku &rneklerinde kadmiyum, kursun, bakir ve | Ankara Adli Tip Enst. Dok.
Iritas Ertan ¢inko diizeyleri Unv.2008
31 44066 Osman Cekic Kataraktli ve normal insan lenslerinde bakir, kursun, kadmiyum ve kalsiyum | Ankara Tip Fak. TU
elementlerinin analizi Unv.1995 Goz Hastaliklar1
32 27541 Sarper Do¢.Dr. G. Ertugrul | Senil katarakt gelisiminde serum, lens ve hiimor akozde bulunan ¢inko, bakir ve | Erciyes Tip Fak. TU
Karakiiciik Mirza selenyumun rolii Unv.1993 Goz Hastaliklar1
33 56142 Siireyya Dog.Dr. Betiil | Radyasyon dozunun biyolojik degerlendirilmesinde eser elementlerin 6nemi Istanbul Unv. Fen Bilimleri Enst. YL
Giinebakan Yurttas 1996
(Akin)
34 78086 Sinan Nohut | Dog¢.Dr. Serdar | Tlag, gida ve gevresel 6rneklerde bazi ligandlar kullanilarak spektrofometrik bakir | Karadeniz Tek. | Fen Bilimleri | Dok.
Karabocek tayini Unv.1998 Enst.Kimya
35 121245 Hatice Y.Do¢.Dr. Gamze | Cesitli biyolojik matrikslerde iz elementlerin voltametrik tayini Inonii Unv. Fen Bilimleri Ens. | YL
Giiriinliioglu Erdogdu 2002 Kimya
36 138968 Orhan Hazer Prof.Dr. Senol | Cevre omeklerinde bazi eser agir metallerin - AAS  ile tayini | Erciyes Unv. Fen Bilimleri Ens. | YL
Kartal 2003 Kimya
37 31267 Hakan Tosun Deneysel subaraknoidal kanama sonrasi PGE2 ve LTC4 seviyelerine vitamin E ve | Gazi Unv. Tip Fak. TU
selenyumun etkileri 1993
38 66191 Sule Yiiksel Can | Prof.Dr. Giirbiiz | Sanlurfa Bolgesinde cutaneous leishmanious hastalarinin kan serumlarinda demir, | Harran Unv. | Fen Bilimleri Enst. | YL
Aksoy bakir, magnezyum, kalsiyum ve ¢inko seviyelerinin arastirilmasi 1997 Biyoloji
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39 81051 Mahmut Celal Hodgkm h‘a!stahgmda iz elementlerle hiicresel immun cevap arasindai iliskilerin Atatiirk Unv. Tip Fak. Hematoloji | TU
Apaydin incelenmesi 1985
40 86598 Tahir Unal Prof.Dr. Asim Kronik siniizitli hastalarin, nazal mukoza ve serumlarinda bakir-¢inko tayini Istanbul Tip Fak. Kula}k TU
Kaytaz Unv.1999 Burun ve Bogaz
. s Dog. Dr. Omer Diffiiz sa¢ dokiilmesi olan bayanlarda trichoscan sonuglar1 ve demir eksikligi Yiiziincii Y1l Tip Fak.
4l 242616 Hatice Uce Ozkol Calka anemisi ile iligkisinin degerlendirilmesi Unv. 2009 Dermatoloji TU
A. Ziimriit N . . . Istanbul Tip Fak. Cocuk
42 22550 Arseven Beslenme bozuklugunda sagta ¢inko ve bakir diizeyleri Unv.1984 Sagh ve Hast. TU
43 3186 Leman Kocacik Y.Dog.Dr. Mehmet Sivas merkezi ticari siitlerinin bazi eser elementler ac¢isindan incelenmes Cumhuriyet Unv. Fen Bilimleri Enst. YL
Akcay 1986
44 57378 Armagan Kovar Prf)f‘Dr‘ Seref Sut. 0}‘116k16r1nde baz.l eser ele'ment.le'rm alc?v gtO@k absorbsiyon spektrometresi ile Uludag Unv. Fen Bilimleri Enst. YL
Alagan Bovar Giicer tayininde zenginlestirme tekniklerinin optimizasyonu 1996
45 78903 Ramazan Dog.Dr. Osman Bursa ili cevresinden alinan ¢ig siit 6rneklerinde bazi mineral madde ve agir Trakya Unv. Fen Bilimleri Enst. YL
Giiltekin imgek metallerin tespiti iizerine bir arastirma 1998 Gida Miih.
Prof.Dr. Arif ol . - . Karadeniz . .
Gamze Aksan y - 3 .
46 96785 Gamze Aksan Baysal Diizkoy yoresinde elde edilen siitlerde bazi eser elementlerin aragtiriimasi Tek.Uny. 2000 Fen Bilimleri Enst YL
R Prof.Dr. Muammer | Pastérize igme siitiiniin C vitamini, demir ve ¢inko ile zenginlestirilmesi iizerine bir | Istanbul Saglik Bil. Enst
41 69921 Gul Biringen Ugur aragtirma Unv.1998 Besin Hij.ve Tek. YL
Nurcan Cengiz D . Turkiye'de kullanilan baz ticari cocuk mamalarinin igeriginde bulunan protein, Saglik Bil. Enst
o¢.Dr. Mine . . AN . - Hacettepe
48 11419 Yurttagiil kalsiyum, demir, A,D ve E vitamini miktarlarinin etikete uygunlugunun Unv.1990 Beslenme ve YL
JLurtiagtl arastirilmast : Diyetetik
- L Saglik Bil. Enst
49 44496 Ayse Kavakh Er;)féDr. Sezai Cocuk mamalarinda kalsiyum, demir ve fosfor diizeyleri iizerinde arastirmalar 11\9119k5amUnv. Cocuk Sagligi ve YL
aava Hast.
Yakup Aslan Y.Dog.Dr. S e S
50 66193 Abdurrahim Oyuncaklarda kursun ve kadmiyum tayini Harran Unv. Fen Bilimleri Enst. | vy
. 1997 Kimya
Kogyigit
5] 68177 Erdal Kendiizler Dog.Dr. Ziya Kili Cikletlerdeki kursun, arsenik ve bakirin atomik absorbsiyon spektrofotometrik Gazi Unv.1997 Fen Bilimleri YL

yontemle tayini

Enst.Kimya
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Cigdem Giiray . - . < - . Eskisehir
50 84486 Cetinkaya Y.Dog.DF. Temir Cesitli gida maddelerinde agir metallerin incelenmesi Osmangazi Fen Bilimleri Enst. YL
Ali Demir -
Unv.1999
Yeter Defer Prof Dr. Havati Kan serumundaki biyokimyasal parametrelere (baz1 spesifik karaciger enzimleri, Yiiziincii Y1l Saglik Bilimleri
53 54888 Jeter Deger am.a -savall bakar, kobalt) dayanilarak Van yoresi koyunlarinda paraziter invazyonlarin erken Unv. Enst Dok.
teshis imkanlar1 ile olusan anemi sekillerinin ve sebeplerin 1996 Veteriner hek.
Ramiz Giiven _— I T o ) . - .
54 138215 Prof.Dr. Bahri A{lkam }{oresmde yetistilen akkaraman kuzularda serum bakir, ¢inko ve kobalt Ankara Unv.2003 Saglﬂf Bil. Enst Dok.
Emre diizeyleri Veteriner hek.
e Y.Dog.Dr. Van yoresindeki Akkaraman koyunlarinda bakir, seruloplazmin ve albumin Yiiziinci Y1l Saglik Bil. Enst.
35 49704 Avni Gilnay Fatmagiil Yur miktarlarinin tesbiti Unv. 1996 Biyokimya YL
Sema Yasar Prof.Dr. Havati Van yoresi kosu}lan mvarmdakl merala@a otlayan sigirlarin ka_n ve sutle}’indekl Yiiziincii Y1l Fen Bilimleri Enst.
56 67937 ama Havali kursun ile kadmiyum miktarlarinin tespiti ve bunlarin bazi spesifik karaciger Unv. Bivoloii Dok.
Camag enzimlerine etkilerinin arastirilmasi 1997 yolol
57 37905 Sema Uzun Prof.Dr. Sezai Aflkara plyasa_smda satilan sebze konservelerinde kursun, demir, ¢inko, bakir Ankara Unv.1994 Saghlf Bil. Enst YL
Kaya diizeyleri lizerinde aragtirmalar Veteriner
58 20072 Funda Boke Prof.Dr. Yusuf Aflkara plyasasmda satilan et ve balik konservelerindeki kursun, bakir ve ¢inko Ankara Unv.1991 Fen B111mler1” YL
anlt diizeylerinin arastirilmasi Enst.Gida Miih.
Serpil Comert . . " " . . < . .
Prof.Dr. Yusuf Ankara piyasasinda satilan karaciger ve bobrek 6rneklerinde kursun, ¢inko ve bakir - Saglik Bilimleri
59 24938 . . Ankara Unv.1992 . YL
Sanlt diizeylerinin arastirilmasi Enst. Veteriner
60 86355 %y}inﬂ Prof.Dr. Suzan Istanbul ve cevresindeki kasaphk hayvanlarin karaciger ve bobreklerindeki civa ve | Selguk Unv. Saglik Bilimleri Dok
~Hnesl Yalcin kadmiyum diizeyleri 1999 Enst. Veteriner ’
Aksu Akkaya Y.Dog.Dr. Hiiseyin | Sivas il Merkezinde tiiketilen baz1 balik tiirlerinde cesitli agir metallerin derigim Cumhuriyet Unv. | Fen Bilimleri Enst.
61 39996 - . - YL
Gey diizeylerinin saptanmast 1995 Cevre Miih.
. . - Saglik Bilimleri
62 172053 R?l.bla Serpil Prof.Dr. Suzan Konya ve ¢evresinde tiikketime sunulan baliklarda civa kadmiyum diizeyi Selguk Unv. Enst. Besin Hijyeni YL
Giinhan Yal¢in 2006 ve Tek
63 2075 Ugur Sunlu Prof.Dr. Hiiseyin Izmir Korfezi'nde yasayan palaemon serratus (pennat, 1771)'un iki farkh boy Dokuz Eyliil Deniz Bilimleri ve YL
Uysal gurubunda kadmiyum birikim ve kaybinin aragtirilmasi Unv.1989 Tek. Enst.
64 6150 Erkan Demirkurt Prof.Dr. Hiiseyin Izmir Korfezi'nde yasayan bazi bentik canlilarda agir metal birikim diizeylerinin Dokuz Eyliil Deniz Bilimleri ve YL
- Uysal aragtirilmast Unv.1989 Tek. Enst.
65 10273 Erta¢ Damoglu Prof.Dr. Hiiseyin Izmir Korfezi zooplanktonunda bazi agir metallerin mevsimsel degisiminin Ege Unv. 1990 Fen Bllu{llen Enst. YL
Uysal arastirilmast Cevre Miih.
66 18788 Pinar Basol Prof.Dr. Hiiseyin Izmir Korfezi medio-littoralinde yasayan Patella spp.de agir metal birikimlerinin Ege Unv. 1991 Fen Bilimleri Enst. YL

=

Uysal

mevsimsel degisimlerinin aragtirilmast

Biyoloji
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Sermin Orhon Prof.Dr. Turgut T, o JURT S o .. | Istanbul Deniz Bil.ve
67 172919 Balka Izmit Korfezi'nde sediment-kor analizi ile demir, mangan ve organik karbon tayini Unv.1984 Cofgrafya Enst. YL
63 93134 Refet Sinem Prof.Dr. Giirdal Investigation of the sediments of Izmir Bay: Trace elements [{zmir Kérfezi ODTU Fen Bilimleri YL
Atgin Tuncel sedimanlarinin incelenmesi: Eser elementler] 2000 Ens.Cevre Miih.
Orkun Ibrahim Y.Dog.Dr. Galip ; S . ; . . Cukurova Unv. Fen Bilimleri Ens.
69 151441 Davutluoglu Seckin Asag1 Seyhan Nehri sedimentlerinde agir ve iz metallerin konsantrasyonlarinin 2004 Cevre Mih. YL
N Van Golii'nde avlanan chalcalburnus Tarichi (inci kefali) baliginda; kursun, Yiiziincii Y1l o S
70 29540 Hamdi Sen Prof.Dr. Hayati kadmiyum, ¢inko ve bakir gibi agir metallerin birikim diizeylerinin ve toksik Unv. Fen B '1'l1ml§r1 Enst. YL
ama T Su Uriinleri
etkilerinin arastirilmasi 1993
n 34306 Semsettin Agtas Y.Do¢.Dr. Hiiseyin | Yildiz irmaginin suyunda ve buradan avlanan tatlisu kefallerinde (Leuciscus Cumbhuriyet Fen Bilimleri Enst. YL
Gey cephalus L. 1758) bakir, ¢inko ve demir derisimlerinin incelenmesi Unv.1994 Biyoloji
- - Cildir goliinde avlanan tath su kefali [Leuciscus cephalus (Linnaeus, 1758)] ve - .. .
72 168902 Bora Giirbiiz Y.Dog.Dr. Hiiseyin biyikh baliklarda [Barbus plebejus lacerta (Bonaparte, 1832)] bazi agir metallerin Kafkas Unv. Fen Bﬂ"“?“ YL
Gey S I . 2005 Ens.Biyoloji
derisim diizeylerinin incelenmesi
Mehmet Yilmaz L Cildir goliinde avlanan sazan baliklarinda (Cyprinus carpio Linnaeus, 1758) ve tatlt T Fen Bilimleri
73 168901 Tasdemir ééDOg'Dr' Hiseyin | & \erevitlerinde (Astacus leptodactylus ESCH, 1823) baz agir metallerin derigim ZK(‘;‘SI;‘“ Unv. Ens.Biyoloji YL
2Ly diizeylerinin incelenmesi
idil Eris Prof.Dr. Hilal Izmir Foga ilcesinde bazi dip ve yiizey deniz baliklarmin kas dokularinda kursun AnkaraUnv. Saglik Bil. Enst
74 123750 . . . . o YL
Karagiil krom ¢inko ve bakir diizeyleri 2002 Biyokimya
Akdeniz ve Karadeniz'den saglanan bazi balik tiirlerinde agir metallerin s Saglik Bil. Ens.
75 111384 Aydin Koger Prof.Dr. Aysel arastirilmast GaziUnv. Eczacilik Temel YL
Bayhan Oktem 2001 o .
Bilimleri
Dog.Dr. Siikran
. Cakli Kuzeydogu Akdeniz ve Dogu Akdeniz'deki bazi baliklari kursun ve kadmiyum - Fen Bilimleri Enst.
76 134612 Ufuk Celik Prof.Dr. Jorg yiiklerinin voltametrik metotla belirlenmesi Ege Unv.2003 Su Uriinleri Dok.
Ochlenschlager
. N Kars Cayi'nda avlanan siraz baliklarinda [Capoeta capoeta capoeta (Guldenstaedt. . .
p are § .. .. . S Y w . . . . L3 St
71 151927 Sinan Karaku Y.Dog.Dr. Hiiseyin 1773)] baz1 agir metallerin (demir, bakir, ¢inko, krom, kobalt ve kadmiyum) Kafkas Unv.2004 Fen Bilimleri Enst YL

Gey

derisim diizeylerinin incelenmesi

Biyoloji
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Tablo 5.5. Tamamina erisilemeyen tezlerden gida, su ve ¢evre ile ilgili tamamlanan ¢alismalar

Ayfer Ates Y.Dog.Dr. Ozlem Sir ve Menzelet Baraj gollerindeki bazi balik tiirlerinde kamiyum (Cd) ve bakir K.Maras Siit¢ii Fen Bilimleri Enst. YL
1 151688 o - L g . ; - X .
Erdogrul (Cu) diizeylerinin belirlenmesi Imam Unv.2004 Biyoloji
2 15377 Meral Oxtiirk Prof.Dr. Muammer | Sinop ili i¢ ve dis koy ve limanlarinda yayilim gdsteren iki omurgasiz ve iki alg Ondokuz Mayis Fen Bilimleri Enst. Dok
Erdem turiinde bazi agir metallerin birikim diizeyleri iizerine bir aragtirma Unv. 1991 Su Uriinleri ’
Funda Sentiirk - S o e o L1 . - -
3 28175 Dog.Dr. Candan Cesitli yorelerden avlanmis Mollusklarda civa, kadmiyum, kursun diizeylerinin Istanbul Tek. Fen Bilimleri Enst. YL
Varhk saptanmasi Unv. 1993
- Bakirin Cyprinus carpio ve Tilapia niloticada doku ve organlardaki birikimi ile Cukurova Fen Bilimleri Enst.
4 10226 Ferit Kargm mortalite iizerine etkisi Unv.1990 Biyoloji Dok.
Banu Varhk Prof.Dr. Hiiseyin Mytilus galloprovincialis lamarckin farkli gelisim sathalarinda bazi agir-metallerin Dokuz Eylal Deniz Bilimleri ve
5 15570 Uysal (Cd, Pb) toksik etkilerinin arastiriimast Unv. Tek. Ens. YL
s ’ $ 1991 Su Uriinleri
Ayse Giindogdu - . " - - S . .
Prof.Dr. Muammer | Agir metallerden bakir ve ¢inkonun gokkusag: alabaliginin dokusundaki birikimi Ondokuz Mayis Fen Bilimleri Enst.
6 136036 . o . - o Dok.
Erdem ve letal toksik degerlerinin saptanmasi Unv.2003 Su Uriinleri
7 144521 W Dog.Dr. Haluk iki farkli balik tiiriinde civa, kursun, kadmiyum ve bakir kalintilarinin ICP-hidriir AnkaraUnv. ISBi%iilk}?il'l.er}in\S/; Dok
80y Celik teknigi ile saptanmast 2004 Tei( vy :
3 58133 Mustafa Kalay Prof.Dr. Cahit Tilapia nilotica'da karaciger, dalak, bobrek, kas ve solunga¢ dokularindaki Cukurova Fen Bilimleri Enst. Dok
Erdem kadmiyum birikiminin total protein diizeyi ve iyon dagilim tizerine etkileri Unv.1996 Biyoloji ’
ArZ}l S-ultan ProfDr. A. Yavuz Porsuk cayl (Kiitahya boliimii)'ndaki tatli su midyesi (Unio sp. )'nde baz1 agir Anadolu Unv. Fen Bilimleri Ens.
9 119785 Celiloglu D metallerin arastirilmasi X .. YL
- Kilig 2002 Biyoloji
Begenirbas
Selim Erdogan Dog. Dr. Sema Fen Bilimleri Enst
10 232344 Erdemoglu Prof. Cesitli kayis1 6rneklerinde bakir spesiasyonu (tiirlendirme) Inonii Unv. 2008 Keirr; ; miert Enst. Dok.
Dr. Seref Giiger Y
Fatma Unal Danisman: W N S 5 I
Turkiye'de cesitli bolgelerden toplanan bal ve pekmezlerin igeriginde bulunan Hacettepe Saglik Bilimleri
11 16754 Prof.Dr. Orhan A . N o o - ° YL
Koksal thiamin, riboflavin, askorbik asit ve demir miktarlarinin arastirilmasi Unv.1991 Enst
12 155014 Ozlem Inan Prof.Dr. Yiiksel Cesitli pekmezlerde demirin kimyasal formlarinin ve yararliliginin belirlenmesi Mersin Unv.2004 Fen Bil. Enst. YL

Ozdemir

Gida Miih.
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Mustafa Yavuz

Y.Dog¢.Dr. Aysen Ciicii

Ergene havzasinda iiretilen beyaz peynirlerdeki kursun, ¢inko ve mangan agir

Marmara Unv.

131 168952 Y.Dog¢.Dr. Hiilya Demir | metallerinin atomik absorbsiyon spektrofotometresi ile miktar tayini 2005 Fen Bilimleri Enst. Kimya | YL
14 | 68111 Mubetrra Ercetin Dog¢.Dr. Ramazan Ig.[)ana §grk1karaagag yoresindeki tiziimlerde bakir miktarinin atomik absorbsiyon Gazi Unv.1997 Fen Bilimleri EnstKimya | YL
(Selvi) Tezcan yontemi ile aragtirilmasi
Funda Kiroglu N . )
Dog.Dr. Yiiksel . . . . Lo . . . T Fen Bil. Enst.
15 | 114179 Ozdemir Kegiboynuzu meyvesinde bakir ve ¢inkonun kimyasal formlarinin belirlenmesi Mersin Unv. 2001 Gada Miih. YL
16 | 129067 Canan Muslu Y:pog.Dr. M. Sahin Salfar.ya ilinde yetistirilen findik tiirlerinde demir ve bakir elementlerinin AAS ile Sakarya Unv.2002 Fejn Bil. Enst. YL
Diindar tayini Kimya
Hasan Vardin Accumulation of heavy metals in canned tomato and paprika pastes, sunflover and . - .
. . . ) 9 X - Gaziantep Fen Bilimleri Enst.
17 | 34127 Dog¢.Dr. Sami Eren sesame oils [Kurutulmus domates ve biber salcasi, aygicek yagi ve tahinde agir - - YL
Lo . Unv.1994 Gida Miih.
metallerin birikmesi]
18 | 78847 Merih Giiler Y.I?ogi.Dr. Aydin H':ayrabo!u.yores'mde sek.e{ pancarnin bazi makro ve mikro besin elementleri Trakya Unv. Fen Bilimleri Enst Ziraat YL
Adiloglu diizeylerinin belirlenmesi iizerine 1998
D Prof.Dr. Mustafa Bazi yabani ve kiiltiir mantarlarinda agir metal tayini ile bu metallerin akiimiilasyon Karadeniz Fen Bilimleri Enst
19 | 66986 | Mustafa Tiizen Ozdemir (Birikme) 6zelliklerinin incelenmesi Tek.Unv. 1997 Kimya Dok
20 | 34958 A.Cihat Kiitiik Prof Dr. Burhan Kacar Siyah ¢ayin islenmesi asamalarinda bakir, demir, ¢inko, mangan ve aliiminyum Ankara Unv. Fen B1l.“Enst. Dok.
2urhan 2acar bulagmasi 1994 Gida Miih.
21 | 127266 %:;L 5lu Prof.Dr. Hanife Cayda trafikten kaynaklanan kursun, kadmiyum, nikel kirliligi ve tiretim asamasinda Ondokuz May1s Fen Bil. Enst. Dok
2ancaosl Biiyiikgiingor demir ve bakir bulugsmasinin izlenmesi Unv.2002 Cevre Miih. :
Hasan Basri .- .
Fer— Y.Dog.Dr. Mustafa P, . . - Fen Bilimleri Enst
22 | 129101 | Saglam Sahin Diindar Cay tiirlerinde iki farkli demleme metodu kullanilarak kadmiyum ve vanadyum tayini Sakarya Unv.2002 Kimya YL
. Trabzon-Of bolgesinde iiretilen mamul ¢aylarda bazi agir metallerin (Al, Mn ve Fe) .
P akave . .. are . aye . .
23 | 130133 | AtilaKocakaya | p ¢y Bagri Sentiick | arastinlmast gi“d;(‘)‘éé Tek Fen Bilimleri Ens. Kimya | YL
24 | 15233 Uit Sengiil Y.Dog¢.Dr. Nihat Balki Stibnit filizinde atomik absorpsiyon spektrofotometresi ile eser element analizi (fgu;x;h uriyet Unv. Fen Bilimleri Enst. YL
s . Cop giibresindeki bazi agir metallerin aylik ve mevsimsel degisiminin incelenmesi ve Ege Unv. Fen Bil. Enst.
25| 160521 Deniz han Dog.Dr. Dilek Ay baz1 iklim kosullar ile iliskileri 1991 Cevre Miih. YL
Uzay Konak AP Halkal1 ¢opligiinden etkilenen sularla sulanan sebzelerde notron aktivasyonuyla eser Istanbul Unv. Fen Bil Enst. Fizik ve
26 | 78003 Pretbr iz element tayini 1998 Fizik Miih. YL
Cemal Buda Y.Dog¢.Dr. Tiilay Van Goli ¢evresinde farkli yerlerden toplanan cayir otlarinin besin maddeleri ile Yiiziinci Y1l .- . .
27 | 67914 . S . - Fen Bilimleri Enst.Ziraat YL
Demirkus selenyum iceriklerinin incelenmesi Unv.1997
L T At L Tt el T £ s A e e el Gebze Yiiksek Miihendislik ve Fen
28 | 98297 Hurive Hiz Pr'of.D-r. Anatoly ?ndgstn){el atiksulardaki agir metallerin degisik bitkiler tarafindan absorblanmasi Tenknoloji Ens. Bilimleri Ens. Cevre YL
sutye Sz Dimoglu tizerine bir ¢calisma 2000 Miih
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Dog.Dr. Serife

Ardigik ekstraksiyon yontemi kullanarak agir metallerin tarim topraklarinda yetisen

Erciyes Unv.

29 | 15209 | Arif Giltekin Tokalioglu sebze ornekleri tarafindan alinabilirliginin incelenmesi 2004 Fen Bilimleri Ens. Kimya | YL
Konya ana tahliye kanalinda agir metallerin incelenmesi bitki ve topraktaki birikimi -
S . . e . e . .
30 | 154038 | MustafaKaratas | y oo b prsin Giller | tespiti gggﬂjk Unv Fen Bilimleri Ens. Kimya | YL
Determination of copper, lead and cadmium contents of Turkish wine samples by Eoe Unv
31 | 120318 | Handan Gaygisiz | Dog.Dr. F. Nil Ertas potentiometric stripping analysis [Potansiyometrik siyirma analizi ile Tiirk sarap Z(g)02 ’ Fen Bilimleri Enst.Kimya | YL
orneklerinin bakir, kursun ve kadmiyum igeriklerinin saptanmasi
30 | 28373 Ozlem Padir Dog.Dr. Ali Uren Ege bolge.smq? 'sgnlan maden suyu orneklerinde bazi agir metallerin ve nitrit, nitrat, Ege Unv. Fen B1113nler1 Enst YL
I - amonyak iceriginin arastirilmasi 1993 Gida Miih.
Handan Dékmeci | Dog.Dr. Aysel Bayhan . . . .. Gazi Unv. Saglik Bil. Enst
33 | 70263 Lodos Oktem Maden sularindaki kursun ve kadmiyum diizeylerinin arastirilmasi 1998 Eczacilik ve Farmakoloji YL
Behiye Giindiiz - e - .
Prof.Dr. Giilderen . . Gazi Unv. Saglik Bil. Enst
34 | 79711 Yentiir Maden sularinda nitrat, mangan, amonyum miktarlarinin arastirilmasi 1999 Beslenme ve Diyetetik YL
35 | 3386 Mehmet Gézen Dog.Dr. Siileyman An!(a_ra i¢me su ve kullanma sularinda atomik absorpsiyon spektroskopisi ile kursun Gazi Unv. Fen Bilimleri Enst. YL
I Akman tayini 1988
36 8361 N{unevver Y Dog.Dr. Nihat Balki S.1'vas me.rk.ez ilge ve koylerinde kullanilan i¢gme sularinda bazi eser element Cumhuriyet Unv. Fen Bilimleri Enst. YL
Sokmen EEEEE— diizeylerinin saptanmasi 1990
s . . Eskisehir sebeke sularinda kloriir, bromiir, iyodiir, nitrat, nitrit, amonyum iyonlarinin Eskigshir
37 | 84445 Inci Akkan IY);)IEE'DL Temir Ali ve arsenik, kadmiyum, aliiminyum, krom, kursun, bakir, ¢inko derigimlerinin Osmangazi Fen Bilimleri Enst.Kimya | YL
= saptanmast Unv.1999
Gaziosman
38 | 150471 Kurban Parlar ¥GIZ)§§'DL Mustafa I¢me sularinda kursun ve kadmiyumun atomik absorpsiyon spektrometresi ile tayini pasa Unv. Fen Bilimleri Enst.Kimya | YL
- 2004
. Prof.Dr. Senol Kartal Sularda toksik metallerin (Cd, Pb, Cu, Zn, Ni, Cr) s1vi-siv1 ekstraksiyonu ve atomik Cumhuriyet Unv. .. .
39| 114185 | Ebru Sahin Prof.Dr. Mehmet Akcay | absorpsiyon spektrometri yontemi ile tayinleri 2001 Fen Bilimleri Enst. YL
40 | 104182 | Yardimumar Prof.Dr. Hasan Zuhuri Istanbul su aritma tesislerinde demir-mangan problemi tizerine bir ¢aligma Istanbul Tek. Unv. | Fen B111r{116r1 Enst. YL
gan p: ¢
Sarikaya 2001 Cevre Miih.
Giilsat Agir metaller igerikli atiksularin elektrokoagiilasyon ve elektrodiyaliz yontemleri ile Gebze Yiiksek Miihendislik ve Fen
" Prof.Dr. Anatoly S K . o .
41 | 150339 | Tolegenova Dimoslo giderilmesi Tenknoloji Ens. Bilimleri Ens. Cevre YL
PHmogio 2004 Miih.
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Aysen Demir

Suda bulunan baz1 agir metallerin komplekslestirici ligand doplu iyon degistirici recine

Fen Bilimleri

oy - “ S ) R T Selguk Unv. Ens.Ortadgretim
42 | 167522 | Miilazimoglu Dog.Dr. Erdal Ozkan ile 6nderistirme yapildiktan sonra ICP-AES ile tayini 2005 Fen-Mat Alanlart YL
Egt.
Sule Akbal " . "
.. . . S g Lo . - . . . . . . . . . e . .
43 | 139705 | Kegici Prof.Dr. Goksel Akein Sulu matrikste eser miktarda bulunan agir metallerin 6n zenginleltirme ile tayinleri g(;i)dgz Tek. Unv Fen Bilimleri Ens. Kimya | YL
Recep Ali o Atiksulardan agir metallerin elektrokimyasal metodla giderilmesi Sakarya Unv. Fen Bil. Enst.
44 | 68212 Kumbasar Y.Dog.Dr. Recep Ileri 1997 Cevre Miih. YL
Miiserref B Removal of heavy metals from wastewaters by use of natural zeolites [Atiksulardaki Tzmir Tleri Miihendislik ve Fen
45 | 100445 | Fosemel Prof.Dr. A. Sema Ulkii agir metallerin dogal zeolitler kullanilarak uzaklastirilmasi] teknoloji Ens. o . . YL
Tiirkmen 2001 Bilimleri Ens. Cevre Miih
: H ~ .. .. HH ; .
46 | 167152 A‘Eumzrff Tugcan Prof.Dr. Umit Atala Removal of heavy metals in waste water by using coal fly ash [Atik sulardaki agir ODTU ll:/(;ghBlhmlen Ens. Maden YL
I— T At Alalay metallerin ugucu kiil kullanilarak uzaklagtirilmasi] 2005 ’
47 | 170689 | Bmine Malko Dog.Dr. Yasar Nuhoglu Farkli adsorbent tiirleri ile sulardan agir metallerin giderimi AtatiirkUnv. Fe{l Bilimleri Ens.Cevre Dok.
£mine Yakog X asar Juhosld 2005 Miih.
- _— e o e o L Gebze Yiiksek Miihendislik ve Fen
48 | 171104 | Aras Gezer Prof.Dr. Biilent Dusuk. konsd.ntrdsyonlu degerli agir metallerin sulu ortamlardan elektrokimyasal bir Tenknoloji Ens. Bilimleri Ens. Cevre YL
I Keskinler metot ile geri kazanilmasi 2005 Miih

54




49 128247 Billent Bozku Y.Dog.Dr. M. Zafer Denizli'deki endiistriyel atik sulardaki eser element tayini Pamukkale Unv Fen B11_1mler1 YL
Ozel 2002 Enst.Kimya
Ummiigiilsiim Sagol | Y.Dog.Dr. Belgin Endiistriyel atiksulardan agir metallerin kopiik flotoekstraksiyon CukurovaUnv. Fen Bilimleri Ens.
50 119982 . L - YL
Bayat yontemi ile uzaklastirtimasi 2002 Cevre Miih.
- S Endiistriyel atik sulardaki agir metallerin biyosorpsiyon yontemi ile - Fen Bilimleri
C .Dr. p . ary . -
51 167937 Giiliimser Cakir Prof.Dr. Recep Ileri antilmast ve modellenmesi Sakarya Unv.2006 Ens.Cevre Mih. YL
1] P . . P i 3 13 S a al1 s S a a S " . .
50 6581 Kubilay Yilmaz Prof Dr. Humay Kuzeydogg Ak(%emz yiizey sularindaki aski maddelerde bazi eser Cukurova Unv.1989 Fen Bilimleri Enst. YL
Evliya elementlerin dagilimi
- . - . - R Fen Bilimleri Enst. Su
53 24706 A.Hiisnii Eronat Bati Karadeniz su siitunundaki mangan dagilim: Dokuz Eyliil Unv. 1992 Uriinleri YL
Nigar Alemdag Dog¢.Dr. Mehmet Giineydogu Karadeniz'in su kolonunda baz fiziksel parametreler ve Fen Bilimleri
54 83261 0§ T Hneydogu Raradenizin su Y 1 Hziksel p V€ | Karadeniz Tek.Unv. 1999 1.‘ Dok.
Tiifekei eser elementlerin dagilimlarinin arastirilmasi Enst.Kimya
Handan Develioglu Prof.Dr. Engin Terkos Golii'nde bakteriyolojik ve kimyasal (kadmiyum, aliminyum | Marmara Unv. Saglik Bilimleri Enst.
55 27690 - - . 7. X . YL
Ozhatay ve demir) kirlilik parametrelerinin tesbiti 1993 Biyoloji
56 38356 Zihni Yilmaz Prof.Pr. Fiisun [zmir Korfezinde karasal kaynakli kursun kirlenmesinin arastirilmas1 | Dokuz Eyliil Unv.1995 Fen B '1'11m1<'=,r1 Enst. Dok.
Sengiil Su Uriinleri
Temucin Unlii Voltammetric determination of leao and cadmium ions in seawater
. § saples from Aegea Sea coast [Ege Denizi kiyilarindan alinan deniz Ege Unv. Fen Bilimleri
37 77544 Y.Dog.Dr. Nil Ertas suyu oreklerinde kursun ve kadmiyum iyonlarinin voltametrik 1998 Enst.Kimya YL
tayini]
Esin Stiren Dog¢.Dr. Selahattin Canakkale Bogazindaki toksik etki gosteren bazi agir metallerin Ganakkale Onsekiz Mart Fe.n Bilimleri Ens.
58 150723 .. L X . Unv. Kimya YL
Yilmaz elektroanalitik ve ICP-AES yontemleriyle tayini 2004
. Omerli baraj goliinde mikrobiyolojik (E.coli) ve kimyasal . R
59 155158 Pinar izmirogullari Prof.Dr. Engin (aluminyum, demir, kurgun ve kadmiyum) kirlilik parametrelerinin Marmara Unv.2004 F;n Blymlen Enst YL
Ozhatay ) Biyoloji
saptanmast
Esin Siiren Dog¢.Dr. Selahattin Canakkale Bogazindaki toksik etki gosteren bazi agir metallerin Ganakkale Onsekiz Mart F;n Bilimleri Ens.
60 150723 e . X P Unv. Kimya YL
Yilmaz elektroanalitik ve ICP-AES yontemleriyle tayini 2004
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Tablo 5.6. Tamamina erisilemeyen tezlerden ¢evre ve sularla ilgili tamamlanan ¢aligmalar

1 155158 Pinar Prof.Dr. Engin | Omerli baraj golinde mikrobiyolojik (E.coli) ve kimyasal | Marmara Unv.2004 Fen Bilimleri Enst YL
Izmirogullan Ozhatay (aluminyum, demir, kursun ve kadmiyum) kirlilik parametrelerinin Biyoloji
saptanmasi
2 155169 Dilek Kuvvet | Prof.Dr. Engin | Elmali baraj gdlinde mikrobiyolojik (E.coli) ve kimyasal | Marmara Unv.2004 Fen Bilimleri Enst YL
Ozhatay (aliminyum, demir, kadmiyum ve kursun) kirlilik parametrelerinin Biyoloji
saptanmasit
3 155191 Ozlem _ Ofmen Prof.Dr. Engin | Kiiiikcekmece goliinde mikrobiyolojik (E. coli) ve kimyasal | Marmara Unv.2004 Fen Bilimleri Enst YL
Ozhatay (aluminyum, demir, kadmiyum ve kursun) kirlilik parametrelerinin Biyoloji
saptanmasi
4 166574 Asli Ege Dog¢.Dr. Deniz suyu ve mineral sulardaki bazi eser elementlerinin Al (OH)3 | Istanbul Teknik Unv. Fen Bilimleri Enst. YL
Giileren Déner | ile birlikte ¢oktiiriilerek ayrilmasi ve faas ile tayini 2005
5 121266 Aynur Zeynel Y.Dog¢.Dr. Ana tahliye kanalindaki agir metallerin Tuz goliine etkisi Gebze Yiiksek | Miihendislik ve Fen | YL
Salim Oncel Tenknoloji Ens. 2002 Bil. Ens.Cevre Miih.
6 3198 Sahin Savasct Y.Dog¢.Dr. Sivas merkez ilge atmosferinde kursun miktarinin mevsimlere gore | Cumhuriyet Unv. Fen Bil. Enst. YL
Mehmet Akcay | degisimi 1987
7 88057 Orhan Tiifek Y.Dog¢.Dr. Termik santral ugucu kiiliiniin su ve atiksudaki iz elementlerinin | Cukurova Unv. Fen Bilimleri | YL
Belgin Bayat adsorblama islemi ile uzaklastirilmasinda kullanimi 1999 Ens.Cevre Miih.
8 152863 Fatma Ozdemir Do¢.Dr. Sahin | Ev havasinda ¢oken tozlarin agir metaller yoniinden incelenmesi Sakarya Unv.2004 Fen Bil. Ens. Kimya YL
Diindar
9 153069 Nurdan Y.Dog¢.Dr Adapazari havasinda bulunan tozlarda agir metallerin alevli | Sakarya Unv.2004 Fen Bilimleri Ens. | YL
Deryaoglu Mustafa A.AS. ile tayini Kimya
Diindar

listelenmistir. Tablo 5.1 deki 28 ve 29 nolu tezlerin konusu birbirine ¢cok benzemektedir. Tablo 5.3 de ki 4
konusunun da tamamen aym oldugu goriilmektedir. 4 nolu siradaki tez 1987 yilinda Cukurova Unv.Tip Fakiiltesi Cocuk Sagligi ve

Hastaliklar1 boliimiinde yapilmistir. 5 nolu siradaki tez ise 1988 yilinda Ankara Unv. Tip Fakiiltesi Noroloji boliimiinde yapilmistir. Tablo5.3

deki 27 ve 28 nolu tezlerin konusu da birbirine ¢cok benzemektedir.
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Tablo 5.7. Hastalarda Serum Pb, Cd, Ni, Co, Mo ve Se tayini konusunda yapilan ¢alismalar (Konsantrasyonlar tezlerdeki orijinal degerleri seklinde verilmistir.
Karsilastirmalarin kolay yapilabilmesi icin ppm veya ppb olarak parantez icinde koyu olarak doniistiiriilmiislerdir)
Yer/Yil Hastalik ada Pb(ppb) Cd (ppb) Ni (ppb) Co (ppb) Mo (ppb) Se (ppb) Metod Referans
Kontrol Hasta Kontrol | Hasta | Kontrol | Hasta | Kontrol | Hasta | Kontrol | Hasta | Kontrol | Hasta Tab.5.27
ELAZIG DKH olan 0.33 0.18 1.46 0.29 0.17 2.46 85.42 7.54 AAS
2005 cocuKlar b b 1.75ppb b b b 1.93ppb b b b AES 1
pp pp pp pp pp pp pp pp ICP-AES
Rad 0,00074 | 0,00101
ERZURUM Sab yasylgn‘f“ % % (XRF)
2007 S: 321? ugn DEGER | DEGER cihazi 6
& ) (7400 ) | (10000)
LeadCare®
ESKISEHIR Asemptomatik | 1.29 pg/dl | 3.74 pg/dl Kanda
2007 Kursun Kursun 30
Zehirlenmesi (12.9) (37.4) Testi
Sistemi
DIYARBAKIR | Otoparkta 1561(’79“% 11(71"1'8“/ L AAS
2007 Calisan Isciler | °" apat 39
otopark otopark
SIVAS Kursun dokiim
1985 iscilerinde 109 pg/l. 1 36 pg/L. AAS 18
ISTANBUL Temizlik 0.0593 0.056 0.030 0.025
1992 iscileri pgr/ml pgr/ml pgr/ml pgr/ml AAS ]
(59.3) (56) 30) 25)
DUANBUL - 22,48 56,10 180 | 2,60
pg/dl pg/dl pg/dl pg/dl
%;rsttlak)Kanser Kan Kan Kan Kan AAS 9
’ (224.8) (561) (18) (26)
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Tablo 5.7 de Pb ve Cd miktar1 kontrol grubuna gore temizlik iscilerinde ¢ok az azalirken larenks hastalarinda artmaktadir.
Asemptomatik kursun zehirlenmesi, otoparkta ¢alisan is¢iler ve kursun dokiim iscilerinde Pb miktar1 artmaktadir. DKH olan ¢ocuklarda Ni ve
Se miktar azalirken radyasyonun sebep oldugu sa¢ dokiilmesinde Ni miktarinin arttig1 goriilmektedir.

Asemptomatik kursun zehirlenmsi ve Larenks kanseri ile yapilan ¢alismalarda ki kontrol grubunun Pb miktarinin digerlerinden yiiksek
oldugu goriilmektedir Cd miktarinin temizlik iscileri ve Larenks kanseri ile yapilan calismada ki kontrol grubunda yiiksektir. Literatiirde Pb
konsantrasyonu 100 ppb yi gecmesi halinde IQ degerinde 6nemli derecede diismelerin gozlendigi belirtilmistir. Tablo 5.7’ de goriildiigii gibi
calisilan tezlerden Ref 39 ve Ref 9 disindaki tezlerin kontrol grubunda serum-Pb diizeyleri 100 ppb nin altindadir. Otoparkta ¢alisan is¢ilerde
(171.48 ppb) ve Larenks kanser hastalarinda (561 ppb ) Pb degeri oldukga yiiksektir. Ref 9 nolu tezin kontrol grubunun Pb degeri 100 ppb nin
2 kat1 olmasi bu verilerin sorgulanmasini gerektirmektedir. Bu tezde yontem olarak AAS kullanilmistir. Kan ornekleri TCA ile seyreltilip
aleve piskiirtiildiigti anlagilmistir. Asir1 biiylik deger standartlarda orneklerin kimyasal ortaminin (matriksinin) aym olmamasindan
kaynaklanabilecegi ongoriillmektedir. Ni miktarinin da 10 ppb den kiiciik olmas1 gerekirken Ref 6 da kontrol grubu 7400 ppb hastalarda
ise10100 ppb dir.

Ref 1 nolu tez de 0.1-0.5 ml lik serum ornekleri ¢oziiniirlestirildikten sonra 3ml hacme seyreltilmistir. Analize hazirlanan 6rnek
cozeltileri baz1 elementler i¢in seyreltme bazi elementler icinde direk okuma yapilarak sonuglar AAS, AES, ICP- AES kullanilarak her bir
elementin analizi gerceklestirilmistir.

Ref 6 nolu tez de analizler XRF cihaz1 kullanilarak yapilmistir.

Ref 30 nolu tezde Kan kursun diizeyi >_10 pg/dL olanlar asemptomatik kursun zehirlenmesi, >_25ug/dL olanlar yiiksek kan kursun
diizeyine sahip kisi ve >_40 pg/dL olanlar kursun zehirlenmesi olarak kabul edilmistir. Analizler Lead Care kanda kursun testi sistemi ile
yapilmuistir.

Ref 39 nolu tez de kan serumlarin da ki kursun miktar1 AAS cihaz ile yapilmistir.

Ref 18 nolu tez de drneklerdeki kursun analizi AAS ile yapilmistir.
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Ref 8 nolu tez de Pb analizi i¢in 50 pl kan 6rnegi 200 pl Triton X-100 soliisyonu ilave edilerek haziralnmistir. Cd analizi i¢in 0.5ml kan

ornegi 1 ml konsantre nitrik asit ilave edilip baz1 islemlerden gecirildikten sonra hazirlanmistir.

Ref 9 nolu tez de Pb ve Cd ise kan Orneklerinin 1:1 oranda %20 TCA (trikloroasetikasit) ile muamele edildikten sonra Olgiime

hazirlanmstir. Olgiimlerde AAS kullanilmustir.

Tablo 5.8. Hastalarda Serum Se tayini konusunda yapilan c¢alismalar (Konsantrasyonlar tezlerdeki orijinal degerleri seklinde verilmistir. Karsilastirmalarin kolay

yapilabilmesi i¢in ppm veya ppb olarak parantez icinde koyu olarak doniistiiriilmiislerdir)

Durum/Yil Hastahk adi Se (ppb) Metod Referans
Kontrol Hasta
Pika 80,94 57,53
ng/l g/l
VAN AAS 10
2006 Demir Eksikligi | 80,94 62,01
Anemisi pg/ 1 pg/ 1
KAHRAMANMARAS Kronik Tonsillitli 78,7 60,4 Zeeman etkili
2007 Olgular pg/dl pg/dl Perkin Elmer | 11
Kan Kan Analyst 800 model
(787) (604
KAHRAMANMARAS Romatizmal 60,75 43,08
2006 Kalp has. pgr/dl pgr/dl AAS 3
(607.5) (430.8)
SANLIURFA Sark Cibam 135.79 47.57 AAS 7
1998 pgr/dl pgr/dl
(1357) (475.7)
ELAZIG Cocuklarda  Demir | 0.063 ppm 0.027 ppm AAS 43
2002 eksikligi anemisin (63) 27)
ELAZIG NTDIi cocuk | 49.8 ppb 45.15ppb AAS 45
1994 doguran anne Floresans
spektrofotometre
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Tablo 5.8 de Se miktarinin hasta insanlarda kontrol grubuna goére daha diisiik oldugu goriilmektedir. Kontrol gruplan karsilastirildiginda
Van da ki calismadaki Se degeri diisiik Sanlhurfa’ da yapilan ¢alismada ise yiiksek olup aralarinda biiyiik fark goriilmektedir.

Ref 10 nolu tez de serumdaki Se oOlctimiit AAS kullanilarak yapilmstir.

Ref 11 nolu tezde ornekler dl¢iilmeden 6nce 1/3 oranda %0.2 lik triton x-100 ile diliie edilmisitr.

Ref 3 nolu tezde Se analizi icin 6rnekler % 5 lik triton X 100 ile diliie (seyreltme) edilmistir. Olciimde AAS kullamilmistir.

Ref 7 nolu tezde serum 6rnekleri %0.125 lik nitrikasit igcinde % 0.05 triton X -100 ile 1:4 oraninda diliie edilerek hazirlanmistir.
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Tablo 5.9. Hastalarda Serum Cu, Fe, Zn ve Mn tayini konusunda yapilan calismalar (Konsantrasyonlar tezlerdeki orijinal degerleri seklinde verilmistir. Karsilastirmalarin

kolay yapilabilmesi icin ppm veya ppb olarak parantez icinde koyu olarak doniistiiriilmiislerdir)

Cu (ppb) Fe (ppm) Zn (ppm) Mn (ppb)
Durum/Yil Hastalik ad1 Metod Referans
Kontrol Hasta Kontrol Hasta Kontrol Hasta Kontrol Hasta
ELAZIG AAS
1.31ppm 2.28 ppm 2.66 ppm 1.14 1.17 1.08
2005 DKH olan ¢ocuklar (1310) (2280) 9.61ppm ppm 0.59 ppm ppb ppb ﬁjE;’S_AES 1
162,72 163,53 96,05 79,66
%ﬁ;‘ATYA DKH olan gocuklar | pgr/dl pgr/dl pgr/dl pgr/dl fgg ;“Odel 2
(1627.2) (1635.3) (0.96) 0.79)
K. MARAS . 74,23 84,50 64,35 87,34 64,65 AAS
2006 Ez?lalt{‘igal per/dl per/dl 301 ’7617) mgrdl ol per/dl per/dl Alev 3
p Hast. (742.3) (845) - (0.64) (0.87) (0.64) Fotomtresi
, 101,27 117,92 123,26 100,00 116,12 96,31
IZSOgQNB UL KOAH wer/dl wer/dl wer/dl wer/dl wer/dl wer/dl AAS .
(1012.7) (1179.2) (1.23) (1) (1.16) (0.96)
N 49,48 86,73 97,64 89,31 27,45 23,44 Spektro
?J)?IN S:fl‘:d kullanimunin |- gy pg/dL pg/dL pg/dL pmol/L pmol/L fotometre s
§ (494.8) (867.3) (0.97) (0.89) (1.78) (1.52) UV-1601
ERZURUM Radyasyonun 0,00060 0,00078 0,00962 e | 000468 000767
007 sebep oldugusag | % DEGER % DEGER % DEGER (;’7 42) % DEGER DEGER (XRF) cihazt | o
dok. (6000) (7800) (96.2) . (46.8) 767)
84.65 74.00
] ] 124.16pgr/dl 150.5pgr/dl
SANLIURFA Sark Cibant (1241.6) (1505) uer/di ugr/dl
7908 (0.84) (0.74)
Rezidivan 124.16pgr/dl 153/';15 84.65pgr/dl 40'5 " AAS 7
Sark Cibani (1241.6) t*lgSl 25) (0.84) tlog. 40)
ISTANBUL 0.0303 | 0.041
1992 Temizlik is¢ileri pgr/ml pgr/ml AAS 3
(30.3) 1)
ESKISEHIR — 0.062 0.022
2006 %mﬁ”o‘d mg/L 0.039mg/l | AAS 24
(62) (22-39)
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Tablo 5.9 de Cu miktar hasta insanlarda kontrol grubuna gore yiiksektir. Fe miktari, DKH olan ¢ocuklar ve Radyasyonun sebep oldugu
sa¢ dokiilmesindeki, hastalarda yiikselirken digerlerinde azalmistir. Zn miktar1 Radyasyonun sebep oldugu sac¢ dokiilmesindeki hastalarda
yiikselirken diger hastalarda azalmistir. Mn miktari, temizlik is¢ilerinde yiikselirken Subaraknoid Kanama hastalarinda azalmaktadir. Kontrol
gruplarimin  Cu miktarina bakildiginda Maras ve Aydin’da ki caligmalar disinda digerlerinde yiiksektir. Zn miktar1 ise Elazig’da ki ¢alismada,
Istanbul’da ki KOAH hastalar ile ilgili calismada Aydin’ da yapilan calismada ve Erzurum’da ki ¢alismada yiiksektir diger kontrol
gruplarinda daha diistiktiir.

Ref 1 nolu tez de 0.1-0.5 ml lik serum ornekleri c¢oziiniirlestirildikten sonra 3ml hacme seyreltilmistir. Analize hazirlanan 6rnek
cozeltileri baz1 elementler i¢in seyreltme bazi elementler icinde direk okuma yapilarak sonuglar AAS, AES, ICP- AES kullanilarak her bir
elementin analizi gerceklestirilmistir.

Ref 2 nolu tezde Perkin Elmer marka Aanalyst 800 model cihaz ile analizler yapilmistir.

Ref 3 nolu tezde Cinko (Zn) ve Bakir (Cu) icin 6rnekler gliserol ile diliie edilmistir. Ornek Slgiimleri alev fotometresinde Sl¢iilmiistiir.

Ref 4 no lu tezde Demir, Bakir ve Cinko Ol¢iimleri i¢in distile su ile stok ¢ozeltilerden 0.5, 1, 2 pg/ml’lik ¢caligma standartlar1 elde
edilerek ol¢timler AAS ile yapilmistir.

Ref S nolu tezde dlciimler spektrofotometre ile yapilmstir.

Ref 6 nolu tezde analizler XRF cihazi kullanilarak yapilmastir.

Ref 7 nolu tezde serum 6rnekleri %0.125 lik nitrikasit iginde % 0.05 triton X -100 ile 1:4 oraninda diliie edilerek hazirlanmistir.

Ref 8 nolu tezde Mn analizi i¢in 50 pl serum 6rnegi birebir oranda deionize su ilave edilerek 6l¢iime hazirlanmistir.

Ref 24 nolu tezde kan 6rnekleri 25 ml ye distile su ile seyreltilerek Ol¢iime hazirlanmistir.
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Tablo 5.10. Hastalarda Serum Cu, Fe ve Zn tayini konusunda yapilan calismalar (Konsantrasyonlar tezlerdeki orijinal degerleri seklinde verilmistir. Karsilastirmalarin

kolay yapilabilmesi icin ppm veya ppb olarak parantez icinde koyu olarak doniistiiriilmiislerdir)

Yer/Y1l Hastalik ad1 Cu(ppb) Fe(ppm) Zn(ppm) Metod Referans
Kontrol Hasta Kontrol Hasta Kontrol | Hasta
AFYONKARAHISAR Pika 45.9ug/dl 40.5pg/dl 28
2007 (0.45) (0.40)
97.91ug/ | 65,68ug/
Pika 43,86ng/ml | 12,94ng/ml | 1 1
(0.043) (0.012) (0.097) (0.065)
VAN
2006 Demir O7.91ng/ | 66.61ug/ | \pg 10
Eksikligi 43,86ng/ml | 16.5ng/ml |1 1
Anemisi (0.043) (0.016) (0.097) (0.066)
MINIGAMMA
fggl\gSUN Demir Eksikligi Anemisi f(‘)‘ g‘f)/ di (33 ;5%/ di GAMMA 21
) i COUNTER
ELAZIG Cocuklarda Demir 0.68 ppm 0.92 ppm 2.72 ppm 1.11 ppm Il)porz g;ri ‘;)t:lin ik emisyon 3
2002 eksikligi anemisi (680) (920) ICP- AES
ISTANBUL
2006 Larenks (girtlak)Kanser 115,56 91,52
& 102,07pg/dl | 162,80ug/dl : ’
Hast. (1020.7) (1628) pg/dl pg/dl AAS 9
: (1.15) 0.91)
0.3 ppm 37 ppm 20 ppm 11 ppm
ELAZIG Kanserli insan dokulari (I)?I;limlu (koti (914 I:I;:; 1u) (koti (Iyi (kotii AAS 44
2003 ( Mide Tiimérii) Ly huylu) YERUYRY | huylu) huylu) | huylu)
(800)
(300)
DiYARBAKIR . . . 89.00 108.11 111.75 110.00
1992 Esansiyel Hiper Tansiyon | mg/ml mg/ml mg/ml mg/ml AAS 12
(89000) (108110) (111750) | (110000)
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Tabloda 5.10 de Cu miktan hastalarda kontrol grubuna gore yiiksektir. Fe ve Zn miktar1 ise hastalarda kontrol grubuna gore daha
disiiktiir. Kanserli insan dokularinda element miktar1 kotii huylu tiimorde iyi huylu timore gore daha diisiiktiir. Kontrol gruplarina
bakildiginda Zn miktar1 Diyarbakir da ki ¢aligmalarda yiiksektir. Fe miktar1 Van da ki ¢alismada diisiik digerlerinde yiiksektir. Afyonkarahisar
ve Van’ da yapilan calisma aymi oldugu halde sonuglari arasinda biiyiik fark bulunmaktadir. Zn miktarida kontrol gruplarinda farkl
bulunmustur.

Ref 28 nolu tezde 6rneklerin hazirlanisi ve 6l¢timiin yapildig: cihazla ilgili bilgi verilmemistir.

Ref 10 nolu tezde calismalar AAS ile yapilmistir.

Ref 21 nolu tezde serumdaki Fe miktart MINIGAMMA GAMMA COUNTER cihazi kullanilarak ol¢tilmiistiir.

Ref 9 nolu tez de Cu ve Zn direk kan serumlaridan 6l¢tilmiistiir.

Ref 12 nolu tezde serum 6rnegi, Zn i¢in bidistile su ile 5 kez, Cu icin 2 kez seyreltildikten sonra ol¢iim AAS ile yapilmistir.
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Tablo 5. 11. Hastalarda Serum Cu ve Zn tayini konusunda yapilan calismalar (Konsantrasyonlar tezlerdeki orijinal degerleri seklinde verilmistir. Karsilastirmalarin kolay

yapilabilmesi i¢in ppm veya ppb olarak parantez i¢inde koyu olarak donustiiriilmuslerdir)

Cu(ppb) Zn(ppm)
D Yil Hastahk Met. Ref
urum/Y1 astahik ads Kontrol Hasta Kontrol Hasta etod elerans
Karaciger Sirozlu Hast. 1.11ppm 0.782ppm
ANKARA 20
1987 AAS
Thalassemiali 1.11ppm 0.73ppm
; Ane serumu Kordon ser. .
S(I)X? S Maternal Serum ve Fetus Kord Serum 207.6 pg/dl 97.3 ng/dl frlnllilse;;lmu Il((1)r7(:gn /ls et ?lzlltlr(ﬁ?t(s)me tre 23
(2076) (973) Sme me P
. . 3.57-5.11
ESKISEHIR . 1.13 mg/l 1.08-1.67mg/1 8.25 mg/l
2006 Subaraknoid Kanama (1130) (1080-1670) mg/l AAS 24
ANKARA . 99 mg/dL 93-109 mg/dL 88 mg/dL 74-79 mg/dL
2006 Uyku Apneli Hast. (990000) (930000) (880) (740-790) AAS 25
%ﬁ;ATYA Multipl miyelom 100.5556 98.9048 78.4444 60.6667 AAS 26
ANKARA Osteoporoz 534 45,29
2009 p mg/dl mg/dl AAS 36
(534) 452.9)

Tablo 5.11 de Cu miktan1 kontrol grubuna gore Subaraknoid Kanama ve Uyku Apneli Hastlarda yiikselirken Multipl miyelom
hastalarinda azalmistir. Zn miktar1 kontrol grubuna gore hastalarda azalmistir. Anne serumu ile kordon serumu karsilagtirildiginda Cu anne
serumunda yiiksek iken Zn ise kordon serumunda yiiksektir. Kontrol gruplarina bakildiginda Cu miktar1 yiiksektir 6zellikle uyku Apneli hasta

calismasinin kontrol grubunda ¢ok yiiksektir. Zn miktar1 da uyku Apneli hasta ve Osteoporoz hasta ¢alismalarinin kontrol grubunda yiiksektir.
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Ref 20 nolu tezde serum ve plazma 1:4 oraninda seyreltilerek ol¢iimler AAS cihazi ile yapilmistir.

Ref 23 nolu tezde Zn analizi i¢in 150 pl serum ornekleri nitrik asit ile 6 ml ye tamamlanarak olctimler alevli AAS ile yapilmustir.

Ref 24 nolu tezde analiz i¢in alinan 6rnekler 25 ml ye distile su ile seyreltildikten sonra AAS ile 6l¢iim yapilmistir.

Ref 25 nolu tezde serum ornekleri %0.5’lik HNO; cozeltisi kullanilarak 1:5 oraninda seyreltildikten sonra AAS kullamlarak 6lgiim

yapilmistir.

Ref 26 nolu tezde AAS kullanilarak 6l¢iim yapilmastir.

Ref 36 nolu tezlerde ol¢iimler AAS kullnilarak yapilmistir.

Tablo 5.12. Hastalarda Serum Fe tayini konusunda yapilan ¢aligmalar (Konsantrasyonlar tezlerdeki orijinal degerleri seklinde verilmistir. Kargilastirmalarin kolay

yapilabilmesi icin ppm veya ppb olarak parantez i¢inde koyu olarak doniistiiriilmiislerdir)

Yer/Y1l Hastalik adi Fe (ppm) Metod Referans
Kontrol Hasta
DIYARBAKIR Demir Eksikligi Anemisi 32.60 Kolorimetrik yontem
2008 pe/dl 31
(0.32)
Beta Talasemi Tasiyicist 84.18pg/dl Kolorimetrik yontem
(0.84)
Hemodiyaliz 73,80png/dl 69,26pg/dl
DUZCE 0.73) (0.69) 33
2008 Periton diyalizi 73,80 ng/dl 69,96 ng/dl
0.73) 0.69)
SANLIURFA Demir Eksikligi Anemisi 55,6 ng/dl 20, 1pg/dl Tekrarl1 Varyans Analizi
2009 (0.55) (0.20) 34
B12 vitamini 55,6 ng/dl 52,2 pg/dl
eksikligi anemisi (0.55) (0.52)
SAMSUN Demir Eksikligi Anemisi 68,7-70 pg/dl 37,9 - 45.5 pg/dl spektrofotometrik 35
2007 (0.68-0.7) (0.37-0.45) cihaz
BURSA Demir Eksikligi Anemisi 62.15ng/dl 41pg/dl Kolorimetrik yon. 27
(0.62) (0.41)
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Tablo 5.12 de Fe miktar1 kontrol grubuna gore Beta Talasemi Tasiyicilarinda yiikselirken digerlerinde azalmistir. Kontrol gruplarinin Fe

miktar1 da birbirine yakin degerlerdir.

Tablo 5. 13. Hastalarda Serum Cu, Fe, Zn ve Pb tayini konusunda yapilan calismalar (Konsantrasyonlar tezlerdeki orijinal degerleri seklinde verilmistir.

Karsilastirmalarin kolay yapilabilmesi icin ppm veya ppb olarak parantez i¢inde koyu olarak doniistiiriilmiislerdir)

Cu (ppb)
Fe(ppm Zn m Pb b
Yer/Y1l Hastahk adi (ppm) (ppm) (ppb) Metod Referans
Kontrol | Hasta Kontrol Hasta Kontrol Hasta Kontrol | Hasta
MALATYA | Demir Eksikligi 80,20 55,87 Atomik Absorbsiyon
2007 Anemisi ug/dl ug/dl Yont. 29
KONYA Sigara icen gebelerde 0.61 0.52 79'?1(7 68'?1? 5.77 5.07 0.03 0.03
2007 Plasentanin Periferik mg/kg mg/kg merke merke mg/kg mg/kg mg/kg mg/kg | ICP-AES 37
Bolgesindeki (610) (520) (30) (30)
65.98 24.23
- . i pg/dl pg/dl
ZD(%CE Eflren[gigk“khg‘ (0.65) (0.24) 38
Tedavi Tedavi
sonrasi oncesi
ISTANBUL Cocukluk Caginda 93.07 95.49 AAS .
2006 Marjinal Cinko eks. gr/dl gr/dl Alev fotometri 40
(930700) | (954900) Tek.
: Postmenapozal 91.7 97.1 86.8 76.5
Ifg(ggAELI hastalar pg/dl pg/dl pg/dl pg/dl AAS 41
917) 971) (0.86) 0.76)
= . - AAS
ELAZIG NTD li gocuk doguran 1.08 ppm | 1.28ppm Floresans 45
1994 anne
spektrofotometre

Tablo 5.13° de Cu miktan1 kontrol grubuna gore sigara icen gebelerde plasentanin periferik bolgesinde azalmistir. Postmenapozal

hastalarda ise yiikselmistir. Fe miktar1 hastalarda azalmistir. Zn miktar1 Cocukluk Caginda Marjinal Cinko eksikligi hastalarinda ve NTD’li




cocuk doguran annelerde yiikselirken digerlerinde azalmistir. Pb miktar1 degismemistir. Kontrol gruplarina bakildiginda Zn miktar1 Istanbul

da ki caligsmada yiiksektir. Ref 37 nolu tezde 6rnekler deiyonize saf su ile 30 ml ye seyreltildikten sonra ol¢iimler ICP-AES ile yapilmistir.

Tablo 5.14. Hasta Eritrositlerinde Ca, Fe ve Se tayini konusunda yapilan ¢aligmalar (Konsantrasyonlar tezlerdeki orijinal degerleri seklinde verilmistir. Kargilastirmalarin

kolay yapilabilmesi icin ppm veya ppb olarak parantez i¢inde koyu olarak doniistiiriilmiislerdir)

Durum/Yil Hastalik adx Ca (ppm) Fe (ppm) Se(ppb) Metod Referans
Kontrol Hasta Kontrol Hasta Kontrol | Hasta

ANKARA 1999 Otistik Bozuklugu Olan Cocuklar 401.83 294.33 grafit firinlt

ng/ml ng/ml AAS 13
ANKARA 1998 Hipotiroidizm 310.1 248.9 Elektrotermal

ng/ml ng/ml AAS 14
AFYONKARAHISAR | Esansiyel 30.02mg/1 | 38.16mg/l | 895.35mg/l | 984.81mg/l | 0.15mg/1 | 0.16mg/l | ICP-OES
2009 Hiperhidroz (150) (160) 15

Taloda 5.14 de Se miktar1 Esansiyel Hiperhidroz da kontrol grubuna gore fazla degismezken digerlerinde

Esansiyel Hiperhidroz hastalarinda kontrol grubuna gore Ca ve Fe miktar yiikselmektedir.

Ref 13 nolu tezde 1 ml eritrosit 4 ml soguk distile su konularak hazirlanmistir. Se analizi icin grafit firrnli AAS kullanilmustir.

Ref 14 nolu tezde Se analizi i¢in elektrotermel AAS kullanilmustir.

Ref 15 nolu tezde ol¢iimler ICP-OES cihazi kullanilarak yapilmistir.
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Tablo 5. 15. Hasta Eritrositlerinde Cu,

Karsilagtirmalarin kolay yapilabilmesi i¢in ppm veya ppb olarak parantez i¢inde koyu olarak doniistiiriilmuslerdir)

Mn,

Zn ve Mg tayini konusunda yapilan ¢aligmalar (Konsantrasyonlar tezlerdeki orijinal degerleri seklinde verilmistir.

Durum/Yil Hastalik ad1 Cu(ppb) Mn (ppb) Zn (ppm) Mg(ppm) Metod Referans
Kontrol | Hasta Kontrol | Hasta | Kontrol Hasta Kontrol | Hasta
DIYARBAKIR Eritrosit 1.33 1.49 12.41 7.82 1.61 1.47 AAS 12
1992 Esansiyel Hiper Tansiyon mg/ml mg/ml mg/ml mg/ml mMol mMol
(1330) (1490) (12410) (7820)
ANKARA 1999 Otistik  Bozuklugu  Olan 12.26 8.21 12.79 9.90 Alevli
Cocuklar ng/ml ng/ml | pg/ml pg/ml AAS 13
grafit
firinly
AAS
ANKARA 1998 Hipotiroidizm 0.85 0.90 7.22 4.94 Alevli
pg/ml pg/ml pg/ml pg/ml AAS 14
(850) (900)
AFYONKARAHISAR | Esansiyel 0.49 0.54 9.46 11.26 43.22 49.55 | ICP-OES
2009 Hiperhidroz mg/1 mg/1 mg/1 mg/l mg/1 mg/l 15
(490) (540)
Thalassemiali 12.1ppm 10.84ppm
ANKARA Karaciger Sirozlu Hast. 12.1ppm 11.35ppm AAS 20
1987

Tablo 5.15 de Cu miktar1 kontrol grubuna gore Preeklampsi Kordon plazmasi disinda digerlerinde yiikselmistir. Mn miktar hastada,

kontrol grubuna gore azalmistir. Zn miktar1 kontrol grubuna gore Esansiyel Hiperhidroz ve Kayseri de ki ¢alismada yiikselirken digerlerinde

azalmistir. Mg miktart Diyarbakir’da ki caligmada azalirken Afyonkarahisar’da ki ¢alismada yilikselmistir. Cu ve Zn miktar1 Diyarbakir’da

yapilan calismada digerlerinden oldukg¢a yiiksek bulunmustur.
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Ref 12 nolu tezde numuneler Zn i¢in 25 kez, Cu icin 20 kez, Mg icin 50 kez seyreltildikten sonra AAS cihazi ile 6l¢iilmiistiir.

Ref 13 nolu tezde 1 ml eritrosit 4 ml soguk distile su konularak hazirlanmistir. Zn analizi i¢in alevli AAS, Mn analizi i¢in grafit firinh
AAS kullanilmistir.

Ref 14 nolu tezde Zn ve Cu analizi i¢in alevli AAS kullanilmistir.

Ref 15 nolu tezde ol¢iimler ICP-OES cihazi kullanilarak yapilmistir.

Ref 20 nolu tezde 6l¢iimler AAS cihazi kullanilarak yapilmistir.

70



Tablo5. 16.

Karsilagtirmalarin kolay yapilabilmesi i¢in ppm veya ppb olarak parantez i¢inde koyu olarak doniistiiriilmuslerdir)

Hasta Plazmasinda Cu, Se, Zn ve Mn tayini konusunda yapilan caligmalar (Konsantrasyonlar tezlerdeki orijinal degerleri seklinde verilmistir.

Durum/Yil Hastalik adi Cu (ppb) Se (ppb) Zn (ppm) Mn (ppb) Metod Referans
Kontrol Hasta Kontrol Hasta Kontrol Hasta Kontrol Hasta
ANKARA 1999 Otistik 1.22 pg/ml 1.53 pg/mL | 96.13 72.74 1.10 pg/ml | 0.85 pg/ml 3.27 1.73 Alevli AAS
Bozuklugu Olan | (1220) (1530) ng/ml ng/ml ng/ml ng/ml grafit firinlt 13
Cocuklar AAS
ISTANBUL Otistik 1212.93 1557.49 76.72 png/L 34.83 ng/L 1624.29 1469.80 4.11 pg/L 6.41 pg/L Alevli AAS 42
2009 Bozuklugu Olan | pg/l ng/L ng/L ng/L Elektrotermal
Cocuklar (1.62) (1.46) AAS
ANKARA 1998 Hipotiroidizm 0.77 pg/ml 1.14 pg/ml 69.18 59.65 1.15 pg/mL | 1.47 pg/mL Alevli AAS
(770) (1140) ng/ml ng/ml Elektrotermal 14
AAS
AFYONKARAHISAR Esansiyel 0.98 mg/1 0.76 mg/1 0.13 mg/1 0.13 mg/1 2.23 mg/l 2.24 mg/1 ICP-OES 15
2009 Hiperhidroz (980) (760)
ANKARA Endemik  Guatr | 0.82 pg/ml | 0.83 71.11 69.68 1.16 pg/ml 1.04 pg/ml Alevli AAS 22
1997 Etiyopatogenez (820) pg/ml ng/ml ng/ml
(830)
IZMIR 1992 Premenstruel 77.0 pg/dl 80.2 pg/dl 1174 pg/dl | 112.6 pg/dl AAS yontemi 19
Gerilim (770) (802) 1.17) (1.12)
Sendromlu
Olgularda
ANKARA Thalassemiali 0.885 ppm 0.731 ppm
1987 Karaciger Sirozlu 0.885 ppm 0.608 AAS 20
Hast. ppm
KONYA Boronun Kan | 1242 ng/dl | 87.8 -97.9 AAS 32
2008 Bakir (1242) pg/dL
Seruloplazmin (878-979)
Diizeylerine
Etkileri
AFYON KARAHISAR KBY hastalar1 1064 1061-1298 1425 1308- AAS 16
2007 hemodiyaliz ng/L ng/L ng/L 1377ug/L
(HD) islemi (1.42) (1.3-1.37)
KAYSERI Preeklampsi 2.72 mg/L 2.62 mg/L 0.70 mg/L | 0.81mg/L 17
2005 Maternal Plazma | (2720) (2620)
AAS
Preeklampsi 0.66 mg/L 0.83 mg/L 1.17 mg/L 1.27 mg/L
Kordon Plazma (660) (830)
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Tablo 5.16’da Cu miktarn Esansiyel Hiperhidroz ve Boronun Kan Seruloplazmin diizeylerinde azalirken digerlerinde yiikselmistir. Se
miktar1 Esansiyel Hiperhidroz da degismezken digerlerinde azalmistir. Zn miktar1 kontrol grubuna gore Esansiyel Hiperhidroz, Hipotiroidizm
hastaliginda yiikselirken digerlerinde azalmistir. Se ve Zn miktarn Esansiyel Hiperhidroz calismasinin kontrol grubunda diger kontrol
gruplarindan yiiksek bulunmustur. Mn miktar1 kontrol grubuna gore Otistik bozuklugu olan ¢ocuklarda Ankara’da ki ¢alismada azalirken 10
yil sonra Istanbul’da yapilan ¢alismada yiikseldigi goriilmektedir. Ayn1 ¢aligma tekrarlandig: halde Cu elementi disinda diger sonuglar ayni
degildir.

Rfe 13 nolu tezde Cu ve Zn analizleri alevli AAS, Mn ve Se analizi i¢in grafit firinli AAS kullanilmigtir.

Ref 42 nolu tezde Cu analizi i¢in plazma 6rnegi 0.1 ml + 4.9 ml diliisyon ¢o6zeltisi, Se analizi i¢in 0.1ml + 0.9 ml diliisyon ¢ozeltisi, Zn
analizi i¢in 0.5ml + 9.5 ml diliisyon ¢ozeltisi ve Mn icin 0.05 ml +0.95 ml diliisyon ¢o6zeltisi ile seyreltilerek hazirlanip dlctimler AAS cihazi
kullanilarak yapilmistir.

Ref 14 nolu tezde Cu ve Zn analizleri alevli AAS, Se analizi i¢in elektrotermal AAS kullanilmigtir

Ref 15 nolu tezde ol¢iimler ICP-OES cihazi kullanilarak yapilmistir.

Ref 22 nolu tezde Cu ve Zn analizleri Alevli AAS ile Se analizi ise elektrotermal AAS ile yapilmistir.

Ref 19 nolu tezde plazma 6rnekleri 2 ml hidroklorik asit ¢ozeltisi ile karigtirilarak bir gece bekletilmis sonra 2 ml lantanium cloriir
cozeltisi ilave edilip filtre edildikten sonra Cu tayini yapilmis. Sonra ornekler 2 kez daha seyreltilerek Zn tayini yapilmistir. Olgiimler AAS
yontemi ile yapilmistir.

Ref 20 nolu tezde serum ve plazma 1:4 oraninda seyreltilerek olciimler AAS cihazi ile yapilmistir.

Ref 32 nolu tezde plazma 6rneginden 0.1 ml alinarak bidistile su ile 100 ml ye tamamlanarak AAS ile Cu tayini yapilmistir.

Ref 32 nolu tezde plazma 6rnekleri 1/10 oraninda saf su ile seyreltildikten sonra AAS ile dl¢iimler yapilmistir.

Ref 17 Cu analizi i¢in plazma esit miktarda deiyonize su ile karistirilarak hazirlanmistir. Zn analizi i¢in 0.5 ml plazma 2 ml deiyonize su

ile karistirlarak hazirlanmistir. Olgiimler AAS ile yapimistir.
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TabloS5. 17. Bitkilerde Cu, Pb, Cd, ve Ni tayini konusunda yapilan ¢alismalar (Konsantrasyonlar tezlerdeki
orijinal degerleri seklinde verilmistir. Karsilastirmalarin kolay yapilabilmesi i¢in ppm veya ppb

olarak parantez icinde koyu olarak doniistiiriilmiislerdir)

Yer/Yil Bitki Ad1 Cu(ppb) | Pb (ppb) | Cd (ppb) l(ilpb) Metod ?re:gs;‘szs)
7,85
EDIRNE frfé%g mg/kg i;;}kg ICP-
2008 Aycicegi (33020) (7850) (2110) OES 1B
?ggfjag} 0,120ppm | 0,230ppm | 0,111ppm
g 120) (230) a1y
TEKIRDAG ggﬁfjgl 0,147ppm | 0,147ppm | 0,227ppm
2008 (147) (147) (227)
AAS 15B
Aycigegi 0,105ppm | 0,235ppm | 0,123ppm
Kirklareli 105) (235) 123)
ponuta muralls |6 gl | 120 pgfe | 08 pgle | 20.4ngle
K (1600) (12000) (800) (20400)
TOKAT arayosunu
2007 Barbula acutus | 10,3 pg/g | 18,6 ug/g 8,7 nglg AAS B
Karayosunu (10300) (18600) GSA (8700)
Karayosunlari 2,19 pglg :é’/? 0,15ug/g fl’glz
(kuru) (2190) (12970) 150) (2460)
;%;IGULDAK Karayosunlari 2,29 nglg | 27,9 pg/g | 0,14nug/g 2’2/5 ICP- 16B
(1slak) (2290) | (27900) | (140) tlzgzg()) MS
Ramalina poly 1,6 ng/g 1,0 ug/g 0,2 pgl/g 1,0 pug/g
Liken (1600) (1000) (200) (1000)
AAS
TOKAT Xantoriya B
2007 orietina 38uglg | Lopglg | 02pglg | 3,7 nglg
Eiken (3800) (1600) (200) (3700)

Tablo 5.17 de FAO-WHO Bilesik Gida Kodeksi nin 6nerdigi agir metal miktarlar
maksimum miktar degerleri ile karsilastinldiginda Edirne’de yapilan ¢alismada aycicegi
bitkisinde Cu, Pb, Cd miktarlarinin oldukca yiiksek oldugu goriilmektedir. Tokat ve
Zonguldak’da ki karayosunlan ile yapilan calismadaki Pb miktarida maximum degerden
yiiksek oldugu goriilmektedir.

Edime ve Tekirdag’da ayc¢icegi ile yapilan calismalarin sonuclan karsilastinlldiginda

Edirne’de ki degerlerin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ref 1B nolu tez de 0.25 gr lik ornekleri ¢oziiniirlestirildikten sonra 50 ml hacme

seyreltilip ICP-OES ile dl¢timleri yapilmistir.
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Ref 15B nolu tez de 0.5gr lik 6rnekleri ¢oziintirlestirildikten sonra 25 ml hacme

seyreltilip AAS ile ol¢iimleri yapilmistir.

Ref 2B nolu tez de orneklerin ¢oziiniirlestirilmesinde yas yakma, kuru yakma ve

mikrodalgada ¢6zme teknikleri ile ¢esitli oranlarda farkli ¢oziicii karisimlar1 denenerek en

iyl ¢ozme teknigi ve ¢oziicii karisimi (mikrodalga ¢ozme teknigi ve HNOs3:H,0,,6:2)

bulunup uygulanmustir. Olciimler AAS ile yapilmistir.

Ref 16B nolu tez de 1gr lik ornekleri ¢ozuniirlestirildikten sonra 50 ml hacme

seyreltilip ICP -MS ile 6l¢timleri yapilmistir.

Tablo 5. 18. Besinlerde Cu, Pb, Cd, Hg ve Ni tayini konusunda yapilan calismalar

Yer/Y1l Bitki Adi Cu Pb Cd Hg Ni Metod Referans
Simgir 7.3 48,5- 0,21- 52—
ANKARA | Yaprak 2001860 048 | 123 ICP-OES B
2008 ng/g
ne/g Hele ne/g
2.236 0.958
) Cam ballar1 m/ke mg/ke
MUGLA AAS 4B
2004
2.687 0.248 0.013 0.864 ICP
Cam ballart mg/kg | mg/kg | mg/kg mg/kg
ANKARA 37 41-50 67-74 60
Kugburnu DPP 5B
2006 ; nele | mgle | mele ne/g
Cay
yapraklari 11.4 0.74 0.06
(dogu ppm ppm ppm
karadeniz)
rzf(l){oéBZON Cay yaprag1 11,55 0,57 0,06 6,7 6,09 ICP-MS 6B
Hopa mg/kg | mg/kg | mg/kg | mg/kg | mg/kg
(Sgly;‘;sgdag 1097 | 084 | 007 7,6
satilan) mg/kg | mg/kg | mg/kg mg/kg
Siyah ¢ay
"f;gBZON (bolgedeki 0.61 0.027 0.018 Ekstraksiyon
degisik cay mg/kg | mg/kg | mg/kg Soguk buhar
fabrikalari) yontemi 11B

Tablo 5.18 de FAO-WHO Bilesik Gida Kodeksi nin onerdigi agir metal miktarlart

maksimum miktar degerleri ile karsilastinldiginda Cu miktar1 ¢am ballarn disinda

digerlerinde yiiksektir.
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Pb miktar1 Kusburnu ve Simsir bitkisinde sinir deger olan 0.2 ppm in 200 kat1 daha
fazladir. Bu nedenle analiz sonuglar kontrol edilmelidir. Hg elementi ise simsir bitkisi ve
Hopa cay yapraginda yiiksektir. Ni miktarinin ise kusburnu bitkisinde en yiiksek oldugu
goriilmektedir.

Ref 3B nolu tez de 0.2000 gr lik 6rnekleri ¢oziiniirlestirildikten sonra ultra saf su ile
50 ml hacme seyreltilip ICP-OES ile 6l¢iimleri yapilmistir.

Ref 4B nolu tez de 10 gr lik bal 6rnekleri ¢oziiniirlestirildikten sonra ultra saf su ile
50 ml hacme seyreltilip AAS ve ICP ile dl¢iimleri yapilmigstir.

Ref 5B nolu tez de 5 gr lik kusburnu meyvesi 6rnekleri ¢oziiniirlestirildikten sonra
saf su ile 25 ml hacme seyreltilip diferansiyel puls polarografisi (DPP) yontemi ile
Olctimleri yapilmstir.

Ref 6B nolu tez de ¢ay yapragi orneklerinden 1 gr alinip ¢6zme isleminden sonra
ICP-MS ile ol¢iimler yapilmistir.

Ref 11B nolu tez de Pb ve Cd analizi i¢in cay yapragi orneklerinden 5 gr alinip
¢Oziiniirlestirildikten sonra su ile 100 ml hacme seyreltilip ekstraksiyon yontemi ile
Olctimler yapilmistir. Hg i¢in ise 4 gr cay 6rnegi ¢oziiniirlestirme igleminden sonra 100 ml

hacme tamamlanarak seyreltilip soguk buhar yontemi ile dl¢tim yapilmistir.
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Tablo 5.19. Besinlerde Cu, Pb, Cd ve Ni tayini konusunda yapilan ¢aligmalar

Yer/Y1l Bitki Ad1 Cu Pb Cd Ni Metod Referans
Ev yapimi dut 0.46 10.2 86.0
pekmezi ng/g ng/kg ng’kg | GF-
AAS
MALATYA
2009 Keciboynuzu 1.14 27.3 24.8 AAS B
Pekmezi ng/g ng/kg pg/kg Alevli-
AAS
.. . 1.12 15.5 19.2
Uziim pekmezi
P ne/g ngrkg ngrkg
HATAY 0,012- ICP-
2007 Bebek mamalari 7,565 0-1,838 0-0,0668 0-4,55 AES 8B
Hastalik 01— | 321~ 0.10-4.21
tedavisinde 351.55x
1.84 mg x 10-3 mg
kullanilan baz1 /100 10-3 mg/ /100
MALATYA | meyveler £ | 100g g -Alevli | gn
2009 Hastalik 034 63.22 — AAS
tedavisinde 1'03 B 115.38 x 6.48 x 10-3 GF-
kullanilan bazi / '1 OOmg 10-3mg/ | mg/ 100g AAS
Sebzeler £ 100g
Kahraman -0.407- 6.455-
marag bolgesi 3.243 15.490
Keci siitii neg/L ng/L
-0.533 0.910
Avytac siit
deg/éARAS ylae g/l png/L 10B
- . -0.748 1.201
Ulker siit e L
ug ug AAS
Danone siit -0.621 0.9410
png/L ng/L
KONYA Konya Yoresi 0.0000001 | 0.0000388 Alevli 7B
2002 Siitler ppm ppm AAS

Tablo 5.19 da FAO-WHO Bilesik Gida Kodeksi nin 6nerdigi agir metal miktarlart
maksimum miktar degerleri ile karsilastirldiginda Cu miktar1 hastalik tedavisinde
kullanilan sebze ve meyvelerde yiisektir, Pb miktan siitlerde 6nemsenmeyecek kadar azdir.
Digerlerine gore hastalik tedavisinde kullanilan bazi sebze ve meyvelerde daha yiiksektir.
Bebek mamalarindaki biitiin degerlerin maximum degerden yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ref 7B nolu tez de pekmez orneklerinden 0.5 gr alinip ¢6zme isleminden seyreltik
nitik asit ¢ozeltisi ile 25 ml hacme tamamlanarak seyreltilip Alevli AAS ve GF-AAS ile
Olctimler yapilmistir.

Ref 8B nolu tez de mama orneklerinden 0.5 gr alinip ¢cozme ve seyreltme isleminden

sonra ICP-AES ile ol¢timler yapilmistir

76




Ref 9B nolu tez de drneklerden 0.5 gr alinip ¢oziiniirlestirildikten sonra saf su ile 25

ml hacme seyreltilip analizler yapilmistir.

Ref 10B nolu tez de her bir siit 6rneginden ayrilan serumlardan 20 ml alinip ¢esitli

islemlerden gecirildikten sonra 5 ml ye kadar buharlagtirilmis ve sogutulduktan sonra 10

ml ye seyreltilmistir. Ol¢iimler AAS ile yapilmustir.

Ref 17B nolu tez de siit 6rneklerden 10 gr alinip ¢oziiniirlestirildikten sonra su ile 10

ml hacme tamamlanarak seyreltilip Alevli AAS ile dl¢timler yapilmistir.

Tablo 5.20. Cesitli bitkilerde Zn, Mn, Fe, Co ve Cr tayini konusunda yapilan ¢alismalar

Yer/Yil

Bitki Ad1 Zn Mn Fe Co | Cr Metod | Referans
44,59
. ’ 14,76 216,88 ICP-
]23(]))01;{ NE Aycicegi mg/ke mg/kg mg/kg OES 1B
ELAZIG L 96.74
2007 Ay cekirdegi me/ke AAS 18B
Aycicegi
Tekirdag 4,830ppm
TEKIRDAG Aycicegi
2008 Edirne 4.296ppm AAS | 15B
Aycicegi
Kirklareli 4,265ppm
Tortula
muralis Hedw
Karayosunu 7,1 pglg | 58,7 ug/g | 214,6 nglg
TOKAT
2007 AAS 2B
Barbula acutus 418
Karayosunu 22,6 ng/ ¥ 312,7
y HEE | ol Hele
Karayosunlari 1044 0,41 | 0,86
18,76ug/ ’ 1223 ’ ’
(kuru) HEE | grg helE | e | g
ZONGULDAK 1CP- 16B
2007 MS
Karayosunlar1 11’/02 88’/38 1234 ng/g 0’4/8 1’1/1
(1slak) ng/g ne/g ng/g | ng/g

Tablo 5.20 de FAO-WHO Bilesik Gida Kodeksi nin 6nerdigi agir metal miktarlar

maksimum miktar degerleri ile karsilastirildiginda Zn miktar1 hepsinde yiiksektir. Fe

miktar1 ise Tekirdag’da yapilan ¢alisma disinda digerlerinde oldukga yiiksektir. Edirne ve
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Tekirdag’da yapilan calismalarin ikisi de aygicegi bitkisi ile yapildigi halde sonuglar
arasinda biiyiik fark bulunmaktadir.

Ref 1B nolu tez de 0.25 gr lik o6rnekleri ¢oziiniirlestirildikten sonra 50 ml hacme
seyreltilip ICP-OES ile ol¢timleri yapilmistir.

Ref 15B nolu tez de 0.5 gr lik ornekleri ¢oziiniirlestirildikten sonra 25 ml hacme
seyreltilip AAS ile ol¢iimleri yapilmistir.

Ref 2B nolu tez de orneklerin ¢oziiniirlestirilmesinde yas yakma, kuru yakma ve
mikrodalgada ¢dzme teknikleri ile ¢esitli oranlarda farkli ¢oziicii karisimlar: denenerek en
iyl cozme teknigi ve ¢oziicii karisimu (mikrodalga ¢dzme teknigi ve HNO;:H,0, ,6:2)
bulunup uygulanmustir. Olgiimler AAS ile yapilmistir.

Ref 16B nolu tez de 1gr ik ornekleri ¢oziiniirlestirildikten sonra 50 ml hacme

seyreltilip ICP -MS ile 6l¢timleri yapilmistir.

Tablo 5.21. Cesitli bitkilerde Zn, Mn, Se ve Fe tayini konusunda yapilan ¢aligmalar

Yer/Y1l Bitki Ad1 Zn Mn Se Fe Metod Referans
Ramalina 136,6
poly LIKEN | 163 ne/e | 31,6 nefe nglg
TOKAT
AA 2B
2007 Xantoriya >
porietina 224.2
LIKEN 11,4 ng/g | 34,4 pglg ugle
Cam 0.388 1.084 11.420
MUGLA Ballar mg/kg mg/kg mg/kg AAS
4B
2004 ICP
Cam 1.509 1.028 10.429
Ballar mg/kg mg/kg mg/kg
ANKARA Kusburnu 353 341
2006 Meyvesi ngl/g ne/g DPP >B

Tablo 5.21 de FAO-WHO Bilesik Gida Kodeksi nin 6nerdigi agir metal miktarlar
maksimum miktar degerleri ile karsilastirildiginda cam ballan disinda digerlerinde Zn ve
Fe miktann yiiksetir. Kugburnu bitkisinde Zn ve Se miktarlarinin yiiksek oldugu

goriilmektedir.

78




Ref 2B nolu tez de orneklerin ¢oziiniirlestirilmesinde yas yakma, kuru yakma ve
mikrodalgada ¢6zme teknikleri ile ¢esitli oranlarda farkli ¢oziicii karisimlar1 denenerek en
iyl cozme teknigi ve ¢oziicii karisimi (mikrodalga ¢cozme teknigi ve HNO;:H,0, ,6:2)
bulunup uygulanmustir. Olciimler AAS ile yapilmistir.

Ref 4B nolu tez de 10 gr lik bal 6rnekleri ¢oziiniirlestirildikten sonra ultra saf su ile
50 ml hacme seyreltilip AAS ve ICP ile l¢iimleri yapilmistir

Ref 5B nolu tez de 5 gr lik kusburnu meyvesi 6rnekleri ¢oziiniirlestirildikten sonra
saf su ile 25 ml hacme seyreltilip diferansiyel puls polarografisi (DPP) yontemi ile

Olctimleri yapilmustir.
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Tablo 5. 22. Besinlerde Zn, Mn, Se,Fe ve Co tayini konusunda yapilan ¢alismalar

Yer/Yil Bitki Ad1 Zn(ppm) | Mn(ppm) | Se(ppb) | Fe(ppm) I(fl‘)’(pp Metod | Ref.
Cayvyapraklarl 23.93 0.02
(Dogu m %
Karadeniz) pp (200)
TRABZON ICP-
. 23,5 1669,7 0,19 6B
2007 Cay yapragi ’ ’ > MS
Hopa mg/kg mg/kg mg/kg
0,03
Siyah cay 26,3 1838 % ?114/71(
(piyasada satilan) | mg/kg mg/kg (300) Fxe
ELAZIG 314.64
2007 Cay me/ke AAS 18B
Ev yapimi dut 4.73 0.57 3.88 3.26
pekmezi ng/g ug/g nglkg | nelg GE-
Keoib AAS
ot 2.86 0.11 358|332 AAS | 7B
ng/g ug/g ug/kg | nglg Alevli-
MALATYA AAS
2009 .
Uziim pekmezi 2.73 0.67 3.60 24.1
ng/g ng/g ngkg | nglg
HATAY 1,272- 0,240- 20,593- 0- ICP-
2007 Bebek mamalari 1 65 o 8,970 0-5.05 1108 557 00999 | AES | 5B
0.55 -
0.17 - 0.034 —
Hastalik 626mg/ | 1097mg | 2P * | 030-6154
tedavisinde 10-3
kullanilan bazi 100g /100g mg/ mg / 100
meyveler (1.7- (0.34- 100g (3-615.4)
62.6) 109.7) (5-54)
419 -
MALATYA | Hastalik 01X 12991 - AAS,
- 2,59 — 5.07 - 10-3 GF-
2009 tedavisinde 30.00 mg / 9B
448 mg/ | 5.67mg/ | mg/ AAS
kullanilan bazi 100g 100g 100g 100g
sebzeler 419- (299.1-300)
561)

Tablo 5.22 de FAO-WHO Bilesik Gida Kodeksi nin onerdigi agir metal miktarlar
maksimum miktar degerleri ile karsilastirildiginda Zn miktar1 pekmezler disinda
digerlerinde yiiksektir.

Mn miktarinin Trabzon’da yapilan caligmada ki cay yapraklarinda digerlerine gore
oldukca yiiksek oldugu goriilmektedir. Se miktarinin Malatya’da yapilan calismadaki
hastalik tedavisinde kullanilan bazi sebze ve meyvelerde digerlerinden oldukca yiiksek
oldugu goriilmektedir. Fe miktarinin pekmezlerde diisiik digerlerinde daha yiiksek oldugu

goriilmektedir.
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Ref 6B nolu tez de cay yapragi orneklerinden 1 gr alinip ¢6zme isleminden sonra
ICP-MS ile ol¢iimler yapilmistir.

Ref 7B nolu tez de pekmez 6rneklerinden 0.5 gr alinip ¢6zme isleminden seyreltik
nitik asit ¢ozeltisi ile 25 ml hacme tamamlanarak seyreltilip Alevli AAS ve GF-AAS ile
Olctimler yapilmistir.

Ref 8B nolu tez de mama 6rneklerinden 0.5 gr alinip ¢c6zme ve seyreltme isleminden
sonra ICP-AES ile ol¢timler yapilmistir.

Ref 9B nolu tez de orneklerden 0.5 gr alinip ¢oziiniirlestirildikten sonra saf su ile 25

ml hacme seyreltilip analizler yapilmistir.

Tablo 5. 23. Balik ve Sedimentlerde Cu, Pb, Cd, Ni ve Co tayini konusunda yapilan caligmalar

Yer/Y1l . Referans
SU Cu Pb Cd Ni Co Metod (Tablo5.29)
TOKAT
TOKAT Bedirkale | 5530 | 0.8-14 2122 | %9 | aas |25
2005 Goleti / / / 1.18
Balik ne/g neg ue/g ugle
Sarikuyruk
ISTANBUL | istavrit 2.9ug/g 6S
2008 Balig1 4.4nglg
Halil-iil
SANLIURFA | rahman
1996 golii 0. 1/3 INAA 48
Balik k. He's
ggrr:;f Kop. | 5 59 158- | 040- | 0.69-
Balik 6r. 4.02ppm | 5.81ppm | 0.74ppm | 4.02ppm
Avsar 3.85- 1.00- 015 | 1.05-
baraj1 Balik
) Sr 12.00ppm | 3.61ppm | 0.79ppm | 7.00ppm
MANISA —
2005 Demir kop.
Baraji 4.56- 2.66- 0.70- 741-
Sediment 15.11ppm | 6.5ppm | 0.82ppm | 14.27ppm ICP- 5S
or. AES
Avsar
baraji 23.47- 2.44- 28.25-

sediment 29.98ppm | 4.04ppm 0.76ppm

or.

29.99ppm

Tablo 5.23 de FAO-WHO Bilesik Gida Kodeksi nin 6nerdigi agir metal miktarlar
maksimum miktar degerleri ile karsilastirlldiginda Tablodaki baliklarda Cu miktarinin 0.1-
5.0 mg/Kg degerini agmadigi sadece Avsar Baraji baliklarinin bu degeri astigi
goriilmektedir fakat TGK degelerine gore (Cu 20 mg/Kg) en yiiksek degeri agmamaistir. Pb
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miktarlarina bakildiginda Tokat Bedirkale Goleti Baliklar1 disginda digerlerinin 0.1-0.2
mg/Kg degerinden yiiksek oldugu goriilmektedir. TGK degerlerine (Cd 0.05-0.1mg/Kg)
bakildiginda baliklarda Cd iktarinin fazla oldugu goriilmektedir.

Ni miktarininda Avsar Baraji baliklarinda digerlerinden yiiksek oldugu
goriilmektedir.

Ref 2S nolu tez de 1gr lik balik 6rnekleri ¢oziiniirlestirildikten sonra 10 ml hacme
seyreltilip AAS ile ol¢limleri yapilmistir. Pb, Ni, Cr ve Co tayininde grafit firin diger
metallerde alev kullanilmustir.

Ref 6S nolu tez de 1gr lik balik 6rnekleri ¢oziiniirlestirildikten sonra % 2 lik nitrik
asit eklenerek 25 ml hacme seyreltilip AAS ile dl¢timleri yapilmistir.

Ref 4S nolu tez de 0.2 gr ik 6rnekler alinip INAA yontemi ile eser element analizi
yapilmistir.

Ref 5SS nolu tez de 0.5gr ik balik ve sediment 6rnekleri ¢oziiniirlestirildikten sonra
%5 lik nitrik asit ¢ozeltisi eklenerek 100 ml hacme tamamlanip ICP-AES ile olciimleri

yapilmuistir.

Tablo 5.24. Balik ve Sediment Se, Fe, Zn, Mn ve Cr tayini konusunda yapilan ¢aligmalar

Yer/Yil SU Se Fe Zn Mn Cr Metot Referans
TOKAT
Bedirkale 21.2- 12.3-
;%%AT Goleti 1455'7_167'3 28.9 24.5 1'1/_1'5 AAS | 2S
Balik He'e pg/s uglg He'e
Halil-iil rahman
SANLIURFA | golii 9.8 51 <3.7
1996 Balik k. ngl/g 88 nele ugl/g ugl/g INAA | 45
Demir kop. 27.48- 0.62-
Baraj1 Balik or. 85.63ppm 2.84ppm
Avsar 16.55- 0.42-
baraji1 Balik or. 396.9ppm 1.77ppm
Demir kop.
MANISA Baraji Sediment }ggg}_ 2;2_ ICP- ss
2005 or. pprm OPPI AR
Avsar 22734- 13.33-
baraji sediment 25268ppm 14.48ppm
Or.
Halil-iil rahman
SANLIURFA | golii <1.6 | %2.13 105
1996 Sediment ug/e | (21300ppm)) | pele 30 pgle | INAA | 45

Tablo 5.24 de FAO-WHO Bilesik Gida Kodeksi nin 6nerdigi agir metal miktarlar
maksimum miktar degerleri (Fel.5-15mg/Kg) ile karsilastirildiginda Tablodaki
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baliklardaki Fe miktarinin oldukga yiiksek oldugu goriilmektedir. TGK degerlerine gore
baliklarda Zn (50mg/Kg)miktar1 Sanliurfa’da ki baliklarda iist sinir degerindedir. Manisa
ve Sanlwurfa’da ki calismada sedimentler karsilastirildiginda Fe miktarlan birbirine yakin
oldugu halde Cr miktar1 Sanliurfa’da ki calismada daha yiiksektir.

Ref 2S nolu tez de 1gr lik balik 6rnekleri ¢oziiniirlestirildikten sonra 10 ml hacme
seyreltilip AAS ile ol¢iimleri yapilmistir. Pb, Ni, Cr ve Co tayininde grafit firin diger
metallerde alev kullanilmistir.

Ref 48 nolu tez de 0.2 gr lik 6rnekler alinip INAA yontemi ile eser element analizi
yapilmistir.

Ref 58 nolu tez de 0.5gr lik balik ve sediment 6rnekleri ¢oziiniirlestirildikten sonra
%5 lik nitrik asit ¢ozeltisi eklenerek 100 ml hacme tamamlanip ICP-AES ile o6lciimleri
yapilmistir.
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Tablo 5.25.

Sularda Cu, Pb, Cd, Ni ve Co tayini konusunda yapilan ¢aligmalar (Konsantrasyonlar tezlerdeki

orijinal degerleri seklinde verilmistir. Karsilastirmalarin kolay yapilabilmesi i¢in ppm veya ppb

olarak parantez icinde koyu olarak doniistiiriilmiislerdir)

Yer/Yil SuU Cu(ppb) Pb(ppb) Cd(ppb) Ni(ppb) Co(ppb) | Metod Ref.
MARAS K.MARAS -0.007 &2/25'0‘048 ;2537’0‘032 AAS 1S
2006 AKSU NEH. -0.053 mg/L (28-48) (7-32)
TOKAT ;Sfi;e Goleti 4.1-5.0 1.8-2.6 1.9-2.7 1.9-2.9
2005 o ! ! pe/L pe/L pe/L e/l AAS 28
K.MARAS 606%%386 -0.0140
AKSU NEH. : -0.0226
mg/L mo/L
MARAS (3.6-6.8) e .
2007 !(.MARAS -0.0242 ALEVLI 38
ICME SUYU mg/L AAS
-0.0148 -0.0166
YAGMUR SUYU mg/L mg/L
Demir kop. Ve 0,0040 - 0,0002- 0,0001 - 8’8(2)(3)é .
Avsar B arajlarisu | 0,0166 ppm 0,0272 ppm 0,0017 ppm P’pm
or. (4-16.6) (0.2-27.2) 0.1-1.7) 0.1-23.9)
i 0.00008- 0.0155-
MANISA . 0.01098- 0.0195- ICP-
5 58
2005 Dem}r kop. i 0.01ppm 0.0086ppm 0.00102 0.00716 AES
Barajlari su or. (10.9-10) (19.5-8.6) ppm ppm
) e (0.08-1.02) (15.5-7.16)
0.0157-
0.0127- 0.00448-
Avsar 0.01379 0.00523 0.00071- 0.00589
Barajlart su 6r ppm Ppm 0.001ppm ppm
ASTA3T) | (27523 | 7D (4.48-5.899)
KAYSERI | Atk Su Or. 46.0 ug /L 59.1 ug /L 2.0 ug /L 10.2 pug /L 5.6 ug /L
2000 Cesme Suyu 6.3 ug/L 82 ng/L 0.6 pg /L 5.7 ng/L 4.1 pg/L AAS s
; 0.114ppm 0.118ppm 0.120ppm
TEMIZ SU (114) 118) (120)
URFA s 198
1997 1.570ppm 1.614ppm -/ oppm AAS
ATIK SU 1570 (1614) (1713)
SAKARYA | THASUDEl A 145 o8men | 9.45mert 13.45mg/. | 10.18mg/L AAS 65
2006 S151 s (15280) (9450) (13450) (10180)
Degerleri
< 1.5ppm 0.5ppm
ELAZIG Pogal maden suyu | 0.4ppm 21ppm 3.5ppm
ornekleri 7.2ppm AAS 98
2005 (400-7200) (1500- (500-
21000) 3500)

Tablo 5.25 de SKK Yonetmeligine gore ( Cu 20pg /L ,Pb 10pg /L ,Cd 3pg /L Ni

20ug /L. Co 10pg /L degeri cesme suyu olarak kabul edilirse) Cu miktar1 nehir, golet,

baraj ve Kayseri’de yapilan calismadaki cesme suyu normal degerdedir. Sanliurfa’da

yapilan ¢alismada ise cesme suyu Cu degerinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Pb miktarida

Sanlurfa’da yapilan ¢aligmadaki ¢esme suyu ve atik sularda yiiksek digerlerinde normal

degerdedir. Cd miktar1 Aksu nehri ve Sanlhurfa’da yapilan caligmadaki ¢cesme suyunda

yiiksek, digerlerinde normal degerdedir. Ni miktar1 atik sular ve dogal madde suyu disinda
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digerlerinde normal degerdedir. Co miktar1 dogal maden suyu disinda digerlerinde normal
degerdedir. Dogal maden suyu 6rneklerinde ki elementler yiiksek degerdedir.

Ref 1S nolu tez de birlikte ¢oktiirme yontemi kullanilmistir. Bir numunede Pb, Cd,
Cu tayini i¢in ¢oktiiriicii reaktif kullamlmistir, diger orneklere ¢oktiiriicii reaktif ilave
edilmeden muamele yapilmig( %2 lik nitrik asit ¢ozeltisi hazirlanmis). Cozelti 50 ml dir.
Coktiiriicii reaktif kullanilan 6rnekler ¢ozeltideki nitrik asit oran1 %?2 olacak sekilde saf su
ile seyreltildikten sonra Slgiimler AAS ile yapilmistir.

Ref 2S nolu tez de su numunelerinde eser element analizi igin grafit firin
kullanilmastir.

Ref 58 nolu tez de su numunelerinde eser element analizi ICP-AES kullanilmistir.

Ref 7S nolu tez de su numuneleri solvent ekstrasiyonu MIBK/APDC ile
zenginlestirme yontemi ile hazirlanip AAS ile dl¢iim yapilmistir.

Ref 12B nolu tez de 25 ml su 6rnegi cesitli iglemlerden sonra son hacim (20ml ) 1/3
oraninda sulandirilmis HCI olacak sekilde tekrar ¢cozdiiriiliip AAS ile analiz yapilmistir.

Ref 8S nolu tez de kesikli ve kolon teknigi kullanilmistir Adsorbent olarak
klinoptilolitin kullanilmistir.

Ref 9S nolu tez de zenginlestirme islemi yapildiktan sonra Olctimler AAS ile

yapilmistir.
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Tablo5. 26. Sularda Fe, Zn, Mn ve Cr tayini konusunda yapilan calismalar (Konsantrasyonlar tezlerdeki

orijinal degerleri seklinde verilmistir. Karsilastirmalarin kolay yapilabilmesi i¢in ppm veya ppb

olarak parantez icinde koyu olarak doniistiiriilmiislerdir)

Yer/Yil

SU Fe(ppm) Zn(ppm) | Mn(ppb) | Cr(ppb) Metot Referans
TOKAT
Bedirkale | >0 %3 LO-L8 1517237 | 2835
TOKAT Goleti Su | &L ue/L ug/L ug/L AAS 28
2005 (0.03-0.05) | (0.001)
K.MARAS | -0.0318- -0.0378
AKSU 0.0626 -0.0526
KAHRAMAN NEH. mg/L mg/L
MARAS KMARAS 10,0568 002 0 0434 .
2007 ICME m. L mg/L m' L ALEVLI | 3S
SUYU & (-11.2) & AAS
YAGMUR | -0.0322 -0.0592
SUYU mg/L mg/L
Demir k6p. 0.0817 - 0,0025 -
Ve Avsar 0,0117
. 2,3850
barajlar1 su . Ppm
or ppm; (2.5-11.7)
N 0.60061- 0.00552-
. Demir k6p. 026206 0.00513
MANISA Bar. su ) m ppm ICP-AES | 5S
2005 bp (5.52-5.13)
Avsar 0.92604- 0.00476-
barajlart su | 0.97317ppm 0.00642ppm
or (4.76-6.42)
Atik Su 1789 pg /L
KAYSERI Or. (1.78)
2000 Cesme 15.8 pg /L AAS 7S
Suyu (0.015)
SANLIURFA TEMIZ SU | 0.113ppm 0.115ppm
1997 ATIK SU 1.816ppm 1.470ppm AAS 12B
Endiistriyel
Aritma
SAKARYA - 13.51mg/L
2006 Te.:s.m 18.2mg/L 7.69mg/L (13510) AAS 8S
Giris
Degerleri

Tablo 5.26 da SKK Yo6netmeligine gore ( Fe 300ug /L, Zn 200ug /L, Mn 100pg /L

Cr olciilemeyecek kadar ¢ok az) Fe miktar1 Kahramanmaras’ta yapilan ¢alismada (-) eksi

degerlerde bulunmustur. Atik sular disinda digerlerinde normal degerdedir. Zn miktrida

atik sularda yiiksek digerlerinde normal degerdedir. Mn ve Cr degerinin calismalarda ki

sularda diisitk miktada oldugu goriilmektedir. Cr miktar1 Endiistriyel Aritma Tesisi

girisinde oldukca yiiksektir.
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Ref 2S nolu tez de su numunelerinde eser element analizi i¢in grafit firin
kullanilmustir.

Ref 3S nolu tez de su ornekleri iki farkli birlikte ¢oktiirme yontemi kullanilarak
hazirlanmig AAS ile Sl¢iimleri yapilmistir.

Ref 58 nolu tez de su numunelerinde eser element analizi ICP-AES kullanilmistir.

Ref 7S nolu tez de su numuneleri solvent ekstrasiyonu MIBK/APDC ile
zenginlestirme yontemi ile hazirlanip AAS ile dl¢iim yapilmistir.

Ref 12B nolu tez de 25 ml su 6rnegi ¢esitli islemlerden sonra son hacim (20ml ) 1/3
oraninda sulandirilmis HCI olacak sekilde tekrar ¢ozdiiriiliip AAS ile analiz yapilmistir.

Ref 8S nolu tez de kesikli ve kolon teknigi kullanilmigtir. Adsorbent olarak

klinoptilolitin kullanilmistir.
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Tablo 5 .27.Refarans Tezler(Hastaliklar)

: ANABILIM
REF Tez no YAZAR DANISMAN YER/ YIL TEZIN ADI DALL/ENST DURUM
Oya Gokilstiin - Firat Unv Elazig yoresinde dogustan kalp rahatsizlig1 olan ¢ocuklarin kan Fen Bilimleri
! 169395 Dog.Dr. Ali Olgiicii 2005 serumunda bazi eser elementlerin spektroskopik yontemlerle tayini Ens.Kimya YL
y . Tosos oo TT ~ - ae . .
Yur(Ii.a Durmaz Prof. Dr. Giilendam | Inonii Unv. Dogumsal kalp hastali1 ve/veya major anomalisi olan ¢ocuklarda Tip Fak .
2 224740 Uneill Kogak 2008 maternal eser element vitamin diizeyleri Cocuk Saghg ve U
Hogax y Hastaliklart
3 192143 WM Prof.Dr. Cemal K.Maras Siitgii Romatizmal kalp hastaliginda serum eser element seviyelerinin Tip Fak. YL
— Tuncer Imam Unv.2006 degerlendirilmesi Kardiyoloji
Devrim Saribal Prof.Dr. Mehmet Istanbul Unv. Patogenezinde hemoreoloji, lipid peroksidasyonu, antioksidan Saglik Bilimleri
4 193406 M ! . AR . Ens. YL
Can Akyolcu 2006 savunma ve eser element diizeyleri arasindaki iliskilerin saptanmasi Biyofizik
. A . Saglik Bilimleri
5 194599 Sanem Ataman Dog.Dr. Funda Kiral Adnan Menderes S}fgara kl}llammlr_un oksidatif stres ve serum mineral madde Ens. YL
— | Unv.2007 diizeylerine etkisi L.
Biyokimya
. Atatiirk Unv. o R - Saglik Bil.
e S S & D D ..
6 196234 Korkmaz Serifoglu 2007 Radyasyonun neden oldugu sa¢ dokiilmesinde eser elementlerin rolii Ens.Rad. Onkoloji YL
Selahattin Giir Y.Dog.Dr_. Harran Unv. Sark ¢ibaninda antimon tedavisinin eser elementler ve Fen Bilimleri
7 84699 Abdurrahim K .o P R . YL
o 1998 immunositokinler iizerine olan etkilerinin arastirilmast Ens.Kimya
Kogyigit
Dervis Ozgelik Dog.Dr. Sefik Istanbul Unv. Temizlik iscilerinin kan ve serumlarinda Cr, Cd, Pb ve Mn eser Saglik Bilimleri
8 111582 . Ens. YL
Dursun 1992 elementlerinin arastirilmasi . .
Biyofizik
Aysun Kacakel Prof.Dr. Selmin Istanbul Unv. Larenks kanserli olgularda kan serum ve dokuda eser element Saglik Bilimleri
9 193405 X L . . Ens. YL
Toplan 2006 konsantrasyonlar1 ve oksidan-antioksidan sistemin arastirilmasi. Biyofizik
Ali Bay Prof.Dr. Ahmet Faik | Yiiziincii Yil Unv. Pika ve demir eksikligi anemisinin oksidatif stres antioksidan Tip Fak. o
10 193730 Oner | 2006 kapasite ve eser Cocuk Sagligi ve TU
- elementler iizerine etkilerinin arastirilmasi Hastaliklart
Cem Kastal Dog. Dr. ilhami K.Maras Siitgi Kronik tonsillitli olgular ile normal olgularda kan selenyum ve Tip Fak.
11 195704 ; - . . .. Kulak Burun TU
Yildirim Imam Unv.2007 glutatyon peroksidaz diizeylerinin karsilastiriimast <
Bogaz Has.
Basra Deniz Y.Dog.Dr. B Saglik Bilimleri
12 22871 Abdurrahman Dicle Unv.1992 Esansiyel hipertansiyonda iz elementlerin roli Ens. YL
ermet Fizyoloji
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Otistik bozuklugu olan ¢ocuklarda antioksidan enzimlerin ve bunlarla

Tip Fak.

13 86533 Ozgiir Yorbik Gata/1999 R X Cocuk Ruh TU
ilgili eser elementlerin arastirilmasi e
Saglig1 ve Has.
14 69334 Murat Ciserim Gata/1998 H1p0t1rc.>1d1zm“ve h1p('=,rt.1ro'1d1zmde plgzma ve eritrosit i¢i selenyum, Tip Fak. TU
Murat Ligenm bakir, ¢inko diizeylerinin incelenmesi
Hiisna Gitder Dog. Dr. Semsettin Afyon Kocatepe Esansiyel hiperhidrozlu hastalarin plazma ve eritrositlerinde eser Tip Fak.
15 225854 Unv. X . L. - . . . TU
KARACA 2009 elementler, kalsiyum ve magnezyum diizeylerinin degerlendirilmesi Dermatoloji
- ’ - Afyon Kocatepe Saglik Bilimleri
16 194847 Tulay Akan D?g.Dr. Tiilay Unv. Hemodiyaliz siiresinin kan eser element diizeyleri iizerine etkisi Ens. YL
Koken L
2007 Biyokimya
Mustafa Nisari ' . Kayseri ve yoresindeki saglikli ve preeklamptik Saglik Bilimleri
EE—— Prof.Dr. Muzaffer Erciyes Unv. gebelerde anne ve kord plazmasinda eser element
17 194326 N . Ens. YL
Ustdal 2005 (¢inko, bakir, magnezyum) L
> S . Biyokimya
diizeylerinin incelenmesi
Fatma Yildirim L Kursun dokiim ig¢ilerinde kan kursun konsantrasyonu ve beslenme Saglik Bilimleri
18 000099 Y.Dog.Dr. Ahmet Cumhuriyet Unv. diizeyi ile serum Hdl kolesterol, total kolesterol, total lipid ve total Ens. YL
Aker 1985 4 TS Lo
proteinler arasindaki iligki Biyokimya
Cemal Posact Prof.Dr. Oktay Dokuz Eyliil Unv. Premenstruel gerilim sendromlu olgularda plazma bakir, ¢inko ve Tip Fak.
19 024889 > . Kadin Hast. Ve TU
Erten 1992 magnezyum diizeyleri <
Dogum
Fadime Nazli Y.Do¢.Dr. Ahmet Gazi Unv. Thalassemial1 ve karaciger sirozlu hastalarin kan elemanlarinda ve Fen Bilimleri Ens.
20 003384 " . . Lo YL
Dinger Yagar 1987 saglarinda ¢inko tayini Biyokimya
) ) Ondokuz May1s Tip Fak.
21 009849 Ismail Islek Unv. Askariasis ile demir eksikligi anemisi arasindaki iliski Cocuk Saglig1 ve TU
1990 Hastaliklart
Murat Salk Dog¢.Dr. Metin Gata Endemik guvatr etiyopatogenezinde iyod, selenyum, bakir ve ¢inko Tip Fak.
22 060269 “ . .o . ; TU
Ozata 1997 diizeylerinin 6nemi I¢ Hast.
Umit Ozdemir Prof.Dr. Ahmet Cumhuriyet Unv. Maternal serum ve fetus kord serumu bakir, ¢inko ve leptin diizeyleri | Tip Fak.
23 138558 o e i . RN TU
Aker 2003 ve dogum agirlig iligkisinin incelenmesi Biyokimya
Zerrin Kaynak . Eskisehir Subaraknoid kanama sonrasinda ratlarin ¢esitli doku ve viicut .- .
Y.Do¢.Dr. Temir . L . .. Fen Bilimleri Ens.
24 184075 . . Osmangazi Unv. stvilarindaki ¢inko (Zn), bakir (Cu), mangan (Mn) seviyelerinin S YL
Ali Demir . . Biyokimya
2006 belirlenmesi
185057 alan Akyiz Prof.Dr. Tiirkan Marmara Unv. Uyku apne sendromlu hastalarda serum bakir ve ¢inko diizeylerinin Fen Bilimleri Ens.
25 Yurdun Dog.Dr. . X L. YL
Zerrin Pelin 2006 belirlenmesi Biyokimya
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Hasan Atmaca

2% 192220 Prof.Dr. Ismet Inonii Unv. Multipl myelom hastalarinda serum bakir ve ¢inko diizeylerinin ve Tip Fak. TU
Aydogdu 2005 bakir/ginko oraninin hastalik seyrinde prognostik 6nemi I Hast.
] Uludag Unv. o ] o . Tip Fak.
27 193667 Fatih Kihcba Dog.Dr. f\ddlet 2006 Bursa. 1}1nde .1—16 yas gqggklarda demir eksikligi, demir eksikligi Cocuk Sagh ve TU
£atih Srlicbay Meral Giines anemisi ve ¢inko eksikligi prevalansi
Hastaliklart
Afvon Kocatene Saglik Bilimleri
. Y.Dog.Dr. SEREF ALY P Demir eksikligi anemisi tanis1 konulan hastalarda pika goriilme Ens.
28 194511 Bedriye Durhan - Unv. - . . R ; YL
YUKSEL 2007 sikligr ve pikanin anemi semptomlari ile iligkisi I¢ Hast.
Hemsireligi
Onur Ozhan Prof.Dr. Ismet Inonii Unv. Demir eksikligi anemisi olan kadinlarda serum ¢inko diizeyinin Tip Fak. TU
29 195292 - ~ . X h
Aydogdu 2007 degerlendirilmesi I¢ Hast.
s . Eskisehir
30 195296 Mustafa Tozun Dog.Dr. Alaettin Osmangazi Unv. Eskisehir'de kursunla calisilan igyerlerinde kursun maruziyeti Tip Fak', < TU
Unsal 2007 Halk Saghigi
Metin Demir Prof. Dr. Naime Dicle Unv . Demir Eksikligi Anemisi ve Beta Talasemi Tasiyicilarinda Immiin Tip Fak.
31 203798 . . R TU
Canorug 2008 Sistem Fonksiyonlart Biyokimya
Pinar Buuz . - Saglik Bilimleri
32 224883 gr:f. 113; Nuri 281)%1 k Uny. Boronun kan bakir ve seruloplazmin diizeylerine etkileri Ens. YL
2aspinar Biyokimya
Hicran Ozsemir Yrd. Dog. Dr. Diizee Unv. Periton t}hyahz.l ve h(.amodly'flhz uygulanan Ihastalarda fi}J.zelFll.rI11$ QT Tip Fak.
33 225123 . ve QT dispersiyonu ile demir parametreleri arasindaki iligkinin ; TU
Hakan Cinemre 2008 B o . I¢ Hast.
degerlendirilmesi
Murad Cengiz Prof. Dr. Ahmet Harran Unv. Demir eksikligi anemisi ve B12 vitamini eksﬂ(hgl anemisi olan Tip Fak. .
34 229700 — ¢ocuklarda serum paraoksanaz ve arilesteraz aktivitesinin Cocuk Saghig ve TU
Kog 2009 - L. X
degerlendirilmesi Hastaliklart
Prof.Dr. Davut
Olcay Giingor A Ondokuz Mayis . o : . . . s - Tip Fak.
35 229851 Albayrak Unv. S::J;]:nlgllmde 7-14 yas aras1 ¢ocuklarda demir eksikligi anemisi Cocuk Sagh ve TU
2007 P ‘ Hastaliklar:
Giilsiin Oztiirk Gazi Unv Tip Fak.
36 230152 Prof. M Zeki Taner 2009 ’ Osteoporoz risk faktorleri arasinda ¢inkonun yeri Kadin Hast. Ve TU
Dogum
Duygu Erdem . . . .
PRGN Yrd. Dog. Dr. - Sigara i¢en ve igmeyen gebe kadinlarda plasenta kadmiyum, kursun, Tip Fak.
37 236306 Kéroglu Ruhugen Kutlu Seguk Unv .2007 ¢inko, bakir ve demir diizeylerinin degerlendirilmesi Aile Hekimligi U
- .| Dog. Dr. Hulusi Diizce Unv. ol .. O, Tip Fak.
. - S S . .
38 242287 Yildiz Degirmenci Kececi 2008 Demir eksikligi anemisinde elektrofizyolojik degisiklikler Néroloji TU
Hamdiye Arda . Kapal1 ve acik otoparkta ¢alisan iscilerde kan Saglik Bilimleri YL
39 242298 Prof. Dr. Meliksah | 1y, 1o {3ny.2007 kursun ve total antioksidan kapasitenin Ens.
Ertem o .. . .
degerlendirilmesi Halk Saghigi
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Ersin Tural

Gata-Haydarpasa

Cocukluk ¢aginda marjinal ¢inko eksikliginin tanisinda ve demir

40 242319 Prof. Dr. Ismail Egitim Hst. eksikligi ile birlikteliginin gosterilmesinde renal ginko Cocuk Saghgive | TU
Gogmen i N Hastaliklart
2006 klerensi/glomeriiler filtrasyon hizi oraninin kullanilmasi
s Menapozun ve hormon replasman tedavisinin iz elementler, Saglik Bilimleri
41 088309 Ahmet Bayrak Xlg og.llr?r. Derya 11(909(:5 eli Unv. antioksidan sistem ve lipid diizeyleri iizerine etkisi Ens. YL
Akaydin Biyokimya
“ 230261 Can Segain Prof. Dr. Safive istanbul Uny. l(r)(t;;lt;lr(l rfl(;?;klarda toksik agir metaller ve esansiyel eser elementlerin Tip Fak. U
~ansezgin Kaya 2009 Biyokimya
3 116685 Eda Canpolat Doc.Dr. Ali Olciicii Firat Unv.2002 Elazig yoresindeki 1-14 yas grubu ¢ocuklarda demir eksikligi Fen Bilimleri YL
&-Dr- Al Jlclict anemisinde kan serumu ve sagtaki selenyum tayini Enst. Kimya
44 134724 Demet Atict Prof.Dr. Mehmet Firat Unv. Kanserli insan dokularindaki eser metal diizeylerinin tayini Fen Bll.lmlen YL
Yaman 2003 Enst.Kimya
Fikret Karatas " Fen Bilimleri
45 33560 Prof.Dr. Seref Kun¢ | Firat Unv. 1994 Biyolojik sivilarda spektroskopik metodlarla selenyum tayini Dok.

Enst. Kimya
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Tablo 5 .28.Refarans Tezler(Besinler)

1B 179838 Ozan _ Yériik | Yrd. Dog. Dr. | Trakya Unv. Ergen Havzasi'nda yetistirilen aycicek bitkisinde | Fen Bilimleri | YL
Giilay Seren 2008 (Helianthus annuus L.) baz1 eser element igeriklerinin | Ens.Kimya
ICP-OES ile tayini
2B 199940 Fatma elik | Y.Dog.Dr. Gazios- Bazi liken ve karayosunlarinda atomik absorpsiyon | Fen  Bilimleri | YL
Durali Mendil manpasa spekrometresi ile eser element tayini Ens.Kimya
Unv.2007
3B 212934 Fatih Dasdemir | Yrd. Dog. Dr. | Gazi Unv. Simsir bitkisinin hava Kkirliligine sebep olan eser | Fen Bilimleri | YL
Mehmet Sayim | 2008 element takibinde bioizleyici olarak kullanilabilirliginin | Ens.Kimya
Karacan incelenmesi
4B 184847 Berrin Tosmur | Prof.Dr. Ahmet | Mugla Unv. | Mugla yoresi cam ballarindaki eser element iceriginin | Fen  Bilimleri | YL
Bala 2004 iki farkli spektroskopik yontem ile analizi Ens.Kimya
5B 180408 Murat  Gokegek | Y.Dog.Dr. Gazi Unv. Kugburnu meyvesinde bulunan eser elementlerin | Fen Bilimleri | YL
Olcay Sendil 2006 diferansiyel puls polarografisiyle tayini Ens.Kimya
6B 212032 Giilten Yaylali | Prof. Dr. Necati | Karadeniz Dogu Karadeniz bolgesinde c¢ay tarimu yapilan | Fen Bilimleri Dok.
Abanuz Tiiysiiz Teknik topraklarin ve c¢ay bitkilerinin agir metal kapsamlarinin | Jeoloji Miih.
Unv.2007 arastirilmasi
7B 236650 Idil Karaca | Yrd. Doc. FE. | Inonii Pekmez orneklerinde vitamin ve mineral tayini Saglik Bilimleri | YL
Zehra Unv.2009 Ens.Analitk
Kiiciikbay Kimya
8B 179929 Nazli Dalyan | Y.Do¢.Dr. Mustafa Kemal | ICP-AES cihazi ile bebek mamalarinin eser element | Fen  Bilimleri | YL
Mustafa Kemal | Unv. 2007 analizi Ens.Kimya
Sangiin
9B 242379 Emir Tosun | Yrd. Dog. Dr. E. | Inonii Hastalik tedavisinde kullanilan bazi meyve ve | Saglik Bilimleri | YL
Zehra Kiiciikbay | Unv.2009 sebzelerin dokularinda eser element ve mineral tayini Ens.Analitk
Kimya
10B 197443 Avyyiice Lagin Y.Dog¢.Dr. K.Maras Siit¢ii | Kahramanmaras bolgesindeki kegi siitinde eser | Fen  Bilimleri | YL
Muhsin Ezer Imam element analizi Ens.Kimya
Unv.2005
11B 006143 Mehmet Prof.Dr. Turgut | Karadeniz Tirk caylarinda bazi toksik metallerin (kursun, | Fen  Bilimleri | YL
Tiifekci Giindiiz Teknik Unv. kadmiyum, civa) arastirilmasi Ens.Kimya
1989

92




12B 066205 Mahmut Dogan | Prof.Dr. M. | Harran  Unv. | Atik sularin karigtign Karakoyun Deresi ile sulanan | Fen  Bilimleri | YL
Yasar Unlii 1997 bahgelerde yetistirilen sebzelerde toksik element | Ens.
birikiminin arastirilmasi Biyoloji
13B 183599 Melike Taskin | Prof.Dr. Cahide | Cukurova Unv. | Konserveye islenen erik ve cilek meyvelerinin mineral | Fen  Bilimleri | YL
Yagmur 2006 (demir, ¢inko, mangan) iceriklerinin  proses | Ens.
agsamalarindaki degisimlerinin incelenmesi Gida Miih.
14B 192681 Ayse Betiil | Prof.Dr. Erciyes Preterm anne siitlerinin ¢inko, bakir ve demir | Tip Fak. TU
Ergiil Mehmet Adnan | Unv.2007 iceriklerinin gestasyonel yasa gore dagilimi, preterm | Cocuk Saglifi
Oztiirk formiilalar ve matiir anne siitleri ile kiyaslanmasi ve Hastaliklari
15B 233292 Yelda Ustbas | Yrd. Dog. Dr. | Trakya Unv. Trakya bolgesinde iiretilen aycicegi  tohumu | Fen Bilimleri | YL
Murat Tasan 2008 (Helianthus annus L.) yaglarinda bakir, demir, | Ens.
kadmiyum ve kursun iceriklerinin belirlenmesi Gida Miih.
16B 199806 Ulas Uguz | Y.Dog¢.Dr. Zonguldak Kardemir Demir Celik Isletmeleri (KARDEMIR)'in | Fen Bilimleri | YL
Giiray Uyar Karaelmas cevrede olusturdugu agir metal birikiminin biyomonitor | Ens.
Unv.2007 olan karayosunlar1 (mosses) tizerinden arastirilmasi Biyoloji
17B 118768 Giilgin Algan Prof.Dr. 0. | Selcuk Unv. Konya yoresi siitlerinde bazi agwr metallerin | Saglik Bilimleri | YL
Cenap Tekinsen | 2002 incelenmesi Ens.
Besin  Hijyeni
ve Tek.
18B 200193 Harun _ Cift¢i | Dog.Dr. Ali | Firat Unv. Cesitli biyolojik ve cevre orneklerindeki kobalt, bakir, | Fen  Bilimleri | Dok.
Olgiicii 2007 nikel ve demir gibi eser elementlerin yiiksek | Enst. Kimya

performansli sivi kromatografisi ile tayini
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Tablo 5 .29. Refarans Tezler(Sular)

1S | 182099 | Fatih Y.Dog¢.Dr. K.Marag Siit¢ti | Kahramanmaras bolgesindeki akarsu ve kaynak sularindaki kursun, | Fen  Bilimleri | YL
Kamalak Muhsin Ezer Imam Unv.2006 | kadmiyum ve bakirin birlikte ¢oktiirme/Snzenginlestirme ve alev atomik | Ens.Kimya
absorpsiyon spektrometresiyle tayini
2S | 170400 | Ozgiir Dogan | Y.Dog.Dr. Gazios- Tokat yoresi bazi sulama goletlerinin suyunda ve baliklarinda eser element | Fen  Bilimleri | YL
Uluozli Durali Mendil | manpasa tayini Ens.Kimya
Unv.2005
3S | 213561 | Tuba Ozkan Y.Dog¢.Dr. K.Marz;.s Siitcti | Kahramanmaras bolgesindeki akarsu ve kaynak sularindaki demir, nikel, | Fen  Bilimleri | YL
Muhsin Ezer Imam Unv.2007 | kobalt ve kromun birlikte c¢oktiirme/Onzenginlestirme ve alev atomik | Ens.Kimya
absorpsiyon spektrometresiyle tayini
4S | 57914 | Esat etin | Prof.Dr. M. | Harran Halil-iil Rahman Golii'niin fiziksel, kimyasal, biyolojik parametreleri ile | Fen  Bilimleri | YL
Yasar Unlii Unv.1996 kirlilik degerlendirilmesi Ens.Biyoloji
58 | 197534 | Gokee Dog¢.Dr. Meral | Celal Bayar | Demirkoprii ve Avsar barajlarindan alinan balikk, su ve sediment | Fen  Bilimleri | YL
Ozdzen Oztiirk Unv.2005 orneklerinde bazi agir metal konsantrasyonlarinin belirlenmesi Ens.Biyoloji
6s | 233628 | Mehmet Prof. Dr. | Marmara Istanbul  Bogazi'ndaki  sarikuyruk  istavrit  baligi  (Trachurus | Fen  Bilimleri | YL
Nezih Muslu | Rikap Yiice Unv.2008 mediterraneus)'nin kas ve solungaclarindaki kursun diizeyleri Ens.Biyoloji
7S | 097482 | Serife Prof.Dr. Senol | Erciyes Solvent ekstraksiyonuyla atik sulardaki agir metallerin AAS ile tayini | Fen  Bilimleri | YL
Sagmaci Kartal Unv.2000 Ens.Kimya
8S | 181822 | Asude Ates | Prof. Sakarya Otomotiv endilistrisi atiksularindaki | Fen Bilimleri Dok.
Vahdettin Unv.2006 agir metallerin klinoptilolit kullamlarak adsorpsiyonla giderilmesi Cevre Miih.
Seving
9S | 199627 | Muharrem Prof.Dr. FiratUnv. Ultra eser diizeydeki agir metallerin amberlite-XAD ile onderistirilmesi ve | Fen  Bilimleri | YL
fnce Mehmet 2005 atomik absorpsiyon spektrofotometresiyle tayini Ens.Kimya
Yaman
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SONUC VE TARTISMA

Bilim ve Teknolojideki gelismeler tip, miihendislik, ziraat ve veterinerlik
bilimlerinde caligan arastirmacilarin kimyasal analiz yapmalarin1 zorunlu kilmaktadir.
Diger taraftan aym1 konuya farkli bilim dallarindaki arastirmacilar ilgi duyup
caligabilmektedir. Biitiin bu nedenlerle aym1 konu birden fazla aragtimaciya tez konusu
olarak verilebilmektedir. Bu ve benzeri durumlarin Onlenmesi bu tezin amacini
olustumaktadir.

Ulagilan tezler ve bulunan veriler degerlendirildiginde asagidaki sonuglar ve
Onerilere varilmistir.

1. Orijinal olmas1 gereken doktora tezleri ve Tipta Uzmanlik tezlerinde bile aym
isimli tezlere rastlanabilmektedir.

2. Isimleri farkli ancak icerikleri ayn1 olan tezlerde bulunan sonugclar birbirinden ¢ok
farkli bulunabilmektedir. Ozellikle insan doku ve sivilarinda cogu bilesenlerin kontrol
grubundaki gerekli ve toksik konsantrasyon sinir degerleri dar olmasinin biliniyor olmasi
bu asint yiiksek degerlerin dogruluklarinin sorgulanmasim gerektirmektedir. Bunlarin
nedenleri arasinda analitik kimya bakis acgisiyla Ornekleme ve analiz tekniklerinin
cesitliliginin yan1 sira eski metodlarin dogruluk ve giivenilirliklerinin sorgulanmasi
sayilabilir. Cok kiiciik yiizeylerin analizlendigi X 1sinlar1 ve alevli AAS yontemine gore
cok duyarli metodlarla analizlerde Ornekleme ¢ok daha onemlidir. Ozellikle, doku
orneklerinin dondurarak kurutulmasi, etiivde kurutulmasi, formalin igerisinde tesbit
edilmesi ve yas doku iizerinde sonuglarin verilmesi karsilastirmalarin giivenilirliginde
zorluklara neden olmaktadir. Son olarak 6rneklerin ¢oziiniirlestirildigi ¢oziiciilerin cinsleri,
karisim cesitleri ve oranlart ve ¢oziicii/ornek miktarlar1 da ayni Srneklerde bile farklh
sonuclarin elde edilmesiyle sonuglanmakatdir. Yas/kuru madde oranlarinin Ornegin
kanserojen gibi hastalikli veya hastaliksiz olmas1 durumuna gére onemli oranda degisiyor
olmasi, kuru madde yiizdelerinden sonuclarin doniistiiriilmesinde de hatalara neden
olmaktadir. Diger taraftan, alevli AAS gibi duyarligi bagil olarak kiiciik olan metodlarla
cok diisiik derisimlerin tayinin basarilmasi i¢in biiyiikk miktarda ornek ve kiiciik hacimde
son hacmin se¢ilmesi 6rnek c¢ozeltisinin standarda gore diisiik oranda aspirasyonu sonucu
gozlenen fiziksel girisimler etkili olabilmektedir.

Uzman kullanict gerektiren alevsiz AAS, elektron mikroskobu ve X 1ginlan gibi

duyarli ve yeni analiz metodlarinin uzman kullanici olmaksizin her branstaki arastirmacilar



tarafindan yaygin olarak kullanilmasi da ¢ok farkli ve sorgulanmay1 gerektiren verilerin
yayimlanmasina neden olmaktadir.

a) X 1gmlan gibi yilizey analizi yapan veya ¢ok Ornek miktarlariin (mikro gram
diizeyde) analizde kullanilmasi durumlarinda analiz edilen 6rnegin toplam Ornegi temsil
etmemesi hatalara neden olmaktadir.

b) Duyarliligt bagil olarak diisiik olan AAS gibi metotlarla ppb diizeyindeki
bilesenlerin analizinde; az miktardaki Orneklerin 20-100 ml gibi yiiksek hacimlere
seyreltilmesi Olciim basamagindaki c¢ozeltide element derisiminin daha da diismesine
neden olmaktadir. Ancak cihazda kor deger civarmda okunan bir sinyal kalibrasyon grafigi
dinamik araligina girmedigi halde derisime doniistiiriilmektedir. Bu nedenle meydana
gelen hata seyreltme faktorii oraninda artmaktadir.

3. Ozellikle GFAAS, X- 1gimlar gibi metotlarda yaygin olarak karsilasilan girisimler
onemli hatalara neden olmaktadir. Hatta ICP-MS yontemiyle bile As tayini yapilirken
ornege HCI eklenmisse klorun kiitle/ yiik oran1 As nin kiitle /yiik orani ile ¢cakigmaktadir.
Bu nedenle yiiksek As sinyali alinabilmektedir.

Tablo 5.15 da Dicle iiniversitesinde yapilmis olan bir calismada (ref 12) kontrol
grubu eritrositlerde 12410 ppm Zn bulunurken, benzer diger 5 calismada 7.22-12.79 ppm
araliginda Zn gozlendigi goriilmektedir. 1000 kat fazla degerlerin gozlendigi bu ¢alismada
da digerleri gibi AAS nin kullamilmis olmasi ¢ok farkli sonuglarin sadece analiz
metodundan kaynaklanmadigimi gostermektedir.

Diger tablolarda da benzer farkliliklar cesitli oranlarda gozlenebilmektedir.

Bu calismada elde edilen sonuglar, tez Onerilerinin verilmesi asamasinda 6nceden
hazirlannis ve YOK iin web sayfasinda yaymlanan bir veri tabaniyla karsilastirmayi
zorunlu kilmaktadir. Aksi taktirde, birbiriyle zit sonuglar igceren ama benzer isme sahip

calismalarin yaymlanmasi artarak devam edecegi ongoriilmektedir.
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